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P REF ~'-CI .l. 

Con::;iderandu importan ti'a studiului apelm·u po
tabili, pentru hygien'a publica. si a apeloru mi
nerali, pentru trntarP'a affectinniloru de cari sunt 
cuprinse populati unile tierrei u6stre, amu pu bli
CHt• inca la annulu 1851 scrierea intitulata "Des
pre intrebuinthre'a apei simple :;i a apelom mi
nerali a Moldovei''. D~:~ vre-ua cati-va anui, scri
erea aceasta desparendu cu totulu din comerdu, 
mai multi d'intre compatrioti m'au in,•itatl\ dea 
li pune la despositiune cnrtea mencionnta, care 
li este atatu de necessa1·ia mai allesu in tempulu 
facerei baieloru. 

In ann ulu 1872, elaborandu discursulu r.1eu 
de receptiune in s~ctiunea scientifica a Societn
tei academice Romane,sub titlu "Incercarile pen
tm dcsvoltare'a scientieloru Natmali in Romania" 
m'amu convinsu si mai multu despre importan
ti'a studiului apeloru minerali; de acee'a m'arnu 
decisu a complecta scrierea mea din 1mnulu 185 t 
adaugandui: a) descriere 'a apel om minerali alle 
Munteniei eate s'au descoperitn p6na acumu si 
h) ani1lysele celle mai noue alle apeloru minerali 
din l\lolJavia. In cousecintia, acc:;ta a doua edi
tiune, augn!cntata :;i cu totulu reforUiata1 p6rta 
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titlulu: "Despre intrebuin tiare'a apei commune si a 
apel om minerali din Romania". 

Intre tractatele, despre cari se face mentiune 
in corpulu lucrarei presinte, pe cari amu con
sultatu, celle mai importanti sunt: 1) tractatulu 
D-lui Armand Gautier, intitulatu: "Etude des 
eanx potables au point de vue chimique, hy
gienique et medical". 2) Opera intitulata" Dic
tionaire general des eanx minerales et d'hydro
logie medicale, par l\I. M. Durand-Fm·del, Enge
ne Lebret, J. Lefort, l\I. Jules Franc;ois. Paris, 
1860." 3) Tractatulu de ape minerali alin D-lui 
pmfessore Dt·. Iosef Seegen, intitulatu: ,,Handbuch 
der allgemeinen und speciellen Heilquellenlehre 
Viena 1862.11 

Scrierea de facia se imparte in done parti, 
partea antai9. trateadia despre apa communa si 
a ei intrebuintiare, ero partea a doua despre a
pele minerali si a loru intrebuintiare, in genere, 
si alle Romaniei in specie: Moldova si Muntenia. 

Acesta este planulu lucrarei mele, m'asi simti 
ferici tu deca es3ecutandu-lu intr'unu modu po
tri\'itu1 asi potea fixa atentiune'a barb11tiloru spe
ciali asupra unui obiectu, care interesseadia atatu 
de multu salubritatea publica si prosperitate'a 
patriei n6stt·e, si deca, prin observare'a instruc
tiuniloru coprinse in scrierea me, a'si potea con
tt·ibui la usiurare'a patimasiloru de sufferintiele lor. 

Dr. A. Fetu. 
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Ap'a, ce din vechime se credea a fi UliU corpu 
simplu, se compune din 88,91 catey.1i oxygenu 
si din t t ,09 hydrogen u, si se infaciosiadiă sn b trei 
forme: t) Sub forma compacta, ap'a formcdie ua 
c6jă de ghiaciă vecinică in regiunile pola!·ie. 2) 
Sub forma liquidă ea cuprinde mai mult de 'ls din 
facia pamentului, ca apă de mare, de lacuri, ş. c. 
3) St~b forma aer6sa seu de aburi, ap'a se afla in 
atmosferă şi produce negura, nuurii şi ploui3. 

La temperatura de 3 g•·. R. apa are celu mai 
micu volumu. De aice in giosu inghiatiandu, ap'a 
capata unu volumu mai mare si se face mai u
si6ra, in câtu greut.'ltea ei specifica scade de la 
1 ,000 pana la 0,900 ' em redicandu-se tempc
ratur'a mai susn, volumulu apei cresce progre~ivu 
pona la. 80 gt·. R. barometrulu stându la 28 pal
mace, seu 79 centimetri si ahmcea se prefal'e in 
aburi. Ap'a, in care se alta sarc1 acriwe si alte 
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materii, inghiacia seu se preface mai cu greu in 
aburi de câtu ap'a curati1.. 

Greutatea spel'ifica a aburiloru este multu mi1i 
mica decOtu a aerului atmosfericu, si acesta cu 
atâta mai multu, cu câtu ternper,ttur'a va fi mai 
mare; de acea aburii fe~·binti se inaltie mai susu 
dccotu acei recoriti; infinc, la temperatur'a care 
este ceva mai mica de 80 gt·. R. barometrulu 
stându la 28 palmace, aburii se pref<.tcu cră-~i 
in apă. 

Espussa la ael"U, ap'a aburesce la ori care tel 
peratura; prin urmare atmosfer'a este incarca .. 
totu-de-una, mai multu seu mai pucinu, cu abu .; 
de ap'a. Ear irnpregiurarile de la cari depin:!e 
câte mea aburiloi'U atmosferei S\1 nt; dcpat·tarea seu 
apropiere-a mareloru, temperatur'a aerului si tem
pulu anului. 

Ap'a cm·e se afla acumu in atmosfera, seu cat·e 
cade din aeru pe pamen tu, se numesce meteorica, 
pentru a o deoseui de acea care se alia in si
nulu pamentului si care se chiama ap'a tclurica. 

Cu greu s~ pote otari multimea apei care cade 
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pe pamentu sub form'a de rona, de negura si 
de grindina, mai lesne se pute determiua câti
mea pl6ei si a ometului, care cade pe pamentu in 
curgerea unui auu. In acesta privintia dnpe 
cercarile facute, s'au probatu, ca câteme-a midi
locia a apei ce cade, este de adjunsu de mare 
pentru a ne esplica origine-a lact.riloru, l\ sor
genteloru si a pereiloru. 

Asi'a precnmu fie-care corpu are plecare-a de 
a se apropia de centrulu pamentului seu dea fi 
gren, de asemene-a si ap'a; inse greutate-a ma

:lf teriiloru liquide se deosebesce de aceloru corn
si.! pacte, prin acea ca aceste din urma, atingundu 
•1 faci'a pamentului, remanu nemisicate, pe candu 
•h acele d'antai si indeosebi ap'a, se imprascie si 

strebate peste totu loculu Sl nu se pune in equi
libriu cu cele-l-alte parti alle ei, puna ce n'au im
plutu ~te spatiele care 'i vi nu in cale. 

In fine, ap'a are afinitate mai cu t6te snbstantiele 
de pe pamentu, fie compacte, fie liquide, fie a
erose. In privirea snbstantiloru aer6se este de 
sciutu ca prin sporire-a caldurei, afinitatea apei 
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catre dinsele se micsiuredia scn slabesce cu to
tulu, incatu prin ferbere-a apei se evaporedia 
t:Ote materiele aer6se 

Acesta afinitate a apei este cans'a pentm ca
re ea nu se infaciasiadia in natura mai neci o
data curata, ci amestecata cu alte materii strai
ne. Ap'a cea mai curata este acea meteorica, er 
ap'a telurica este amestecata, mai multn seu mai 
pncinu, cu alte materii straine, potrivitu cu lo
curile pe unde ea trece. Daca 6re-care ap'a. 
se deosebesce de cele-I- alte ape prin o câteme in
semnata si ne-scambaci6sa de materii straine, 
seu prin o temperatura mai mare si ne-aternata. 
de a atmosferei, precnmu si prin o lucrare mai 
deosebita in corpulu omenescu, atunci acea ap'a 
se nnmesce minerale. 

Dupe aceste generalitati vomu intra in des
criere'a matet·iei, si vomu trata in partea antaitt. a 
acestei dissertatiuni despre intrebuintinare'a apei 
comune, iar in partea a doua despre intrebuin
tiare'a apeloru minerali. 
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DESPRE AP'A COMUNA SI A EIINTREBUINTIARE. 

~a1•itulu I. 

DESPRE AP'A RECE SI A EIINTREBUINTIARE. 

D~pre Soiurile npeloru conumc. 

Du pe fire-a si origine-a loru, apele comune se 
impartu: in ape de pl6e, de ometu, de ghiacia, de 
idivoru, de pereu, de putiu si in ape statat6rie. 

1. Apele de pl6ie. 

Desi ap'a de pl6ie este mai curata de câtu t6-
te cele-l-alte, ca "ma ce este limpede si aer6sa, 

1 
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totu 'si ca este fl\ra gustu, ingrcne digestiunea, si 
aduce durere la stomacn. a 

1\lateriele determinate de D. Barral in apcle 
de ploia, cadiute de la Iuliu pone la OdomlH·c 
annulu 1851 1 pe acoperimentulu obserYatoriului 
din Paris, iutr'unu metru cubicu sun tu: 

Azotu 6,397 
Ammoniacu 3,33-l 
Aci du azoticu 1 -l,069 
Chloru 2,801 
Calce 6,220 
Magnesia 2,1 00 

Pe longa aceste, s'au mai descoperitu in ape-· 
le de ploia diverse materii organice, provenite 
din aerulu pe unde cade pl6ea si mai t.:u sema 
germini f6rte numerosi de animali si spori de ve
getali; incatu apele de p16ia ce erau o dini6ra con
siderate dt pure si simple, represinta in composi
tiunea loru unu complexu f6rte variabile: duro 
anotimpuri, locuri si starea meteorologica a at
mosferei; fiindu-ca apele aceste devinu recep
tacululu si terrâmulu iu midi-loculu carui-a tra
escu, moru si putrediescu milliarde de mici fiinti 
organisate, cari vietiuescu in widi-loculu aerului 
ce respirltmu; de uude resulta ca astadi trebue 
se privimu apele de pl6i'a ca pucinu appropria
te pentru beutura 6meniloru, 

La iuce!mtulu ploii ap 'a meteorica se viticdia, 
mai cu sema in urbele populate, prin materie
le suspendate in aeru. Dupo ce pl6ia a cura
titu atmosphera, ap'a acesta devine mai curata, 
si da o beutura sanit6sa, candu ea este adunata in 
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vase curate si daca ca 1111 se scurge depe aco
peremautulu cascloru 

;2. Apele rle otm·tn si de ghiatia. 

Ap'a de ometu si de ghiaci'a este mai pu
cinu potrivita (appropriata)pentru beuturadecotu 
ap...,a de pl6ia. In adevent, de si ap'a de ometu 
mai nu differa in compositiune sea de ap'a de 
pl6ia, totusi aerulu ce ea contine; possede mai pu
cinu oxygenu decatu aerulu atmosphericu, si o
metulu aduna mai bine corpusculele organisatc, 
ce innota in aeru, decatn ap 'a de pl6ia. Pe lun
ga materiele organisate, ometulu dissolve d'in 
atmospher'a urme de chlm·uri, de sulphate, de 
iodnri etc. -

Ghiatiarii d'in munti sunt o origine impor
tante de ap'a. lnse ghiati'a acestor'a un este 
constituita prin ap·a pura, ci ea contine, pe lun
ga o certa quantitate de aeru, diverse &mtri si 
multe materii organisate. ~[ultime-a samreloru 
solute sporesce cu catu ne apropiaum mm 
multu de rocele cari supporta ghiatiarii. 

In respectuln apeloru acestora IIippocratu di
ce: "apele cari provinu d"iu toi>irea ometcloru si 
a ghiatiloru sunt t6te rele, pentru ori-care in
trebuintiare." 

In privirea acesta, inse,. trebue a deosebi: a) 
ca apele luate chiaru de pe ghiatiari con
stitue o beutura pura, limpede daru fora gustu, 
neacrata, f6rte rece, grea si indigesta, d'in care 
calatorii potu bea fura inconvenientu in cursu 
de c1\te-v~L dile; b) dt apele torrentiali, ce pro-

1* 
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vinu din munti mai pucinu pure decatn cele 
precedinti, potu deveni mai sanit6se seu mai pe
ricul6se decatu elle, dnpo terramurile pe cari 
elle curgu; asin, daca apele aceste curgn pe ter
ramuri gypsose si anthracit6se, atunci elle s'in
carca de sulphate, cari, in parte prefec.andu-se in 
sulfure, communica apei unu gustu desplacutu. 
Daca apele in cestiune curgu in vali pi'Ofunde, 
incungiurate de paduri inalte, scutite de ventu 
si de lumina, atunci, elle se potn impregna de mi
asme, potu dessolve si duce cu sene materii ve
getali, si lepadatmi animali, si ali communica pro
prietati deletarie. Din contra daca aceste ape 
voru trece prin vai deschise si sanit6se, pe ter
rltmuri silici6se si carbonose, atunci, elle se voru 
inavuti de materii mineralisatorie utili. 

3. Apele de idit•ore. 

Ap'a de idivoru are o compositiune vari
ata, dupe materiile corH·inse intrins'a, si dnpo 
constitiunea locuriloru pe unde ea curge. 

D'in eno1·ma cuantitate a apei de plftia ce ca
de in fie-care anu pe pamentu. o parte se int6rce 
in atmospher'a ca aburi, una este directamente 
absorbita de plante, alta curge in riuri si pe1·eie, 
si alta petrunde diversele straturi alle pamentu
lui si ajunge prin a ei g1·eutate, in loclll'ile de
clive spre a forma acele ma1·i quantitati de ape 
subteranie, cari infiltrandu-se prin . crepatnrele 
stratm·iloru inferiori, vin u a reaparea sub for
m'a surgentiloru la suprafaci'a pamentului. 

Celu mai mare numeru de idivore de ap'a 
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comun:\ esse gcneralminte din formatiunile pri
m;uie, secuudarie si de transitiune j era catusiele 
cele mari de munti, p. c. a Pyr•·neeloru, a Al
piloru etc. suut dotate mai alessu cu ape ther
mo-ruinerali. 

Problema val orei relative a di verseloru ape 
de idiv6re se complicii. d'in mai multe t>lemen
te, p. c. este: compositiunea apei ploilom, diffe
rita pe munti si pe siesuri, tcniunurile ce percurgu 
apele, timpulu câtu elle remanu in contH.ctu cu 
dinsii, aduncimea la care elle strebatu, etc. astu
feliu iucâtu, basati pe notiunile elemeutarie de 
geologia, pe cunoscintia miueralogica a rocelom, 
pc starea de cultura a locului unde idi \'Orescu 
surgeutele, adese ori potemu apretia natur'a ape
loru si puna la unu gradu a loru compositiuue. 

a) ldiv6relo reci alle muntiloru inalti, mai a
lesu acele ce essu d 'in inalti mele terdmmriloru 
granitoide, porphyrice seu numai quartzose, (Jro
veniudu d'iu ploile cari au filtratu prin rocele 
private de saruri solubili, sunt de O puritate eE
trema. Cu t6te aceste, elle potu tinea in disso
lutiune: o mica quantitate de silicate si acidu si
licicu, urme de chlorure, de sulphate de potassa 
si de soda si puciuu carbouatu de calce. Apele 
a1:este sunt de o temperatura glaciale si pucinu 
aerate, din caus'a mieei pressiuni atrnospherice. 

Defectulu acestoru ape este togmai a loru pre 
mare puritate. lntrebuintiare'a lant nu aru a
vea neci ut.u incotwenientu daca ea s'aru face 
de catre populatiunile avute; dero populatiuni
l0ru misere si dedate la unu escessu de lucru, 
apele aceşte potu occasioua diverse affccti-

• 
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uni cndcmice, aceia ce se observa m regiunile 
muutose. , 

b) Daca apele tenannu;loru stratificate filtre
dia numai prin paturi calcarie seu silici6se, li
bere de pamentu vegetale la snprafacia loru, a
tunci, elle se indu·ca, mai allesu, de car bona tu de 
calce solu-tu, si de mici cuantitati de chlornru 
de sodiu, de magnesiu, etc. cumu si de ore-ca
ri sulphate, cari se gasescu totu-de-una in tern\
murcle stratificate. Aceste sunt cele mai com
mune si mai bune ape de idiv6re, elle suntu 
caracterisate: prin carbonatulu de calce, prin ab
sentia azotnlui si a compuseloru selle, si prin 
a loru gustu recorosu si placutu. 

c) Daca ap'a de ploia cade, din contra, peter
dnnuri acoperiti cu vegetali, atunci, ea se in
carca in pamentu de o mare quantitate de a
cidn carbonicu, dissolve mai multu ca•·bouatu u.e 
calce, trage cu .'lene materiele organice a ter
rnmnrilorn YegetnJi, s'imprenna CU dinsele: SU}

plnttele, phosphat~le, silicea, azotatele si ammo
niaculn si des.;o}ve mai multa alumiu'a. Compa
rate cu celle precedinti \'cdemu ca aceste din 
nr!lla ape continu cuantitati mai mari de car
bonatu de calce, de silicia si de alnmina, si 
coprindu mai multa materia organica si azotate. Cu 
U1te aceste si elle suntn ape potabili, inse de o cua
litate mai inferi6re decatu 1:ellc indicate la !it. a si b. 

d) In fine, apde de pl6ia potu strabate petnri 
mai descomponibili si mai solubili; asia, in con
t.actn cu bauccle g-ypsose apdc se indtrca cu sul
phatn <le calce, si cu diverse saru ri de nwguesia 
si de feru; in minelc de sare cllc se potu ina-

• 
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vuti cu chlornre, mai allesu, de sodiu. In ter
rlunurile anthracitose si hulierie elle se incarca 
cu materia organica, care reagissandu assupra 
sulphateloru le transforma in sulphure; era reagis
saudu prin oxygennlu lorn asupra pyritelorn le 
facu sa treca la starea de sulphate. Dupo acesta 
caletoria subteraui'a, apele in cestinneajungendu 
la supra-faci'a pamentului constitue: apele gyp
sose, magnesiane, sarnte, ferrugiu6se etc. cari 
t6te nu suntu bune de beutu. 

In resum:'ltu, apele de idivore, 11.dese escelente, 
potu fi nne ·ori ncpotabili si chiam pericul6se. 
Acclle ce essu din tenammile secundarie si ter
tim;e si idivorescn pe panta seu costisia muntilor de 
o inaltime midi-locia seu la peceorulu coliuelonr, 
constitue geueralmeute o beutur'a sauit6sa si 
placuta. Din t6te apele, acele de idivore au una 
temperatur'a si una compositiune mai uniforma. 

Pena acumu essistu in Romani'a pucine ana
lyse facute despre apele de idiv6rc comune, cu 
tOte aceste, vomu not.'t aici doue analyse de ap'a 
de idiv6re: un'a facuta de D. Dr. in chimia, S. 
Konya si alta de d. Dr. 'l~h. Stenner. 

Amtli.se'a mv:i ape de idivortt dintr-o vi(t de la Socola 
fi.u:uta Îll awtulu 1tJ73 (le D. Dr. 1'h. Stc1mer. 

Ap'a acesta> era limpede si mai ftiragustu, reacti
unea ei camu aci da, si greutatea specifica= 1,0011 O. 

Prin analis'a qualitati\·a seu descopcritu ur
mat6rile base: potassa, soda, calce, magncsia, feru 
si urme de alumina; acidele sunt: acrirnca sul
plmrica, chloru, acrimca carbouica si Ul'IllC de 
acrillle ui trica. , 
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10,000 parti de acesta apa con tinu: 
sulphatu de potassa f6rte pucinu ) .1 81 • 

" " soda . ) "1"' parti 
Chloruru de sodiu 0,4-1 parti 
Carbonatu de calce ) 

. ) 1,20 " " " magnes1a 
" " protoxydu de feru 0,29 " 
" " f!Oda 1,57 " 

Alnmina ) 
Silicia )._n_rm-=-e-=-=--_____, 

8,38 parti 

Directaminte s'au gasitu prin 
evaporatiune 8,4-

" 
.Analisa apei idivoreloru de la Copou a Spitalului St. 

Spiriclonu, facuta de D. Dr. S. Conya. 

D. Dr. in chimia S. Konya, insarcinatu de 
Generala Epitropie a Casei Sant. Spiridonu din 
Iassy. de a constata daca ap'a cat·e s'intrebuin
tiadia in Spitalulu centrale correspunde la t6te 
cerintile hygienei, ce se cerude la o ap'a buna 
de beutu, au visita.tu la 16 Iuliu 1870. diver
sele idiv6re dt~ la Copou d'in cari se trage ap'a 
Spitalulu Sant. Spiridonu si, luandu chiaru d'in 
surgentii de la Copou ap 'a necessaria, au anali-
satu-o chimicesce. • 

Din studiulu facutn de D. Dr. S. Konya se 
constata ca ap'a de cumndu scosa nu este cu 
totulu clara, d'in caus'a marei cuantitati a car
bonatt.lui de magnesia, si are unu gHstu astrin
gente f6rte slabn. La 16 Iuliu dupe masa tem
peratur'a atmosphcrei fiindu de 20~ H. a apei iu 
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cestinne era de 11 ,2°~ H. Greutate ci specifica 
este de 1,00050. 

Aualis'a cualitativa au datu urmetorele sub-
st.antie Pnlculate pe 10,000 parti ap'a: 

Silicia ( creweue) 8, 1 foi O 
Chloru O, 120 
Acidu sulphuricu 0,08 .) 

" carbon ieu . 2, ~ 9 ~ 
" carbon ieu semi-legatu 2, ~ 9! 
" " libem 0,352 

Calce (varu) 0,570 
Magnesia 1 ,390 
Katronu 0,870 
Substantia organica 0,120 
Aceste acide si base combinate dnpo afinitate-a 

loru chimica in saruri, au presiutatu resultatulu 
unnatoru calculatu pe 101000 parti de ap'a: 

Chloruru de natrin (sare de maucatu) O, 197 
Snlphatu de natron 0 11-!2 
Car bona tu de natrou . 1 ,2 ~ !) 

" de calee 1,017 
" de magnesia 2,919 

Aci du silicicu O, 160 
Suhstantia orginica 0,020 

Acidn carbonicu semilegatu. 

" 
liberu 

5,701 
2,-l91 
0,352 

Ap'a care s'intrehuinti:ldia in bucatari'a ospi
talului coutiuc in 10,000 parti apa, 0,77 parti 
materii organice; CI'O ace din reser\'Oriu}u de Ja 
por ta contine, pe lt)nga su bstautiele indieate mai 
smm, uuumi O,G3 parti materia organi(!a pruve-
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nindn d'in infiltra~iune incercata dela obersi\, apei 
de la Copou ptma la reversare'a ei in reservoriu. 

Cu t6te aceste, ap'a in cestiunc este potabile, 
ficnduea, d'iu anali:>e indicata, ap'a continendn 
numai 5,70! parti sarnri in 10,000 parti ap'a, 
un se departcdia multn de priucipiele stabilite 
mai jo:m j inse, este de uotatn dt in ap'a acesta 
cltlomrn de natrin este pncinu represent.o'ttn, si 
in locnln lui se afla o prc mare cuantitate de 
carbouatn de magnesia. 

4. Apele de riuri si de {l11vii. 

Ap'a de riuri si fluvii se compune din ap'a de 
idivom, de ap'a de ploia si de ometu topitu. 
Acesta apa se curatia de materiele straine cl'r
gandu pe unu fnndu pett·osu, seu pe o matca 
nisip6sa, care'i servescn de strecuratore; cu t6-
te aceste, fot·tunele si inflaturile apeloru incar
dt pereile si riuri le cn o multime de materii or
ganice de pe campiele invecinate, la care se mai 
adaogn si scursorile orasieloru. Apele riuriloru 
fiendn necontenitn in misicare si batute cn aern, 
suutu mai aer6se si mai sanit6se, ca unele ce 
coprindn in sene mai pucinu carbonatu qe v!lru 
decatn apele de idiv6re; inse, elle potn se aiba 
o multime de sulphatn si de chlorurn de calce, ca
ri suntu vat.o'lmet6re sanitatii. Unii dicu ca a
p'a de rin este mai buna de beutu decatu ap'a 
de iJi\'oru, altii din contr'a lauda mai multu pe 
acesta din urma j ~estiuue-a acesta se p6te de
termina numai prin cercare; caci, vedcmu ca a
p'a unorn idiv6re este buna de beutu, ~ra a 
altora este rea, dupe locurile pe uude trecu a-
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ccste ape, ~i dupe materielc straine ce se alla 
iutriusele; Jreptu ·acea p~ntru a determina ca
litatea unei ape, tt·elme se se faca mai anteiu a
nalise chemiee si apoi cerdtri didetice. 

Causele de ,·ariatiune meuciouate mai l'usu 
cari inlluentiadia asupra compositiuuci apelom 
de pl6ia· si de omctn modilica si compositiuuea 
apeloru din riuri si perei. 

Mai t6te politiele cele mari se alimentadia cu 
ap'a riuriloru cm·i le percurgu. Generalmiute 
apele de riuri si fluvii suntu potabili, si aceste 
cu atata mai multu cu catu r.ursulu loru este 
mai repede, inse, elle variadia forte multu in a 
loru compositiune, temperatum, claritate, etc. 
Aceste variatiuni potu fi inJest.ulu de mari pen
tru a face din apele celle mai bune in tempuri 
ordiuarii o heutur'a cu -totulu nepotabile. Por
uindn din acestu pun tu de vede1·e, trebue a pre
fera totu-dcuna ap'a de idivone, mai cu scma 
pentru destributinuile de ap'a in quantitati mari, 
ap'a, rare este camcterisata prin constantin pro
prietatiloru sl:lle si prin a sea compositiuue. 

In Romani'a nu s'au facu tu inco destule ana
lyse chimice asupra apeloru d'in rîurile sclle; 
ciJci, afara de vre-o eate-va cercetn.ri chimice, pe 
cari vomG indica mai josu ne lipsescu cuuoscin
tiele necessarie asupra acestui obiectu. 

In lip~'a unei analise complete a apei vre-u
nui 1'Îu d'in Romani'a, amu inseratu aici aualise 
apei Loirei dt esemplu a unei din cele mai po · 
labile ape de riu, si aualise'a apei de A•·cucil ca 
esemplu allu unei ape de riu, ce se uita la es
trema limite a apeloru potabili. 
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~ T.\UELL . .\ 
11 de coinpositiune apei n doue riur·i din Francin 

1 
1 LOIREI, : ARCUEIL, 
•puntea de la l[e- (OUIOIU& de lung~ 

ung, nprope de piatia 

1 1 IA. 

Orh·aun. SI. lhhailu, 

1 

G Acid n carbouicu 0,001 8 
;,:z \ Azotu ~ 

1 Li!ra 0,0202 

rl Oxygenu 1 o,o:no 

;.HEIUI FIXE ~---------7-
gr. 

' Acidu silicicn 0,0 106 
1 Alumma 0,0071 

PProxydn de feru 0,0055 
1 Carbonatn de eal ce 0,0 J 8 1 

- .Jnagnesia 
- soda 

Chlorum de sodiu 
- magnesin 

1 Sulphatu de putasa 
: - soda 
1 - calce 
1 Silicatu de magnesia 

0.0061 
o;o1-16 
0,00!~ 

" 
" 0,003-l 

" 
" 

o,t 346 

Lit. 
0,0256 
0,0127 
0,()050 1 

o,o 150 

gr. 
0,0306 

0,005 5 
0,1990 
u,oos2 

" 0,0376 
0,0166 
0,0201 
0,0054 
0,1.,38 
0,0570 

0,5-136 
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Nu potenm omite de a inscr1t flÎci m·matore
le analise ce D. Or. Th. Stennl'r au bine-voitu 
ami comunica: una, care trntcdia despre ap'a 
Bachluiului si alta despre ap'a Prutului. 

Analisa chimica n apei Bacltluiului. 

In prima-vera an11ului 1873, D. Dr. Stenner 
au analisatu ap'a pereului 13achluiu. Motivnlu lu
crarei acesti'aau fostu dorintia iuginerinlui supe
riore allu caei ferate de a se iucredintia despre 
cuantitatea substantieloru solubili si nesolubili 
esistinti in ap'a acesta, pentru a sen-i Ia alimentare'a 
masineloru caii ferate. Ap'a pusa la dispositin
nea D-lui Dr. Stenner era limpede si, stHml in stide 
astupate, in cursu de mai mnltedille, n'a fonnatu 
neci unu sedimentu. Ap'a erâ f6ragustn, reactiu
nea ei camu acria si greutate specifica= 1,0015. 

Prin evaporatiune s'au gasi tu in 1 0,000 [Hu·ti 
ap'a 13,9 parti, materii fixe, din cari: 
Sâruri nesolubil1 in ap'a. 5, 3 parti 

solnbili in ap'a 7, 8 " 
Substantia organica. O, 7 " 

totalu 13, 8 parti 
Aceste snhstantie se cowpnnu din: 
Carbonatu de caJ,·e ( 

- magnesia ( 
Chloruru de rnagnesiu 
Sulphatu de magnesia 

- calce 
- soda ( 

Carhonatu de soda ( 
Substantia organica 

5, 30 parti 

1' 03 
5, 06 
o, 5-t-

1' 17 

" 
" 
" 

o, 70 " 
13, 8 parti. 
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Silicia SI alumiua quantitati f6rte pucme. 

Analise'a apei Prulului. 

In cursulu verei annului 1873, D. Dr. Th. 
Stcnnt:r au facutu acesta analise insarcinatu fi
endu de D. primariu allu urbei lassilom, cu oc
casiunea intreprinderei D-lui Monnier de a ali
menta a doua capitale a Romaniei cu ap'a po
tabile. 

Ap 'a era limpede, făra gustu si fora reactiune 
si continea urmatorcle ba:;e: calce, magnesia, so
da, feru, argila; cro acidi s'au gasitu: acidu sul
phuricu, chloru, acidu carbouicu, si urme de a
cidu silieicu. 

10,000 parti d'in acesta ap'a au datu prin e
vaporatiunea directa urmatoriele substantie fixe: 

Uarbonatu de calce l ,2 5 parti 
,, " nmgnesia 0,08 " 
" " soda 0,25 aproximt. 

Sulphatu de calce. 0,32 parti 
Chloruru de sodiu 0,20 " 
( hydu de feru si argila f6rte pcine 
Su bstan tia Ol;g<mica . 0,2 5 parti. 

'l'otalu ---;r,-:iSlJ~u·tC - -

5. , lpele de Jl!d i uri. 

Cu t6ta repugnantia popularia in contra apei 
de putiuri, essistu o multime de tieni unde a
ceste ape constitui unica beutur'a locuitorilom. 

La inccputu putiurile s'au construitu in de-



sie~·turi si alte locuri cu iotnln lipsite de ap 'a. Mai 
uu·diu, omenii pentru a loru commoditatc a du
ratu putiuri in apropiere'a locuintieloru loru; 
astu-feliu, ast~1di se gascscu putiuri stabilite a
desse in locurile cele mai nesanit6se, cari facu 
ap'a nesalubra. In adeveru, putiurihi sunt adese 
cladite din petre var6se, reunite prin tencucli~ 
ce indl.rca neincetatu apele respectiv-e de quau
titati însemnate de carbonatu si, mai alesu, de ~ul
phatu de calce, pe longa cari se mai adauge sa
rurile de ruagnesia, de alumina, cumu si silicia, 
t6te imprumutate de la terdunurile învecinate. 
Infiltratiunile apeloru d'inlocurileim·ecinate, a a
peloru de ploia, a zoiloru d'in case, prin unn 
solu incarcatu de materii urganice, p. c. mate
rie fecali etc. cari se gramadesct. in giurulu locuin
tiloru, viuu singure a reînnoi apele acestoru pu-· 
tiuri deja atatu de impme. · 

Apele de puti uri potu fi alterate: 1) prin pre
senti'a 8Unniloru ammoniacali si a materieloru or
ganice; si 2) prin diverse substautic solute in a
~ste ape, p. c. silici'a, alumin'a, carbonatulu de 
calce si de magnesia, phosphate si sulphate de calce 
si de magnesia, petra acra, chloruri de cnldu, 
de magnesiu, de sodiu, azotate, etc. Materiele 
mentiona te nu sunt vatemat6re sanib\tii candu elle 
se gasescu m mici quantitati solute in apele de 
putiu, adeco, candu elle nu trecu peste patru seu 
cinci decigrame intr'o !itra de apa j ero candu 
materiele mcntionate trecu peste limite areta
ta, atunci, clle provoca: coli ca, vintrea, si alte 
affectiuui pericul6::;e sanitatii. 

Desi unile putiuri, cari se gase~Jcu in condi-
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tiuni C.'l. cele indicate mai snsu possedn ape de 
qnalitate rea, totu-si sunt altele cu apa gustosa, 
dulce :;i forte sanitosa, p. c. sunt acele sapate de
parte de locuintile OlllellPSci, SCU in campii, Si cari 
~unt alimentate prin filtrare-a apei de pl6ia prin 
terramtu;le nisipose seu prund6se, b) prin idi vo
rele atlat6re sub pamentu si c) prin curentm; 
de ~p·~ subterrania, care comunica cu 6ri-ca
re nun. 

In resumatu ap 'a de putin este mai rea de beutu 
decotu ap'a de idiv6re si de perei; coei pe longa , 
ca ap'a acesta este statat6ria si ne-aer6sa, ea mai 
coprinde in sene si materii vetamet6rie sanitatii, 
precumu este snlphatulu de calce, s. a., pe cari 
ap"a acesta imprumuta de la pamentulu pe un
de ea curge, si de la petrele cn care putiuril~ 
sunt petruite j pentru acesta ratiune ap'a Je 
putin este salcia si ea se digercdia cu greu. Cu 
t6tc aceste, ea se p6te face mai buna de beutu, 
punindu in ea pucina· cenusia.. 

In lips'a unei annlise c..omplete a vre-unei a
pe comune de putin d'in Romani'a amu inse
rl'ttu aici analis'a apei unui putin de la Besan
c;-on, acelu-a de la "Grande-rue" ca esemplu de 
<"e mai buna ap'a de beutu; si a unui putin d'in 
Paris aceln-a dela "Rue Mezieres" ca esemplu 
alu unei d'in l'ele mai nepotabile ape de putin. 

Nu potemu trece mai departe fora a inscrie 
aici si acele .trei analise de ap'a deputiu ce d. Dt·. Th. 
Stenner a bine-,·oitu a-mi comunica, si anume: 
1) a pu tiului stati unei caei ferate de la Podulu
lloc; 2) a fontanei de la berari'a din Pecorari, 
si 3) a putiului Statiunei caei ferate d'in Iassy. 
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1 
Anali>\ci apcloru de la doue putiuri cl'in Francia. 

io. la BESAN~ON Din PARIS 
1 (l>e-Villel (Laualgne) 

1 .4.pe JlOt(lbili : A11e 1vpotabili 
1 

1---- -
1 

Putiurile do la Putinrilc etratei 
! ,.Grande~Roc" "Une Mezit~res" 

1 

1 

Gaz J Azotu 
~~~ Oxygenu 

1 L1tra ; • 
\ Al'rdu l·arhoml'U 

f--- . ' 

1 
1 Acidu silicicu 

Ain mina 
1 Perox)'du de fcru 
1 Carbonatu de calce 
1 • 

1 
- - magnesra 

~ Sulphatu de potassa 
11 - - soda 
11 - - calce 
' 1 Azotatu de potassa 
1 - - soda 
1 - -- calce 
! Chloruru de ~odiu l 

- - magnesm 
1 

1 - - calciu 

'

; &faterii {ulmat~! crenate} 
;i_ organice _!_llatern azotose 

,: Residuu fixu 
\ de 1 litra 

Lit. 
0,017 
0,00-1-
0,020 

Lit. 
0,031 
0,009 

" 0,216 
0,009 
0,006 

" 0,080 
0,090 
0,030 

" 1 0,056 
0,007 

" { 
grame 

0,53-l 

li 

Lit. 
0,019 
0,00-l 
0,01R 

Li!. 
0,025 
0,017 
0,005 
0,2·11 

" 0,327 
0,2H 
0,8-16 

" 
" 0,301 

0,072 

grame 

2,507 
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An.alise'a apei putiul,li Statimu•i de lrl Pudulu-lloe. 

Analise qualitati va a apei din putfulu stati u
nei caii ferate dela Podulu-ll6ia s'a facuta in pri
mavera, annului t 869 de D. Dr. Th. Stenner du
po cerere'a directiunei respective. 

Reactiune acestei ape era neutmle, greutate 
specifica= 1 ,0039. 

Acidele descoperite la analise qualitativa sunt: 
aciduln sulphuricu, aeidulu carbonicu, chlorulu, a
cidulu sili ci cu si urrhe de acidu nitricu; ero basele 
suntn: potassa, soda, magnesia, calce, oxydulu 
de feru 

1 
si argila. 

In 1 0,000 parti de ap 'a 

Sulphatu de potassa 
: 1 " soda 
Chloruru de sodiu 

Carbonatu de soda 
• " calce " ·' " magnesia 

se cuprinde: 

0,-t-0 parti 
27,23 " 

1,30 " 
3,66 " ., 
0,79 " 
0,92 " " Protoxydu de feru si argila . 0,09 " 

Silicia . 
Substantia organica 

Prin evaporatiune 
36,5~. parti. 

s'au 

0,30 " 
1,20 " 

35,89 parti 
aflatu directaruinte 

De notatu este ca carafn cu ap'a, care a ser
vitu la analise, era reu astupata, ap'a avea unu 
sedimentu si er9 camu opalescinte; in nainte de a 
fi anilisata ap'a .s·au filtratu. 
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La annulu 1871, aug 26, D. Dr. Th. Stenner 
au aualisatu ap'a fontanei de la beraria din Pe
curari. A p 'a acesta este elam, mai fora gustu 
si mirosu, reactiune'a ei este camu-acida. Standu 
mai multu tempu in vase deschise, incaldita seu 
ferta, se formedia in ap'a acesta bulbucei de a
cidu carbouicu si se depune la fundulu vasului 
carbonatu de calce tsi de magnesia. 

Analisea qualitativa au datu urmat6rele sub
statie : acidu carbonicu, acidu sulphuricu, acidu 
nitricu, acidu chloricu si silicicu j ero ca base: 
potassa, soda, calce, magnesia, alumina si feru. 
Greutatea specifica acestei ape este 1,00136. 

Analiseaq nantitati va au da tu resultatele urma
Un·iesi anume, 10,000 parti de acesta apa continu: 
Nitratu de pot.1ssa. si de sada 2,750 parti 

de magnesia 2,361 " 
Chlol·mu de magnesiu 1,935 " 
Snlphatu de cHlce. 1,222 " 
Carbonatu de calce 2,850 " 

de magnesia 3,1 02 " 
Protoxydu de feru si de alumina . 0,075 " 
Silicia . 0,12-l " 

suma totale 1 l,-t 19 " 
Prin e\·aporatiune s'a gasi tu 1 ~,750 parti. 

Analise'a apei ptttiului Statiu~wi di~' Iassy. 

Analise 'a apei d 'in putiulu statiunei ferate d'in 
lassy ~·a facu tu de D. Dr. Th. Stenuer pentru ase 
determina quantitate'a materiiloru solubili si ne 
solubili d'in acesta ao'a. 

2" 
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Ap'n in ccstiune era limpede ;;i fiÎI':l ;;cdimentu, 
care nu s'a fonnntu neci dupo ce np'a an sta
tu in sticle astupate in cnrsn de mai multe 
dile, gultulu era camn samtu ( salcin ), reacti uuca 
camn-acria, greutatea spe::ifica= 1,00 li4, 

Prin evaporatiune s'au atlatu in 10,000 parti 
de acesta apa 39 parti flxe 

Snruri nesolubili in ap'a 13,-1 parti 
Saruri solubili . 2-1,8 " 
Snbstantia o1·gnnicn O ,6 " 

38,8 ~lJa-rti-
Aceste materii se compnnn dii1: 
Carbonatn de calce ) 

) 13,-t parti 
" " mngnesia 

Chlorurn de magnesia 

" " soda 
Snlphatu de calce . 
Snlphatu de soda ) 
Cnrbonatu de soda ) 
Acidn sjlicicn ) f6rte puci nu. 
Argila ) 
Su bstantia orgamca 

(j, Apele .~trdalUrir. 

8,13 
-t.o t 
0,97 

11,66 

0,60 

" 
" ,, 

" 

" 

Apele sl::ttat6rie suntu d'in nefericire 111 6re
Mri locnri singura hcutur'a omeniloru si a 
animalilom. In timpulu ie!·nei, candu nat111·'a 
d6rme si rig6re•a. temperatnrei Împedeca des\'ol
uwe'a miasmelol'll si fcrmeutatinuile, aceste npe 
beute, asia cmuu suntu incarcate de fnrmaturi 
o1·ganice, n'au altu inco\'enientu decatu gustnlu 
cellu fadn, pucina loru am·are si cuautitatea sa-
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rmilorn si a matericloru organice contiuutc in 
elle. Dcro, d'indata ce soses1:u caldmele verei; 
mai allesu in epocha ploiloru d~ t6mna, aceste 
ape devinu recipientulu naturale; allu tuturoru 
necuratienieloru ce apele au caratu de pe cos
tiside si siesurile iuvccinate. Atunci, se dcsvol
tc:'·dia nenumerati gem1eni dE> vegetali si de in
infusorii, cumu si- productele descompunerei a
cestura, adet·ci gaznrele deletarie si miasmele. 
La acesta epodm apele stagnanti devinu pentru 
omu si :mimale cause active de accidcuti grm·i 
si de epidemii w·ig:11torie. 

Ku intra in ca.lrulu acestei scrieri de a indi
dt morbii ce potu prodnl'e apele statat6rie; fi
endu dt despn· arestn obicdn amu trntatn parte 
iu capitulii XX, XXI si XXII a projectului de 
org-anisare'a politiei sanitmie a Romaniei, ce am 
pnblicatu in annnln 1 Rli3, parte in capitnlii Ylli si 
lX a mannal•1lui de medici n'a popula da, ce amu 
tipmitu in anuln 1871. Aici \·omn observa nu
mai: a) dt daca apele statatorie sunt espnse la 
actiune'3 luminei, inse nu alimentcdia plante, 
atunci elle se acop~ru de o productiune crypto
gamica verde seu rosia, apoi, candu aresta ve
getatiune acoperindu apele impedeca strabaterea 
luminei in straturile inferiore allc acestoru ape, 
ntunei se desvohâ intr'iuselc miriadc de anima
leule microscopice, cari moru curenclu, si dupt3 
elle sncccdu mai multe ge11eratiuni alle caroru ca
davre se depuun in funduln 11pei si putrediescu 
acolo. Totu-odatH, daca ap'a contine sulpbate, 
atunci sub influeuti'u estoru materii organice, 
acele s~mni se dcscompnuu si deviuu o su•·geute 
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productiva de gazuri fetide: p. c este gazulu 
hydrogenu sulphuratu, phosphoratu, etc. 

b) Ero daca apele ac'.!ste purta la suprafaci'a 
loru ve~etali, atunci unu nu\l'e numeru d'in in
fusoriile cari se nascu suh frundiele loru, moru si 
se depunu in fundulu apei ca si in casulu pre
cedinte. 

Deşi ~ulm intluenti'a absorbtiunei continue, 
pl'Ovocat.-'l prin vegetatiune mencionata asnpr'a 
gazurilor deletarie, apele aceste nu desvoltcdia unu 
mi rosu de pntredieciune; totu-si elle dessolnt o 
materi'a acida, galbia si humoide, si s'incarca de 
unu soiu de albumina, care le face viscose, d'in 
care causa apele mencionate castiga nnu gustu 
fadu .si rnlastiuosu, lro gura si stomaculu le sup
porta cu greu. 

In ceea ce privesce gazurile produse prin pu
tredeciune, D. l\1. l\Iaumenc a gasitu in casuri 
etitreme in 100 parti de gazu ·18, P .J., protocar
homtu de hydrogenu; fi P1 3, hicarbonatu de 
hydrogenu; 18 P1 O. acid11 carbonicu; 1 t P1 2, si 
lllle ori pene la 22 P, oxydu de carbune. Pre
sentia acestui d'in urma gazu, mai allesu aflau
du-se in atatu de mare cuantitate, p6te contribui 
la producere'a effectelorudeletarie alle acestoru ape; 
cro cuautitate'a materieloru mincrali se pare a fi 
mai dessu impurinata decatu sporita in apele 
de mlastini si de timri. 

lnresumatu, apelle statat6rie, precurnu acele de 
lacuri, de eznri si mlast·ine pe ll·nga celle-1-alte cuii
tati nLtcmet.6ric snnitatici, mai foprindu in sene o 
multime d11 materii organice, cari putn:diudu, 
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de,·inu surgente-a cea mai producat6re de friguri 
si de alte bole pericul6se; cu t6te aceste, siliti 
de-a intrebuintia eate o-data assemenea ape, le 
mai putemu din•ge ferbendu-le si, apoi, stre
curandu-le priu nisipu, cro mai alesu prin 
carbuni pisati. 

7. Despre Cltalitatilc apei potabilc. 

Terminandu descdere'a feluritelom ape comune, 
este de nevoie a dice eate-va cuvinte si des
pre insusirileap(·i potabilt:seu bnne de bentu. A
p'a buna de Leutu, trebue se fie limpede, fora 
fi ore, aerosa, rece \·era, ">tem para ta icrn 'a si de 
unu gustu recoritoriu si placutn. :;i catu se pote 
mai exempta de materii organice; fct·ta ea nu trebue 
se se turbure, neri sa lasse vre-unu depositu seu 
sedimentu pe fuuduln vasului, neci sa invirtosie 
carnea seu legnmnrile seci, sa top6:;ca sapo
nulu fora a facecocolosi, sisacontina in dissolu
tiune o mica cuantitate de materii saline. 

Din esperienti'a diluica si continua a popula
tiuniloru asupra bunatatiei apeloru ce elle beu, 
d'in a lont stare de salubritate abituale, cumu si 
din analise'a acestoru ape, recnnoscutP. ca bune, 
si coincid,•ndn cu o stare de ltygiena sati:;faca
t6re a populatiuniloru reşpcctive, s'au constatatu 
ca ori-care apa potabile trebue se contina de la 
1 pona la 5 diccemiemi a grentatei selle ma
terii saline, d"in cari jumatate este formata nu 
mai d'in carbrmatn de calce, remasitia fiendu 
represintata prin s1u·urih•, ce se gases,•u in orga
ui:;wu1 si cari csistuwai m t6te apele, precumu 
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suntu: clllortli'U de sodiu, sulphatulu de soda, de 
call'e si de magne~in, forte mici pi'Oportiuui de 
sill'mi de iodn, de bromu, de feru, de alumina, 
a~otate, silicate ~Si urme de substantie organice. 
O propol'tiune mai mica de principii minerali
satori, del'atu acea indicata, se pare a fi neimles
tulatore si intrehuintim·e acestom ape coincide cu 
csistenti'a unoru morbi endcmici. Asemenea, o 
proportiune mai nmre a su bstan tieloru men
cionate faee apele crude, imlige~te, de unu gustu 
f:1du si desplacu tu. 

Insusirile aceste se gasescu in apele de idivo
re, si de riuri in ot·e-care departme de la obcr
sia loru. 

Nu sunt bune de beutu:apele sarate si acre, ace
le in cari an statutu feru, puciosa, frundie ves
cede, acelea in cari se topcsce cani pa, apele d'in 
pereilc in cari dau lagumele omsieloru, scurso
rile fabricilom unde se luerese cu arsenicu, plumbu, 
cupru SCU CII alte substnntie Otl'a\'iCÎI)Se1 ace)e in 
cari se scnrgu zoile taietoriloru, a t~1clierieloru si 
al torn stabilimente insalubre seu pericul6se; t6-
te apele statatore, acele in care putrediescu ma
terii organice, si tote apele insalubre indicate 
la pag. ~2 si 91 a pt·ojectult,i meu de orgaui
sare'a politiei sauitarie d'in aunulu1863.(*) 

(~) Urspro :umlil"l'f''a fl[lt'i riP IK'utu •l a ri 11nrifir.1re 11(' va 

t•on•nll•\ Jll't'lio•nln tradatn "" hy:.cit·na l"lblic.~ si politia s.~
nilaria CtiiUj>U:Ia tic 1!. llortorn si Jlrofciii!Oru 1. Felix, var

lea J, Ducurcacl anuulu 11:!70. 
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Dc:pre t·l/i·ckle shc lucmrilc apei reci i11 yme1·c. 

Lucranle apei reci sunt variate: 1) dupo firea 
pers0nei, aJe~(• dupo etatea, sexulu, temperamen
tulu, coustitutiunea, stare\\ sanitatii ~si felnlu 
uolei1 2) JupÎl fire'a apei si IL temperaturci scllc, 
3) duptJ modulu intrebuintierei, -t-) dupo timpulu 
si clima unde ea se intrcbuintiadie si 5) dupu 
regulele dietetice cari se observa la intrebuin
tiare'a apei. 

D'intre lucrarile apei reci, unele se an·eta ne
midi-locitu si se uumescu primitive, altele ur
mcdia mai tardiu si se lllllllescu secoudarie. Cea 
auteia lucrare primitiva a apei reci este dP.-a 
subtrage o parte din caldm·'a corpului si a deri,·lt 
seu abate sangele de la partile din'afam la acelle 
din autru; de aceia organele pusse in ap'a re·
ce, se rccescu si se descolorcdia; nu tardiu, in
~. nrmcJia effcctele seconJarie, adec6reactiuue'a 
("Orpului nostm in contm J"e<"elei, reactiune ca
re se arrcta prin o vina rot>ietia si prin o pla
cuta caldura. 

1 n prii vire-a eflcctelom apei reci poteum sta
bili urmatorele propositiuni generali : 

1. Ca reactiune sta in proportiune directaen 
impresiune'a recelei, adectî, cu c6tu va li mai 
puternica reccla cu atata si ferbintcla ce urme
dia va fi mai mare, si in fapta, nemica nu ne 
p{Jte incaldi asii\ de bine ca frecm·ea CII ometu. 

2. Ca reactiune intrece impressiuue-a recelei, 
atatu prin a ei cstensitate, ci•tu si intcusitatc, si 
in fapt<•, aff11ndarca de c6te-va secunde in apa 
furt~; rece, ajunge pentru a produce iu cu1 :»LI 
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de mm multe minute rosictia si ferbintie
la pellei. 

3. Cit reaetiunea va fi cu atc1.ta mai puterni
ca, cu cot\\ trecerea de la caldura la recela va fi 
amai grabnica, si cu cotu deosebire a doue tem
peraturi: ce urm~dia, una du pe altclt, va fi mai ma
re; inse. dactl impressiune'a recelei nu incetedia 
dupi'l desvoltare'a reactiunei, atunci acesta se 
stinge si face locu la impressiune'a recelei, ade
cu la lucrari nern idi-locite. In adeveru, o1·ganis
mulu nostru se lupta catt!-va timpu in contra 
f1igului: insc, daco ataeulu acesta au duratu pre 
multu timpu, atunci poterele luptat6re se scurgu 
cu totulu; asia d. e. o mana pussa in ap'a cu 
ghiaeia, dnpe cate-,·a minute incepe a arde si 
a se inrosi; dero, remanendu ea aeolo in cursu de 
cate-,·a ore p6te inghecilt. De aici urmedia, ca 
daco Yoirnu a intrebuintia <'U folosu ap'a rece, 
se mesm·amu: mai anteiu, poterile <·orpnlni cu 
gradulu recelei apei, si nlln duoile, se nu perdemu 
din vedere n~ci-o-data tempnlu reacţiunei seu 
alu inraldirei, <"are ce1·e de a descontinua impres
siune'a recelei; fiendnca la din contm, reactiunea 
seu nu se mai desvoltedie neri cumu, seu ea ur
meditl fnrte cu greu. 

De8prc bellfllra ap(·i reci. 

Reutnr'a mesuratn de ap'n rece t.1ie nemidi
locitn setea, recoresre stomacnlu, deschide pofta 
de mnncare si inlesnesce dige'itiunea; din sto
mncn ap 'a trece in sange cu rare ea miscandu-se 
in totu corpnlu ~ubtie umeuielcle ingrossiate, to-
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pesce materiile inthiegate si le sc6te afam prm 
udu, diarrhoea si sud6re; in fine, ap'n rece cles
cepta actiunea normale a orgauelorn, re\"arsa in 
totu corpuln o simtire placut:t si stabilesce ne
pretiuita armoni'a, de la care depinde :>anitnte'a 
corpului si neimpedecata lucrare a mentii; si 
in adeveru, beutur'a de apa rece este potri ,-it a 
pentru toti: tie tenem, tie betrann; numai iu pri
vinti'a catemei este de sciutn ca copii hen mai 
pneina np'a decatu tenerii, acestia mai pucina de
catu individii cari se afla in etatea barbatesca, 
si batrinii mai pucina decatu toti; asemenea, fe
meiele ben mai pucina ap'a deeâtu barbatii, ca 
unele ce au o viatia mai liniscita. 

Bentur'a de np'a rece este potrivita, nu nu
mai pentru totu tempulu, dar si pentru t6te lo
curile; cu t6te ateste, ver'a potenm bea mai 
multa ap'a deeatu iern'a, si iam'si demmu~ti'a mai 
IIIUlta decatu peste dij SCI''a Înainte de Cllll'are 
ap'aesteceln mai bunn midi-locu pentru a ne linisci 
de or.npatiunile dilnice, 11i pentru a <·ascigci: unu 
somnu nutritm·iu si liheru de visnri; numai in 
lot'urile nesanit6se, precum suntu acele umede si 
reci, c-a si la pers6nele de o constitutinnc debile, 
se p6te învoi pe lllnga ap'a si 6re-cari beuturi spil·
t6se. Inse, pentru a casciga totu folosulu doritu 
de la ap'a rece, trebue se ne ferimu de mnn~ 
carile si beuttuile inferbintat6rel precumu e~<tc: 
cafe'a, ciocolada, vinnln si spirtulu si se infra
namu patimile ntitiet6re si derimat6re sanitatii, 
precumn este: mania, joculu cartiloru, si abu~u
l'ile sexuali; cu unu cuventu, inbitoruln ue np\L 
rece va lua bucate ·u5i6rc, va fat'.:: wi~icn.re iu 
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acru curatu, va iulaturil vestmintde infe~·ben
tat6re :;i lucrarile nemesurate alle mentii. 

Cine s'au inferbentatu prin jocu, alerg-.tre, 
cantme, seu vorbire, p6te sa se periculedie prin 
beutur'a de ap 'a rece; din contra, u•1u paharu 
do ap 'a rece este folo:>Îtot'U acelot·u assudati si iu
fcd)euwti prin caldura din-afara, cro nu prin os· 
tencla, precum si aceloru inspaimentati; cu t6-
te acestea, potemu bc ap'a rece chiaru si candu 
:>untcmu osteniti, inse, numai eate pucina si nu 
de-o-data; coei alt-mentrele se p6te nasce: colic'a, 
juughiu si alte affectiuni grele, mai alesu dac<Î nu 
vomu face indata mi~icm·e. 

In genere, nu se pote ota.ri c•îta ap'a trebue 
Se he llllll Otllll Sanitosu, fiendu ca acesta depin
de de la flrea pers6nei si de la a ei depriudm-e; 
illUUai atâta potemu uice1 ca fie cine va potc UC 
pc cntu se va simti bine; c6oi beutur'a nemesn .. 
•·ata de ap'a rece ingreuedigcstiunea, aducegrc
ţ.t'a seu \'ersetm·'a, ostctu.Ha si perd ere 'a viueciunei. 

L:\ cur'a de np'a rece potemu bc de la 10 
ptîne la .JO pahare pe di :;i anume: unu palmm 
inainte de gustare si altulu dupo gustare; ero 
intre gustare si intre praudiu va bt! fie eare du
ptî placere tiim a\;i itwareil. stomaculu. La pnm
diu potemu bC ap'a dupo totu felulu de bucnte, 
nunwi al'ei cari au plecare la diarhoea vol'll be 
mai pucinu la masa; dnp•î masn se pote bc in
cn 3-4 pahare de np'a rece; inse, 6meniidebili 
si femciele uerVOSC1 IIU treUUP SC intreca cate
lllCi\ de 1 O pahare pe rli. De insemnatu este 
ca (,meu ii sangc•·osi si hiliosi, dig-t>resc ap 'a mm 
Liuc dcl:atu acei llcglllatici ::;i dccMu acei de-
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prinsi cu bcuturile spirtuase; toti arcstin, pt•nc 
ce se \'Oru mai depriude cu ap'a rece, treime ~t· 
o Le, seu numai la masa, seu amestecata cu pn
cina dnlcctia.. 

Aici este locnln de a dice unu euventu si 
despre intrebuiutiare'a apei iu mica quautitatc, 
cumu si despre lips'a de bentnr'a. Cnii din o 
deprindere re b{m f6rte pncina ap'a, care lucru 
este vetamatorin sanitatii ; d'lci, daca la mao
care, de csempln, nu vomu be nP-ci cnHHI a
p 'a, sCU YOmU lJe .pre pncina, atunci, ferbiuteJa 
şi atitiare'a stomacului in telllpulll digestinnei, 
liendn mai mare deratn la ceia-1-alti on•cni, adu
ee pe incetulu debilitate-a organelom digcstinnei. 
ln:1e, SOrte'a celoru lipsiti CII totuln de ap'a, e'ttl 
multn mai trista, decatn a acelora de cari amu 
vorbi tu mai susu. In utari impreginral'i vcdeHIIl 
ca gura acestoi'U individi se usuca, stoma<·ulu 
se aprinde, si o ferhintela nesufferi t.'\ se ivcsce in 
totu corpnlu loru, iutine, acesti nenoro('iti, dup<î 
dureri iutricosiat.e, se trecu din \'iati'a intr'o fu
ri'a de nehuni'a. 

Drspre beutur'a apei rere la casu dr.'morlJirinnr. 

Ap'a rece prin a ei propriet.1.te recorit(n·e, in
t'l.ritore ~ desfdcatore, p6te fi de folosu : a) la 
friguri, la congestiuni, la aprind eri, la haemomgii 
sl:u cu•-geri de sange, la artritu si la trinji; h) ln 
ohstructiunilepantecelui (rastm;), lagalbanare, la 
petr'a udului si a fim·ci, la invirtosiari si plasmu
iri noue; c) la incuiere si la opri1·e'a udului; 
d)la curgeri chrouicc mllcose din plumoni (ra
turu) si la inchidere-a sodorei. 
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Dc:;pre intrdmintiare'a lljJei reci pe diiHa{rm&. 

Ap'a rece St! intrebuintiadia pe din-afara in 
3 moduri: ca spalare, ca scaldatore si ca dusie. 

I. Despre spalare. · .. ' 
11 • . . ,r .• "i d i· , 

Spalare se face cu buretele, Cll servetulu, seu 
cu mau'a g6la mueta in ap'a rece. La inceputu 
ap'a p6te ave t 6 grade de caldur'a; ero du pe 
vr'? eate-va dile ne potemu spala cu ap'a multu 
mat rece. 

Spalare este modulu celu mai linu de a in
trebuintiaap'a rece pe din-afara, si in adeveru1 du
p!i impres:;iuue.a usi6m a n~ceh i urmedie o slaba 
re;tctiuue; dero togmai pentru acesta potemu re
ci mai le.sne dupo spalare, decatu dupo cele-l
alte moduri de intrebuintiare-a a.ilei reci. Dreptu 
acea, pentru a ne feri de re~la trebue sa ne 
ste• gemu repede si :;a amblamu daca ne sim
timn in potere; et·o de nu, sa ne punemu in 
patu si sa ne in\·elimn cu o plapam'a pentru a 
ajuta incaldire'a corpului. 

Sp:1larea cu ap 'a rece se intrebuintiadie: a) ca 
midi-loeu dieteticu pentru curetirea si intarire 'a 
corpului, mai alesu la 6menii debili; b) ca midi
locu prepamtoriu, la inceputulu curei, pentru cei 
nedepriusi cu ap'a rece; ba chiar in totu tempulu 
curei: la prunci, la betraui si la 6menii cari nu 
potu suferi scaldat6rea de ap 'a rece; c) ca midi
locu de vindecare: la amortire chromca, la spasmu 
de peptu, la batae de anima, la pollutiuue, la 
remasitie de scuramentu, la p6la-alba, si la ce-
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le-alte ca.suri de Mie, in cari se iutrebuintiadie 
scaldat6re de ap'a rece; mai alesu caudu b6lele 
acele nu suntu ma'rgiuite nnmai la o parte a 
corpului, cumu si a~unci candu voimu se liuiscimu 
orgauulu patimasiu, fOra sa desceptamu o re-. 
actiune generale. 

Spalare cu ap'a rece se p6tc face peste totu 
annnlu si la ori-ce ora a dillei; inse, mai biue 
este sa ne spalamu dem1metia indata dupa esi
rea din patu. Inainte de culcare, spalare pre
para unu somnu usioru, der6 la 6meuii sauge
rosi ea p6te provoca eate odata fet·bintcla; de a
cea trebue fie-cine sa faca cercare iu acesta 
privintia, si daca va vide'a ca spalarea de set·'a 
illu supera, atunci sa se margiuesca la spalare 
de demanetia. Earna 6menii tari se potu spala 
intr'o casa rece, inse, inchisa; ero cei slabi se 
voru spala numai intr'o casa incaldita. 

II. Despre i11baiare seu scalclm:e i11 ap'a rece. 

Desi scaldan'a se p6te face, ata tu in ap 'a cur
get6re, catu si in ap'a statat6re, totu-si scaldare 
in ap'a curget6re, este multu mai sanit6sa de 
catu aceea care se face in ezuri, in balti si in 
alte ape statat6rie. 

Dupo temperatur'a loru, scaldatorile se im
partu in f6rte reci, in reci şi m recorite: a) 
temperatura apei lasca.ldat6re f6rte rece este de la 
1-5gr. R.; ea cansadiain miuutulu intrarei in 
ap'a o simtire de reccla f6rte mare; b) tempe
tur'a la scaldat6re rece este de la 5 .,.--15 gr. R. 
si desvelesce o simtire viua de reccla; c) tem pe-
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ratum scaldatorei recori te este de la 1 j -23 g-t·. 
u. !li intrarea in acesta baia nu este insocita de 
ven o :>imtire de recela neplacuta. 

Uea mai potridta temperatura pentru scalda
rea m ap'a cllt'get6re este de la 15-20 gr. H. 
et·o in cadi si alte localitati in cari nu pntemu 
in nota, terupemtur'a scaldatOrei pentru nsulu di
eteticu nu trebue se fia mai pucina de 20, nici 
mai mare de 23 gr. H. Este de insemnatu, ~\ 
ap'a, care curge flH·te repede, se pareafimultu 
mai rece de catu ap'a statatore si de catu acea 
care curge incetn, chiat· de arn a\'C una si alta 
aeec-si tempet·atm·'a; in adeveru, np'a cut·get6re 
snhtmge corpului mai multa caldura decatu a
C'Cil stat.'ltl>rc; de aceea ap'a. ca si aerulu, care se 
misca iute, se pare a fi mai rece decatu !l<'eea 
ce se misca mai incctn. 

a) Scaldatorile re•·i uctermina effectele urma
ture: indata du p1î intrarea in aceste scaldatori, 
unii incepu a gafai si a suspina mai allesn a
cei nedeprinsi cu ap'a rece; altii capata du·cei 
si dureri in t6te partile corpului; mai pe urma, 
pcllea se ingalbines<'e si se sbircesce, pulsulu 
slahesce si venele pellei se facu nevediute, bu
zele se invt'netiescu, sudorea inceteza si recclla 
partiloru d'inafara este forte mare; c'unu cu
•entu, sangele se retJ·nge de la pelle si se con
centredia in organele intt'me; de unde resul ta: 
durere'a capului, ametial'a, bataia de anima si 
greutate la peptu. Dupo esirea din scaldat6re 
pulsulu era-si se imputernicesce, pellea se in
ros: esec si se incaldiescc, si, une-ori, reactiunea 
este ata tu de mat·e, inca tu prov6ca curgere 'a 



saugelui d'in nas11, d'in peptu, d'in mitra, si alte 
affectiuui grele. Etfedele scaluatoriloru f6rte reci 
au asemanare cu ulle sealdatoriloru reci, cu de
osebire ca celle d'antein suntu mnltu mai pu
ternice decatu ace,; te din urma. Recel 'a apei nu 
erta. de a siede iu acesta scaldat6re mai multu 
de doue seu trei minute, si, chiam, pers6nele 
cari inn6ta, nu potu remanea intrinsa mai multu 
de t 5 minute. De comunu, cu catu cineva re
mane mai multu tempu in scaldat6re rece, cu 
atata se incaldiesce mai greu dup<) esirea d'in
tr'insa; cu tote acestea. reactiunea este differita 
dupo con sti tntiuue'a personeloru, asia omulu debilu 
tremura mai multu, dupO esirea din scaldat6re 
si se incaldiesce mai cu greu, de catu ,acelu tare. 

b) Scaldatorile recoriie. Effectele scaldatori
lont recorite au mare asemanare cu alle scalda
toriloru reci, cu deosebire dt elle suntu mai 
slabe; de aceea, la scaldatorile recorite infiorare 
primiti va si decoloratiune'a pellei este f6rte mica, 
se.u lipsesce cu totuln candu suntemu deprinsi 
cu ap'a rece si candu iutramu treptatu in ea; 
asemene, miscare'a sangelui si resullare remane 
nesdun bata; in fine, si ederea prelungita in aceste 
scaldatori, ne usim·edia si ne recoresce mai bine 
decatu ori-ce altu miuilocn ; inse, liniscire va 
tine cu atata mai multu, cu catu vomu face 
mai pucina miscare in scaldat6re; d'in contra, 
daca ne vomu osteni pre tare, atunci ferbintela 
nu va lipsi de a se produce cu repedeciune. De 
aici nrmcdia ca scald:;.torile recorescn numai pe 
6menii cari le intrebuintiadia mesurntn, adec(): pe 
aceia cari intra treptatu in scaldat6re, cari nu 

3 
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facu in ea misicare mare, C'ari nu siedu in baia 
pana la int6rcere'a recelei a doua, cari se stergu 
indata dup6 esin~ din baia si cari se ferescu de 
beuturile spirt6se. 

Ca midilocu dieteticu, scaldatorile recor6se 
suntu potrivite pentru tempnrile calde si dimele 
ferbinti. In aceste impregiurari scaldatorile re
corite linistescu pe 6meni de a loru nemesurata 
caldura, si impucinedia a loru sud6re slabit6re; 
elle dau pellei poterea perdnta si potolescu ner
vii it·ritati prin ferbintela aerului; cu intari
rea nerviloru se imputermcescu si musculii, si, 
apoi, prin o misicare potrivitacresce si apetitulu 
de mancare; in fine, scaldatorile recor6se sun tu 
potrivite 111i 1 ca midilocn de aparare (de preservare ), 
contra pericul6selor affectiuni a climeloru ferbinţi, 
precumu sun tu: frigurile pernici6se, frigurile gal
bene s. a.. Er6 scaldatorile reci, intt·ebuintiate 
ea midtlocu dieteticu, au de resultatu finale spo
rire'a gustului de mancare, inlesnit·e'a digestiunei, 
intarire'a musculiloru si intrarmare'a corpului, 
prin care ne luptamu mai bine contra scamba
rei temperaturei. In adeveru, neri unu midi-locu 
nu este atatu de siguru, precnmu scaldatorile 
reci, pentru a obori plecarea la gt•tunariu, la 
galei, la cataru, la rheumatismu, si la alte aftecti
um din recela. Cu t6te aceste, trebue se luamu 
bine aminte că baiele reci nu intăt·escu decatu 
numai pe aceia carii mai au inca 6re-care po
tere pentru a se pote incaldi dupa esirea din 
scaldat6re. In ade\·eru, adese··ori este cn nepo
tintia de a determina gradulu slabiciunei, care 
opresce de la scaldat6rea rece; in aceste impre-
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ginrari pntimasiulu va incerca vre o spalare seu 
o scaldat6re de '20 -·· '2'2 gr. R. si daca ellu se 
ana mai bine, atunci acelu patimasiu va impucina 
treptatu temperatura bailom, pona candu elu 
se '"a potea scalda chiaru in ap'a curget6rc. 

Ca midilocu de vindecare, scaldatorile reci si 
recor6se Stl intrt:buiutiadia la morbii urmatori: 
a) la aprinderi si la ferbinteli iu genere, si in 
deosebi la ferbintelele insocite de uscaciune'a pel
lei si de turburare'a veninului. b) La curgeri 
de sange, la tranji si la firea neregulata. c) 
La curgeri muc6se, precumu: la vintre, la diarhoea 
si la cholera. d) La applecare catro rheumatismu, 
gutunariu si alti morbi proveuindu din recela. 
e) La scrofule si la rachi tu. f) La affectiunile 
uerv6se, in genere, mai alesu la slabiciune'a ner
l"iloru, la hysteria, la hypochondria, la spasmu, la 
paralisia, la catalepsia (intiepeuire) si la lesinu. 
g) La affectiunile chrouice invechite alle pellei. 
b) La galbanare si la ingrasiere pesce mesura. 
i) La sud6rea chronica, care provine din slabi
ciunea pellci si la perde1·e 'a semintiei barbatesci 
din causa debilitatii organeloru generatiunii. 
si j) La affectiunile mentali. 

Ca unu feliu de scaldat6re este si affundarea 
in apa rece. Pentru acestu fini tu bolnavulu se cu
funda cu repediciune, intr'o ap'a acarei-a tempe
ratura. p6te sa aiba de la 6- t '2 gr. R, dupo 
care esindu indata si stergendu-se bine, se pu
ne in patu. 

Effectele affundărei semana cu alle scaldat6re
loru reci, cu deosebire ca afl"undarea facendu-se 
f6rte iute, desvelesce in corpu o reactiune multu 
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mai vina si mai repede decatu scaldatorea. In
tre effectele principali a-i affundarei, trebue se in
semnamu aici cu deosebi1·e intarire'a nen·iloru, 
si producere'a unei escitatiuni vini si poteruice; si 
tocmai acesta recomendl] affuudarea: a) la mor
bii insotiti de slabiciuue'a nerviloru, in genere, 
si, in deosebi, la acea slabiciune, care remane du
po b6lele indelungate si dupo abt;surilo; veneri
ce; b) la ferbintelele insocite de mare slabiciu
ne, precumu: la lungori si la friguri putrede; c) 
la infectiuni seu molipsiri j d) la b6lele de pelle in
socite de ferbintela, precumu este coriulu si ver
satulu, candu d'in causa uscaciunei, a spasm ului 
seu a inflaturei pellei, aceste eruptiuni se ascundu 
seu nu aparu neci cumu; in atari casuri affun
damu pe morbosu cu repedeciune de 2 seu 3 ori in 
ap'a rece, apoi 'lu frecamu pe corpu si'lu tinemu 
iu velitu in pa tu. 

Despre baile parliali sim locali. 

Bai partiali se numescu acele la r.ari numai 
o parte a corpului, sicde in ap'a. Dupe deosebi
re'a partii corpului elle s'au deosebitu in bai de 
jumatate de corpu, in bai de ochi, de capu, de 
siediutu, in bai de mani si de piciore, glistirele de 
apa rece, sispalare'a gurei cu apa rece. 

1) La baile de jumetate de corpu patientulu 
siecle p6na la buricu in ap'a, cea-l-alta parte a 
corpului fiendu afara si acoperita. Baile de ju
matate de corpu semana multu cu scaldatorile 
intregi, la cari elle servescu ca midi-locu pre
paratoriu si se in trebuintiadia, in genere, candu 
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voimu a linisci nen•ii iritati SI a recon san
gele, fora a turbură corpulu prin o reactiune 
generale; indeosebi, baile de jumat.:1.te de corpu 
servescu pentru nbatere'a sangelui de la partile 
de susu la partile dejosu alle corpului; elle s'au 
gasitu folosit6re: la neputiuţia barbatesca, la pol
lutiunile slabit6re, la curgere'a firei peste mesura 
si la inceputulu nJin·bilni'U organici ai mitrei. 

2) Baile de ochi. Pentru a face o baia de ochi 
se va pune tota facia intr\mu vasu largu cu a
p'a rece, seu se va inmuia in ea numai ochiulu 
bolnant. Ori cumu s'aru face acesta, necesariu 
este cit patima~iulu se deschida si se m~sce ade
se ochii in ap'a. Baile de ochi sunt midi-loculu 
celu mai potrivitu, atatu pentru intarirea, câtu 
si pentru curatire'a oehilorn; elle se intrebuin
tiadia pentru a linisci si a recori aceste organe, 
nu numai in r.asuri de congestiune dero si de 
inflamatiune'a loru. 

3) Baia de capu. Pentru a face o baia de capu 
se va inmuia mai antai partea latmale a capu~ 
lui, intr'o farfuria adunca plina cu apa, dupo 
ver'o eate-va minute se va inmuia ccf'a si apoi 
t6te cele-l-alte parti, una dupe alta. Aceste bai 
folosescu: la rheumatismnlu urechiloeu, la perde
re'a audinlui, la aprindere'a ochilom si la mai 
multi morbi ai capului. 

-!) Baia de siediutu se iea intr'unu vasu fa
cu tu anume pentru acestu scopu, in care sie
dindu patimasiulu, ap'a trebue sa'i ajunga pona 
sub buricu, remanendu afara numai partea de sus u 
a rorpului si pici6rele. Aceste bai folo~escu la 
debilitate'a orgaueloru na:;cat6re1 la p6la-alba1 
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la curgerea neregula ta a firei, la tranji, la haemor
hagia chrouica a ami trei si la perderea involuutaria 
a semintiei; ero ca midi-locu de abatere'a sau
gelui de susu, baia acesta se intrebuintiadia: a) in 
casuri de congestiune si durere de capu, b) pen
tru a indemna firea care intardie de a Yeni la 
fete, si c) pentru a regula curgere'a firei candu 
ea este pn~ putina si insocita de durere. 

5) Aici trebue sa dicemu nnu cuventu si despre 
glistirele de ap'a rece. Glistirele, dupo modulo 
intrebnintierei loru, suntu liniscit6re seu atitie
t6re, elle folosescu: la incuierea nesilnica, numita 
miserere, la trepadu, la colica, la cholera, la vin
tre, la limbrici, la tranji, la cadere'a siediutului, 
la paralisia besicei-udnlui, la curgerea de sange 
din ma tie, la h:;opochondria, la hysteria, in fine, glis
tirele de ap'a rece suntu potrivite pentru a trage 
fangele in josn, mai allesu la atfectiunile ca
pului.*) 

6) Baile de mani si de pici6re se intrebuin
tiadia de comunu la affectiunile organeloru centra
li, precnmu si la \>6lele maniloru si a pici6reloru1 

si anume, baiele aceste folosescu: la mancarime'a 
si sud6re nemesurata, la stilcitur'a, sclintitur'a, 
friptur'a, degeratur'a, aprindere'a maneloru si a 
pici6reloru. Aici este de luatu aminte ca, pen
tru a împedeca gangren'a partiloru degerate, 
trebue sa se faca baia, mai anteiu, cu ap'a de 
ghiatia, si m.mai candu aceste parti an inceputu 
a se desmorti, potemn tpori ceva caldnr'a apei. 

•) D~•J•re mnrlulu npplrrarei ~liotiriloro se va citi la pag. 728 
a =nualului mtu de medicina poJ>uwia. 
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Dero precumu la degeratwra, asemene la sclin
titura si h struncinatura, baia rece trebue sa 
fta continuata multu tempu. Baile de mani 
se recomanda mai allesu pentt"U a impucina ar
siti'a palmeloru la lungori si la alte Rffectiuni inso
cite de ferbitela, nu mai puci nu si pentru a îm
pedeca curgere'a sangelui din nasu j ero baile de 
pici6re se potu intrebuintia cu folosm: la incue
rea nesiluica, la oprirea spasmodica a udului, 
precumu si la aprinderile si ferbiutielele, insocite 
de uscacinne'a pellei. 

7) Spalare' a g~trei cu apa rece este folosit6re, 
atatu pentt"U curatire'a gUt"ei, catu si pentnt in
tarire'a giugineloru si a dintiloru, ea se intrebu
intiadia: la durere'a capuluisi adintiloru, lascor
butu si la duhluire'a gurei j ero mai allesu pen
tnt a allina sete'a pers6nelot"U cari patinwscu de 
ma1·e ferbintela. 

Dupo modulu intrebuintiarei loru, baile par
tiali potu fi vetamat6rie sanitati~ mai allesu, 
atunci, candu elle se voru prelungi seu prescurt<\ 
mai multu decatu cere trebuiutia; asia, d. e_. 
pentru a intari unu orgauu, nu trebue sa'lu 
tinemu multu tempn iu apa; ero pentru allu lini
sd trebue sa'lu tinemu mai indelungu in apa rece, 
coei urmandu altmintre vomu aduce stricaciune 
in locu de fc•losu. Chiaru si 6menii poporului 
sciu acesta, dicandu ca ap'a rece obrintesce la 
aprindere, si in adeveru ea obrintesce, inse nu
mai pe acei ce nu sciu sa o intrebuintiedia cu 
mesur'a cuvenita. In fine, este de scintu ca spa
larea cu apa rece a partiloru supuse la necura
tieuia, precumu: a capului, a peci6rcloru, si a 



-40-

organelorn nascat6rie trebne repetita adese-ori, 
caci uitandu acesta detoria va patem1, nu numai 
pellea dero si şangele, si nn tora causa Line-cn
ventata au facutu datatorii de lege a lsrailteni
loru si a :\lusnlrnauiloru din spalare'a corpului o 
detoria relig·i6sa. 

Comprcsfrcle de apa rece si im:elirele in prostiri. 

Compressele seu oblojirile se facu pnnendu pe 
partea patimasia unu siervetu indoitu in mai 
multe paturi si mnetu in apa rece, cari se sc~m
ba mai raru, de·ca ,·oimu a atit;a; mai desu, 
deco voimu a linisci o1·ganele sufferinde. 

Compressele suutu de doue soiuri: strinse Sl 

slabe; compressele slabe se intrt>buintiadia: la 
aprinderi, la congestiuni, la curgeri de sange, la 
fripturi, la degeraturi, la frangeri de 6sse, la 
sclinţituri, la raui, la vm-i(:i seu largiri de vene, 
la anevrisme sen largiri de arterii, la amortiele, la 
aprintleri de gutu, la. spasmuri de peptn si la. 
'Qatae de anima.*) In t6te aceste casuri compre
sele trebue scambate adese-ori j caci seambate f6rte 
rarn si pusse in 6re-care departare de organulu 
sufferiudn, compressele slahe aLa tu sangele si li
niscescu durerile nerv6se. Din contra compressele 

*) In N'SpPCtuln cnno•rintiei morhilorn, indicati in cartea aces
ta, se va citi desrriere'a loru •n menualulu de medicina po
pularia ce amn publicatu in annulu 1::171. Assemenea, se va 
consulta vocabnlarnlu nnnrxatn la llnrl~ U\PIICionatului ma
nualu pentru cn>·intt•le ter.huice si mellicali ruprinoe in dis<'ri
er~" prt>sinte. Jo allevPrll, mnbrle ar..,ste srrierl se compl•·t6-
dia mntuahninte: CP d'antei:t intr·t rat 1-.rives('e cun6sctrc'a mor
hilar. si a doua intru!<•at pri>·escc cnu6sccre'!Lm~tollului de apli
rare'n mitli·l6celol'u de tratare ""'' alesa a apei aoDUllune. 
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strînse: atitia pellea, seotu sudore, si sunt pri
inci6se: la rhenmatisnm, la racu, la eariu, la no· 
duri artrith:e si la innatmi de 6sse. 

Ore-care asemanare cu compressele strînse ne 
infaciosiadia invelirea in prostiri. Aceste de si 
inviosiadia mai pncinu nervii si activedia mai 
incetu lucrare'a loru, decatu cele-l-alte moduri 
de aplecare, totu-si reactiunea ce elle producu 
in sistem'a sangelui estemultu mai vina si mai 
indelungata. Resultatnlu finale alin invelirei in 
prostiri este: scotere'a unei sndori abundante si 
salutnria; de aceea invelirea in prostiri se p{.te 
in<'erdt la affectinnile, la cari se intrebnintinclia 
scaldatorile si spalarile cu apa rel'e. mai allesu 
candu pellea este uscata si pre slaba pentru a 
sc6te sud6re. 

Despre dusia in genere. 

Ln modurile de applicare a apei reei, indica
te mai su:!u1 amn avntn in vedere: a ei nmediala, de
sime si temperatura j ero la modm;)e despre cari 
avemu a trata aici vomu lua aminte mai cu se
ma la lucrare'a apei, in respectulu gt·eutatiei &elle, 
candu ea cade pe corpnln omenescu dintr'unu 
locu inaltu. Operati unea prin cat·e acesta s~) fa
ce se numesce dusia. 

Effectele generale a dusi ei depcnrla: de la gt·o
simea, dit·ectimtea si rt-pedieciunea cu eare radia 
apei cade pc corpulu omului, cumn si de la in
susirile fisice si chemice a' apei din care se com
pune radia. Dn,ia, prin alle s{lle lovituri pa
trtllldiet6re1 are o ruan: imiurire at:Otu asupra pat·-
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tiloru liquide, catu si solide alle corpului ome
nescu; in adevern unele si altele miscate si ur
nite din loculu loru se prefacu, se intarescu si 
se dese<lpta prin radia apei mai bine decatu prin 
ori care altu midi-locu. Si cine nu scie d1. a
desa prin stropirea cu ap'a rece s'au redicatu 
mai multi 6rneni d'in le:>inu si d'in m6rtea paruta, 
d'in care ei nu s'au pututu descepta prin alte 
midi-16ce. 

Dupo grossime'a si multime'a radieloru apei, 
dupo a loru lo\'ituri intrerupte seu necontenite, 
si dupo inaltime'a de unde elle cadu, s'au sta
bilitu mai multe soiuri de dusie, precumu estea 
1) dusia de affnsiune, ad,•cfl turna1·ea de np: 
reee pe corpu d'intr'o inaltime f6rte mica; 2) in
proscarea seu dusia de embrocaciune, adeco tur
nare'a unei cateme mare de apa pe coqm d'in
tr'o inaltime Mrte mare si intr'unu tempu scurtu; 
3) dusiil de picaturi mari, adicfl picumre'a apei 
pe corpu in restimpuri, cro nu sub forma de 
radie; .J) dusia de !tSpersiune seu de radie, adeco 
caJerea contiuua de apa pe corpu d'intr··uuu locu 
inaltu; 5) dusia de pl6ia m;;.re seu mica, ade
c6 acea la care ap'a este despartita in mai mnl· 
te radie, mai mari, seu mai mici. Fieudu-ca du
sia de mdie este ace mai importante dintre t6-
te, apoi vomu face numai despre dinsa o des
criere mai ameuunta, ero in pri\·intia celoru-1-
altc ne vomu nmrgiui la {H·e-cari obse1·vatiuni 
si ar11m1e: 

1) Affusiunile se apmpie in effectele loru1 a
bttu de spalm·e, catu si de scaldat6re si se potu 
iucen:illa act:ia-si morbi, mai alesu candu \'Oimu 
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a linisci nervii escitati, a restabili armoni'a 
turburata a organeloru si a inlesni crisele: la. 
lung6re, la coriu, la versatu, si la alte affecti
uni cari au unu caracteru nervo:m ori putt·edu, 
seu cari sunt insocite de mare uscaciunea pellei; in
fine, affusiunile se potu intrebuintia la spasmuln 
celu mare ( tetanulu) la inclestare 'a gurei, la le
targia seu somnul aduncu,la turbaciune si la m6r
tea paruta. 

2) La neci unu fdiu de dusia lucrare'a apei 
reci .nu este atatu de repede si de strebatat6re 
ca la improscatura. In fapta, prin acesta operatiune 
urmedia, dupo o recela generale si mornentana 
o reactiune viua si repede, care, inse, acesţa nu 
duredia multu timpu. Dreptu aceea embrocaciu
ne'a trubue sa se faca cu mai mare preveghere 
decotu cele-l-alte soiuri de dusia. Embrocaciu
ne 'a se va incerca: 1) caudu tempire 'a organe
loru este f6rte mare; 2) la paralisii invechite; 
3) lahydrocephaln (ap'a lacapu) alu copiiloru si 
la t6te affectiunile unde este trebuintia de o 
mare inboldire si de o \'iua escitatiune a nerviloru. 

3) Fiendu-ca dusile de picatut·i mari producu 
in partile lovite o mare sguduire si o grabnica. 
rosiatia insocita de arsura si usturime, apoi acestu 
feliu de dusia nu se va intrebuintia: la capu, la sto
macu si la alte parti simtit6re deratu numai 
in casuri desperate, precumu la durere de capu 
inde•·etnica, la prosopalgi'a seu durere'a fecei, la 
nebunia si mai alesu la melancolia, la dureri ner
v6se de mani si de pici6re, la paralisia, la sgat·
ritura, la m6rte paruta, la lesinu si la somuu 
adun cu. 
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4) Pentru facere 'a dusi ei de 1>l6ie mnre, se in
trebuintiadia o stropit6re de gradina: ero pentru 
facere'a dusiei de pl6ia mica aparatulu celu mai 
potrivitu e scriuuln lui Schneider. Dusiade pl6-
ia mare este mai recorit6re si mai pnciuu stnm
cinat6re decatu dnsia de radia; ea se intrebnin
tiadia candn Yoimu a recori pellea si a intari 
corpuln incetu si fora sgudnire. a) Dusi a de pl6ia 
mare este mai alesu potrivita: pentru acei cu 
nervii irtitati, pentru acei ce se ocupa ne
contcnitu cu lucrarile menti 7 pentru acei ce pa
ternescu de nedorrnire si de lip~'a gustului de 
mancare; assemenea, pentru aceia cari sufferu de 
ferbintCla d'in slabiciune; specialminte acesta 
dusia este folosit6re la debilitate'a nerviloru, ca
re pro,·ine d'in abusurile venerice si alte des
franari. h) Dusia dt• pl6ia mica prin a ei imiu
rire recorit6re si liniscit6re este potrivita, ca midi
locu dieteticu, nu numai pentru copii si pentru 
betrani, ci si pentru 6menii slabi, simtitori si 
supusi la recela. Acesta dnsia foloses~e: J) 6-
menilorn tra11josi si sangerosi; 2) aceloru ce 
pateme~cn de o mare slabil"inne a nen·iloru si 
3) la t6te affectiunile pentru cari este potrivita du
sia de pl6ia mare. 

Despre dusia de radia. 

Midi -loculu celn mai simplu pentru facere'a 
dnsii de radia, este de a puue pe casa o cada, 
din care curge apa prin o tievi'a seu. prin unu 
ulucn. 

La acestu fcliu de dusia, cu catu radia apei 
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va fi mai gr6sa :;i cu catu ap 'a va cade dintr'o 
inaltime mai mare, cu atl1tu lucrare 'a ei va fi mai 
puternica; din contra cu ca tu radia apei va fi mai 
subtire seu mai devisata, cu atotu lucrare'a ei va 
fi mai slaba. Dnsia de radia presinta urmat6rele 
particularitati: la inceputu lo,·iturele dusiei p!·o
voca o recela viua si o scutura tura puternica in 
totu corpulu; inse, curcndu se ivesce o reactiune 
insocita de rosiatia, de mancarimea si de infer
bintel'a pcllei. Acesta reactiune este cate-odat~ 
ata tu de mare, incatn p6te produce inflamati une 'a 
partiloru lo,·ite si ferbintela in totu corpulu; 
der6 togmai, prin acesta poternica iuboldire, du
sia este unu midi-locn .energicu, pentru a de
riva sangele din autm la peripheria, si pentru a 
provol·a o sudore seu o curgere de sange, su
primata de mai multu tempu, diu care causa 
patemescu organe mai nobih. 

Dupo modulu intrebuintiarei selle, dusia ue 
lucrari differite: asia, de esemplu, deco se t6rna 
necontenitu pe acee-si parte a corpului, o ca
teme mare de apa rece, intr'unu tempu inde
lungata si dintr'unu locu inaltu, atuuci, de-o
data sud6rea se opresce, sangele se ad1ma la 
capu si la peptu, si partea lovita apare atatu de 
rece si athtu de vesceda, ca cumu ea aru fi pa
l:ali:;ak'l. Din contra, deco se t6rna o cateme 
mica de apa, cnndu pe o parte candu pe alta., 
iutr'unu tempu scurtu si dintr'o inaltime nu pre 
mare, atunci partile lovite, de si, se recescu si 
se ingalbinescu, totu-si, elle nu iutardie a se in
cald!, cu atatu mai mare potere si repedeciune, 
cu catu recela apei au fostu mai mare. Din 
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Celle disse DlUÎ SUSU resu}ta, ca dusia fiendu llllU 

midi-locu multu mai puternicu decatu scaldat6-
rca, ea p6te ''atama pe acei ce nu o intrebuin
tiadia cu mesura cu venita. In adeveru, deco 
dusia provoca chiaru la cei sanitosi ametiala si 
ingreuere'a resuflat·ei; cu atatu mai lesne ea 
va pute vatama pe 6menii bolnavi si delicati. 

Tempulu celu mai potrivitu pentru f:u:ere'a 
dusiei este, doue 6re dupo gustare, seu patru 6re 
dupo prandiu. Generalminte, dusiele se potu face 
numai in lunele ceHe mai calde a1le verei ; er(l 
fiendu patimasiulu de o constitutiune tare si de
ptinsu cu ap 'a t·ece, atunci, e1lu p6te continua du sia 
~i in celle-l-alte tempuri allc annului. 

La intrebuintiare'a dusiei se va la::;sa se cada 
U!'lioru radia apei mai anteiu pe capu si, apoi, pe 
peptu, feriudu partea stanga a peptului, ce res
punde la anima. In tempulu aplicarei dusiei, 
boluavnln se va il·ed\ t·u manele pe corpu, si 
mai a11esu pe partea sufferinda, care va primi 
m11i multe lovituri deeatu celle-1-alte parti alle 
cOJ·pului j er6 dec6 acesta parte nu va pute suf
feri de-a dreptulu loviturile, atunci ea se va a
coperi cu o pandietura, si de nu le va pnte sufferi 
neci asia, atunci ea se va incongiura cu totulu, 
indreptandu-se loviturele prin pregiuru pona ce 
partea se va deprinde cu dinsele. In fine, totu 
corpulu va trebui sa primesca loviturile dusiei; 
ero nu numai certe parti; fienduca atunci aceste 
din urma s'aru pote irrita pre tare. 

Dusia de radia se intrebuintiadia la urmat6-
riele affectiuni: 1) la varico~itati seu largiri de 
vene in genere, si in specie la tranjii iusociti 
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de tietini, si la varicii peri6reloru, si a c6pseloru, 
2) la invirtosiare'a ghindnrilorn, la "rani virt6se si 
ntonice, la ras tu, la buretele (tum6re) albu, la nodu
rileartritice,lasgarcituri,la sclintituri im-echite, si 
la rheumatismulu chronicu ; 3) la certe affecti
uni net·v6se, pre cumula migrena, la slabiciune'a 
memoriei, la tempire'a andiului, la prosopalgia 
scndurere'a fecei, la paralisia limbei, am mbri
lorn, a siedutului si a besicei-ndulni; la spasmul 
si la trismulu nervosu, la ametiala, la lesiuu si la 
m6rtea partita; la carceii stomacului si a-i peptnlui, 
la acei ce patimescu de cholem, pre:--nnm si la 
slabiciune'a poterei barbatcsci, 4) la scuramentu 
invechitu, la p6la alba, la curgere'a nemesurat'a 
a firei si a tnmjiloru, cum•• si la invirto->ierea 
mitrei; 5) in fine, prin dusia de radia s'au vinde
catn unele pers6ne de amauros'a seu orbire, de 
inflamatiunea chronica1 si de 6stul'a orhilom. 

Despre baile de ap'a rece pe corpulu assudatu. 

Amu aretatu mai susu, ca scaldatoril~ reci sunt 
vatamat6re sanitatii, candu corpnlu este infer
bintatu si asudatu prin ostenela; ero nu si prin 
arsi tia sorelui, seu in al tu modu, care nu ar in fer
ben ta organele cent• ali. Aici voimu a vorbi 
<iespre aceste de pe urma scaldatori, cari suntu 
unele din celle mai energice midi-16ce de vin
decare. 

Pentru a provoca sud6rea f6ra inferbintare'a 
organeloru centrale, doue methodnri se intrebu
intindia generalminte: a) invelirea in vestminte 
inferbiutatore1 si b) si<.'<lerea in aburi de apa. 
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1. Relathemente la methodulu anteiu, este 
cuuoscutu ca Priwiti la Grefenbcrg, pentru a 
fat·e pe ai sei bolnavi sa asswle, ii in \"eilea cu 
cergi de lana si cu alte vestminte incalditorie; 
si daca snd6rea nu ,,.re se 6ssa in moJulu acesta, 
atunci, se aplica pe corpulu bolnavului o pros
tire inmueta. in ap'a rece sist6rsa, prestecare se 
pul~t~u celle-1-alte invelitnri uscate, sid'ind!'\[ace 
sudorea incepe a es::;i, se lepada prostirea menci
onata remanendu numai celle-1-alte vestminte us
cate. Dupo pe astu-feliu patimasiulu au in
.cepntu a ast;da, i se da apa sa bee puna candu 
elu au asudatu bine, si apoi se trateJia. cu apa re
ce si anume: in dilele d'antai, eln numai se spala; 
6r6 mai tardiu patieutulu se pote scalda si chiar 
aconfundâ. in apa rece; operatinne'a terminata 
patimasiulu se sterge bine, se imbraca cu rcpe
deciune si facea 111iscare iu aeru curatn. 

2) Despre modulu de a assud;t in aburi de a
p'a vomu vorbi indeosebi, .la baile de aburi a
tata numai trebue sa nuti insemnamu aici, ca 
in scaldat6re'a de aburi, patimasiulu fiendu si
litu a re~1,pira unu aeru f6rfc ferbinte elu p6te 
eapata congcstiune la capu, şeu si alte greutati, 
cari nu se obsel"\'â. b assudarea dupo metodulu 
lu Prizniti. 

Espm·ienti'a au probatu ca reactiune la scal
diltorile reci, rste cu atatu mai putemica, cu catu 
differintia intre temperatur'a corpului si a apei 
reci este mai mare,, si .cu .catu trecere'a de la cal
dura la recela este mai repede. Amendoue a
ceste conditiuni se gâsescu la baile de ap'a re
ce, -.·~ri se facu pe corpult. asuda tu. Acestu modu 
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de applecat·e a apei reci este midi-loculu celn mai 
putemicu, nu numai pentru intarire'a pellei, d 
si pentru scotet·e'a umedieliloru d'in corpu. De 
acea, se oLscn·a cll. scaldatorile acestea sunt in 
stare a provoca la pelle: rosiati'a, sndore'a, bube si 
alte symptome critice, prin cari trecu affectiuui
le cele mai inderetnice si mai greu de vindecatu. 

Methodele aceste se potu intrebuintia: t) La 
lungori, si la alte alfectiuni insocite de ferbin
tela, cumu si la friguri. 2) La b6lele nerv6se 
in gt·nere, ero mai alesu la spasmuri, la hyete
ria, la paralisia, si la slabiciune'a nerviloru. 3) 
La guturaiu, la rheumatismu si la amortiala. -l) 
La artritu, la tranji, la scrofule si la rachitu. 
5) La iuflatnr'a si sgarcitur'a membriloru. 6) 
La scuramentnlu chronicu si la p6la-alba. 7) 
La pecingini si la alte affectinni clu-onice alle 
pellei. 8) La ranile invechite si la fistule, c'nnu cu
ventu, aceste doue metoduri, ero ma1 alesu me
todulu lui Priznitiu, se potu intr-ebuinti'a cu fo
losu in t6te casurila, la c.'lri cele-l-alte moduri 
de applecare alle curei de apa rece s'au intrebuin
tiatu f{)ra folosu. 

Regule de observat la intrebuiufiare'a apei reci pe dinafara. 

Fiendu-ca applecare'a apei reci pe din'nfara 
pune corpulu intr'o star~ de snfferintia, apoi 
pentru a nu ne face din sanitosi bolnavi, tre
buie sa ObServamU Urruetorele regule genPrali ! 

1) Mai anteiu, este de notatu ca, pentru usnln 
dieteticu, d'in t6te metodele descri~e, cele mai 
potl'ivite sunt: spalarea cu apa rece, dusia de 

• 
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ploia dupo metoJnl lui Snaider, si scaldatot·ele in
tregi luate ver'a in ap'a curgat1Sre. T6te ce
le-l-alte moduri de apple::are esterne a apei reci 
se voru reserva pentnt omenii morbolli. 

2) De-si fie-care se p6te deprinde cu ap'a re
ce, totu'si la unu cot·pu naturalrninte debile tre
bue mai multa luare-aminte ~i mai mat·e padia 
decotu la unu corpn tare. Dt·eptu acea, ase
menea pers6ne debile inainte de a incepe cura 
de ap'a rece, vot·u lua o baia de ap'a ec'llda si, a
poi, voru face in cursu de eate-va dile spahu·i cu 
ap'a rece, s'in urma elle voru trece la scaldatori 
si la dusic. Asemenea, pers6nele bolnave voru al
lege, pentru incepere'a curei~ dilele cele mai fru .. 
m6se alle verei, elle vom siede f6rte pucinu in 
ap 'a si voru face miscare la aeru curatu. 

3) In privire'a etatei, pers6nele cari au mai 
mare trebuintia de caldura dec.atu de recela, pre
cumu sunt copiii inainte de -l- ani, si betmnii 
peste (iO ani, nu vom intrebuintia cur'a de ap'a 
rece; fiendu-ca pentru dinsii mai pott·ivite sunt 
scaldat.orile de ap'a calda j et·o dnpo etatea de 
4 ani pona la betraneti'a, pers6nele, atatu de pat·
tea barbatesca, cat si femeiesca, vor pote in trebui n
tia cu folosu ap'a rece,mai alesu dacaelle sunt 
deja deprinse cu acesta cur'a. 

-1) Cm·'a de ap 'a rece folosesce mai cu osebi
re femeieloru. In adeveru, cat·e din midi-16cele 
cunoscute p6te, c8. cura de apa rece, sa deie femei
ei putet·ea trebuit6re, pentru a se lupth cu valu
rile sexului sen, fâm sa o obosesca? Cu tOte acestea, 
femeie le cari patemescu de hysteria trebue a se con
sulta mai anteiu Cll medicii loru in pri vin ti'a acesta 
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5) La intt·euuintiare'a apei reci este de mare im
portantia acunosce eli lUa uude trae!!ce omulu; cuci 
acea ce este priineiosu intt·'o clima pote fi vetemato
riu intr'alta. Asia, d. e. in tierrile calde, unde 6menii 
au mare applecare la sudore si la int'lrtare'a ner
viloru, intrebuintiare 'a scaldatot·iloru reci este de 
mare folosu. Dcro si in tienile fl'igurose bai ele reci 
coutribuescu la intarire'a orgaueloru, inse, nu
mai dupo luare'a baieloru de al>ut·i. 

6) Celu mai potrivi tu tempu alu auuului pen
tru intreuuintiare'a apei reci, este tempulu verei 
(la noi de la 15 Iuniu po11a la 15 Septembrie). 
In lunele de primavera si de tomna se opunu 
la ac&lta desele scambari alle temperaturei, mai 
alesu demanetia, din care caus'a lesne potemu reci. 

7) Celu mai potrivi tu tcmpu alu dilei pentru 
usul cstcrnu alu apei reci este, 'l ore dupo resil.ritulu 

~ s6relui, seu de la una pîrtia la doue ore inainte 
'\ de apunere'alui. Sera ap'aestemaicahla dectllU 
~ demanctia, si aerulu mai recoritu decotu la ame
r-.. dia-·di ; de aceea, pe acelu tempu se pote scai
,·) da ori-ci11e. La amcdia-di ne scaldamu numai 

utunce, candu ceriulu este accoperitu cu nouri; 
alt-mentre'a, s6t·ele ne pote bate la capu, mai 
virtosu candu nu snntemn dPprin~i CII arsiti'a. 

8) Acelu <'e se scalda cu stoumculn plinu se 
espuue la nnu attacu de dnmla seu la scuipare 
de sange; prin urmare, scaldatore'a sa nu se fa
ca decatu dupo 3 seu -l ore de la pt·andiu. A
cei cari sirutiescu lesinu la stomacu decate ori 
se scalda pe nemancate, vol'll fa~.:e Line a se 
SC<tlda dnpo una seu doue ore de )a gustare, \'en 
sera iu modulu auetatu mai susu. 
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9) Nu se cuvine a intra in scaldat61·e fiindu oste
niti prin ocup~ttiune'a mintii, seu inferbintati prin 
lucrarile corporali; caci atunci lesne potemu capata 
junghiu seu alte aHeetiuni pericul6se. Este folosi
toriu de a am ba inainte de intrare in ap'a, pentJ"U a 
ne iucaldi corpulu f6ra alu osteni; ertJ pers6nele ca
ri nu potu ambla voru face bine a'si freca cor
pulu cu flancla, seu cu mana g6la, ptma ce se 
voru incaldi, si apoi voru intra in ap'a. Asemenea, 
nu este bine a intra in ap'a fiindu cuprinsi de 
recel'a seu de ferbintel'a friguriloru, neci atunci 
eandu suntemu pre-recoriti. 

1 O) Indata ce ne-amu desbracatu, ne udamu 
bine capulu si peptulu, si intramu in ap'a aco
perindune corpulu numai cotu cere bu•1a cuvi
intia. In ap'a fiend sa nu siedemu, ci, daco nu scimu 
a innota, sa amblamu cOtu se p6te mai multu, sa 
ne frecamu corpulu, sa ne affundamu adese-ori 
si sâ esimu afara d'indata ce simtimu fiori si ne
placere. 

11) Decomunu ajunge scaldare in cursu de 1 O 
minute; cu t6te aceste pers6nele tari si deprinse cu 
ap'a rece potu remane mai multu tempn. Cu ctJtu 
ap'a va fi mai rece, cu atata mai pucinu se cu
vine a siede in scaldat6re. Dupo esire din ap'a le
padamu indata vestmintele ude, ne stergemu bi
ne cu o prostire, ne imbracamu, si pe urma fa
cemu o misca1·e mesurata, daco tempulu este u
ritu; erfl daco ne simtimu slabiti dupo b!lia seu dn
ce, sun temu applecati la recela, atunci remanemu 
pucinu timpu in patu seu intr'o casa mesuratu 
incaldita Destulu este sa se scalde cineva o
data pe di i ero dac() caldura este mare, atnnce 
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ajunge o scaldare demanetia si o sp:.llare sera, 
seu o spalare demanetia si o scaldare sera. 

12) La applecare'aapei reci pedin'afara man
carile grele si beuturile tari sunt vetamet6re. 
Asemenea, nu este bine a mancil. indata dupo scal
dat6re cbiaru deamu ave f6me1 Cl sa Jassamu sa 
treca celu pucinu 'It ora. In fine, trebue sa a
jutamu lucrare'a apei reci: prin multiemiri su
lletescî, prin occnpatmni placute si prin mis
cari voi6se si adese repetite in aeru curatu. 

t 3) Pers6nele, applecate la vreuna din affectiunile 
urmat6re, nu trebue sa faca cur'a de ap'a rece 
fOra a se sfatui mai antaiu cu medicii loru, si a
nume: a) lndividii cu capulu mare, cu gtltulu 
scurtu si grossu, cu facia rosia si cu ochii esiti 
seu holbati, acei supusi la ametiele si acei cari 
au patemitu de apoplexia seu apprindere la capu. 
b) Omenii cu gutulu lnngu si suptire, acei ce 
patemescu adese-01·i de amortiala, de tussa si de 
uscacune'a gtltului, ero mai aleRu acei cari au 
stupi tu sange si cari sunt applecati la oftiga. c) 
Omenii plethorici, precumn si acei ce sufferu de 
hypertrophia, de inflatura seu inflamatiune ani mei. 
d) Acei ce patimescu dP. ras tu, de diarrhoea seu de 
iucuere. e) Nu voru incepe curâ de ap'a rece, mai 
alesu pers6nele debili, in tempurile in cari dom
nescu epidemii: de tussa, de cholera, de dysente
ri'a seu vintre. f) In fine, acei ee patemescu de 
orbalsu, de sud6re la peci6re, de noduri artri
tici la încheieturi, voru face scaldatorile de ap 'a rece 
numai cu mare luare-aminte. 
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'-'nt•itulu II. 

DESPRE AP'A CALDA SI A El INTREBUINTIARE. 

Despre lua·arile apei calrle in genere. 

Asia precumu lucrarile apei reci s'au impar
titn in pimitive si in se<>nndarie, asemene lucra
rele apei calde s'impartn in nemidi-locite si in 
midi-locite. 

Cea an taia lucrare a apei calde este de a iri
ta corpulu, de a mari volumulu org:meloru si de 
a attrage una can te tate insemnat6re de sange de 
la centru la peripheria. De aice resulta ca org-a
nele n6stre se incaloies-=n si se inrosiescu ne
midi-locitu prin intrebnintiare'a apei calde. Nu 
tardin, inse, se de-scepta organismuln nostru, ca
rele, at.atu prin aburire'a plumoniloru si a pellei, 
e.atu si prin impncinare'a ealdurei organice, se 
toilesce a neutralisa lucrarile vetamet6re a nnei 
calduri superat6rc, si de a pastra totu acela-si 
gradu de temperatur'a, pe care creatorulu ne-a 
datu de la inceputu. Cu alte cuvinte, preclllnn 
corpulu nostru are potere de a repara perdere'a 
eRidurei la intrelmintiare'a apei reci, asemenea, 
elu se p6te desface de o caldura pre-mare, ca
re i se t·omunicu la intrelmintiare'a Rpei calde. 
Din comparatiune'a etfecteloru apei calde cu Rle 
Rpei reci, ,-edemu ca elle au 6re-care asemana
re unele c11 altele, cu deosebire ca acea ce vi
ne in n)ndulu anteiu la intrelmintiare'a unia, 
Yine in rondulu alu douiJe la intrclmiutiare'a 
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celeia.-1-alte. Asia de esemplu: dupo applecare'a 
apei reci nrmedia nemidi-locitu recel' a si slabi
ciune'a corpului, care lucru se intempla numai 
midi-locitu la intrebuiutiare'a apei calde, adecu 
dupti ce au incetatu impressiuue'a caldnrei. Din 
contra, caldur'a si rosiati'a corpului se i vesce iu 
urma la intrebuintiare'a apei reci, si anteiu la iu
trebnintiare'a apei calde. Inse, eftectuln finale 
allu curei de ap'a rece differa cu totulu de allu 
apei calde; caci pe candu ap'a rece intm·esce 
organele n6::~tre, ap'a calda le slabesce. 

DNpre lieutur'a ele ap'a calda. 

Asia precumu scaldatorile calde incaldiescu 
si im"OSiescn pellea, asemenea, beuturile de ap'a 
calda iurosiescu peliti'a gurei si a stomacului, at, 
tragu o cantetate mai mare de sange in acestu 
organu, 'i desccpta functiunile si inlesnescu diges
tiuue'a bucatcloru. Trecandu dm stomacu in in
testine beuturile calde liniscescu durerele, si iules
nescu esire-afara. Stt·ebatandu in vasele san
guine, beuturile calde sporescu hataea animei, 
iucalJiescu corpulu si ajuta sc6tere'a sudorei, cu 
unu cuventu heutur'a mesnrata de ap'a calda, dt 
supa seu dt ccin, este foloritore sanitatiei; d'in con
tra Leutur'a nemesnhtta este vetamet6re, ca una 
ce pro,·6ca: ferbint.ela, gren rate la capn, ametial'a, 
curgerea de sange seu hemorrhagia si. cu tcmpulu, 
dehilita.te 'a orgaueloru digestiunei. 

In privire a practica, este de ohservat.n dt ap 'a 
stemparata, seu cnldieien, vatema sanit.-1tea mai 
wultu dec,1tu acea calda :si ferbinte; liimlu-ca ea 
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attaca de-a dreptnlu stomacnlu, intardia digesti
unea, prov6ca greti'a, tnlpadulu si, t~u tempulu, 
inftatur'a venelorn; ea inm6ie tiesseturele Ol'gani
ce si obo:iesce nervii; in fine, ap'a c.alda intre
bnintiata in t6te dilele, apprinde stomaculu, fa
ce sangelemai aposu, producediarrhoe'a, vintre'a 
si galbenare'a, mai alesu la acei ce bCu ap'a calda 
in tempulu verei. 

La 6menii sanitosi, ap'a calda nu se intre
buintiadia decatu sub form'a ceiului, a cafelei si 
altoru beuturi cunoscute, a ca•·o1·a im·iurire asu
pra sanitatii !esne se p6te judeca din cele espuse 
mai susu. Ero la bole, ap'a calda se intrebu
intiadia c.'l. ceiu, pentru a spoi; caldur'a si su
d6re'a, seu pentru a inlesni sc6tere'a flegmei. 
In consecintia. acesta beutur'a este potrivita pentru 
6menii cari patimescu de cataru, de guturaiu, de 
rheutatismu, de artritu si de alte affectiuni ca aceste. 

Drspre scaldcJtorile stt·mperate sc:U caldutic. 

Sub numirea de scaldatori stemperate intie
legemu pe acele cari descepta in corpulu nostru sim
tii·e'a unei caldud placute. Aceste scaldatod in
m6ie lipulu pellei, potolescu diedarire'a nervi
loru, inlesnescu udulu si sud61·ea, taie setea si 
uscaciune'agurei,inm6ie partile invirtos1ate1 des
'\"Oltedia musculii si diregu poterile legate prin 
ostencla. In adevern, nemica nu folosesce ca ba
ile stemperate in contra ostenelei care se simte 
dnpo o amblare mdelungata; precumu nemica nu 
ajuta atata t~ scaldatorile recol"Îte la debilitatea 
ce pwvoca caldura uemcsumta a aerului. 
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Pe longa proprietatea de a int:1.ri oe cei os-· 
teniti prin lucrarile corpului si a mintii, si a 
linisci pe acei inveluiti pt;n aflectele sufletului, 
scaldatorile ste.mperate mai sun tu folosit6re pen
tru acei slabiti pt·in desfrauari seu osteniti prin 
nedormire; de aceea 6menii nervosi, biliosi, us
caciosi si obositi prin lucral'ile mintii intrebuin
tiadia cu mare folosu scaldatorile caldutie. 

Bai ele stemperate intre 20-2! gr. R. sunt 
trebuitore fie-caruia omu pentru cul'atire'a cor
pului; elle servescu prunciloru ca unu elementu 
neaparatu allu hygienei loru; de aceea vedemu in
trebuintindu-se baile aceste la t6te pop6rele, ca 
midi-locu ajutatoriu educatinnei fisice a prunci
loru. Cu t6te aceste, deprinden:'a de a scalda in 
tOte dilele copiii cu ap'a calda, este vetamet6re 
sanitatii, pentru ca'i slabesce pre-tare. Ajunge 
daru de a scalda pe copii cu ap'a calda odata 
pe septemana, intrebuintindu in cele-l-alte di
le spalari usi.Sre pentru curatire'a loru. Candu 
copiii se scalda odata pe septemana, ei potu sie· 
de in baia de la 5 peno t 5 minute j ero da
c~ scaldat6rea se face in t6te dilele, atunci ea tre
bue sa fie f6rte scurta. Scaldat6rea stemperata 
luata sera, liniscesce pe copii si li prepara unu 
somnu usioru. 

Asemenea, baile stemperate sunt folosit6re si 6-
meniloru betraui. In adeveru, uscaciune'a si stri
caciune'a pellei, invirtosiare 'a iucheieturiloru, tap
jirea misca rei sangelui, impucinare'a cald urei si sla
biciune'a plumonilor, indemna adese pe 6menii be
trani de a cauta baile stemperate ca unu midi-locu 
de vindecare si de alliuare 'a sufcriutiloru loru. 
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In fie-care luna dupo contenire'a firei, femeiele 
trebue sa ia o baia stemperata pentru curatire'a 
eorpului, fora a parasi iutarit6rele scaldatori reci 
in cele-l-alte dile. Chiam si femeiele, cari au 
incetatn de a mai avu a loru t"Ondnela, voru in
trebnintia cu folosu scnldatorile stemperate. 

ln fir.e, baile stemperatc folo~escu convales
centiloru, atatu pentru curatire 'a pellei, ca tu si 
pentru liuiscire 'a nerviloru. 

Scaldatorile stemperate mai sunt folosit6re: 
1) La inflamatiuni si ferbinteli in genere si, in 
deo~ebi, la apprindere'a pantecelui, a renichiloru 
si a pellei. Cu tote aceste, elle nu se voru intre
buintia la jnnghiu si la ferbintela insocita. d(; 
turburare'a veuinului. 

2) La rl1eumatismu, la pctr'a renichiloru seu 
a besicei-ndului, n111i alesu pentru a allina du
rerile cari in::ocescu asemenea affectinni. 

3)La hypochondria, la hysteria, la spasm, la die
datire 'a net·viloru si la nedonnire, cumu -si la 
gl'tHi'a si Yat-setnr'a inderetnica . 

.j.) Ln coli l'a simpla seu vetametura si la acea 
care prodne dela inveninarea cu plurnbn, scal
datorile stemperate sunt unu midi-loru f6rte po
tei'Uicn, fora care cele-l-alte medicamente re
nwun adese neefficace. 

5) La nascere'a prnnciloru candu durerile sunt 
mari si fora pott•re, scaldatot·ile stemperate li
niscescu dm·erile si descepta opintelele de fa..:. 
cet·e. Chiarn si la femeiele ingt-ennate, mai alesu, 
la cele nen·6se si usc&eiose, sealdatorile stempera
te sunt foh.>sit6t·c. Asia.: in !unele d'antnie scal
datorilc aceste appara de perdere 'a pruncului si 



in lnnt'le d'in nrma elle inm6ie legt.tmile or
ganeloru nascat6re, prepara nascerea si împedeca 
sternire'3 dnreriloru mai inainte de sosire'a ter
rninului de facere 

La luare 'a scaldatoriloru stemperate trebue a 
obsen·a unnetorele: a) dtellesâ. nu fie pre-reci; caci 
atnnce in locu de a abbate sangele, 'l impingn 
mai tnre in organele centrali. D1·eptu !'lceia, este ne
cesariu de a turna in restempuri eate pucina a
ap'a calda in scaldat6re, pentru ca patimasiulu 
s;\ aiba o temperatura potrivita in totu tempulu 
imhaiarei. 

b) Trebue a lassa sa treca macaru doue ore 
dnpo prandin, candu voimu a ln1t o baia la a
celn tempu; cc'lci intrandu mai cnret.du in scal
dat6re, lesne se p6te turbura dige~tiunea; de a
ceea mai bine este a face scaldatc!rea demmu~tia 
pe nemancate, Veli Sera inainte de cu\c.are. 

c) Candu voimu a face osealdatorenumai pen
tru curatire'a COI'puJr:i, atunci temperatura ei sR 
nu fie mai ma'"e de 2 -l- grade R. neci trebue sa 
stamu in baia mai mlJltll de jnmetltte de ora; 
fiindu ca caldura pre-mm·e prov6C"d. congestinne'a 
capului si a peptului, ero siedet·ea indelungata 
aduce sl.rbiciune. 

d) E<>te de observatu ca omenii uscaciosi nu 
potu sufe1i scaldatorile pre-·calde, neci pe ace!Q reci; 
din contra, individii grasi mdica mai bine caldura. 

e) ludata dupo esire'a din scaldat6rene ster
gemu cu o tlan~la, seu cu o [li"Osti•·e, uscnta si 
incaldita, si remanemu pueinu in patu seu in 
c11s'a; cro candu voimu a esi la aeru, trebue s1t 
UC ferÎlllU de ventU Si de reccla, imbraCalldllllC 
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mai bine in dioa acea decatu in t6te cele-l-alte 
dile; coei, fiendu pelle'a curetitade a ei uns6re 
firesca este mai multu predespusa la recela. 

1JP$pre scaldatorik calde si ferbinti. 

Sub numirea de scaldatori calde siu ferbinti in
tielegenm pe acel~, cari, avendu o temperatura mai 
mare decatu il organeloru n6stre, ne descepta 
simtire'a de o caldura mai vina decatu :;caldato
rele stemperate. Dupo gradulu temperaturei 
lot·u, unele d'intre densele se numescu scaldatori 
calde, altele ferbinti. 

Scaldatorile calde, ero mai alesu acele ferbinti 
nu servescu neci o dine6ra ca midi-locu dieteticu1 
si chiaru pentru vindecare'a morbiloru, elle se 
intJ·ebuintedia numai eate-odata.. DactJ tratamu 
aice despre scaldatorile calde, acesta. o facemu nu
mai pentru a arreta pericolulu ce p6te resulta 
d'in a loru re intrebuintiare. Effectele acestoru 
scaldatori sunt urmat6rele: de cumu intramu in 
bai'a tl\rbinte, ne cuptindu fiorii; det·o curendu 
pellea s'inrosiasce, ferbintela se manifesta si ac
tiune'a organeloru centrali se turbura; de aceia, 
anima se bate peste mesura, resu8.1rea se in
greue, capulu se ametiesce1 inteligentia se tempes
cc, plecarea la soumu sporesce, si congestiune'a 
seu apoplexia capului amenintia viatia aceluia 
ce ia o baia ferbinte. Dupt> to seu 15 minute 
sud6rea incepe a curge in mare c.ateme, iusefora 
a usiura pe patemasiulude caldura ce'lu appcsa; 
C'hiaru dup6 esirea d'in baia, in cursu de mai multn 
tempu, pcciurele patema.siului rewau ro.sie .si iulia te, 
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gnr'a se simte langeda, gustulu de manrnre lip
sesce si sud6rea m·nH~dia a esi ca abundantia; in 
fine, capulu se desmctiesce, in se debilitatea si os
ten ela sunt une-ori atatu de mari, incatu chiaru 
siederea in pid6re nu este potenti6sa. Aceste 
effecte alle scaldatoriloru calde tlepindu nu nu
mai de la temperatur'a apei, ci si de la tem
pnlu catu siedemu in ello:!. Asia, daco stamu pu
ci nu tempu in baielcl ferbinti, atunci, elle pro
voca'i ntr'o eli pala atitia re 'a pt:llei si ah batere 'a u
medieleloru de la centru la peripheria ftlra a cau
sa ver o slabiciune. Din contra, dacfl siederea in 
scaldatorile ferbinti se prelun gesce, ntunce elle 
producn, nu numai slabiciune 'a corpului prin ne
mesurata perderea ~mdorei, ci elle ne potu pericu
la vieti a prin oongestiune seu apoplexia organeloru 
centrali. Casurile in cari scald atorile fer hin ti 
potu fi intrebuintiate, dupo ordonatiuue'a medi
ciloru, sun tu: 

1) La inceputuln cori ului, a versatului si al
tom atfecti uni acu te ale pe lei cand ern pti 11 nea in tar
die deaesi !'eu candu ea cresce cu gren tate; atunci o 
scaldat6re ferbinte, luatA cu repedeciune, abbate 
sangele de la centru la peripheria, si grabesce 
esire'a crnptiunei. 

2) La uscacinne'a pellei, din care causa suffem 
organele digestiunei si alle respirati unei, care suf
ferinti se arreta: prin tussa seca, greutate la peptu, 
durere la stomacu seu li\ intestine, etc. 

3) La radicarea dupo morbii insociti de fer
bintela, cari au applecarc a se termina prin sud6re. 

-!) In cursulu rhenmatismului chronicu si pe 
la finele rheumatismului acutu. 
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5) In fine, baile ferbinti sunt potrivite tlÎ pen
tru derivare'a tranjiloru la partile de josu. Sco
pulu acesta, inse, se p1'>te :~unge chial'll nu1nai 
prin baile ferbinti applec:ate la siediutu. 

Baile cH.lde nu sunt potrivite: 1) pentl'll 6-
menii plethorici, 2) pentru acei cu peptulu slabu 
seu cari stu pescu sauge si 3) iu genere pentm a
cei ce au sistem 'a muscularia slabi ta. 

Despre baile calde parliali. 

Baile calde parti ali se applcca mai alesu la ma ni 
si la peci6rc, si se intrebuinliadia adese pentru 
abbatere 'a sangelui de la centru la peri pheri'a cor
pului. 

Pentru a abbate sangele, doue moduri se in
trebuintiadia mai cu deosebire. Celu d'auteiu este 
de a pune in baia materii iuti. precumu este: faina 
de mustariu, sarea si cenusia; ero celu de alu duo
ile este de a pune peci61·ele intr'unu \'asu cu pu
ciua ap'a stemperata, la carese adauge, din tempu 
in tempu, ap'a f6rte ferbinte. Hadicandu astu-fclu 
temperatur'a baiei putemu suferi o caldura multu 
mai mare, uecatu daca amu pune de-odata ma
Bile seu pel'i6rele in ap'a forte ferbinte. 

Dupo fire'a omeniloru baile partiale au lucrnri 
felurite; asia, vedlllllll ca pcrs<'mele slabe, prin lua
re 'a unei bai calde de peci6re, se liuistescu de 
durere de capu multu mai lesne decatu acele ple
thorice seu saugerose. Asemene~~., dup!'C modul in
trebuintieJ·ei, lucra1·e'a baei calde se margiuesce, 
la parte 'a inmucta in ap'a, daco nu siedemu pre 
multu tempu iu ea; cro daco prelungirnu iutre-
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buintiare 'a baei, atnnci lucrarea ei se •·csp:m
desc.e in totu <:orpuln, si cansedia ferbintcla ge
nerale si Jurere'a capului. 

In fine, trebuie sit. 1111 ui tamn si applecarile na
turali alle fia-caruia omu; dreptu care inainte de 
a rond ni o baia parti ale ferbinte sa ne informanm 
despre a ei lucrare indatinata la aceln ce voiesc€" a 
o lua; ci1ci altmintre amn potea provoca dTecte con
trari. Asia la unele femei baia de peri6re calda inles
nesce curgere'a firei, ero la altele ea o opresce. 

Amu disu mai susu c:\ intr'o sealdat6re cal1h 
intrega lltl trebne sa siedemu mai multu de o 
jnmetate ora, det·6 intr'o baia calda p·1rtiale po·
temu remane mai multn tempu. l<'ie-cine trebue 
sa faca baia de pe•:i6re aprope de pn.tu seu chiarn 
siedindu pe margine'a patului, pentru ca eln sa se 
p6ta culca, indata ce '"a simti: ametcla, lesin n si 
alte snfferinti dt aceste. 
Baile dep eci6re calde folosesc in casurile urruet6re: 

1) La durere de capu. la guturain si la re
cire'a pecioreloru. 

2) Luare'a unei bai calde de ~eci6re inainte 
de esire'a versatului au potutu împedec:\ appari
tiune'a un<::i cateme mari de versntu la capu. 

3) Prin baile partiali calde, de ma ni si de pe· 
ci6re, s'au reehiamatu adese·ori la loculu seu ar
tritulu stramntatu la capu seu la alte organe im
portanti. 

-l) Baile calde de jumetate de coJ"pu si baile 
de peci6re inlesneacu firea. si p facu se vwa cu 
mai pucina durere. 

5) In fine, baie le calde de pcci6re inletmescu 
wergere'a calatoriloru t~i"i liuistescu de a loru os-
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ten ela. ~u trebue, inse, se tt·ecemu cu vederea, 
dl haiele de peci6re calde sunt cu totulu nepri
iuci6se pentru acei ce suferu de vari<"i si, in ge
uet·e, pentru acei cari patimescu de inftatur'a 
peci6reloru. 

Despre baiele de assndare. 

Baiete de asudare sunt: seci ori umede; atatu 
la unele catu si la altele caldura este caus'a prin
cipale a sudorei, cu acestA deosebire câ la bai ele 
umede pe ltînga caldm·'a si aburii mai inlesnescu 
scotere'a sudorei. 

Aburii necesarii pentru f~tcet·e'a baielor de asudare 
une-ori esu fh·esce din pamentu, precum la Isielsi'n 
alte locuri vulcanice, daru mai desn aburii se pre
pat·a prin industri'a 6meniloru potrivitu cu ci
vilisatiune'a SI deprindere'!\ fie-earia poporu. Asia 
asudat6rea uscata era la Romani o sala f6rte 
mare asiediata pe unu cuptoriu ardietoru, care 
inferbenta aerulu asudatorei, 11i care se prefacea 
intr'o asudat6re umeda indata ce se radeca ca
paeele unon1 caldari mari pline cu ap'a si asie
diate pe bolt'a acelui cuptoriu. La Musulmani 
bai ele de asudare (de care avemu unu esemplu 
in Iasi la feredeulu numi tu turcescu) se facu in 
sall! pavate cu marmora si inferbentate cu tie
't'ii. asiediate in paretii casei. In fine, Rusii ieu 
baile loru de aburi in cameri de lemnu, unde 
se ana puse petre in rosi te de focu, si pe cari se arun
ca ap'a din tempu in tempn pentru producere'a a
buriloru1 si dupo ce ei assuda bine in aceste ca-



mari, li se t1ll'lta apa rece pe corpu seu se frc
ca cu ometu. 

Aerulu acel't.oru bai fl'endu generalminte f6rte 
ferbinte, 6meuii, cari intra in trinsele, simtiu o 
mare arsitia in corpu mai alesu: la titie, la ple-
6pe si la nasn; pulsulu lo1·u bate forte si sud6-
rea cnrge tare. Cu unu cuventu, baile de assu
dare desvoltedia t6te acele effecte, de care s'au 
tratatu la baile ferbinti. 

Desi in privintia effecteloru loru, baile de as
sudare si baile ferbinti au assemanare, totu'si elle 
infacisiadia 6re-care deosebire si anume: in res
pectulu temperatnrei este de iusemnatu, ca totu 
acela-si gra<lu de caldura ne petrunde mai pucin 
in assudat6rea uscata de ca tu in assudat6rea urne
da, si in acesta mai pmint\ decatu in scaldat6-
rea de apa ferbinte. De acea, trebue se luamu a
minte, atatu la gradulu temperaturei, catu si la 
soiulu assudatoriloru, fiend n-ea, in as.sudat6re us
eata potemu sufferi o caldura multu mai mare 
decatu in acea umeda, si decatu in scaldat6rea fer
binte. Asia, d. e. putemu siedea intr'o assudat6re 
uscata fora suparare la 60 grade caldura, pe candu 
nu potemu tolera 50 grade caldura in o assu
dat6re umeda, seu ·10 gr. in o scaldat6re fer
binte, fora a simti inadusiala, bataia de anima, 
si o nelinisce f6rLe mare. Causa acestei differinti 
se iutielege cugetandu, ca in assudat6rea. uscata 
o multime de caldura fiendu iutrebuintiata pen
tnt evaporare'a sud6rei, se recorescu organele 
centrali si acesta ne permite de a supportao ferbin
tcla mai mare, pe candu in assudat6rea umeda 
aburii, cu cari este incarcatu aerulu, impedecandu 

r. 
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evaporare 'a sudorei,i n consecin tia tota caldUI"a con
ceHtrandu-se in corpulu nostru, ne causcdia o ma
re greutate si nelinisce. 

Alta deosebire intre assudatorele de aburi si 
scaldatorile calde este multime'a sud6rei ce essa 
la intrebuintiare'a loru. In acesta privintia este 
de notatu, ca cateme'a sud6rei este mai mare in 
asudat6rea umeda decatu in acPa uscata; dcro 
in baia calda sud6rea este si mai mare. In fine, 
greutate'a corpului sporesce, seu scade, dupo na
tur'a fie-earia din aceste bai. Asia in assudat6rea 
uscata, greutate'a corpului se impucinedia; si, din 
contra, pondulu corpului sporesce in assudat6re'a. 
umeda si in scaldat6re 'a calda. Si, cu t6te ca sud6rea 
este mai mare in acesta de in urma baia, totusi 
sugere'a corpului, care lipsesce cu totulu la a
assudat6rele uscate, CO\'ersindu sc6tere'a sudorei in 
asudat6tele umede si in scahlatorile ferbinti, ne 
lase corpul dupo luare'a baei mai greu decatinainte. 
De aice viue ca St'tea couteueste indata dupll 
esirea din assudat6rea umeda si din scaldat6re'a 
calda; ero dupo esirea din assudat6r~'a uscata ea 
nu incetedia decatu dnpo ce priu o beutura a
bundante s'au reintorsu sangelui umcdielele per
dute prin sud6re. 

Baile de ahnri se impartu in generali si in 
partiali. Fie-care din aceste bai au lucrari deo
sebite, potrivi tu cu temperatur'a aburiloru si cu 
modulu intJ·ebuintierei loru. Asia, daco siedemu 
cu totu corpulu intr'o baie de aburi, atunci ajuge 
temperatur'a de 30 grade pentru a provoca in pu
cinu tempu o sud6re generale; d 'in contra, assu-
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darnu mai g•·eu daco siedemu in baia de aburi 
numai pano la gîitu remanendu capulu afora. 

Generalmente lucrarile baieloru partiali se 
marginescu la parte'a aburi ta; inse, daco tempe
ratur'a aburiloru este mai mare si daco ne in
velimu bine pe corpu, atunci potemu capalll. o 
sud6re generale chiaru si int•·'o baia partiale. 

Baile de aburi se intrebnintiadia: a) ca midi
locu dieteticu, si b) dt midi -loeu de vindecare'a 
murbiloru. In ambele casuri trebue a se obser
va urmat6rele rcgule: 

1) Sa nu intramu, neri oclata, de a dreptulu 
in localele cele mai calde alle assudat6rei, ci se 
remanemu catu-va tempu in cele mai stemperate. 

2) Siedindu iu assudatore sa tienemu pe capu 
unu burete muetu in ap'a, sa ne frecamu cor
pulu cu peria, seu cu alte lucruri curatit6rie si 
sa ne spalarnu cu saponn. 

3) Ficndu-ca la luare·a <~<:estorn bai potemu ca~ 
palll. ametiela, lesinu, si alte suparari, apoi este 
bine sa se ane cine\'a longa noi pentru a ne 
da ajntorulu uecessariu in assernenea casuri. 

4) Siedere'a in baia de aburi este mai lunga 
seu mai scurta dupo fire'a 6meniloru. Cu t6te 
aceste, potemu siedea intr'o baia generale de la 
20 pene la 50 minute, ero iutr'o baia partiale 
si mai multu tempu. 

5. Dup6 esire'a din assudat6rie ne invelimu 
intr'o pro:>tire calda si uscata, cu care ne po
temu freca; apoi mai remanemu in patu, seu in
tr'o camera incaldita, pona ce ne recorimn; in 
fine, in dioa aceea ne padimn de recela mai 
ruultu de cotu iu cele-l-alte dile. 



-liR-

6. De commuuu, baile de aburi se ieu iuainte 
de amedia-di dupo o gustare m:i6ra. 

Amu disu mai susu ea assudatorile se potu 
intrebnintia ca midi-locn dieteticu si ca midi
locu therapenticu. Sa vedemu casurile in ('ari 
assudatoriele snntu applieabili in auteia privintia 
si cari in a doua pri vin tia: 

a) Ca midi-locu dieteticn, baile de aburi se 
intrebuintiadia mai multu in tierrile frigur6se si 
umede de cotu in cele-l-alte. In adeveru, prin 
a lont bine-facet6re inriur·irE>, Rusii, Finlandesii 
si alti locuitori de la nm·du, se lupta mai bine 
cu asprîme'a frigului. Chiaru si in partile cal
dur6se, precumn in Egipetu si in alte tierri alle 
Orientelui, assudatoriele se iutrebuintiadie cu 
folosu pentru a inmuia pelle'a uscata de arsiti'a 
sorelui, si a o radica din slabiciune'a in care ea 
cade prin ncmesurata sud6re. In genere, assuda
t6rele suntu necessarie in tote tierrile: pentru 
a indrepta umedielde stri~.:ate, pentru a preface 
coustitut.iunea serofu!Osl\, si, mai alesu, pentru a 
sc6te sud6re. Specialminte assudat6rele seci sun tu 
folosit6re acelora, cari ducn o victia siediet6re; 
cr6 assudatorele Um<;de priescu aceloru cari nu 
potn suferi baile calde. 

b) Ca rnidi-locu de vindecare, assudat6rcle 
generali se potu intrebuintia: 

t. L1 bronchite seu cataru, Ia rheumatismu 
chronieu, la hydropisia si la alte affectiuni cari 
provinu din re(·cla. 

2. La <.li H~rse parali;;ie, la suffcrintiele sto
macului si nlle plumoniloru, cari depiudu de la 
uscaciune'a pellei si de la inchidere'a sud6rei. 
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3. L1. aflectiunile in vechi te alle pellei seu cari 
sun tu suprima te si din acesta cansa snfern organe 
mai nobile, cumu si pe la finele corinlui, Il scar
latinei seu cothinadei SI a)toru affectiuui ernpti
ve acute, candu pellea nu are poterea sultici
ente pentru a sc6te snd6rea necessaria la insa
natosiare'a morbosiloru. 

-l-. Ca midi-locu ajutatorin curei mercuriale 
la morbii venerici, mai allesu,la acei insociti de 
bube si de dureri de 6sse. 

5. Prin applicare 'a assndat6relor generali s'an 
potutn intempinâ une-ori desvelire'a lung6rei si 
a altoru affectinui contagi6!ie1 daco baile aceste 
s'au int•·ebuintiatn curendu si mai inainte de a 
se inradecina reuln in corpu. 

Baile de aburi partiali se potu intt·ebuintia 
cu folosu: a) la inOaturile si in \"ertosiet·ile ghiu
durilorn, la intiepenirile si contracturile seu l!gnr
cirile membriloru, la buretele seu tum6re alba a 
genuchiloru si la amortiala; b) la catarulu iu\·e
chitu allu besicei urinarie si la pola-alba; c) la opri
re'a udnlui, a lochiilorn, a firei si a laptelui, candu 
aceste secreti uni sun tu retiunte prin o affectiune 
spasmotica a organeloru respecti ve. 

l\Iai inainte de a incepe cur'a asudatoriloru 
generali de aburi, patientnlu va lua ver·o eate-va 
scaldatori de ap'a calda. La inceputn pona ce 
se va deprinde cu cnr'a, ellu va face numai doue 
seu trei bai pe septemana, si mai pe urma va 
potc lua in lie-care di eate o asudat6re. De co
rnunu pentru cur'a intrega ajunge 12 bai de 
aburi, cari au atOta potes·e ca si 30 scaldatori 
calue; numai la rheuwatiswulu chrouku si la 
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affectiunile in vechi te alle pellei ne potemu suî 
pentru cur'a intrega poua la 30 bai de aburi. 

Despre midi-locele accesorii alle bailoru calde. 

Subu acesta numire intielegemu mai multe 
operatiuni p. c. este massarea, flagelatiunea seu 
lovirea, ungerea, fn:carea si affusiu ne seu tur
nare de apa rece pe corpulu assudatu. Aceste 
midi-16ce suntu menite parte pentru a atitia, 
ero parte pentru a intari pellea si a o face mai 
nesimtit6re la impre.,;sinnile atmospherei. 

1. Affusiunea seu turnarea de ap'a rece pe 
corpu, la esirea din baia calda, seu din asuda
t6re, se intrebuintiadia in Hosia si in Finlaudia 
pentru a liuisci atitiare'a pellei ce remane dupo 
applicat·e'a acestoru bai, si pentru a o deprinde cu 
isbirile unui ventn aspm si re.:e, ca acela care 
bate de la n01·du. Affusiuuea nu p6te fi vate
ruatQre 6meniloru sanitosi, mai allesu daco cor
pulu lont au fostu bine incalditn printr'o bai'a 
de aburi; ero iudividii slabi se potn peri cu la prin 
o assemenea operatiune. Totu acelu effectu are 
si cufuudarea in apa rece, seu aruncarea in o
metu, care se pt-actica in Hossia si in tier
rele nordice dupo esirea din assudatori si 
din bai calde. 

2. Assemenea, frecare 'a corpului '-'11 flanela seu 
cu peri 'a dupo esirea din baia calda, irritedia 
pelle'a 6menilom tl.eprinsi de a'si turna apa !'ece 
pe corpu, si o facu tia resiste mai bine iu con
tra frigului. 
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3. Ungere'a corpului cu untu-de-lemnu dupo 
esirea din scaldat6rea calda marginesce snd6rea 
nemesnrata, ruoie pcllea si o face mai nesimti
t6re la sd!.mbarele atmospherei. 

4. Flagel:ttiunea, seu lo\·ire'a cor·pului, cu vergi 
de arinu muiate in apa rece, se face la baea de 
aburi inainte'a turnarei de apa rece. Prin n
cesta operatiune, iutrebuintiata in RosiK si rare 
irritedia pellea in gradulu celn mai mare, se 
prepara 6menii dupo esirea din baia de aburi, 
pentru a intra in apa rece seu in ometu. 

5. Spalare'a corpului cu saponu favoresce nu 
numai curatire'a pellei, ci impucincdia si allni ne
mesurata sud6re. *) 

*) Terminandu ceea-ce avemu de d1sn despre in
trebuin tiare' a apei commune, voimu a indica aici eate
va scrieri despre ap'a communa, si anume: 
1) Scrierile D. Dr. C. Varnavu publicate: a) iu 
povatiuit01·iulu sanitatii si allu economiei la anulu 
1R!4, b) acd" inserate in foia mediciloru si ana
turalistiloru din :Moldova la anulu 1852 s'in alte diare. 
2) Dissertatiune'a D-lui Dr. 1. Felix din anulu 18u4, 
asupra apeloru de beutu a Bucurescilor, si 
!ţ) Raportulu consiliulu: technicu allu comunei Ias
siloru, compusu de D-nii ingineri A. Bogus si ~f. 
Tzony, publicatu in N-rii lti, 17 si 18 a .Revis
tei Rcientifice• d'm anuln 1873. 

D'intre operele straine asupra hydrotherapiei se 
voru poteh. consulta : 
4) Dictionnaire gen~ral des eaux minernles et d'hy
drologie medicale, par l\l. ~f. Durand-Fardel, Eu
gene Lebret, J. Le fort, :\1. J ules Franc;ois. Paris, l!:l60. 
b) Ouirle pratique aux eaux minerales fran-;aises 
et etrangeres suh·i d'etudcs sur les bains de mer 
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f,. lllassarea, este uua din operatiunile celle 
mai favorite alle Orient:tlilor. Ea se face in mo
duln urmatcwn: unu sierbn, f6rte deprinsu de a 
essecnta acesta lucrare, culca pe patimasiulu pe o 
scaudura, ilu stropesce mai auteiu rn apa calda, 
apoi ilu freca sa'i paric 6ssele, ii tmge musculii, 
ilu calca pe siele, s. c. 1. Ne dubitt ca o ope
ratiune ca acesta nu numai va fa,·ori essercitiuln 
functiuuilom pellei si va inmuia inchieturile in
tiepenite, ci ea va deseeptll. chbrn si contracti
une 'a musculiloru j de aceea massarea este o bine
facere: 1) pentru o•·ientalii inmoesiti prin a lor 
dima si tHtravuri, si 2) pentru 6meuii osteniti 
si cari facu pucina ruisicare. 

et l'hydrotherapie, par le Dr. Constantin Janws1 
Paris, 1 RH l. 
H) .Einleitung in die miueralquellenlehre von Dr. 
J. M. Lersch. .Erlangen 1855. 

In ceia-ce privesce stabilimente)<" de hydrothe
mpia, vomu nota aici in tierdt.: 1] stabilimentulu 
rle hydro-sudo-therapia de la Repedea lunga lassi. 

Intre stabilimentele straine de hydrotherapia 
vomu indica: a] In FratiCia pe celle de la Paris: 
~laison municipale du faubourg Saint Denis, a~elu 
de la Samaritaine, Tivoli si Neotherme. 

h] In Austt·ia pe acclu dela Laab, Kaltenleutge
ben si MOdling lunga Viena, si pe acelu de la 
Grafenbet·g si Freuvaldau in Silesia. 
M~i essistu stabilimente de hydrothempia iu 

Germania, Hollandia, Helvetia si mai in totc tie
riie; fiendu-ca atari institute se potu funda pretu
tmdene unde se gassesce apa recH buna, si unde 
localitatile se appt·opiedia pentru acestu scopu prin 
a loru dispositiune sanitaria. 



Partea a doua 

DESPRE APELE MINERAL! SI ALLORU INTRE
BUINTIARE IN GENERE SI ALLE ROMANIEI 

IN SPECIE. 

DESPRE APELE MINERAL! IN GENERE SI ALLORU INTREBUINTIARE 

.A. Despre apele minerali in_qe11ere. 

Sub acestu titlu vomu trata successi vemente: 
a) despre notiunile relative la originea seu ja
cementulu apeloru winerali, b) despre caracte
riele apeloru minerali, c) despre alimentare'a sl,lr
gentiloru Je ape minerali, d) despre tempera
tur'a apeloru minerali, e) despre partile consti
tutive alle apeloru minerali si despre procedu
rele prin cari clle capata al le loru elemente, cu
mu-si despre actiunea acestora assttpra corpului 
omenescu, f) despre raportulu ce essiste intre par
tile constitutive alle apeloru minerali si intre 
compositiune'a terraruuriloru pe unde elle trPcn, 
g) despre ~nalysart:'a apeloru minerali si h) des
pre dassifi1·are'a npcloru minerali. 

6 
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§ 1. Ue"'ltfl' Ol'ij!illl' seu j~U'l'Uil'llfUIU Rltl'lor 
111 inem li. 

Sub cuventulu jacementu intiellegemu raportu
rile si conditiunile de essistentia a apeloru mi
nerali cu terramurile învecinate din cari essu 
aceste ape, adica originea loru. 

De si in privire'a 01·iginei apeloru minerali es
sistu mai multe opiniuni, totusi cea mai proba
bile este urmat6rea: Aristotele, Pliniu si Ga
lenu din cei vechi, Bercelius, Cuvier, si alti in
vetiati moderni sunt de parere co apele mine
raii se formedia in sinulu pamentului candu a
pele meteorice (de ploie etc.) strabatu pa tu
rele lui si se incarca in curgerea lor subterrana 
de diverse substautii pe cari le aducu la lumina, 
parte in alor compositiune primitiva, parte in 
alte legaturi chymice. 

Ratiune'a cea mai puternica in favorul acestei 
pareri este, co apele minerali se compunu ge
neralminte din acelesi elemente din cari suntn 
compuse terramurile pe unde elle trecu. De a
ceia vedemu co conformu cu multime'a seu ra
rime'a materialurilor aflat6re in patmile pamen
tului si soiurile apeloru portat6re de asseminea 
materii sunt mai multu seu mai pucinn respan
dite. Asia essistn fote multe ape ferrugin6se si 
sarate, pentru co si stt·aturile correspundiet6re 
suntu mai respandite. 

Pentru a intiellege originea seu modulu pro
venirei subpamentene a apeloru minerali vomt' 
da nici o schitia prescurtata despre raportnrilr 
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geologice alle pamentnlui si despre compositiu
ue'a straturiloru selle.*) 

In privire'a origenei loru apele minerali se 
impartu : in thenno-minerali cu o temperatura 
propria, si cu emissiunea ascendionale si in ape 
curatu miuerali, fara temperatura propria, prove
nindu din actiunea imruediata a infiltratiuniloru 
superficiali assupra terramuriloru percurse. 

a) A pe le thermo-minemli tin du a 'si crea cai 
de essire priu puncturile cari presintu mai pucina 

*) Stincile cari fomteasa coja paruentului presinta 
in corupositiunea loru douo raporturi de structura. 
cu totulu differita; unele sun tu in massa si nestra
tificatc, altele, dtn contra, sun tu compuse din pa
tari despnsc paralelmente una preste alta, numite 
straturi. In acesta privire stincele seu rocele se 
deosebescu in JJt)Siralificate si stratificate si, cu 
privire catre modulu formatiunei loru, ce1le d'antai 
se numescuplutonice si vulcanice, era celle din ur
ma neptunice seu sedimentarie, adeca formate prin 
precipitare'a substantieloru solvite in apa. 

Despositiunea cristalina a terramuriloru cari coru
punu stincele plutonice, a loru compositiune si 
lipsa de ori ce remasitiuri organice a ver unei 
flore seu a ver unei faune perdute probeasa evi
dentn a Iuru origine ignea seu prin focu; pre 
candu formatiunea stratificata a roceluru neptunice 
si avutele remasituri fosili de animale marine si 
de ape dulci, cari suntu inchise in aceste paturi, 
arata ch. elle suntu formate prin sedimente. 

Acolo unde despositiunea Iuru au remasu ne 
schimbata stincele plutonice formcsa temelia 
11au capotaiulu pe cari sun tu Miediate straturile se
dimentaric. 
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resistentia, pt:ecumu sun tu: filon ele, crcpatnrile 
de retragere a ror.iloru eruptive, liniele de frac
tura, limitele separative alle terramuriloru apr:ar
tienendu la formatiuni differite, si alte crepaturi. 

Afara de casuri destuln de rare, apele ther
mo-minerali se gassescu in tierrile munt6se. Ge
neralminte elle suntu aice cu atatu mai frequ
ente cu catu diversele formatiuni cristaline si 
eruptive, apparute in acele locuri, se arata mai la 
su prafaci'a paruentului. Frequentia acestoru a-

Terramurile sedimentarie nu s'au formatu tOte 
in acelasu tcmpu, ci in intcrvali forte lungi; si nu 
atata a loru differentia minemlugica prc catu con
comitantia locuitoriloru inchisi ai lnmei trecute a
rata diffcrentia unoru epoce, seu periode, de forma
tiune forte departate unele de altele. 

In adeveru, deco vomu considera raporturile so
lului, a tempemtw·ei si a atmosferei ambiante, cari 
determina ca.racteriulu lumei animale, si vegetale, 
vomu constat.i co, p1·ecumu aceste raporturi s'au 
modifica tu in cursu de mii de ani, asemene si ve
getatiunea, schimbandusi natura, au apparutu o 
lume noua de animale, cari nu cssistau mai na
inte. As tu-felin co, pre candu remasitile gasi te iu 
cele mai vechi straturi mai co nu au represcntanti 
in creatiunea actuale, videmu in formatiunile moder
ne o lume de plante si de animale cari differa pncinu 
de plantele si animalele ce essistn actualmente. 

Geolog-ii considera ca isochronice stratul'ile din 
ori ce parte a pamentului cari samana intre dinsele 
prin omogenitate'a remasitiloru fossile si prin o 
ana!Oga dispositiune; atari straturi ei le numescu 
formatiuni seu periode din cari fie care constitue 
unu segmentu in ist01·i'a pamentului. Fie care 



• 
-77-

pc se pat·e a fi in raportu cu ahundantia si cu 
di vet·sitate'a stcnceloru de origine ignea; in fine, elle 
suntu aice cu atatu mai desvoltate cu catu mun
tii unde se gassescu aceste ape suntu de o ori
gine mai <~ppropiata,seu cu catu ei au presentatu 
fenonH•ne plntonice sau vulcanice mai recente. 

Apele puru minerali reci, sau fara alta tem
peratum de ca tu a ten·amm·iloru percurse, pro
,•inn din actinne'a nemediata a infiltmtiuniloru 
plu\'iali assupra acestoru terrammi. Aceste ape 

fortuatiune consiste e•·o-si din tlifferite straturi 
rle!!pu•e unele p.lllte altele. Doue din siuguraticel e 
straturi alle unei formatiuni suntu mineralogigesce 
deo>~ehite, si se compuuu alternativemente din pa
turi de calce, de argila, marna etc. Unile dilt 
ace'ite paturi mai albssu acele de nesipu si de calce 
potu fi strabatute de !tpa; altele, din contra, pre
cumu argila Ki marna suutu nepermiabili. Unele 
formatiuni constau dintr'o mare variatiune de pa
turi, altele se compunu numai din pucine, inse, 
puternice paturi. 

Straturile aceste presinta rareori o despositiune 
orÎ!!<mtale, mai dmm elle sun tu despuse într'un an
ghiu mai mare sau mai micu catre linia orison
tale . .Asia, essistu stratifi•:atiuni orisontali, dt·epte, in
form:~ de sella, incovoiate, îndoite, 11deco, cari pre
sinta indoit uri dupo diverse sensuri si se arata mai 
desu pe acolo pe unde paturile, ca•·i erau primitive
minte orisontali, s'au rcdicatu, s'au indoi tu, s'au ruptu 
ori s'au afundatu mai tardiu, asttt-felitt in cJttu ades
se mai nu se mai cunosce ronduialn strntificati
unei, ci o patura mai veche sic(le pe una mai 
tenera si numai prin imp•·esstunc'a fossilcloru se 
JH.ite osebi vechimea loru. 
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se numescn apP minemli de siessuri in oppositiune 
cu apele thermo-minerali seu de munte. 

Apele de ploie continu oAigenu, azotu si a
cidu carbonicu. Strabatandu in tenamuri elle es
sercite assupra~lorn o actiune dessolvante cu atatu 
mai pronunciata cu catu pressiune'a este mai 
mare. De aceia apele de isv6re si de putiuri 
suntu totu-de-una mai multu sau mai pucinu 
incarcate de un agregatu minerale ce se afla in 
terramurile percurse. 

CauHele acestoru diverse turburari de raporturi 
alle paturiloru au fostu eruptiunile nuLsMeloru cris
taline, ce se intindeu preste suprafaci'a pamcntu
lui şau cari, din lipsa potcrei impingutore, nu-an 
fostu in stare se adjuuga la supra fucia si cari 
M'au manifesta tu numai prin fonnarc'a muntilor si 
altorn fenomene geolog·ice. 

In consecintia formare'a runntiloru si desordine'a 
pattu·iloru llll fostu fenomene sinchronice, cari pro
hahilminte s'au efectuatu pt·in aceiRsi putere : es
pansiune'a gnzuriloru si a ahur-iloru adunate sub 
pamentu. Paturile s'au rumptu si in empnturile 
Iuru s'au inaltiatu mast!ele cristaline, cari, ridicandtt 
pre cele d'antai, au provoeatu diverse inaltimi si 
pmhusituri. 

Cu catu unu munte s'au formatu mai tempuriu 
seu mai tanliu, cu atitu M'au ridicatu mai multl.t 
s'au mai pucine 11atm·i. Tute patUI·ile ee se ga
sescu dcMpuse orisontalminte la peciorulu unui munte 
s'au produsu dupo ridieat·ea lui. Inaltiare'a mun
tiloru cade intre tempulu fot·marei a celoru din ur
mn paturi ridicate si aceloru d'antai paturi ori
sontale. Aeestc considerntiuni ni dau o basa sigum 
pentru a dett·r·minlt vechime seu ctatc'a muntiloru. 
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Apele minerali cari result.'t immediatu, din ac
tiunea dessolvante a infiltratiuniloru assupra ter
ramuriloru, sun tu: 

a) Carbonatele cal carie, cari se gassescu mai 
allessu in forma tiu ni le tertiarie; sulfatele cal carie, 
cal; provinu mai cu sema din formatiunile ter,. 
tiarie si triasice. 

b) Apele sarate seu chl01·nrate reci, acelle 
iodmate si bromurate ce provmu din lesim·e'a 
terramurilc)ru triasice, sau din terramurile me-

Astu-fdiu ne convingemu co mencionetcle ridi
catul'i s'au suecesu in diverse cpoce alle i11toriei 
pamentului; in consccintia, fenomenilc cari se leaga. 
de dinsilc nu au aceiasi vechime. Prm J-idicatu
r'a. paturiloru, capetele loru au essitu la lumina, si 
formcsa e>~tct·iorulu, care pune lumea cu productelu 
scllc in comunicatiune cu interiorulu pamentului. 

~tincde de eruptiune vulcanica formeasa niscc 
masse continue si nedespartite unele de altele ; 
numai unele dintre dinsele presinte crcpaturi de se
paratiune ce patrundu aceste roce mai multu seu mai 
pucinu intr'unu modu ne regulatu. Acesta se vede 
mai desu la 11tinc!'le vulcanicc impinse in starea 
de liquefactiune, mai allessu la basaltu. Aceste cre
paturi sunt o consecintia a contractiunei produsa. 
prin recire'a mencionatelm·u masse. 

Aceste crepaturi seu fil6ne suntu de comunu 
paralele; elle comunica amre ori intre dinsele prin 
despicaturi piedise. 

Din cellc dise mai susu rcsulta co pamentolu 
no11tru este productuht unei activitati duple: a fo
cului si a apei. Acestu procest~u formativu inco nu 
este inchi~<u; ambii agenti lucr~sa inco necnntf'
nitn, moditica nciucctatu intcriomlu pamentului si 



- 80-

tamorfice alle ophiteloru. Apele magnesiane reci 
ce provinu din lesiare'a unoru paturi triasice 
mai allessu a calcariului scoicosu. Apele ferru
gin6se si magnesiane, cari provinu din actiunea 
directa assupm unoru calcarii sau grezuri ferru
gin6se si assupra minerateloru. 

Essistu alte varietati de ape minerali reci, in 
acaroru formatiune intervinu, afara de actiunea 
topit6re, reactiunile reciproce alle teramuriloru si 
alle apeloru, precumu sun tu: 

1. Apele sulfur6se reci, cari se gassescu in 
josulu terramuriloru gipsifere si cari resulta din 
actiunea reductiva a materieloru organice assupra 
sulfateloru calcarie. 

2. Apele ferrugin6se sulfate. cari resnlta din 
lesiare'a terramuriloru seu a stenceloru incarcate 
de pyrite, seu din deposite si din lucrari vechi 
de mine. 

3. Apele fermginose de siessm·i in cari oxy
dulu de ferru este combinata cu u11u acidu or
ganicu si a cal'Ora elemente provinu din descom
punere'a radecineloru unoru plante. 

Intre ace:> te doue mari di visiuni de ape ther
mo-wiuerali si de ape minerali reci se gassesce, 

suprafacia lui, p1·in urnuu·e ei producu o Rchimbare 
variata iu fenomenele cari Ptau in legatura cu a
ceste raporturi de formatiune. 

Asupra acestei materii se va potca consulta 
p1·eciosulu trnctnt.u de gcolof('ia, publicatii in annuh1 
1H72 de D. D1·. D. llr.lndza di~tinsu.lu prufesore de 
~cil·uhle Katumli la Universitatea din llucurct;Ci. 
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in respectulu jacementnlui, o classa intm·mcdia
ria, care tine de ambele si care coprinde aiwle 
obtinute prin sfreuelire'a pntiuriloru artesiane. 

Se scie co venele de apa alle pntiuriloru ar
tesiane sunt alimentate prin apele pro\·eniud uin 
terramurile ce au o ni,·ela superi6re temmuriloru 
unde elle apparu si co elle se afla aglomerate 
in paturile permiabili alle te:-ramuriloru stratilieate 
si datorescu emissiune'a loru ascenuionale prin
cipiului fisicu, ce este hazatu pc ecuilibmlu ni
velei in vasele comnllicanti. . 

Aceste ape imprumuta temperat.o.r'a loru si 
agregatul lol"U miuemle de la terramurile ce elle 
pergurgu. 

§ 2. UeSJII'l' ('UI'~H'teriele ~lJil'IOI' minrmli. 

Caracteriele apelortt minerali se impartu in 
flsice s'm chymice. 

Caracteriele fisice snntu acel le cari lovesce sim
tiurile nostre directamente, fara ni('i o prepara
tiuue, precumu: prin col6rea, ouorea, gnstnlu, 
limpeditatea si unctuositate'a loru; ero camcte
riele chymice se punu in evdentia prin a
nalysare' a apelot·n respective. Aici vomu indica 
numai camcteriele fisice, CI'O despre acelle cl1y
mice vomu tmta la paragrafulu despre analysare'a 
apeloru minE.rale. 

Uelle mai importanti caracterie fisice allc apelor 
minerali suntu urmatorele: 

a) Colm·ea. Apele m.inerali essaminatH la e
sir~ 'a loru diu isvorn1 iu mica q nauti tate, sun tu 



82 -

totu-de-una iucol6t·e. E'aro fiindu adunate in 
reservorii in quantitate mare, elle apparu verdii. 
Unele ape minerali posseuu o colol'atiune spe
ciale, cari depinde de la natur'a sub.;tantieloru 
ce elle continu. 

Afara de unu micu numeru de esceptiuni tote 
apele minerali din classa bicarbonateloru, a sul
fateloru si a chloruriloru vediute la essn·ea loru 
din pamentu (la grifone) semana cu ap'a comuna. 
Chiar si apele snlfur6re se gassescu in acestu 
easu; aceste din urma, inse: espuse laaetiune'a oxy
genului atmosfericu capeta o col6re opalina care 
depinde de la precipitatiune'a sulfului devisatu. 
Unele ape sulfnr6se devinu galbii desi ele remanu 
transparenti; acesta colore depinde de la trans
formarea partiale a monosulfurului in polysul
fum a earia col6re este galbena. 

b) Odorea. Puci ne ape minerali nu res
pnndescu 6re care mi1·osu. Dintre tote, apele 
sulfur6se suntn acelle cari possedu mirosulu cellu 
mai tare in raportu cu natur'a principiului care 
le caracterizesa. Debilu si pucinu pt·onunciatu 
mirosulu hepaticu, in apele cari continu mono
sulfum de sodiu puru, acestu mirosu devine 
f61·te patrundietoriu in apele incarcate de acidu 
hydrosulfuricu, precumu suntu apele alterate si 
apele sulfur6se de calce. 

Apele minerali, c.ari appartinu la alte classe, 
essaminate la is\'oru, degagiaza adesse unu mirosu 
mai multn sau mai puci nu pronunciatu de acidu 
hydro sulfuricu: ca•·e p•·oyine de la dt::scompu-
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nere'a unei mtct quantitnti de sulfatn pnn ma
teria organica solubile. 

Alte dati apele minerali nu unu mirosu n
soru hituminosu sau mlastinosu, f6rte efemern 
in cele mai multe casuri; elln depinde de la 
ttatura solului ce apele au percursu inainte de a 
essi la lumina. 

c) Gustulu. Deco in certe circumstantii gus
tulu ajunge pentru a deosebi mai multe ape 
minerali, in alte casnri acesta nu este indestu
latoriu. In adeveru, nu trebue a uita co chiar 
apele minerali de aceiasi classa nu an totu-de
una o con1positiune identira. Asa, acidulu hy
dro-sulfurit·u, pt·edominandu la unele, va masca 
gustulu celoru-lalte snruri; altedati, aciduln cat·
b::micu va slabi gustulu chloruriloru; in fine, fer
rulu, de si in proportiune forte mica, va face 
sa despara mai multu seu mai pu<-inu gustulu 
bicarbonateloru. 

A pe le minerali sulfur6se, considerate in a lor 
totalitate provoca deo-datasensatinne'a unui gustn 
mai mnltu sau mai pucinu francn, care despare 
in curendu pentru a face locu unui gustu saratu, 
dulciu seu fadu si eate o data chiar amaru. 

Apele bicarbonate, in considemtiune'a acidulni 
carbonicn liberu ce elle continu, au unu gustu pis
catot;u la limba, acrisoru, si cu atatu mai ap
preciabilu cu catu elle sun tu mai reci si mai satn
rate de gazu acidu carbonicu. La acestua succede 
unu gustu saratu dh·o basa dominante este so
da, pamentescu, daca base e calcea si magnesia. 

A pelc chlontratc pt·ovuca. mai antaiu unu gustu 



- 8-t 

lesieticu in urma saratu. ::;i fiindu co mai multe 
dint1·'aceste ape coutinu acidn carbouicn liberu 
si bicarbonate, de aice resnlta co gustnlu nu 
este totu-de-una unu semnu caracteristicu des
pre adeverata natura acestorn ape. 

Apele snlfate au decomunu nun gnstu care 
se apropie multu de alln apeloi'U chlorurate, mai 
allessn dcco elle 1111 suntu fe1·rug·iu6.se. 

Dintre t6te apde minemli, bi-cmhonatele ~i 
snlfatele, avute iu saruri de ferl'll 1 snntn acelle ca
ri se caraderi:;e prin unu gnstu sti pticn si a
tramentariu cunoscntu de tuta lumea. lnsc, es
sistu npe ferrnginuse cari nu possedu acestn gnstu 
mat allessn candn acesta sare metalica este mas
cata prin alte sal'llri si prin acidnln earbonicn. 
Cu catn mai pncinu apele aceste snntn saturate 
de prin<'i pii sa liui cu ata tu gnstnlu propriu fer
ruJ ni este mai lesne de deosebitu. 

L:mpeditatea. Geueralminte apele minemli 
ÎS\'orci'<·u ( essn din griffonu loru) fut·te limpidi 
mai allessu camin ellc provinu din tenarunrile 
primiti\•e, ori vnlranice; ero deco pnuctnlulont 
de emergentia e:;tc in tenamurile secunrlarie si 
tertiarie, atunci elle cara une ori particele de 
materii minerali sub forma de pulbere fut·te li
na, cari le turbure tmnspa1·eutia. Assemenea, se 
intempla adesse co apele fenugin6se bicm·bonate 
perdu aloru limpedetate prin oxidulu de ferru 
ce remane snspeusu in massa lont si care se 
depune din data ce apele aceste se alia iu stare 
de repnnsn. 

Cuctuusitldea. .\~:c::>tu caracteriu s'a atril.mitu 
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candu silicatelorn, candn monosnlfnrnlui de so
diu, candu materiei organice De insemnatu este 
co: tocmai apele din catena Pyreneiloru, cari snntu 
mai avute in materia organica, suntu si celle mai 
unsur6se. 

§ 3. Ot>SIIre u liment~ne'n sorl'intilorn 
tie n 11e minet·.11i. 

Alimentare'a surgintiloru de apa minerale se 
face in doue moduri: 

a) Prin apa metem·ica, care, cadindn pr~ 
munti, formeza sorgintii mnntiloru, despre can 
amu tratutu la pag. 5 si 

b) Prin resenorii superficiali de apa, si a
nume ; sim prin apa inghietiata a glaciariloru, 
seu prin apa care curge libel'll in riuri si flu
vii, pre cumu amu arata tu la png. 1 O. si 11. 

§ 4. Drs1•rr Tt>DIIIemtur'n ~t11elorn mim·r~11i. 

Isv6rele aducu la snprafaci'a pamentnlni apa 
de temperatura forte variata. 

In comparatiune cu tempemtur'n mi.lilocia a 
aerului in care elle se gasescu, isv6rele se nn
mescu reci candu temperatur'a loru nu intrt'cc 
temperatura midiloeia a aerului atmosfe1·icu, din 
contm surgentii se nnmescu caldi seu thennali 
candu temperatur'a apei loru este mai mare de 
catu temperatm'a midilocia a locului provenien
tiei loru. 

Isv6rele minerali prirnescu apa loru din at-
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mosfera ca si t6te cele-l-alte isv6re. Apa, su h 
ditferite forme si cu o temperatura variata, stre
batte in pamentu si essa, une OJ"Î cu o tempera
tura mai mica, alte dati cu o temperatura multu mai 
mare de catu ea ave mai nainte. 

De unde acesta tempemtum mai mare? De la 
foculu centrale alu pamentnlui, si'n adeveru, prin 
cercllril~:: facute maiallessu lasapare'a fontaniloru 
artesiane s'au probatu co temperatur'a pamen
tului cresce dela suprafacia spre centru in pro
portinue de unu g1·adu pentru fiecare 33 metri; 
prin urmare, laaduncimea de unu patmriu de 
milla, pamentulu are o ferbintela de 80 gr. Rea
um. (la care ferbe apa) si la aduncimea de la 7 
pana la 8 miile pamentulu are o caldura atatu 
de mare, incatu p6te se se topesca si ferrulu. 

Dreptu acea, deco apa meteorica va straba~e 
pana in stratm·ile celle caldur6se alle pamentulni, 
atunci ea essiud la lumina va avea o caldura 
mai mare de catu 11. apdoru communi. 

Remane a se sci de unde vine ferbintela pa
mentnlui? Aceash se va putea intiellege din 
reflectiunile con tinute in notitia de mai josu. *) 

*) :\lai antai formare'a pamentului nu se pote in
tiellege intr'altu modu deeatu admitendu ipothese'a. 
intl'Unirei si a indesuirei materiei primitive, care 
se crede cu in nota in eteru; si precum la fiecare 
condensai"e de materia se deslega o mare catime 
de caldura, apoi, s'iu tempulu formatiunei pa
mentului au trebuitu sa se eliminese atata cal
dura in catu a fostu de ajuusu spre :\ topi ,:i a 
evupor:i tote matm·iile din cari "e compune pl:.-
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Dupo aceasta ipothesa lesne se put<J intiellege 
co apele minerali calde trebue sa se i,·esca pre
t.utindene unde apa meteorica pOte strebate prin 
haituri si crepaturi atatu de aduncu mcatu sa 
vina in contactu cu stmturile celle mai calde 
alle pamentulni si, apoi, crosi se essa la Inmina, 
silita prin appesarea hydrostr1tica a apei nrma
t6re; aceia ce se intempla mai desn in locurile 
vulcanice unde straturele calde suntu appropiate 
de facia pamentului. 

De aice urmcda co apele minerali suntu cu 
atatu mai ferbinti cu catn elle vinu mai din a
duncu si, din contra, cu atatn mai reci cu catu 
elle provinu din facia pamentnlni; de aceea snntu 
mai multe ape minerali red de catu calde. 

neta nostra. Pe de alta parte pamentulu nostru, 
compusu pc atunci din materii liquide si gazosc, 
rotinduse in giurulu seu in giurulu surclui au tre
buitu in cm·ge1·e'a seculiloru se formeze unu corpu 
rotundu si sa mai perda pucinu din a sa nemesu
rata caldura. 

De In sene se intielegc co recirea nu au avutu 
de opotriva resultatu la tute soiurele de materii 
din cari se compune pamontulu, ci unele din a
ceste m .. terii dupo fire'a tiecaria s'au sleitu mai 
curendu, ei'O altele mai tardiu. Asia, pamenturilc 
si metalurile mai greu de topi tu au trebuitu se se 
sleiasca mai antai Ri sa formesc o sc6rta subtire 
subu care stau topite cele-lalte materii, cari a11 
potutu remanea liquide la o temperatura mai mc
sumta. 

Acesta I!Ciirtia reeinduse si stringunduse mai ta
re, nu forrnatu ruptm·i si haitmi, cari impingun-
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§ 5. nrstJJ'f' lnll'tilt' ('OIIstithe ll Ht• lliW· 
lom mim•J'<IIi, ttl"O('ednn le tn·in (·uri t•lle 
t•ntmta ullt• torn t•lt•nlt'ntt• si •u·tinnt•\t •t
<·estom .asnJH'U t·or)Htlni oDienescu. 

Fie care apa communa possede pe langa ele
mentele din cari ea se compune, o cantitate mai 

duse intt·e ellc au pt·odusu pre cei antai munti si 
au silitu materiile b)pite de sah dinsele de a essi 
in facia pamentului sub forma de lava, de bazaltu 
si alte petre vulcanice, cari compunu straturele 
secundarie seu de a doua formatiune. 

Apa, cat·e pentru ferbmtcla cea mare de atunce, 
nu putea sta decatu in tit·e-care departare de la pa
mcntu sub forma de abm·i, cu inpucinat·e'a fer
bintelci, se appi'Opiara mai multu ele facia pamen
tului si incepu se oxideze materiele de pe din
Hulu, pana candtl temperatura scadandu la 80 gt·. 
Reaum. apa se depusa pe facia pamentului sub 
forma liquida si incepu se topesca ore-cat·e snb
stantii aflat<l1·e acolo. In acesta apa care continea 
mate1·iele celle mai variate, se forma cu tempnlu 
<leo.;ebitelc stnt.turi si asiediem in te de a 3-a for
matiune, ca1·i suntu cu atatu mai gn)se cu catu 
~·aile au fostu mai adunci, cu catu au fostu mai 
multa apa, cu catu apele au statu mai multu 
tempu pc acele lo~m·i ori s'a•t intorsu mai arlesu 
1•c acolo. 

In cursulu seculiloru, inse, retragundusc apa de 
pe unele locm·i si iudreptanduse pe altele, lassa 
pa1·ti uscate numite continente, pc care apparu plan
te si animale, ca1·i au trebuitu sa aiba o marime 
colosala din eausa caldurei nemesuratc a pamen
tului si n multimei nbm·ilor cu cai'Î era incareatn 
aorulu. D.J aice urovinu enorm~>le straturi de 
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mare de alte materii cari se gasescn amestecate 
m ecanicesce seu unite chymicesce p. c. amu arata tu 
la pag. 6 tratandu despre isv6rele de apa com
muna. Celle mai multe ape minerali se deose
bescu de ap'a comuna prin multime'a si varie
tate'a acestoru materii streine, si tocmai aceste 
snbstantii suntu, cari imprumuta apeloru mine
raii proprietatile fisice indicate la pag. 81. si a
cele medicali despre cari vomu trata mai la vale. 

Dintre materiele cari adu cu cu sene apele mi
nerali din sinulu pamentului, unele suntu de 
natma gaz6sa ~u aeri-forma, altele suntu fixe 
seu compacte. 

ltttre substantile gaz6se se numera: oxygenulu, 
azotulu, acidulu carbonicu si hydro sulfuricu, 
hydrogenulu, carburulu de hydrogenu, acidnlu 
chloricu si aburii de apa; ero intre substantile 
comvacte vomu indica aici urmatorile: 

a) Dintre sari: carbonatulu de soda, car
bonatulu de calce, carbonatulu de magnesia, car
bouatulu de strontianu, carbo·1atulu de barytu, 
carbonatulu de protoxydu de ferru si cai·bonatulu 

o;arbuni de pamentu in partile de media-nopte, ca
re suntu monumentul celu mai siguru allu gigan
ticiloru arbori de atunce si 1\sscle monstruoscloru 
animale a carora specie de multu au incetatu de 
a mai fi. Dar recorinduse pamentulu si mai tare 
o multime insemnata de aburi, ne mai potenduse 
tine. in aeru se prefecu in apa si inunda pamen
tulu cu tote vietatile de pre dinsulu. Aeestu evo
nimentu se presupune co s'au intemplatu de mai 
multeori incur,;ulu scculiloru. 

7 
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de protoxyJn de manganesiu; sulfatulu de soda, 
snlfatulu de potc'lS::m, sulfatulu de calce, sulfatuln 
de stt"Ontianu si de barytu, sulfatulu de mag
nesia sulfatnlu de protoxydu de ferrn, si sulfatulu 
de al~ mina; chloruruln de sodiu chlorurulu de calciu 
chlorurulu de magnesiu, ioduruln de sodiu, bro
murnlu de magnesiu, silicatulu de sodiu si phos
phatulu de calce. 

b) Dintre Acide: aciduln silicicn, acidulu tlu
orhydricu, acidulu boricu, acidulu nitricu, acidulu 
arsenicosu, acidulu apocrenicu, crenicu, geicu 
seu humicu. lacticu, butiricu, formicu, propionicu. 

c) Dintre base: ammouiaculu si lithina. 
d) Dintre metalztri: antimoniulu, zinculu, sta

nnln sau cositoriulu, plumbulu, cuprulu, cobaltulu, 
rubidiulu si caesiulu. 

e) Dintre materiile organice: diverse oleiuri 
si resini; substantii azotose, p. c. baregina; differite 
organisme de plante si minemle microscopice. 

Inse, celle mai importante dintre su bstantiele 
mencionate suntu urmat6rile si anume, dintre 
gazuri: oxygenulu, azotulu, acidulu carbonicn 
si hydrosnlfuricu j era dintre substantide com
pacte: carbonatulu de soda, carbonatulu de calce, 
carbonatulu de magnesia, carbonatuln de p•·o
toxydu de ferru, sulfatulu de soda, sulfatuln de 
magnesia, chlorurulu de sodiu, iodurulu de so
diu si bromurulu de magnesiu. Celle-1-alte parti 
con_stit~1tive gas!n~use in apele minerali in qu
antitab forte mtmme, mai nu esserciteza ver-una 
influentia assnpra organismului. 

In adeYeru, de si fie-care materia, primita in 
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torentulu circulatiunei. ie parte la acti\·are'a func
tiunilom organismului, ( chiaru :;i cele mai mici 
elemente alle apeloru minerali), totusi fiindu co 
aceste din urma elemente, precumu, acrimea si
licica, acrimea phosphorica, alumina. etc. se in
tl"Oducu in corptt in t6te dilele prin mancare si 
beutura in quantitate mai mare de cotu prin a
pele minerali, de aceia actiunea loru nu p6te fi 
luata in con:~ideratiune la appreciare'a actiunei a
peloru minerali. Alte materii si metale assnpm 
carora s'au fixatu attentiune'a observatoriloru in 
tempurile din urma, mai allessu assupra acidnlui 
arsenicosu, care se gassesce in celle mai multe is
v6re, se afla generalminte in asia minima quan
titate, in catu din trinsele nu se p6te deriva una 
actiune reale. Se intiellege co actiune'a izv6reloru, 
in cari nuttlitele sub:;tantie se afla in ca.timi 
mai mari, trebuesce a fi appreciata dupo elemen
tulu principale ce intra iu compositiunea loru.* 

Asia fiindu, vomu trata in deosebi numai des
pre sqbstantile celle mai importanti si despre 
actiune 'a loru assupra corpului omenescu, precumu 
aici urmeza: 

Suustantile Gazose. 

Celle mai însemnate gazuri, cari se gassescu 
in apele minerali snntu: oxygenulu, azotulu, a
cidnlu carbonicu si hydro-sulfnricu. Aceste ga-

*) Asupra partii chymice se va putea consulta preciosulo tra
tatn dP. rhymia, publicatii in annuht 1860 de D. pro ffesoru 
Petru Poni liccntiatu in Scientie. 
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zun 1svorescu nemidilocitu din pamentu, si for
mcsa isv6re de aburi seu de gazuri; celle de'n
tei suntu numite fumarole seu fumente, celle 
din urma mofette, cari in unile locuri implu grotte 
seu caverne, mai multu seu mai pucinu spati6se. 
Isv6rele de gazuri si de aburi se amta mai cu 
srma in locurile vulcanice. 

l\Iai multe emanatiuui gaz6se, precumu acelle 
de azotu si de acidu hydro-sulfuricu, depindu 
de la unu processu chymicu, care se effectuesce 
appr6pe de facia pamentului; la alte formatiuni 
gaz6se mai allessu la acelle ce vinu din adunci
me'a pamentului, f:i anume, la desvoltare'a acid u
lui carbonicu, caldura pamentului j6ca un rolu 
insemna tu. 

L1.ssendu la o parte gazurile cari se elimine
za la suprafacia pamentului ne vomu ocupa ai
ci cu gaz urile apeluru minerali, cari sunt: 

a) Oxygenulu. 

Apele minerali continu generalminte o mica 
quantitate de oxygenu, de comunu cu mnltu mai 
pucinu de cotu ap'a meteorica, ba inca adesse 
oxigenulu lipsesce cu totulu în unele isv6re. 

Actiunea oxygenului. Qnantitatea neinsemnat~ 
a oxygenului, topitu in apele minerali, face co 
acesta nu are ver o influentia asupra lucrarei lorn. 

b) Azofulu. 

Azotulu se arata nu numai ca eshalatiune din 
certe pamenturi vulcanice mlastin6se dei"O si 
in mai multe isv6re minerali mai ~llessu in 
acelle calde. 



.ACflune a r~zotutut. Lucrare a azotutm conunutu 
in apele minerali are o influentia mai mare de
catu a oxygenului, si anume, deco quantitatea 
azotului estt:: mica, atunci inftuentia lui asupra 
organismului este neinsemnata, ero deco quan
titate'a azotului intrece pe acea continuta in ae
rnlu atmosfericu, atunci ellu essercita assupra 
co!·pului omenescu o intluentia vatamat6re; asia 
chiar omulu sauatosu resutlandu intr'o atmos
fera incarcata cu azotu, precumu acesta se in
templa în lot:alele nnoru bai, atunci ellu simte 
nects;itate de aeru curatu si face inspiratiuni mai 
profunde; respiratiune se face cu difficultate, pulsulu 
devine mai ra1·u, pelle'a se iugalbinesce1 capulu 
se iugt·eue, cu unu cuventu pet·s6nele respecti
Ye simtiescu t6te effectele unui aeru care nu are 
indestuln oxygenu. 

Cu t6te aceste, inhalatiunile de azotu s'au 
intrebuintiatu cu 6re care successu: 1-o in ca
suri de tuberculose a plumoniloru, la catharulu 
bronchieloru si allu laryngei, 2-o la affectiunile 
nerv6se cu sensibilitatea sporita, la hyperae3the
sia si la diverse nevralgii, precumu1 la migrena, 
durere d~ massale, cardialgia etc. Aceste effecte 
alle azotului se atribuescu impucinarei iritatiu
net oxygenului. 

d) Acidulu carbon ieu 

Acidulu carbonicu este unulu din principalele 
producte alle chymismului pamentului. Ellu se 
presinta, parte ca eshalatiune'a pamentului, parte 
awestecatu cu apa. 
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Acid11lu carboniru se gassesce in apa sub doue 
forme: a) ca semi- legatu, b) ca acrime libera. 
Sub cea antei forma sen·esce pentru a transforma 
sarile carbonate in bicarbonate seu sesqnicar
booate, si pentru a tinea pe aceste sari solvite 
in apa. Acidnlu carbonicu se elimineasa, in
parte prin incaldire'a apei si fuge cu totulu prin 
entporare'a ac~sti'a pona la siccitate seu nscaciune. 
Acrimea carbonica libera se presinta sub forma 
de gazu si se elimineza in proportinne cu im
pucinare'a pressiunei aerului, seu in proportiune 
cu sporire'a temperatimei apei. 

Amu aratat la pag. 5. cu apele de isv6re, a
ceHe de pareu si de fontani continu. ua mai ma
re sau mai mica quantitate de acidu carbonic:u 
liberu, prin careapa capata alin seu gnstu pro
priu si recoritoriu; inse, f6rte neinsemnate suntn 
aceste catimi de acidu carboni<'u in raportn cu 
mnltime'a acestui gazu, care se gassesce in bm·
cu turi seu in apele caracterisate prin ua ma
re quantitate de acidn carbonicu libem. 

Solubilitate'a acidului carbonicu in apa. Volu
mulu acidului carbonicu pe care ap'a este in 
stm·e a tine topitn, variesa dupo temperatur'a 
a!>ei, si dnpo pressiunea sub-care urllleS a absorb
tiunea; inconsecintia, multimc'a gazului absorbi tu 
se schimba in acesta proportiune. Asia, ap 'a prii
mindu in aduncime ua qnantitate de acidu car
l•onicu in proportiune cu gt·entate'a colonei de 
apa si cu appesare'a aerului, adjnogend la su
prafacia isvorulni ea perde una parte din gazulu 
~:~eu in proportiune cu impucinare 'a pressiuuei 



- !)5 

meucionate, si gazulu fuge in besicuti mai mari 
seu mai mtct; care, dupo multime'a lui face co 
supmfaci'aapei ferbe, clocotesce seu bolborosescemai 
multu sau mai puci nu; cu tote aceste, o parte din 
quantitate'a gazului absorbi tu, prinappesare'a men
cionata, se tine inco catn va timpu in apa ajun
sa la suprafacia si, atunci, se dice co apa este 
saturata cu acidu carbonicu. 

Dcco apa. saturata cu acidu carbonicu, se pu
ne intr'o sti da, gazulu prisositm·iu se elimincze 
sub forma de mici besicuti. Prin scuturat·e eci
librulu se stabilesce si ap'a se aduce la normala 
quantitate de gazu. De aceia trebue a se evita 
scutumre'a apei destinata pentru bai. 

Apa care se gasesce mai multu tempu in con· 
tactu cu aerulu atmosfericn perde una parte din 
a('iduln corbonicu absorbi tu chiar' si fam spori 
re'a tempemturei si acidulu carbonicu este inlocuitn 
prin aeru. De aice resulta co apele cari con ti 11u 
acidu c.1.rbonicu se nu se puna in contactu cu 
aerulu atmosfericu; si reservoriele respective se 
se tina bine astupate. 

Candu b:u·ometrulu sta mai susu apa pflte topi 
mai multa acrÎme carbonica de catn Cllndu ba
!'Ometrulu sta maijossu. lmpucinare'a appesarei a
erului, precumu acesta se intempla inainte de 
schimbare'a tempului pro\·6ea una degagiare mai 
mare de acidu carbouicu din apa minerale. 

Gazulu acidu carbonicu tende a essi din sti
clele implute cn apa minerale in proportiuue 
cu appesarea hydrost<'l.tica. Acesta tensiune este 
dift'erita dupo culllu gazulu essc prin unu singuru 



- !)6-

orificiu seu prin mai multe canaluri laturalnice, 
In casulu din urma tensiunea este f6rte mica, 
t:ro in casulu d'antei tensiunc'a este, atatu de ma
re, incatu acidulu carbonicu se precipita cu po
tere si este in stare a învinge o insemnata re
sistentia, ba chiar' a ridica apa la o mare 
inaltime. 

Focarulu formm·ei acidului carbonicu. lm
pregiurarile, sub cari se produce acrimea carbo
ni~;a in apa simpla, differu de acelle sub cari ga
zulu acesta se infaciosiaza in isv6rele de apa mi
nerale. 

Procedurile prin cari se produce acrimea car
bonica in isv6rele de apa dulce suntu totu acele 
nni producu acidulu carbonicu in aerulu atmos
fericu, adeca descompunere'a corpurilom organi
ce. Pentru formare'a gazului acidu carbonicn 
in sinulu pamentului esplicatiune'a precedinte se 
pote aplica numai la isv6rele de ape miuerali 
eari vinu din acelle paturi in a carora apropi
are se gassescu lagare de fossile avute in acrime 
carbonica, et·o nu si la acclle ce provinu din a
dunculu pamentului, fiindu co materialulu pentru 
acestu modu de producere lipsesce in acelle a
duncimi; asia daru, nu ne remane pentru a esplica 
formare'a gazului carbonicu in aduncimca de catn 
a applica analogia cu marginitcle esperimente 
alle laboratorieloru nostre. Opinim.ca naturale 
ce ne potemu formi\ assupraacestui processu este 
co, acidulu carbonicu este eductu allu combina
tiuniloru de carbonate, cari se gasescu adunate 
in adunculu pamentului si cari se descompnnu 
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prin certe potentii ce lucresa assnpm lorn. Toti 
autorii con vi nu in aceia co: in partea centrale 
a pamentului essistn, pe deoparte carbonate de 
calce, ero pe de alta parte agenti ca aet·imele 
si caldura, cari sunt sufficienti pentm a descom
pune acelle carbonate. ln adevern, acrimea sulfu
ricasi hydro-chlorica, cari insocescu adese ardere'a 
vulcaniloru, agis:sandu assupra carbonatnlui de 
calce, 'lu descompunu si ,astnfelin, inlesnescn e
liminare'a acriruei carbonice. Numai pucinn s'in
lesnesce processul u descom puu eP~i car bonn teloru 
prin ferbil!tela topit6re, care essistC\ in aduuci
me'a pamentului !ii care samaua cu ardere'a \'a
rului. ln alte casuri acrime 'a carbonica provine 
din influentia acidului silicicu assnpra carbonate
loru la o mare temperatura. lnfiue, une-ori si 
aburii de apa potn descompune carbonatele. 

Actiune' a acidului carboniru. 
Acrimea carbonica se p6te introduce in corpu 

prin caile digestive, prin pelle si prin plumoni. 
La introducere'a acestui gazu in beutura, cea 

mai mare parte se eliminesa ero-si prin ernc
tatinni seu ragaituri j o parte stt·ebatte in sange 
mai allessu candu ea se beA. pe nemnncate. Acri
meacarbonica pura nu se pote respira fiindu ea unu 
gazu ne respirabiln. Gazulu acesta respiratu im
prPtma cu aernlu atmosfericu intr'o qnantitate 
mai mare prov6ca symptome de otravi re. • 

Effectele physiologice alle actimei carbonice se 

* A~PS!e oymplomP. snnt de•crl•e la pag. 185 a opului meu mc 1i
dwl JNJmlll.rtJ diu anuulu 11!71. 
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reporta principalminte la sistemnlu net·vosu, in
consecintia: 1) ea iri teza nu·,·ii motorii si provl>ca 
contractiune'a musculiloru voluntarii si involun
tarii, 2)eaescitesa si nervii sensibili maiallessu ai 
pellitilor muc6se si ai pellei si 3) congestioncza 
partile precitate si pt·ov6ca in elle una circulati
une mai activa. 

Dreptu aceia, introdusa in stomacu acrimea 
carbonica: activcza functiunile tubului digestivu, 
imbunatatiesce apetitulu, face digestiunea mai e
nergica si miscarile peristaltice alle canalului in
testinalu mai vivace. Strebatendu in sange aci
clulu carbonicu escitcza anema si centrele ner
v6se, circulatiunea se acceled~za, facnltatile in
tellectuali se aetin~sa, miscarile organismului de
vinu mai energice si escretiune'a urinei sporesce. 

Candu acrimea carbonica lucresa assupm pellei, 
atunci ea pt·oduce mai antei u o us6ra rece la, 
inlocuita. prin simtirea de caldura, pellea devine 
turgescinte si rosia, cro secretiun·~'a sudorei spo
rrsce. Tote partile sensibili ero mai allessu se, 
rotulu incerca o piscatum particularia Yolupt6:H!o 
si fiindu co ua parte din acrimea carbonica de la 
pelle stt·ebatte in sange, apoi se potu p1·otluce, 
atatu fenomenele unei reactiuni generalP a c;r
<~ulatiunei, ca tu si stimulare 'a centreloru nerv6se. 

Cancl omulu respira acidulu carbouicu con
tienutu in mici cantitati in ael"lllu atmosfericu, 
atunci aci du] u iri tcEa usioru pelli ti le muc6se, prov6ca. 
lacramare 'a och loru, ac ti veza secretiune 'a nasului 
si a bronchi elor. Gazulu strebattend in sange din 
plnwoui este in stare a produce turbumri repeui 
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in circulaiiune si_a congestiunit'i criiri bola, care se 
mauifesta prin dureri pulsative in capn, ametic
la, zuzetu in urechi etc. 

Dcco aerulu atmosfericu contiene ua mai mare 
quantitate de acrime carbonica, atunci se pro
duce spasmulu glottei, respiratiunea se suspinde 
si individulu m6re prin asphyxia. Dcco acrimea 
carbonica strebatte in sauge in mare quantitate, 
atunci ea lucreaza assupra organismului in modu 
deletariu si prov6ca m6rtea, precumu s'au ure 
tatu la pag. 185. din :.'\1edicina populam. 

Actiunea tlterapeutica. Ca remediu irritante aci
dulu carbonicu se intrebniutiaza: 

a) La neactivitatea seu atonia stomacului si 
a intestineloru, si la t6te turbnnu·ile digestiuuei 
cari decurgu din acesta atonia. 

b) La paralisiele nu prea in vechi te, la paresile 
seu semi-paralisiele ce remânu dupo affectiunile 
rheumatice seu dupo exudatele cari appesa unu 
ramu nervosu, seu cari rema1111 dupo uea<·tivi
tate'a unei estremitati in mma lesinniloru esteme. 

c) La torpiditate'a pellei si la affectiunile ce 
ea prov6ca mai allessu la rheumatisme. 

d) La ci~tharulu chronicu allu pellitiloru mn
c6se cu secretiunea profusa de mucositati in in
dividii torpidi, mai allessu lacatharuln chronicuallu 
bronehieloru cu flegme apose, gr6sse si reu mi
rositore. 

e) La alteratinne'a întregei vitalitati nen·6se, 
la dep1·essiuuea. genemle, la indi<;positiunile cari 
nu depindn dela affectiuni locali ci dela certe for
l.UC de hyslcria. 
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f) Prin stimulare'a centrelol'll net·voase si 
prin it·itatiuuea locale, acrimea carb mica lucreza 
adese assupra sistem ei sexuale; in consecintia, ea 
se recommandă in contra impotentiei incepuude 
si a sterilitatii; dero liindu co debilitatile aceste 
sunt adese numai symptomea unei debilitati ge
nerale, apoi se voru intrebuiutia si celelalte midi
l6ce prevediute la pag. 332 si 3l3 a medicinei po
pulare precitate. 

g) Incasurilc de turburare'amenstrnatinnei si a
auume: la amenorhoe'a individiloru t01·pidi si a ne
mici, la mPnstruatiuue durerosa caudu nu csisl.a 
ne o symptoma de inflamatiune. 

h) In contra varsat urei syroptomatice mai 
allesu la cholet·a epidemica. 

Intrebuintare prelungita a acidnlui carbonicu 
s'au u tili~aht : 

i) Ca remediu anaesthesicu la nevralgii: la 
dureri de massele, la casut·i de di vet·se nevrose, la 
prosopalgia etc. 

j) La affectiunile f6rte durer6se alle mitrei. 
In casurile i1.semnate la lit. a) aeidulu carbo

nicu se intrebuintiaza ca beutnra; in casurile de 
sub b) si e) cllu se utilizeze in baia; in casurile 
de sub d) acesta acrime se intrebuintiaza ca 
inhalatiune; in formele de morbi indicati la 
lit. f) acidulu carbonicu se appleca in dusa. 

Acidulu hydro-sulfuricu. 

Acestu acidu esse din pamentu liberu: ca es
halatiune gaz6sa seu amestecatu cu apa si foi'
meaza, astu-fclu: ÎS\'orelc de puci6se1 cari se ca-
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ractc1·isa prin a Ilor mirosu hepaticn ( mirosn de 
oue irnputite). Eshalatiune'a acrirnei hydro-sulfu
rice ca gnzu este legată de terramurile vul··auice; 
in adeveru, in culme'a activitatii vulcanice nu se es 
haleza acrimea hydro-sulfurica pentru co acestu 
gazu nu p6te sta la o asia mare temperatura, 
ci numai cand activitatea vulcanica au mai scadiut 
si temperatnra s'au mai micsumtu, atunci appare 
gazulu in cestiuue. Multu mai desu se observa 
emanatiunile d~ acrime hyd•·o-sulfurica in in
tcrvalulu activitatii vnlcanice seu in acelle cra
tere, cari nu se caracterise prin o aruncatura de 
lava si cari marginescu activitate'a loru numai 
la eshalatiunile numite ~olfatare. In genere, se 
constata co nici o eshl"llatiune de acrime hydro 
snlfurica nu essista fara apa, in acestu sensu t6-
te solfatarile suntu fnmarole. In aceste locuri 
se gassescu ceHe mai însemnate izv6r~ depuc6sa. 
Frequentia acidului hydl"O-sulfuricu in fontanele 
artesiane probesa co processulu productiunei lui 
nu este legatu de imp•·egiurari locale ci condi
tinnile formatiunei sal~ se gassescu adese in a
dunculu pamentului. 

In realiatate, cercetările făcute au probatu o 
omogenă propriet.1te petrografică a locmiloru din 
cari pro,·inu apele snlfurose reci sau calde. Elle is
vorescu de comunn in ten eri le formatiuni si anu
nw in straturile calcarie alle acestoru formatiunii. 
Paturile calcari~ se caracterisa prin lagere de ip
sosu mai mult sau mai pncinu însemnate, elle con ti 
nu, ca t6te formatiunile calcarie,numer6se rema,:i
tiuri allc unei flori si fauneperclnte. In adevea·, vi-
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demn isvorindu ceHe mai multe surgenti sulfur6 
se din patnrilc de calce, in cari se gassescu fossi
le de remasitiuri animali sau vegetali. 

Acesta uniformitate a caracteriului geologicu 
ni arata e,·identu co conditiunile pentru forma 
are'a acidului hydro-sulflll·icu sunt prese•.1tia. ipso 
sul ni in faeiaco1·puriloru organice. In presenria apei 
aceste corpuri 'si apropieze oxygenulu ipsosul ni si se 
pedacu in ac1·ime carbon ira ero ipsosulu se trans
forma in sulfuru de calciu, acesta ero-si se des
compune in presenti'a acidului carbonicu si a
apei si, atunci, se formeza carbonatulu de calce si 
ac1dulu hydro-sulfuricu. 

Afara de acesta se observa une-ori si formatiuni 
accidenta li de aci du hydrosnlfuricu. Aceste occurn 
adesse in apele minerali de sulfate dusse in 
locuri departa.te, cand din intemplare in vasele 
respective au strebatutu o bucatica de pluta. 
sau alta substantia organica, atunci substantia 
acesta desoxydesa substantia apelorn trimese si 
astu-feliu se prodnceacidulu hydro-snlfuricu, pre
cunm s'au aretatu mai sus. 

Acidulu hydro-sulfuricn p6te fi a bsorbitu de 
apa intr'o quantitate ferte mare. 

Sulfulu continitu in apa de pucioasa a is.,.·ore
lom se presin te nu numai ca aci du hydro-sul
furicu liber, ci elin este adesse ori combinatu cu caii 
si cu pamenturi alcaline ca sulfuru metalicu. 

Priu con tactul cu aerulu atmosfericu apele 
sulfur6se lepada o parte din pucioase lom, hy
drogennlu acrimei hydro-sulfurice se combina cu 
oxygennln; aseminea parasesce si snlfurulu de 
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sodiu prin oxydatiune o parte a puc{)sei sellc; din 
acesta causa se turbum si sedescompuuu tOte 
apele sulfur6se transportate, bainco prin espunerea 
laaeru elle devinu ca laptele prin puci6sa ce se 
elimineza subforma de flocus6ri sau pellitie care 
se depunu. 

Actiunea physiologica a acidului hydro-sulfuricu. 

,f\cidulu hydr·o-sulfuricu chiar in mici quan
titati lucresa ca otmva; inriurirea destrugut6ria 
a acidului hydr·o-sulfudcu SP. pare a se ess er·ci ta 
mai allessu asupra haemato-globulinei, si acidulu 
hydro-snlfuricu se pare co se com Lina cu ferrul 
ei. DeacP.ia sangele celoru otravi ti cu aci du hydm
sulfuricu capeta o cul6re ru~gra inchisa. Despre 
casurile de otravire cu acidu hydm-sulfuricu se 
p6te citi asphyxia prin aerulu laguniloru sau allu 
cloaceloru in Medicina popularia la pag. 183. 

Respiratu in quantitati mici sau absorbitn prin 
pelle gazulu hydr·o-sulfuricu lucreza ca iritante, 
si prov6caoppressinneasi difficultatea de respira
tiuue, iritcsa membranele mur6se a nasului, a o
chiloru si a bronchieloru, spor·esce temperatlll·'a 
pt!llei si turgescentia ei, cu unu cuveutu ellu 
provoca fenomene comune cu acidulu carbonicu. 
Totu astu-feliu lucresa ca acidulu hydro-sulfuricu 
si sulfuretele metalice luate pe dinantru. Elle 
irritcsa la incepu tu canalulu intestinalu, sporescu 
secretiunea ace:~tui or·ganu si provoca diarhoea. 
Dcco acidulu hydr·o-sulfuricu agisseza mai multu 
tempu assupm organismului, atunci se arata obo
sCla si lassitudinea, pellea s'iubugezcsce, pulsulu 
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devine mai incetu si mi cu, si deco actiune'a acid ului 
in cestinne se continue mai mnltu tempn, atunci 
urmesa m6rtea prin descompunerea lente a san
gelni si prin istovire'a puterilom. 

Actiunea therapeutica. 

Din esperientia s'au probatu co acidulu hy-
dro-sulfnricu este utilu in nrmat6rele casun : 

1) La catharuln chronicu allu membraneloru 
muc6se nasa le (o zena) si allu bronchieloru cnmu si 
allu hesicei urinat;e. 

2) La t·heumatismulu clu·onicn allu musculiloru 
si allu iucheitnriloru. 

3) In contra mai multoru b6le de pelle, mai 
allessu la raia, la prurigine, la sicose si laacne. 

4) In contra affectinnilom haemorhoidali, 
provocandn o pnrgatinne blauda si inlaturandu 
din vasele haemorhoidali stasele intretinute prin 
neesirea afam. 

5) La cachexiele metalice mai allesu in con
tra acelol"ll provocate prin otmvi-rea cu prepa
rate mcrcuriali, plumbice si arsenicali. 

Tu tote aceste casnri se potu ntilisa, atatu in
halatinnile de acidu hydro-sulfuricu, catu si pre 
para tele de ficatu de pwi6sa; este, inse, necessa
t·in ca aceste affectinni se nu fie inso, ite de ul
ceratiune'a membranei muc6scnici de o reactiune 
febrile. 

Substantiele compacte. 
Di11tre cllrbouatc 

Carbouatulu de sod:1. 

Elin fomcza unu elementu importautuallu apelor 
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gm.ose alcaline. Carbonatulu de soda se pr~inta 
in apele minerali ca simplu carbonatu de soda 
si cll. bicarbouatu de soda; cellu d'antai este inso
lubilu in apa. 

Carbonatulu de soda se gassesce numai in is
v6rele cari essu din stincele cristalline. Ellu este 
marginitu la muntii vulcanici si plutonici. Pe
tra vulcanica da materialulu din care deriva car
bonatulu de soda. Celle mai multe petre vulcani
ce: basaltulu, syenitulu si granitulu continu ua qu
antitate indestulat6re de soda. Petrele vulcanice 
celle mai avute de natronu suntu acelle cari con
tinu in compositiune'a loru feldspatulu de soda. 
In totu acestu petrisu soda sau natronulu se afla in 
forma de sili eate. Acrimea carbonica prov6ca des
compunere'a si transformare'a silicatnlui de soda 
in bicarbonatu de soda careestesolubile in apa. 

In terramurile sedimentarie s'in surgentile al
toru terramuri carbonatulu de soda se arata in 
forte mici quantitati. Assemine, ellu s'au gassitn 
in mici quantitati in multe soimi de calce si 
de marna. Presenti'a sulfateloru pamentene, cari 
suntu atatu de frequenti in apele minerali din 
terramurile sedimentarie, esclude carbonatele al
caline, fiindu co de indata urmesa descompu
nere'a acestoru sari . 

.Actiunea pltysiologica a carbonatului de soda. 

Carbonatulu de so<la formandu una parte cons
titutiva a sa.ngelui nostru este necessariu co de
viatiunile selle de la quantitatea normale se esser
cite assupra sanetatii ua mare intluentia. 

8 
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Carbonatulu de soda si mai allesu bicarbonatuln, 
strebatandu in stomacu neutraliseza (absorbe) 
acidnlu. In adevem, aCI·imca libera a stomacului 
uuindu::;e cu basele descompune C.'lrbonatulu si a
cidulu carbonicu se degagiaza. Una parte a car
bouatu~ui alcalinu se resorbe si face sangele al
calina. Libig attribue carbonatului de soda a
sangelui unu rolu importantu pentru nutritiu
nea normale. Ellu dice co carbonatulu de soda 
midi-locesce oxydare'aacrimeloru primite iu sange 
din n.fam si a celloru formate in sange si impe
deca ca sangele sa nu devina acidn. Prin acesta 
midi-locire se ardu acrimele planteloru introdus
se diu afara, cumu si ac1·imea urica formata in 
sange. Ultimulu membm allu combustiunii este 
ae1·imea carbonica, acesta se unesce cu carbo
na.tulu de soda si formcsa unu bicarbonatu. A
cesta venind in contactu cu oxygenulu aerului 
atmosfericu in vasele capillarie alle plumoniloru
oxygenulu gonesce allu doilea atomu de acrime 
carbonica, care se elimineza prin actulu respi
ratiunei si oxygenulu 'i iea loculu in colona
sangelui. Asia dero, una alcalescen tia sufficiente a
sangelui: activeza processulu combustiunei, inles
nesce introducere'a oxygenului si favorcza pro
cessulu oxydatiunei sangelui. 

Alcaliele tinu febrina si albumina in a ei st<tre 
de Ouiditate. Cu catu sangele possede mai multe 
alcalii, cu atatu mai multu se redica puuctuht 
de coagulare 'a albuminei. 

Carbonatulu de soda a sangelui participe pro
babihneute la secretiune'a fierei, prin trensulu se 
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saponifica acidele grasse si se formcsa sarile de 
soda alle acestoru acid~. 

Deco se introduce in organisruu ua mai mare 
quantitate de carbonatu de soda, atunci acesta 
appare in urina si ua face alcalina. De aceia, u
dulu animaliloru herbivore este totu-de-una al
calinu si avutu in carbonatu de soda. Dupo 
ua intrebuintiare prelungit6re a unei ape mine
raii alcaline urina devine mai totu-de-una al
calina. 

Actiunea therapeutica a carbonatului de soda. 

Carbonatulu de soda se intrebuintiaza: 
1) Ca midilocu de a neutraliza acrirnele si 

se utilizeza in affectiunile la cari se gassesce unu 
escessu de acrime in stomacu, si la morbii cari 
provinu din acesta causa, precumu este: jigulu, 
cardialgia, catharulu chronicu allu stomacului etc. 

2) Pentru a restabili activitatea normale a
stomacului, intru catu ea este turburata prin a
crimele lui. Assemine, carbonatulu de soda in 
lesnesce evacuatiunile tubului intestinale. 

3) Pentru a spori alcalinitate'a sangelui si 
se intrebuintiaza la t6te acelle affectiuni cari re
cunoscu de causa impucinare'a alcalinitatei sange
lui, precumu sunt: 

a) Casurile de sporire'a acidului uricu allu 
udului si formare'a concretiuniloru sub forma 
de nesipu si de calculi urinarii. 

b) Podagra, care are acecsi aethiologia casi 
form:ue'a calculiloru urmam, se deosebesce 

• 
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pnn aceia, co pre candu la formare'a petre
loru urinarie acidnlu 1\l'Îcu care nu este mai 
multu oxydatu se elimincsa prin udu si se de
pune in renichi sau in besica candu ellu este 
in pt·ea marcu qantitate, la podagra acidulu m·icu 
ne arsu remane in :~nuge. 

c) La rheumatismulu acutu, fiindu co causa 
acestui morbu s'au credutu a fi intr'unu escessu 
de acidu uricu in sange. 

4) In con~ra turburariloru cari se ivescu la 
preparare'a fi erei, din care ca usa se producu calculi 
biliari. 

5) In contra ficatului grassu si altoru mor
bi de ficatu, mai allessu, assupra acellora cari de
pendu de la alte b6le. 

6) In eontra diabetei mellite. In adevem, 
apele de carbonatu de soda essercitcsa una influ
entia f6rte favorabile assupra imbunatatirei sym
ptomiloru diabetei si assupra impucinarei secre
ti unei mier6se. 

7) In contra tubercul6sei incepunde a plu
mouiloru. 

Cm·bonalulu de calce. 

Este f6rte insolubilu in apa; din contra bi
carbonatulu se topeste cu înlesnire. A pe le sim
ple continu mici quantitati de carbonatu de t•alce; 
l!ro apele gaz6se cuprindu mari quantitati de a
cesta sare, fiindu co multime'a gazului acestoru 
ape inlesnesce topire 'a carbonatului de calce. 

Primire'a carbonatului <le calce din terrnmurile 
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stratificate se face prin topire'a carbonatului, ca
re se gassesce forma tu in acelle petrisuri, dero pen
tm acesta debueca se contina multu acidu car
bonicu. 

Dcco apa minerale, care contine bicarbonatu de 
calce, se înferbînte ori se espune un tempu mai in
delungat aerului atmosfericu, se formcsa un simplu 
carbonatu, care se separa ca ua materia insolubile. 
Acesta se observe nu numai la apele minerali 
cari se afla in conditiunile mencionate ci si 
la apa communa. Acesta esplica depositele si in
crustarile de carbonatu de calce, cari se forme
za in caldarile unde ferbe apa communel cumu 
si in conductele si caldarile in cari circulaleza 
apele minerali cari cuprindu multu bicarbonatu 
de calce. 

Actiunea physiologica a carbonatului de calce. 

Sarile de calce intmndu ca parte constitu
tiva a organilom si a umedieloru corpului nostru, 
p. c. sunt: 6ssele, musculii, nervii, globulele sau
gelui, laptele si celle mai multe secrete si cs
crete, de- ai ce resul ta. co abaterile acestei sari de 
la quantitatea normale esserciteze ua mare inllu
intia assupra sanatatii. 

Carbonatulu de calce strabatundu in stomacu 
absorbe acrimea escedente si formeza cu dinsa di
verse sari. Introducere'a carbonatului de calce in 
sange se eftectuesce probabilminte prin acidulu 
cabouicu ce essista in t6te sucurile animali. Ba
riie alcaline, saclmrulu si mai multe substantie 
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organice, possedu assemine, facultatea de a topi 
carbonatulu de calce si allu trimite di verseloru 
tiesseturi, parte ca atare, parte uuitu cu acrimea 
fosforica; era acidnlu fosforicu deriva de la con
tienutulu fosforicu allu mai multoru substantie 
anim ali. 

Sarile de calce se elimineze prin urina 
mai totu de una unite cu acidulu fosforicu j era 
la animalele herbivore se elimincza multu car
bonatu de calce. La t6te affectiunile 6sseloru 
si a nerviloru secretiune'a sariloru calcarie 
este sporita. Assemine, la tote b6lele inso
cite de unu processu formativu anormalu si pro
ducatoriu de emaciaciune, precumu este scrofu
losa si tnberculosa. 

Actiunea tltempeutica a carbonatului de calce. 

Carbonatulu de calce se intrebuintiadia: 
1-o. Ca midilocu absorbente la affectiunile in

socite de unu escessu de acrime in stomacu, pre
cumu: la jigu, rardialgia, diarhoea si la alte sufe
rinti, cari se producu din causa sporitei acrimi si a 
digestiunei rele. 

2-o. Ca materialE- pentru formare'a 6sseloru: a) 
la t6te acelle affectiuni, cari se baseasa pe unu 
depositu insufficientu de sari calcarie, precumu este 
strinsulu copiiloru (b6la eoglesesca) sau rachi
tulu, vedi medicina populara pag. 7 t -!-. 

b) La osteomalacia seu immoiare'a 6sseloru la 
ua etate mai inaintata. 

c) La diversele affectiuni alle morlmlui scrofu-
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losu, mai vertosn la ulcerele, atrofia si diarhoea de
pcndinti de diathesa scrofulOsa. 

Carbonatulu de magnesia. 

Acesta sare se topesce sau solvesce in apa cu în
lesnire si essiste in mica cuantitate in celle mai 
multe ape comune; ea intra ca parte constitutiva 
in compunire'a celor mai multe ape miuerali. Car
bonatulu de magnesia se gassesce mai raru in a
pele minerali de catu carbonatulu de calce. 

Apele carbonate c-apata carbonatulu de magne
sia: prin solutiune din petra varosa ce contine 
nwgnesia, sau prin descompunere'a petrei cris
talline care contine silicate de magnesia precumu 
suntn: augitulu si eate va specii de feldspatu. 

Fiindu co solubilitate'a carbonatului de mag
ne;;ia nu depinde de la presenti'a acidului car
bonicu, precumu la carbonatulu de calce; de aceia 
la evaporare'a si perder·e'a acrimei carbonice se 
separa pncinu carbonatu de magnesia. 

Actiunea physiologica a carbonatului de magnesia. 

Carbonatulu de magnesia lucreza ca midilocu 
poternicu de nentralisare'a acideloru si, intru 
acesta este preferabile toturoru celorulalte midil6ce 
anal6ge. Intrebuintiatu in qnantitati mai mari car·
bonatulu de magnesia escita activitatea intestina 
le si inlesnesce evacuatiunile fecali. Carbonatuln 
de magnesia se evacuase din corpu impreuna cu 
mina ca fosfatu de ammouiacu si de maguesia. 
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Actiunea therapeutica a carbonatului de magncsia. 

1-o Carbonatulu de magnesia se intrebuintiaza 
ca midilocu absorbente in casuri de acrime esce
dente in stomac ca si carbonatul de soda pag. 1 0-l-. 

2-o Ellu activeza lucrare'a mtestineloru si p6te 
fi utilisatn ca pmgativu usioru. 

3) Ellu p6te fi intrebnintiatu in casuri de 
nisipu urinariu care se compune din acidulu 
uri cu. 

Carbonatulu de protoxydu de ferru. 

Carbonatulu de protoxydu de fcrru este solu
bilu numai ca bicarbonatu si, de aceia, ellu se 
gassesce numai in isv6rele cari continu unu es
cessu de acidu carbonicu. CeHe mai multe is
v6re minerali alcaline contmu carbonatu de pm
toxydu de ferru, inse, quantitatile acestui metalu 
sun tu atatu de mici in dttu elle IHl se potu proba 
deadreptulu prin reagentii, ci se manifesta cocon
tinu ferru numai pnn separatiune'a oxydului hy
dratu de ferru care se depune pe colaculu fon
taniloru sau pe patulu pe care curge apa. A
pele numite ferruginose trebue se contma cellu 
pucinu 1, centigramu de ferru in 400 grame apa. 
lsv6rele ferruginose capata ferrulu loru, at<\tu din 
pctrele cristalliue, catu si neptunice. Celle mai 
multe petre cristalline continu silicate de ferru 
in mineratele ce le compunu, precumu in augitu, 
turmaliuu, etc. Asseminea, in mai multe petre 
neptunicc se gassescu silicate de protoxydu de 
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ferru. Iu mai multe ardesii argilose s'au gasitu 
protoxyd de ferru. 

La degag-iare'a acrimei carbonice escedinte, 
carbonatnlu de protoxydu de ferru nu se mai 
p6te tine topitu in apa. Oxygenulu aerului at
mosfericu luc1·esa oxydandu si se formesa hy
dratu de oxydu de ferru ( ochra) care se separa 
din apa. Carbonatulu de protoxydu de ferru 
allu apeloru se gassesce associatu cu sari de a
crime sulfmica; ellu se p6te separa si sub forma 
de snlfuru de ferru j acesta se intempla candu 
apele vinu in coutactu cu substantie organice. 
Carbunele substantiei organice desoxydesa sarile 
sulfate si formesa sulfurete; ellu provoca des
compunere'a carbouatului de protoxydu de ferru 
si desoxydatiune'a protoxydului de ferru prin 
basile combiuatinuiloru de puci6sa. Atuncea 
se nasce unu carbonatu de alcali sau ua sare pa
mentcua si unu sulfuru de ferru care se depune. 

Actiune' a ferrului. 

Fiindu co despre actiune'a acidului carbonicu, 
care intra in compositiune'a carbonatului de 
ferru amu tratatu la pag. 97; de aceia nu ni 
remane a trata aici de catu de actiune'a ferrului . 

.Ferrulu este unu elementu constantu allu sau
gelui si se gasesce ca parte constitutiva a ma
teriei colorante a sangelui, a haematiuei care im
ple globulele sangelui, l<'errulu se gasesce in hae
matma intr'ua proportiune neschimbata. Quan
titate'a fenului din sange scade t>i sporesce cu 
scadcre'a si sporire'a globulcloru sangelui. 

• 
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AccsL'l. intima legatura a fen·ului cu una parte 
importante a sangelui, probesa co ferrulu este 
dt> ce mai mare insemnatate pentru vietia nor
male a omului. 

Ferrnlu formeza ua parte insemnata a cenusiei 
musculilorn. Chiar si alte organe, precumu perulu, 
splina si p:gmentnlu chorodnle con tinu mici qu
antitati de ferru. Asseminea s'au gwsitu ferrulu 
in celle mai multe sec1·etiuni, mai allessu in bile 
sau fiere. Laptele contine ua quantitate destulu 
de mare de ferru. 

Actiunea 11hysiologica. In tempurile din urma 
s'au facu tu intrebareadcco preparateleferrugin6se 
introduse in stomacu se potu resorbi? Prepa
ratele aceste se transforPJa cu acrimele stoma
cului. Din esperimentele lui Mial si altora s'au 
probatn co mai t6te sarile ferrugin6se se to
pescu, in parte, intr'unu escessu de sncu gastricu. 
As,emine, este probatn prin practica medica co 
qnautitatile mici de ferm lncresa mai bine de 
catn acelle mari. Probabilmiute pentru co quan
titatile celle mici se topescn, ero cclle mari se 
precipitcza de suculu gastricu si se elimineza, 
ea atari din corpn impreuna cu materiile feca
li. Generalrniute se formcdia sulfuru de ferru 
prin descompnnere'a acidulni hydro-sulfnricu, 
at1atoriu in canalnlu intestinalu,care sulfuru co
munica materieloru fecali ua col6re verde carac 
teristica. Ferruln absorbi tu trece in torentulu cir
cnlatiunei si ica parte la formatiune'a nouiloru 
globnli ai sangelui; aceea ce se probcsa din 
practica de t6te dilele prin care se constata co 
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dupo intrebuintiare'a fcrrului la personele chlot·o
tice: col{,re'a palida a fecei se perde si in locnlu 
ei se arata ua col6re rumana, co pnlsnln devine 
mai plinu si mai poternicu, co menstruatiunea 
se reguleza, cu unu cuventu personele supuse 
regimului ferruginosu capata una stare de sauit.'lte 
analoga cu acelom plethot·ici, descrisa la pag. 1-:12 
din manualulu de Medicina Practica. 

Prin intrebuintare prelungita a preparateloru 
ferrugin6se se potu turbura functiunile stomacu
lui si alle iutestineloru si, prin legare'a acrimei 
stomacului, digestiune'a p6te sufferi. Adese se 
produce, in asemenea conditiuni, constipatiunea 
si celle-1-alte fenomene de plethora indicate la 
pag. 1--12. a medicinei populare. 

Actiuflea thempeutica a ferrului. 

lnsemnn.tate'a ferrului consiste din pal'ticipare'a 
lui la fonnatiune'a sangelui. In consecintia, fer
rulu este indicatu in t6te aft'ectiunile insocite 
de ua elaborare iusufliciente a sangelui, si mai al
le~su in casurile de cltlorosa sau anaemia, despre 
care se tt·atesa la pag. 1 -1-3. a medicinei populat·e. 

Carbonatulu de proto:rydu de Manganu. 

Mangannln este unu met.'llu care insoce'!te fer
rulu mai totu de-una. In consecintia, ellu se to
pesce sau se sepam in apele minemli ca si fet·
ruln. Carbouatulu de protoxydu de manganu s'au 
ga~it in apele de Pyrmoutu, Spaa, Oribourg si 
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mai allessu in Alexisbad. Totu ceea ce amll disu 
mai snsu despre carbonatulu de protoxydu de ferru 
este aplicabilu si la carbonatulu de protoxydu de 
umugan u. 

lJi~ttre B~tlfate, 

Solfatuh1 de &oda. 

Sulfatulu de soda se gassesce destulu de desu 
in apde mincrali. Fot'te multe ~sv6re1 cari pro
Yinu .:lin pe trele cristalline, con tinu ca elementu 
sulfatu de ~>oda. 

Sat·e acesta este de mare importantia pentru 
co intra in compositiune'a tuturoru apeloru mi
nerali amare. 

Sulfatulu de soda se gassesce ca atare in mai 
multe petre cristalline, basalte, etc. 

Actiunea physiologica a sulfatului de soda. 

Acesta sare se pare a esserciflL ua mica inHuentia 
assupra crescerei corpului. Ea essista in mica qu
antitate in sange si in celle-1-alte umediele ani
mali. Sulfatele, cari se gassescu in residiulu de 
iuceneratinne a mai multoru combinatiuni or
glutice, dependu de la sulfulu care intra in com
positiune'a loru. Celle mai importanti lucrari sunt: 
sulfatulu de soda introd.usu in stomacu in mici 
quantitati activcza tubulu intestinalu si face ma
teriele fecale mai fluide; ero luatu in mai mar~ 
catime sultatulu de soda prov6ca diarrhoea si cea 
mai mare parte essa din tubulu intestiualu. 
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Actiunea terapeutica a sulfatului de sada. 

1-o Sulfatulu de soda se introbuintiasa in do
se mari ca purgatin1: in t6te casurile in cari se 
reclama administrare'a unui purgativu usioru si 
fiindu co aceasta sare este considerata ca ua cu
ratenia recorit6re, de acea, ea se re<-ommanda in 
c.asurile de affectiuni febrili insocite de consti
patiune. 

2-o Sulfatulu de soda se administreaza in mici 
catimi in casurele de constipatiune habituale cumu 
si la suferiutile cari provinu de acolo. 

Sulfatulu de calce. 

Sulfatulu de calce sau ipsosulu se topesce in 
apa destul de bine. Sarea comuna sporesce so
lubilitate'a ipsosului. Sulfatulu de calce se gas
sesce ca parte compunat6re a mai multoru ape 
comune si minerali cari pro,·inu din petrele se
dimentarie. 

Ipsosuln nu intra ca parte compnnct6re a mun
tiloru cristallini; este f6rte probabilu co cllu s'au 
formatu mai anteiu din transfonuare'a carbona
tului de calce prin acrimea hydt·o-sulfurica, si, 
fiind co acesta s'au pututu nasce numai atunci 
cand essistau d~ja materii orgallice, cari lncrau 
intr'unu modu descompunetoriu assupra sulfate
loru alcaline, apoi, lesne se intielege pentru ce 
ipsosulu s'au formatu multu mai uu·diu. Din 
contra, ipsosulu se gassesce in t6te terramurile 
sediruentarii, adesse impreuna cu sare'a gema, 
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cunm si in crepaturile si despicaturile stiucelorn 
crist.'l.lline. 

Actiune'a sulfatului de calce. 

Sulfatulu de calce nu se intrebuintiaza ca a
tarc; din acesta sare se res6rbe probabelminte 
ua mica qnantitate in sange. Ipsosulu resorbi tu se 
transforma in parte cu car bona tele alcaline, si se 
formeza carbonatu de calce si snlfate alcaline. 
Carbonatulu de calce formatu esserciteza assu
pra organismului lucrarile indicate la pag. 109; 
Dcco consideramu acesta transformatiune in 
in sange, lesne potemu udmitte co apele mine
rale ips6se suntu indicate in t6te casurile de 
b61e in cari sarile de calce essercitesa ua inllu
inti'a priinciosa, 

Sulfatulu de magnesia. 

In mici quantitati sulfatulu de magnesia mai 
nu se gassesce in apele minerali; din contra, ellu 
essiste f6rte desu in mari quantitati, mai cu 
sema associatu cu sulf~tulu de soda in apele a· 
mare san si cn sarea commnna. 

Acesta sare nn se gassesce nici na data in 
stincele cristalline, fiindu co deco rocele aceste 
se inrosiescu impreuna cu sulfatnlu de magne
sia, atunci acestn din urma sare se descompune 
si ua parte a acidului sulfuricu se combina cu 
alcaliele petrei. ~ulfatulu de magnesia s'au pro
dusu din descompunere 'a chlorlll'ului de uwg-
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nesia prin sulfatulu de soda. Ambele aceste sari 
suntu parti compunet6re a petrelorn cristalline; 
prin a lol"ll reactiune mutuale in apa s'au pro
dusu chlorurulu de sodiu si sulfatulu de mag
nesia care s'au dusu in mare; de aceia, sarile 
mencionate intra in compunere'a toturoru fot·
matiuniloru sedimentarie. 

In apele mine!·ali sulfatulu de magnesia, p6-
te proveni sau d'in lesiere'a peb·eloru sedimen
tarii, aceia ce se intempla cu slatincle, cari con
tinu sulfatu de magnesia, sau din descompune· 
re'a prin ipsosu a silicatului de magnesia. 

Actiune'a sulfatului de magnesia ll.Ssupra or
ganismului este ca si a sulfatului de soda. 

Dintre cltlorure. Cltlorurulu de sodiu sau 

sm·ea com tnuna. 

Chlorurulu de sodiu appare in mici quantitati 
mai in t6te apele eommune. Assemine ceHe mai 
multe ape minerali continu sare communa. Isv6-
rele in cari sarea acesta se gasesce ca elementu 
principale se numescu slatinc sau surgP-nti de 
apa sara~\. 

Multimea sarei commune in isv6re probesa co 
ea se afla in t6te petrele: atatu in celle cristal
line, catu si in ace1le sedimen~rii. Proecdma 
pt·in care sare'a acesta intra in compositiune'a 
apelol"ll minerali este ua simpla lessiare. 

In petrele sedimentarii se gassesce mai totu
de-una ua mica quantitate de sare communa, fi
indu co aceste petre, ca deposite diu mare, au 
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pnstmtu totu-de-una ua certa quantitate din 
sarmile aflat6re in marea. In tOte formatiunile 
sedimentarie s'au gasitu puternici drobi de sare 
comuna. T6te paturile aflat6re in vecinatate'a 
straturiloru de sare gerna suntu bogate de sa
re commune1 si din aceste paturi provinu t6te 
isv6rele de apa sarata. 

Actiune' a cltlontrului de Sodiu sau a sarei comttne. 

Sarea comuna formcza ua parte const!tutivaa. 
sangelui si se gassesce in cennsi'a partiloru so
lide a toturoru substantieloru animali. 

Introducerea in organismu a unei certe quan
titate de sare este necessaria pentru ca primirea 
si eliminarea sa remane in ecilibriu; dcco se in
troduce ua mai mica quantitate de sare, atunci 
secretiune'a sarei se face cu paguba liquideloru 
orgamce; inse, dupo ua secretiuue prea mare ur
mcza ua introducere mai mare de sare si, atunci, 
se retine in corpu ua mai mare qnantitate. 

Sarea comune se privesce ca un midilocu im
portantu pentru a sprijini digestiunea. Effectulu 
faYoritoriu digestiuuei se pare a se face prin 
irritatiunea ce prov6ca sarea assupra paretiloru 
stomacului, prin care probabilminte sporesce se
cretiune'a sucului gastricu. Initatiunea acesta se 
intinde assupra intregului tubu iutestinalu, secre
tiunile sporescu si prin acesta se ac ti vcza func
tiunile intestinali. 

In respectulu lluidisarei si a evacuarei din cot·
pu a matcrieloru fecali, snrea communa este in-
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feriora sulfatului de magnesia, probabilminte pen
tru co cea d'antai trece mai repede in sange 
si nu activeze unu tempu destulu de indelnngatu 
tubulu intestinalu. Numai candu sarea comuna se 
iea in mari quantitati, atunci ea prov6ca diarhoea. 

Primirea sarei in sange se pare a servi pen
tru a tine in dissolutiune albumina si albumina 
tulu de soda. 

Libig au constatatu co presenti'a sarei commu
ne in sange sporesce introducerea endosmotica 
a sucurilont nutritive in vasele capillarie a tu
bului intestinalu; in consecintia, ea acth·eza nu
triti unt·a. 

Sarea communa este in parte surgintea din care 
sangele tl·age, in forma de carbonatu sau de 
fosfatu, quantitatea necessaria de soda topita. In 
fine, se pare co sarea communa iea parte activa 
la fonnare'a celluleloru diferiteloru tiesseturi, pre
cumu suntu sfarcurile etc. Assemine, una abun
dante introducere de sare se pare co activeza 
sistemnlu sexuale. 

Cea mai importante lucrare a sarei commnne 
este co ea sporesce in modu insemnato•·iu se
cretiune'a ureei si escretiune'a urinei si totu tll\ 

data cresce dorintia de a priimi nutrimente li
quide si soliJe. 

Actiunea therapeutica a sarei commune. 

Din lucrarile physiologice resul ta co: sarea fa
voresce digestiunea, si inlesnesce eliminare'a ele
menteloru intrebuintiate sub forma de uree. Ca 
remediu sarea m11i nu se intrebuintJasa curat11; 

9 
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cl~ro ea se u tiliscsa sub forma de apa minerale 
!>arata. Ast-felu sarea communa se iut:rebninteza: 

a) La atoui'a (debilitate) functiuniloru digest:i ve 
si la tOte turbnrarile cari provinu din aceasta 
causa. Iu aceste impreginrari lncrare'a sarei com
muue este analoga cu a magnesiei administrata in 
mici qnantitati; in consecintia, ambile sari sunt 
indicate la affectiuile haemorhoidali si la byperae
mia organiloru pintecelui, mai allessu. a ticatului 
si a splinei. 

b) La cclle mai multe forme de scroful6sa, sa 
rea communa folosesce favorindu digestinne'a si 
assimilatiune 'a nu trimen tu lui. 

c) La catlmmlu chrouicu allu ruuc6sei glandu
liloru, sarea comm1e f:woresce secreti nne'a flegmei 
si inlesnesce espectomtiunea, din care causa sa
rea aceasta se intrebuintiaza cu folosu la ince
pntulu tu bercul6sei plumouiloru. 

d)sarea communa s'au iutrebuiutiatu adese pen
tru oprire 'a sangelui, mai allessu acelui ce vine din 
plumoni. Ea se administrcza pentru acestu scopu 
uscata sau amestecata cu pucina apa. 

e) Sarea communa se administrcdia cu folosu 
in contr'a diathesei vermiu6se nmi allesu ca midilo 
cu preset·vati vu. 

f) Sarea communa s'au recommandatu in contra 
rasturilorn cari remauu dupo tt·ecere'a frigurilot·. 

Tlintre ioclure. 

Iodnrnlu de sodiu. 

De si iodnlu nu se pt·esinta in apele miul"
rali ca corpn simplu, ci elin se crede a fi combiuatu 
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cn soda, ca ioduru de sodiu, totus: a1c1 ''omu 
trata specialrniute despre proprietatile iodult~i 
ca metaloidu. 

Iodulu se credea a fi mai nainte ua parte 
compuuat6re: a) a apei de mare, b) a vegeta
tiunei maritime si c) a catoru-va surgeuti mi
nerali. Dero in tempurile din mma, mai allesu 
prin analysele lui Chatin, s'au constatatu co io
dulu essiste, in mici quantitati, in forte multe 
isv6re de ape minerali. D'intre surgentile de a
pe minerali unde continu quantitati însem
nate de iodu; aceste sunt mai allesu slatinele si 
isv6rele de apa serata. A8semine'a s'au consta
tatu co pretutindenea unde apa contine iodu si 
terramurile respective possedu acestu metaloidu. 
Se pare co celle mai inferi6re animale marine 
primescu cu predilectiune sarile iodate alle ma
rei, pe cari le ducu impreuna cu deusii. De 
aceia sarile de iodu ajungu in t6te terramurile 
sedimentarii. Iodurulu de sodiu se casciga din 
apele mim-rali prin unu simplu processu de 
lessiare. 

Actiunea physiologica a iodului. 

lodulu este una substantia straina organismului; 
prin urmare, 01i candu ellu se introduce in corpu 
acesta nisuesce allu elimina prin diversele sel
le secrttiuui. 

Lucrare'a nemidilocitaa iodului sta intr'ua. usi6-
ra iritatiune a partiloru cu care ellu se pune in cou
tactu. Introdusu in titomacu, iodulu prov6ca 
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ua U!!i6ra irritatiune prin care apetitulu sporeS<.'e 
si digestiunea se actin!za. Acesta irritatiune se 
intinde la tnbulu digestivu. Prin inlmlatiune'a 
aburilor sei iodulu iriteza membranele muc6se 
a. plumoniloru. Prin aplecatiunea assupra pel
lei iodulu ua iri teza si prov6ca: rosiatia, cal
dura si eate ua data ua 1Jsi6ra erythema. Aple 
catu assupra membranelom mucose iodulu puru 
le cauterisaza. Iodulu puru si hydro-iodatulu 
luatu pe din'antru se res6rbe lesne, inse, ellu 
se elimineaza repede din organismulu mai al
lessu prin udu si saliva. T6te secretiunile era 
mai cu sema a sali vei sporescu prin intl·ebuintiare'a 
iodului. Actiunea principale a iod ului se concen
treza in vasele lymphatice acaro1·u acti,·itate cresce
si re~obtiune'a loru sponsce. Acesta resorbtiune 
se intinde mai allessu asup1·a grasimei. Prin intre
buintarea prelungita a acestei substantie se ma
nifP.sta fenomenele a iodismnlui caracterisate: 
prin ua reactiune febrile, bataia de anema, durere 
de capu, ametiala, halluciuatiuni scnsoriali etc. 
aceste fenomene desparu incetandu administm 
re'a iodului. 

Actiunea tltempeutica a iodului. 

Celle mai însemnate indicatiuni, pentru intre
buintare'a iodului, se radiema pe qualitatea de a 
activa sistemulu lymphaticu si de a tU.vori resorbti
Unel\; in consecintia, iodulu se intrebuiutiasa: 

l~o Pentru resorbtiuue'a exudateloru cari re, 
mnuu dupo trecere'a inftnmatiuniloru, mai allessu 
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acelloru ce o<:upa iuchieturile, titile, testiculii si 
glandula thyroide. 

2-o La hypertrophiele cari affecteza tiessetura 
normale a organiloru mai allessu acelloru ghin
dur6se unde sporire'a volumului consiste in in
multire 'a ticsseturei glandularie p. c. la gusia, 
1:'1"0 nu intr-ua infiltratiune straina seu de na
tura rc't, precumu este cancrulu. 

3-o lo1ulu este unu midilocu pofemicu la mai 
multe forme de scrofulos~, p c: a) la infiltnt.ti
tiune'a ghinduriloru, b) la ulcerile scrofnlose si 
c) la affectiune'a incheieturiloru cari st1. in lega
tura cu scrofnlosa si 

4-o Iodnlu este f6rte folositoriu la affcctiu
nile syphili tire secundarie si tertiarie. 

Din bromure. Bromurulu de magnesia. 

De si bromulu se crede a fi combinatu in a
pele minerali cu magnesia, ca bromuru de m!lg
nesia, totusi aici vomu trata specialminte des
pre proprietatik bromulni ca metaloidu. 

Bromulu insocesce totu-de-una pe iodu si es
te probabilminte totu atatu derespanditu ca si 
acestu din urma. Bromulu se presinte in quan
titati mai mari numai in apele minerali sarate 
si in acelle de mare. 

Bromurulu de magnesiu se capata din apele 
minerali prin unu simplu processu de lessiare. 

Actiune a physiologica a bromului. 

Lucrarile physiologice alle bromului suntu 
aualoge cu alle ioJului ; se parc, iusc, co bro-
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mulu are u:1 mai mare afinitate cu tiesseturilc or
ganice, din care ca usa ellu le cautPrisesa si mai 
tare candu este intrehuintiatu in dosa mflre. 

Lucrarile the1·ape11tice alle bromulni sunt ana
l6ge cu alle iodnlui. Elln s~ intrebuintiadia la 
intlatur'a ghindurilorn, la hypertrophii mai allesu 
la hypertrophi'a gntulni mitrei si la gu~ia. 

§ 6. ProN•dnrilr SJtrdali tn·in <·;n·i atwlr 
minrrn li ra pa t<t nllr lorn )Ja rti ron!lititnti

n mai ~lll(•ssu fJ(' •u·rllr <'OIIJfJiH'h', 

Apa meteorica coprinde rare-01-i parti com
pacte; numai apa de pl6ia, ce cade in apropia
re'a marei contine pneina sm·e. l\lateriele celle 
mai constanti alle pl6iei st;nt: aerulu atmosfc
ricn cu na qnantitate mai mare de oxygenn si 
puein:\ acrime carbonica, cumu si ua mica qHanti
tate de azotn. 

Cu aeeste minime qnantitati de gaznri apa 
atmosferica este in stare a provor-lt schimbari 
i nsemnate chiar in stencele celle mai tari; ea 
produce in paturile superficiali processuln ma
cinm·ei care prepara materiele neorganice trebu
it6re vietiei planteloru. Patruudiendu in adnnci
me, apa meteorica continue aceste lucrari si pre
para compositiunea fixa a apt>lorn minemli. 

Processnlu maeinarei stcmcilorn se effeetnesce 
in modulu urmatoriu: apa inchisa in eelle mai 
fine crepatnri alle stencelorn desface cohesiune'a 
partilorn c:ari le constitue. Acl;Sta se intempla mai 
anteiu prin ajutontlu ape·i inglu:tiatc, care capa-



-127-

tandn unu \'olumu mai mare decatu allu ape~ 
neinghetiate destinde crepatnrile cu potere s1 
este in stare a sfarima pe trele celle mai tari. Du po 
acesta incepe actilme'a chymica si anume: 1) a
pa, primindn partile re cari ea pote topi, pro
voca ua schimbare in stenca. Oxygenulu apei 
atmosferice oxydcsa. certe materii, si prin acesta. 
le preface in sari solnLili; inse cea mai prînei
paie descompunere proYoea acidnln earbonicu 
ulln apei atmosferice, fa,·orincln prin a sa pre
seutia solvire'a uuom sari iu:oolnbili pe cari a
crim~a acesta le tmusfonua in sari biearbonate 
&'ltt sesqnicarbonate. 2) Apa prov6ca diverse 
tran~fonuari si anUPIP-1 ea face solubili combi
uatiunilc uesolubili alle acidulni silicicu prefa
cellllnle in carbonate solnhili si topindn chiaru 
acidnlu silicicn. Acestn processn de macinare ur
mcsa pe t6ta supmfaci'a pamentnlui, mai repede 
sau uHli iucetn, dnpo cnmu ::;tencele snntu mai 
gren :;au lllai lesne de attaeatn. 

l'rocessulzt formatiuuei lt{Jcloru miuerali este i
deuti~.:n cu pl'Ocessnln maciuarei steneilorn, cu 
deo,;ebirc co la ellu ia parte ua temperatura mai 
mare si ua quaHtitate mai insemnata de acidu 
cat·bonicu. Acesta proceda re este lllUiti pla: 

1) Apa is~·6rdorn minerali, cnre an ndatu sten
celc si le-au modilicatu in coutiuuitate'a lorn, 
primesce prin processt:lu lessiarei sarile formate, 
cari snntu solnbili in apa commnna, precumu 
este sarea commnna si sulfatele. 

2) Apa primesce pc acelle parti pe cari ea 
le p6te sol vi numai in potcre 'a proprietatiloru 
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selle physice sau chymice, asia, apa coutinendu 
multa acrime carbonica, p6te solvi carbonatulu 
de calce si carbonatulu de oxydulu de ferru si a 
le preface in sari bicarbonate sau sesquicarbo
nate. Apa fe1·binte, in potere'a marei selle tem
peraturi, este in stare a priimi si a tine soluta 
acri mea sili cica. 

3) Apa, prin allu seu oxygenu si prin asea 
acrime carbonica, cumu-si prin sarile topite in 
trinsa, p6te descompune stencele, a forma none 
sari solubili si alle primi in trinsa. Asia ve
demn, prin coucnrsulu oxygenului. sol vinJuse 
pyritele sau sulfurile metalice si prefacunduse 
in sulfate. Prin adiutorulu acrimei carbonice si
licatele se descompunu si se prefacu in carbo
nate. Acrimea hydro-sulfurica, continuta in apa, 
p6te preface pnn iuOuentia o:xygenului carbo
natulu de calce in sulfatu de calce, si allu solvi in 
apa in mici quantitati. Deco apa care contine 
sulfatu de calce intelnesce carbonatnlu de mag
uesia, atunci, dupo lege'a afinitatii, se formeza 
carbonatu de calce si sulfatu de magnesia, care 
acesta din urma este solubile in apa. 

§ 7. Desprr raportnln cr rssiste intrr JUlf
tile constitutin alle RJlt>loru minerali si 
intrr coiiiJlOsitinnt>'n t.,rrnmnrilorn Jlt' 

nndr e llr trr('n. 
Opiuiunea, cumu co compositiune'a terramu

riloru sta cu compositinne'a isvoreloru pe unde 
elle trecu in cea m11.i intima legatnm, este ua 
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ideia geuerc~lminte adoptata, pt·ecumu despre 
acesta chiaru si vechii naturalisti aveu ua ideia 
destulu de clara. 

Progressele cbymiei au intari tu si mai multu 
acesta opiuiune. 

D. Alessandru Brong-niart in dictionariulu de 
scienti naturali tom. XIV stabile:~ce urmat6rele 
raporturi intre apele miuerali si terramUI·ile pe 
unde elle trecn: 

a) Apele cari essu din tel'l'anmrile primitive 
continu acidu hydro-sulfut·icu, acidu cm·bonicn, 
silicia libera, carbonate si alte sari cn basa de soda, 
sari cu lYc1sa de calct-1 afai'R de carbonate, si pu
cinu fet'I'U. T6te aceste suntu ape minerali cal
de; pt·ecuru acelle de Ba.rege si alte ape sulfu
r6se. 

b) Terramurile in parte crittallisate in parte 
compacte, contienendu mai t6te tenamurih: de 
trawsitiuue, rat·e-ori possedu ape sulfllr6se. In a
celle cari is\·orescu acolo. acidulu earbonicu es
siste in destula abundantia, precumu si sarile 
de soda. Aceste ape continu mai multa calce si 
oxydu de ferru de catu apele tenamuriloru pri
lllitive; inse elle suntu mai pucinu calde. Aici 
apartinu apelfi de Vichy, apele fenugiu6se ac
risi6re de Spa etc. 

c) Apele cari isvorescu din terramurile se
dimentarie inferi6re au mare analogia cu apele 
preeedenti; cu t6te aceste, acidulu hydro-sulfu
ricu au desparutn mai cu totulu si proportiune'a 
tiiliciei si a a.cidului carbonicu s'au ruicsiumtu 
insemuatoriu. Priucipicle doruinanti alle nce::~toru 
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ape sun tu sari le de soda cu esceptiune 'a car ba
natului; inse sulfatulu de calce se arata in t6te. 
Aici appartinu apele de Pyrmont. 

d) A pe le cari provinu din terramurile se
dimeutcloru midilocii possedu t6te caracteriel'} 
apeloru sedimentului inferioru; elle sun tu pucinu 
sulfur6se si inde~tulu de chlorurate. Acesta ca
teg·oria se pare a coprinde mai pre tote celle-
1-l,lte, fieudu co aici se gassescu, alaturea cu a
pt-le sulfur6se si chlormate, ape bicarbonate si 
sulfate, precumu sun tu acelle de Pougue, elle sun tu 
parte reci parte calde. 

e) Apele rari provinu din terramurile sedi
mentarie superi6re suntu reci; elle continu car
bonate de calce si de magnesia, sulfatu si car
Lonatu de ferru. 

f) Apele cari vinu din terramurile cu ba~m. 
de porfirn, de trahitn si de ba->altu au cea mai 
mare analogia cu 11celle ce provinu din terra
murile primiti\·e. Elle suntu pat·te reci parte 
caltle. 

Prineipide, sau partile constituti,·e, cari se a
lla in mai mare parte suntu: acidulu carbonicu, 
acidulu hydro-sulfuricu, siliciu, carbonatele alea
line si pamentene, cumu si pt·oductele arunca
turiloru vuleanice vechi si uoue. Aici apartinu 
isv6rele de Montd'or. 

f) Apele, cari essu din localitatile ce possedu 
vnlcane in activitatr, suntu mai calde decatu cclle 
precedenti; elle continu acidu hydro-sulfuricu 
in abnudantia, cumu-si carbonate de soda si de 
calce ::;i chiar a..:idu :mlfuricu liberu. Surgeutii 
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cei mai insemnati din aceste terrilmuri se aRa 
apr6pe de Neapoli. 

De la epocha in care D-In Bl"Ongniart au emissu 
opiuinnile precedinti, hyd•·ologia minemle au 
imprnnmtatn noue base de la analysele chymice, 
afora de acesta circonstantiele jacementulni mai 
mnltorn isv6re an fostn mai bine determinate. 
In urma acestora s'au probatn co: a) materie le 
cari se creden co vinu din aduncimi necunos
cute, de esemplu: cat·bonatulu de calce, s'an ga~
sitn adesse c11 unu pi"Odnctn de metamorfosa in 
stcncele cristalline, h) prin progreFstdn analysei 
s'au descoperitu adese in isv6rele minerali ma
terii inco uecnnoscute precum: zincn, cnpt·n, ar
senicn, c) in fine s'au coustatatu na legatura 
intima intre compositi11ne'a stencelont si intre 
partile constitutive alle isvfn·elot·n pe unde elle 
trecu. Chiarn pentru substantiele cari se gassescn 
in stenC'Î iutr'na asia de mica qmmtitate, in catn 
elle m1 se potn proba prin rer~gl'ntii chimiei, 
au fostn cu potentia a descoperi essistenti'a lont 
prin processele vPgetatiunei. In adevern, cenu
si'a plantelorn cari cresch in certe localitati an 
probatn substantii pe cari noi nn le poternn 
descoperi prin analyse in petre; in conseeintia, 
candu noi ga>imu acelle snbstantii, in certe a
pe minerali, conchidemu la essistenti'a lont 1 n 
terram n rile respective. 

§ 8. ,\nal~sare'~t a(teloru mim•mli. 
Analyse'a apelont minerali estedupla: a) qua

litati,·a si b) qnantitativa. Analysa qnalitativa 
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are de scopu de a demonstra partile constitu
tive cari se afla intr'ua apa si superficialminte 
chiam si multimea relativa a differiteloru parti. 
Aualys.1. quantitativa are de scopu de a deter
lllina essactu multime' a fia-caria parti compune
tOre. 

Analysa qnantitativa este ua operatiune lun
ga si obusitore; ea are necessitate de una mare 
maluare aminte, si se p6ta essecuta numai de 
unu chimicu iscusitu; ero analysa qualitativa, 
t:ari este adesu necessaria medicului, se p6te es
secu ta mai lesne; vomu indica dero aici proce:
dura lui Fr~seniusdnpo care se p6te face ana
lysa qualitatim a unei ape minerale. 

Analysa qualitativa. 

La facere'a aualysei qnalitative avemu in pri
vire de a determina numai partile predomni
tOI·c alle unei ape. Materiele cari se afla inco in 
f6rte mici quantitati nu se potu descoperi prin 
acesta analysa. 

Candu voimu a ave numai una idei'a despre 
multime'a partiloru compacte cari se ga'3sescu 
iutr'ua apa, punc.uu de la 200-500 grame 
apa intr'ua mica tassa de platina, ua incaldimu 
incetu, ua evaporamu in baia de apa pana la. 
uscaeiune (siccitate) si cnntarimu residuulu sau 
n~ma:;itia. 

1. Pentru a prob1, presenti'a acrimei carbo
nice libere, precumu si u. acidului hydro-sulfnricu 
generalminte nu este necessitate de cercari spe
ciali; liiudu co gustulu si mirosulu loru ni arata 
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mai totu-de-una presentia sau ahsPntia n<"e~tm·n 
g11zuri Ero deco voimu a ave 6rf' <'are rea<'ti
uni secure, atunci procedemu in moduln nnna
toriu: 

a) Turnamu intr'ua quantitate din apa mi
nerale pucina apa de varu si deco se produce 
unu sedimentu, care despare prin adaugit·e'a u
nei quantitati mai mari dt! apa minerale, atunci 
acesta probeza presenti'a acrimei carbonice li
bere. 

b) Tumamu intr'ua certa quantitate de apn 
minerale pucinu acetatu de plumbu, scuturamn 
steclutia de care ne servimu si deco se forme
za unu sedimentu negru sau uumai na colora
tiune bruna, atunci acesta probeza presenti'a a
ciclului hydro-sulfuricu. 

2. Deco se consUI.ta, in modulu indicatu mai 
susu, essistenti'a acrimei carbonice, atunci pnnemn 
intr'ua retorta 1000 grame din acea apa, la care 
ocasiune prin degagiat·e'a acrimei carbonice se 
produce unu sedimente de carhonate pamentene. 
In urma essaminamu atatu sedimeutulu catu si 
filtra tu 1 u. 

a) Dcco sedimentulu este compnsu din cal
ce, magnesia si oxydu de ferru, atunci precipita
tulu sau sedimentulu, soh·itu (topi tu) in acidn 
hydt·n-chloricu, produce ua sfaraire prin dt:ga
giare'a acrimei carbonice fixe. Apoi adauguu 
duse in liquidulu acesta ammoniacu si incaldm
duse incetinelu, celle mai mici quantitati de 
ferru se manifesta prin formarea de flocnsiori 
hruni; ero rleco liquirlulu contine mai multn 
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ferl'll, atunci, capatemu uun sedimentn ,-euetu, 
puneudu intr'ua quantitate din acea apa pucinu 
ferro-cyanatu de potassa. 

b) Filtratul-lt p6te contine: soia, potassa 
calce, magnesia, aciJ.u carbonicu, aci1lu sulfuricu, 
cltloru, io1lu si bromu. Deco filtratulu da una re
actiune f6rt(> alcalina, atunci suntemu condusi a 
presupune essistentia unui carbonatu alcalinn. Peu 
tru a ne convinge despre acesta evaporamu parte 
<lin filtratu pana la siccitate, apoi adangemu unu 
acidu si observamu deco acrimea ce se dega
giaza prov6ca ua sfaraire. Dcca este acriwc car
bonica, atunci se eschide prin acc:;ta. presentia 
in filtratu a materieloru pameuteue, fiendu co 
aceste nu potu sta longa acrimea ctu·bonica, 
fora a forma cu dinsele sari insolu bili. 

c) Dupo acea ua parte a filtratului, ind ulei tu cu 
unu aci du, se va e:;:;amina cu chloruru de bariu 
pentt·u a vede de este acidu sulfuricu. Unu 
precipitatu albu arata preseuti'a. lui. 

d) Una p< rte a filtratului se va essamina pe 
chloru cu ua solutiune d.e uitratn de argintu, 
presenti'a chl01·ului este probata prin unu pre
cipitatu albucaseosu, insolubilu in acidu hydro
chloricu si nitricu si cari devine suru prin as
punerea la actinne'a aerului atmosfcricu. 

e) Una portiune a filtmtului se am estica cu 
chlorn-hydratu de awmoniacu ( tipirigu ), apoi 
cu oxalatu de ammonia.cu: unu pnwipitatu albu 
arata essistenti'a calcei. 

f) l<'iltmtnlu dcestni precipitatu, sau ua por
tiune din filtratnln primiti n1, ca\lllu n'au ut·-
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matn •uct unu precipitntu, se es~amincza ru 
fosfatu de sotia, adaugend use si nmmoniacu; de
co essiste magnesia, atunci acesta dit unu pre
cipitatu albu. 

g) Filtratulu de la f) se evaporeza pona la 
. siccitate si se inrosiesce spre a degagia sarile 
ammoniacali. Residuulu formeza alcahele si fiendu 
co potassa este unu elementu raru in apele mi
nerali, de aceia acestu residuu se va considera 
cu multa securitate ca formatu pr·in soda. Deco 
voimu se procedemu si mai acuratu, atunci lu
amu filtratulu de la e) 'ln evaporamu pona la 
si cei tate, 'lu imosimu, residuulu 'lu sol vimu in 
apa, precipitamu cu apa de baritu magnesia si 
acidulu sulfuricu, precipitamu escessulu pr·in ear
bouatu de ammoniacu, 'lu filtmmu, evapommu 
pona la siccitate, inro;;imu residuulu si reagimu, 
asupra potassei, solvindn una parte si adau
geudu-i chloridu de platina, si de<'o se produce 
unu precipit.ltU galbenu acesta probesa CO essiste 
potassa. Pt·ecipitatulu se spala cu alcoholu si fil
tratulu pute contine numai soda. 

h) Pentru a reag-e assuJ)t·a iodului si bromu
lui este uecessariu a se evapora ua mai ma
re quantitate de apa; uua parte a residuulni se 
amestecâ. cu ua certa quantitate de cleiu de fa .. 
rina si se adauge incetinelu pnciua apa chlorata: 
dcco se fonneza ua coloratiune albastra ace8tl\ 
indica presenti'a iodulni. 

Bromulu se cerceteza prin scuturare'a resiJu
nlui cu apa chlorata si aethem, prin evapora
re'a solutiunei aetherice cu ua lessia de potassa1 
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prin care se nnesce bromulu cu potassa, prin 
illl'oSit·e'a re:1iduului, infet·bintare'a lui, in ua 
mica retorta inzestdta cu ua tievia de recoritu, 
cu manganu si acrime sulfut·ica si prin capata
re·a destilatului intr'ua tieviutia probat6tia care 
contine pucinu deiu de cmcm6la. Deco tievi
utia mencionata se inchide pt·in topire si se res
t6rna astufeliu in catu fluidulu ce contine bm
mu se vina in pm·tea inferi6re, atunci celle mai 
mici urme de bromn voru provoca ua colorati 
une galbena cu crocm6la dupo 12 sau 2-l 6t·e. 

Deco rcactiune'a alcalina a filtratului primi
ti vu1 b) este slaba, atunci trebue a reage assu
pra sulfnrului metalicn prin ua solutiune de 
plumbu. Presenti'a sulfului se manife;ta prin unu 
preei pita tu negru. 

Deco apa minerale la solutiunea primitiva nu 
da nici unu precipitatu, acesta pt·obesa co nu 
essiste nici unu carbonatu pamentenu si, atunci, 
nu a'·emn se intrebuintiamu de cotu essameuulu 
aratatu la lit. b. 

§ 9. Classificatiune'a apeloru minrrnli. 
Numeruln apeloru minerali natm·ali este f6rte 

mare, elle differu dupo a lor temperatura, a lor 
gradu de mineralissatiune, a lor origine geolo
gica, a lor distributiune geografica si dupo a 
lor attributiuui thernpeutice. Fiecare din aceste 
priviri potu deveni subiectulu unor impartiri 
interesanti, dero cari nu potu prcsenta ele
mentele unei adenrate elassificatiuui. 

Aceste elemente 11u se poln gas~i decatn in 
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actiunea farmaco-dyuamica sau in compositiu
nea chymica a apeloru minerali. 

Relativemente la classificare'a apeloru miuerali 
dupre aloru actiune farmacodynamica observamu 
co deco insa-si cla~sificare'a remedieloru dupo a 
loru actiune intempina difficultati, din causa co 
sf~ra de activitate a unui medicamentn este f6rte 
modificata pl'in diverse impregiurari esteri6re~ 
prin individualitate'a patimasiului, prin durata 
intrebuintiarei si mai allessu prin quantitatea in 
care s'au intrebuintiatu acellu remediu; apoi, cu 
atlttn mai multu trebue se intempinh.mu aceste 
greutati in respectulu apeloi·u minerali in cari 
materii de ua mai mica efficacitate constitue e
lementele loru principali, si cari pe longa acesta 
se presinta sub celle mai diverse combinatiuni; 
din care causa adesea variesa si lucrare'a loru. 
Dreptu acei, pentru ratiunile indicate mai susu, 
mai toti autorii au admissu ca basa, pentru clas
sificare'a apeloru minerali, wmpositiune'a loru chy
mica. Cea mai recente si mai rationale d'intre 
aceste classificat;uni este acea adoptata de auto
rii annuariulni apeloru minerali a Franciei emen
data prin domnii Dnrand-Fardel, Eugene Le 
Bret, 1. Lefort si Jules Francois, autori ai dicti
omwiului generale a apeloru minerali din annulu 
1860, care ni ''a servi de basa la classificare'a si 
descriere'a apeloru minerali a Romaniei. 

Compositiunea chymîca a apeloru minerali fi
endu f6rte complessa, pentru co unile dintre elle 
continu dela 15 pana la 20 principii differite1 

este evidentu co classificatiunea nu p6te tinea 
10 
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sema <le rat.u uc matcriele principali, "adeco de 
partile predominanti. 

Corpnrele chymice, cari essistu in apele mi
nerali, se afla in stare de sari, afara de cllteva 
rari csceptiuni, precumu este acidulu carbonicu, 
silicea etc. Geueralminte se pote determina cu 
precisiune combinatiunea salina care p•·edomina 
intr'ua apa minerale. Acesta deterruiuatiuue va 
servi de base'a classificatinnei. 

Numerulu corpmilorn chymice acaroru pre
domnire p6te fi luata in consideratiune este 
f6rte marginitu. Asia, acidele si basele acaroru 
presentia s'au constatatn in apele mincrali potu fi 
espnsf' in modnlu urmatoriu, si annmf': 

t) .Acidele. 

a) AciJele aearont essistentia este dubiosa, es
(~eptionale, sau in aparen~ia ne insemnata, sun tu: 
Acidulu azoticu, boricu, hypo-snlfurosu, sulfurosu, 
tin or-hydricu, apocrenicu, crenicu, geicu sau 
humicu, aceticu, butiricu,formicu, si p•·opionicu. 

b) Acidele importanti prin a loru frequentia, 
a 1loru proportiune sm1 a loru val6re therapeutica 
suntu: aciduln carbonicu, a1·seniosu sau arsenicu, 
fosforicu, silicicu sau silicia, imlfuricu, brom-hy
driru, chlor-hydriru, iod-hydricu si sulî-hydricn. 

Intre aceste din -urma nn gasimn de catu 
patru a<·aroru predomnire formale p6te fi utili
sata pentru classificatiune, acestea suntu: acidulu 
carboniru, snlfuriru, rhlor-hvdricu si sulf-hy-
drir\1. · 
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2) Basele. 
D'intre base potemu lassa la o parte, ca f6rte 

rare sau fora semuificatiune appreCiabile: stronti
ana, barita, lithina, stamnulu, alumina, cobaltulu 
si arama. 

Deci nu ne remane, ca base însemnate prin 
a loru frequontia, sau prin a loru semnificatiune 
de catu: soda, potassa, calcea, magnesia, manga
nulu si ferrulu. D'intre aceste potassa p6te ti e
liminata din causa co ea essiste in proportiuni 
f6rte slabe, in urma unoru legi pucinu cunos
cute a constitutiunii apeloru minerali. 

Asia dero, ne gassimu infacia unui numeru f6rte 
restrinsu de corpuri cari concurgu la stabilire'a 
classificatiunei, fiendu co nu trebue se tinemu 
sema de catu de corpurile predomnit6re, cari 
suntu: 

D'intre acide: 

Acidulu carbonicu. 
Acidulu sulfuricu. 
Acidulu chlor-hydricu. 
Acidulu sulfu-hydricu. 

1 D'int1·e base: 
1 

! i Soda lbasa alcalina. 
1 Calcea si } 

M o base pamenteneo agoes1a 

Ferrulu si } o 

M 1 
baae metaheeo 

aoganu u 

In facia acestoru acide si acestoru base, cari 
prin alle lol'U apropiare formedia unu numern 
insemnatu de combinatiuni differite, se nasce in
trebarea: ce parte vo1'U lua unele si altele in clas
sificatiune? Deco vomu constdcra co basele men
cionate, cari insocescu de comnnu acidele in 11.-
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p•·le mincmli, nu es~istu in 11le decâtu in urma 
actiuuei al'estoru acide asupra mineraliloru des
composabili, atunci suntemu condusi a stabili 
primele didsiuni alle apeloru minerali dupo na
tura elementului acidn predominante, nu numai 
din punctulu de vedere chymicn, ci si thera
peu ti cu. 

In adeveru, qualitatea de sulfhydratu sau sul
furosu, de biearbonatu, de chloruratu, de sulfatu, 
imprime generalminte apE:loru mincrali unu ca
mcteriu therapeuticu cu multu mai formalu de 
catu a loru qualitate basica, alcalina, sau pamen
tena, (sodica, sau caleica). Aceasta nu vrase dica 
co nu essistu ore-cari consideratiuni generali ce 
trebuescu im binate cu calitatea sodi ca sau calcica; 
inse aceste consideratiuni Stintu cu multu mai 
pucinu importanti si mai pucinu pronunciate de 
catu acelle ce depiudu dela acidele predominan ti. 

In consecintia, vomu stabili classile apeloru 
minerali duoo predonmire'a acidelorn, aceia ce 
ne va da m•metorele patru classe: carbonate sau 
bicarbonate, sulfate, thlorurate si sulfur6se. 

Din parte'a loru basele ni voru servi a stabili 
divisiunile acestoru olasse si vomu pute avea in 
fiacare classa: ape sodi ce, ca lei ce, si magnesice. 

Dero fienduco fiecare din aceste acide nu se 
com hin a de ua potriva cu fiecare din aceste base; 
de acea differitele classe nu presint.1. tote divi
siuni indentice. 

A);ia, apele chlorurate nu continu de catu ua 
singura divisiune aceea a ch lorurului de sodiu, 
pe lunga care vomu mai adnogi si ua subcli,·i-
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siune de ape sarate iodurate si bromurate; snl
fatele singure presinta divisiuni'a sulfateloru so
dice, a sulfateloru calcice si a sulfatelom magne
sice; carbonatele si sulfur6sele suntu sau sodice 
sau calcice. Se intempla une-ori co predom
nire'a baseloru nu este pronunciata, si analysa 
pres:nta ua proportinne mai-egala de base so
dice sau pamentene. 

D'in aceste ape vomu face ua divisiune a 
apeloru mixte: aceea a carbonatdoru mixte, si a 
sulfatelol'U mixte. 

In cea ce privesce rolulu ce ferrulu j6ca in 
classificatiune vomu observa co: predomnire'a u
nui principiu chymicu in apele minerali, din 
punctulu de vedere allu classificatinnei lor, nu inse
mnedia predomnire absoluta a cifrei unui corpu 
dupo analysa chymica, ci mai allessu prcdonmire'a 
caracterinlni principiului mineralisatoriu, sau a 
actiunei selle therapeutice asupm corpului omi
nescu. Asia, furulu de si nu se amta mai nici 
ua data in apele minerali de catu in proportiuni 
slabe, allaturea cu carbonatele sau cn sulfatele 
predomnit6re prin aloru proportiune numerica, to
tusi fiendu co actiune'a acestora este mai totu 
deuna f6rte secundari a in respectnlu actiunei the
rapeutice, de acea asseminea ape appartinu Ia 
classa apeloru ferrugin6se, pentru co quahtatea de 
ferruginosu predomina. cu totulu qualitatea de bi
t'arhonatu, sulfatu, chloruratu etc. 

In consecintia, classa apelom fenugin6se se ca
J•actcrisa prin consideratiunea'a basei, ero divi
siunile prin consideratiune 'a acideloru. Apele 
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ferrugin6se se devidu: in ape ferruginose carbo
nate si in fPrrugin6se sulfate. 

Tmindu sema de formele celle mai importanti 
sub cari 8e p6te pt·e:>enta mineralisatinne'a 
apeloru minerali, ecco tabellaclassificatiunei ce 
amu adoptatu. 

1. Classe'a apeloru sulfun)se· ( Theiopegae ). 

Cu divisiunile: a) Ape sulfur6se sodice. 
b) A pe sulfur6se calci ce. 

Alte di visiuni nu sunt de stabili tu in acesta 
classa, fiendu co differentia baseloru este singu
ra privire, care se ia in consideratiuue la ua 
sistematisatiune rigur6sa. 

11. Classe' a apeloru chlorurate. ( Halopegae ). 

Cu divisiunile: a) Ape chlorurate sodice. 
b) Ape chlorurate sodice bi

carbonate. 
c) Ape chlorurate sodice sul

fur6se. 
d) Ape chlorurate sodice io

durate. 
e) Ape chlorurate sodice 

bromurate. 
Soda precumpauesce pretutiudene ca base in 

acesta classa. 
Cu t6te aceste trebui a tine sema, pe deoparte 

de predomnirea multipla a chloruriloru si a bi
carbonateloru, ero de alta parte, de appropiare'a 
chlormiloru cu unu principiu sulfurosu si cu 
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priucipinlu iodului si a bromului, care iu unele 
ape chlorurate se afla in proportiuni insemna te. 

III. Classe'a apeloru bicarbonate. (Natropegae). 

Cu di,·isiunile: a) Ape birarbonate sodice. 
b) Ape bicarbonate calcice. 
c) Ape bit~arbonate mixte. 

Acesta classe p6rta numele de bicarbonate, fi
endu co, dupo faptele observate, carbonatele se 
a0a mai totu-deuna insocite de Unu e'5CeSSU de 
acidu carbonicu. In fia-care din divisiunile a
cestei classe se pute adaugi ua sub-divisiune 
consacrata la apele bicarbonate eari continu ua 
proportiune de ferru sufficiente Sp!·e a tine SC• 
ma de ea, fora ca qnantitate'a ferrului SE fia a
ti~tu de mare incatu s~ traga aceste ape in clas
se 'a apeloru ferruginose. 

lV. Classe'a apeloru sulfate. (Pikt-opegae). 

Cu divisiuuile: a) Ape sulfate sodice. 
h) Ape sulfate calcicc. 
c) Ape sulfate maguesice. 
d) Ape sulfate mixte. 

Acesta este singura classe in care amu gassitu 
neccssitate a stabili ua di visiune de ape llJHgne
sice. Desi unele d'in apele acestei classe dega
giaza pucinu acidu Lydro-sulfuricu, produsu 
prin descompunere'a unei portiuni d'in sulfatele 
loru, totusi, la neci unele d'intre apele cunos
cute, acesta impregiurare nu este atatu de pro
nunciata pentru a merita unu locu in classifi
catinuc'a ce amu adoptatu. 
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V. Classe'q, apelon~ fen·uginose. (Clmlybopegae). 

Ou di visiunile: a) Ape ferrngin6se bicarbonate. 
b) Ape ferrnginose sulfate. 
c) Ape fenllgiu6se magnesice. 

Unele isv6re de ape ferrngin6se presiuta ua 
proportiun" destulu de insemnata de manganu 
pentru a forma din acelle ape ua divisiune 
speciale. 

Classi ficatiuuea precedinte este destuln de na
turale, fiendu co, pe de-ua parte, ea este in ra
portu cu conditiunile de origine si de forma
tiune a apeloru minerali, si, pe de alta parte, ea 
este in conformitate cu proprietatile therapeutiee 
alle acestoru ape. 

Ordinea, dupo care amu insir-atu diversele 
classe indicate mai susu, e~te Hceea a gradului 
de specialitate ci occu pa diverse le ape in scara 
specialisatiuniioru. Dupo aceste base proccdendu, 
amu pusu mai anteiu: 1) apele snlfurose rari 
au specialisatiunea ce mai formale; 2) apele chlo
rumte; 3) apele bicarbonatesi -t-) apele sulfate; a
ceste din urma ne potundu reclama ua actiune the
rapeutica speciale din causa propriei loru con
stitutiuui. In ~eia ce privesce apele ferrngin6se 
aloru importantia secunduria in therapeutica ther
male, si modulu particulariu dupo care classe'a 
loru se afla constituita li insenmeta unn locu 
deosebitu la fine'a classificatiunei. 

1. Despre p,·oprietatile fisice si actiunea thera
peutica a apeloru sulf'urose. 

La classe'a apeloru sulfur6se apartinu t6te apele 
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minerali c&ri continu in solutiune, ca elementn 
normale, acidu hydro-sulf!lricu libem, seu unu 
sulfuru de sodiu ori de calciu pag. 100. prin a
cesta sun tu eschise t6te acelle isv61·e cari contmu 
addu hydro-sulfuricu prouusu accidtmtalPlinte 
prin ua rea ingiuruire a fontanei seu prin inllu
entia momentana a vre unei substautie organice. 
Sulfurulu, care con tinu aceste ape, este de comUllll 
sulfurulu de sodiu si sulfurulu de calciu. 

Anm disu mai susu co apele sulfur6se, dupo 
natura terramului de unde elle isvorescu, si dupo 
materialurile solide si gazose ce elle continu, se 
impartu in ape sulfurose sodice si in ape sul(lt
rose calcice. Celle antei provinu d'in terramu
rile primitive, ero celle de allu doile d'iu terra
murile de trano;itiune sau modeme. Ecco c&
racteriele generali ce possedu unele si altele: 

Apele sul(ut·ose sodice essaminate la essirea din 
isYoru nu dau neci ua urma de acidu hvdro
sulfuriru neci respandesru ver-unu mirosu c~rac
teristicu. Deroab:K>rbindu oxygenulu aerului, elle 
prov6c!'l unu mirosu mai tare sau mai slabu de 
nridu hydro-sulfuricu sau de oue clocite. Aptle 
sulfur6se calcice respandeseu totu-deuna unu mi
ro3u forte pronunciatu de acidu hydro-sulfuricu. 

l\Iai tote apele sulfurose sunt limpede si trans
parenti la isvoru, dero mai multe dintre dinsele 
se turbura catu-va tempu dupo venire'a loru iu 
contactu cu aerulu atmosfericu. Alorn pl·inci
piu sulfurosu se modifica mai mHltu sau mai 
puci nu, de undeadesl!e resul ta unu depositu de pu
ciosa si eate ua data uuu polysulfuru. In casulu 
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anteill apa devine albic6sa, ero in casulu allu doile 
verdia; atunci, apele aeeste se acoperu de una pelli
tia irisata f01·te subtire. 

"Gnu mare nnrneru de ape sulfurose, mai al
lesu candu elle possedu ua temperatura de la 
25"-35" sunt unsur6se la pipaire. 

Gustulu loru este dulciu sau fadu si eate ua 
data camu amaru. 

Temperatur'a apelorn sulfur6se este forte va
riata; inse apele sulfur6se sodice sunt mai dessu 
stern parale si calde de catu apele sulfur6se calci ce. 

Dcnsitate'a loru differe pucinu de a apei dis
tillate, mai allesu candu elle au de basa sulfu
rulu de sodiu. 

In impregiurari anal6ge, apele sulfur6se cal
cic;e sunt mai avute de principii mineralisatori 
deeatu apele sulfur6se sodice. 

Din t6te apele minerali, apele sulfur6se, fia 
sodice tia c:alcice, inccn~a mai repede si mai tare 
de catu t6te actiunea modificat6ria a oxygenu
lui. Mirosulu apeloru sulfur6se sodice este mai 
anteiu spori tu, in urma ellu despare pe incetulu 
in propot·tiune cu descompunere'a loru. 

Partile constit.uti\·e alle apeloru suHur6se sunt 
aer6se si compacte Intre partile aer6se nume
ramu: a) acidulu hydro-sulful"icu, care impru
muta arestoru ape alorn insusit·e principale, ndi 
pag. 100, b) acidulu carbon ieu, c) azotulu si mici
quantitati de oxygenu. Partlle compacte alle 
acestoru ape sun tu differite: in unele essiste bi
c.."lrbonatnlu de soda si sulfatulu de magnesia; 
iu altele partea principale este sulfatulu de c.."ll-
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ce f,i, crasi, in alte is,·6re sulfurose sarea comuua 
predominesce. Unele ape sulfur6se suntu f6rte 
saraee de parti solide. 

Apele cu base'a de sulfuru de sodiu degagiaza 
la isvoru azotu mai-puru, pe candu apele cu 
bas'a de sulfuru de calciu, sau de aeidu hydro
sul furi cu, adu cu cu sine ua mesteca tura de azotu 
si de acidu carbonicu. In ceea ce privesce o
xygenulu, presenti'a lui in unele s'in altele este 
pnrure f6rte minima si accidentale. Celle an
tei sunt generalminte mai a.-ute de materia or
ganica solubile de catu ceHe de allu doile. In 
tote casurile confervele apeloru sulfur6se sodice 
nu au neci ua analogia de constitutiune si de 
structura cu alle apeloru sulfur6se calcice. Ma
teria, azot6sa numita baregina pag. 90, care se 
ana in mai lll ulte therme sulfurose. dupo cerce 
tarele D lui Lan1bron se produce d'in descom
punere'a unei conferve numita de Fontana sul
furaria, care se gassesce la suprafacia apei ther
nu,le. 

Apele cu base'a de snlfuru de sodiu continu 
adesse mai multu rhloruru de sodiu decatu alte sari. 
Din contra, apele sulfur6se calcice continu mai 
multu sulfatu de calciu, care este prima origi
ne a principiului lom sulfurosu. 

In ceea ce privesce actiunra fhemptulica a 
apeloru sulfur6se vomu nota aici urmat6rele: 

a) Alle loru applecatiuni speciale: la diathesea 
herpetica si la catarrhulu apparatului respira
toriu. 

b) A !le loru applecatiuni comune: la lymphatismu 
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la rheumatismu, la chlorose, la morbulu syphili
ticu si la snofula. 

c) Alle loru applecatiuni secundarii lc1 morbii chi
rurgicali, la metritea chronica, la catarrhulu appa
mtului minariu si la dyspeptia. 

Applecatuuile speciali alle acestei classe de ape 
suntu ne s~parabili de aloru qualitate sulfu
r6sa. In realitate, aceşte ape nu sun tu appropri
ate la diathese 'a herpetica si la cat.arrhulu appa
mtului respiratoriu decatu pentru co elle suntu 
sulfur6se. 

Prin diathesa herpetica nu intielJegemu ua 
certa afl'ectiune a pellei, fiendu co unu mare nu 
meru d'intre affectiunille pellei nu intra in at
tributiunile acestoru ape; ci prin aceasta intiel
legemu pe ace despositiuue speciale pecingin6-
$a pe care na numimu diathesa herpetica. 

In ceea ce priHsce catarllulu apparat11lui res
piratoriu, essiste ua relatiune atatu de directe 
intre allui modalitate si intre elementulu sul
fnrosn allu a<"estoru ape, indttu ne silimu a iso
la pe acestu din urma elementu pentru allu pu
ne in contactu cu suprafecele bolnave. 

Caract.eriulu applecatiunilono~ commune estef6rte 
differitu de allu applecatinniloru speciali. In a
devenl1 apele sulfur6se se potrivescu in casu
ril~:~ de lymphatismu, de rheumatismu, de affec
tiuni syphilitice si scrofulose nu camedicamentu 
speciale, ci pentru alloru temperatura mai mare, 
pentru escitatiunea. p:u·ticularia ci elle essercit.!za 
asupra pellei si pentru conditiunile accessorii 
de hygiena sau de balu~otherapia, ce intL·-unes 
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cu, in cellu mai mare gradu, unele din statiuni
le balnearie alle acestoru ape. 

In ade\·eru, diathesa herpetica si cate-ua data 
chiam si catarhulu pulmonariu appartine es
ciHsivemente apelorn sulfur6se; dero in respec
tulu rheurnatismului, apele sulfut·ose sun tu de 
una comuna applecatiune cu t6te apele m inerali 
calde. Asseminc la lymphatisrnu elle lucreza ca 
celle mai multe ape minerali chiaru ca apele sla
be. La chlorose elle lucreza ca t6te apele mi nerali 
cm·i continu ferm, sau cari acti;•eza functiunile 
digestive, iose apele sulfUJ·6se se deo ebescu prin 
ua activitate perticularia si f6rte salutat·ia ci elle 
imprima functiuniloru pellei. La affectiunile sy
philitice apele sulfur6se lucreza ca si celle·l-alte 
ape cu ua temperatura mai nutre, din cm·e t·a
usa elle activcza poternicu functiunile pellei. 

In ceea ce privesce appletati1mile secundari!' 1 

apele sulfur6se suntu utile la affectiunilc utet·i
ne si la catnrrhulu urinatiu. In ade\'eru, pentrn 
affectiunile uterine si pcntt·n ratarhulu appat·ntnlui 
urinariu, apele sulfur6se suntu cn atătu mai po
trivi te cu catu principiulu sulfut·osu este mai 
slabitu. 

In respectulu affectiuniloru ch:rurgicl\li, eonsi• 
derate in sene, aceste ape nu snntn de catn 
unulu d'intre numerosii rep1·esentanti ai h~·dro
therapiei therml\le care este salutat·ia mai sub t6-
te formele. Infine, la dyspepsia, apele sulfurose 
convinu in modu indirectu, ficndu co, deco elle 
conegu acesta inde11positiune la unii individi at
tinsi de alte affcctiuni, care reclama directamente, 
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iutrehuintiare 'a apelom sulfur6se 1 rare ori aceste 
ape reusiesci in casurile de dyspepsia primitiva. 

Il. Despre proprietatile fisice si actiuuea tlzera
peutica a apeloru chlorurate. 

Apele miner ali chlorurate sunt, din tote apele 
cuprinse indifferitele classe, celle mai avute in 
principii fixe. Elle sunt, assemine, mai dessu 
stemperate si eahle decatu reci. In tote, ele
mentulu predomnitoriu este chlorurulu de sodiu 
pag. t 19; apoi vine chlorurulu de magnesiu, 
hicarbonatele si sulfatele alcaline si pamentene. 
In consecintia, noi nu intempinamu, in classifi
catiune, decatu un.t singura spacie de ape chlo
rurate, aceea a apelom chlorurate sodice. 

Apele aceste sunt totu-dcuna limpedi, incolori 
si fora mi rosu; unu numeru forte restrinsu d'in
tre dinsele respandescu unu mirosu de acidn 
hydro-sulfuricu. §. 2. si pag, 100. Gustulu loru 
este saratu si une-ori amam dupo proportiune'a 
chlomrului de magnesiu. 

Ct-lle mai multe ape chlorurate ajungu la 
suprafaci'a pamentului incarcate de acidu car
bonicu pag. 92, care face pe aceste ape se clo
cotesca in fontanile lom. 

Mai t6tc apele chlornrate sunt ferrugin6se; 
inse, elle depunu mai pucinn oxydu rosiu de 
ferm deeatu apele bicat·bonate si sulfate; asse
mine, celle mai multe d'intre elle pl'Oducu quan
titati însemnate de couferve verdi. 

Espuse la actiune'a caldurei, apele minerali 
chloml'ate dPgagiaza adese acidu carbonicu, gazu 
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azotu si o\ygcuu. Ana'lysa qualita tiv acestoru 
a1Je se va face in modulu indi..:atu la §. 6. 

Apele chlorurafe sodice. Apele chlorurate so
dice se potu deosebi intre d'inselle dupo multi
me'a acid ului carbonicu, pag. 100, l'e elle deg·a
giazn, cumu si dupo aloru gradu relativu de mi
neralisatiune. 

Este importante a sci deco apele aceste suntga
z6se sau nu? fiendu co acidulu carbonicu liberu, 
pe de ua parte, inlesnesl'e aloru intrebuiutiare, 
si pe de alta parte ellu li imprumuta proprietati 
particularie pag. 97. In reali ta te, apele minerali 
cari continu ua proportiune insemnata de chl01·uri, 
dela 8-1 O grame sau si mai multu, nu sun tu 
lesne tolerate de stomaeu, deco elle nu possedn 
si ua certa. quat.tit:ate de acidn carbonicn ; atari 
ape sunt totu-deuna de preferatu candu stare'a 
functiuniloru digestive merita ua attentiune parti
cularia. Desi ce mai mare parte din apele chlontrate 
sunt mai multe sau mai pucinu gaz(he, totusi 
proportiune'a acid ului carbonicu, ce elle contin u, 
nu se ana determinata de catu numai la unu 
mi cu numeru d'in tre dinsele . 

• \.ssemine, presentia sau absentia acidului lty
dro-sulfuricu, pag. 100, este importante la apele 
ch\orurate sodice, fiendu co, atunci. propi'Îl'tatile 
ape\oru sulfur6se vinu a. modifica pe alle llpe
loru ch\ontrate. Dei'O, preeumu degagiare'a a
ciclului carhonicu este in raportn cu essistenti'a 
bicarbonate\oru, assemine, eliminarc'a acidului 
hydro-sulfuricu este in raportu cu essistenti'a 
snlf11teloru cari sunt lesne de transformatu in 



sulfure in impregiumri potridte pentru descom
punere'a loru. Desi essi~te unu mint numeru 
de 11pe chlorurate cari degagia~a acidu hydro
sulfmicu; totusi acesta degagiare este atatu de 
slabă, incatu nu se pote tine in sema. 

In fine, si proportiune'a principieloru minera
lisatorie, este forte demna de consideratu. In 
act'sta privintia, apele chorurate presintu ceHe 
mai mari differinti; asia, unele d'intre dinsel1e 
au ua tarime de 30 grame, altele de 17, alte• 
le de 16 etc; altele suntu f6rte pucinu mine
ralisate si au ua tarime numai dP. 1, gramu etc. 
Nesce conditiuni atatu de oppu!le nu trebuescu 
negligiate j coei cu ca tu se rnicsiureza gr:tdulu 
mineralisatiunei, cu atata slabisce si actiunea 
therapentica a apeloru chlorurate sodice. Apele 
minerali sodice slabu mineralisate se apropie, in 
applecatiunile loru 1 mai nJUltu de apele slabu mi
ueralisate alle celot·-1-alte classe decatu de apele 
mineralisate alle propriei lom classe. Numirnu 
ape chlomrate slabe pe acelle cari sunt sub 21 

grame, si tari pe acelle ce intrecu acesta ciffra 
in ori ce proportinnP. aht fi. A1·esta deosebire 
este cu totulu in rappot·tu cu applecatiunile the
rapeutice. 

Apele chloruratc se impartu in: 
Ape chlorurate sodic~ simple. 
Ape chlorurate sodice bicarbonate. 
A pe chlorurate sodi ce snlfnrose. 
Ape chlorurate sodice iodurate. 
Ape chlomrate sodice bromurate. 
Tenamurele din cari provinu apele chloru-
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rate souirc cnmu-si procedura l)l'in rare elle ca
pata aloru mineralisatiune sunt indicate la pag. 
1 t~l si 120. 

Apele cltlorurate sodice nu presinta ua carac
teristica therapeutica atatu de formale ea apele 
sulfur6se. In adeveru, intr-ua apa dcbc minc
ralisata ajunge se essiste ore care proportiune 
de sulfuru pentru ca indata proprietatile essen
tiali alle apeloru sulfur6se se se manifeste in 
modu evidentu. Nu totu asia este si cu apele 
ciJlorurate sodice. 

In fapta, applecatiunile therapeutice si effec
tele physiologice, attribuite apeloru chlorurate 
sodice, pr€supunu co chlorurulu de sodiu essiste 
in elle intr-ua proportiune notabile ; de aceea, 
totu ce avemu de dissu in acesta privintia se 
rep6rta la apele chlorurate sodice tari. 

Apele chlorurate sodice represinte ua medica
tiutte t·econstituante, adeco, elle lucrcza ca a
genti ton ici si stimu lan ti, assupra pellei si a mu
c6sei tubului digestivu si se pare co acesta ac
tiune se continue pane assupra fenomeueloru 
celloru mai intime alle assimilatiunei, si tocma a· 
cesta actiune face co apele chlorurate sodice 
possedu nesce proprietati rasolutive forte carac
terisate. Asia, apele chlorurate sodice descepta in
semnatoriu activitate'a pellei, desvolteza ape
titnlu si reclama una alimentatiune mai subs
tantiale; elle favorescu secretiunile intestinali si 
urinarie, activcza circulatinnea abdominale si 
prov6ca manifestatiuni lmemorrltoidali si mens-

11 
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truali, precnmn despre aceste nmu mai vorLitu 
la pag. 120. 

Apele chlorurate sodice represinta inco una 
medicatiune alterante, adico, clle modifica intr-unu 
modu particularin certe altemtiuni speciali allc 
organismului. 

Actiunea purgat,·va a apeloru chlorurate este 
f6rte marginita si chiaru ea se evitt~za admi
nistranduse apele aceste in mici quantitati. 

Apele chlorurate sodice mai esserciteza assu pra 
organismului si alte effecte physiologice, inse des
pre aceste s'au trata tu la pag. 120 si 121. 

Apele chlorurate sodice au applecatiuni the
rapeutice speciali si comune. Elle se appleca in 
modu speciale: a) la lymphatismu si la scrofula 
si b) in comunn cu alte ape minerali: la para
lysii, la rheumatisrnu, la plethora abdominale si 
la lesiuuile traumatice. 

In adeveru, tratamentulu lymphatismului si a 
scrofulei prin apele chlornrate este unu trata
mentu speciale, fiendu co elin depende essenti
alrninte dela qualitatile medicament6se proprii 
acestei classe de ape minemli. Nu e indoela co 
qualitatile loru escitanti si reconstitutive esser
citcze una inHuentia favorabile in celle mai multe 
din aceste casuri; dero, actiunc'a cssentiale 
a apeloru chlorurate sodice depende de la pro
prietatile speciali, ci elle possedu in virtute'a 
con sti tu ti unei lom propria. 

D'in contra, la tmtamentulu celloru-1-altc af
fectiuni, indicate mai susu, apele chlorurate so
dice se appleca in virtute'a proprietntilom loru es-

• 



c·itanti se resoluti,·e, sau pentru alom teml~era
tura mai mare. In aceste d'in urma casun, nu 
se cauta, at.\tu una medicH.tiune speciale, precatu 
ua actiune physiologica, care se p6te castiga si 
prin alte ape minerali, desi nu totu-deuna cu 
aceesi oportunit:J.te ca prin apele chlorurate sodice. 

Desi, celle disse mai susu nu se appleca la a
pele chlorurate sodice slabe, totusi chiaru si a
ceste din urma, catu de pucinu mineralisate arn 
fi, elle pastriaza ceva d'in proprietatile classei la 
care elle appartinu. Asia, in casnrile in cari, din 
causa unei constitutiuni hereditarie 01·i castigate 
sau pentru ve1·-ua alta impregiura1·e, nu se 
potu intrebuintia apele chlomrate sodice tari, 
suntemu nevoiti a cauta printre apele slabe alle 
acestei classe midi-loculn de a sup1,lini pre celle 
tari si une-ori de a prepara intrebuiutiare'a. 
acestoru d'in urma. In privire'a actiunci the
rapeutice a apeloru chlornrate sodi ce, se voru con
sulta si celle disse la pag. 12 t despre actiunea 
therapentica a sarei commune. 

Apelt chlorurate sodice simple. 

Aceste ape se presint.1. ca surgenti uatura:i 
sau artesiane, ca isv6re de apa sarata rece sau 
c~alda, si sunt indicate: la formde usi ori de scro, 
fula, .la inHaturi abdorninali, la podagm, la rheu
matismu si la tote affectinnile la cari se iutre
buintiaza sarea communa, pag. 122. 

Apele chlorurate sodice bicarbonate. 

Aceste ape serate continu una quantitnte m-
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semnata de acrime carbonica, si, prin acesta, 
lncrare'a apelom serate assupra metamorfosei 
materiei organice, pag. 120, devine mai inten
siva. La intrebuintiare'a interna ace:>toru ape, acri
mea carbonira atitia membranele mncose, ero la. 
intrebuintiare'a loru in bai, eli~ sporescu irritati
unea. periferica. a. pellei si augmenteza irritatiu
ne 'a papilelom nervose, provocata prin apa sa
rata; cu unu cuventu actiunea therapeutica a 
apeloru chlorurate sodice se compune din ac
tiuue'a sarei comune pag. 120 si a. acidnlui car
bonicu pag. 97. 

Apele cltrorumte sodice sul( urose. 
Amu arata tu mai susu co deco intr ua a pa 

minerale se ivescn ore cari quantita.ti de sul
furu, d'indata proprietatile essentiali alle ape
loru sulfurose se manifesta. Deci deco apele chlo
rurate sodice continn ua certa quantita.te de sul
furu, atunci actiune'a apelom Sl·rate simple pag. 
155 se combina cu a apeloru sulfurose pag. 1{-1-. 
Relativemente la acestu obiectu se potu consulta 
si cdle disse la pag. 103. si 10{ despre actiune'a 
acidului hydro-sulfuricu. 

Apele cltlorurate sodice iodurate si bromtu-ate. 

Aceste ape se camcterisa prin una quantita
te insemnata de iodu si de bromu. 

Insemnatatea therapeutica a unei surgcnte io
durate si brumurate nu dopiude numai de la 
quantitatea absoluta a acestoru sari, ce si de la 
proportinne'a loru in respectulu celoru-lalte parti 
constitutive. Asa, ua certa quantitate de iodu si 
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de bt·omu care are ua mare insemnatate iutr'ua 
apa sarata slaba va avea numai ua val6re the· 
rapeutica secondaria intr'uaslatina tare; fiindu co 
acesta, pentru a pote fi intrebuintiata mai allesu 
ca beutura, trebue a fi f6rte subtiat.'l, pt;n cat·e 
operatiune micele quantitati de brornn si iodu devi
nu f6tte minime; din contra, prin concentrare'a 
slatind quantitate'a iod ului si a bromului sporesce 
insemnatoriu. 

Despre actiunea physiologica a iodului si a 
bromului amu trata. tu la pag. 12 -l si t 25; asse
mine amu indicatu la pag. 12-l actiunea the
rapeutica a iodului si la pag. t 26 lucrarile the
rapeutice alle bromului. 

In con!;ecinti~ lucrarile therapeutice alle a
peloru sarate iodurate si bromurate se compunu, 
parte d'in actiune'a therapeutica a sarei comu
ne, pag. 121, si parte din actiunea therapeutica 
a iodului pag 121 si a bromului pa.g. 126. 
Dero f.eudu co aetiune'a iodului si a bromului 
se refera prin ci palminte la. vasele lymphatice, 
aca.rora resorbtiune elle sporescu in modu insem
uatorin; de aceea apele chlorurate sodice iodu 
rate si bromurate sunt specialminte indicate: la 
exuda.tele morb6se, la. pseudo-plasme si la t6te 
inllaturele ghindur6se indicate la pag, 121 si 126. 

III. Despre rn·oprietatile fisice si actiunea thera
peutica a apelom bicarbonate. 

Carbona.tele seu bicarhonatele celle mai fre
quenti, cari se gasescu in apele minerali, suntu: 
carbouatulu de ::!Oda pag. 1 0-l, carbouatulu de 
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calce pag. 108, carbonatulu de magnesia pag. 
1 1 1, carbonatulu de protoxydn de ferru, pag. 1121 

carbonatulu de pmtoxydu de manganu pag. 1151 

acarorn provcni ntia este indicata la tia-care d'in
tre aceste sari. 

T6te bicarbonatele mencionate se intelnescu 
adese in acee· si apa, si unele d'intre dinsele 
datoreseu stabilitate'a loru presentiei ce
loru-1-alte bicarbonate. Se pare chiaru co, in 
aceste conditiuni se formeza bic.·wbonate dnple 
intre bica.·bonatele alcaline si intre bicarbona
tele pawentene si met:.'lllice. 

Apele minerali in cari predomnescu bicarbonatele 
alcaline: soda si potasrr, se nutnesctt bicarbonafe sodi
ce, acelle in cari bicarbonatele de soda, de calce si de 
magnesia essiste in proportiune mai-egale s'au nu
mitu bicarbonafe mixte. 

Apele bicarbonafe. Prin analyse se constata ro, 
nfara de tanu micu numeru de esceptinni, t6re 
apele minerali cari continu combinatiuni de a
cidu carbonicu suntu mincralisate prin birar
bonate, cro nu pt·in carbonate neutre. Intreba
re este dcco, in certe impreginrari, apele hi·
carbouate calcice si magnesice nu potu contine 
si sesquicarbonate, sari mai pnrinu solu bili de
dt.tn bicarbonatele, in se mai solu bili decit tu car
bona tele neutre tle calce si de magnesia; acesta 
aru li casulu apeloru in cari nu se descopere 
dedttn unu escessn forte neinsemuatu de acidu 
carbonicu. 

Apele minerali bic:ubonate sunt generalminte 
reci, ad(;SC stemperatc ~i mai raru thcnuali (cal-
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de). Principiele predomnit6re sunt, afora de 
aciJulu carbonicu liberu, carbonatele de soda, 
de calce si de magnesia; assernine, se admittu 
biearbonatele de potassa, de strontianu, de ferru 
de mangann, forte multe dintre apele bicarbo
nate continu proportiuni însemnate de chlorure 
alcaline si de sulfate alealine si pamentene. 

Generalminte limpcdi, incolori si fore mimsu, 
apele bicarbonate prov6ca unu gustu mai antaiu 
acrisioru~ apoi de pameutu si lessiaticu. Acelle 
mai avute in ferru au unu gustu stypticn atra
mentariu. 

Apele bicarbonate s'affirma prin t<a quantitate, 
mai n.are sau mai mica, de acidu carbonicu a
dese amesteeatu cu aeru atmosfericu. Aceste 
gazuri, anandu-se in quantit.:"lti mari, fornl(';za 
nesce besici mai multu sau mai pucinn nume
rase si voluminose cari, une-ori, dau aparentia ca 
cumu apa aru clocoti. 

Apele minerali bicarbonate fetTngin6se captu
siescu paretii fontaniloru, ee le continu si pa
mentulu pe care elle se revarsa, de unu stratu 
mai gro~m sau mai subtire de oxydu de ferru 
rosiu si adese de carbouatu de oxydu de man
gauu. 

Apele aceste, scuturate intr-unu vasu, dega
giaza acidu carbonicu care prisnesce ca vinulu 
de campania. Apele bicarbonate se gasescu 
in t6te terramurile si mai allessu in terramurile 
primitive si vulcanice. 

Analysarea qualitath•a apeloru 
face in lll'JJulu iudicatu la § 8. 

bicarbonate se 
Snpuse la ac-
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tiunc'a caldurei, apele minerali bicarbonate in 
cepu a degagia acidnlu carbonicu cu multu mai 
naintea de a ajunge puntulu ferberei apei, apoi 
se elimineza oxygenulu si azotulu. In tempulu 
acestei reactiuni apele bicarbonate devinu opa
line, si dupo cumu elle sunt, mai multt. sau 
mai pucinu, incarcate de sari calcarie si mag
nesice, depunu car bona tu, pag. 1 0!), si sultatn 
Je calce, pag. 117, si carbonatu de magnesia 
pag. 111. cari generalminte sunt colorate prin 
oxydulu de ferru. 

Camcteriulu predomnitorin allu acestoru ape 
minerali resiede in elimatinnea partiale a acidnlui 
carbonicu liberu, candu elle sunt espuse in con
tactu cu aerulu atmosfericu. Acelle m cari pre
domma carbonatele de calce si de magnesia se 
turbura insemnatoriu si depunu incetinelu caJ·
bouatu de calce sub forma de masse compacte 
cristH.Iline numite incmstatiuui pag. 109. 

Apele ferrugin6se bicarbonate sunt mai alte
rabili decatu acelle precedinti, ace~ta alteratiune 
se affectuesce in modulu indicatu la pag. 1 13. 
Classe'a apeloru hicarbonate, dnpc consideratiu
n~·~ b_asei predominante, presinta urmatorele Ji
VlSilllll : 

1) Divisiunea cu base alcaline: bicarbonate 
sodi ce. 

2) Di\·isiunea cu base pamintene: bicarbonate 
calci ce. 

3) Divisiunea fora predomuire de base: bi
carbonate mixte. 

a) Apele bic11rbonate .soclicc. A pe le aceste se 
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impartu in tari si in slabe. Ape slabe snnt acele 
acaroru mineralisatiune nu ajunge la unu gramn, 
ape tari se numescu acelle acaro"u mineralisa-· 
tiu ne intrece -l grame. Apele slabe se deosehescu 
prin aloru applecatiune thempeutica. 

Apele bicarbonate sodice se deosebescu prin 
miculu numeru de mauifestatiuni physiologice 
ce elle dPtermina. Cclle mai active d'intre a
ceste ape luate chiar in qnan ti tati mari,-deco 
durata tratamentului uu este pre lunga si deco 
indicatiunile au fost essactu urmate- uu dau locu 
la neci unu phenomenu appreciabilu, de cntn nu
mai la diminutinne'a symptomeloru functionali 
sau altora. Aici vorbimu de generalitate'a ca
suriloru; caci se pote intempla co, in urma u
uoru impregiumri cu totulu individuali, se ma
nifesta ore-cari modificatiuni phy::~iologice din 
parte'a functiunilorn gastro inte::~tiuali. s'au u
rinarie, precumn este diarhoea, seu ua urinare 
mai abunliante. 

Prin intrebuintiare'a apeloru minerali sodice a
petitulu nu este totu-deuua spori tu, inse diges
tiuuea se face mai repede; la unii, apele aceste 
prov6ca pnciua constipatiuue. Caudu se arata 
cliarrhoea ea este forte trecatoria; acesta se iu
templa in urma unoru irregularilati de regimu 
sau din causa ver-unei impregiurari ac<~ideu
taric. Desi qnantitate'a uriuei sporesce, totusi a
cesta se face intJ·-ua proportiune care nu ~scede 
effeetulu ce este de asceptatu de la inbaiarile 
diluice, si de la multime'a beutureloru apuse. As
semiue, functiunile pellci deviuu ceva mai ac ti ,.e 
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Baiele de ape bicarbonate sodice provoca une
ori ua usi6ra eruptiune erythernat<)sa sau pa
pul6sa. Apele bicarbonate sodice mai producu 
si alte fenomene, dero despre aceste amu tratatu 
la pag. 1 O:l si 106. 

Desi apele bicarbotJR.te sodice esserciteza asupra 
digestiunei ua actiune directa; totusi acesta ac
tiune nu ne esplica modilicatiuuile ce incerca 
orgauismuln la unu mare numeru de morbi. mai 
allessu, la acei-a la cari se manif<>sta specialis.'l.
tiune cea mai directa a apeloru bicarbonate so
dice. Asia dero, sun temu obligati a admitte in res
pe"tulu acestei medicatiuni ua actiune intima cu 
totulu molecularia, adico, co strabattere'a prin
cipieloru medicamentosi, ce constitue apele bi
carbonate sodice, pro,·{H:a in sinulu organeloru 
uostre ua actiune reconstituti,·a si resolutiva, a
naloga cu a apeloru chloruratesodire, care, inse, 
se essercitcza dupo ua directiune cu totulu dif
fcrita. 

Apele bicarbonate sodice se intrebuintiaza: 
a) pentru alloru lucrari speciali, b) pentru al

lorn 1 ucrari comm une si c) pentru al! om lucrari 
accidentali. 

Specialitate'a apeloru bicarbonate sodice s'a
dresaze : la morbii ficatului, la podagm, la pe
trele de acidu uricu, si la inflaturele sau obstruc
tiunile visceriloru abdoruinali. 

Applecatiunile commune alle acestoru ape pri
Ye~cu =.la dyspepsia, la diauite si la caterrhulu 
unuanu. 

Applecatiunile acâdentali allc accstoru ape se 
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n:fcru la rheurnatismu, la metri ta clll'onica si la 
morbii pellei. 

1) Applecatiunilespeciali. Trebnea recnnosce co 
apele bicarbonate sodice, mai allesu acelle tari 
esserciteza assnpra ficatului ua actiune electiva, 
care se manifesta in t6te affectiunile curabili al
le acestui organu, prt>cumu sunt: calculii biliari, 
inflaturile sau obstmctiunile sclle si perversiuue'a 
secretiunii biliare. Actiune'a resolutiva acestom 
ape se esserciteza aici ra si la t6te celle-al-te 
ohstmrtiuui a bdominali. Acesta actiune resolu tiv a 
iutrere cu multu actiune'n apelorn chlorurate 
sodice, desi aceste se pam proprii a modifica in 
tr'unu modu partirulariu circulatinne'a abdomi
nale. La podabrra, pag. G91, a medieinei populare 
si la petrele mice pag. 308, considerate separatu 
l'au iutr'unite sub titlu dt>diathese uriea, apleca
tiunen speciale a apeloru bicarbonate sodice este 
una din Hrelle mai bine stabilite. 

~) Appltcatiunile comnmne. Desi apele birar
houate sodi ce sunt de ua applt:tiu ne f6rte for
male la tratare'a di,·ersdom speeie de dyspepsi'a 
totusi acelle mai multe dintre aceste ape se pres
teza la atate tratamente diverse thermali si hy
gienice, in catu llU este CII potentia de alli in
semna ai ei ua speeialisatiune formale. Totu aces
t<\ se p6te dice &i despre diabete, la l·are apele 
hicarbonate se paru a presenta ce mai apropri
ata medicatiune thermale, inse nu ca midi-locu 
curativu. In respectuln affectiltniloru catarrhale 
alleapparatului l•rinarin, apele bicarbonate sodice 
li-aru com·eui generalmiute forte bine, dcco ellc 
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n 'aru constitui in multe casuri ua medicatiune 
pre activa, aceea ce face co certe ape bicarbo
uate sau sultate sunt mai lesne de applecatu. 

3) In ceea ce pri vesce applecateunile accident ali 
apele bicarbonate sunt indicate: la metritea cluo
uica, la rhenmatis.ou, si la morbii pellei, despre 
care vomu trata mai p1·e largu la lit. B. intre 
buintiari'a ape loru miuerali. 

Aceea ce amu dissu mai susu nu se applcca 
la apele bicarbonate sodice slabe, despre cari 
vomu trata la su bclasse'a apeloru minerali sla
be sau indifferenti. 

b) Apele bicarbonate calcice. Indata ce predomui
re'a sodica au desparutu apele biearbonate paru 
a perde aloru importantia chymica si terapeutica. 
Elle nu presinta mai multu essemple, neci de una 
mineralisatiune, neci de ua temperatura mare. Celle 
mai multe sunt reei sau debe ajungu la tem
peratura de 2 5•. Ca essemplu de ape bicabonate cal
cice vomu cită. apele de la Pougues in Francia. 

Apele aceste nu presinta ua specialisatiune the
rapeu ti ca predonmi tore. 

Mai t6te apele bicarbonate calcice impru
muta de la alloru qualitate gaz6sa proprieta
ti digestive si de la alloru basa ealcica propri
tati sedative, cari se accomodu forte bine la ca
stmle unde escitabilitate'a systemnlui nu permite 
a cauu\ de eatu unu demiuitivu allu actiunii iu
herente la apele miuera.li celle mai biue carac
terisate. De aceea, apele in cestiune sunt applecabili 
la affectinnile ca1·i iusocescu ua stare nevropathica 
seu cari ocupa Hpparate usioru de escitatu, pre-
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cumu sunt: morhii aparatului uterinn, c.atmTimln 
uterinu, unu mare nnmeru de uev1·ose si rhe
umatismele neYros~. In adevern thermalitate'a 
unora d'intre aceste ape s'accomoda forte bine la 
tratameutulu rhenmatismului. V edi actiunea phy
siologica si thcrapeutica a carbonatului de calce 
la pag. 1 09 si 1 1 O. 

c J Apele bicarbonate mixte. Numerea de mixte s'au 
da tu acel\ oru ape minemli acaroru base sodi ce si 
pamentene ( calcea si magnesia) St> presinta une-ori 
in proportiuni mai-identice. Aceste ape minerali 
au general minte caracteriele therapeutice pucin u 
pronunciate, desi elle s1.:ntu susceptibi li unoru 
applecatiuni interessanti. 

Acele-si observatinni ce amu faeutn la apele 
bicarbouate calcice sunt applecabili si la ca
racteriele apeloru bicarbonate mixte. Celle mai 
multe d'intre dinsele sunt reci si mineralisatinne 'a 
loru este slaba. Unele d'intre isv6rele slabe pre
cumu l\Iont-dore etc. ni dau f6rte bune ape di
gestive. 

IV. Despre propr·ietatile fisice si actiunea therape
utica a apeloru liulfate. 

Apele sulfate se caracterisa prin na qaanti
tate mare de sulfatn de magnesia si de sulfatu 
de soda. Afara de mencionatele sari, apele snlfate 
potu contienc si alte materii solide si gaz6se, 
cari se gasescu in celle-1-alte ape min··rali; dero 
celle mai comune sari cari continu apele sulfa
te sunt: cad>Onatuln de magnesia, ~arbonatnlu 
de calce, chlorurulu de sodiu, chlormnln de mag-
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ncsiu si, une-ori, chiaru si nitratulu de mng••e
sia. Acidulu carbonicu essiste rare ori in a
pele sulfate in quantit.'lti insemnate, cro aciclulu 
hydro-snlfuricu se desvoltcza lesne candu ver
ua materia organica, precumu una bucatica de 
pln ta etc. sul. ca tu-va tempu in cont.'l.ctu cu apele 
sulfate. 

Apele sulfate nu possedula alom pun tu de emer
gen tia nesce propr·ietati fisice Jestulu de pronun
ciate spre a pote fi deosebite de unu mare 
numeru de ape bicar·bonate si chlomrate. In con
secintia, numai analysa chymica ne p6te lamu-· 
ri assupra constitutiunei acestonr ape. 

Apele sulfate sunt limpedi, mai totu de una 
fora flore, dero une ori elle au ua colore gal
bi3 si possedu unu gustu desplacu amaru si sara tu. 

Desi apde sulfate se observa mai allesu in 
terramurile sedimenteloru inferi6re, midilocii si 
superiore, totusi celle-1-alte terramuri nu suntu 
private de aceste ape. 

Apele sulfate provinu rea mai mare par·te 
dintr'na marna compusa din petra vulcanica si 
dintr'unu gypsn descompusu. Elle se estragu prin 
unu simplu procesl'e de lissiare si au na tempe
ratura ,·ariabile. Alom gradu de minemlisatiurw 
est~ cu. ata tu mai mare cu dr.tn apele aceste sunt 
mm recr. 

Apele sulfate se impartu: in ape snlfate sodi
ce, in sulfate calcice, in sulfate magnesice si 
in sulfate mixe, precumu sau disn la pag. 1-l3. 

I 11 aceea ce pri ,·esce actiune 'a lonr therapeuti-
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ca, trebui a <.lcoscbi apele Sltl(ate sodice st sul
fateTe magnesice tari de celle-1-alte ape. 

Apele sulfate sodice pag. t 1 (). cari snnt totu 
de ua data bicarbonate ni presiuta specifi
catiuni generali analoge cu alle bicarbonatdoru 
sodice, desi elle differu prin nesce impregiurari 
cari le fa~u se intre in indicatiuni particularie 

Apele sulfate magnesice pag. 1 t 9. propriu dissc 
nu appartinn la medicatinnea thermale; caci elle 
se intrebuintiadia mai multu ca me.Jicamentu 
de catu pentru facere'a nnoru curi minerali. 

Actinne'a apeloru snlfatc depP.nde dela quan
titate 'a sulfatului de magnesia si a sulfatnlui de 
soda care intm in compnnerc'a loru. Lucrare'a 
lont principale este acea purgati va. Elle ati tia 
forte multu actiYit.'lte 'a intestiueloru, sporescn se
cretiune'a mnc6sei intestinale, 1\uic:li:;cza mate
riele fecali si inlesnescu evacuare'a lorn. 

Atatu apele snlfate sodice, c;Hn si sulfate mag
nesice suntu indicate: 

1. candu voimu a pro\·oca ua pm·gatinne ra
pede, parte pentru a elimiu{\ materiele fecali, 
parte pentru a deriva provoeandn ua congcs
tiune assnpr'a mucosei intestinale si ua sccretin
ne abnndante; aceea ce se face cand essista sympto
me de congestiune 'a capului sau a plumouilont sau 
chiaru si -de inllamatinne'a at•estoru organe. 

2. Apele sulfate suntu indicate ca cum in 
mici qnantit.'\ti: a) la incepntulu staselot·u ab
dommali, ce sun tu provocate prin ua con sti pati 
uue in<.leretnica, la personele cari observn mtu 
regimn prea abun.lan te si lnxosu; b) la stascle 
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cari proYinu de la appesare'a mitrei; c) la con
gestinnile cari resulta de la morbii organici ai 
cordului si d) la congestiunile cari se manifesta 
in periodulu climatericu allu femeilm·n. 

In ceea ce pri vesce sul(11tele mixte, cari re
presinta mai tote apele acestei classe, nu li pn
temu indica decatu ncsce speciali satin ni secun
darie si in parte nPgati \'e. Elle snntu indica 
te in t6te casm·ile la cari sun tu applecabili a
pele bicarbonate calcice pag. 16-l. 

V. Despre p·op·ietafile fisice si actiunea therape 
utica a apeloru ferruginose. 

Mai t6te apele minerali continu ore cari qnan
titati de ferru, dero acelle ape, dupo prodomni
re 'a elemente lui mineralisatori u s'au asiadiatu in 
class'a apelorn sulfur6se, chlorurate, bicarbonate 
etc. Prin ape ferrnginose propriu disse trebue 
a intiellege, in hydrologia medicale, nu pe ori 
care apa iu care ferrulu essiste intr-ua propor
tiune ore-care, ei numai pe acelle, cari continendu 
ferrulu in proportiune therapcutica celle-1-alte 
principii se afla intr-ua pmportiune pre mica 
pentru a insemna acestom ape nesce caractene 
speciali. 

Apele ferrnginose essistn in mare numern pre 
t6te pnnctnrile pamentului si in tal'l'amnrile de 
t6te formatiunile. Elle se i ,·eseu mai allessu in 
locm·ile unde au fostu Yul<·ane active. Celle mai 
multe ape ferl'llgin6se suntu reci, si nu attingu 
neci ua data ua tempet·ahtra f6rte mare. 

Prop01·tiune'a ferrului este pnrnrea f6rte slaba. 



-169-

In adevern, celle mai insemnate surgcnti de ape 
ferrugin6se mai nu intrecu quantitatea de 5. cen
tigrame de sari ferrugin6se pentru 1 000 grame 
de apa. 

Fen·ulu se gasesce topitu in apele minerali 
ca protoxydu de ferru, combinatu cu acidulu car
bonicn, numai in pucine isv6re ellu este com
binatu cu acidulu sulfuricu. 

In apele minerali, carbonatulu de protoxydu 
de ferru este totn-d.!uua insocitu de acidu car
bonicu, care inlesnesce solutiune'a sarei ferru
gin6se si care essiste in mare quantitate in apele 
ferrugin6se. 

Apele f~rrugin6se suntu limpedi, prevedii, fora 
mirosu si de unu gustu astringente; ero acelle 
carbonice suntu piscat6re la limba si impunge
t6re la nasu. Espuse la aeru, elle se turbura 
mai totu-dcuna si lassa pe fundulu vasului unu 
sedimentu de oxydu rosiu de ferru. 

Apele ferruginose se impartu in: a) ape ferru
"in6se bicarbouate, b) in ape ferrugin6se sul fa
te si c) in ape ferrugin6se magnesice. 

Despre actiunea physiologica a ferrului amn 
tmtatu la pag. 114 si 1 1 5. Este de insemnatu 
co in apele minerali ferrugin6se lucrare'a ferru
lui se combina cu a acrimei carhonice. De a
ici vine co apele ferrnginose, cu ua proporti
une re la ti vu mica, lucredia multu mai favorabile 
de catu preparatele fcrrngin6se ordinare. Fer
rulu si acidulu carbonicu producn in ore care 
privire acele-si lucrnri, de si aceste, prin am
bele midi-16ce, se realisedia pe calli diverse. In 
adeveru, prin ambele substantie senctivedia di-

12 
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gestiunea, b::~taia auimei devine mai energica, 
putere'a muscularia sporesce si caldura se des
volteza mai bine. Acrimea carbonica face co in 
sange se introduce ua mai mare quantitate de 
ferru acti,·anclu secretinne'a sucului gastricu si, 
prin acesta, solviudn ua mai mare quantitate din 
nlbuminatele ferruginose formate in stomacu. 1 n 
fine, feJTulu lueredia directamente asupra pre
pararei sangelui, ero aciduln carbonicu asupra 
systemului nervosn; ellu sporesce energia fun
ctiuniloru vitali si amellioredia metamorfose'a 
materiei organice. Cu t6te aceste, actiune 'a ape
loru ferrugiu6:;e este modificata sidupo proprieta
tile a celloru-1-alte parti constitutive, ero mai al
]essn dnpo cnmu apele aceste sunt: a) ferrugi
n6se bicarbonate, b) ferruginose sulfate si c) 
ferrugin6se magnesice. 

a) Apele feJTuginose bicarbonate, numiti' bur
cnturi, allinedin spnsmnlu stomacului, taie grea
tia, inleşnescu digestinne'a ferrului, sporescn 
secretinne'a ndului, a snd6rei, a n<'g111ei si a sau
gelui meu,.-truale. 

b) Apele f~rrugin6se, care copriudu snlfate de 
magnesia si de soda, recorescu sangele, inlesnes, u 
essire'a afara si suutn potri,·ite chiam si pentru 
pers6nele cari pntimescu de ua iusemn::~ta irri
tabilitate a systemului sangninu. 

c) Apele fermg·in6~c f'la:-atP, soh·esr:u llegma 
inlesnescH e~sire'a afara si deslilcu materie le in
dli::lgate. 

li) Apele ft.>rrugin6se alcaline nuidisedia san
gele si'lu subtie mai nmltu uc cil.tu npde fer
rngin6se rari con tinu sulf.1te de mngu.:sin si de sodu. 
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Inse, totu folosulu, care putemu astepta de la 
intrebnintiare'a apeloru fermgin6se, depende de 
la starea in care se afla digestiunea; deco a
eesta este energica si neturburata, atunci, lu
crarile apeloru ftrrugin6se sunt bunt; elle sunt 
rele <'llndu stomaculu nu p6te digere ferrulu. 

Celle mai principali indicatiuni pentru intre
buintare'a apeloru fenugin6se se gasescu in t6te 
formele de anaemia pura, cumu-si in t6te affec
tiunile cari provinu din acesta anaemia. pag. t t 5. 
Subclasse'a apeloru thermali indifferenti sau slabe. 

(Acratopegae) (*) 

La acesta subclasse appartinu t6te acelle therme 
cari suntu f6rte sarace de parti solide si gaz6-
se si cari, in mica quantitate a principieloru to
pite in trinsele, nu possedu ver-ua substantia 
compacta sau gaz6sa care, in mici quantitati1 aru 
potea es:oercita asupra organismului ua actiune 
insemnata. 

Surgentile acestei grupe de ape suntu chimi
cesce indifferenti si qualitative elle mai nu suntu 

(*) Desi in Romania pano acumu nu s'au descope
ritu snrgeuti de ;tpa minerale calda, totusi amu 
crediutu necessariu a trata si despre subclasse'a 
apeloru thermali slabe sau indifferenti; cu t6te 
co aloru comcteriu princip1tle consiste in proprie
tatea de a li calde. Vorbindu in deosebi des
pre apele slabe, aCCRia RDlU fncutu si pentru a. 
eomplecta ideele emisne In diversele cla~se de a
pe minerali: ~ulfur1ise, thlorurate, sulfate, etc. un
de pretutindcne se face dl"Usebire intre lucrarc'a. 
apeloru tari si acP.llorn slnhe. 
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altu-feliu compuse decatu apa comuna, cro quan
titative elle snntu mai sarace de c.1.tu celle rusi 
multe ape de beutu; fiendu-co qnantitate'a par
tiloru compacte rare-ori este mai mare de 50 
centigrame in 1000 grame de apa minerale. 

In ceea ce privesce partile aer6sc, unele din 
aceste ape continu mici quantitati de acidu car
boniou, altele possedu urme de acidu hydro-sulfu
ricu, si ero-si altele coprendu quantitati mari 
de azotu. Celle mai multe Jin apele slabe pos
sedu ua temperatura insemnata. Mai t6te aces
te surgenti provinu din differitc stenci aflatore 
in munti, 

Apele slabe sau iudifferenti comporta unu 
complessu de impregiura1i. ca1i. tendu alle apro
pia unele de altele si alle inse(Jmâ ua physio
nomia, atatu de communa, incatu au b·ebuitu alle 
deslipi de la classele loru respective: sulfurose, 
chlorurate, bicarbonate, sulfate si ferruginose, spre 
alle intruni si a forma din elle unu grupu de
osehitu sub numirea de subclasse'a apeloru mi
nemli slabe, mai virtosu co si prop1·ietatile loru 
therapeutice tendu alle deosebi de a.celle ce sunt 
proprii classeloru loru respecti ve si alle assimi
la in respectulu actiunei loru. 

Apele aceste suntu limpedi fora mirosu si 
fora flore, une-ori elle au ua col6re verdia sau 
albast!i.a; elle nu au unu gustu propriu ci au 
gustulu unei ape commune incaldite. P6te co in 
viitoriu se voru descoperi in aceste ape ori-cari 
proprietati physice sau chimice speciali. 

Actualminte apele aceste nu differu de apa 
communa de c.1.tu prin ua temperatura mai mare. 
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Apele indifferenti, desi slabu mineralisate, totusi 
elle sun tu in ştare a essercita. assupra organismu
lui insP.mnate lucdl.ri physiologice si the•·apeu
tice, precumu acesta se probedia prin esperi
entia secularia a mai multora dintre baile ca
ri appartinu la acesta. su bclasse, precumu sun tu a
pele de la GastPin, Neris, Wildbad, etc. 

Caracteriele principali alle apeloru indefferenti 
~nntn urmatorcle: a) elle au ua mincralisatinnc 
~la ha si le li pses<"e predomnirea formale si sem
nificativa a veri-uuei parti constitutive; b) apele 
aceste au generalminte ua temperatura insem
nata, si, in realitate, se p6te admite co celle mai 
multe din apele aceste detorescu thermalitatei 
lorn ua mare parte din proprietatile cari nu se 
potu ascepta de la aloru compositiune; c) ape
le aceste nu possedu nesce proprietati medicamen
tose determinate; in consecentia, neci ua speci
alisatiune therapeutica bine affirmata, afara de 
aceea cnre p6te depende de la a loru tempera
tura mare si d) mai tote apele aceste se intre~ 
buintiadia sub forma esterna, la care se potu 
applica cu folosu midil6cele balneo-therapeutice. 

Ecco lucrarile physiologice alle thermeloru in
differenti. 

1. Elle activedia functiunile pellei si circulati
uuea ei, inlesnescu resorbtiunea si atitia nervii 
periferici. 

2. Elle restauredia organismulu,ammeliorandu 
preparare'a sangelui intarescu si inviosiadia acti
vitate'a nerviloru. In consecentia apele acestesuntu 
indicate la t6te formele morb6se cari dependu de la 
scadiu ta energi'a a nerviloru. 
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Acesta actiune restan!·ante, a the1·meloru indif
ferenti, ua possedu nnmai surgentile acdle cari 
se gasescu in rt:giunile munt6se inalte. Nu este 
inco bine constat~tu deco, la acesta lucrare a 
thermeloru, nu contribue si imprrgiurarile di
matice: aerulu cellu frescu, euratu si subtiatu de 
munte, sau impucinare'a pressiunei atmosferice. 

Denumirea de therme indefferenti se refera 
la proprietatile negative alle acestoru isvore si 
este possibile co surgentili, cari therllpeutices
ce lucredia differitu, se deosebescu si prin alle loru 
proprietati chimice si physice, pe cari inco sci
entia nu le-au constata tu. Lipsa de speeialisa
tiune esclusin1 face tocma co apele aceste sun tu 
applic Lbili la unu mare numeru de casuri for
te diverse. Elle constitue unu felin de hvdro
therapia calda s,ltl stelllperata, puciuu effe.etiva, 
jllSe, salu taria la unu mart> numern de affectiuni. 

Apele slabe imp1·umuta ehiaru de la alloru pro
pria co11stitutiuue sau de la alloru moduri de 
applicatinnc nesce !pwlit.ati absolutu sau relativu 
sedative, cu atatu mai preciose, cu catn elle con
serva generalminte unele din proprietatile re
constituanti alle apeloru mai mineralisate si nu 
de,·inu debili tanti dedttu numai candu administra
re 'a loru se face cu escessu. 

Apele minerali indifferenti suntu indicate la 
u rmatorele Hffecti uni: 

a) L•t morbii pellei, pre.cumu este: eczema, 
pruriginea, lichenulu si psol'!tiSea. 

b) La rheumatismu, atâtu la rheumatismulu 
amhulant(-1 precumu si lA acellu localisatu: allu 
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pellei, allu muscliloru, allu nerviloru, allu in4 
cheieturiloru, etc. 

c) La arthritu, mai allesu la acellu atonicu, de 
care sufferu indi \·idii debili si uervosi. 

d) Pentru resorbtiune'a cssudateloru trauma
tice, remuse dnpo treeere'a inflamatiuuei, veri
care ticssetura ei aru occnpa. 

e) La ulterile atouice necumte. 
f) l..a remasifurile de cssudate, dupo trccere"a 

pro<;esseloru puerpemli, cari occupa mitra si or
g·ancle inveciuate. 

g) La paralysii, apele aceste lucr~dia ca si 
apele sulfurose calde si sarate. 

h) A pcle indeffcreuti au, de communu, cu celle 
1-alte surgenti thermali, mai allesu cu therruele 
sulfurose, ua mare iufluentia pentru a demasca 
affectiunea syphilitica ascunsa. 

Prin a loru potere restauratoria, apele indiffc
renti, · a caroru surgenti se gasescu in muntii 
mai multu sau mai pucinu iualti, se iutrebuiu
tiadia in urmatot•cle casuri: 

1) La debilitatea generale a corpului, fie ea 
innascuta, sau desvoltata in cursulu pubertatei: 
prin occupatiunile intellectuali silite, prin unu 
regimu nepotrivitu sau prin escesse. Acesta. 
debilitate se mauifesta, mai autaiu prin iudespo
sitmne si obosela, apoi, prin ua hypernesthesia 
nerv6-;a, in urma ca.r':li se arata reccla estremi
tatiloru, descolorHtiune'a pellei si cele-l-alte symp
tome de anaemia; aici appartiue si senilitatca pre 
matura. 

2) La differitcle nenose mai allessu alle seu
sibilitatei, precumn este : a) hyperaesthesia ge-
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uerale ca symptoma de debilitate nerv6sn; u) 
hypcraesthesia partiale, care occupa nervii singu
ratici ai pellei; c) mi grena si gastt•algia care a
dessc este ua symptoma de anaemia. Intre nevro
sele motilitatei vomn menciona aici: a) crampii 
de differite soiuri, atatn crampii clonici generali, 
ca tu si acei par tia li si tremurulu nervosu j b) pa
ralysiele cari nu dependu de la innervatiunea im
pedecata, ci de la poterea insufliciente a nervi
lom, probabilminte ca symptoma a unei nutri
tiuni anormale. Aici appartinP.: debilitatea para
lytica a estremitatilom infen6re, insocita: de sim
tirea de incordMe, de greutate si durere in crucele 
sieliloru, precnmu si pamlysia progressi,·a, inso
cita: de nesecnritatc'a mersului, de cliflicultate'a u
rinarei, de constipatiunea indet·etrica si de im
potentia, intru catu lllOt'bi)u acesta n'au deveuitu 
incurabile. 

3) La constipatiunea inderetrica, provocata 
prin scadiuta elterg·i'a a mnsdiloru intestinali. 

-l) La oprire'a ud ului, clep~nden te de la dc
bilea facultate contmcti,·a a muscliloru respec
tivi, cumu-si la urinarea involuntaria, dependente 
de la dehilitate'a sfincteriului besicei. 

5) La impotentia bat·batcsca. 
6) La debilitate'a altoru functiuni, mai allesu, 

a functiuniloru simtiuriloru, precumu este debi
litate'a viderei, dcco debilitatea acesta nu depende 
de la ua altet·atiune organica. 

7) Asseminea, une ori se folosescu prin in
trebuiutiat·e'a thermeloru inditlerenti personele 
~art patimescu de symptome hysterice. 

8) In fine, la aceste ape thet·mali afla ua me-
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dicatiune potri\'ita mai multi individi a caroru 
imprcgiurari de sanetate, sau de constitutiune, nu 
permitu alli applica unu tratamentu mai activu. 

B. Despre inf,·ebui11fiare'a aptlorn minerali 
in ge11ere. 

Sub acestu titlu vomu trata: a) despre me
dicatiunea thermale, b) despre indicatiunile :;i 
contra-indieatiunile pentru intrebuintiarea apeloru 
minerali si c) despre tratamentulu thermalc. 

a) Despre mcdicatiun,·a thermale. 
Prin medieatiune, in genen·, se intielege ap

plicare'a unui tratamentn determinatu cu scopu 
de a indeplini nesce indicatiuni particnlarie. Ori 
ce problemă therapeutica coprende in sene trei lu
cruri: medicatinnea, indicatiunea si tratamentulu. 

)ledicatiunea este punerea inlucrare a trata
mentului; indicatiunile suntu ohiectn\u medica
tiunci. Asia. eandn unu iudividu ~angerosu sufere 
de ametiala, indicatiunea este de a deriva nus
sulu sangelui care este indreptatu la capu; me
dicatiunea allcsa va fi· luarea de sange; trata
mentulu va consiste din applicarea de eate va 
lipitori la Riediutu. 

Apele minerali, inse, comp6rta in applicatiuni
le loru nesce probleme cu multu mai compli
cate, fiendu co tratamentulu, ce elle repre
sinta, este f6rte complessu; nu mai pui'Înu com
plicata este si medicatiunea, care constitue pune
rea in lucrarea acestui tratamentu. 

Pentru a trage folosulu doritu din medicati
unea thermale tr·ehui a studia caracteriele salle 
in raportu cu indiratiunile correspundiet6re. _, 
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Dero fiendu co aceste iudicatiuni nu suntu 
simple; de aceea, elle nu se potu implini decatu 
prin ua medicatiune complessa. Vomu studiâ 
dero atributele medicatiunei thermali intr'unu 
ordinu de idei confonuu cu applicatiunile salle. 

La intrebuintiare'aapcloru minerali se voru lua 
in cousidemtiuue mai allesu medicatiunile mmato
re: a) medicatiunea alterante, b) medieatiunea re
constituante (') medicatit;nea~ubstitutivn, d) medi
catiunea resolnti\·asi e) medicatiunea sedativa. (*) 

1. 1Vedicatiunea alterante se adressedia la sta
rile diathesiee, in virtnte'a proprietatiloru speci
ali prin cari se neutralisadia actiunea morb6sa, ce 
consti tue diathesele. 

In adeveru, nu ne potemu opri a recun6sce 
ua medicatinne alterante,-allu c<il·ia modu de 
actiune este din ceHe mai intime si din celle 
mai obscure,- caudn vedemu apele sarate mo
difi,·andu ua coustitutiune scroful6sa si intipa
riudn ua noua directinne unei organisatiuni pro
fnndu alterate, sau eandu vede1. u apele sulfur6se 
intrernmpaudu manifestatiimile pellei si alle muc6-
seloru dependenti de la diathesea herpetica. 

2. .J_l[Pdicatiunea reconstituante se adt·essedia. 
mai cu sema, la phenomenele generali alle uu
tritiunei, adico la elaboratiune'a şangelui si la 
assimilatiune'a principieloru immediati. Apele bi
carbonate sodicc si chl01·urile de soda tari, mai 

(*) Dtlspt·e medicatinni, iudicatiuui, coutra-indicatiuni 
si tmtameutu se va pote consulta manualulu meu 
de medicina practica din annulu 1871. 
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allesu Ul'IIUU a-;soc·iate cu ferrulu, produrn acesta 
medicatiune. Insu-si apele sulfur6se suntu ne
sce representanti activi :\-i acestei medicatiuni. 
Dero Illi numai apel~ mine1· di, ci fie care din 
agentii tratamentului thermale ian parte la a
cesta medicatiune, precmnu sun tu; eircumstan
riele de regimu, de pdrecere, etc. si candu a
ceste lipsescn, atunci, tratamcntulu cellu mai me
thodicu ren.ane fora suceesu. 

3. 1lfedicatiunea sub.stitutiva se adressedia la 
suprafecele nmc6se si periferice pentru alli mo
difica tiessetura si actiYitatea. 1\Iedicasiunea sub 
stituti\·a se manifesta in certe applicatiuni, pre
cumn: la tratare'a affectiuuiloru eatarrhali, la af
fetiunile eczematose si la alte eruptiuni alle pel
lei, la dyspepsia, la diarrhoea si la mai multe 
alte atfectiuni intestinali. 

-1- .Medicatiu·nea resolutiw se adresscdia la pro
ductiunile morh6se a diverseloru, apparate de or
gane introducaudu modificari intime in acti
Yitate'a tiessetnreloru. A<>ia videmu obstructiu
nile abdominali dcsparandu, prin usulu apeloru 
biearbonate sodice, pag 157 si inAaturile scro
fulose prin apele chlormate sodice, pag. 153. 

5. .Jledicatiunea se dat iva se adresscd ia mai cu 
scma la systemulu ncrvosu ::;i la phenom ende dy
namice. Acesta medil·atiune appartine mai alle::;u 
la acelle ape cari therapeuticesce suntu pncinu 
caracteri>late, precumu sun tu sulfatele de calc~, 
sau sulfatele mixte . 

.\_,~este diverse caractere alle medicatiunei the
rmale se intrunE>seu si se eombina desn intre 
elle. Asia: medil'ati um:a sn bstitnti va se combina cu 
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medicatiunea altet•ante la mai multe affectiuni 
alle pellei; tratamen tuln oftigei presupune in
tet·ventiunea multipla: a) a unei medicatiuni al
temute sau reconstituante pentru a modifica con
stitutiunea, b) a unei medicatiuni substitutive 
pentru a stinge catarrhulu sic) a unei medicatiuni 
resolnti ve pentru a dessolve obstructiunile tiesse
turei plnmonilom. 

b) Despre indicatiunile pentru intrebuintiare'a. 
a}Jelom 'n/.inerali. 

Tratamentnln thermale !este esclusivaminte in
dicatu la morbii chrouici In adeveru, deco 
uue-ori apele sulfurose. veri bicarbonate pure, 
sau amestecate. se intrebuintiadia in cursulu mor
bilom acu ti, s.~u catre finele loru, acesta se fa
ce ca simplu medicamentu, ero nu ca cura dea
pa minerale. ~Ieth·>dnln cellu mai rationale, pentru 
a studia indicatiunile apeloru minerali, este a
ceHa care col'l'espunde cu caracteriele medicati
unei thenuale. Vomu studia, dero, la morbii chro
nici conditiunile correspu ndiet6t·e la fie-care din 
caracteriele attribuite medicatiunei thermale si 
vomu arat<\ cumu se potu deduce indicatiunile 
apeloru winerali. 

1. Indicatiunile 1·elative la medicatiunea 
alterante. 

Se numescu medicamente alteranti ar.elle ca
ri modifica, intr'unu modu insensibile si fora 
pro\·ocarea de evacuatiuni, stare'a solideloru 
si a liquideloru n6stt·e, ero medicatiunea alte
ranteeste aceea care schimba pe nesimtite modulu 
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de essistentia a organismului si care este cea mai 
potrivita pentru a modifit:a starile eonstitu tio
nnli si diathesice. Apele minerali represinta 
in cellu mai mare gradu, cnracterulu de a mo
difidt diathesele. 

Essistenti'a unei stari diathesice, sau constitu
tionale, este UJ1a din indie11tinnile ce1le mai im
portanti si ceHe mai speciali alte tratamentu
lui thermale. Cu t6te aceste, trebne a elimin:l. 
diathesea cancr6sa in contm caruia apele mi
narali sunt fora potere. Relativamente la di
athesea tubercul6sa, acesta se pote delatura, 
sau face mai blanda in mersulu seu, mai allesu 
caudu manifestatiunile selle sun tu f6rte localisate. 

In ceea ce privesce diathesele cari represin
ta scrofula, heq>etismulu, podagt·a, calculii uri
l1l\ri si rheumatismulu, proprietatile speciali alle 
apeloru minerali lncrcdia cu ce1ln mai bunu 
suceesu. 

Apele mine•·ali, eari lu~cdi.a cu mai bunu suc
cesu in contra acestoru diathese, sun tu special
minte apele cu unu caracterin forte pronunciatu, 
precumu sun tu: IJicat·bonatele de soda, ch loruri
le tari, sulfnrile celle mai fisse si aptle f6rte calde. 
Actiunea therapentica a acestoru ape se va cas
tiga, cu at.\tn mai securn, cu catu agentii acce
sorii ai medicat.iunei thermale se voru gasi mai 
perfecti si conditiunile climaterice si topografi
ce mai bine despnse. 

2. Indicafiunile t·elati1·e la medilafitmea r·e
constituante. 

Dcco diathesele se manifesta cu nesce carac-
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terie fortl' speri ali, :!poi moruii drronici ni pre
sinta, intr'ua multime de impregiurari, nesce con
ditiuni pudnu definite si commune cellorn mai 
diverse stHri pathologice, cari se manifesta prin 
ua St..'tre de debilitate. Convalescenti'a u6leloru 
acute, evolutiune'a morbiloru chronici suntu a
desse împedec; te: prin deuilitate'a economiei, prin 
torp6re'a funl'tiuniloru si prin impucinare'a nu
tritiuuei. ~Iedicatiunea reconstituante este des
tinata spr·e a se oppune aceston.i conditiuni, pen
tru care tratamentulu thermale presinta mai mul-
te midi-l6ce. 

Desi apelP minerali tari si active suntu in 
realitHte agentii cei mai securi, totu-si intn\ga 
medicatinne thermale contribue la reali sare 'a a
cestui scopu, si adesse midi-16cele hygiPnice iau 
ua parte totu ata tu de insemnat..'\ la cnrare 'a mor
uiloru ca si principiele mineralisat6re. 

3. lndicatiunile mlative la medicatiunea sub
stitutiva. 

Desi medicatiunea substitutiva appartine mai 
multu la rnorbii acuti de câtu la acei chronici, 
totusi inflamatiunile chrouice alle membraneloru 
muc6se sau cutane, in deosebi affcctiunile catar
rhali radama ades~e intrebniutiaren de modifica
tori, cari se panr a lucra prin ua adtn·erata sub
stitutiune. Apele snlfur6se suntn agentii cei mai 
ordinari ai medicatiunei sub!;tituti ,·e. Affeetiu
nile pell~i si alle pellitii muc6se, dermatosele si 
affectiunile catanhali suntn a lorn objectn prin
cipale; apele snlfnrose, inse, 1111 pE>I"'In prin a-
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ecsta specialitate"a actiune lorn in contra hcrpe
tismnlui, pag. 1 18. 

Asseminea, apele sarate lncredia asupra lymp
hatismului si a scrofnlei prin alle loru proprietati 
speciali la care se ajuta si alloru actiune sn b
stitnti\·a. In fine, trebue a menciona co apele 
hicarbonate sodice lucredia, la unu mare numern 
de affectinui alle apparatului gastro-intestinale, 
totu in acela-si modu. 

-l. ludicatirmile relative la medicatiunea re
solutit•a. 

La an taia privire medieatiunea resolntiva se pa
re a fi inca mai simpla de d1.tu medicatiunea prece
dente. Ea se gasesee indicata intr'na multime 
de impregiun>ri unde resolntiune'a unei inlla
turi resiste la actinue'a agentiloru oridinari ai 
therapeuticei. lndicatiune'a apdorn minerali se 
refera mai desn la obstructiunile organeloru in 
sene, d. e. a firatului, a splinei, a mitrei, etc, 
de catu la tumorii independenti de aceste din 
mma organe. I 11 adeveru1 in t6te dilt:le vedemu 
in !laturi de ficatn sau de mitra a ceda n 11 mai la 
intrebuintiarc'aapelorn minerali, in :;pecie: a ape
loru bicarbonate de soda, sulfate de soda, si 
chlornre de soda, mai allesn, acelloru mai tari 
dintre dinsele. 

Dcro indieatinnea resolutiva nn se produce 
totu dcuna cu nnu atare caractcriu de simplici
tate. Deeo resolutiune'a obstrudiuuilorn se ob
tine CII dif1icultate1 acesta depende de la essis
tenti'a unei stari diathesice veri coustitutionale 
prommciate, ~au de In ua starE' genemle de de-
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hilitate a econom1e1. Indicatiunea resolntim 
este, atunci, subordonata la indicatiunea alteran
te, sau la imlicatiunea reconstitnante, despre ca
re amu trata tu mai snsu. pag. 178. 

5. Jndicatiunile t·elative ltJ fnedicatiunea se
dalira. 

Aceste indicatiuni tinu cellu mai micn locu 
in medicatinnea thermale. Pentru medi,~atiunea 
sedati,·a ni da celle mai importanti elemente 
hydrotherapia stemparata, care tintesce a re.itabili 
cq uilibriuln fonctiuniloru fora a provoca ua re
actiune vina. 

Deco nevralgiele rare,ori afla in acesta me
dicatiune ua vindecare formale, apoi starea ne
vropathicli, adico, predomnirea generale si de
sordinata a systemului nervosu, gasesce desu in 
ea unu midi-locu de sedatiune, care cu g1·eu s'aru 
pote obtine prin alte procedari. 

Cu t6te aceste, nu trebue a se insiela assupra in
tenderei acestei actiuni si a p1ivi apele minerali 
ca antispa~modice adeverate. In adevera, starea 
de suferintia a nerviloru este, mai totu de una, 
intretinuta, sau inasprita: prin ore care alta con
ditiune morb6sa, prin turburari functionali, prin 
debilitatea, prin alteratiune'a nuh·itiunei, prin 
descompunerea sangelui, sau predomnire 'a \'eri-u
nei constitutinni ori diathese. Aici e1·o-si intempi
namu indicatinnile relative la medicati11nea al
temute sau reconstituante. Dero difficultatile ca
ri facu pmhlema therapeutica atatu de diflicile 
de resolvitu in cerculu agentilorn ordinari ai 
therapeuticei, se arata si la intrebuinti1u·e'a ape-
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lorn minerali. In realitate, apele celle mai acti,·e 
nu suntn applicabili aici, ci trebue a ntilisa a
pele minerali cari ni represinta espressiunea 
~lnha a acellora cari s'aru fi gasitu indicate in 
cirronstantii mai favorabili. Predomnire'a cal
cei,intre base, presinta acestu caracteriu insemnatu 
de a imblandi proprietatile ese:itanti si acti,·ita
tea therapeutica acelloru mai potrivit~ ape so
dice. Classa apeloru sulfate, mai alesn, acelhru 
de calce sau mixte si acelloru de soda, presinta 
Il!'Sce typi interessanti de ape minerali reclamati 
pentru medicatiunea se dati va, precnmu amu 
arata tu la classea apeloru indefferenti. pag. 1 7 t. 

c) Despre contm-indicatiunile ce se ivescu la in
trebuinfiare'a apeloru minerali. 

Prin contra-indicatiuni intiellegemu aici co 
apele minerali nu suntu potrivite de catu in 
impregiurarile si sub formele unde elle suntu 
i udicate, precumu sau dissu mai susu. pag. 180. 

Essistu pucine· impreginrari cari oprescu ah
solntamente intrebuintiare'a apeloru minerali. 
Cello mai multe contra-indicatiuni suntu relative 
la iutrebuintiare'a unui felin de apa minerale 
sau a unui modu de applicatinne Asia dcro, nu 
pMe fi questinnea de contra-indicatinni de catu 
in privire'a nnoru individi san a tmoru stari mor
bt',se la cari s'aru potea intrebuintia medicatiu
llf:'a thermale; fiendu co d'intre morbii cari in
tra in cerculn legitimu alin applicatinnei ape
loru minerali. pag. 180. mai nu este ne(·i unuln 
la care aceste se nu pMa fi recommandate in 
bre care modu. 

13 
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Tt·cbue, inse, a deosebi de cont.-a i?ldicatiune ne 
torantia apei. Asia, apele minerali nu sun tu gene
ralminte tolu·ate de t6tc pers6nele sanet6se, caro
l'a elle adese CUUSedia: greutate la StomaeU1 CUI'• 
batura, insomnill. si chiat·u ferbintela. La alti 
in.:lividi apele minerali nu producu effectulu cu
rntivu asceptatu. In fine, dupo ce apele miile
raii au fostn intrebuintiaJe unu tempu sufficien
te, elle contenesce de a mai fi tolemte si pt·o
ducu ua stat·e de saturare a organismului pen
tru acelle a pe. 

Asseminea, trebue a deo~ebi de contra-indica
tiu ne neoportunite~tea la intrcbnintiare'a apelorn 
minerali. Prin oportunitate intiellegemn tempulu 
celln mai potrivitn pentru intrcbuintiare'a ape
loru minerali. 

Oportunitate'a tratamentului thermale p6te fi 
formulata in moduln urmatoriu: apele mine
raii se potn intt·ebuinti11. numai in peri6dele 
statiouarie alle morl>iloru cht·onici: ero usulu lom 
se va inlatt.ra cu totnlu in peri6dele de acti,·itate. 

Cursulu morbiloru chronici este continuu veri 
sub forma de manifestatiuni trecatore. 

Cut·sulu contiuuu allu morbilom chronici pre
supune rare-ori ua stare regularia si unifot·m a 
sau ua progressimH' constnnte; ci ei obset'\'a 
nesce restempuri de repaosn, cari tlependn: de 
la inretare'a causelont morh6sc, tie la tratamen
tulu applh-atu sau de la iutet·ventiune'a org·allis
mnlui. Un tnorbu care nu presinta neci unn 
tempu de repaosn, ci are unu cm·su neincetatu 
crescuntlu, este mai p1·e susu tie potct ile artei. 

Tngmni aceste restempuri statinnnrie- unde ca usa 
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aethiologica dormitcdia si nnde desvoltmen mor
lJici6sa se opresce-se voru allege pentru usuln 
npeloru minerali. 

Prin peri6dele de acti,·itate'a morbilorn clu·o
niei, n'amn voitu a intiellege starea acuta care 
presiede la des,·oltare'a unui certu nnmeru de 
morbi chronici. Puntulu de vedere espusu mai 
susu se iutende si la accidentii acuti cari se potu 
manifesta in cnrsulu morbilorn cht"Onici. In re
ali tate, morbii chronici procedu adese prin ma
nifestati uni transitorii, aceea ce se observa la af
fectiunile diathesice sau constitutionali, precumu: 
la podagm, la colica nephritica provocata prin cal
culii renichiloru, la )-heumatismu, la unu certt1 
numeru de b6le de pelle, la catarrhulu organiloru 
respiratorii sau urinarii, etc. 

I u casurile mencionate mai susu, apele mi
nerali se voru iutrebuintia, cu ata tu mai bnn n 
succesu, cu catu morbulu este actuatminte mai li
Histitu1 SÎ CU catu au trecutu )nai multu tempu 
de la alle selle manifestati uni sau accessi si cu 
dttu se presupune co va. t1·ece mai multu tempu 
inainte de sossire'a accessiloru viitori. (*) 

Afora de casurile de colltra-indicatiune'a ape
loru miner<tli la 6meuii sanetosi, mai suntu si 
mmatorele: a) essiste?lfi'a m01·biloru incurabili, 
pre1·umu: cancrnlu, tuberculii hepatici, cinhosa, 

C'') Neohserv .. rc'a re~u]e]tlru de mai susu face co 
apele minerali de altu-mintrile putrivitt: (indicat~:) 
nu suntu tolerate n..ti•,nrlu intrehuintintl' lu tem]'ll 
oppol"tunu. 
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nlbumiuuria, diabetea, tubcrculose'a plumonilorn 
şj b) diversele cache:rii. 

Cu t6te aceste, contra-indicatinne'a apeloru 
minerali la morbii iucurabili nu este absoluta. 
In ndeveru, Yedemu c6 prin tmtamentulu ther
mnle se modifica fa,·ot·nbelminte certe sufferiuti, 
mai multn sau mai pucinu dependPnti de morbnln 
principale. Asia, unu tmtamentu thermnle po
trivitu p6te modifica cu folosn stare'a dyspep
tica la canrrosi, la cata.rrhulu plumoniloru, la tu
berculosi, etc. 

Asseminca, llyd1·opisi'a este ua contm-indica
tinne. In adevern, essistentia unei hydropisii 
genemle, sau tendentia ei la geueralisatiune, este 
ua coutra-indiratiune formale pentru intt·ebuin
tiare'a ori carui tratamentu ele ape minerali. 

Acesta, inse, nu se p6te dil·e si de ua hydro
pisia sau estrM·asatu localisatn, candn tratamen
tulu thermale este indica tu pentrn combatere'a ca
usei de la care depende acesta h ydropisia. 

Copii rob-usti 1111 se vorn scalda in mare in
nainte de trei ani ai etatei loru, cro acei de
licati nu inainte de cinci ani Cu t6te aceste, trata 
mentl1lu thermale li se p6te applica la na etate 
si mai cruda, obsen·anduse regulele de prudeu
tiace reclama aloru coustitutiune si stm·e morbosa. 

Etatl'a itwintata introdtH·e m organismu nes
ce modificatiuui physiologice cari suntu pucinu 
favorabili la npplicare'a cli,·ersiloru agenti bal
neo-tltet·apeutiri; de aceea intrebuintiare'a a
pelont miuerali la batrm:i este redusa la usuln 
lom internu si la luare'a resen·ata a baieloru. 

Starea de sarcina nu este ua contr~-iudirati-

"' 
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une pentru intr"!buintlare'a apeloru miuerali, ci 
mai alle:m sarcina, care coincide cu vcri-ua condi
tiune pathologica, indica apde minerali si rcdama 
tratameutulu thermale :>pre a moditica acea stare 
morb6sa care aru potc ave ua iullueutia veta
mat6re, precumu este: coli ca hPtmtiea, de care suf
feru unele insarcinate, anaemia, :>i alte affectiuni. 

Fiendu co celle mai multe ape minerali sunt 
escitanti si au ua teudeutia de a congestiou1t 
mitra; de i\ceea, mai multi medici au rcspiusu cu 
totulu iutrebuintiare'a apelol'll mincmli in cur
sulu sarcinei; cu t6te aeeste, nu essiste neci ua 
apa minerale care se aiba p1·oprietatea de a 
provoc-a abJrtulu :;au perde re 'a pruncului. 

Proprietatea ce au apele minerali de a con
gestiona mitra, nu este de teumtu: 1) candu a
pele se intrebuiutiadia numai pc diuantru, 
~) camin se evita: apele forte calde, abusulu be
utnrei apeloru purgati ve si allu apeloru biembouate 
:>odice tari. Baile se \'Oru intrebuintia la in:>ar
cinate cu mare precautiune, si d"iutre aceste ~ 
,•oru administra numai baiele de cada. Asse-: 
minea, se voru evita tusiele si injectiuuile la 
mitra; aceste din urma se voru face numai 
candu va fi a se implini ua indicatiune speciale. 

Asia daru, in cursulu sarcinei apele minerali 
se vol'U iutrebuintia cu mare precautiune, se 
voru inlatura tusiele, baile se vol'll face cu mare lua
rt> aminte, se va evita temperatum loru ce mare, si se 
voru inlatura apele sulfurose si chlorurate sodice 
tari; cclle d'antai pentru co suntu prea escita.nti 
si celle din urma pentru c6 au proprietatea de 
a cougestioua mitra si a provoca haemorrhagia. 
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Cclle uuti potri\'ite ape pentru insUJ·dnate sunt: 
bi ·arbonatele, fenugiuosele, sulfurosele degene· 
rate si eate ua data sulfatele. 

Este, cu t6te aceste, consultu a nu intrebuin
till. apele minerali inainte de luna a doua a 
sarcinei si a nu le continua du110 trecere'a lu
nci a sieptea 

1llorbii or,qanici ai conlul ui. Prin morbii Ol'

ganici ai c01·dului intiellegemu aici: a) im·irto
siare'a pa•·etiloru acestui organu si b) coarc
tatiunea veriangustare'a orificieloru cardiace, pro
voca~ priu iugrosiare'a tiesseturiloru lol'll 7 ee 
dependu generallltinte de la affectiunile rbeuma
ti:mtale c· ). 

Aceste lcsiuni se potu cousidedt inainte'a for
mati unei lom plastice, sau dupo tenuiuare'a a
cestia; in fine, nu trebue a uita co anaemia pro-
voca une-ori symptome cu gr.,u de deosebitu de 
phenomeucle lesiuueiorgauicealle cordului. (u) 

La morbii o•·gauiei ai conlului apele mine
r:-~li potu li utili: a) prin alle Iuru proprietati 
retSolutivc ('lmdu cssistu invirtosieri sau deposite 
in giurulu orificieloru si a va.lvnliloru, b) prin 
a lol'll proprit>tati reconstitnanti, dandu sangelui 
a salle qualitati nonnali, amelliomndu starea or
gauica a c01·dnlui si inlesuindu ci•·culatinnea. 

Desi iuterventiuue 'a reconstituante a apeloru 
lllinerali si a lom intluentia favorabile asupra 

(*) vPdi pag-. tiiii. cndocarditca clu·onica in nll'di
cina pmctica. 

(>~<-~<) vedi png. 143. anacmia i<lcm. 
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functiuuiloru cordului este necontestabile, totusi 
actiunea resolutiva a apeloru minerali asupra 
acestoru lesiuni nu se p6te const.1.ta neci in cou
uitiunile celle mai bune. 

Asia dero, morbii organ ici a-i cordu lui nu sunt 
generalminte con ra-indil'ati pentru intrebuintia
rea apelon1 minerali: 1) fiendu co aceste potu lu
ct-ll. cu folosn in contra anaemiei si a desordine
lorn de eari snflern pers6nele cari patimescu de b6le 
organice de anima :li 2) pentru co apele minerali 
potu topi obstructiunile pa:>sive de ficatu, cari 
insoce:;cu, adesse-ori, rnorbii organici ai cordului. 

Numai attunci sunt nepotrivite apele minerali 
la acei t•c patimescu de morbii organiei ai cor
dului, candu essiste ua hydt·opisia intensa si 
th·ja abituale. 

Celle mai potrivite ape minerali in casurile 
de mai snsn suntu apele de Vil'hy si alte ape 
hicarbonate sodice, cumu si apele ferrugin6se. 
La acesti morbosi se voru appli dt modurile celle 
mai simple de ad ministratiune'a apelol'll minerali si 
se voru inlatura cu totulu apele sulfur6se. Apele 
bicarbonate sodice si ferrugiu6se se vol'll intre
bnintia in beutura in dose f6rte mici, baile ca.
ri se voru incerca voru fi de ua temperatura 
t6rte blanda si VOI'll coprcnde numai partea in
fcri6re a ~orpului. 

Ca contra-indicatiune la iutrehuintiare'a ape
loru minerali este complicatim.e'a affectiunci or
ganice a cordului cu podagra, cu rheumatismulu, 
sau cu ua alta diathese, acarei manifcstatiuTJi 
suntu mobili; fiendu co tratamentulu minerale 
:.gissandu in modu pcrturba.toriu, lesne a.ru po-
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tea desloca manifestatiunile regularie alle starei 
diathesice, si alle concentra asupra cordului 
provodmdu accidente grave. 

Apople.ria. Aici nu p6te fi vorba de cfltn de 
paralysia miscarei si a simtirei ce apoplexia 
lassa adesse dapo sene. Dcro fiendu c6 acesta 
paralysia presupune essistenti'a unei lesinm or
ganice ( *) in centrele nerv6sc,lesnc s'aru pote in
templa c6 actiune'a tratamentului minerale se se 
in teuda. si asupra starei organice a crierilelorn. 
In adeveru, nu se pote nega c6 resorbtiune'a 
estrava"latului haemorhagicu se p6te inlesni prin 
intt·ebuintiare ·a apeloru minerali. Dc•·o medicii 
un se intiellegu a~upra epocei la care se cuvine 
a intrebuintia acest.u tratamentu. lTnii dicu c6 
trebui a appliea cum la ua epoca departata 
a apoplexiei pentru a nu descepti\ accidenti or
ganici in crieri; altii credu c6 tt·atamen·ulu n\ 
li, cu at;\tu mai efficacc, cn catn elin se va applieil 
la ua cpoea mai appropiata de apoplexia. In 
termini generali se pote dice c6 tratamentuln 
minerale este indicatu, candu in urma unei ll

poplexii, mersulu syptomeloru annuntia c6 Iesi
unea cerebrale este in calle de scadere sau de repa
ratiune. In tilpta, este rnultu mai prudente a ince
pe cura acesta dupo ce morbulu au intratu in allu 
seu pcriodu de scadere, de catu in primulu pe
riodu allu apoplexiei, eari este inco plinu de pe
ricole, unde nu trebue a turbura primele siliuti 

(*) vedi pag. 36 4.a medicinei practice citate. 
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rcparatorii nlle organismului, si unde ac ·identii 
~i complieatinnile, cari se potu ivi, reclama mi
di-16ce t·epedi pe cari apele minerali nu le potu da. 

Din celle dise mai susu resnlta c6 apoplexia 
cerebrale nu contra-indica usnlu apeloru mine
raii, inse, elle trebue applicatc cu precautiuuile 
indicate mai susu. 

d) Despre tratamentulu thermale. 

Prin tratamentulu thermale tt·ebue a intiellege 
complessulu midi-16celoru cum ti ve, cari se gasescn 
intrnnite la ua statiune de ape minerali. 

Tratam eu tulu thermale coprende elementele u t'
mat6re: a) apa minerale sau a.gentulu mediea
mentosu care se intrebuintiadia, b) modulu iu
trcbuiutierei apeloru minerali si agentii bal
neo-therapentici, adico, apparatuln halueo-thcra
pcuticu si midi-l6cele accesorii alle hydro-the
rapit:i de apa minerale, c) couditiunile hygie
uice particulare ce bolna\'ii gasescu la ua sta
tiune thennale, d) precautiunile si regimulu ce 
trebue observatu la intt·ebuintiare'a apeloru mi
nerali, e) dumta tratamentului de ape minerali, 
f) effectele consecutive alle curei de ape mi ne
raii si g) causele de neisbntire la cura minerale. 

I) Desp1·e caracteriulu apeloru minerali cari se 
intrebuintiadia la tra!are' ce morbiloru. 

:\Iedicamementulu ce ni da apele minerali 
variadia dupo a loru propria constitutiune; asia 
une-ori, ellu este dotatu de unu caractcriu formale, 
ca la apele sulfnrose, chlol'llmte sau bicm·bonatc 
sodi ce tari si ca la apele fcnngjn6se; alte dati medi-
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camentulu acesta e::;te greu de detenniuatu in 
a::;ea natura: ca la apele slabu miueralisate, si 
ca la ceHe mai multe sulfatc; si cro-si, alte dati 
remP.diultt minerale se parea nu consiste de cMu 
din singura apa, in adeveru, dotata de thermalitate 
sau de ua cnlJura naturale pag. 171. 

Despre af(ediuttile si cliatltesele cari se pott' 
frafit prin apele mincmli. 

Cu privire la di \"et·;;i tate'.t apeloru 111inerali vomu 
tratit ail'i despre al'fecti uni le si diathesele eari 
se potu ciwtit prin ape minerali si anume: 

A. Prin apele minerali sul(urose. 

1 ) Erupfittnile herpetice alle pellei. 

Diathesea !tap tica, este unu viciu coustit.u
tionale castigatu sau ereditariu. Cei mai multi 
morbi ai prllei apparu ca ua manifestatiune 
idiopathica a uuei despositiuui, care preessiste 
in organismu si care este totu at<\tu de neespli
cabile ca si alte conditiuni pathologice pe can 
uoi suntemu siliti a admite fora alle potea co
preuJe eu simtirile, veri alli preeisa sediulu; ba 
inco causa herpetismului p6tc essiste in orga
uismu fora vet·-ua manifc::;tatiune la suprafacia 
pellei si a provoca phenomene m01·b6se diversP-1 

a camra natura si tratamentu sun tu su hordi
uate la acesta causa. 

R.Lsati pe csperientia, intre alti medici doc-
torulu l<'outana au co1wensu intre affcctiunile 
hrrpetice, pe luugu crnptiuuilc cutanc: gas-
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tralgiele, uevralgiele, di \·ersele catarrhe, cousti
patiunea, haemorrhoidii si varicii, affectiuni cari 
coincidu cu eruptiunile pellei si se vindeca prin 
apele sulfunSse. 

Asia dero, avendu a trata unu bolnavu co
prensu de ua affectiune chronica a pelki, vowu 
cerceta deco essiste veri-ua diathesa sau con
stitu tiu ne care presiede la JWodnctiunea si mer
sulu acellei affectiuni, cari sun tu carateriele sclle 
organice? si ce elemente decurgn de la consti
tu ti unea, an teccdeu tie le si deprinderile bolua vuluii' 

In ceia ce pri vesce constitutiuuea, se scie co 
essiste la mai multi individi ua despositiuue ge
uemle la affectiunile pellei fora a potea desco
peri la ei ver-ua alta influentia diathesica, cari se es 
plice acelle phenomene morb6se si dero nu remane 
de dttu a admite essistenti'a diathesei herpetice 
indicate mai snsu. Acesta diathese se caracte
rise prin unnat6rde impregiurari: hercditatca, 
recidi\·a, tendentia eruptiuuei de a se iuteude 
la :mprafrt.cia corpului, essistenti'a mancarimei 
si lipsa altei stari diathesice sau con sti tutio11ale 
care aru pote esplica aceste m::mifestatiuui. 

Apele minerali sulfurose se lOnsidera ca ua 
medicatiune spPciale a diathesei herpeticu si a 
affectiuniloru peciugiu6se alle pellei. 

Desi la tratare'a dennatoselorn apele sulfur6se 
se potu iutrebuiutia, atatu pe dinantru, dttu si 
pe dina fora, totusi a pe le aceste se recommanda 1 

mai multu prin a loru actiune esterna. 
Ori cumu s'aru esplica actiune'a bailoru sul

fur6se asullra pellei: tia ca medicatiuue substi
tutiva, fia ca wcdicatiuue cscitantc pag. ti9, 
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este constatatn co apele sulfut·6se suntu f6rte 
utili spre a combate eruptiuuile cht·ouice alle 
pellei, mai allesu pe acelle <.le natura. herpetica. 

Diutreemptiunileherpetice sau pecinginose: a) u

nde sun tu umede adico iusocite <.le ua secreti une se
rosu, \'eri ~ero- purulen te, p. c. este: eczema, i m peti
ginea, etc. b)altelesuntuset:i, si consistud'iusqtHt
Uie sau papule, pri ntte de veri ce :>ecreti:me n
meda, precumu snntu: psoriase·a, lid1enulu, pi
tyriase'a, etc. Celle tl'autaiu suntu supJUSe la 
reeidi ve, la transfonnatiuni si metastase, si pre
despHnu organismu)a )aUa Stare cachectica; ero 
ct:lle uin urma suntu mai inderetrice si au unu 
caracteriu speciale de chronicitate 

Apele sulfnr6se <'ari se intrebuintiadia in con
tra manifestatitmiloru herpetismului suntu: a) a
pele snlfur6se sodi ce, b) apele sulfur6se calcice 
:;i apele chlorumte sodice sulfur6se, pag. 1 i2. 

a) Patimasii hcrpetici toleredia bine apele 

sulfur6se sodice. Dupo 20-<10 bai sympto
mcle locali incepu a se inaspri, eruptiunile her
petice se latiest:u, elle .secretedia ua quantitate 
insemnata de materia sero-purulente si devinu 
umer6se. Deco tratamentuln se modercdia sau se 
suspende, atunei affectiuuea revine in starea ei de 
mai inainte; cro eandu baile se continua, atunci 
eruptiunile erasi se inasprescu. Dupo retragere'a 
patimasiloru de la bai, eruptiunile se mai allinc
dia si se mai iuaspt·ecu <.le r.ateva ori si, in fine, 
elle trecu cu totulu. In alte casuri, amellio
ratinnea, sau ,·iudeca1·e'a eruptiunei herpetice, 
coincide cu apparitiune'a unei sudori al.mu<.lautc 
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si dei6se, sau cu lHI insemnata curgere diarrhoi 
c:~. haemorrltoidale sau menstruale. 

Apele s11l{urose calr:ice esen:itcrlia asupra her
petismnlui mai totu acelle-si effecte ca si apele 
sulfur6se sodice. 

In ceea-ce priYesce apele ddorura'e sodice sul
fitrose, aceste an unu caracterin mixtn, care cresre 
unportauti'a lont. De aceea, la intrebuintiare'a 
acestoru ape av~mu a considera nu numai ,·itiuln 
herpeticn, ci si lymphatismulu herl-'ditariu san 
castigatu, pag, 151. In fapta, eruptiunile her
petice basate pe lymphatismu, precnmu acesta 
se observa une·ori la copii, gasescn remediuln 
celln mai securu in combinatinne'a medicatiu
net chlornrate sodice si sulfnr6se, parte ca 
elementn ajntatoru alin medi·loceloru locali, 
parte ca modificatorin alin diathesci prin a sea 
actiune alterante. Totu astn felin lucredia a
pele chlorurate sodi1·e snlfnr6se si la. eruptiuni
le scroful6se alle pellei. 

Despre tratare'a ernptiu11iloru srrofnlose alle 
pellei lll'in apele ehlornrate sodice \'Ornu \'Orbi 
la aceste din urma ape. 

2) Catan1tulu plumonilom sau bronchite clwonicn. 

Candu b1·onchite chronica (*) sau hrouchor
rhol'a resiste la intrebuintiare'a agentilo1·u ordi
narii ai therapiei, attnnci apele minerale presinta. 
na medicatinne forte eflicace. 

Aici tratamentnln thermale p6te fi intrebnin-

("') vcdi png. 241 a mcdieiuei practice. 
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tiatu in doua impregimari: a) sau co a\'emu n. 
trata unu catanhu actuale persistente, b) sau 
numai ua desposi ti nne la reciui V€. catarrhali. 

In casulu antaiu, tratmnentulu se applica la 
morbnln insusi, ero in casulu allu donilea ellu 
se adt·essedia la ua simpla desposi tiu ne, si se ap
plica candu individnlu se bucura de ua saneta.
te satisfacatore. 

Mai departe, cataiThuln pote essiste cu nesce 
conditiuni de sanetate si de constitutiune ge
nerale regumrie; san ellu este insocitu de na di
athese, care an luatn ua parte, mai mare sau 
mai mica, la asea desvoltare. In casnlu antaiu 
Yomu recurge la apele minerale speciali pentru 
tratare'a catarrhului pnlmonariu; ero in casulu 
alin doilea vomn combinft medicatiunea specia
le a catarrhului cu acea indicata pentru starea 
general<! a organismului. 

Apele minerali speciali in contra catarrhnlui 
plnmonilom suntu apele snlfur6se, si, afora din 
classa acesta, apele bicarbonate sodice, precumu 
suntu acelle de Elllsu. 

Candu essiste indicatiunea de a combate 
numai unu eatanhn simplu, attnnci se voru 
potea intrebuinti'a t6te apele snlfnr6se: calde 
sau reci, sulfur6se sodice •sau calcice. 

Desi la combatere'a catarrhulu in sene nu este 
differentia intt·e apele sulfurose si bicarbonate 
sodice de Emsn, totusi candu voimu a combate 
applec:area la reint6rC•!rc'a catarrhulni, apele sul
flll'ose se potri ''eseu mai bine de catt. apele de 
Emsu pentm a modifidt mue6sa bronehiiloru. 

In casurile mencionate apele minerali se in-
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trt>hniutiaclin de commllllll pe dinautrn, baile, tie 
~i utili, totnsi elle sun tu mai puci un w;itate; ero in 
halntinnile snntu folositonre n11nmi candu ea
tarrhuln este forte pronnnciatn si mai allesn eandu 
essistc na bronchorhoea sau secretinne morb6-
sa f6rte a bnndante. 

Xu trebue, inse, a perde din ''ede1·e starea gt·~ 
nerale a constitntinnei iudi,idnlni, mni alll·~''• 
candu cataJTlmlu este inderetricn; asia, candu 
constitntinnea predomnit6re, la individii catm·
rhosi, este lyn,phatismulu sau scrofulosea, attnnci 
apele sulfnrose suntu priinciose si, cu ciltn c:on
stitutiunea lymphatica va fi mai desvoltata, cn 
atatu apele sulfur&:e von1 fi mai potril"ite; em 
dceo individii suntn saugcrosi sau forte in·ita
hili, attnnc:i se \'OI'II prefera, ap<:>lol'll ~nlfm6se, 
apele bicarbonate sodice, p. c. acclle de Emsu, etc. 

La individi. ti)I·te lymphatici si, mai allesn, Il\ 
acei scrofulosi se \'01'11 cauta apel1' snlfm6se 
forte minemlisntc si se mrn all('ge statiunile cu 
ua innaltime insemnatn, 

Dcco catanhulu esteinsocitn de diathesca hci·
detica, att111wi indicatiuuea pentru npE>le snlfur{,,-e 
este si mai mare. 

Candu et'si~te un stare de anaemia, sau de t:hlo
rose, mai allcsnla pcrs6nele jnne, altiiiH.i baie!~ ele 
mare si respirare'a aerului marimi se conJhina fa
vombilminte cu tratamentnlu sulfmosu. 

La persouele uevropathice si forte eseitabili 
se vol'll €\'ita statiunile balueare cu ua innaltime 
ruare. Apde de Emsn si alte ape bicarbonate 
sodice se tolt:"redia mai hine de aceste pcrsoue 
de catu apele sulfnrose. Aceste regnle se Yoru 
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observa si peutru individii snnguiui sau can 
nu cordulu hjrpertrophiatu. 

Amu aratatn la pag. 1 03, co acidulu hyclro
sulfnricu allu npeloru !>ulfurose are un actiune 
irritnnte asupra rnue6sei bronchiiloru; totu astu 
tdin lucn!dia si apele sulfurose si pro,·oca na 
stare de acuitate in acea membrann. In ade
Yeru, se obset·va dcsn co in cursulu acestui tra 
tamentn, tussa si espectoratinnea sporescc, une
ori se arata na reactiune generale sau locale ca
re silesce pe bolnavi a suspende intrebuintiarea 
apelorn sulfnrose. Phenomenele aratate s'au con
sideratu de nnii medici ca effectnlu unei medi
catiuni snbstitutive, png. 179. Desi acesta po
te fi in unile casuri, totusi vedemu c6 mai mul-
te affectiuni cntarrhali se vindeca fora a se 
obsel"\'a in cursulu tratarei loru semnele unei 
reactiuni appreciabile. In fncia acestoru impre
giurari suntemu siliti a ::~dmite ua actiune 
speciale a apeloru sulfurose asupra catarrhului 
pulmonariu, analogn cu actiunea therapeutica a. 
altoru medicamente a cnrom lucrare nu se pote 
esplid\ prin effecte pl1ysiologice pipai te pag. 1 18. 

3. Rlteumatismu1u. 

Tratamentulu rheumatismului consideratn in 
sene presenta acest.1. particularitate, co elin este 
independente de calitate'a apelom, sau de a loru 
mineralisatiune propria. Trntamentulu rheu
matismnlni reclama intr'unire'a doue impre
giurari: a) a unei temperaturi (thermnlitati) 
mm·i si b) intervenire'a unoru ::~genti hyc.lro
therapeutici suflicien ti. 
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Desi thermalitate'a apelol'll minerali este cu 
multu mai preferabile caldurei artificiale, fiendn 
co acesta din urma ntt se pote dobandi fora a 
aduce ore-care alteratiune in constitutiuue'a a
pei, totu-si, in lipsa apeloru sulfur6se thcrmali, 
se voru potc intrebuiuti'a si apele sulfur6se in
caldite. 

Deco feliulu mineralisatiunei nu presinta ua 
mare importantia in facia unui rheumatismu sim
plu, de aici nu trebue a conchide co apele mi
nerali lucredia numai prin a lont thermalitate, fiend 
c6 nu potemu obtine de la apa comrnuna, incal
ditala ua temperatura egale~ cffecte analogi cu acei 
ce dobandimu de la apele minerali dotate de ua 
caldura naturale. In adeveru, ceHe mai slabe ape 
minerali pron)ca escitatiune'a functiunilo,·u peHei 
si ua tonicitate particularia car~; le deosebesce cu 
totulu de apa communa. 

;\lanifestn.tiuuile rheumatismali nu cedcdia nu
mai la intrebuiutiare'a apeloru minerali calde, ci 
eHe reclama si intervenire'a unoru agenti balneo
therapeutici, precumu suntu: tusiele, abmii. etc. 
Prin urmare, ua statiune bal nearia nu va fi po
tri \'Îta specialminte pentru rheumatismu, dcco ea 
nu va ave, pe lunga ua themmlitate mare, si 
ua ins~1.Hatiu ne balneo-thempeutica sufficiente; 
tie aceea, vedemu co apele slabe suntn ceHe mai 
potrivite pentru rheumatismu, deco eHe possedu 
unu apparatu halneo-therapeuticu bine installatn 
ca compensatiuuc pentru qualitatile loru uega
ti ve, mai aHesu co apcHe aceste nepossedandn 
de ca tu ua ac ti vi tate ph ysiologica forte restrin!'a 
se potu u tilisa fora in con vinien tu la aHoru 

1! 
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temperatura natnralminte mare; aceea ce nn se 
p6te face cu apele forte tari, a earora eom;titn
tinne li imprumuta ua activitate physiologica 
determinata; de aceea, atari ape nu se potu in
trebuinti'a la unu gradu mare de temoeratura 
de t'atu in casuri f6rte rari; mai allesu r.:6 la 
assemene isv6re in~tallatiunile balneo-therapeu
tice nu occnpa generalminte de dttn unu locn 
f6rte secondariu. De unde resulta, c6 apelle 
minemli speciali pentm rheumatismu-considerafl' 
in asea stare de sim]Jlicitate,-suntn npele slabe, 
dotate de ua mare themperatura, precumu, 
Neris, Toeplitz si ctlte ape sulfnr6se slabe. 

Rheumatismulu se dice simplu: candu ellu a
re asea forma regnlaria, candu este fora lesin
ne appreciabile a tiessetnriloru, si candu are sediulu 
in straturile fibr6se a membrelom sau a trunchi u
lui, indi\·idii respectivi gasindu,;e in conditiuni 
de constitutiune buna si de sauetate midi-lo('ia. 

Rheumatismulu, inse, se pute presen~\ ::-·in 
alte impregiurari; asia, potu essi->te impreuna ('ll 

rheumatismnlu: 1) certe conditiuni eonstitutio
nali sau diathesice, cari domina indicatiunea 
therapeutica, 2) nesce affectinni locali m·ganicc 
Yeri constitutionali; 3) rheumatismulu pote ocupa 
apparate de organe neusitate, 4) in fine, elin 
p6te co an determinatn: lesinni de ties~etnri, invir
tosiari, obstmetinni veri degeneratinni. 

1) Fnn mare numer11 de rheumati~auti snnht 
dotati de ua sanetate midi-lo<·ia si de 11:1 consti
tutiune lymphntin\ sau ne\Topathica. Uc d'an
tain constitutinne eollllnce la rheumati~n11tlu 
scrofnlosn care prodnce tnmorii albi, c1·o uS 



-203-

a .loua Juce la rheumatismulu nervosn, ca1·e 
·este una din formele celle mai inderetrice alle 
nevroseloru. 

La iudividii de ua constitutiune m6IIe si lym
rJ!zatica Se VOI"ll prefer{\ apE>)e Su)furose sodice 
thennali t:i aetin~, precumu sun tu apele de Barcges; 
sau apele chlorurate sodice tari, p. c. suutu a
pele de Criage, etc. Cu dttu lymphatismulu va 
fi mai des,·oltatu, cu cătu inderetricia rheuma
tismului se pare a depende mai mnltu de la 
starea constitutiunale, cu atatu-a usulu apf)loru 
minerali este mai impcriosu. In aceste impre
giurari, se vorn prefera apele celle mai acti \·e, 
cea mai mare temperatura si celle mai energi
ce midi-l6ce de administratiune. 

L'l individii nerropafhici se va observa unu 
methodu oppusu, mai allesn decorhenmatimmlu 
presenta caracteriele unei mari mohilitati si es
citabilitati. In atari impregiurari se vorn intre
buintia apele slabe, indicate la rheumatismulu 
simplu; dero, pe candu aici s'au ntilisatn, pe lunga 
temperatura cea mare, si applicare'a agentiloru 
balneo-therapentici, la rheumatisrnulu nervosu 
temperatura baii va trebui sa fia de midi-locu 
si durata ei scurta; ero tusia nu se va intrebu
intia; in line, energi'a tratamentului ,.a spori gra 
datu. Neris este typulu statiunilorn pentru tra
tare'a acestorn rheumati~me. 

Une-ori tenacitate'a rheunmtismnlui depende 
de la debilitate'a tubului di,gesti·vu; aceasta se cn
nosce din aeeea co cligestinnea se faee cu ane
voia, indi,·idii se simtn slabi, ei an tenclentia la 
anaemia si la nevropathia

1 
si simtu ndessc coli<'a iu 
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pentice. Aici trebne a restabili flmctinnile digesti,·e 
pentru care apele de Vichy, de Emsn pag. 1 Go, 
si alte ape bicarhonate sodice intervinu cu fo
losu la tratnre'a rhenmatismnlni. 
D~co 1·heumafismulu s'au fissatu intr'nna sau 

mai multe articulatinni, si au des,•oltatn acolo 
6ri-cari altcratinni organice, attunei basE!le indi
catinniloru, espnse mai snsn, remanu acelleasi; 
cu tOte aceste, h·ebue a deosebi urmatorele 
doue casuri: 

Deco inflatnra articulatinnei depende, mai al
lesu, de la unu liqnidu estravasatu, attunci tre
bue a utilis.\ i\pele puci nu mineralisate (slabe) cu a 
lont caldura propria si eate ua data chiarn si 
tnsiele. Neris este unu stabilimentu f6rte bunu 
pentru asseminea casnri: 

Ero deco inflatura s'au produsn, mai CII sema, 
prin invirtosiare'a tiesseturiloru, ce incunginra 
articulatiunile, attunci se vorn intrebuintia ape
le tari, precHmu suntn acelle de la Bourbone. 

Este de obsen·atn co hydrarthroşea, sau intlatnra 
articHiatinnei, prin unu liqnidn estravasatn in 
trinsa, se arrcta gcneralminte la indi vidii cari an 
na tendentia nenopathica; era invirtosiare'a ties
setnreloru articula ti unei la pers6nelc cu na dcs
positinne lymphatiea. 

Rheumatismulu affecta, une-ori, organele \'i
scerali si se manifesta: sub fomm de gastralgia, 
enteralgia, etc. vedi pag. 30. a medicinei practice. 

Pentru aceste rheumatisme irregnlarie snntn 
potrivite t6te apele applicabili la rhenmatismulu 
nevropathicn, mai allesu, apele de la )lont-DoJ·e. 

Opportllnit~lte'a apeloJ'n minerali, la t1·ntare'a 
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rheumatismului1 lOC 3l'l'Ct..'1. mai \"Îrtosu in Starc'a 
lui de chronicit..'lte sau in peri6dele unele ma-
nifestatiuuile sclle se afla forte scadiute. 

4) A1·thitulu chronicu. 

A pe le sulfur6se folosescu mai allcsu la intla
tur'a adiculatiunilom, la contradurele si illtJe
peniturile inl'hieturilorn, cari proviuu de la af
fectmne'a arthritica. 

5) Chlorosea. 

A pe le ferrugin6se nu sun tu singmele midi
loce de tratare ·a chlorosei, ( pag. 153 a medicinei 
practice), ci pe lunga apele feiTugin6se, agentii 
Lalneo-therapeutici, conditiuuile hygienice si 
climatice juca unu rolu forte importante. In a
de\·eru, pentru a vindeca chlorosei\-afora de 
teudenticle sp·mtaue, ce desvolteadia. evolutiunile 
naturali alle organismului-trebui a iullucntia e-
conomia prin ua sgn-duire repede, physica veri 
affecti va, a systemului ne1·vosu, cum u-si prin 
modifica.torii hygienici veri t.herapeutici. Dero a
ceste impregiurari se potn gasi la celle mai multe 
ape minerali, c1·o nu numai la apele fcrrugin6se. 

D"intre apele, cari se parn a constitui medica
tiunea cea mai efficace la tratare'a chlorosei, 
suntu apele sulfur6se, insocite de conditiunile 
hy~rienice: de clima, de altitudine, de esse1·ritiu 1 
de calm·ia si de distractiuue cu privire, mai al-
lesu, la partea affecti va. 

X u trebue, insc, a perde diu vedere suffe-
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1·iutile nen•6se, de cari adese ori suntu coprense 
pers6uele chlorotice, pe cari aru potea inaspri 
uu u tratam eu tu pre- esei tau te. . 

La pers6nele cblorotice tenere, se voru utilisa: 
baile sulfnruse, si acelle de mare, cumu-si ape
le chlorurate tari, mai cu sema, deco pers6nele 
in cet'tiunc sunt de con.,titutiune f6rte lympl.atica. 

Candu fuuctiunile dig-esti\·e suntu mai multu 
tmburate, se YOnt intrebuiutia cu folosu npele 
de Yichy ::;i alte ape biearbonatc sodire. Apele 
aceste suntu indicate, mai cu scma, candu per
~;{mele chlorotiee nu sunt pre slahite si caudu 
elle sun tu mai multu bili6se de catu lymphatice. 
In asseminea impregiurari apele bicarbom,te so
dice folosescu chiaru si candu elle nu sun tu fer
rug·inose, l'U at.lttu mai multu ellc suntu utili 
candu contiuu ua insemnata quautitate de ferru. 

6) Lymphafismulu. 

Desi espressiunea acesta este desu iutrebuin
tiata pentru a desemna essageratiune'a tempera
mentului lymphaticu (*), totusilymphatismulu are 
alle selle caractere physiologice proprie, facaudu ab 
stractiune de affectiunea scroful6sa la care ellu 
predispunc ( * ). Semnele lymphatismului consti
tue physionomia vietiei.copilaresci. 

In ceea ce privesce cura lymphatismului mai 
allesu la copii, ea se compune, pe de na parte, 
d'in utilisare'a a aerului locuriloru inualte si diu 

(*) vcdi pag. X''III a medicinei practice. 
(*) Yedi pag·. 711 a medicinei pmc tîce. 
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e;sercttlll, cro pe de alta pat·te, d'in intrebuin
tiare'a apeloru chlorurate sodice si sulfurose, la 
care se adauge, in certe casuri, apele iodurate 
si bromnrate pag. 125. In fine, trebue a appli::a 
si di,·ersele procedari baluearie, indicate mai josu, 
ca UliU midi-locu ajutatoriu fot·te preciosu. 

7) Affatiunea scroful6sa. 

Despre causele, symptomele, decursulu, dia
gnosulu si tratamentuln generale allu affectiu
nei scrofnl6se amu vorbitu in medicina practica 
la pag. 71 t. Aici ni remane a indica midi-16ce
le hal marie cari potu fi utilisate la colllbatere'a 
acestui morbu. 

LHs,auclu la ua parte, apele eltlontrate sodice 
elll'i lucredia in modu spet:iale pag 15-l,si mi
(li-16cele lJygi{·IIÎI"e indicate la lymphati~mm, ne 
vomu mat·giui ai<·i numai a mreta intru chtu a
ptle :sulfur{,.,;e se potu utihil la tratare'a affec
tiunei scrofuJ(,se. 

La ~:111·'a ~erofulosei apt-le !'ulfm6se 'inu in 
a1lu doile roudu dupo apele l'ltlonuate sodice. 
1 n ade,·eru, desi apele sulfur6se nu lucredia la 
affectiunea stroful6sa ea la acea lt(·rpetiea, totusi 
elle modilira intr'llllll n10du {aYorahile orga
ltismulu si p11ne morhnlu in callea de vindecare. 

Apele sulfur6,;e lucredia in virtute'a unei 
activitati essagerate, ce elle imprima organelorn 
si functiuniloru. Desi apel~: aceste nu lucreadia 
ca medicatiunea a\terante, totusi elle au ua in
lluentia favorabile asupra scrofulosei, in adevem, 
mai leu te si mai puci nu deci5i \'a decatu apele 
cltlorurate sodice. 
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Pentru a intielege utilitâte'a apeloru suHnr6-
se asupra scroftdosei trebue a face ore-cari di
visiuni relative la desvoltn.re'a acestei affectiuni. 
Antaiulu periodn allu acestui morbu se caracterisa 
prin eruptiunile pellei, si prin affectiunile ca
tarrhali; aici baile de Uareges suntu forte utili; 
cro randu scrofulile se insocescu de tendentia 
la in!lamatiune, attunci se vorn intrebuinti'a a
pele sulfurose pucinu active. Dero cu catu scro
fulosa face mai mare progresse, cu atMa affectiune'a 
pellei devine numai una symptoma secundaria. In 
at:tri impreginrari se voru preferâ apele sulfur6-
se, apele chlorumte sodice pag. 15-l, cumu si apele 
iodumte si bromnrate pag. 156. 

Trebue sa amintimu aici si despre apele chlo
rurate sodice sulfurose, precumu suutn acelle de 
Friage in Francia, etc. cari, pe langa lta in
semnata quantitate de sare coumnma, continn 
si ua proportiune mare de principii sulfnrosi, 
cari li assigura uaactivitate iusemnat..'l. la tratare\\ 
atfectiun ei scrotui«ÎSt'. 

8) Affeciiunea sypltilitica. 

Aici apele sulfur6se presinta unu ajutatoriu 
forte utile alin medicatinnei specifice, snbordi
natu: la mersnlu symptomelom, la alloru ~om
plicatiune, la desvoltare'a starei cachectice si 
la effectele unui tratamentu prealabile. 

La tratare 'a afTectiuei syphilitice se intrebu
iutiadia cu folosulu mai multe surgenti ther
mali de apl\: sulfur6se, chlorurate sodice simple, 
chlorurate sodice sulfur6se, sulfate sodice, bicar
bouate si iudiffereu ti; CJ'O mai cu scma acclle 
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unde ngentii balniari ieu unu locu importante; 
desi medici de ua mare autoritate affirma c6 a
pele minera li prin elle inse-si sun tu insufficien ti 
pentru a opri progressulu morbului syphiliticn. 

In ade,·eru, symptomcle syphilitice potu tre
ce, sau a se allina, in tempuln curei de ape mi
nerali, dcro bolnavulu remane espnssu la reap
paratiune'a symptomelon1 sau la alloru inasprire, 
dcco nu s'au applicatu unu tratamentu rationale. 

Desi medicii mencionati nega veri ce proprietate 
antisyphilitica apeloru minerali, in genere si celloru 
sulfur6::;e, in specie, totusi ei recuno::;cu co aceste 
ape favorise aetinne'a preparatclom mercuriali, 
ba inco combinare'a apeloru minerali sulfur6se 
este in stare a face se imetedie resistentia ce 
oppnne costitutinnea mobf>sa a unom indiviJi 
tratamen tnlui antisy!lhili ti cu. 

In cnrsuln affectinnei syphilitice si alin trata
mentului ce ise oppune se dcs,·oltcdia, de com
muuJJ1 na stare de anaemia si de anervia gene
rale, in titcia earia mercuriulu si iodnrulu de 
potas~iu remauH ne ac ti ,.i si deviuu chiaru pe
riculosi. Deci deco, prin unu agcntu poternicu 
de stimulare a functiuniloru digestive si de re
constituire orgauica, se inlaturlt ace inertil~, at
tunci rerm-didc specifice desvallescn deplina lorn 
actiune prin care se vindeca flffectlllne'a syphi
litica :;i organismulu se int6rce la stare·a sea 
normale. 

Prin na iuflneuti'a anal6ga apele minerali 
suntu in stare a impmstia complicatiunile cari 
pro,·inu de la diathesele stminc coustitutinnei sy
philitice. Iu adc,·eru, nu se p6te ncg~t inllucu-
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ti'a Hffectiuniloru rheumatismali, heqwtice sau scro
f d6se asupm tratamentului anti-syphiliticu si vice
,·ersll. Specialitate'a apeloru sulfurose, si a apeloru 
chlorurate sodice, ca si thennalitate'a altora, sun tu 
midi-loce potemice pentru a combate menciona-
telc complicati uni.(*) 

Prin acesta influentia se esplicâ renumele ce 
si'au potutu castigâ unele surgenti de apa mine 
rale la tratare'a affectiunei syphi!itice. 

In cur~ulu tratamentului syphiliticu se des
voita mai nn1lte desordini functiouali, sau or
ganice, si ua st~tre de anaemia mai multu ~;au 
mai pucinu insemnata. 

In assemenea impregiurari, folosescu la restau
rare 'a organismului slabi tu prin di.1thesea syphi
litica sau prin inlluentia prelungita a remedie
lom an tisyphili ti ce: aerarea, insolarea, si tuatiuuea 
inalta a locului si iutrebuiutiare'a apeloru sul
furose sau d!lormate sodice, pe lunga care se 
mai potu adaugi: baile de mare, sau de slatina, 
procedarile hydro-therapeutice si apele ferrugin6-
se. Applicatiune'a acestoru agenti se va proportiona 
dupo starea indi,·iduale a tie cami bolna,·u. 

Apele sulfmose servescu si ca midi-locu de 
t·eacfiune ampra alfl'cfiuuei syphilitice l arv"te. 
In ade,·eru, mai multe forme de dureri de {»s-

(*) Desi cspre~siunea de npa them1ale inscmnP.<l ia 
npa naturalminte calda pag. 75, tntusi in cur
sulu acestei sc1·ieri s'a luatn, une-ori, euvt•n
tulu apu tliermale in intielle~u de apa minerale, 
La inco pentru m·escurtare in ).,cu de cura de 
ape miu{·rale s'a dissn 111ra minerale. 



-211-

se si in-:heieturi se iua;;prescu in cursulu intrc
buiutierei a lmiloru snlfur6se si arreta prin acl'8ta 
aloru natura syphilitica. Pe lunga acesta, in tem
pulu curei auti:syphilitice se ivescu J.i,·erse erup 
liuni la pclle, nlceratiuni la membranele mue6se 
si alte symptome syphilitice nedubi6se. Aceste 
phenomene, pro,·ocate prin intrebniutiare'a ba
iloru sulfurost·1 sen·escu ca nnumidi-locu esceleute 
pentru a demasca unu morbu syphiliticu ~Jscunsu. 
Det·o apele snlfur6se nu suntu singure cari pos
seJ.u facultatea acesta., ci clle U.l impartasiescu 
cu t6te apele minerali cari potu provoca con
gestiune'a pellei. 

9) Jietritea chronica. -

Sub aceasta numire se coprendu: intlaturele 
corpului mitrei, erosinnile sau ulceratiuuile gu
tnlui mitrei, catarrhnlu uterinu sau vaginalu ( 1) 
si desloc:Hiuuile mitrei (2). 

c.mdu metritea chronica ( 3) resiste celloru-1-alte 
midi-loce mcdicali trebue a cerceta causa in-

succesului. 

Aceasta p6te fi: a) predomnire'a unei diathese 
sau coustitutiuni, b) atonia sau debilitatea ge
nerale si c) ua stare nevropatica. 

a) Oelle mai commune diathese suntu: lympha
tismulu pag. 20(1, scrofnlosa pag. 207, herpetismulu 
pag. 195, Ce d'antai face iuflaturele si invirto-

(1) vecii pag. 335 a medicinei practice. 
(2) vecii pag. 343 idem 
(3) vedi pug. 336 itlcm 
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situ·cle mai imleretrice; a doua face in!latmele 
si ulceratiuuile mai tenace si a trei'a pcrpetue 
starea catarrhale. Deci, intru catu diathesele 
menciouate un \'01'11 fi modificate, intru atata 
trat<1mentulu locale allu metritei chronice va fi 
incompletu sau nullu. In at<tri impreg-iurari, 
folosescu apde sulfur6se si chlorUI'a.te sodice, si 
amuue: apele chlorumte sodice suntu indicate, 
umi allesu, candu predomuesce int1atur'a mitrei, 
cro apele sulhm)se candn essist.e ua stare catar
rhale; in line, uleemtiunile cedcdia, atatu apeloru 
sulfurose, catu si acelloru chlorumte sodice. 

b) Ulceratiunilemifrei sunt mai inderetrice candu 
essiste ua stare de atonia. In atari impreg-iurari 
se potu intrebuintia mai multeape minerali, si 
deco starea de debilitate aru fi totu de-una sim
ple, attunci: apele bicarbonatc sodice, ferrug-in6se, 
sulfur6se si chlorurate sodice tari, aru present<\ 
nesce ag-enti preciosi de recoustitutiuue, cari 
s'aru potc applidt in ordinea indicata mai susu. 

c) Elementulu nevropatllicu essiste, mai allesu, 
la femeiele slabite.Starea nevropathica. pute pro
veni: a)din acea c6 affectiunile uteriue se esca 
la femeiele slabe de constitutiune si 2) din cau
sa c6 stc1.rea nel'\'6sa se des>'oltcdia ca conse
centia a affectiuuiloru uterine. In atari impre
giurari folosescu apele sedative sau iuddfereuti, 
pag-. 171, addico acelle slabu mineralisate din 
toate classele, p. c. sun tu: apele sulfate veri bi
carbonate calcice sau mixte, apele sulfur6se se
dati,·e, apele sulfur6se deg-enerate si a\'ute in 
materia org-anica. 

Din celle disse mai susu resul ta: l) co pentru 
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trnta1·e'a metritei chronice nu essiste ape mine
raii speciali, 2) c6 consideratinne'a alteratiunei 
lacale ia unn locu micu in dirig·ere'a trata
mentului si 3) c6 aecsta dependt: gt:neralminte 
de la nesce circonstantii cari essistu allaturea cu 
morbulu nteriuu. 

1 O) Dyspepsia. 

Despre tratare'a dyspepsiei, p1·in apelf' mine
raii, vomu vorbi la apele bicarbonate. 

11 ) Jiorbii cltirurgicali. 

Pucinele observatiuni ce amu avntn de fa
cutn in respectulu tratarei morbilorn chirur
gicali, prin apele sulfnrose, le amn espnssn la 
p;~g. H~l. 

12) Catarrltulu apparatu7ui urinariu. 

Asseminea, amn tratatn la pag. 1-!9. despre 
catarl"lllllu a!lparatnlni urina1·in. 

13) Cache.riele metallice. 

Numai pncinu sunt utili apele sulfurose: la 
cachexiele metallice, la colica o;i paralysi'a de
pendente U.e la otravirea cu preparate de plumbn, 
cumu-si la symptomele de mercurialismu chro
nicu, p. c. este tremnrulu si alte sufferinti nerv6se. 

11) Haemon-hoidii. (*) 

Iufluenti'a apeloru sulfur6se asupra aflectinni-

(*) Dcsp•·e tranji si alloru tratamcntu se va citi 
la pag. 59. a medicinei practi'!c. 
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lom abdominali, cari resulta din tnrburare'a 
cil'(:ulatiunei acestonr ot·gane, un se p6te asse
miHa cu lncrare'a npeloru bicarbonate sau chlo
rnrate sodice, cari au ua actiune speeiale asup
ra starei haemotThoiJale si a venositatei abdo
minale. Câei, dcco unele din apele sulfur6se fo
lo~escu in atari impregiurari, totusi aceste sunt 
ape thermali cari possedu qnantitati însemnate 
de sare communa. Apele snlfur6se regnledia se
crctiunea intestinale si circnlatiunea in venele 
abdominali; in conseeentia, elle lucredia cu folosn: 
asupra tranjiloru, asupra nasaditurilorn fieatului 
si a splinei, cnmu-si asup-a altoru obstructinni 
dependenti de la ingreuere'a circulatiunei abdo
minale. Adese se ivescu in cursnlu intrebuintie
rci apeloru sulfur6sc curgeri de sange pe sie
diutu cari usimiadia pe patimasi. 

15. Essudatele si invit·fosiarile. 

Apele sulfur6se inlesnescu topire'a essudatelont 
si a invit'tosiereloru cari occnpa: pellea musclii, 
osele si al"ticulatiunile. In con~.ecentia, aceste ape 
suntu indicate: la inflaturile du·onice alle arti
culatiuniloru, la periostitea chronica, la intlatu
J·ile 6sseloru, la ulcemtinnea si necrose'a 6sselom 
si la totu soiulu de ulceratiuni, mai allesu, la a
celle atonice. 

16) Paralysielc. 

Apele sulfur6se folo~escn la paralysiele sau o
logirile cari dependu de la comprimare'a ner
viloru prin essndate, precumu suntu: paralysiele 
rheunntice si i\celle cari remanu dnpo proces-
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sele pnerperali, du po Iesi unile traumatice SI 

dupo otmvirile metallice. 

* * • 
Desi, din celle disse mai susu resul ta c6 apele 

sulfur6se se potu intrebuintia cu folo;>u la mai 
multe affectiuni, totusi elle sun tu contra-indica te 
(nepotrivite) in urmatorele impregiumri: a) la 
plethora de sange ( 1 ); la lmem onhagia ac ti va (2 )j 
la applecarea spre apoplexia (3); la congestiune'a 
plumoneloru ( -l )j b) la totu soinlu de inllamati
nni si affectiuni febrile;c) la scorbutu (5), fiendu 
co apele sulfur6se, fluidisandu sangele, sporescu 
scorbutulu. 

Desi apele sulfurose se potu utilisa, atll.tu 
pe din-antt·u, catu si pe din afara, totu-si in
trehuintiare'a lom estema este cea mai genera
le, mai allesn camlu elle suntu calde; det'i apele 
aceste se potu appliea sub forma dedusia, de oblojele 
(tomentatiuni), compressnri etc. despre cm·i vomu 
trata, mai josu, la artidu desp•·e modulu appli
catinnei a npeloru rninerali; dero candu rnorbii 
suntu invechiti sau candu voimu a petrunde 
t6te tiesseturile organismului, attunci apele sulfu
rose se voru intrebuintia; atatu pe din··afara, catu 
si pc din-nntm; nce:>ta din urma, inse, intr'ua quan
ti tate multu mai mica de dttu apele gaz6se 
si de catu acelle ferrnginose. Asia, in irnpre-

verli png. l·H din 
ve<li png. 28 
vidi pag. 3ti4 
vedi pn~. 2-Hi 
1 <'ll i pag. 70~ 

medicina practica. 
idem 
idem 
idem 
idem 
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giurarilemencionnte patimasiuln va bea, in cursn 
de la doue pana la patru septemani, in fie-care 
di de la dona pana la sicsse pahare de apa sttlfur6sa. 

Ve commnnn, se face in fie care di câte ua 
scaldat6re de apa sulfnr6sa a earia temperatura 
nu trebue sa fia mai mica de 27, ueci mai ma
re de 32 grade Reaumnre. Pers•)nele simtiettSre 
si debili vorn face numai trei scaldatori intr'ua 
septemana. Kumernlu bailoru pentru ua cura 
completa este dela 2 t- 28. In fine, apele sulfu
r6se, intrebuintiate sub forma de ahnri sau dusia, 
sunt mai cu deosebire folositore: la inflaturi, la 
sgarcituri si la ologiri. 

Ca unu midi-locu forte importante pentru 
spriginire'a curei de ape sulfnr6se este intre bu
intiare'a glodulni acestoru ape. 

Celle mai multe indicatiuui an·etate pentrn 
apele snlfnr6se se potu rcalisâ si prin utilisare 'a 
glodulni de ape sulfnr6se; ba inca lncrare'a glo
dnlui se pare a fi mai energica de catu aapeloru 
respecti ,.e. In adeveru, frecarea mecanica cu a
ccstu glodu, reua lui condnctibilitate pentru cal
dm·a si calitatile irritanti, din cari se compnnn 
partile scllt:, constitue nesce ruidi-16ce f6rte pu
ternice pentm a activa functiunile pellei si a 
favori resorbtiune'a essudateloru superficiali. 

R. Prin apele cltlorumte sodice. 

l\lorbii cari se potu trata prin apele chlorura
te sodice suntu urmat01·ii: 

17) Lymphatismultt. 

Desi in unele casnri apele sulfnr6se suntn u-
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tile in contra lymphatismului pag. 20fi; totn-si 
apele chlorurate sodice suut rnidi-locele celle 
mai speciali in contra acestei affPctiuni. 

In adeveru, apele chlorurate sodice: calde sau 
reci, sulfur6se veri gaz6se, au ua actiune speciale
in contra tempemmentului lymphaticu si a essngc
ratiunei selle numita lymphatismu. Apele chlo
rurate continu, pe lunga chlornrnlu d~ sodiu, 
iodu si bromu. In unele stabilimente balnearie 
aetinne'a apelortt sarate se augmeuteadia si prin 
adaugire'a ap1 i de slatina. 

Apele chlorurate sodice intrecu pe tote celle-
1-alte la tratare'a 1 ymphatismului, care este ua 
diathese particulari'a a etatei copilarcsci si se ca
racterise: prin atoni'a a tuturoru systemeloru 
si prin applecarea la manifestatiune'a vitiului 
scrofulosu. D'intre apele chlorurate, acelle de 
mare presinta tratamentulu cellu mai potrivitu 
pentru etatea copilareasca. In adeveru, esser
citiulu in mare, locuirea si miscarea iu aerulu 
de pe tiermurile marei are ua intluenti'a favo
rabile asupra copiiloru cu applecare la lympha
tismu; inse, baile de mare trebue sa se faca cu 
mare precautiune. 

K u e indoiala c6 baile aceste su ntu indicate 
pentru formele torpide alle scrofulosei si pen
tru a favori des\·oltare'a organelont si a ti.tnc
tiunilorn mai allesu la copii. R.ile de mare 
se potu intrebuintia de la etatea de 8-16 an ni. 
Elle lucrcdia ca unu midi-locu specificu mai allesn 
fiendu ajutate de inlluenti'a aerului marinu si 
<le cclle·l-alte conditiuni indieate la pag. 221. 

Baile de mare, inse, nu suntu Liue snpportate 
1 5 
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tle copm lymphatiei, cu pellea bruna, cu ochii 
negri si cu fa eia pallida; assemiuea, clle nu faru bi
ne copiiloru cu ua sensibilitate mare si a ca
rora crescere este precoce. In atari impregiu
rari, baile de mare pro,·6ca symptome de ~s
citabilitate nerv6sn; de :\ceea, pine candu copiii 
mencionati se voru mai deprinde cu tratamen
tulu acesta, durata bailoru \'a fi scurta, inse elle 
voru fi desu repetite. 

18) Scrofnlosea. 

Pe lunga notiunile espuse la pag. 207; Yomu 
adaugi aici co apele chlorurate sodice sun tu spe
cialminte indicate la tratare'a scrofulosei. Com
positiunea intima a apeloru chlorurate sodice, mai 
multu de dttu alle loru proprietati escitanti si 
reconstituanti, recommanda in deosebi peareste 
ape. In adewru, apele chlorurate sodic~:: suntuindi
ca.te in t6te casnrile in cari voinm a combate ua af
fectiune scroful6sa confirmata si inradecinata. 

Despre actiunea thernpeuticaa apelorn iodurale 
si bromurate, pentru combatere'ascrofulosei, amu 
tratatu la pag. 125 si 126. 

lntl·ebuintiare'a bailoru de mare se approp1a 
mnl tu de a apelon1 chlorurate sodi ce, precu.m u 
nmu arretatu mai susu. Yomu obsen·a numai co 
elementele tratamentului mari nu suutn f6rte com
plesse. Elle consistu: din inhalntiunc'a aemlui de 
pe tiermmile marei, din baile reci sau cal·le si 
Jiu beutma de apa de mare, 

Desi baile de mare potu fi utile la certe for
me de scrofulosE:>, eand11 diathesea aceasta nu este 
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inca determinata sau candu Yoimu a intari unn 
ot·ganismu slabi tu; totusi este indoeluicu dt baile' 
in cestiune, >orn produce effectulu doritu candu 
affectiunile scroful6se locali suntu invechite si 
morbulu cu totulu desvoltatu. 

Pentru a precisa mai bine indicatiunile aces
toru ape vomu luâ in consideratiuue diverse le lo
calisa tin ni a !le scofulosei, p t·ecn um sunt: affecti
unile a ghiuduliloru, a membraneloru muc6se, 
a pellei, a 6sseloru si a viscerilorn, si anume: 

a) La affectiuuile ghinduriloru, apele chloru
rate sodice tari au ua iuriurire fa\'Orabile ca me~ 
dicatiune resolutiva; si cu catu glandulile sunt 
coprinse de ua stare su bintlamatoria, cu aHttu 
elle sun tu mai lesne de vindccatu. Apele de 
slatina si acelle iodo-bromurate, pag, 12 :J. ajuta 
forte multu la tratare'a acestoru affectiuni. 

b) Affectiwzile pellei si alletiesseturei cellan·e. 

Desi asupra eruptiuniloru scroful6se alle pellei 
11pele sultur6se au ua actiune speciale pag. 19-l, 
totusi aici folosescu si apele chlorurate sodice, 
mai allesu candu boia acesta se manifesta: sub 
forma de cruste, de ulcemtiuni superficiali, de 
in virtosiare a pellei, veri a tiessetmei ccllularie 
subiacente, sau de ab->cesse. Collecfinnile purulenti, 
insocite de inflaturile atouice alte ghinduriloru, 
JlU se YOI'll deschide d'in data, ci se va las8lt ca 
tratarnentulu therrnale se lucrese m t6ta a 
sea intendere. 

c) Affectiunile membraneloru muc6sc precqmu: 
curgeri le muc6se san mucoso-pu1·ulen te alle fns- .... 
sehru nasali, alle conductulni auditi \'n 1 a bron-
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chieloru (*): a vnh·ei, a ,·aginci si a mitrei; 
eruptizmile besicose si pu~tuluse a conjut!Ciivei si 
a marginei pleopcloru; hype1 trop/ti" a am!J.qdale 
loru etc. cari imprumuta: de la alloru vechime, 
de la cit·constantiele individuali, si de la dia
thesea scrofnl6sa ua mare inderetricia, se potu 
vindeca numai prin unu tratamentu minerale 
prelungitu si desu repetitu. 

d) Affectiltnile oss6se, p. c. osteitea si periostitea 
scroful6sa se vindeca pri11 iutrebuintiare'a ape
loru chlorurate sodice, continuate intr-unu tempu 
destulu de indelungatu. 

e) Affecfiunile viscerali, precnmn invirtosiarele 
scroful6se alle pîntecelui si alle peptnlui, alte
ratiunile tnbercnl6se, sau congestiuuile simple, 
se vindeca, asseminea, prin tra!amentulu insti
tnitu in contra scrofulelorn. 

La incepu tu, candu scrofnlosen se presinta numai 
ca ua essngeratiune a lymphatismului, apele 
chlorurate sodice si tratamentnlu marim1 sunt 
torte utili ca midi-locu prophylncticu. Cura 
acesta este potrivita, mai allcsu, la copii si la 
pers6nele pubere pentru a preveni, sau a opri, 
desvoltare'a nffectiuniloru scrofu16se. In adeveru, 
in acesta epoca a vieti ei constitutinne 'a copiilorn 
incerca naturalminte modificari salutarie, mai al
lesn fiendu ea ajutata de cura minerale. 

Modurile de applicare'a curei acestia variadia du
po couditiunile in cari se gassescu scrofulosii. Asia 
une-ori este uecessariu de a incet·di.unn methodu 

(*) vcdi pag. 122. !it. c. 
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blandu: in lU·monia cu natura lcsiuniloru, cu etatea, 
impressionabilitatea si poterea de resistentia a 
subiectului. 

lu atari impregiurari, trebue a prelungi trata
mentuln antiscrofulosu unu tempn sufficiente1 si 
alin repeti, in mai multe ronduri, mai multi an ni 
unuln dupo altulu, pentru a ajunge la reforma
re'a unei stari constitutionale, at:\tn de inderetri
ce1 preeumu este scrofulosea. 

La allegere'a statinnei balnem·ie si a bailorn de 
de mare, pentru combatere\\ scrofulosei, se va 
lu1\ in consideratiune: inaltime'a locului, atmo
sphera mnntilom san a siessurilorn, littomluln 
de mcdi-di sau de mcdi-n6pte si alte conditi
l\111 favorabile de hygieua. 

19) Paraly.~ia salt ologirea. 

La articlulu despre apoplexia pag. 192. amn 
arretatu conditiunile sub cari se p6te institui 
tmtamentulu thermale, in casmile de hemi
plegia cu privire la originea si durata acelui morbu: 
aiei ne vomu occupa de cura thermale a hemiple
giei sau a paralysiei cerebrale ("'), fom privire la 
alteratiunile organice de la care ea depende; cro 
despre tratamentuln paralysieloru spinali vomu 
vorbi la pa1 aplegia. 

Intre causcle cari inti·etinn paralysiele a
poplectice trebue a considera, at<\tu kystulu, in
duratiunea si cicatricea, catu-si starea de iner
tia a functiunilom; in adeveru, se intempla co 

(*) vcdi pag. 3Gi a mcdicatiunci practice. 
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functiunile turburate la inceputnlu morbului se 
desccpta incompletu din lovitura incercata; at
tnnci trebui a stimula directm~1ente functiu
nile aceste, sprP. alli da graduln de potere de 
care elle sun tu susceptibili in conditiunile nnoru 
Iesi uni organice ca acelle meudonate. Apele mi
uerali snntu in stare a realisa acesta indicati u
ue, in catu, prin stimularea ce elle provoca, ce
dedia torp6rea ce apoplexia au lassatu dupo ea: 
in actiunea cerebrale, in nenii de transmissiu
ne, in musclii si in retieoa systemului nervosu 
pcriphcricu (* ). 

Apele celle mai potri,·ite pentru trata1·e'a pa
ralysieloru st.ntu apele chlorurate sodice. Elle 
sun tu de done feluri: 1 ) apele chlorurate sodice 
tari, prccurun Balarucn, \Yiesbadcn n, etc. si 2) apele 
cLlorurate sodice slabe pag. 171. 

A pe le menciouate, ( chlorurate sodi ce tari si 
slabe), nu lucrcdia in virtnte'a unei specialisa
tiuni reale, ci pentru co, intre t6te apele mine
raii, elle se paru a se adapta mai bine la con
ditiunile particularie in cari se gnsescu paralyticii. 

Se pare c6 la tratare'a hemiplegielorn apele 
chlorurate sodice folosescu: a) prin alle loru pro
prietati resolutive, b) prin escitatiunea ce elle 
provoca la peripheri 'a corpului, inflnentiudu f6r
te pucinu asupra centreloru nen6se, si c) pria 
alloru usi6ra actiune purgati,·a. 

20) J>amplegia. 

Obscuritatea care dorunesce in respectulu di_ 

l *) ycdi pag. 3li4. a rucdicinei lll"acticc. 
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agno·mlni buleloru meduvei- spinarei, (*), de la 
cari dependc generalminte parnplegia, nu per
mite a stnbili nesce regule generali pentru tra
tare'a acestei b6le prin ape minernli. Atitta 
se pote dice c6 pentrn a se pote institui unu trata
mentu de ape minerali in contra paraplegiei 
trebue se lipsesca ori ce stare de inllamatiune a 
medn Yei-spi narei. 

lndicatiunile npeloru mincrali relative la tra
tare'a paraplegieloru se resuma in modulu ur
matorin: 

1) Apele snlfur6se, ''eri chlormate sodi ce 
tmi, dotate de ua temperatura insemnata, pro
n)ca in partea nffcctata ua escitatiune, care-des
ceptandn sensibilitnte'a nerYiloru peripherici 
si activitate'a circulatinnei capillarie, cumu si 
phenomenele de nutritiune nesessarii la libera 
actiune a muscliloru-se pote propnga p1ma In. 
puntuln de pornire a innervatiunei si a restabi
li conditiunile dynamice suspendate sau altera
te .• \.ceste ape, prin alloru mineralisatinne, sunt 
in stare a reconstitui economia, sau chiaru a 
repara lipsa partiale de desvoltare intr-na re
gnme condam'lata la inactiune. Bareges si "'ies
baden suntu ape tari. 

2) Apele mai slabe de catu celle preceden
ti, potu folosi la paralysia membriloru inferiori, 
a) prin aloru temperatura mai insemnata si 
b) prin frecarea pHg. 70, prin massarea pag. 72, 
si prin alte procedari balnearie, intreprin:;e cu 

(*) vcdi pag, 373 a medicinei practice. 
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sropu de a provoca ua sndore abundante si na 
revuh;iune salutaric. In respcctulu pathogeniei 
paraplegit>le se deosebescn in: 

a) Paraplegii de origine rbenmatica. Aces
te suntu paralysiele celle mai frequenti cari se 
tmteadia prin 11pele minerali si suntu modifica
te, Yeri vindecate, prin mcdiratiunea thcrmale. 
Candu paralysiele mencionate se insocescu de a
llOlitiune'a sensibilitatei, attunci se potrivescu sur
gentile de ape minerali tari si dotate de ua tem
peratura insemnata; cro candu actiunea eseito
motoria a nerviloru sewsi ti vi nn este cu totuht 
ne mici ta, sau eandu ea ten de a se essngera sub 
inlluentiele morbilora, attunli se voru prefera a
pele slabe pag. t 7 J. 

L) Asseminea, paraplegia dependente de la 
ua intoxicatiuue metalica: satnrnina, mercurialo 
veri arsenicale reclama apele ehlorurate so
dice si sulfur6se dotate cu ua temperatura in
semnata. 

e) Acesta se p6te dice si de P.aralysiele mem
briloru inferiore, causate pnn ua lesiune 
traumatica, sau prin ua nascere grea lndicatiu
unea, in aceste casuri, este nu numai de a des
ccpta ac tiu nea nerv6sa prin methodulu escitante, 
(·i si de a redi~ partiloru slabite noue conditiuni 
de tiessetura si de aptitudine fuuctionarie. 

d) Ca t6te paraplegiele nevropathice, parap
legia complicata de hysteria. ( 1) contra-indic .. '\ 
apele pre active. In atari caStiri se voru in-

(!) vcui pag. 6-HI a medicinei practice. 
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trebuintia baile sedative indifferenti png. 171, 
spre a combate symptomele hysteriei. 

e) Paralysia essentiale a copiiloru ( 1) se p6te 
vindcea, prin intrebnintiare'a apelorn chlornrate 
souice tari, chiaru si candu ea au fostu prece
data de convulsiune. 

f) Asseminea cedeadia, la intrebuintiare'a ape
lorn chlorurate sodice tari, pnraplegiele, causate 
prin scurgere'a forcei nervose la personele cari au 
snfferitu: de febre grave, de com·alescentia pre 
lungi ta sau cari au fostu in alte impregiurari de
bili tanti, precumu t~stc: a) cache.xia S(Qrbutica (2), 
b) iullueutt'a unoru couuitiuni de hygiena
rea, si c) escessele venerice (3). In adeveru, 
dcco perderele seminali complica paralysia, attnnci 
prin intarire'a nerviloru si reconstituire'a orga
ni:mndui se \'indeca, sau se amellioreadia paraly
sia intrebuintindn apele minerali. 

g) In fine, la. paraplegia uatrinilOI'U (--1), CEil"C 

se manifesta prin lipsa de contractilitate'a sphinc
terilorn si prin alte symptome paralytice, cari 
tellUU a Se genernlisa, Hpele chlorurate SOUÎce 
tari snntu utili, atatu spre a da organismului 
resortulu ce se perde, ca. tu-si pentru a prouuce 
6re-care resultatt, momentane, inse, suflicieuti la 
prelungire'a activitatei fuuctiuniloru iu cm·su 
de catn -va tempu. 

21) Dermatosele sau eruptiunile pellei. 
Despt·e tratare'a dennatoseloru sau a eruptiu 

(1) 
(2) 
(3) 
(-!) 

vecl.i p:ig. 
vecl.i pag. 
veui pag, 
vcdi pag, 

G!l2 a medicinei practice. 
7 03. idcm 
3HI. n idcm 
717. n n idcm 
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nilont pellei amu vorbi tu la apele sulfur6-se; nici 
nvemu a nota c6 SI apele chlorurate sodice tre
bue a figura la tratare'a eruptiuniloru pellei 
candu elle suntu de natura scroful6sa. Pentru 
all(:>gţre'a stati unei balneare, ne vomu conforma 
cu intensitatc'a symptomelorn si cu celle·-1-alte 
impregi urari a !le patimasiului. V edi eruptiunile 
scroful6se la pag. 219 lit. b. 

22} Pletlwra sau venosi~atea abduminale. 

Gnulu din caracteriele principali alle organisa
tinnei anatomice abdominali este predomnire'a 
~'ystemului venosu ra1·e, dupo impregiurari, pote 
pro\·oclt tmburari function:1li însemnate. Cir
culatiunea ''en6sa abdominale ficndu na cil·cu
latiune passiva; apoi si symptomele legate de 
plethora abdominale sun tu essentialminte passive. 

Pentni ra functiunilt: apparatului digestivu si 
alle annexcloru sclle sa se pota essercita in modn 
regulariu, trebue ca circulatiunea venosa sa se 
indepliuesca cu 6re-care activitate. Jn conseccn
tia, ori candu activitate'a acestei circulatiuni se Ya 
împedec<\, veri se va intardia, se va produce tmu 
siru de turburari fuuctionali cu unu caratcriu 
pa rticulariu. 

I mpregiurarile sub cari se produce plethora 
abdominale sunt urmatorele: constitutiunea sangu
ina sau bili6sa, viati!l. trandava, ocupatiunile in
tellectuali silite si pntimele triste. InJividii cari se 
afla in comlitiunile mencionate :mfferu: de dyspep
sia ( 1 ), p1mticele loru nu e durerosu, diges-

(*) vcdi pag. 30 a mcclit·inci practice. 
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tinnea estP difficile si tardia, inse, nu mai grea 
asupra unei dasse de alimente de catu asupra 
altora, neci este insocita de acrimi gartrice; consti
patiunea este abituale, pantecele lorn este volu
minosu, de forma globu16sa si cu pucino gazmi 
intestinali, sonorietate'a p~mtecelui este obtusa; 
appipairea adunca da ua alta sensatiune de 
plenitudine de catn aceea ce presenta grassime'a 
pttretiloru p~mtecelui; une-on essiste na adeve
rata matitate si se simtu inllatlll'i profunde cu 
greu de localisatu; indi \·idi acestia sufferu de ua 
seusatiune particnlaria la siedutu si de mani
festatiuni haemorhoidali incomplete, de lassitudi
nea, obosscla, indespositiunc generale si ua ap
plecare, mai mare san mai mica, la hypochon
dria; unii suffern de ametiala si durere de capu, 
altii au pnlpitatiuni etc. 

Formele speciali alle staseloru abdominali sun tu: 
tmlmrarile digestiunei, atonia canalului intesti
nale, hyperaemia ficatului, insocita: de: turbum
re·a secretiunei bili6se, de congestiuue la capu: 
cu ametiala si zuzetu in urechi; de congestiune 
la peptu: cu simtin'a de anxictate, de oppressi
une si p'llpitat;une, de congestiune'a venelorn 
haemorhoidali: cu inllatur'a titinclom siedi utului; 
de hypet·trophia mitrei: cu anomalia m:mstrua
tiunt;i si a secretiunei uterine; de turburari 
psychiee: cu indcspositiune, hypochondria si 
mel:mcholia. De communu, affectiunile menct
onate se complica unele pe altele. 

Doue classe de ape minerali 'si impartiescu 
spec~ialisatiunea pentru a combate plethora abdo
minale: apele chlorurate sodice si acellc bicarbo-
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nate sotlice, cumu si gmpulu apeloru sulfat'! so
dice t<1ri. 

a) Cdle mai potrivite ape chlorurate suntu: 
chloruratele souice tari, cari con tinu forte multn 
gazu png. 155 si cari suntu camu purgative, 
precumu acelle de 'Viesbaden. Trebue, inse, a 
prelungi dttu mai multu effectulu lassativu alltt 
apeloru acestora pentru a provoca desiertare'a 
va.seloru intestinali, a congestiona regiunea hae· 
morrhoidale si a determina l'tll'gere'a tranjilot·u. 
La intlividii de constitutiune tlegmatica si <;u 
sangele aposu se voru prefera apele de Kis
singenu, ca unele ce contiuu si ua quantitate 
insemnata de ferru. 

b) Apele de Karlsbad se pott·i \'escu mai 
bine la individii robusti, uscaciosi si bilio3i; ero 
apele chlorurate sodi ce sun tu potrivite la per
sun ele de constitutiune phlegmatica si lymphatica. 

c) .Apele sulfate sodi ce rclci, adivandu acti
une'a canalului intestinale fora alin in·iti\, sunt 
de prefemtu candu voimu a provoca ua sect·e
tiuue intestinale abundante si a elimina ua par
te a sangelui care congestionedia organde ab
domiuali. Elle suntu indicate, mai allesu, la pet· 
sonele cari sufferu de ua consti)Jatiune inderet
rica si la acelle cari au intrebuintiatu unu re
gimu pre abundaute, sau cari au multit gras
sime iu peutece. 

23) Catarrhulz' chronic1' allz' organelom t·es
piratiunei. 

Apele chlorurate sotlice lucretlia cu folosu si 
la catarrhulu chrouicu allu wewbraneloru wuc6-
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se, mai allesu la catarrhulu orgnneloru rcspira
torie, allu plumoniloru si allu laryngei; inse, 
pentru aceste sufferinti suntu inclicate numai 
celle mai blande ape sarate, fiendu co apele cel
le tari lesne potu spori tussa. Apele sarate u
siore favoreadia secretiunea mucosa, fluidisc
dia Oegma visc6sa (aciosa) si inlesnescu espec
toratiunea. Apele aceste se iutrehuiutiadia cu 
folosu si la tu berculosea incepauda sau la des
positiunea pentru tuberculose, fiendu c6 elle con
batu irritatiunea catarrhale. 

2-t-) Rheumalismulu. 

Apele chlormate sodice se intrebuintiadia la 
tmtare'a rlteumatismului chronicu pentru allc 
loru proprietati escitanti si resolutive, sau pen
tru alloru temperatura mai insemnata, precumu 
s'au dicu la pag. 155. 

25) Lesiunile t1·aumatice, 

Ceea ce amu dissu mai susu. despre rheumatismn, 
este applicabile si la lesiunile traumatice. V edi 
pag. 15-t- si 155. 

26) Vennii intestinali. 

Mai multe feluri de ape minemli s'au propusu 
in contra vermiloru intestinali; ca midi-locu pre
servati vu, in contra diathesei vermin6se, s'au ad
ministratu cu folosu apele chlorurate sodice. V edi 
pag. 123 lit. e. In adeveru, desi apele chloru
rate sodice nu potu departâ. limbricii din cor
pulu tuturoru patimasiluru fora deosebire, totusi, 
prin alte loru proprietati intarit6re, aceste ape 
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act.ivan<lu fundiunile ot·ganiloru mistuirei si 
restabilindu poterile patJmasiloru, ''ot·u pote im
pedeeâ formare'a sau plamadire'a vermiloru intes
tinali in corpulu omenescu. 

27) Podagra sau arhritulu. 

Despre tratare\\ podagrei acute se va vorbi 
la intt·ebuintiare'a apelom bicarbonate sodice. 
Aici ne vomu occupa numai de tratamentuln 
podagrei chrouice ( 1) prin apele chlorurate 

sodire. 
Apele aceste se potrivescu: mai allesu candn 

au trecutu symptomele dlll"er6se si periodulu 
congestivu allu podagrei, candu morbulu face 
progresse lente, si nu este insocitu de reactiu
ne; el'O mai cu sema candu elin se manifest.'l prin al
teratiune'a inchieturilorn. In atari conditiuni 
constitutiune'a podagrosilom este alterata, ei 
sufferu de ua anaemia particularia cu teudentia 
la infiltmtiuni; in fine, t6te functiunile organice 
participn la lcnt6rea de care este lovitu appa
ratulu locomotoriu. Intr'unu organismn ca a
cesta, slabitu si lipsitu de reactiune, 11u se mai 
p6te attadt diathesea arthritica, ei, pe de-ua pat·
te, trebue a fortifica economia slabita in tota
litate'a ei si in functiunile celle mai essentiali; e1·o, 
pe de alta parte, a solvi infiltratiunile si in
virtosiarile articulatiunilonu priu ajutoriulu u
liCi nwdieatiuni reconstituante si resolutive. A
cesta se p6te ca:stiga numai priu usulu apeloru chlo-

(1) vcdi pag. 6fl8 a medicinei practicr:. 
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rnratc soJice, precumu acelle de Rllarucu, \Yies
Ladenu si altele. 

Dupo opiuiuue'a mediciloru francesi, apele 
chlorurate soclice lucredia la podagrosi ca me
dicatiune rcsoluti va, ero dupa theoria medicilom 
germani elle lucredia combataudu veuosi tatea 
~;i reparanclu turburarile functi uniloru digesti \"e 
sau adressanduse la starea haemorrhoiclaria, pre
cumu amu arretatu la plethora abdominale si la 
lJaemorrhoidi. oag. 226. 

Prin apele chlorurate sodice iodurate si urom.urate. 

Morbii cari se potu trata cu folosu, prin ape
le chlornrate sodice iodurate si bromurate, sunt 
iudicate la pag. 122, 123 si 126 . 

• • • Din celle espuse la diversele affectiuni, tratate 
in acestu articlu, resulta: t )co asupra unora din
tre formele men~ionate, precumu a!mpra gradu
riloru usi6re de scrofulose, lucredia cn folosu 
ori-care apa sarata; 2) co la altele, din affectiu
nile aceste, sun tu inclicate numai certe grupe 
de ape sarate, asia: a) plethora abdominale re
clama iutrebuintiaria intema a apeloru sarate 
simple; b) formele mai grave de scrofulose, pre
curnu affectiunile scroful6se a 6sseloru si a iu
cheietureloru, reclama i u trebuin tia re 'a slatinelorn 
concentrate, mai allesu, slatinele thermali cari 
contiuu acidu carbonicu; c) In fine, pentru re
~orhtiune'a essudateloru parenchimat6se si a pse
udo-plasmeloru benigne, pentru formele grele 
de infiltratiune scroful6sa a ghiuduriloru se ce
rc intrebuintiare'a apelant sarate iodurate st 
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bromurn.te. Dcro, precumu la scrofulosen, asse
minea. la morbii pentru cari apele chlorurate 
sodice suntu indicate, se cere a trata tmburari
le economiei intrege dependente de la nutritiu
nea defectuosa; de aceea, se voru lua in ajutoriu 
t6te potentiele cari iau parte la processulu not·
tnale alu nutritiunei, precumu nutrimentulu, si 
aerulu statiunei balniare etc. In adeveru, pe 
langa apele sarate, lucredia totu atatu de bine 
la restabili re 'a sanetatei: dieta, aerulu sanetosu si 
ua miscare potriYita. De aceea, la aleget·e'a sta
ti unei balniare mai allesu, pentru vindecare'a scro
fulosei, trebue a time sama de t6te aceste im
preginrari si a lua in privire causele cari au 
provocatu auomaliele nutri ti unei. Asia, copilului 
scrofulosu, care au fostu crescu tu in impregiurari 
lux6se si care s'au bolnavitn, din causa unui nu
trimentu prea abundante, se va prescrie ua alta 
dieta de catn unui copilu saraimanu la care lipsa 
de nutrimeutu au fostu causa scrofulosei. Asse
minea, pentru locuitorulu de munte scrofulosu, 
se va cauta unu altu locu de cura, de ~\tu pen
tru aeellu care au capatatu morbulu seu intr' unu 
ora~iu sau in ore-care alta localitate de campu. 

La b6lele mencionnte mai susu apele chlorura
te sodice sau sarate se potu intrebnintia, atatu 
pc pe diu antm, catu si pe dinafam. Pentru 
usulu internu se voru ntilisa mai allesu apele 
chlorurate slabe si acelle de ua tarime midi-lo 
eia; ero pentru usulu esternu se voru lua apele 
sarate tari. 

Apele sarate se potu intrebuintia pe din afa-
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ra sub forma de baia, de dusia, de fomentati
une si de glodu sau nomolu mineralu. 

Pers6nele delicate, sau slabe, voru int1·ebuin· 
tia baile caldutie, mai virtosu, la inceputulu cu
rei; totu astu-feliu elle voru face dusiele si ap
plicatiunile de glodu si numai cat1·e finitulu 
curei, pers6nele aceste voru lua bai cu apa mi
nerale rece, spre a se deseversi intarire'a corpului. 

Apele sarate suntu nepotriv:te: pentru acei ce 
patimescu de oftiga tubercul6sa, de hydropisia, 
de diarrhoea sau urdinare, de dysenteria sau 
vintre, de bole acute cu ferbintela; ero mai vir
tosu de inflamatiune'a stomacului si a intestini
loru; la acei ce patimcscu de asthma sau dilfi
cultate de a respira, la acei plethorici si apple
cati la apoplexia, pre(:umu s'au arretatu, mai 
pe largu, la articlu despre contra-iudicaliunile 
cari se ivescu la intrebuintiare'a apeloru nune
rali, pag. 185. 

C. Prin apele bicarbonate. 
Apele bicarbonate sodice. 

Affectiunile cari se potu trata prin apele bicar
bouate sodice suntu urmat6rele: 

~ 

28) Podagm sau arthritulu. 

Despre podagra si allu f:leu tratamE>ntu me
dicale s'au vorbitu la pag. 69-l a medi~:inei 
practice .• N u toti medicii sun tu de acee-si parere 
in respectulu causei intime a podagrei: asia, me
dicii francesi credu c6 causa morbului acest,.ia 
sta intr'ua dispositiune speciale a solideloru si a 
liquideloru organismului,necunosL·uta in esseuti'a-

16 
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sea si c6 dispositiunea ac6sta este favorita prin 
tote impregiurarile cari tnrburaactivitate'a organi
ca, ce presiede la phenomenele intime alle nutri
tiunei: fia prin neactivitate'a functiuniloru mus
culare si a secretiunei, fia prin desordinea sau 
predomnirea escessiva a inuervatinnei. Dupo a
cesta parere indicatiunea essentiale, la tratan:'a 
podagrei, este de a regula functiunile digestive, 
muscularie, secretorie si nerv6se. 

~ledicii germani vedu causa podagrei nu, a
tAtu, in dJathesea arthritica, pre catu in compli, 
catiunile abdominali, pe cari ei le resuma in 
plethora abdominale pag. 226; ba inco unii d'in
tre dinsii assimiledia acestu din urma morbu 
cu pod~tgra insa-si. Dupo acesta opiniune tra
tamentulu podagrei se confunda cu allu pletho
rei abdominale. 

Doue serii de indicatiuni suntu de implinitu 
la tratare'a podagrei: a) indicatiunile relative la di
athesea podagrica si b) indicatiunile relative la 
manifestatiunile acestei diathese. Nu ne vomu 
occupa airi cu manifestatiunile active si fluxio
narie alle pod~tgrei acute, c·a nesce effecte tre
catori a-i diathesei pod11grice l* ), ci numai cu 
diathesea podagrei acute in a ei stare de liniste si cu 
manifestati unile podngrei chronice ( u ), n1ai cu sea
ma, cand ea este insocita de alteratiune'a incbei
etureloru. 

Acestoru indicati uni respundu urmatorele gru
pe de ape minerali: 1) apele bicarbonate sodi
ce, cari represin ta tratamen tulu diathesei poda-

(*) vedi pag. 695 a medicinei practice-
("'*) vedi pag. 69i. • idcro. 
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grice sau alin arthritului acu tu, si 2) apole ehlorura
te sodice, cari represinta tratamentulu alterati
uuiloru podagrice sau allu artbritului chronicu. 

D'intre apele bicarbouate sodice, acelle cari 
au fostu mai bine studiate la tratare'a podagrei~ 
suntu: apele de Vicby in Francia si apele de 
Karlsbadu in Germania. 

La tratare'a podagrei trebue a obsena ur
mat6rele regule: 

a) De a nu intreprinde cura de ape minera
li, de catu in intervalulu accessiloru podagrei si 
la ua epoca cu ca.tu se p6te mai departata de 
acce:>sii trecuti si de acei viitori; ero accessii ar
thritici se voru trata medicalminte in modulu 
indicatu la pag. 701. N. 1. a medicinei practice. 
b) A purcede cu multa precautiune, la institui
re'a tratamentului tbermale, in contra podHgrei, 
spre a nu provoca desvoltare'a unoru etlecte 
perturbatorii. 

Desi la tratare'a podagrei acute apele minerali 
se intrebuiutiadia, mai allesu, pe din antru j 
totu-si elle se potu utilisa si sub forma de bai in 
lipsa phenomeneloru de recrudescentia a podngrei 
si candu nu essiste neci ua despositiune la ma
nifestatiuni irregularie: la capu, la peptu sau la al tu 
organu importantu; dero iutrebuintiare'a tusiei 
este aici cu totulu oprita. 

Resultatulu curei antipodngrice este urmatori
ulu: candu apele minerali au fostu administt·ate la 
tcmpu opportunu si'ntr'unu modu methodicu, 
accessii arthritici devinu mai slabi si mai rari, u
ne-ori, ei 'si perdu frequentia, alte dati n~mai 
intensitate'a lont. Asia dcro, tratamentulu ther-
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male nu eonstitue na medicatinne curativa, r1 
numai palliatint; fiendu co prin trinsa se ti
ne in l'mortire ua diathe!:e a earia desvoltare con
stituc una din infirmitatile ceHe mai suparat6re. 

Fiendu c6 mediratiunea in contm diathesei 
arthritice este na mPdiratiune eSC'itante, apoi ea 
se va utilis::\ cu cea mai mare precautinnc, 
mai allesu, candu essiste ua tendentia la ma
nifestatiutli anomali. Ba inca, se va rennntia cu 
totulu la tratamentuln de ape minerali candn es
siste unu arth1·iw mobilu, applecatn a parasi ar
ticulatinnile si a se porta asupra veri-unui or
gann importantu. 

Amu dissu c6 essiste unu arthrit11 irregulariu, 
la care desparitiunc'a acressilorn pod:~grei coin
cide cu apparitiune 'a nnoru phenomene morb6se: 
la capu sau la altu organu importantn (•). 
Aici indicatinnea principale este de a rechinma 
pod:~gra la sediuln seu primitivu; inse cura de 
ape mincrali nu este applic:~bile. 

Desprt tratamentulu podagrei chnmices'a vorbi tu 
la cura morbiloru prin apele chl01·urate s<>
dice. pag. 230. 

29) Not·b.'i firatlllui. 
Apele miner:~li cari essercitcdia ua actiune 

salntaria asupra phenomeneloru de circulatiune 
si de seeretinne a ficatului sunt: bicarbonatele 
sodice, snlfatele sodice si chlorurntelc sodiee. 

Dona impregiurari physiologico-thempentice 
es,,lica utilitate'a medicatiunei thermale pentru 
app:~ratulu hepaticu: 1) treterea immediat.'l, 
prin ficatu, a :~peloru minerali introduse in cir-

l'") vedi pag. 6H9. a metliciuei pac ti ce. 
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culatiune si 2) actiune'a acestoru ape asupra 
circulatiunei abdominali. Morbii ficatului ce se 
potu trata prin apele minerali suntu: 

a) Obstructiunile ficatului. 
Dupo modulu producerei loru obstructiunile 

aceste potu depende: 1) de la ua hepatite acu ta, 2) 
de la essistenti'a colicei hepatice, 3) de la accideutii 
dyspeptici, ·l) de la ua hepatite primiti Yamen
te chronica, 5) de la febrea inttermitente si de 
la cachexia palud6sa si fl) de la coessistenti'a a 
unei affectiuni organice a cordului. 

1) Obst1·uctiunile dependenti de la hepatitea 
acufa se tratedia principalmente prin apele 
minerali de Vichy si de Karlsbadu; cu t6te aceste, 
aici se potu intrebuintia :;i alte ape bicarbonate 
sodice, veri chlorurate sodice. 

Effectele resolutive alle apcloru de Vichy 
nu sean·eta indata, ci dupo incetare'a tra
tamentului. Apele aceste se administreadia: in 
beutura, in bai prelungite si sub forma de tu
sia. Epoca cea mai favorabile pentru ace3ta cu
ra este intre 1'/, si 4 auni a-i duratei morbului. 
Obstructiunile primitivcmente chronice se vinde
ca mai lesne, de catu acelle ce succedu la ua 
htpati te acu ta, anasarca si asci tea fom anasarca 
nu contra-indica tratamentulu thermale in modu 
absolntu. Dero candu hydropisia incepe a se ge
neralisa, attunci tratumentulu thermale numai 
este de folosu. 

Lucrarile apeloru de Karlsbad suntu anal6ge 
cu alle apeloru de Vichy; cu deosebire c6 celle 
d'antaiu sunt mai purgative si, in certe casuri, 
mai folosi t6re. 
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Apele chlorurate sodice de Homburg, Kissin
genu, Wiesbaden, etc. sunt preferabili apeloru 
bicarbonate sodice candn essistu: semnile pletho
l·ei abdominali, crescere'a volumului piutecelui, 
haemorhoidii, digestiunile langede sau ua stare 
lymphatica dominante; cro apele bicarbonate so
dice se potri vescu mai bine candu essiste ua con
sti tu tiu ne seca si nerv6sa. 

2) Desi apele chlorurate sodi ce au fostu recom
mandate in contra obstt"Uctiuniloru ce au lasatu 
dupo elle febrile intermittenti; totu-si apele de 
Karlsbad si de Vichy, cumusialteape bicarbonate 
sodice s'au gasitu mai potrivite. 

3) Ohstructiunile, cari insocescu cachexia tier
reloru calde, suntu generalminte incurabili. 

·l) La obstructiunile hepatice, dependenti de 
la morbii organici a-i cordului, se voru prefe
ra apele bicarbouate sodice, cari constitue ua 
meuicatiuue palliativa preci6~a. 

5) Congestiunea hepatica, caracterisata prin 
symptome trecat6re, iuse, repetite de durere si de 
iuflatura a ficatului, insocita de galbanare, tre
ce mai lesne prin intrebuintiare'a apeloru chlo
rurate sodice de Homburgu, Kissingen si :.tlte ape 
chlorurate sodice, de catu prin apele bicarbonate 
sodice. 

6) Acesta se p6te dice si de atoni"a ficatului, 
ce este insocita: de lips'a gusttilui de mancare, 
de dyspepsia, de constipatiune si de desiertari 
pucinu colorate. 

7) In casurile de polyr.holia, de galbanare, de 
starea bili6sa. sau de flussu biliosu, ce provinu din 
turburare'a escretiunei biliarie \"eri din affectiunel\ 
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catarhal~ a con<.luctelom ferei, se vorn m
trebuiutia apele de Vieby, de Kalsbadu si de Hom 
burgu. 

b) Calculii biliari. 

Calculii acestia, ca t6te coucretiunile bilia
rie si minarie, suntu inattacabili prin apele 
minerali. Desi apele minerali, apropriate affec
tiunilom calcul6se, nu potu topi petrele aceste, 
totu-si elle folosescu in contra dispositiunii for
matone acestoru concretiuni; de aceea, indica
tiunea prinripale nu este, atatu-a de a face se 
despara calcnlii essiBtl:lnti, pre catu de a-i Îm
pedeca se nu devina mai mari, cumu-si de a pre
veni fonnare'a loru. 

Conditiunile cari presiedu la formatinne'a con
cl·etiuuiloru biliarie sunt: lent6re'a circulatiunii 
ferei si stagnatiunea ei in besicutia respectiva, in
grosiaria bilei sau predomnire'a unuia din ele
mentele selle (a materiei culorante veri a cho
leste:·inei). Aici indicatiunea principale este de a 
acti\-·a secretiune'a ferei si a pmvoca a ei com
positiune normale. 

Apele bicarbonate sodice luc1·eadia speci<'ll
minte in contra concrlltiuniloru biliarie; in ade
vem, nu prin actiunea dissolutoria asupra pE'tre
loru in cestiune, ci combatandu dispositiunea 
la formare'a loru. Dreptu aceea, prepunandu 
essistenti'a calculiloru in besica ferei, sau in fi
catu, se va face cura cu a:!este ape minerali. 

In casurile celle mai ordinarie se vorn alle
ge apele de Vichy si de Karlsbad. Apele se voru 
intrelmintia la ua epoca catu mai departata de 



reintorcere'a colicei; adic'o in tempulu candu in 
dividii respectivi se afla mai bine. 

Cura tbermale prE"dispune la reaparitiune'a 
coliceloru biliare, cari se an·eta in cursulu tra
tamentului sau indata dupo incetare'a lui. Asse
minea, se pare c6 colicele mencionate prov6ca1 

mai totu-de-una, eliminare'a calculiloru. Apele 
aceste se voru intrebninti'a in beutura si in ba1. 

Cura de ape minerali este difficile sau impo
sibile in urmatorele casuri: 1) candu colicele 
se repetiescu neiu(;etatu, 2) candu regiune'a fi
catului devine necontenitu durer0sa si inflata 
'>i 3) cand u cea mai mira abat tere de regimu, 
de obosela sau de beutura, prov6ca accessi vio
lenti. Pentru asseminea casuri apele de Vichy 
si de Karlsbad suntu pre tari; de aceea, se voru 
preftn·a apele bicarbonate sodice mai slabe, pre
cnmu acelle de Pougues si, mai cu sema, acelle 
de Emsu. 

Chiaru dupo incetare'a coliceloru hepatice 
este bine de a I'epeti tratamentulu thermale, in 
cursu de mai multi anni, spre a intempina re
int6rcere'a apucaturiloru de colica. Usulu in
temu allta apeloru bicarbonate sodice veri miste, 
in intervalulu tratamentului thermale, este totu 
de-una utile, d. e. acelloru de Vichy si de Ems; 
ero ue!lemlu aceste tolerate se voru iutrebt.in tia 
apele de Condillac, Chateldou, etc. 

lllorbii apparatultti urinariu. 
30) C~lculii si nisipultt renichilom si a-i besicei 

twinarie. 

Vc~pre cura medicale a uisipului renichiloru 
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si allu besicei urinarie s'au tratatu la pag. 308. 
si 322 a medicinei practice. Aici ne vomu mar
gini a da 6ri-cari desvoltari relative la tratamen
tulu thermale allu acestoru concretiuui. 

Essistu douc feluri de nisipu: unulu uricu, di
athesicu sau acidu, altulu pho~phaticu, catarrhale 
sau alcalinu. De nisipulu uricu se appropie a
cellu oxalicu, ero de uisipulu phosphaticu celle-
1-alte nisipuri ~ari suntu si mai rari. 

Nisipulu uricu s'au numitusi nisipu arthriticu, 
pentru a esprime ua diathese, sau aetiologia, 
commnua cu a pod a grei ( * ); acestu nisipu este 
d'intre toti cellu mai frequente. Desi arthritulu 
coincide une-ori cu nisipulu unnanu, totusi 
acesta St. iutempla mai raru. 

'l'ratamentulu nisipului urinarin se appropie 
multu de tratamentulu podagrei, despre care 
sau vorbi tu la pag. 230. Apele bicarbonate sodi
ce suntu potrivite, atatu pentru unele, dl.tu si 
pentru altele,si fiendu c6 tratamentulu nisipu
lui uriuariu e"te multu mai simplu de catu allti 
arthri tu lui; apoi t6te apele bicarbonate sodi ce 
tari suntu deopotriva indirate pentru nisipuln 
unnanu. 

Desi la tratare'a nisipului 111·inariu apele mi
nerali se intrebuintiadia, mai allesu, pe dinan
tru, t•Jtusi nu trebue a neglige si celle-1-alte mi
di-loce balneo-therapeutice, celln purinu candu 
morbulu presinta 6re-care intensitate sau este in
socitu de phenomene durer6se. Acesta din 

(*) vvdi pl\g. f)94 a nwdicinoi practice. 
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urma impregiurare reclama Lai le, eate ua data, si 
dusicle. 

Durerile de si ele si colica nephritica (1) de
peudu geueralmiute de la presenti'a nisipului in 
substanti"a renichiloru. Stringere'a petrilom uri
narie nu se p6te face fora 6re-care modificatiu
ne veri inflamatiune (2) a tiessetnrei reni ehi
loru. In atari camri se va evi ta beutura apeloru 
minerali, aceste, inse, se potu intrehuintia pe 
din nfara 

Desi tratamentulu nisipulni uricu S:! face mai 
desu la Vichy, totusi se potu in trebuintia si 
alte ape bicarbonate sodice. Dreptu aceea, de 
indata ce se voru ivi :>emnele de essistenti'a ni
sipului urinariu sen a unei despositiuni pentru 
acestu rnorbu, pe de ua parte se va institui unu 
regimu appropriatu ( 3 ), ero pe de alta parte, 
se voru i•ttrebuintia apele bicarbonr~te sodice, 
mai allesu, acelle de Vichy si de Karlsbadu. 

Effectele tratamentului thermale suntu diverse. 
Asia, la unii individi, urina, care era sediruentl)
sa, colorante si iucrustatore, perde repede aceste 
qnalitati; la altii, cura pov6ca 1 din tempu iu 
temu, essire'a nisipului. 

Cura a·~easta se va face si candu essistu du
reri de siele; in atari casuri tu~iele locali sun tu 
f6rte utili; candu, inse, durerile suntu intense si 
revinu in restempuri se va delatura iutrebuin
tiare'a apeloru tari si se voru utilisa apele sia-

(1) vedi pag. 308 din medi•:ina practica. 
(2) vodi pag. 304 idem. 
t3) vedi pag. 310 idem. 



-2~3-

be şi chiaru aceste in catimi mici. Deco au essis
tatu mai inainte colica nephritica, se va lua a
minte de a nu ua prO\"O('a prin unu tratamentu 
pre acti\•u. In atari casuri tusiele nu stmtu 
potrivite. De~o colica se reproduce in restem
puri forte appropiate, attunci cura de ape mi
nerali devine impossibile. In assemiuea casuri 
se potrivescu mai bine apele de Emsu si de 
Pougues. 

Une-ori se arreta colica nephritica dupo ter
minare'a curei thermale. Acesta imgregiurare 
este unu semnu de reesita medicatiuuei. 

In tempulu curei, cu ape bicarbonate sodice, 
urina perde, une-ori, escessulu de acrime si de
vine neutra veri alcalina; alte dati, ea remane 
camu-acida fora ea aceste impregiurari se aiba 
veri-ua innuentia asupra tratamentului; fiendn 
co, ne1~i ua data, urina nn capata proprietatea 
de a dissolbe (de~face) nisipulu nrinarin. 

Desi apele biearbonate sodice nu suntn in 
stare a nemici diathesea urica, care este ua des
positiune innaSCUtH 1 Sali castigata prin nesce 
conditiuni hygicnice persistenti, totusi apele mi
nerali lucreadia favorabilminte a:mpra organis
mului. In adeveru, in tempnln curei de ape 
minerali: durerile de lliele desparn sau se i m
pucineadia, colica nephritica nu mai revine, 
si symptomele de essistenti'a nisipului uriuariu 
se redu cu la nesce proportinni, atatu de mici, in 
catu mai co nu se mai pote numi b6la essirea, 
din tempu in tempu, a unei mici quantitati de 
nisipu fora durere si fora tnrburare'a sanetatei. 

Cu tote aceste, essistu casu1; unde producti-
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une'a nisipului resitita tratamentului thermale, 
acesta se intempla lll!1i allesu cu nisipulu ro
tunrlu, netedu si rosieticu; dero si attunci, dure
rile de siele dt>sparu prin usulu apeloru bicar
bonate sodice. 

Casurile in care durerile de siele nu incentia
dia prin cura de ape minerali se esphea: 1) 
prin essistenti'a unoru cause morb6se inderetri
ce si 2) prin dirigerea nepotrivita a curei sau 
prin nesnflicienti'a duratei sclle. 

In ade""ern, unu resultatu sntisfacatoriu nu se 
pOte Jobandi, de catu dupo intrebuintiarea fora 
intreruptiune a apeloru akaline, in cursu de 
mai multi anni, ero nu numai la nesce epoce 
determinate, pl·ecumu acesta se face general minte, 
ci prelungindu cura mai nmltu terupu prin lu
are'a de ape minerali aduse acasa. 

Durerile de siele, la acei ce patimescn de ni
sipu urinariu, dependu une-ori de la ua stare 
catarrhale, insocita de dysuria. Candu sympto
mele aceste snntu intense -rare-ori se potu in
t,·ebuintia apele tari, ca acelle de ViC"hy veri de 
Karlsbadu,mai potrivite sun tu apele de Pougues 
sau alte ape slabe, pag. 171. 

Celle disse, mai snsu, despre tratarP.'a nisipnlui 
uricu se npplica si laeura 11isipului o.ralicu. 

Cura nisipult'i phosphaficu se confuuda cn tra
tmncntulu catarhului. a organelom minarie; fi
endu c6 nu essiste nisipu phosphatic.n fora catarhu. 
Aici folosescn: a) apele bicarbonate sodi ce, mai al
lesu acelle cu basa cal~;ica p.c. sunt apde dtl Pouges; 
b.) apele :mlfur6sP. degeuerate precum sunt apele de 
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Prestesi c)apele f6rteslabe, precumu snntacclle de 

Schlangen bad. 
31) Haemafuria sau urinarea cu sange. 

Une-ori se observu casuri de haematuria ( 1) 
lente, abituale fora durere sau puci nu dun:rosa, 
provocata mai multu prin mergerea pe josu de
catu in trasura. Desi acesta affectiune este des 
tulu de inderetrica, totu-si ea nu presinta in
dicatinnea pentru unu tratamentu mai energicu. 
Haematuria acesta, care depende de la ua con
gestiune abituale a renichiloru cu estra,·nsare 
de sange in tiessetura loru, se vindeca general
minte prin nsnlu apeloru de Vichy, intrebuin
tiate pe d'inantru si pe din afara. 
32) Golim nephritica sau cârceii renichiloru. (2) 

Generalminte colica acesta este ua symptoma 
a nisipului rt-nichiloru, cate-ua-data ea este ua 
forma de enteralgia ( 3 ); nnile casuri de eoliea 
nephritica se paru a proveni de la ua nuxinne 
ac ti va a renichiloru. Desi essisten 1 i'a t·oliceloru 
nephritice nu schimba inrlicatiunile pentu tra
tare'a enteralgiei si a nisipul ni reni<"hiloru, totu-si 
candu colicile suntu intense, nu ~e voru intre
buintia apele de Vichy, de Karlsbad si alte a
pe minerali acti..-e, ci se voru prefera apele de 
Preste si alte ape minerali slabe. 

33) Nephritea sau inflamatiune' a renichilot·u. 

Desi la nephritea chronica, mai allesu, la aceea 

(1) vedi pag. 325 a uwdicinei practice. 
(2) vedi pag. 310 • • idem 
(3) vedi pag. 30 " idem 
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ce depenue de la nisipulu renichiloru s'arn putea 
11tilisa cura thermale, totu-si nephritea este una 
din affeetiunile cari nu intra in applicatiunile 
directe si ordinarie alle apeloru minerali. 

Cdle disse de8pre nephritca nu se applica 
si la pyelitea sau la catarrhulu colicelorn renichi
loru, ce esteinsocitu de sc6tcre'a unei materii muco
so-purnlente si alcaliua cu-sau-fora durere de sie 
le. In contra morbului acestui-a se voru intre
buintia eu folosu apele de Vichy, de Emsu side 
alte isv6re bicarbonate sodice. Allegere'a apeloru 
se va face dupo gradulu de intensitate a symp
tomelorn innamatorii. 

3 ţ) Ob.stmcf.iunile viscerilo1·u abdominali. 
Nn se p6te nega c6 morbii chronici a-i pen

tecelui pre<;inta na physionomia particularia si 
au intre dinsii ua mare analogia in respectulu in
dicatinniloru thrapentice. Acesta se esplica prin 
solidaritatea care nnesce t6te organele abdomi
nali in actnlu digestiunei si allu elaborarei 
sangelui. Circulatinnea abdominale coprende 
unu comples->u de phenomene in a carora e\·o
lutinne nu se p6te isola unu organu de orga
nele inYecinate. 

Apele birarbonr~te sodice si arelle chlorurate 
sodice suntu indicate la morbii pîntecelui, in 
genere, si la obstmctiuuile lni, in specie. Observa
ti unile fa::nte la plethora abdominale, la hae
morhoidi t:i la morbii ficatului si a renichilorn, 
snntu applicabili si la ob;tmctiunile viscereloru 
abdominali. 

35) (),,farrhulll besicei urinarie. 
Illrti totu de-tma catarrhnln hesicei nrinarie 
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i nsocescu calculii renichiloru si ni besirei, sau 
strimt6n>a urethrei; cate-ua data chiaru si affec
tiune'a mitrei (*). Mot·bnlu acesta se observa, 
mai alesu, la 6meuii batrini si la indi ,·idii de 
constitutiune deteriorata prin conditiuni de hy
giena rea, de catu la alte pel'S6ne. 

In casurile mencionate tratamentulu thermale 
p6te fi oppusu cu succesu diathesei orice, nisi, 
pnlui si morbiloru mitrei, dero affectiunile cal
cul6se si strimt6re'a urethrei nu suntu de com
petenti'a apeloru minerali, ba inco intrebuiutiare 'a 
loru p6te fi vatemat6t·e. 

La tratare'a catarhului besicei· urinarie se intre
buintiadia de communu, apele bicarbonate mi
ste sau sodice, precumu: apele de Pouges, de 
Emsu, de Vichy si mai t6te apele bicarbonate 
slabe. Qualitatea ferrugin6sa, ce possedu mai 
multe d'intre aceste ape, este de mare folo~u 
pentru a combate debilitatea, sau anaemia, care 
insocesce, adesse ori, catarhulu besicariu in vechi tu 
si aduncn inradecinatu. 

Afam de c~surile, de catarrhu besicariu mencio
nate mai susu, essistu si altele mai usi6re1 casiunate: 
prin abaterea de la regimu, prin recire, prin ope
ratiuni cl,irurgicali asupra uretherei etc. Aceste 
casuri se vindeca prin intrebuintiare'a apeloru 
sulfur6se si bicarbonate sodice sau miste. Aici 
se potrivescu mai allesu apele sulfur6se dege
nerate, precum apele de Preste, etc. la cari qua
litatile alcaline inlocuescu qualitatile suHu r6-
se, ce elle au perdutu. ' 
--- ----------

t*) vedi pag. 3:?0 a nwrlicinei practice. 
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Xn trebue a perde din vedere si escitabilita
tea particularia ce presinta apparatulu besicariu 
la unu mare numeru d'intre individii affectati de 
cistitea chronica. Cura apeloru minerali determi
na cu mare înlesnire phenomene de escitatiu
ue, cari se manifesta prin defficultatea de uri
nare si acesta face difficile sau impossibile con tinu-, . 
are a cu ret. 

36) Dyspepsia. 

Despre dyspepsia, seu slabieiune'a stomacului, 
s'a tratatu la pag. 30. din medicina practica; 
aici vornu indica numai regulele relative la tra 
tamentuln thermale alln dyspepsiei. 

Dyspepsia se p6te presenta in doue impregiu
rari: t) ea affectiune escata primitivemente si 2) des
voita ta in cursulu unei stari genemle sau lo
cale de sufferinti'a a organismului. 

a) Dyspepsia primitiva depende mai totu de
una de la nesce conditiuni de hygiena rea, si 
adesse inceteadia prin inlaturare'a acestora. Unu 
tratamentn de ape rninerali, insocitu de condi
tiuni dietetice mai bune, contrihue la vindecn
re'a dyspepsiei. Dreptu aceea, deco imbunatatire'a 
conditiuniloru hygienice ajunge adesse pentru a 
corrige stare'a digestiuniloru, apoi se nu ne mt
ramu candn diverse statiuni balniarie citedia 
casuri de vindecare'a dyspepsiei. Remane, dero, se 
indicamn apele minerali pt·in a carora intre
buintiare s~ p6te vindeca sau amelliora dyspep
sia. Aceste sunt: t) apele bicarbonate; dintre aceste: 

a) Unele lucreadia prin acidulu carbo
nicu ce continu, pentru care elle s\m numitu a-
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pe acidule sau burcuturi simple; elle s'au nu
mitu ape g~z6se si ape digesti,·e, sau de masa, 
pentru c6 iulesnescu immediatu digestiunea. A
ceste ape appartinu la apele bicarbonate calci 
ce sau bicarbonate miste pucinu n1ineralisate 
pag. H3. ( 1 ). Alte ape au na actiune mai de
terminata, care depende de la ua certa qu:mtitate 
de ferru ce elle continu (2). 

b) Alte surgenti lucreadia ca ape minerali miste, 
<'ari continu, pe lunga a loru base pamentane, 
ua basa sodica insemnata. Aceste ape repre8in
ta ua medicatiune mai efficace in contra dys
p ep~iei ( 3 ). 

c) In fine, candu voimu a trat<i ua dyspep
sia in vechi ta, inderetrica si dependente de la nesce 
deprinderi hygienice permanenti, attunci, trebue 
a u tilisa apele bicarbonate sodi ce (-l ). 

Asia dero dyspepsia simpla se va tt·ata prin 
apele bicarbonate, incepandu cu ar ele bicarbo
nate caleice, trecandu la bicarbonatele miste si 
de la aceste la bicarbonatele sodice. 

Trebue, inse, a nota c6, adese-ori, dyspepsia. 
este mai multu ua affectiune generale de câtu 
locale si, attunci, tratamentulu e!'te forte compli
catu. In atari casuri, apele minerali se voru in
trebuintia, atatu pe dinantru, ce:Hu si pe din a
fara, aceste din urma ca bai active si prelungi
te si ca dnsie, cari vorn fl ajutate si de proce
darile balneo-therapeutice. 

(1) Precumu sunt apele de Condiilac, Schwalheim, etc. 
(2) Precumu sunt apele de Chatcldon, Sylvanes, etc· 
(3) Precumu sunt apele de Pougues, 1\ledague, etc. 
(4) Precumu suntu apele de Vichy, de EmRu, etc. 

17 
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La allegere'a upei minerale, pentru combate
re'a dyspepsici, se va luâ in consirlt>ratiune si 
gradulu de sensihilitate nevropathrea a appa
ratulni digGsti,·u sau a întregei economii. Apele 
bicarbonate sodice tan, prel'umu acelle de Vichy 
1111 suntu tolerate, mai bi1.e suutu l'rimite ape
le de Emsu si de Pougnes. 

Anaemia, ce insocesce une-ori dyspepsia, se 
p6te combate prin apel'e fenugin6se. 

b) Dyspepsia consecutiva sau complicata. Mai 
nu essiste n1orbi chroniei acarora prelungire 
sa nu prov6ce lillll certu gradu de dyspepsia, 
<·are generalminte cededia tratamentului therma 
le indicatu pentru morbulu primitivu. 

Asia: dyspepsia, care insocesee dermatosele 
herpetice sau catarrhulu plumonilorn, despare 
generalminte prin intrebnintiare'a apeloru sul
fur6se; dyspepsia acelloru ce patimes('u de ne
vropathii, de rheumatismu si de paralysii, des
pare, asseminea, priu intrebuintiare'a aprloru de 
la Nerisn si al torn ape sulfur6se; dyspep:::ia scro
fulosiloru se vindeca prin apele de la Uriage, etc. 

Cu t6te aceste, deco dyspepsia este insemna
ta, attunci trebui aua tmta in sine, si a lua in ma
re consideratiune, la determinare ·a soiult,i de a
pa minerale, stare'a individului cuprinsn de acea 
affectiune. ' 

Desi apele chlorurate sodi ce t61·te gaz6se, precum 
Bonrboule si 'Viesbaden, presinta ua medica
tiune efticace dyspepticil01·n, totusi elle na s." 
potn acommoda asia de bine ca apele bicarbona
t~ la ~ratare'a dy:spcpsiei. Totu aceasta se ptSte 
diCe SI de apele sultate sodice, dt acelle de Karls-
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badu si Je :\farienbadu. La dyspepsia nn tre
bue generalminte a cauta ape f6rte mineralisate. 

37) Diabetea. 

Diabetea este ua affectinne in care, nu numai 
partea ap6.;a a tu·inei este sporita intr-unu modn 
durabile, ci si alle selle elemente solide; intre 
ca1·i se secreteadia si ua certa quantitate de sa
charu,insocita. de diverse sufferinti (l ). 

Celle mai multe casuri dediahete s'au tratatu 
la Virhy si la Karlsbad, cumu 7 si prin intrebu
intia,·e'a bailoru de mare. 

Doue lucruri suntu de observatu la tratare'a 
diabeteciloru: presenti'a sacharului in urina si 
diversele symptome. Intre aceste doue lucruri 
nu essiste totu de-una unu repportu essactu. Asia, 
la unii patimasi presenti'a sacharului in urina 
este iusoc·ita de t6te symptomele diabetei; la al
tii, desi mina contine ua insemnata qnantitate 
de sacharu, totusi sanet.1te'a individiloru nu se 
pare a fi multu turburata. 

D'indata ce s'au constat.1tu essistenti'a diabe
tei, patimasii se voru snppune ia rcgimnln dia 
betel'iloru, care Fingurll este in stare a reduce 
proportiune'a sal'harului si a amelliora sympto
mele essistenri, 2) se voru intrebuiutia midi-16-
cele medicali si dietetice, cari tintescu la toni
fiean~'a tiessettu·iloru, la stimnlare'a fuctiunilom 
celloru mai importanti alle economiei si la ac
tiva.re'a oxygenarei sangelui si 3) se voru in
t.rebuintia apele de Vil'hy. 

(1) V crli }1!\~. Xf'IX :1 mPtiÎC'Înei pmctiC'e. 
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Desi apa ar.easta esscrcitiadia un. influentia 
immediata asupra manifestatiumloru diabeti:·e si, 
in specie, a->upra proportiunei sacharulni, totusi 
in ceHe mni multecasuri, tratnmentuln acesta nu 
produce de catu ua amelliorare incompleta a 
symptomeloru locali si generali, in catu ce mai mica 
abate•·e de la regimu prov6ca inasprire'a b6lei; 
aceia ce face c6 vederile, poterile museulare si 
virilitatease impucinedia si remanu intr-ua stare 
de debilitate pemumente. Resultatnlu cellu mai 
constante a1lu tratamentnlui prin apa dP Vichy 
este impucinare'a sacllarului in urina, e•·o des
paritiune'a lui nu se p6te dobandi, de clt.tu atunci, 
candu e11u essiste intJ·-ua p•·oportiune mica. Cel\e-
1-alte sympteme cededia mai lesne. Asia: setea 
se impncineadia, somnulu revine, quantitate'a u
rinei se reduce, poterile se restabilescu, apetitulu 
se reguledia, digestiunea se face mai buna si 
constipatiunca se impucineadia. Cu t6te aceste, 
t1·ebue se recun6scemu c6 chia1·u tratamentulu 
~dlu mai bine institui tu, prin apele de Viehy, 
n'au potutu vi~deca pe dep\inu casurile de diabe
tea confim1ata; ci numai le-au nmelli01·A.tu. Acestn 
resultatu inco este satisfacatoriu in facia unui 
morbu ca diabetea care generalrnente este mortale. 

La diabetea apele de Vichy se intrebuintia
dia, dupo imp•·egiurari, sub forma de bai si de 
tuias. T6te surgentile potu fi indicate p•·efe
randuse ceHe fenugin6se. 

Apele minerali suntu contra-indicate candn 
diabetea an njunsu la unu g•·adu ma•·e si candu 
sufferinti'a syst.emu\ui norvosu este insemnata. 

(2) Vedi pag. CLVII. a mPuicint>i practice. 
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Dcco si in atari impn·giurari se voru Wl\1 111 4 

tt·ebuintia apele minerali, acesta trebue sa se 
faca cu multa precau tiu ne, utilisandu-se apele 
slabe, precumu suntu acelle de la Nerisu si 
de la Gasteinu. 

Asseruinea, suntu contra~indirate apele mine 
raii candlt diabetea este complicata de tubercu~ 
lose'a plumoniloru si de symptomel(' cerebreli. 

Aceea c•J amu dissu mai susu despre apele 
de Vichy se applica si la apele de Karlsbadu. 

Baile de mare se potrivescu: la individii aca
rora debilitate nu est<! in repportu cu propor
tiune'aAAcharului aflatu in urina si la acei-a aca
rora constitutiune eră deteriorata anteriormen
te; inse, baile aceste nu sun tu de t·atu unu midi
locu f6rte inC'ompletu allu curei diabeticiloru. 

38) Rheumafismulu. 
Despre applicatiune'a apeloru minerali la•·he

umatismu arnu tratatu, atatu la apele sulfu1·6se 
pag. 200 catu~si la acelle chlorurate sodice pag. 229. 

39) llletl'itea chronica. 
Asseminea, amu arretatu laapele sulfur6se pag. 

211,aceeace avemu de dissu despretratamentulu 
mitritei chronice prin apele minerali. 

-t O) Il orbii pellei. 
Despre cnra dermatoseloru, sau a entptiuni

lom pellei, prin ape minerali, s'au tratAtu la 
pag. 19-l. 
Affcctiunile cari se tratMia prin inf1·ebuinfinre'a 

apeloru bicm·bonate calcice si bicarbonate 
miste. 

Despre applicare'a apcloru bi.carbonate calci-
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ce si a apeloru bicarbonate miste amu notatu 
la pag. 161 si 165, ac ee a ce au fostu mai im-

portantu. 

IV Despre affectiunile cari se potu trata 

prin apele sulfate. 

Apele sulfate (amare sau neu trali) nu se intre bu
intiadia de commuuu, la faeere'a unui tmtamentu 
thermale ca celle-1-alte ape miuerali, ci elle ser
vescu generalminte numai ca medicamentu pur-

gativu. 
Affrctiunile la cari se potu intrrbuintia ape· 

le sulfate sodice si acelle sulfate magnesice, s'au 
indicatn, parte la pag. 116 si 119, parte la pag. 
167 si 16K. 

Pers6nele cari, pentru affectiunile an·etate mai 
sust!, vont face cura de ape sulfate, Yoru lua 
in fia-care demanetia de la 2--l Jmhare, eate de 
150 grame si vom bc atata, dLtu va cere tt·e
bnintia pentru a capata 3 sau -l Hacuatinni 
veri desiertari. Aceste ape se voru utilisa de la 
8-15 dile; apoi se va face unu repausu de 8 
dile,si ero-si sevacontinuacnmin tempu de 8 
sau 12 dile, repeti'ndusc astu-feliu cura poue la 
dobandire'a scopului dori tu. Cu t6te aeeste, a-
pele sulfate se potn lua, in quantitate de la 1-2 
pahare pe di fora intreruptiune in, cm·su de 
mai multu t1·mpu. In fine, arellu ce voiesre a in
trebuintia apele sul fa te numai ca purgati une 
va lua din 11

• in li. de 6ra CP te unu paharu ca 
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ceHe :t•-r,~tate mai susu pone la p; oducere'a ef
fectului dontu. 

V Despre aff,·ct:unile, cari se potu trata, 
p·rin apele fen·uginose. 

Apele ferrngin6se se intrehnintiadia la b6lele1 

sau la starile constitntionali, in cari sangl'le 
presinta ua lipsa a eleml'ntnlni seu ferrnginosu 
sau globularin ( 1 ), precumu despre acesta s'au 
mai clissn la pag. 160 si 170. 

S'aru parea c6 la. intrehuintiare'a apeloru fer
rngin6se n 'aru fi alta dE. implini tu de catn de a 
da sangelui elementulu ce-i lipsesce; cu t6te a
t't-ste, cura chlurosei si a anaemiei nu consist~ 
numai intr'acesta; de aceea, nu trt!bue a t•onsi
dedt economia numai d'in puntulu de vedere 
alin insnffil"i«.>utiei globulilom sangelui si allu ele
nwntnlui ferrugino:m; liendn c6 nu ferruln lipsescs 
ecouomiei, ci facultatea de allu assimila 
In adeveru, la ua anacmia accidentale si la ua 
chlorose usi61·a apele ferrugin6sc lesne potu con
tribui la recon~titnire'a saugE-lui; peutrn e6 ne
micn nu se oppnne la assimilatinue'a ferrulni; 
ero la na chlorose bine caracte1·isata pag. t 13, si 
la ua chloro-anaemia profunda, sau con sti tu tio
nale, spre complP-ctare'a tratameutulni se cere pe 
lunga ferm: intrebnintiari'a remedieloru tnniee 
si a midi-16eelom hydro-therapeutic~, baile de 
mare, calatoriele, sehimbare'a dimci, a impregin
rariloru intdlectuali si affectiYe1 ('lllllll-si midi
l6celc hygieuice, si numai attunci caud organ ismulu 

(1) \',•di pl\g. 1 !3 a medicinei practice. 
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este prep:u·atu prin asseminea midi-loce, ferruln 
p6re cu inlesnire strabate in sange si a se rnan
tinea acol6. 

De~i apele ferl'Ugin6se suntu f6rte numer6se, 
desi ferrulu este indicatu la f6rte multe b6le 
totusi surgentile aceste suntu d'iutrc ceHe mai pu
cinu cautate; fiendu c6 elle nu potu lucra de
catu prin fenulu ce con tinu; dero acesta nu este 
sufficiente; caci aceea ce aru trebui sa se rcali
sedia, prin cura apeloru ferrugin6se, aru fi ua, 
medit·atiune cu multu mai complessa, compussa 
din t6te elementele de hygiena si dP balneo
therapia indicate mai susu. Din nefericire ceHe 
mai multe ape fcrrugin6se suntu slabu minera
li~ate, reci si puci nu abundanti si nu se p reste
dia la intrebuintiare'a bailoru,a tusielorn etl'. Pe 
lunga aeesta distractiunile, essercitiulu si celle-1-
alte conditiuni, amintite mai susu, se gassescu 
totu atatu de bine si la alte classe de ape mi
uerali, ba inco acl!sta intr'unu gradu mai ma
re in privintia hygienei; pe candu elle lipsescu 
la ceHe mai multe ape fcrrugin6se, cari appar
tinu regiuniloru nordice saa tieriloru plane. 

1\lorbii principali la cari se intrebuintiadia 
apele ferrngin6se suntu chlorosea si anaemia. 

41) CMorosea. 
Ceea ce amu a~.:utu de dissu despre tratare'a 

chlorosei, prin ape minerali, amu espusu la ape
le sulfur6se. pag. 205. 

42) Anaemia. ("') 
Indicatiuuile pentru apele minerali, la tra-

ll) Yedi pag. 1411 a medicinei practice. 
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tare'a anaemiei, se voru deduce din alle selle ca
use, si anume: la anaen1ia simpla, care provine: 
de la ua haemorhagia aceideptale, p. c. <:urgerea de 
sange din nasu, metrorrhagia fora lesiunc orga
n ira etc. se p6te intrebuintia ori care apa fer
rugin6sa; 2) ero randu causa anaemiei este fe
brea intennittente, dysenteria, affertiunea syphili
tica sau alta stare pathologica, atunci se voru eauta 
acelle statiuni balneare unde, pe lunga apele 
ferrugin6se, se gasescu si cel\e-1-alte conditiuni 
de constitutiune reclamate de febre de clvsen
teria de affectiunea syphiliriea etc. A!>ia la an;emia 
dysenterit"a se voru intrebuintia apele de Vichy; 
la anaemia syphilitica se vo1·n utilisa, pe lunga 
ape~e ferrugin6se, si conditiunile hygienice in
dicate la pag. '205. In adeveru, ferrulu este in
sufficiente in contra cellom mai multe stari a
naemicc; asia a in casurile de dysJwp,;ia, sau de 
gastmlgia, ferrulu nu este totu Je-una toleratu; 
b) asseminea, candu pellea functioneadia f6rte in 
completu, bcutura de apa fenugin6sa indepli
nesce numai ua parte a indieatiuniloru, si, fi
endu c6 pucine statiuni ferrugin6se suntu con
stmite pentru unu tratamentu balniariu com
pletu; de aceea, in atari casuri de anaemia, se 
voru utilisa baile de mare si apele sulfur6se: 
celle d'antaiu candu se p6te compta pe ua re· 
actiune lesnici6sa si celle din urma candu acesta 
uu se p6te asceptâ.. 

VI. Affectitmile cari se trateadia prin apele 
indifferenti. 

Despre actiune 'a apeloru minerali indefferen-
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ti si despre affectiunile la <·ai·i elle suntu in
diratc, amu tratatu, in deosl:'bi, la subcla'lse'a a
peloru imlifferenti pag. 171, la care n'avemu 
Jtimien de adaugi tu ( ~ ). 

C. Despre modulu in~1'elminfi• 1·ei apeloru mine
,·ali, aţ•paratulu lilllllw-tlu.:rap, ut;cu si 11lldi

l6cele ace• ssorii alle hydro-therapiei 
de ape minemli. 

~[odulu intrebuintierei apeloru minerali. 

Apele minemli seintrcbui1itiadia,pnrte ped'in 
antru, parte pe din afam: sn b fonua de bai mari, 
jumatate de bai, bai de siedintu, bai de aburi etc. 

Multe d'intre apele minenlli servescu, mai 
allesu, d:1 beutura, precumu suntu a(·ellegaz6se; 
altele se intrebnintiadia numai pentru bai, pre
cunm suntu slatincle si apele in.!ifferenti ther
ma li; multe di ntrc dimt-le sen·escu pentru am
bele scopuri. Dero fiendu c6 mai multe d'intre 
apele destinat~ pentru beutu se trametu in lo
curi departate, ~~in unile stabilimente, se inloeu
escu apele naturali prin apele artificiali, de ace-

t•) Consid,,randu co, in ti('rra nostra, apele minera
li nu sun tu in destulu de bine studiate: in res
p~ctulu proprietatiluru physicc si th~rapeu ti ce; 
considerandu cu, chiuru in ti~rile mai înaintate, 
nu totc surgcntilc de ape minen•li intrun(l~cu 
c"nditiunile celle mai bune pentru tratartl'a unei 
certe affectiuni; de aceea amu notatu, ail'i, pe 
celle mai rtJnumite statiuni balniarie din strai
natate, cari se qualitica spocialmintc la tratm·c'a. 
affectiuniloru descrisse iu carte'a ae('asta. 
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ea, vomu \'orbi aici: 1) despre apele minerali 
trasport .te si 2) ~despre acelle artîficiali. 

a) Despre apele minerali transportate. 

~lai multe din apele minerali transpor·tate 
nu incerca neci ua motlificatiune in compositi
une'a lorn chimica; la alte ape se p6te inlatura 
descompunerea numai prin ua implere forte ingri
jeta a ,·aseloru respecti ve. 1) Apele minerali gaz6se, 
ferrugin6se !<i sulfur6se incerca mai totu de-umL 
6re-cHre schimbari prin a loru tmnsportare; de 
aceea, atari ape tninspor·tate nu se potu com
pl'l.ra cu acelle beute la isvoru. Asia, protoxydulu 
de ferru, alin apelom ferrugin6,;e, are atatu-a afi
nitate cu oxygenuln, incatu 'lu subtrage chiar' 
propriei selle ape Si Se prefare in oxydu de feJTU. 
De unde resul ta c6 apa ferrngin6sa tnmsportata pei· 
de lH\ parte din continutul seu; er·o protoxydl!lu de 
fernr se tmnsforllla pe incetulu in oxydu hyclratu 
de ferrn, care se dep1111e pc fundulu \'asului. A
cesta descompunere SP. effectedia CII atatu-a mai 
mare repedeciune1 CU catu garafeJe VOJ'll fi mai 
slabu astupate. 

~) A.;seminea, multime'a gazului apelom 
tran~portate incerca na morlifie:~tirme prin inclelun
gat'a loru conservare, chiaru candu \'asele s'au •m
plntn CII precautiune. A"ia, aerimea c:~rhouiea 
si hydro-snlfnrica se perde, parte prin diffusiune, 
parte prin nesuftieieutea n~tupare'n garafelonr, in 
<·atu aerulu atmosferi•~u stmb,ltnndu in \'ase. mai 
allesu, in aeelle ce coutinu ncidu hydro-sulfuricu, 
prov6•·a descompnnere'a acestuia 

3) :\lai multe ape coutiuu parti constitutive 
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organice, care provoca reductiuue'a 11peloru sul
fate si formarea de addu hydro-sulfuricu. Deco 
garafele suntu bine implute si herPJeticu astu
pate, attunci at'este modificari se intempla forte 
pe incetulu si apa conserva multu tempu pro
prietatile selle. 

Ua implere potrivita are de scopu de a in
latura cu totulu aeruln atmo:sfericu din cavita
te'a gamfei si de a împedeca ropedea preschim-· 
bare a gazuriloru topite 111 apa. Pentru as
tuparea hermetica a vaseloru se intrebnintiadia 
di vet·se mcthode, spre implere 'a gal afdm u la uif
ferite stabilimente balnearie. 

b) Despre apele minerali artificiali. 

Prin ape minerali artificiali intielegemu pe acel
le confectionate prin arta si cari imi teasa in com
positiune'a loru apele minerali naturali. 

Fol6sele apeloru artificiali suntu: t) c6 elle 
se potu utilisâ. adese in conditiuni unde apele 
naturali nu s'aru poteaintrebuintia, adico ladomi
ciliulu patimasiului, sub conducert>'a medicului de 
casa, la unu ano-tempu nefavorabile si chiat·u 
penti'U pcr:>6nele puei nu instarita. Afara de aces
ta se p6te face mcercare, cu ua apa minerale 
artifi{:iale, mai inainte de a calatori la bai. Pe 
lunga at·esta, apele mineruli artificiali mai au 
avauU1giulu• fiendu c6 partile loru constituti,·e 
se potu modifica dupo trebuintia: asia, t.ne-ori 
ft~rmlu se p6te lassa la ua parte; alte dati, aci
dulu carbonicu se p6te adaugi. In fine, composi
tiune'a apeloru artificiali remane wai constaute de 
ci\tu a a.pcloru natuntli. 
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Inconvenientele ce presinta intrebuintiare'aa
pelom arti6tiali sun tu: 1) e6 bolna \'ltln, ade!;e1 

IIU se p6tt! departa din iucungiurarile se:lle de
favorabile, 2) c6 cornpositiune ·a apeloru imi tate 
se fac:e dupo recete şecrete, si fora ase potea 
appretia intru dltu fabrieatuln correspunde ori
ginalului, 3) e6 certe parti C'Onstitutive alle apeloru 
naturali nu se potu imita de preparatorii ape
lont minerali arti6ciali, precumu suntu materi
ele organice, 4) c6 ori care imitatiune tt·ebue 
se fie incompleta, din causa c6 n'amu ajunsu la 
limite'n analysei; proba de~pre acesta este c6 in 
t6te dilelc se descopent noue materii in isv6-
rele minerali de a carora cst~istentia mai ina
inte chimi1·ii n'aveu nici ua cnnoscintia,5)in 6-
ne c6 materiele cari se descompunu lesne, precumu 
sulfurulu de sodiu, in intenalulu d'intre be
utura si preparare'a apeloru artificiali, nu se 
descompunu la beutura de apa minerali natu
turali unde apa essa nemidi-locitu din pllmenht. 

Din celle disse mai susu resul ta c6 apele imi
tate nu se potn identifica cu acelle ce se beu 
la is,·6re;cu tOte aceste,in unele casuri apele imitnte 
potu fi unu bnnu snrogatn, ca n11el~ l"e in partile 
prin ci pali se potu apr~pia de model urile dupo cari 
elle sunt calculate. 

Regule generali la intrebuintiat·e'a apeloru 
minerali. 

Pentru a intrebuintea cu folosu apele mine
raii trebue a sci: 1) smgentea cea mai potrivi
ta la affectiunea de care suffcre patimasiulu, 2) 
tcmpulu celht mai bunu pentru facerc'a curei 
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3) Regimnln care este de obsen•atu la intrebuin
tiarc'a apelot·n minerali. (*) 

Allegere'a su1·gentiloru de ape minerali. 

Precumu la facere'a ori earia cure, se cere, 
pe lm•ga medicamente, ua locnintia commoda, unu 
servitiu bunu si ousen·are'a unei diete potrivi
te; asseminea, la facere'a curei de ape n1iuerali, 
desi beutura, san scaldarea, este lncrulu prinl'ipa
le, totusi mai suntu si alte impregiurari adintat6re, 
care nu trebue scapate din vedere, precumu: po
sitiunea si clima locului, constt·nctiune'a bailoru, 
indemanarile de vietwire etc. Mai departe trebue 
se lua.mu 11.minte, nu numai la lelnlu b6lei, ci si la 
indemanarile pntimasiulni, mai allesu, inrespectultt 
midi-l6l'e loru bmu!:;ci si a tempului de care ellu pote 
despune pentru facere'a curei; altmintrele ape 
le celle mai bune vol'tl remanea fora effectu. Asia, 
dero vomn tramete pe utJu morbosu, care are trebu
inti'a de miscare, la nesce bai unde acesta nu s'am 
pote face din rau!'a deluriloru etc, a tund cura pro
puga nu \'a produce folosulu dori tu. Asseminea, 
11nu litteratu-Hllu rarnia morbu se trage din mul
ta ocupatiune intellel'tt;ale si pentrn a carui'a vin
decare se cet·e distractiun~a intr'na societate placu 
Ul-se Ya alta reu deco'ln vomu tramete iutr 'unu locu 
singnraticu. Din contra, unu locu veselu si multn 

(*) D~si regulele stabilite mai josu urmeclia a fi 
observate de acei ce facu cura de ape minerali, 
totusi patimasii, acnrnra bula este ccmplicata, se 
voru svatui cu medicii loru, fiendu cu nepotentia 
a prevedea, aici, deodebitele in~tructiuni relativ~ la 
veri ce b<>le s'aru ivi. 
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visitatu se va parea pre sgomotosu unui ipochon
driacu; de aceea, mai inainte de a svatui pe tincva 
samcrga lacnt:u·e seu t•utarc statiuue bahwurie tn:
bue a !niL aminte la tote aceste inwregiurari. 

Anno-tempulu sau sta_qiunea prntru facere' (1 

cut"ei de ape minerali. 

Prin stagiune se intiellege tempulu catu pa
timasiulu petrece iutr'u!\ lotalitate balnearia, 
pentru facere'a uuui tratamentu de ape minerali. 

Este ua credintia generale c6 apde minemli 
se potu intrebuintia nnmai la ce1·te epoce, sau 
anno-tempmi, ,,r!dito, Httunci candu stabilimentele 
balniarie :mntu deschise .-u alle loru conditiuui de 
destraetiuue si rle multiumiri. De ,·omu trata ces
tiunea acesta din ptllltulu Je ndere alin actiuuei 
therapeutice, este evidtntu c6 apele 111inerali. uu 
'si potu sehimba modulu loru Je actiune dupo 
anno-tempnri; eu t6te aceste, essistn imp1 egiurari, 
relative la admini;;tratinnt• a apt>lotuminerali sau 
la eontlitiunile partil'nlane Hlle patimasilorn, 
('ari nu ~untu eu totulu intlependetoti Je anno
tetnpuri: 

1) Asia anno-tem pulu frigmosn nn se acomo
dedia bine cu intrebuintiare'a bailom, a dusie
lont si assudat61·elorn, pe eandu apele minera
li respective se potu lua pe dinantruinjtotu cnrsulu 
annului. · 

2) In ceea ce pri,•esce conditiunile indi,·i
duali allc patimasilorn, este e\·identu c6 boiam
vii trebue se frequentese statiunile de npe mi
nemli in auno-t,~mpii cei mai favorubili pentru 
tmtare'a affeetiunei lont A.-;ia, se ,·oru utilisâ lu-
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nele celle ma1 caldur6se alle annului pentru 
cnra inrlividiloru cari sufferu de rheumatismu, 
de SCI'Ofulose si de diabethej ero pentru acei Ce 
pat.imescu de morbii ficatului se va evita epo-

cha acesta. 
3) Asseminea, trebue a tinea sema de im

pregiurarile de clima sau de localitate. In ade
vern, sun tu localitati pe cari patimasii nu le potu 
frequenta de catu numai intr-unu tempn f6rte 
margini tu; aceste sun tu mai :allesu baile situate 
la inaltimi f6rte insemnate. 

Asia dero, pentru facere'a curei de ape mine
raii la statiunile balneare, tempulu cellu mai po
trivitu este in lunile Iuniu, Iuliu si Augnstu; fi
endu c6, in acestu tempu-in care rlomnesce cea 
mai_.placuta vietia in natura,-nu numai pre1un
blarea se p6te face cu inlesni re, dat·' si pentru c6 
caldlll'l'l, eare inlesnesce 'sc6tere'a sudorei, la face 
re 'a bailoru sulfur6se, este mai mare de ca tu in 
alte anno-templll'i. Chiam si apele ferrugin6se se 
voru intrebniutia totu vera; fiendu c6 surgentii 
lon1 se ana in munti reci .. i cu clima nesbtorni
ca, unde patimasii lesne potu reci in alte armo
tempuri. Cu tote aceste, ap•·le ferrugin6se si ga
z6se se voru pote besi in alte anno-tempuri, in
se nu la bai, ci aca8a, 

La allegere'a tempului pentru· cura de apa 
minerale este de luntu aminte deco unu locui
toriu, din tierele frigur6se1 merge la ua statiune 
balniarie, situata in tiere mai caldur6se, sau din 
contra. Iu casulu antaiu se VOI'U allege !unele . , 
celle mat recor6se alle verei: Maiu si Septembre; 
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t!ro in casulu allu doilea, se Yoru utilisa luuele 
ct!lle mai caldurose: Iuuiu si Iuliu. 

Rrgimulu, ce este de observatu,la facere'a. cu
rei de apa minerale. 

Atatu pers6uele, cari beu ape minerali, chtu 
si a~.:elle ce facu scaldatori, voru observa regulele 
urmat6re: 

1) A nu incepe cura de apa minerale f6t·a 
sfatui rea medicale; ~) adjungandu osle ni ti la bai, 
patimasii se voru repausa ua di, sau doue, 
inainte de incepere 'a curei; 3) ei se voru feri 
de escesse in mancari si beuturi; 4) ei voru 
remaue, la ternpu fnnuosu, catu se p6te mai mul
tu in aeru liberu, si voru face miscare mesurata, 
evitandu reci rea veri iuferbintare'a corpului; 5) 
ei se Yoru cuka tempuriu sera si se voru scula 
de manecate pentru facere 'a curei j 6) ei voru 
inlatura grijele si ocupatiunile iudatinate, voru 
fi voiosi si voru cauta petreceri placute. 

De.~pre beutura de apa minerale. 

Pentm beutura de apa minerale se va allege 
tempulu dentanetiei, pentru c6 attunci omulu e 
mai linistitu, mai bine despusu, ~·u stomaculu 
descarcatu, si se p6te face miscarea mai lesne de 
catu dupo ce se iufet·binta aerulu. Se p6te face, 
inse, ua esceptinne pentru individii delicati; acestia, 
mai inaint~.; de iucep~ere'a curei, voru lnlt. ua cesca 
de Cafea ncgt·a, SaH de bullionn, astu feliu ei VOI"ll 

potea supporta mai lesne apa minerale. 
:\lergauJu la fontana bo}na\·ii trebui sa SP imbmce 

biue .,i potri \'Îtn, atittn cu re<! ela demauetiei, catu 
11; 
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si f'll temperntum, cnre domnE'ste 111 locurile 
muntent'Jse, unde se af1a surgrntile de npn mi
nernle. Aflaudn-se la is,·om, patimasiulu va 
imple sticla si va bea apa pura, din data ce ea 
se va şcMe din fontmm; apa se '"'t bea in restenl
pmi, numni la apele gaz•)se paharuln se ,.a de
sierta, de na <.lata, pe jumatate pentru dt sit nu SI! 

re~une apa. Acei ce nu potu bea apa pum ua vom 
pote anH:stedl cu pucinu lapte caldutiu. Pers6~1e
le cari, bendu incontinuu apa gazosa, se inco
modeza <.le a1'idulu carbouicu, voru ascepta 
p11cinu pone <.'Hnclu se va mai evapora acestu 
gazn. 

Quan titatea de apa minerale, ce se pote !un, 
depende: de la temperamentulu st constitutiune'a 
patimasiului, de la felulu si gmvitate'a morbului, 
de la Hatur'a apei si de la stare'a tempului. Asia, 
se va pote he mai multa apa vha, de ca tu 
pt·ima-vcra si t6mna, si erosi in dilele caldur6se 
mai multu de dttu in a celle rePot·6se. De com
Jilllllll, se p6te bea demanetia de la -1-8 pahare 
de apa minerale, a van du fie care de la 100-120 
g•·anH:1 rari se voru lua iu intervale din 15 in 
15 minute. Cu t6t.e aceste, femeiele voru bea 
mni pucina apa de dttu barhatii. Infine, la mor· 
bii inncl1iti se va pote lua, dupo s\·atuire'a a 
mediciloru, ua quantitate de apa de 2 sau 3 ori 
mai mare de eatu acea arretata mai susu. Deca 
apa are mnltu gazu, attunci spre a-i pastra t6ta 
poterea, se va bea paharulu pe jumatate; cro 
ceea-1-alta apa se va atTUnc;'l· dn1>o ca!·e se nt 
. 1 J' ' tmp e~ Il~ nou stic·la si se \'!\ Jesiert<\, cro-si, 
numm pe J'llllatate. 
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ln totu tempnlu curei de beutura, patieutii 
se ,-om preambla, numai per,6nele debile ,-oru 
pote face pucinu repaustL 

De cOHJillllllU, apelle minerali calde ingreue mai 
pucinu stomaculu de catu acelle reci, si mai allesu, 
de dltu acelle cari coprendu ferrtL Pone ce se 
voru mai dcprende cu apa, pe1·s6nele, cari sufferu 
de ametiela si debilitate la peptu, cum u-si acelle ce 
capata greutate la t>tomacu sau diarhoea, bend!l 
apa rece pe nemancate, voru bc-ua incaldita la 
inceputu, sau cellu pucinu ua voru sc6te in stir·le 
incaldite sau ua vom injumatati cu lapte caldu. 
Pentru a incaldi apa minerale se va imple ua 
butellia cu acesta apa care, astupata bine, se 
va lassa sa stei intr'unu vasu cn apa h!rhinte. 

Asseruinea, 6menii barrani si flegmatici vom 
pote amesteca apele minerali ferrugin6:;e <:u ua 
lingura, sau doue, de ,·inu hunu. In t6te celle-1-
alte casuri, apa se va bea in sta1·ea naturale; 
fiindu co t6te amestecaturile 'i taie potere; si mai 
bme este ca pers6nele, cari nu potu bea apa 
pe nemancate, se faca ua mica gustare cu cafea, cu 
pucinu laptţ, cu pesmeti si, dupo trecerea de ua 
{n·a aau doue, se incepa a bea apa minerale. La 
inceputulu curei se vol'll lna !'ate done p11hm·e 
pe di, adangiudu treptatu pe fie care di, eate 
unu paharn, pone la nnmerulu de 8 sau 12 
pahare pe di, dupo care se va impuciua, ero-si tre
ptatn nume1·ulu pahareloru cab·e finele curei, p1·e
cumn au fostn la inceptulu ei. Copiiloru ~e 'a da 
mai putina apa, addico pe jumatate de eatu se da 
adnltilorn. 

Femei ele nedcpri nse a se scula demane\'ate, 
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si pers6nele, cari nu potu sufferi aeruln dem}L11e
ti6i1 vorn bea eate-va pahare de apa minerale in 
patu, dupo care sculaudu-se elle vot· urma cum 
la fontana. 

Patimasiulu, care au beutn ultim11ln paharn de 
apa minerale, se va preambla inco jumatate de 
6ra si apoi va face na mica gustare deca'i este f6me. 

Gustarea de demanetia trebue se fia simpla. Ea 
se va compune: din lapte cu pane atba, cafea f6t·te 
slaba, nntu pr6spatu cu pane, ciocolata facuta 
numai din b6be de cacao cu sacharu. Acellu ce nu 
pllte sufferi cafea, sau ciocolata, va potea manea 
unnlu veri done one moi sau ua supa dresa cn 
unu galbanusiu de ou. Pers6nele, cari beu apa 
minerale amestecata cu lapte, numai au h·e
buin ~ia de gustare. 

Dupo gustare sau dejunu, patimasii voru petrece 
doue sau trei 6rE> in linisce, sau vorn merge in 
trasura si, inainte de prandin, ei voru f.·lce ero-si 
ua miea preamblare. 

Prandiulu pattmasiloru va fi comptisu, mai 
Cll Sema1 din vegetali CU f6rte pucina carne: de 
vaca, de vitielu, de passere, de venatu, de pa
stravi, de stiuca, facuta cu spanacu, cu sparanga, 
cu mazere dulce si \'erde si compoturi; ei se vorn 
feri de bw·ate grele, de aluaturi si de totu so
inlu de bucate grasse, de carnuri serate si 
sventate, de legummi coj6se si de p6me crude. 
Sunt irwoite pucine p6me sî aceste numai dupo 
mase. Cnnrm cu\'entu bolnaYii voru manca me
snratu, si numai bucate lesne de mistuitu. 

Bentura patiruaştloru s~ va compune: din apa 
communa rece, evitand beutnrile spirt6st-; numai . 
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pers6nele debile ,-oru lua pueinu viuu vechiu cu 
ap:.t. La masa nu se va bea apa minerale, de catu 
ua mica quantitate de ape Licarbonate. 

Regimulu alimentariu se va acomoda cu natura 
morbului si cu constitutiune'a patimasiloru, cari iau 
apele minerali. Tratameutulu tliernmle nu adu· 
ce cu sine scliimuari însemnate in regimulu cu 
cari erau deprensi bolnavii mai nainte; inse, pa
timasii, cari priu intrebuintiare'a apeloru mine
raii capata unu apetitu mai Lunu, 'In voru sa 
tisface prin unu regimu simplu si substantiale, 
cro nu prin multe feluri de bucata pucinu re
parat~rie. Este de ouservatu c6 apele escitat6re, 
precumu suntu apele sulfur6se si Licaruonate 
sodice tari, prov6ca une-ori constipatiuneu. lu 
atari impregiurari se va intreuuintia unu regimu 
recoritoriu la care se potu invoi si compoturi 
de fructe rosii. 

L:\ cura de ape purgative, si acel\ora acaro
ra actiune prinlllria este depressi ,.a, precumu 
sun tu celle mai multu ape chlorurate sodi ee, sau 
sulfate sodice, trebue a se abtine de fructele men
cionate si a ob:,~en·a ua alimentatiuue uscata in
terit6re si Line allcsa. 

Dupa prandiu patimasii voru utilisa tempulu 
loru intr'unu moJu placntu, precumu cu pream
Liarea in trasura sau cu luntrea si cu calaria, 
dcca tempulu este frmnosu; ero candu tempulu 
este nefavorabil~, pers6nele aceste se voru des
fata cu mutiÎca, cu Lillim-tulu, etc. 

Soomulu dupo prandiu nu este invoitu; ero 
candu indi vidii, depnnsi de a dormi dioa, nu se 
potu dcsratia f(•ra greutate :;i uewttltiemire1 ei 
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se ,·oru las:;a pe ua c..'l.nape, sau pe unu patu, 
in cun;u de 15-30 minute si, apoi, ero-si se 
voi'U scula. 

La facere 'a curei de a l;e minerali osteneal'a 
corpului este vatemat6ria sanetatei. Assemi
nea, este nepriineiosa obosire'a oehiloru prin ce, 
tire, mai allesu, n6ptea si truda plumouilont 
prin eantare iu flautu sau in alte instrumente 
de suflare. 

t:lcra intre 5-6 ore patima~ÎÎ 1 ero-si, VOrll po
tea bea apa minerale, inse, numai jumatate pe 
catu ei an beutu inainte de prandiu. 

Din apele minerali calde indi\·idii acestia 
nu voru bea ele <"atu deco atmosphera este reco
ri ta, al tu-mi n tt·elea sc6tere 'a sud orei i-arn slabi 
prea tare. Sera nu \'Oru mai bea ape minenlii: 
6menii deprensi se cinedia, acei ce capata diar
hoea slabit6re clupo beutut'a Je sera, pers0nele 
tinere, plethoricc st despuse la curgere de ,an
ge, fcmeiele si l'Opiii cu stomaculn slabn, ':umu
si acei ce au neeessitate de a face ua cura in
de ltm gata. 

Sera patimasii se ,·oru euld1. tempurin, pentru 
ca sa se p6ta scula a doua di de manec·ate; li
endn c6 nedorn1irea, sau :stt·ieare'a somnului n6p
tea: prin jocnlu cartiloru, prin dan tiu si alte as
seminea petre('eri este improti ,·it6re curei. 

In llne, la cura apcloru otinerali mintea pa
tinul>iului trebue se fie scutita de lucrari osteni
t6re si anima lui libera de suparari, de grije, de 
ura si de totu felulu de patimi derimat6rie sa
netatei. Dreptu aceea, in totu tempnlu cu
rei, patinm~ii Yot·u cauta sa fie Yoio~i si se pP-
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trea\'a cu 6meui placnti si cu felllei educatc; a
ceasta petrecere, inse, nu trehnc se degeneredie 
in patim~; fiendn co, in atari impregiurari, rela
tiunile amor6se suutu derimat6rie sanetatei :;i 
impedicatore curei. Unu feliu de uepasare, nu 
in pri ,·ire'a reguleloru dietetice, ci in respectulu 
sufferin tiloru trup esei si snlletesci, este priinci6:;a 
la faeere'a eurei de apa minerale. 

Patimasii, cari la iuccputulu, sau in cursulu, 
cmei de ape minerale, sufferu de neessire la 
scanun, voru lua demltneatia, sau sera mai nainte 
de a se ptme in patu, unu paharu de apa de 
Buda, de Vailutia Hri de Pilna, pucina sare 

• amara, sau alta npa purgati va. Candu, din con
tra, se an·eta ua diarhoea prea mare, attu11<;i se,·a 
impucinh in eHrsu de eate va dile, uumenilu pa
hareloru de apa miueralc ce bolnavii erau deprcm;i 
a bea demimeatia. 

IJ11po quantitatea apci, ce patimasii ieu pe 
dinimtt·•t, eura de apa minerale se impat·te: in 
cura mare, miJi-locia si mica. La cura cea ma
re, patimasiuln be<l atataapa pre eatu 'i p6te 
mdeca stonwculn. La cura cea midt-locia ellu 
bea arata pre dt.tn stomaculu lui p6te digera 
cu înlesnire, adJico dela ·1-8 pah.1re, prccumu 
s'au dis,u mai susu. In fine, la cura cea mita 
pendm ele respecti \'e beu de la 1 -2 pahare de 
apa pe di. 

Din vechime se applic·a mai desu cura cea 
mare, de catu acta midi-locia; dero asta-di mai 
Jlll Se intt·ehuintiadia, de dltU acesta din urma 
cura, care ajunge le vindecare'a n1orbiloru l'U

rahili. Cum cea mare se iutr.:huintiaza uumai peu-
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tru combntere'a obstmctinnilom sau nasadituri
loi'U invechite si la pers6nele de ua constitutiune 
flegmatica, unde numai prin unu attacu poter
nieu se p6te produce reactiunea necessaria la 
vindecare'a affert.iunilorn loru. In fine, cura cea 
mica se appliea la pers6nele delicate l'i cu ner
vii zadariti (esritati), pentru care chiaru cura 
midi-locia aru fi prea tare 

lntrebuintiarea esterna a apelont mimrali. 
Apele minet·ali se potu intrebuintia pe din a 

fara: 1) subu forma de bai de apa minerale: in
tregi, de jumatate de corpu, de sit'diutu, de 
jan1be si de petim·e, 2) subu torma de tusi'a, 
3} ca bai de abmi de ape minerali, 4) ca hai de 
nomolu :>an de glodu minerale, si 5) ca inhala
tiu ni minerali. 

Despre baile intregi de ape minerali. 

Celle mai multe ape minerali se intre
buintiadia su bn forma de bai; de aceea. afara de 
apele fermgin6se reci, celle mai multe is,·6re 
minerali suntu înzestrate cu apparatulu trebu
itoriu pentru facere 'a bailoru. 

E:;sistn ape minerali cari se intrebuintiadia, 
mai cu deosebire pentru bai, precumu suntu: 
1) apele f6rte calde si acelle slabu mineralisate, 
unde tratamentulu trebue a fi pri,·itn mai multu 
su lm unu pune tu de \·edere hydro -thempeuti cu, 
~) apele f6rte mineralisate, si 3) apele de sa
lam ura. 

Baia de apa minerale trebue a fi studiata: in 
vri,·ire'a compositiunei, a temperaturei si a du
ratei sl-lle. 
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Compositiu,e'a baei vai-iadia dnpo natnr'a a
pei minerale: 1) a:;ia, essistu bai medicameut6se 
a carora natura sta in n•pportu directu <·n mor
bulu ce este de tratatn, precumu suntu: baile 
sufurose, baile chlorurate si baile bicarbonate 
sodi ce tari, 2) baile eari se ftwu din apele chl01·u
rate sau bicarbonate slabe, mi1i allesu, din apele 
calcarie si din acelle sulfate carora1 desi nu 
se p6te ath·ibui ua actiune medicamentosa for
male, totusi elle eonstitue ne~ce agenti pretiosi 
in applicatiuue'a loru. 

Ori care arn fi ideea despre poterea absorben
te a pellei, trebue a admite c6, pe lunga actiu
nea lot·ale, baile minerali essercitiadia ua influ
entia genemle asupra corpului umanu in virttl
te'a compositiunei loru pl'Opria, precumu amu 
nrretatu tratandu despre actiune'a apeloru bicar
bonate, chlorurate: sulfur6se, etc. 

Aici vomu ob:;erdt numai c6 apele minerali, 
cari con tinu ua quantitate insemnata de materia 
organica unsur6sa, ln<-readia a<;upra pellei iutr'unu 
modu mai blandn si mai recoritori11 si determi
tm inmladiare'a ei; cu t6te a<'este, apele mencio
nate, s'in deosebi, acelle snlfurose sodice, intre
huintiate in starea de con<~entnttiune sau la Ha. 
temperatura mai 1hare, esl'ite>tdia pellea si deter
mina diverse phenomene, nu111ite criticl' atatu 
la pclle, catu si in alte parti alle· corpului. 

In adeveru, la Ullf·le din p·~rs6nele, cari in
trebuinţiadia apele mincrali, se ivescu diverse spn
dietnri si semne ci·itice si anume: intre a 2• si 
a s· di de la incepere'a curei patimasii se tan
gncscu: de osteneala, de durere 'a ~apttlui 1 a 
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ochiloru si a meehiloru, de ple('~re la somnu, 
sau de nedormire, de sud6re, mai allesu, n6p
tea si, dupo fi•·e'a pers6nei si a apei minemle 1 

de dia.rrhoe ~an incuere. Intre a 6• si a 1 o• di: 
:md6rea si udulu spo•·escu SI t6te >ecretinnile cor
pului presinta 6ri-cari schimbari, rlel\Semplu, sn
d6rea de,·ine galbena, clei6sa si de nnu mir osu 
particnla:·iu; llegma este amara si visc6sa ( clei6sa) 
si udultl tulbure. Intre a 1 t• si a 15" di se i vesre, 
mai allesn, la 6menii delicati, ua reactiune 
mare, insocita de fierbintela., de sete, de bataia 
de anima, etc. Totu attunci se arreta si spo
rire'a dureriloru la 6menii cari patimescu de 
rheumatisrnu, sau cari au suffe•·itu de affec
tiuni \'enerice si de 6ri cari rani dt>ja inclJi
se, priu partile unde au fostu incuibatu renln; 
in:;e, aceste nu tinu multu tempn, ci contmescn: 
dupo apparitiune'a lirei la femei, a tranjiloru la 
barbati, a uuei sud01·i închise sau dupo essire'a 
spudieturilom arretate mai susn. 

De indata ce s'au j,·itu 6ri-cari spudieturi, 
patimasii trebue se se feresca de •·eceala, se Sl"a
da catime'a beuturei si se impucinedie, atatu du 
rat'a scaldat6rei, dttu-si temperatur'a ei. 

Intre a 11-i" si a 25• di a curei, impreuna cu 
t•·eeere'a spudieturil01·u, se vindeca si morbulu 
de care au sufferitu patimasiulu. Acumu este tem
pulu de a scadea beutura si a prescurta siecle
rea in baia, c:ontinindu cura cu totulu in sep
temana a patra. 

Temperatur'a baei contribue forte multu la al
le selle proprietati escitanti. Baia de apa mine-



1 

' 

- 27:J ---

rale se iea, de communu, la ua temperat.um midi
loria dupo toleranti'a fia-caruia individu. 

B.Lile sunt naturalminte calde satt se incal•lies~u 
artificialminte. Iucaldirea, san st<::mperan~ a ba
bailont, cari continu acrime carbonica si hv
dro-sulfuriea, trebue AA Se faca llStll felin, in chtu 
perdere'a gazului se fie redussa la cea mai mira 
pmportiune. De aceea, ua 11pa gaz6sa nu tn~bue 
se tie tare turburata si 11ccessulu 11erulni atm0S
fericn se fie esclussn dt.tu se ,-a potc mai multu. 

Rare-ori apde minerali au temperatura ce
ruta pentru a potea servi la bai; deci, pentnt 
alli dlt ace»ta temperatura, elle trebuescu stem
perate ;;au inralclite. Sternperare'a apei se face 
lassandu-na sa steie in cadi sau basine, in cnrsu 
de c;ate-va ore, sau amestecandn apa minerale fer
binte cu apa communa rere. Apele, cari possedn 
gaznri activi, nu trebuescu espnsse aerului at-· 
moHfericn pentru a fi recorite; fiendu c6, prin 
ace;ta, elle perdn ua parte din gaZllln lonl. l'-3 
lunga acesta, acidulu hydro-sulfurit:n allu a
cestoru ,tpc se Jescompnne prin ox\·genulu ae
rului. Cdlu mai bunu micli-locn, pentru stem
parare'a acestoru ape este de nlle pnne in re
servorii inchi~i si percm·~i de te\·ii in e:u-i t·i
culeadia apa rece, sau de a tuma apa rece in 
cadi cu paretele duplu. Apele, cari nu continu 
gazuri activi, se po~n rerot·i fora. inco11venientu 
prin arlangire'a. apei <:omruune. 

J,u·aldire'a apelorn minernli re~i, pentru a po
tea seJ·,·i la bai, trebae a se tare <~n mare lua
re aminte, mni alle'ln 1 deco apele aceste contin•1 
matel'ii ~·az.Sse ac ti ve, pl'eculnu sun tu apele sul-
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fur6se sau bicarbonate. Prin incaldi1·e, pe de 
ua parte, volnmulu apei devine mai mare; ero 
pe de alta parte, se impucineadia afinitate'a ga
zului catre apa si se perde ua insemnata.q uan ti
tate de gazu. Impreuna cu pcrdere'a gazului 
se depunu materide, cari erau topi te in apa, 
prin adjutorulu gazului degagiatu; aceea ce se 
intempla, mai allesu, cu apelle cari con tinu car
bona tu de protoxydu de fe•·ru. Gaznlu hydro
sulfuricu se descompune forte repetlc prin acces
sulu aerului atmosfe•·icu candn se iucaldaesce a
pa sulfur6sa. Pentru a preveni elimimt.re'a ga
zului hydro-sulfuricu trebue ca apa sa se in
caldiesca iu vase închise si numai pone la gra
dulu necessariu de temperatura, sau sa se i ncal
diesca apa, facandu se percurga aburi in rese•·
vorii de apa: inchisi in vase percurse de tie,·ii 
incollatacite numite serpentine, precumu suntu 
acelle ce servescu la destillare'a apei commnne. 

Baile, cari continu acidu carbouica, se ineal
diescu introtlueauduse aburulu ferbinte intre fun
durile duple alle ladei ce contine apa minera
le. Acestu methodu este forte potri Yitn; fieudu c6 
prin elin apa conserva ua mai mare parte de 
acrime carbonica, de catu attunci candu s'aru 
turna in cada apa ferbinte, 

Deco ne tememu c6 baia va escita pellea, sau in· 
tregulu organismu, attunci scademu temperatura. 

Astu-felin purcedemn la affedinnile exanthe 
matice si, iu deo;ebi, la. affeetiunile insocite de 
manearime 'a pellei, caudu individ ii supp6rta cu 
diflicultate acti~mea salut<u·ia a pth_·i6sei. Assemi
ne, purcedcwu la 6ri-cari stari de :mrescitatiu-

• 1 
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ne neiT6sa san de congestinne'a capului veri a 
peptnlni, cari reclama intrcbuintiare'a bailoru reci. 

Din contra, candu voimu a provoca na lu
CJ"are poternica asupra pellei, si ai stimula (des
ceptA) tunctiunile amorti te, sau candu voimu a re
chiama nesce eruptiuui invechite, attunci sporimu 
temperatUt·'a baei. Acesta se face si candu voimu a 
provoca manifestare 'a phenomeneloru rheumatici, 
veri herpetici suprimati, sau ua supnmtiune sacata. 

Dupo modnlu intrebnintiet·ei loru, baiele f6rte 
calde potu lucra ca debilitanti sau ca escitanti, 
vedi pag. 61. Rlia de apa minerale f6rte calda 
lucreadia ca escitante, era nu c·a debilitante: a) 
c mdn ea are ua dur.1ta scurta, si candn nu es
te repetita de multe ori, b) candu baia este ap
plicata la nesce cit·constantie appropriate si, m<ti 
allesu, candu ea se face cu ape a·~at·ora actiune 
locale uste irritante, precumu suntu apele sul
fur6se sau chlomrate sodiee. 

Durat' a baei sta in r·~pportu sau h'gatura cu tem
peram sea. Ua bmaprelungitapresupunetotu-de 
a-una ua temperatura potrivita si egale. Cellu mai 
bunn rnidi-locu este de a lua baia aee~ta intr'o apa 
curgato~·e a cat·ia caldura deri\·a de la na surgcnte 
de apa calda, pre.::nmn acesta se oh'iet·va lunga 
unele stabilimente bogate in apa minerale calda 
de esemplu la Gasteinn. 

Atari bai se facu, de communn, in ne~ce piscine 
disse de apa cnrgatott·e sau si in eadi. Baile reci 
si baile c-alde, mai allesu, aceste din tmua voru 
tnebui se fle de ua du.-ata scurta, de la uun quartu 
de 6ra pane la jumatate 6ra. 

Baia de apa mmerale are general minte ua du 
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rata mi•li-lo..:ia de una om, durata rare adessc f:ste 
lle::mfli.:iente. Uuulu dintre inconvenientele stabi
li mcntelol"ll, cari nu possetlu ua i stallatiune suf
fil·iente sau cari nu despunu de ua qnantitate 
de apa mi nemle indestulat6re, este de a pres
eurta durat'a baei pentm a satisface la toti mor
bosii cari se presi nta. 

Desp.e modulu cunm trebue se ~e faea baiele 
g·encrali, amu tratatu in partea antaia, de la pag. 
·19 --53 si de la pag. 56-60; aici nevomuma
gini la unnet6rele observatiuui: 

1) Ingenere, nu se va face de catn una baia 
de apa calda pc di. 

2) lu bai ele ealde nu trebue sa intriunu de 
ua data pone la gntu, ei se ne spalamu, mai 
flntaiu, peptulu si pantel:<.>lc eu apa cahla si, apoi, 
se intduuu cu totulu in baia. 

3) Omenii applecati la amett~la, siedindu in 
scaldat6rc, trebue sa 'si spele capulu cu apa 
rece sau ~e 'si pune pe capu unu burete, ori ua 
be:;ica plina cu apa rece; ero femeielc, din causa 
perului, voru punepe frunte ua compressa PIUI

ata in apa rece si st6rsa. 
-!) In apa trebue St' siedemu pone la gntu, 

ero nu pone sub ti tie; coei altmintrele am pote 1 eci. 
5) Dupo ee yomu t~ta puei nu in scaldatore, 

11e vomu fredl. si ne ,·omu spala bine pe rorp11 
cu buretele, sau cu peria, si dc~o baia este 
mare, \"Olllll face :'i Ore eare lllÎScarej erOSOIIHIIIllll 
ueei ua data sa nu ne damu. 

6) Omenii ~labi VOI"ll a\·ca pe eine-va lunga 
demii, spt·e a li da aj•ttom la trebuinti'a. j 

7) Durat'a tempnlui cntu se si~:dcmu iu baia 

l 
1 

1 
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calda dependc de la constitutiune'a fi'a carui-a 
holnavu si se ,.a determina Je medi.:ii rel;pectivi. 
Cu t6te aceste, la inceputulu curei ,·omn siecle 
uumai 1 O sau 15 minute, mai pe urma spo
rindu treptatu1 VOmU pote remane in baia pone 
la ua 6ra; si cu catu apa va fi mai rece "au 
mai calda, cu atll.ta vowu siedea mai pu..:mu m 
scaldat6re. 

llaielE> minerali 1 cari au ua durata prelungita 
de la 5- 6 ore, nu se potu lua de cll.tu in 
piscine, sau in baiele de familia, elle se vol'll face 
numai dupo ordinatiunea medicale. 

8) Cea mai potri,·ita temperatura pentru bai
ele calde este de 25 grade R; inse, la incepntnln 
curei si ponc "ne deprendemu cu densa p·>tcmu lua 
baia cu trei sau patru graduri mai stemperata; 
c6ci mai pueinu strica baia ret·orita de catu 
acea pre calda. Pentru a mesura temperatur'a 
sealdatoriloru nu trebue a ne rediama pe si m
tire'a u6stm, ci se an!mu cu noi unu thermo-me
tru, pentru c6 unii bolna ,.i se scalda in baia mai 
rccorita de catu aru fi potri,·itu eu simtire'a loru; 
ero altii i-si inchipueSCU CO tt•ebue se Se St·alde 
in apa mai rece sau mai calda. Cu tt)te acestea, 
baia. de apa thermale, sau firesce calda, pute :>e 
aiba ua temperatum cu duoa sau cu trei gm
duri mai mare de eatu acea incahlita. In line, 
6menii deprinsi a se imbnu·a in flanela, sau in 
alte vestminte forte caldurose, precumu si acei ce 
patimescu de rheumatismu in vechi tu se voru scalda 
in apa mai calda decatu ceia-1-alti patimasi ehi am 
si pone la 30• R. 

9) E~.,.indu din baia, patima<siulu \i ,.a sterge 
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corpuln bine cn unu peschiru sau servetu g•·ossu 1 

cu eare se va si freca usiont. 
1 O) Dupo essirea din scaldat6re, patimasii nu 

trebue sa citesca, neci sa se ostenesca cu lucra
rile mintii, ero deco ei suntu coprensi de unu 
morbu la care se6tet·e 'a sud orei este trebuinc= 6sa, 
attun<"i vol'll siede in patu ua jumatate de 6m 
inlcsnidu sud6rea prin bcutur'a unui ceiu de f16re 
de socu sau de tPiu. Bolnavii, cari se 8imtu in po
tere dupo essirea din baia rece, vol'll face ua 
miscare poterniea pentru a se incaldi; ero du
po cssirea din baia calda ei voi'U face numai 
ua scurta prean.blare; caci standu pe locu aru 
pote reci, si mergandu tare llt'U slabi })l'in ua neme
surata sud6re. Din eontra, acei ce se simtu f6t·te 
ostet.i ti, dupo b:1ia calda, \'Ol'll face mai bine de 
"OrU siede11 1 catu va tempu1 in pattt pentru a Se 
feri de reeela si pentrll a iulesui puciuu sc6-
tere'a sudorei. 

11) Sealdat6rea Se p6te face la t6ta ora, 
numai se nu fie indata dupo mancare, sau ne
midi-locitu inainte de culcare; cu t6te aceste, te
wpnlu demanetiei este cellu mai potrivitn, si a 
uume ua jumatate 6ra dupo gusta•·e, Slltl dejunu, 
addico pe la noua 61·e. Acellu ce voiesce a dejuna 
dupo baia se p6te scalda si mai tempuriu, addico 
ua patra re sau uajumatate 6t·a dupo ce au ince
tatu a bea 11pa; eroacellu ce faee numai scalda
t6rt•ll, fora se beie apa minerale, p6te se se scalde 
la 8 sau 7 6re de demanCt.ia si ~e dejune ina
inte d~ a iaee sealclat•)t·e, sau pe urma, dupo 
cumu 1 se va pm·e mai priinciosu. 

1 '2) Dupo baia bolnantlu va asl·epta cu pran-



-281-

uiulu cellu puciuu in tempu de una ora, spre a 
nu împedeca transpiratiunea si digestiunea. 

1 3) De la sine se inticllege, c6 imbracaminte 
trebue sa fie potrivita dupo temperatur'a aerului. 
Mai allesu patimasii, cari intrebuintiadia, atatu 
beutura, catu si scaldat6rea de apa minerale, 
se voru imbraca bine si se vom feri de recela, 
mai vertosu candu tempulu este recorosu, ca unii 
ce suntu mai simtitori de catu cei-l-alti bolnavi. 

1-l) In privire'a mancarei si a beuturei se 
voru observa, si aici, regulele indicate la beu
tura de apa mir.erale. pag. 265. 

Despre baiele partiali. 

Bai partiali se numescu acelle la cari numai 
ua parte a corpului siecle in apa, p. c. sunt: baiele 
de jumatate de corpu, de ochi, de capn, de sie
dutu, de mani, de peti6re, etc. Despre modulu 
applicarei acestom bai s'au vorbitu de la pag. 36 
poue la pag. 40. 

Despre dusia. 

Prin dusia se intiellege acellu modu de ad
n•iuistrare allu apeloru minerali, prin care se 
percuta veri se spala, ua parte sau totalitate 'a 
corpului. Dusiele sunt f6rte variate;assemint>a 1 

si apparatele prin cari elle se administredia. 
Despre dusia1 iu genere, s'au tratatu la pg. 4 t. 

Despre effectele generali alle dusiei si despre 
modulu applicarei selle s'au tratatu de la pag. 4 t 
pone la pag. -17. Aici vomu vorbi despre fe
lurile de dusie ce sunt applicabili, mai allt>su, 
la intrebuintiare'a apeloru minerali. 

19 
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Dusiele aceste sunt de mai multe fdiuri: genera
li, partiali, forte sau poternice, ordinarie sau mi
di-locie, slabe, percutanti, resolutive, revnlsive si 
de reactiune. 

a) Dusia se numescegenerale candu ea se ap
pliea asupra corpului intregu. 

b) Dnsia este partiale, sau locale, candu ea se 
applica asupra unia sau mai multoru parti alle 
corpului. 

c) Dusi a se dice forte, candu ea este de ua 
mare tarime. 'l'arime'a dusiei depende de la in
tensitate'a percussiunei, determinata prin lovirea 
sau pressiune'a apei. Pentru a fi dusia forte tre
bue se aiba ua pressiune cellu pucinu de 8 metri. 

d) Dus ia se dice ordinat·ia candu ea are ua pres
sin ne de la 3 pone la 6 metri. 

e) Dusi a este slaba candu at·e ua pressiune 
mai mica de 3. metri. 

f) Dusia percutante are de scopu de a pro
duce effectulu unui massagiu generale sau par
tiale. E~ se face snb ua pressiune mare si la 
na temperatura uniforma intre 38 si 43 gra
duri. Durata ei este de la 1 O pone la 20 minute. 

g) Dusia resolutiva sau topit6t·e este indicata: 
pentru a resolve tumorii si pentru a escita, sau 
modifica sccretiunile. Ea p6te fi tare, sau slaba, 
dupo feliulu b6lei si dupo natur'a 'lpelom. Tem
peratura dusiei acestia variedia intre 37 si 38 
graduri. C.; em durata ei este de la 15 pone la 
25 minute. 

h) D1tsia se chiama revulsiva, sau derivativa, 
candu ea are de scopu de a provoca ua revubi
une prin rechiamare'a poterilorn vitali asupra 
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unont parti detet·minate alle corpului. Dusia 
acesta se admiuistrcdia sub ua pressiune de la 
5-8 metri si la ua temperatura de la 38 pone 
la -!3" C. Durata ei este intre 1 O si 15 minute. 

1) Dusi a de lotiune, Sau de spalare, este g·ene
ralminte partiale, ea are ua temperatura intre 30 
si 36 graduri C. si ua presţ;iune slaba. Dusia acesta 
se applica, mai cu sema, la ulcerile sau rane
le, cari au unu aspectu reu ( necuratu) pentru 
a activa cicatrisatiune'a loru. Durata dusiei a
cestia este de la 15 pone la 25 minute. 

j) Dusia de reactiune se applica in casurile in 
cari voimu a provoca ua in'itatiune momentana, 
prin innuenti'a unei calduri ori receli mari, sau 
prin actiunea alternativa a caldurei si a frigu
lui. Durata dusiei acestia este de la 3 pone la 8. 
minute, une-ori si mai pucinu. 

Effectile dusiei sunt variate dupo a ei pres
siune, temperatura, durata, modulu actiunei si 
forma apparateloru destinate pentru impartire'a 
radiei selle. Nu ne potemu intende mai multu 
asupra diverseloru forme de dusia (*). 

Pe lunga varietatile de dusie, indicate mai 
susu, essiste si altele, cari au unu modu de ac
tiune speciale, precumu sunt: dusia ascendente, 
dusia locale si dusia de injectiune. 

1) Dusia ascendente ·este aceea acaria radia, 
sau aruncatura, se indrepta de josu in susn. Ea 
se intrebuintiadia peutru facere'a iujectiuniloru 

(*) Despre diversele apparate, de administmre'a dusie
)oru, se va consulta artJclu" douche" in dictionarulu 
generale :\llu D. Durand-Fardcl citatu mai susu. 



-281-

vaginali sau rectnli. Poterea pe•·cutante a ace
storu dusie trebue se fie marginita si duside 
pusse la despositiune'a patimasilorn spre alle pote 
regula ei insii. 

Dusia uterina va ave ua pressiune intre O"'liO 
si 2 metri. Pressiune'a dusiei rectale va fi in
tre om80 si 3 metri, ero a dulliei esterne intr~ om6o 
si 5 metri. Temperatur'a arestoru dusie va fi 
de la 28 pone la 23 graduri C. Pentru certe 
nsu•·i esterne temperatura p6te fi intre 36 si 
37 graduri C. 

2) Dusi a de injectiunp, numi ta si dusi a de ir
rigatiune, se va lua intr-unu localu speciale sau 
in baia. Pressiunea ei va t1 de la om50 pone la 
1"'50; ero temperatura de la 26-33 graduri c. 

3) Dusia locale. Numirea acesta se applica 
la t6te dusiele destinate pentru a lucra asupra 
unui organu sau asupra unei parti determinate 
a corpului, precumu sunt: dusiele gurei, a nasu
lui, a fecei, a ochiloru, a urechiloru, etc. Tem
peratura si pressiune'a loru se va regula dupo 
ordinatiunea medicale.(*) 

Despre baiele de assudat·e. 

Camerile de assuda1·e, sau assudatoriele, se com
punu din una sau mai multe cellule contigue, 

(*) Bolnavii cari simtu necessitatea de a intrebuin tia 
bai de dusia, in locurile lipsite de alte apparate, se 
voru servi de ua stropitore gradinaresca, si voru 
fac~t tusia, dupo trebuintia, cu apa rece sau cu 
ap_a i_ncaldita. Acesta stropitore la inceputu va fi 
as1ed~ata mai josu, apoi totu mai susu; assemenea, 
cu tempulu, se va prelungi sied(:rea subradiele dusiei. 
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allu caror-a aeru este iucalditu la ua tempera
tara s11fficiente pentm a pi"Ovoca sud6rea. 

o~spre baiele de assudare, ca midi-locu die
teticu, s'au tratatu de la pag. 6-l pone la pag. 70. 

De catu-va tempu s'au introdusu baiele de as
sudare si la tratamentulu thermo-minerale. Ap
paratele pentru producere'a aburiloru s'au as
mellioratu in diversele st."ltiuni balnearie. Asia, 
essistu assudatorie alimentate prin aburi de apa 
minerale, desvoltati in diverse calderi prin cari 
se potu face bai de aburi de ape minerale, cu 
fumigatinni si cu dusie de aburi minerali. As
sudatoriele relle mai complecte se gassescu la os
pitalnlu Saint-Louis din Paris si la baiele de 
llagneres d"in Francia. 

Afara de assudatoriele artificiali, mencionate 
mai susn, essista si a<::.udatorie naturali. Aceste 
sunt nesce escavatiuni in plmentu in cari se ad
una aburii umcdi sau reei, ce se potu utilisa la 
ema diverseloru bole. Aburii acestia essu une
ori diutr-ua surgente thermale sub-pamentcana; 
alte dati, ei essu prin crepaturile unui terramu 
vulcauicu p. c, s'au arretatu la nag. 92. Compo
sitiune'a ahuriloru acestora varicdiaj asia, unii con
tinu apa minerale la ua mare divisiune; altii repre
si nta elementele apei distillate; in tine, emanati unile 
neap6se, ce provinu de la combustiune'a py
ritel oru sau a schisteloru pyrit6se, sunt privite 
ca sulfur6se. 

Despre modulu intrehuintiarei baieloru de as
suditre s'au tmti\tu de la pag. 6-t-. pone la 70. 
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Bâicle ele glodu minerale ( dt'nomolu, mâlu, luf1ţ, 
normu, _moâtla, limu). 

La mai multe statiuni thermali se intrebnin
tiadi'a, ca midi-loru ajutatoriu alln medicatiu
nei hydt·o-minerale, depositele, sau gloclnrile, ce 
la;;sa apele minerali pre pamentn veri in reser
vorii. Depo<;itele aceste snntn de doue feliuri: mi
nerali !lan vegetnli. 

a) G\odnln ntinerale consiste: a) din hnmn. b) 
din materia organica, provenindn de la diverse 
plante si animale microscopice trâit6rie in apele mi
nemli, cari descompnnenduse dan unu sedimentn 
avu tu in materii organice, c) din ferm si mni mul
te sari alcaline pamentane si metalice. Celle 
mai renumite glodnri minerali in Francia sunt la 
Saint-Amrmd; cro in Germania la Franzensbad. 

La Saint-Amand glodnln mint-rale se pre
para in moJnln urmatoriu: 

Depositele meneionate se aduna intr'unn ba
sinn f6rte mare, diYisatn in mai multe cellnle 
!lan loge, nppropiate unele de altele de unu metru 
11i adunci de la 1 - 2 metri. Prin parte'a lorn de 
josu log-de primescu necontenitn apa minerale, 
<'are duce gloduln cu sine, partea liqnida se 
scurge pe desnpra cellnlelorn, ero materiele so
lide se depnnu in fnndn. Logele aceste nu se 
de~ierta de <'Ontinutnlu lol'U de catn la incepnln 
stagiunei. Fie-care patimasiu are dreptnlu de a 
se scalda singnrn in cellnla inchiriata pentru 
totu tempnlu tratamentului. Temperamra liresca a 
glodnlni fiendn numai de 22• sau 2-l• cent. 
baiele aceste au trcbuintia de a fi incaldite ar-
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tificialminte pone la gradulu prescrisu. Durata 
baei de nomolu este de eate-va 6re. D11po essirea 
din baia aceasta, patimasiuln se scalda intr-ua alta 
buia de apa minerale. 

Glodulu vegefale. 

Nomolulu vegetale este unu couglomeratu for
matu din plante de mlastine alle carora radecini si 
ramuri incalci te constitue ua tiessetura, mai multn 
sau mai pucinu cornpncta, care cu ternpulu se 
preface intr'ua massa bruna-inchisa seu negra. 
Aceasta massa contine, afora de ua insemnata 
quantitate de materia ardiet6re, carbune de 
huwu si mai multe alte producte vegetali, aci
du humicu si resiue. ("') 

(*) Glodulu vegetale se formeadia in locurile iujo
site, s'in vagaunele cari nu pcrmitu apei ua scur
gere lesniciosa. In aceste locuri se produce mai 
antaiu ua vegetatiune simpla compusa din algi 
si conferve, cari perindu formedia temelia pentru 
dcsvoltare'a unei vegetatiuni de mlastine poternice; 
acesta vegetatiune inbuiu :este, plantele morte 
formiadea unu pamentu nou in care, prin influ
entia necontenita a umedielei si a compressiunei 
progressinde se continua d~sc~mpuner~'a plante
loru si transfnrmare'a loru mlr unu fehu de te
siett sau gunoin, 

Proces~ulu formatiunei tesicului sta in descompu 
nere'a partiloru plantei prin ua oxydatiune lente, 
fiendu co accessulu oxygenului este forte im
pedecatu. 

Glodulu vegetale se produce in pamentulu, sau 
tesiculu de mlastine, in care curgu apele minora
li. Partile constitutive alle apeluru rninerali pu
nenduse in repportu cu subl!tanticlc organice alle 



-288-

Fourrroi destinge la glodurile vegetali patru lu
cruri: 1) esdpientuln sau materia organica si con
fervoida, 2) principiele mineralisatorie acarora 
greutate este f6rte mare in repportu cu a apei, 3) 
temperatura propria a acestoru mater·ii, cari 
este st.Oetuln gloduriloru, fiendu c6 fora dinsa 
pucina treba se face, cu dinsa mai totulu si -1) 
fermentatiunea insensibile, dero continua ce glo
durile incerca in t6te partile loru. Glodulu ve
getale se pr·essinta ca ua massa verde, clei6sa si 

tesicului, se fm·mesa noue sari cari remanu in 
pamentulu mlastinosu pe care 'lu mineralisadia. 
~lai antaiu suntu sarile sulfate aUe apeloru mi
nerali, cari se descompunu prin actiunea desoxy 
dat. te a fibreloru plantei si se prpfacu in trisulfnru 
de puciusa. Deco apa minerale contine, afon~o 
de sulfate, si carbonatu de protoxydu de ferru, at
tunci si acesta se trage in pro ·essulu tmnsfor
matiunei. Prin inflne)lti'a sulfureteloru, formato 
din sulfate asupra carbonatului de protoxydu do 
ferru, se nascu combinatiuni carbonate si sulfura
te de ferru. Punanduse in contactu cu aerulu 
atmosphericu, glodul"ile aceste devinu eftlorescen
ti. Combinatiunile sulfuruse se oxydeadia si se 
formeadia sari sulfate solubili; sulfatulu duplu de 
ferru se transforma in ochra si acidulu sulfuricu 
devine hberu. Elflorescentia se intende si la 
substantiele organice, in pl\tu acidulu humicu se 
p1·eface in acrime soluhile de isvoru. 

Glodurile vegetalii cari con tinu sulfate alcaline, 
se numescu gloduri saline. Glodurile cari con
tinu quantitati msemnate de sulfatu de ferru se 
numescu gloduri ferruginose. In fine, alte gloduri 
s" numescu sulfm·ose etc. tote aceste gloduri 
se formesa in SUJ'gentile apeloru minorali cor
rt'Apnnriil'tnrP. 
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de nnu mit·osn mlastiuo~u. Prin anal ysea chimi
ca s'au eonstatatu c6 massaacesta contine materia 
organica azot6sa (albnmina si cellnlosa), cnmu-si 
diverse sari. 

Glodm·ile apelom minerali se intrebuintiadia 
astadi mai pucinu de catu alte dati. Acestn 
felin de medicatiune se utilisedia, mai cu sema, 
de pers6nele saraimane, cari credu a gassi in 
aceste materii condensatiune'a tutut·ot·u propt·ie
tatiloru recuno3cute apeloru minemli. 

Acti~tnt'a tlterapeutica a glodurilont. 

a) Glodulu minerale. Comparandulucrare'a baei 
de glodu cu lucrare'a baei de ape mincrâli 
trebue a considera: 1) pressiune'a gloJului ce e'ste 
multu mai mare decatn a apei, 2)freearea ce in
cearca pel:ea in fia-care momentn, 3) forma mai 
concentrata a pri nci pielot'11 mi neralisat6rie ·l) ma te 
riele organice coessistenti, 5) gazurile nou-pt·oJus
se, 6) fermentatiunea cari se opet·en.dia si 7) tempe
ratura artificiale la care se snppune acestn nomolu. 

De aici resulta ua medicatinne tonic.'l, esci
tante si resolutiva, pe caro nu ua possedu celle-1-al
te applicatinni alle apeloru minerali respective; 
lient!n co gloJurile aceste concentt·earlia intr'nnu 
gradu insemnatu proprieta.tiele acdloru ape. 

Patimasiulu care intra in baia de glodu, sim
te: gren tate si oppressiune, ce depencle de la de
si ... e'a midi-locului celln incongiura. Phenomene
le de escitatiune ce simtesce bolnavulu suntu in 
reppot·tu cu temperatm·'a baei. Dnpo baia unnc
rlia unu seutimentu de potere si de usinrintia, 
une-ori seeretiune'a urinei sporegce1 adesse-ori, 
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se an·eta sudori abundanti si diverse entpti
uni pag. 273. durerile sporescu mai antaiu, apoi 
elle et·o-si se allineadia. Pheuomenele mencionate 
se observa si h intrebuintiare'a bilielom de ape 
minerali tari. 

Baiele de glodu constitue ua medicatiuue es
tel'lla f6t·te activa. Elle lucreauia ca midi-locu rc
solutivu si esei tante . .:\Iedicatiuuea acesta se applica: 

1) La affectinnile rheumatismali, insocite de 
invirtosiarea si ingt·ossiare'a legamentelot·u de la 
încheieturi, dependente de la ua stare lympha 
ticasauscroful6sa,si adesse de la combinatiune'a 
acestoru doue stari cu rheumatismulu. Desi bai
ele de glodu nu constitue unu t1·atamentu spe
ciale pentru aceste diathese, totusi elle possedu 
ua actiuner<!solutiva insemnata asupra diesselon1 
altemtinni. 

2) La affectiunile functionali si de tiessetura 
alle pellei bai ele de glodu minemle potu fi unu modi
ficatoriu poternicu, mai vertosu, la ernptiunile in
socite de aronia a pellei, de recire si de com
plicatiune rheumatismale, cumu-si in casm·ile de 
ephidt·ose sau sud6re a normale, addico candu cor
puln assnd'l la cea mai mica miscare, sau candu 
pellea rstc seca si rece. 

b) Glodultt vegetale. Resultatele, castigate pt·in 
applicatiune'aglodului vegetale, nu depenuu de 
la elementele din cari se compunu confervele 
respective, ci de la apa mineralP. cari le petrnn
de si cari depune in elle na quantitate insem
natit de <'ristale de carbonate de calce si alte 
sari. Applieatiune'aconfervelom esciteadi'a partile 
bolnave si, une-ori, topesce iuOaturele. Acti-
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unea escitante a gludnlni se manifesta prin fre
eare'a.pellei cu acestu nomolu: 1) la eczema, nr
ticaria, lichenulu, pruriginea, psoriasea si la al
te asseminea eruptiuni si 2) la affectiunile rhe
umatismali si nevralgice. Actiunea resolufi'IJa 
se an·Cta: la hydrarthose, la tumorii albi ai par
tiloru moi, la inflatnrile ce remanu dnpo resn
ritm·i, la contracturile muscularie, si la inflaturile 
articulatiuniloru coprense de rheumatismu. 

Frecarea cu glodu de conferve s'au intrebu
intiatn cu su~cesn, atâtu in casnrile insocite de 
durere sau iuflamatiune, catn si attnnci candn es
siste numai na cougestiune activa. Operatiunea 
aceasta se p6te face: in tempnlu baei, indata du
po essirca din scaldat6re si in intervalulu bai
eloru. J n casurile mai susu mencionate applica
re'a 'Jomolului vegetale sau gasit ude mare folosu. 

Bolnavii cari facu bai de nomolu se vorn cn
fundâ ei inse-::;i in acelln nomolu, sau vorn pu
ne pe altii sa li acopere corpnlu cu dinsnln, 
sau se voru infascinra intr'ua prostire implnta 
cn acelln nomolu. 

Tempnln cittn trebue !V~ steie boluavnln in aces
ta baie va fi de la '1, pone la una s'au douc ore 1 

conformu cn ordinatinnea medicale. Dnpo essirca 
din baia, patimasinln se va spala bine si se va 
frera pe corpn cu nnn petecu de postavu sau 
de flanela ~i, apoi, va facP preamblare. Pentru 
personele delicate san slabe, gloduln se Ya in
caldi ca se aiba ua temperatura intre 25-30" R. 
si numai treptatu se va scadea temperatura. 
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Despre inltalatiu.ne. 

Inhnlatiunea este unu modu particulariu de 
intrebuiutiare'a apeloru minerali cari se adre
siadia la membranele muc6se alle orgnneloru res
piratorii. 

Prin inhalatiune apele minerali strabatu in 
appariltulu respiratiunei: sub forma de gazu, 
de aburi sau de picaturi f6rte mici. 

Desi prin intrebuintiarea, in locmi inchisse a 
apeloru minerali, cari continu acidu hydro·Snl
fnricu, se face totu de ua data si inhalatinne'a 
acestoru ape, totusi, pentru acestu scopu, s'nu utili
satu Je catu-Ya tempu nesce methode speciali. 
Asia, in unde locuri, essistu salle speciali in veci 
uatate'a surgentilorn; in alte bai, apele sunt l 
indreptate catre acellc sallP prin njutoriulu unei 
pressiuni mari si, ero-si, in alte locuri deosebi
re'n gazului se obtine di,·idendu apa, in gerbe 
f6rte mici, lassindu-ua se cada pe nesce dis
curi. In fine, la alte statiuni balnearie patima
sii respira aburii ce se desvolttdia dintr-ua cal
dare in care ferbe apa minerale. 

Ori cumu s'aru introduce gazurile in sallE.le 
de inhalatiune, se cere ca aerare'a acestora se fie 
lesuici6~a si repede si atmosphera loru se se 
p6ta regula cu înlesnire, atatu in privintia tem
pcraturei, catu si a continului aburiloru sau a 
gazului ce provine de la apele minemli. s.,l
le le tt·ebue sa fie b~ltile, ferestrele se aiba pre
vasnri de metalu sau de petra. Aiurc nu se in
troduce in bronchii neci gnzuri neci aburi, ci 
ana minerale este redusa prin batere iu pulbere; 
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pentru care D. Flubc au inventatu unu apparatu 
numi tu di viditoriu sau pul verisatoriu. 

Scopulu inhalatiunei este de a pune medica
mentulu in contactu cu muc6s'a bronchiiloru, 
absorbtiune'a lui este ua cestiune secuudaria; in 
cousecentia, iuhalatiunea constitue ua rnedicati
une topica. 

Principiale cari se punu in• contactu cu mu
c6sele sunt, mai antaiu, acelle ce se degagiadia 
spontanemente din apele minerali si, apoi, ga
zurile si aburii de apa, mai multu sau mai pu
cinu, mineralisati, cari se desvoltedia llrtificial
mente. 

Gaznrile cari essu din apele minerali sunt: 
acidulu bydro-sulfuricu, aciduln carbonicu, a
zotulu si oxygenulu pag. 91. Aceste doue din 
urma essistu in f6rte mi~a proportiune. 

a) Pentru inhalatiune, acidulu carbon ieu se 
cullege, la essire'a lui din isvoru, intr-unu clo
pota sau gazometru despusu ca ua leica la punc
tulu de emergrntia a gazului. Din ar-estu clo
potu gazulu se conduce, pt·in · ua tie via metal
lica, in loculu unde ellu are afi intrebuintiatu: 
sub forma de baia, de inhalatiune sau deglutiune 
(inghitire). Despre actiunea physiologica si 
therapeutica a acidului carbonicu s'au tratatu la 
pag. 98 si 99. 

b) A.cidulu hydro-sulfuricu. Despre modulu 
prodnctiunei acestui gazu s'a trata tu la pag. 1 00. 
lnhalatiune'a apeloru snlfur6se presint.a trei ele
mente: acidulu hydro-sulfuricu, aburii de apa 
si materia Ol'gRnH·a sau b~tregina. Ar·csta din ur-
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ma este menita pent.·u a moderâ actiune'a aci
oului hydro-sulfuricu asupm bronchiiloru. 

Relativu la iufluenti'a abnrului de apa si a 
acidului hydl"O-sulfuricu vomn notrt, aici, co in
halatiune'a acestom snbstantii se face: a) aspit·andu, 
prin tr'unu apparatu speciale, materia de in
halatu, sau b) introducandn pe patimasiulu int.·'ua 
camera care contj.ne aburii de respiratu. In ca
sulu antaiu, aburii de apa introdusi in bronchii 
slabz::;cu actiune'a acidului hydt·o-sulfuricu cu 
cari acesta este amestecatu. lu tasulu alln doile, 
pe lunga actiunea locale a gaznlu, acesta esser
citcdia si ua influentia genP.rale asupra econo
miei intregi. In adevem, aici, i••halatiunea este 
combinata cu baia de assudare acaria effecte am 
espusu la pag. 65. lnhalatiunile luate sub forma 
de baia sunt ne potrivite: la individii catarrhosi 
f6rte i m pressionabili si des pusi de a reci, la a
cei ce suffern de plethora si de rheumatismu, 
cumu si la pers6nele debili si fot·a reactiune. 

Spre a evita aceste inconveniente s'au cons
truitu salle de iuhalatiune fora aburi, in cari 
degagiare'a acidului hydro-sulfuricu se castiga 
prin divisiune'a apei minerale. Se nasce acumu 
intrebarea: dcca inhalatiuneace facu bolnavii iu ca· 
merele de bai, de du::;ie si'n piscinele-cari coprendu 
ua atmosphera compusa din gazurile si prim·i
piele continuti in abuntlu de apa,-nu este in
destulat6re pentru realisare'a scopului propusu? 
Acesta in adi\•eru este sufliciente, si, in cellP. mai 
multe casuri, nu este necesitate de inhalatiunea 
artificiale fiendu ea insocita de in convenientele indi
cate si de celle-1-alte pt·ocedari costisit6re. 
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• In ceeace pt·i,·esce puh•erisatiunea (divisiune'a 
mollecularia) :mu systemulu de a introduce in 
bronchii apa minerale in natura, aecsta nu p6te 
produce effecte identice cu alle inhalatiunei; fi
indu-co pulverisatiunea nu p6te supplini iuha
latiunea si vice-versa. 

Pe de alta parte, pnlverisatiunea modifica, astu 
felin, constitutiunc'a apei sultur6se, in catuse ad. 
duce in bronchii numai ua apa f6rte alterata, 
addico, in mare parte desulturata si pucinu ac
tiva. Acesta obser"atiune, nu se npplica la a
pele fixe si in deosebi la apele chlorurate. 

Effectele therapeutice differu dupo modulu in
halati unei: 

a) Asia, candu se aspira gazulu hydro -sul
furicu ce se degagiadia din apele sulfur6se-isolat 
sau insocitu de pucini aburi de apa si fora 
sporire'a temperaturei,-attunci gazulu acesta lu
credia ca unu topicu irritante, in modulu in
dicatii la pag. 1 03, si ellu essercitcdia asupra 
membranei muc6se ua actiune suhstitutiva, care 
tende a adduce inAamatiunile clu·onice si affec
tiunile catarrhali alle apparatului pulmonariu la 
ua stare subacuta si se intn:buintiadia cu fo
losu in casurile indicate la png. 1 O -L 

b} Din contra, siedere'a patimasiloru in sallele 
de iuhalatiune provoca: greutate si durerea de capu, 
acceleratiunea si difficultate'a respirati unei, si chiar 
frequenti'a pulsului dcco siederea nu fostu pre
lungita. Inse, aceste indispositiuni ce simtiescu 
bolnavii la incepu tu trecu peste pnrinu tem pu. 
Din celle disse mai susu resul ta co inhalatiunile 
suntu uumai unu modu oomplementariu allu 
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curei de ape minerali prin care, innmltindu 
puucturile de absorbtiune si de contactu cu or
gauulu bolnavu, se augmentedia actiunea phy
siologiea si curati va a apeloru respecti ve. 

lnhala.tiunile sulfur6se suntu indicate la affec
tiunile de gutu si de peptu cari reclama intre
buiutiare a apeloru sulfur6se. lnhalatiunile de 
acidu carbonicu suntu potrivite la morbii in
dicati la pag. 99. etc. Inse, pentru realiseare'a 
acestui scopu ajunge, generalminte, iuhalatiunea 
spontana a aburiloru minerali cari se formedia 
ingiurulu surgenteloru, si acelloru ce se producu: 
la beutura apei, la luare'a baieloru si la appli
care 'a celloru-lalte midi-16ce de intrebuintiare
a apeloru miuerali gaz6se. 

In ceea ce pt·i vesce pulverisatiunea, aceasta lu
credia in sensulu specialitatei apeloru minerali, 
conformn cu classea la care elle appartinu. Asia, 
inspiratiunile aceste se utilisedia la catarrhulu 
bronchiiloru, la angina pharyngei laryngita la 
phthysia plumoniloru si in t6te casurile in cari be
utura de ape sulfur6se este indicata. 

Despre apparatulu balneariu. 

Prin apparatulu bolueariu intiellegemu t6te 
masinele si instrumentele, cari set·vescu la ad
miuistrare'a apeloru minerali, precumu sunt: pis. 
cînele, cadiele de bai, masinele pentru dusie, pen
tru abnri, pentru iuhalatiuni, etc. 

Appa.ratele balneatorie au de scopu: 1) de a 
in~uulti . modurile de administratiune a apelom 
mmeralt, 2) a varia feliulu actinnei loru asu
pra organi~mului si 3) a spori a~ti,·itata.'a loru . . 
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La unele surgeuti de apa minerale procedarele 
balnearie coversiescu, pone la unu gradu, impor
tautia chiaru a apei minerale, considerata the
.-apentict·sce .. Agentii balueo-therapeu tiei s'au des
voltatu, mai allesu, pe lunga statiunile de ape 
mincrali calde. 

Apparatulu bolueariu, trebue a fi studiatu in 
repportu cu medicatiunea hydro-therapeutica, ce 
t·epresiuta apele minerali, afora de proprietatile 
speciali ce li imprumuta constitutiune'a loru chi
mica. Ne vomu occupa, aici, de urmat6rele e
lemente, cari compuuu apparatulu bolueariu: 

Piscina 

Piscina este unu basinu, incungiuratu cu banci 
?e siediutu, iucare mai multe pers6ne ieu baia 
1n communu. 

Iubaiare'a in communu era mai usi tata la cei vechi, 
de catu in tempurile mai noue; cu t6te aceste, de 
cati-va anni s'au introdusu piscina, ero-si, la mai 
multe statiuni baluearie. Essistu trei soiuri depiscine: 
1) piscina ordinaria, 2) baia de familia si 3) pis
cina gymnastica sau basiuulu de innotatu. 

a) Piscina ordinaria coprende de la 15-25, 
locmi; forma ei este quadrangularia sau circn
laria. Aduncimea apei, din piscina ordinaria, es
te de la om,9o pone la 1.,' 1 o. 

b) Baia de familia nu differa de IHScma or
dinnria, de catu prin alle selle dimensiuni mai 
mici, astu-feliu co ea nu p6te coprende de catu 
3 sau 6 bolnavi la na scaldare. 

c) Piscina ,qymnastica, salt de innotare, are di
mensiuni multu mai iusemnatc; asseminea, adun

:w 



-298 

cime'a apei selle este mai mare, decatn a pis
cinei ordinarie. Scoptilu piscinei acestia este: de a 
se pote face in trima miscari gymnastice pen
tru a realisa ua indicatiune speciale. Form 'a 
piscinei gymnastice este, mai totu:.de-una, rec
tangularia, cu treptele de coboratu la ua parte. 
Fundulu ei are ua inclinatinne, care incepe la ua es
tremitate cu 1 metru 20 centimetri si se ter
mina, la ceea-1-alta estremitate, cu ua aduncime 
de la tm165 pone la 2 metri. 

Pe lunga co piscina permite miscari libere si 
chiam essercitie g:ymnastice, precmm-1 acesta se 
observa la apele de la Baden lunga \Viena, apoi, 
prin ajutoriulu piscinei, administrare'a baieloru 
de apa minerale devine mai economica, mai al
lesn, acol6 unde bolnavii trebui a siecle in baia 
in cursu de mai multe 6re pe di, in cari tempu 
~i gasescu destractiunea necessaria scaldandu-se 
1n commnnn. 

Asseminea, pentru alorn eftinatate, piscinele se 
inb·ebuintiadia si de catre bolnavii saraci, cari 
nisuescu la bai. Objectiunea facuta, cumn-ca, 
prin scaldarea in piscine, s'am communicâ bol
naviloru materii morbifere, se refutedia prin a
ceea co, de-si atari bai se facu de mai multu tempu, 
totu-si, prin elle, nu s'au communicatu neci ua 
b6la contagi6sa. 

Ua piscina buna trebue se intr'unesca con
ditiunile urmat6re: ea trebue se tia destulu de
spati6sa, apa se se p6ta schimba in trinsa adesse 
o_ri si se aiba ua ventilatiune potrivita. In pis
cme nu se \"a pem1ite inbaiarea in communu: 
1) pers6neloru de sexe differite si 2) indi,·iJi-



- 2!Hl-

loru copn~nsi de rane, sau de alte affectiuni, 
can inspira spaima, nelinistea si desgustulu. 

Cadiele sau putinele de inbaiare. 

Prin acesta denumire intiellegemu ori ce vasu 
in care se administn!Jia baiele. Materialulu, din 
care se construescu vasele aceste, variedia dupo 
natur'a apeloru. Asia, pentru apele sulfur6se, 
se prefera cadieloru metallice acelle de marmura, 
de petra si de cimentu. Cadiele metallice se in
susiescu mai bine pentru apele ferrugin6se, sau 
incrustanti. Pentru bâiele de salamura sen·escu a
desse cadiele de lemnu date cu oleiu. Cadiele me
tallice se facu din zineu sau din arama sooita 
pe din ântru. • 

Unele cadi sunt zidite in pamentu, altele stau 
pe pamentu. Ua cada zidita trebue sa se com
puna dintr-ua petra neteda si nepor6sa sau se 
aiba ua imbracaminte de faiansa. Pentru ca~ 
diele cari stau pe pamentu, materialulu cellu mai 
potrivitu este arama spoita. Cadiele de zincu se 
strica repede. 

Conditiunea principale a unei cadi este ca ea 
se fia spati6sa: sa aiba lungimea de la t m,30 
pona la tm,-!5; largi mea de la om ,-to la om,62; in
alti mea, de la om,55 pona la om,65. Capacitatea 
cndiei variadia intre 250 si 280 litre. 

De communu, apa minerale se introduce in 
cada prin siuruburi, cari versa apa verticalminte 
la cati-va centrimetri a unui-a din paretii sei 
!.1terali apr6pe de gura a cadiei. Acestu methodu 
este defectuosu pentru apele sulfurbse si pentru 
acclle carbouate, De aceea. este mai bine a lassâ 
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apa iu cada pt·in siuruburile assiediate, in lature'a 
unui parete, la cati-va centrimett·i de la fundulu 
cadiei. Siuruburile, cari alimentedia dtdiele, nu 
trebue lassate la desposi tiu ne 'a patiruasilnru; 11-
endu-co acestia abusedia de apa mineral9 si potu 
compromite cura, luandu baia la ua tempera
tura pre mare sau pre mica. 

Despre scaldatorile generali si partiali, de apa 
calda s'au trata tu in pat·tea antea, pag. 60 si 62. 

Masienele de dusia. 

Despre masienile de dusi" s'au tratatn la 
pag. 283. 

Despre effectele ce trebue a luâ cu sine la bai. 

Patimasii plecandu la bai vom lua cu sine o
biectele urmat6re: 

1) Mantale, sm·tuci ''atuite, cibote de ierna 
si alte vestmeute caldUI'6se, fiindu-co tempera
tur'a atmosferei, la stabilimentele de bai, este forte 
schirnbaci6sa; afara de acesta demanetiele si se
rile suntu destulu de reci. 

2) Halaturi, pantaloni de flanela si alte strae 
pentt·u a se apara la intrarea si essirea din baia, 
mai allesu, candu acestea nu se ieu in caruet·e 
iuchise, ci in basini, sau havusuri, deschisi. 

3) Prostiri, pros6pe, sau stergare si alte effecte 
pentru stet·gere'a corpului dupo baia. 

-l) Unu clistiriu stmplusialtulu de mitra pen
tru fEmei. 

5) Masina de facere'a cafelei. a ceiului si a 
ciocolatei, mai allesu, in locm·ile unde aceste lu
cruri nu se potu gn:>i cu înlesnire. 
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fi) Unu burete nou, ua peria de frecatu in 
baia, CRte-va carti pentru citire la tempu reu, unu 
thermo-metru pentru 8. mesnra temperatur'a baei, 
chartia, condei, pene, penza si alte asseminen. 
obiecte, deco credemu c6 nu le vomu potea ga
si la isvorele respective. 

7) In fine, 01·i-rine calatoresce la bai depar
tate va lua cu sine ua suma mai mare de bani, 
de catn acea neaparatu trebuint6re, pentru ca 
patimasii sa nu fie siliti a intrerumpe cura inainte 
de tempu. 

Despre midi-16cele accessorii alle hydro-therapeuticei 
thtrmali. 

Intre alte midi-loce accesorii, alle hydro-the
rapeuticei thermale, vomu indica aici: massarea, 
flagelatiunea, uugerea, frecarea si gymnastica. 

1 ) .Massarea. 
1\lassarea este ua operatiune f6rte vechia. Ea 

consiste din diverse ma110pere de pressiune si 
tractiunegradualesi alternative, ce se facu asupra 
partiloru muscnlarie si asupra articulatiunilom 
corpulu;, 

Massarea se face in modulu indicatn la pag. 72. 
E~ are de scopu de a imprime· ua mai mare 
activitate circulatiunei capillare si organeloru se
cretorii, a da mai multa tmergia fibriloru si pla 
nmilom muscularie, a imprastia inceputurile de 
infiltratiune si de obstructinne si a da incheie
turiloru alloru flexiune (inmladiare) normale. Dupo 
operati unea acesta mai multe pers6ne simtu ua sa
tisfactiune destulu de insemnata pentru a modifica 
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conJitiunile intregei economii, mai allesu, dcco 
ruassarea se repetiesce de mai multe mi . 

.Massarea p6te fi practica ta pe COJ"PII 1 u ne
udatu; iuse, ea se combina, mai totu-de-una, cu 
baiele d_e assudare si, mai allesu, cu dnsiele de 
percussiUII c. 

Mas-;a1·ea se intrebuintiadia: 1) la affectiunile 
ce dependu de la lymphatismu, 2) la acelle ce 
complica diathese'a scmful6sa, 3) la m01·bii in
sociti de debilitate, provenita de la ua con\'ales
centia difficile sau cachexia, -!)Ia affe..:tiunile rhe
umatismali chronice,la contracturele spasmodice, 
la crampii si nev1·osele muscularie, cumu-si la 
intiepenire'a incheieturelom, 5) laobstmctiuuile 
abdomnali, 6) in casurile de pamlysia cu atm
phia complecta san incomplecta a musclilor.u 

Massarea se pote intrebuintia numai candu 
nu este de temutu v1·e-ua congestiune a orga
neloru interne. In casurile de mai susu massa
l·ea, ea unu esserci tiu passi vu, complectiadia in
trebuintiare'a tJ·atamenturui thermale sau marim1. 

2) Fricfizmile saz' frecarile. 

F1·ictiunile suntu aeelle manipulatiuni, cmi la 
iutrebuintiarea baielorn assigura reactiunea, active
dia circulatiunea pe1·ipherica si deriva sangele 
de la organele ccntmli. In adeveru, dcco vomn 
considera c6 fricti unile insocescu baie le, dusi ele 
si mai t6te celle-1-alte procedari hydro-therape
utice, attunci ne vomu convinge despre folosulu 
frictiuuiloru dt midi-locu therapeuticu. 

Int1·e alte meth6de de f1·ictiuni, merita ua de 
otlebita mentiune f1·ictiunile cu prosti1·ea sau cer-
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ccvulu udu, care se face in modulu urmatoriu: 
mai antain se moie in apa ua prostire gr6ssa, 
care fiendu st6t·sa se applica repede pe pat.ima
masiulu,astu-feliu,incatu i se invellesce de ua 
data totu corpulu; indata dupo acesta, i se freca 
bine t6te partile, una dupo alta, in cursu de doue 
minute fora a misica prostirea pentru a nu irrit8. 
pellea. Insu-si bolna\'ulu ajuta la frecare. Apoi, 
se ia cu repedeciune prostit·ea uda si se inlocuesce 
prin alta uscata, pe desupra earia se rein
cepe frecarea si acesta se continue pone candu 
umedela despare cu totulu de pe pelle. In urma a
cestei opiratiuni se manifesta ua vina reactiune. 

Frictiunile aceste se intrebuintiadia adesse, in 
cunmln tratnmentului hydro-therapeuticu, si sunt 
de mare ajntot;u, in anno-ternpurile reci, pentm 
patimasii cari voiescu a continua a casa ua par
te a curei. 

3) Gymnastica. 

Gynmastica consta dintr'twu complessu de es
sercitie f6rte numerosi si variati. In anticita
te gymnastica se impartia: in militaria, athletica 
si medicale, care nu este de catu ua intiellepta 
combinatiune de essercitie gymnastici bi de pre
cepti dietetici. 

Din puntulu de vedere hygienicu, gymnastica 
aru trebui sa se faca de toti copii; fiendu co ea 
desvolteadia systemulu musculariu, intaresce con
stitutinnea, modifica, intr-unu modu fericitu, tem
peramentulu, stimuledia apetitulu si favoresce 
digestiunea. Prin ajutoriulu gymnasticei se pune 
iu armonia des,·ellirea physica cu desvoltare'a 
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facultatiloru intellectuali si, astu-feliu, se împe
deca pred.omnire'a acestoru din urma, cari, in 
certP. impregiurari, p6te ave ua intluentia debi
litante asupra cons~itutiune1 copiiloru. 

Din punctulu de vedere medicale, prin gym
nastira intiellegemn: t) ua summa de essercitiu 
methodici, intreprensi cu scopu de a produce 
unu numern de effecte physiologici determina
ti si 2) essercitiele întreprinse intr-unu sensu 
particulariu. 

Asia, pers6nelom cari suffe1·u de rheumatismu, 
de podagra, de ankilose, veri de paralysia, se re
commanda de a face, in baia sau sub dusia, mis
cari spontane sau imprimate pentru a ajuta mus
clii si incheieturile spre a capata miscari mai in 
tense si mai complete. Si togma acesta este 
folosulu principale allu piscineloru pag. 297. de 
a permite aceste essercitie utili cari, prin alloru 
repetitinne, potn devini vindicat6re, mai allesu, 
fiendu elle insocite de massare, pag. 301. 

Innotarea, in piscinele celle mari, semena pone 
la unu punctn, atatu cu essercitiulupropriu dissu, 
catu-si cu gymnastica melhodica. 

Acesta din urma introdusa in stahilimentele 
de ape minerali, am fi de mare ajutoriu la 
tratare' a mai multoru casuri de b6le. Ea s'aru 
potea intrebuinti'a cu folosu de catre individii 
U.e ua constitutiuneslaba, sauslabitaprin morbii 
chrouici, la d yspeps1a, la ameuorhoea, la conges
tinnile pas-;ive alle piutecelui, sau la plethora 
abdominale, pag. 226. 

l\larginele acestei carti nu ni permitu de a 
descrie aici: diversele esserci tie, cari se potri-
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vescu pentru differitele casuri de b6le, aceste es
sercitie se vo:·u indica de catre medicii speciali. 

Flagellatiut~ea si ungerea. Pentru aceste midi
l6ce accessorie, alle hydro-therapiei, se voru con
sulta l'elle disse la pag. 71. 

Despre conditiunile hygienice ca elementu allu cut·ei 
de apa minerale. 

Afara de proprietatile medicali alle apeloru 
minerali si de procedarile bolneo-therapeuticP1 

indicate mai susu, conditinnile hygienice, cari 
se gasscscu la statiunile bulnarie, sunt de ce mai 
mare import:mtia. Complessnlu tutoru acestoru 
elemente constitue tratamentulu thermale pro
priu dissu. pag 193. 

Amu an·etatu, la pag. CCXVIII. a medicinei 
practice, co prin singura applicare'a midi-16ci
loru dietetice, fora intrebuintiare'a ver-unui me
dicamentu, se potu vindeca cei mai multi morbi; 
pre candu, fora ajutoriulu hygienei, celle mai 
bune medicamente remanu nefrupt6se. Aceea 
ce s'au dissu despre medicamentele ordinarie 
este applicabile si la apele minerali. 

In adeveru, hygiena, ca-si medicamentele, pote 
une-ori introduce in organismulu bolnavu, na 
modificatiune salutaria sau ua impulsiune la in
t6rcerea catre starea normale. H ygiena p6te 
provoca aceste modificati uni, mai allesu, la mor
bii chronici prin ajutoriulu micli-lociloru lente, 
graduali) continui si persistenti de cari ea despune. 

Candu voirou sa introdncemu in organis
rou aceste schimbari salutarie, trebue salu in
cungiur1mm de conditiunile celle mai potrivite 
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cu joculuorganeloru si cu essercitiulu perfectt1 
11llu functiuniloru loru. !\1idi-locele, pentru a face 
pe organismu sa intre si se se mantine in acesta 
calle, se potu trage din nsulu bine intiellesu alin 
agentilol"ll cari constitue materia hygienei, p. c. 
este atmosphera, alimentele, esset·ci tiulu, etc. 

E~te g-ren de a un recun6ste innuenti'a atmos
pherei, ; alimeutelorn ,a essercitiului, si a vietii 
intellectuali sau affective, la produccre'a celloru 
mai multe b6Ie chronice. 

De aici decnr·ge indieatiunea de a schimba 
impreginrarile in midi-locnlu carora s'au des
voltatu b61ele; caci, dcca conditiunile aceste erau 
vetematore, elle trebnescu inlaturate natural
m•nte; em deca elle emu indifferenti, addeco ne 
pott·i,·ite pentru a face pe organismu se desvolte 
modificarele necessarie de int6rcere la sanetate, 
attunci schimbare'a conditiuniloru respective inco 
va fi si mai imperi6sa. 

lhcptu aeeea, srhimbare'a conditiuniloru de traiu 
a patimasiloru, considerata ca ajutoriu cnrei de 
ape minerali, predominesce pe t6te celle-1-alte in
fluentie hygienice. In cousecentia, se vom al
lege acelle statiuni thermali, cari differu de in
cungiurarile in cari traia patunasiulu; prin al
loru departare, clima,positiune'a locului si de
prinderile d'in localitatea bolnearia. Atari con
ditiuni suntu necessarie mai allesu: a) la tratare'a 
boleliJnt diathesice si constitutin11ali, b) candu a
pele minerali se ntilisadia ca medicatiuue recon
stituante; fiendn ca aici trebue a schimba, pt·e catu 
se p6te, modulu actidtatei organismului: pentru 
a ajuta tratautentulu thermale, a activa ene•·gi'a 
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fuuctiuniloru si a modifica nutri ti unea. si c) candu 
se administredin. apele minerali alteranti si re
constituanti. Concnrsulu acestom impregiura1-i 
noue nu presinta acee-si importantia la tratare'a 
affectiuniloru simple, unde se cauta mai cu de
osebire actiunea resolutiva sau substitutiva a ape
loru miuerali. 

Celle mai importanti conditiuni de bygien:~, 
cari se cauta la apele minerali, sunt: conditiu
nile atmospherice, esserciliulu si destrar:tiunea. 

In ceea privesce conditiuni le atmospherice vomu 
· studia, aici, influenti'a climP-i si a inaltimei locului. 

a) D. De Humboldu dice "clima este complessulu 
variatinniloru :~tmospherice cari affecta o!·ganele 
n6stre int1·-unu modu simtitorin, p. c. tempFlra
tura, umede!:~, schimbarele pressinnei barome
trice, liniste'a atmospherei, vcnturile, tensiunea, 
mai mare sau mai mica, a electricitatiei aeru
lui atmospheri:·u, puritatea sau presenti'a mi
asmiloru, m::ti multu sau mai pucinn, dcletarie, 
in fine, gradulu de trausparenti'a si de serenitate 
sau seninare a aerului". Nn este indoi:~la co t6te 
aceste impregiura1·i au ua mare influenti'a asupra 
sanetatei Despre influenti'a climei calde, reci 
si stemperate asupra sanetatei se vorn ceti cdle 
espnsse la png. XIV din medicina practica. 

b) Inaltime'a locului. Inaltime'a statiuniloru 
thermali este ua impregiurare de mare i mpor
tantia; si acesta cu atatu mai multu pre cat'unu 
mare nurneru de ape minemli, appartinendu la 
regiunile munt6se, se afla situate la ua inaltime 
insemnata. 

E~:co effectele physiologice ce produce unu-
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)o cu innlttl in organismnlu omenescu: fnncti
unile digestiunii, a circulatiunii, si a systernu
lui nen·osu se escitedia, energi'a secretiuniloru 
si a tunctiuniloru peiJei devine mai mare si, 
fiindu-co celle m1li multe bole, la cari se in
tt·ebnintiadia apele minerali, sunt insocite de ua 
stare de langedela, si de atoni'a a fnnctiunilortt 
dig esti ve, a pellei si a circulatiunei-provocata prin 
conditiuni de hygiena rea sau prin traganare'a 
morbului-Je acee.11 la uneh· statiuni altitudinea 
este ua impreginrare f;n-orit6t·e tratamentu
lui thermale. Dreptu aceea, dyspeptieii, scrofn- · 
)osii si anaemicii, cari frequentedia stabilimentele 
thermali, se gassescu bine deco ei vinu din re
giunile situate la nivella mart:i in locuri ma1 
inalte. 

lnceea ce privesce inaltime'a muntiloru, tre
bue a deosebi inlluenti'a muntiloru de un inal
time, mai mare sau mai mica, de 1000 de metri 
peste nivella marei. 

Deca siederPa intr-un localitate forte innalta 
este salutaria pet·s6neloru lymphatice, slabe, cnc
hectice; apoi, pett·ecere'a acesta este vetamat6ria 
pet'S6nelol'll dt>spuse: la inflamatiuni, veri la con
gestiuni active, sau la essaltatiunea (atitiarea) sys
temului nervosu. Acesta se applica mai vertosu la 
tuberculosi 1 pentru cari petrecerea in locuri in
alte este contra-indicata, mai cu sema candu bol
navii acestia stmt despusi: la congestinne'a plu
monilont, la haemonhagii, ffiU h intorcere'a a
ccidentelont acuti si febrili. 

Aeeea ce amn disu mai susu desp•·e oftica plumo
niloru esto applicabile: la asthma secca, la emphy-
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sema, si, mai allesu, la lesiunile organice alle cor
dului si alle vasselom celloru mari, p. c. amu 
mai arretatu tratandu despre contra-indicatiunile 
pentru intrebuintiare'a apelom minerali. 

Despre accidente/P. cari se potu ivi in cursulu 
tnttamentului de ape minemli. 

Accidentele cari se potu ivi, in cursulu trata
mentului de ape minerali, sunt f6rte variati, ei potu 
proveni din causa co cura de ape minerali a fostu 
reu di1·igiata sau reu essecutata. Ei dependu ge
neralminte de la bolnavi; fiindu c6 acestia urmedia 
cura fara consultarea medicale. Decomunu patimasii 
gresi eseu: a) Ben du ape minerali peste mesura, mai 
allesu ,din acelle placute, p. c. sunt bicarbonatele 
sodice. Escessulu intru acesta este une-ori fora 
mare inconvenicnte, alte dati elin este \'etama
toru. b) Bolnavii gresiescu in pri\'ire'a baieloru 
luandule la ua temperatura mai mare de catu se 
cuvine, sau intrebuintiendu apa minemle la unu 
gradu de concen tratiune pre mare si fora a fi 
mai antaiu subtiata cu apa communa. c) Asse
mine'a pote ave incon\'enienti mari abusulu in~ 
trebuintierei dusieloru 1 a injectiuniluru si a btii
eloru de aburi. 

Accidentele, ce urmCJia in atari impregiurari, 
sunt differite, asia: 

a) La unei bolnavi se observe, in cursulu cu
rei, inasprire'a a symptomeloru morbuhti, pre 
CUlllU s'au di!:;SU la pagina. 27-l, del'(') at CSta e~Sll
sperare a morbului e3te tl·ecatOI'ia, pre candu 
la aggravare a affectiuuei, din t·ausa neregulatei 
iutrcbuintieri a clll ei: nuuumni duerilc se des-
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cepta si functiunile altemte se turbura mai tar~, 
ci si morbulu incer·ca schimbari net·emediabili, 
mai al~esu, candu essistu lesiuni grave la peptu 
sau la pintice. 

b) La alti bolnavi se manifesta differite accidente 
intestinali, din causa abusului beuturei apelom 
purgative veri bicarbonate sodice. In ad~veru, 
deco intrebuintiarea neopportuna a apelom aces
toru-a, chiaru la persiJnele senat6se, p6te tm·bm·a 
pentru multu tempu functiunile digestive, cu atatu 
mai vertosu usulu ne regulatu allu apelon1 p6te 
provol'a, la personele boluave, ua diarhoea si, u
ne-ori, ua enterite grava. 

c) In fine, usulu ne modera tu alin apel om mi
nerali p6te provoca apoplexia cerebrale, sau pul
monaria, si alte effecte pertnrbarorii la individii 
a pplecati la congestiuni dcti ve: spt·e capu sau 
P"ptu, mai allesu, candu ei stau snb influenti'a 
unei diathese rheumatismali sau a altei aff~ctiuni 
cu manifestatiuni mobili. 

Despre durata curei de ape minerali. 

1) Tempulu cdtu se itzl1·ebuintiadie beutura 
de apa mint!rale depende, nu numai de la cons
titutiune'a pe1·s6nei si de la felulu apei, ci si 
de la vechimt!'a affectiunei. General111inte1 tem
pulu de patm septemane este sufficiente: pentru 
dt apa se p6te petnmde corpulu patimasiulni si 
se p•·oduca effectele necessarie la vindecare'.L 
morbului. Xunwi b6lele in \'echi te reclama con
tinuare'a beuturei de apa minerale incursu de 6 
sau S septemhne neintrernptu pcntnt a obtine 
n:sultatulu doritu. Cu t6te aceste, deco pati-
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masiulu se ~imte pre debilitatu, attunci ellu va 
face ua pansa de 8 sau H dile, dupo cura de 
patru septem?me, pe care ua va mai repeti inco ua 
data. Adese ori este necessarin de a repeti cura 
de apa minerale in cursu de duoi, sau trei, anni; 
fiindu-co affectiunile invechite si grelt> au tre
buintia de ua cura mai prelungita pentru a loru 
tarnaduire. Acellu ce au facutu cura, in luna 
lui Aprilin sau l\Iai, ua va putea repeti in Au
gustu si Septembrie. 

F6rte reu facu patimasii cari, credindu co vot·n 
potca scurta tempuln de 4 septemane alle curei 
ordinarie, indoescu portiunea prescrisa, ben de
manetia si dupo prandin mai multa ap:t, de catu 
ei potu digere; fiendu c& iu modulu acesta bolna
vii, nu numai turbura cursulu morbului, dero 
neci lassa corpului tempulu necessariu pentru de
svolt~re'a reactiunei selle si, astu-feliu, ei se 
intorcu a casa mai sufferindi de cunnt au fostu. 
De aceea, patimasii, cari credu co nu ,·oru pute 
siedea la bâi in tempu de 4 septemanc, ,·oru face 
mai bine de voru bea a casa in cut·su de doue 
septemane, in nainte de plecarea LL bai, din apa 
isvontlui pe care ei voiesctt a frequeuta. 

2) Cwabâieloru de ape minemli tine de la + 
pone la 8 septamane. 21 de bai, luate in cursu 
de 4 septcmane, este celln mai nticu nnmeru 
pentru un cura complecta. In tempulu facerei ba 
ieloru trebui ta luamu aminte: la alloru du
rata, la gradnlu tempera turei si la repetire'a loru. 
Trebue, cn tempnlu se sporimu numerulu ba
ielom si, apoi, sa le scademu treptatu pentru a 
ajunge la numerulu cu care an1u inceputu si, 
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anume: la inceputu vomu face eate ua scaldatore 
din doue iu doue dile, apoi eate una pe di si 
spre finele curei, se va face ero-si eate ua scal
dat6re la doue dile. St! intempla, inse, c6, in mi
di-loculu curei, patimasii suntu nevoiti a intt·e
rumpe cura baielom in cursu de cattl-va dile, din 
causa tempului nefavorabile, din causa sossirei 
rt!gnlcloru la femei si pentru alte impregim·ari. 

In tempulu curei patimasii se vom abtine de la 
alte medicamente pentru a nu turbura lucrare' a 
apet minerale. Numai attunci este in voi tu a in
trebuintia si alte medicamente: t) candu morbulu 
prinl"ipale este complicatu de veri-ua affectiune 
care nu se p6te vmdeca numai prin intrebuin
tiare'a apei minerale, 2) candu apele aceste nu potu 
fi tolerate fara ajutol'Ulu altoru medicamente. A
sia, patimasiulu care sufere de debilitate'a stoma
cului va potea lua cu ua 6ra inainte de prandiu, 
sau cu trei 6re dupo prandiu, ua lingura sau 
doue de vinu bunu sau eate-va picaturi intari
t6rie stomacului. Asseminea, acei ce patimescu 
de constipatiune vom p6tea lua unu paharn de 
apa de Pilna sau de alta apa purgativa. 

Nu toti patimasii potu incepe cura de apa 
minerale fora 6re-care p1·eparatiune. Asa, per
s6nele sanger6se si deprcnse de a'si lua sange 
\'om pote lua cu folosu ua curatenia reco
rit6re cu doue septemlme inainte de incepe
re'a curei. Asseminea, 6menii ap,,lecati lacon
stipatiune vom it.tt·ebuinti'a cu folosu estra
ctm·i topitori si desit!rtatori, sau sucuri de ier
buri verdi, cari possedu aceste p•·oprietati. Acei 
ce patimescu de debilitate sau atitiare'a uerviloru 
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Y01'11 intrehnintia midi -lOcc intnrit6rie nerviloru, 
precumu sun tu: bai ele aromatic·e,ctc. Afara de casu
rile mencionate cura preparatoria este de prisosu. 

E{feclele consecutive alle curei d1 ape 1ninerali. 

Generalminte, lucrare'a apeloru minerali se 
manifesta dnpo incetare'a curei, si neci p6te fi 
Hltmiutrilea. In adcveru, durata tratamentului 
thcrmale este f6rte marginita. l\lodiflrarile im
primate, prin acesta medicatiuue, unui morbu 
chroniru, nu suntu immediate, ci elle incepu a se 
nrreta la ua epoca in care cura de apa minerale 
este terminata. 

Cu t6te acestea, essiste unn certu nnmeru de 
lucrari cari se observa, chiaru, in cursnlu admi
uistrarei a apeloru minerali; aceste suntu: ef
fectele primitive sau si consecutive. Effectele 
t•rimiti,·e, ~ependenti de la actiunea escitante a ape 
loru minerali, potu merge pone la provocare'a unei 
reactiuni ,·iolen ti, sau a unei stari febrile, care, 
inse, cu tempulu se allineadia, precumu arnu arre
tatl! mai susu, la pag. 273. 

Ero effectele consecuti,·e, adeco lucrarile spe
ciali alle apeloru minerali, cari consistu d'in alloru' 
actiune a1terante, se manifesta dupo terminare'a 
trntamentulni therrnale si, eate ua data, la \la e
poc·a destulu de departata. In adevern, propri
etatile alteranti, alle apeloru minerali, adresan
dl!se la phenomenele celle mai intime alle nntri
tinnei, nu se potu manifesta de catu int'unu modtt 
lcntu si treptatu. 

Dreptu areea, se nu socotcsca ci ne-,·a co d n po 
incctare'a tl'atamentubti de ape miner~ li au con· 

~1 
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tcnitn si lucrarc'a loru; d'iu contm, acesta du
rMia mai multe septemani sau luni dupo ince
tare'a curei. De <~ceea, patinmsii, incestinne, se 
VOI"II feri 1 i Il tem pulu ace;; ta, Je totu ce arii potc 
tulbura lucrare'a apeloru intrebnintiate si deeo ci 
cred11 c6 morbulu vin<]ecatu s'aru potc rei ntot·ce, 
attunci ei vom mai continua beutura act:lloru 
ape ca tu- va tempu pe la cas<:le loru. 

Asseminea, 6menii cari se simtu mai reu dupo 
intrebuintiare'a curei de apa minerale, nu trebue 
a se desperil. de viudecare'a loru; fiindu ci) lu
ct·m·e'a apei se pote:uTet<\ mai tardiu; inse pt>n
tru a njunge la resultatulu dori tu, bolnavii acestia 
trebue se mai beie a casa din acea apa mai multe 
Septemimi Si Se urmedie dieta prescriSSc'l. 

Despre causele de neisbutire la bai. 

Generalminte se p6te dice c6, d'intre patima
sii, cari visitcdia stabilimentele de ape minemli, 
a treia parte se vindica de snfferintielc lorn; 
a trei'a parte se usiurcda numai; ero a trei:' 
parte se reintorcu a casa ne,·iuderati. 

Acesta neisbutire pute pro,·eni: d'in câusa me
dicului patimasiului, d'in CHUSa a patimasiului, 
d'in causa medicului baieloru, d'in causa tempului 
nefavorabile, d'in causa locali~tiei stabilimentu
lui bolneariu si pentm c6 cura de ape minerali u'au 
fostu inceputa la tempu opportunu. 

1 ) .~.llediculu curantu pote ti causa nereessitei: 
a) liend11 co an trimcsu pe boluavulu seu la 
nesce ape minerali, cari nu suntu potri,·ite pen
tru morbulu de care elin suffere; b) pentru co 
nu au recomnndatu pe patimasiulula mediculn ua-
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itloru facauJui de:icriere'a suferiutii sclle sic) 
pentm c6 au trimesu la bai pt·e patientulu seu 
pre-tempuriu, d'in care causa acest:t au potutu reci. 

2) Pafimasii suntu adese vinovati pentra ne
i~butirea: a) tienduciJ la allegl!re 'a statiuuei bal
llearie nu se svaluescu cu medicii loru, ci mcrgu 
de la sine la stabilimentele cari li se paru potri
vi te; b) liendu co ei beu apa minerale si facu scai
datori fara neci ua regula; c) pentm conu ob
serva dieta presct·issa, ci mananca bucate 
gt·eie, se culca SCI"<\ CII t~tomaculu inca1·catu si 
ieu beuturi spirtu6se; d) fiendu c6, benclu apa 
minerale, ei arnbla pt·e multu: ot·i stau in nemis
care; e) pentru co nu se imbraca conformu cu 
temperatur'a aemlui de demanetia veri de t~era, 
sau recescu espnnandu-se ventului dupofacere'a 
haei; f) pentru c6 ·se dedau betiei sau la alte a
lHISuri si g) pentru co, in locu de a siede patru 
septemane, ei siedu numai dona septemane si, voiu
du se faca catu in 4 septemane, 'si incarca stoma
cululu cu apa minerale sau'si iritedia peste me
sura pellea cu bai repetite pn~ desu. 

3) Patimasii nu reessiescu din caus'a medicu
lui baielom, candu acesta nu se surguesce ca se 
descopere morbuln de ca1·e ei suffcru. 

-t) Tempulu pote fi Ct)ntrariu curei: prin ven
turi, ploia rece si alte schimbari atmospherice, 
1l'in care causa piltimasii nu potu face mi"ieat·e 
in aeru cm·atu, neci se potu scalda sau bea apa 
dupo plnt:ere. 

5) Despositiune'a stabilimentului p6te contrnt·ia 
isbuti1·e'a curei de ape minerali: a) dcco clima lo
cului estepreaspm san pt·e schimbaci6sa; b) deco 
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camerile, in can se facn bai ele, se implu cu ahnri, 
de unde resulta greutatea la peptn sau la capu; 
c) deco, pcntm intorcerea de la baia, patimasii 
trebue a se espune la inri uri re 'a aerului si a 
recelei; d) <.leca bolnavii sun tu espusi ventului in 
camcrile unde ei facu baiele sau in locuinti·a lol'll; 
e) deco bucatele sun tu grele de mi8tuitu si 
vinuln acru, veri falsifieatu sau prefacutu; f) de
co locuintiele suntu rele si necurate; g) deeo 
lipsescu sen·itorii trebuinciosi si locurile pla
cute pentru destractiune; fiendu c6 t6te aceste li
psuri aducu bolnavului uemultemire si intristare. 

Despre Opportunitate'a tratamentului thermale 
amu vorbi tu tu la pag. t 86. Aici vomu :1daugi 
urmat6rele: co bolnavii trebuie a se abtine de la 
intrebuintiare'a apelont minerali in periodele 
de activitate a morbilorn loru. Asi'a voru iutre
rnmpe cura de ape minerali, in tempulu accessi
loru loru, acei-ce pati mescu: de podagra~ de coli ca 
nephri ti ca, de catarrhulu organeloru respiratorii, 
sau de alte affectiuni chronice, pentl'll cari snntu 
indicate avele minemli, png. 180- 18+. Keob
servare 'a reguleloru acestora devine ua ca usa de 
nereesire'a cmei de ape min~rali. (*) 

(*) l'e langn operele citate la pag. 71 si 72, nmn mai con
sultatu pentru partea a doua. apele minerali ~i alloru 
intrebuintinre in genere" opet·ile urmntoro: 

1) Tractatulu de ape miuerali nlht D-lui Augustn 
Vettcr intitula tu: Hand bnch der allgemeioen und Rpe
cielen Heilquellenleh!·e. B0rlin lfl-15 si 

2) Tractatulu de npe minerali allu D-lui pt"Ofesoru 
D-t· lusef Heegen, intitulatu: H11.ndbnch cler nllgcmei
nen und speciE>l!cn lleilquellenlehre. Viena 1 Kti2. 



OESPRE APELE MINERAL! ALLE ROMANIEI 

si alloru intreb!lintim·e. 

Honumia d1 tierra mun tc)sa, unde Carpatii al'
nmca numer6se ramiliratiuni, possede f6rte mul
te isn)re de ape minerali essindu mai t6te din 
muntii men<·iouati. 

Dupo torYographi'a loru, apele minerali nlle 
Romaniei s'impartu in ape de munte s'in ape de 
siessmi. Cclle d'antein sunt cu ruultu mai nume1·6-
S€. si isvorcscu dclnngulu catenei Carpatiloru. 

Pentru a ave UiL ideia perfecta. despre ja
cementnln apeloru minerali alle Romaniei, aru 
trebui sa cnn6scernu structura mineralogie~ şi 
gcologiea a locuriloru de unde elle isvorescn, 
aru trebui ca, in espunerea de facia, sa indicamu 
si strul!tura geologica a plHgeloru de unde pro
vinu aceste surgenti, d'in nefericire cunos<'intiele 
rdatiYe la structura geologica a tierreloru n6stre 
sunt f6rte ma1·ginite; caci afara de 6ri-c.ari no
tiuni superfic:iali, ce ne· au datu barbatii cari au 
cercetatn apele n6stre, si afara de indicatiunile 
partiali, date ici cole de geologii cari s'au ocupatu 
cu studinlu geologicu alin sol11lui Homaniei-des-
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pre :u:lu·om lucd11·i amu vorbitn la tra. alta o
casiuue (*), noi mai c6 nu pessedemu alte cn· 
noscintie, relative la constitutiunea geologica a 
solului Romaniei. In catu snnt~mu nevoiti a con
l·hide de la constitutiune'a apeloru minemli, ce 
isvorescu d'i•t pamentulu Romaniei, la constitntiu 
nea mineralogica a terramuriloru pe unde trecu 
acell~ ape, dupo prinripiulu enuntiatu de Pliuin" 
tales suntu :~quae qnales sunt terrae per quas 
fl uun t". 

In ceea ce privesce temp~ratnr'a apelom, a
vemu de observatn, co pe candu surgeutile, cari 
pro\·inn d'in regiunile mnnt6se alle altoru tierri, 
au generalminte na temperatura mai mare de
ciltn aeellom ce is\'orescn d'inlocnrile plane, in 
tierra n6stra nu essiste acesta differeutia; prin ur
mare, t6te smgentile tienei n6stre,' ata tu celle 
din munti, d1tu si acelle d'in siessuri, sunt reci şau 
athermali si tre buc a fi considerate ca resultatulu 
infiltratiuniloru plnviali. 

De-si Romania este dotata de natura cu celle 
mai avute ape minerali, totu-si trebue se mnrtn
risimu c6 installatinnile balnearie lassu multu de 
dori tu. Asia vedemn: 1) cu la celle mai multe is-

(*) Asupra acestei matet·ii se va consulta lucrare, 
ce amu publica tu in annalele Societntei Academice 
romane din annulu 1872, ,;i intr-unu fa~ciculu dL'O
sebitu suh titlu" incet·carile pentru dcsvoltart>'a sci
entiloru natumli in Romania" discursu de r·eccpti
une allu D-lui Dr. Anastasin Fetn in f'ociet.atea 
Academica t'Omana, urmatn do respun~ulu datu in 
numele Societatei d<; D. V. A. Prcchia.. Rtl
curesci l R7 4. 
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-...·6re de ape minerali alle Romaniei nu essiste 
pentru facere'a bai~lot·u de catu nesce colibi ti
erranesl'i, acoperite cu stnfu, si nu mai pncine 
d'iutre d'insele possedtt camere de bai potrivite. 

2) Apa baielol'll se incaltliesce, generalmin te, 
introducandu-se in cadiele de lemnu, bolovani do 
petm inrositi in focn. 3) Pentru conducet·e'a. 
apei, de la isvoru la loculu destinatiunei, essistu 
t!esce ulnee cu totulu primitivi. -!) Apa in 
basinii resp~ctivi nu se inuoesce destulu de desu. 
5) In ceHe mai multe locuri, incaperele pen
tru adapostit·e'a patimasiloru lipsescu cu totulu 
sau sun tu nesufficicnti veri incommode. 6) Apa 
u:incrale pe la unele isvore se vinde cu unu 
prctiu essorbi tau te. ( •) 

Aceste, si alte mai multe lipsmi si incon
veuienti, facu cu p ttimasii instariti IH'efera a 
merge in strainatate pentru a se cauta de suf
feriutile lorn; ero acei samimani sun tu priva ti 
de resursele natu raii pnssc la desposi ti nne 'a lont. 

l>e-:;i tempulu n'au permisn a studia, dupo cu
vientia aceste preti6se avntii alle Romaniei, to
tn-~i nu potcmu lauda indcstulu pe acei barbati 
cari s'au o cu pa tu cu cercetare 'a apeloru mi nera
li alle tiel'l'ei n6stre. Acestia suntu: 

a) Pentru Moldova: doetorulu Pluscu, proto
mediculn Zotta si farma<"istulu A. Abrahamli, 
IJr. I. Cihak si provi.;ot'\llu 1-Inmpel, Dr. C. Var
navu, farmacistii: Pavlovu si B. Schleideru; 

(*) Despre aceste lipsuri ne vorbesce si D. Caillat 
in t•elatiuue'a sea intitulata. Voyage medicale dans 
les provinceB rlanubiencs" din annulu 1854. 
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protomc•liculu L. Steege si 1 1~ iu chirnia T1I. 
Stennert •) si Konya si farmasistulu Petru Sdmel. 

b) Ero pentru l\Inutenia: D'. Epis~opescu, D'. 
K. K. Epitis, D'. Yidmann, D. D•. Da,·illa, D. 
D'. N. Vertheimer, D. Ingineru Berthon, D. D'. in 
ehi mia Bemathn, D. D', Yelleann, D. D'. C. l'eue
scu, precumu mai pre largu se arrcta iu Jis«.:ur
sulu meu tie reccpriune mcnciouatu mai susn. 

(*'i In annuln !i~n6 D. I>r. ~tenner fu insnreinntn <le 
CUti1itetulu l!llDitaliu allu )luldovei de a v1sitil, impreuna 
cu Dr. Stet•ge, pa1·tea v~stica a :\Iuldovei spre a analis:L 
apde minemli, cari prcsinta vre-o insemnatate in re
giunile an·lle. 

In urma :\cestei insarcimu·i Dr. Stcnner inSO<'itn de Dr. 
8teege a anali~atu 17 isvore de ape minerali t<i nnume: 
li lsvore de la Baltictesci; 2 hvore de lunga ora<~iulu 
!"cam tiu: 1 isvol'll de apa de puciosa de louga mona~tirea 
Xeamtiu; 2 hvore de h Siaru-Durnei; 1 isvoru de la 
B•Jrca; 2 isvore de la llangu; 3 isvlirc ue npa sulfu
n!sa la Rtrnnga. 

Resnltatnlu acestoJ'U anali11i s'a c'lmmunieatu Comite
tului sauit<~riu respectivu, carele au tnuuisu lucrarea, iu 
cestiuuc, lJiJ·cctiunci t~anitaric tl'in Bucurcsc1, inco, d'iu 
annulu ll:'li2 

lnlum\ lui Scptemhrc IRf>~, Dr. Rtr·nn<'r fn in~areinntn 
de a anali11a apa sulfur611a de la Pungt>~ci; dr<'ptu c:tre 
se dusse nculo impreuna cu D. Dr. Lelieru ~<i indeplini 
lucrnrea; ero resultatulu s'a communatu Comitetului 
8anituriu reRpcctivu. 

Considerandn, insc, cu analiscn mai multora d'intr-o 
iijV<Jrt'le lllCIICionate DU s'a datu puhlicitatii; apoi ]), 
Dr. Steuuer mi-leau communicntu pentru altJ int!'renU\ in 
discursnlu mencionatu (pag. 5K-lii3_l de aceea, >~pn< com
plectare'a elaLomtului de fncia le-amu rcprodnsu ai<'i. V. 
D1·. Stenner insocesce lncmrea sea de notitin nrmnttire: 

.An.\liscle 'lualitative .;i <plautitatiH: s'au facutu in 
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D~co mi-amu propusu ei eu de a trata des
pre apele minerali allc Romaniei, acesta amu 
facutu: a) pentru a espune intr'unu modn mai 
!'ystematicu pnrinele observatiuni cari s'au pu
blicatu pone acumu; b) de a Ja la lumina analysele 
t:i ob>ervatinnile inco nepublicate, ce mis'au 
communiPatn de catre barbatii speriali, sau pe ca
ri le-amu potntu cnllege d'in propria mea practica • 

• mare parte dupo invitarea fostului Comitetn saoita
.riu allu Jioldovei la aonulu 1~515, numai apele de la 
.Tergulu-Ocoei si de la Yailutia suotn cercetate la an
.nulu 18511, si apa de la Puogcsei in :tnoulu 11:$5!) . 

• Lucranle chimice, ce au trebuitu a ti cssecutate la 
"fada locului, le-amu facu tu chiaru longa sur gen ti le res
.pective. Acidulu carbonicu lu-amu precipitâtu cu 
.chloridu de bariu si ammoniacu, si in precipitatu amu 
.determina tu addnlu dupo method'a lui Fresenius. Sa
.rile c:t.rbonice lc-amu calcuhhl ca carbonate simple 
"~i c<luivnlentdc acidului carLooicu, necessarie pentru 
• furmm·ea de Licarbonatc, ade co at·idulu carLooicu se
.mi-hogatn, s'au dcterminatu ch. aeidu liberu. Acidulu 
.snlphu-hydricu amu determinatu, atlltu ca sulfitu de 
.ar~eniu, catu si prin ua solutiune titrata de iodu in 
.eali-judatu. Ambele acide gaziforme suotu determinate, 
.attiiU dupo greutate (in pondere), catu si dupo volo -
" mt' (in ct'ntimctri cu bici si tioluri cubici) luandu la 
.acOl!ta calculare greutate'a unei litre sau 1,000 Ct'nti
.metn cubici aci•lu carbooicu egale cu 1,~814 gramme 
.si greutatea a 1,000 c. c. acidu hydro-sulphuricu e
.gale cu 1,;>-H5 gramme; cro volumele acidcloru s'au cal
.cnlatu ca si volumele apeloru la temperatura gasita a 
.surgeutiloru. Coefficientulu de espansiuue a gazm·iloru 
.pentru unu gmdu de temperatura dupo Celsius l'amu 
.adr·pt:ltn 0,00:!67. Asia precumu calcularilf' s'au facutu 
.pentru 1,000 grame de apa, si pentru unu fuotu---=16 
"unciL-7CO gr~no, totu aşia s'au culculatlt ~i gazurde 
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c) pentru n pune la uispositinne'a compat!·iotilom 
mei na eartieica, pc care ei potn consulta fa
candn cura rte ape to;inerali; d) pentru a vnl
garisa cnnos(~intile despre avnticle b:1lnearie alle 
tierrei n6stt·e si a indemna pe compatrioti de 
a prefera apele minemli indigene, d'intre cari 
unele suntn, totn atatn de bnne ~i folosit6re, dt. 
si ac:elle stmine; fienclu co de mnlte ori omulu, 
d'in nescientia, cauta binele si folosnlu in locuri 
departate, camin elin 1-al'll potea gasi chiarn in 
app1·opiare; e) de a attrage attentiune'a collegi
lom mei asupra apelorn minerali alle tienei n6 
stre, si a-i indemna sa stndiedie acesta materia 
si se adune obsei'vatinni medicali asnpm casu
riloru tratati! de d'insii, mai allesu candn ei suntn 
angagiati la veri ua statiune balnemie, pentru 
ca, prin cercetari mai amanunte si observatinni 
mai intense si ne('ontenite, ~a se puna na lm~a 
temeinica pentru nnu tractatu de ape minerali, 
ua lucrare atatn de folosit6re tierrei si omenirei 
snfferinde si, astn-felin, SP. contribnimn cn totii 
la resp1mdire'a cunoseintiloru despre fol6sele vin-

.dupo volume la unu funtu, socotindu funtuln san libl'll egale 

.cu 32 tioluri sau palmace cubice. 
"La fie-care determinatmne nmu facutn eate doue, 

.une-u•·i, chiaru si trei p•·obc, lnandu apoi din rcsulta
" tele ga~ite cifra midi-locia. 

"La cercetare'a ,ubstantieloru, esfiÎfltenti in forte mi
.ca quantitate in aceste ape mine•·nli, amu avutu in 
.vedere si rcsultatele dobandite, mai 'nainte, de catra 
.alti chimiei, ca1·i an essamin•ttn nsseminea ape; cu t<i
" te co in celle mai multe casuri quantitatile de apa, 
.ce anm. avutu. la disp~sitiune, nu eran indcstulat<\rie 
pentru llJitng<'rl' aacopulm propusu. 
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decat6re, ce potn trag·e patimasii d'in iutrebuitiarc'a 
apeloru minerali alle tierrei n6stre. 

Desi in ceea ce pri>"esce apJ)licatiunile the
rapeutice alle apeloru nlillerali romane, ne-amu 
fi potutu refeti la uotinnile desvoltate in par
tea generale a acestei scrieri, totu-si, pentru sur
gentileacaroru ape s'au esperimentatu, vomu e-s
punc si resul tate le practicei medi(:iloru respe-ctivi; 
er6 pentru alte ape minerali, cu cari inc6 nu, 
s'au faeutu atariesperimtilte,nevonm mmgini a 
indica fol6sele ce s·aru pote trage din intrebn
ir.tare'a loru lnimdu in cousideratiun~ principiele 
espn~e in pm·ten. generale a acestei scrieri. 

Ori-cine p6te cspl6ta, pe territoriulu sru, sur
gentile de ape minerali conformanduse cu le
gile si regu laml·n tele sa ni tarie. Ecco ce copr·e1Hle, 
in acestaprivin·, legea sanitariad'in annuln t87·t.. 

"Administratiunile apeloru minerali vorn a\·ea 
"atributiunile unnatt.re: 

a) Punerea in calle a se face studiiessacte a
sn pra cnlitatiloru apeloru minerali si asupra ac
ti mrei loru. 

b) Conservare'a isv6relorn minerali in sta
rea' loru naturale si apararc'a lor in contra ori ca
rei iufluentia,care aru poteaalterâ. qualitatea sau 
micsora qnnntitate'a loru. 

c) Ingrijit·ea ca bolnavii sa gasasca in sta
hilimentu: ajntornlu unui medieu, medicamentele 
neeessarii si t6te inlesnirile pentru a potea fi ca
utati CII SUCC('SU. 

d) Ingrijit·ea ca bolnavii segasasca in sta
bilimentn: adapost!., alimente si totu confortulu 
necessarin." 
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Apele minerali alle Homaniei se potu imparti 
in ape: 1) sulfur6se, 2) chlorurate sodice, 3) bi
carbonate sodice, -t-) sulfate si 5) ferrugin6se. 

Ne pessedaudu de~tule date gcologice, rela
tive lacom;titutiune'a tei't'aUHiriloru de unde is
vorescu apele minerali alle Homaniei, le vomu 
descrie in ordinea topogTafka, adec6 dupo regi
uuile in cari elle !'Unt situate si, dero, vomu 
espune, mai autaiu, surgentile de ape minerali 
alle Moldovei si apoi pe alle ~Iunteniei. 

DESPRE APELE MINERALE ALLE MOLDOVEI. 

Mai prin t6te judetele Moldovei se gasescu 
ape minerali, si fora indoiala s'aru descoperi si 
mai multe surginti, deco apele aru fi cercetate :si 
cultivate dupo merihJlulol'll, si attunci n'aru urma 
acea silnica ne,·oia de a nisui la statiunile haine
arie de prin tierrtle straine cu ostencle si chcl
tueli însemnate. 

D'intrc surgentile de ape minerali alle :\Iol
do\'ii unele se afla prin munti altele pe la siessuri. 
Celle d'antaiu suntu surgentili: de la Borca, de la 
Hangu, de la Şaru-doma, de la Schi tu, de la Sla
uicu, de la Q,·na, de la Grozesci, si de la Tergu
Neam1iului; ero celle din urma sun tu isv6rele de 
la Strunga, de la Baltietesci, de la Vailutia, ett>, 

Conformandn-ne eu ÎI•Ip1u-tire'a, facuta in parte 
genlj: ale, vomu studia aceste isv6re de ape mi
nerali du po allorn con sti tu ti une ehi mica, adeeo 
dupo cumu apele respective suntu sulfur6se; 
chlorumte sodice, uicarbonate sodice, etc. 
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I. Despre apele sulfur6se. 

In Moldont s'au descoperitn pone Mnmn nr
mat6rele isd1re de ape snlfnr6se: trei isY6re de 
apa snlfnr6,;a la Strunga; nnn is,·oru de apa 
snlfnr6sa la Pnngesei; unu is,·oru de apa snl
fnr6sa la Baieeni numita pnturosa; nnu is,·oru de 
apa mmiaticosulfur6sa la Fontnnelle; unu is ,·orn de 
apa alcalina muriatico-sulfnr6sa lunga Manastirea 
Nemtiu: UliU is,·orn deapaalcalina muriatico-sul
fnr6sa lunga Tergnlu-Ocnei; un is,·oru· de apa 
chlornrata sodica sulnr6sa la Grozesci. Aceste pa
tru is,·6re din urma neconducu de la claşse'a npe
loru sulfur6se la classe'a apelont chlorurate sodice 
alle )IoldoYei. 

1) Despre apele Sulfurose de la Stru11ga . . 
Strunga se afla in judetiulu Ia~siului, ua 6ra 

de l!\ Terguln- frumosu 1 pe unde trece eal ea fer
rata, nu departe de drumulu-vedJiu alin Homa
nului. (*) 

La Strunga se afla tJ·ei isv6re de apa sulfu
r6sa, cari sun tu i nsem nate cn K•H. I. 11. 5i III. 
Apa acestoru foutane este limpede si fora 116re~ 
d<! unu gustu de puci6sa, camu amariu si de 
unu mirosu de oue imputite, care se simte in 
6re-eare departare. 

(*) La nnnulu 1851, cliDdu s'au scrisu an taia editinnc 
ncestei carti, isvorelo de la Strunga 8e roflau pe mnr
gine'a unei paduri frumosc; astadi acea pndu1·c on 
utai eKSi ~te. 
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Ist•orulu N. 1. 
Isvorulu ~- I, utnuitu isvorulu de sub peru. este 
bine incungiuratu cu sciwduri si are ua ~•dnn
cime de unu steujenu si 5palme si ua largime 
de -l peti6re patrate. ( *) 

Suprafacia apei este acoperita cu na pellitia 
albia, eare pe alocure este mai gt·6~oa si bate in 
diffet·ite colori. Dandu-se in laturi pellitia men
tionata, prin suflare sau altmintrelea, apa se g<\
sesce f6rte dara si limpede. St·6>:a d'in fontana 
si e5pusa la aeru, apa acestui isvont, remane 
mai multe 6re neschimbata, dero, stanrlu mai iu
delungu, ea lassa ua asiedietura galbia de pu
ci6sa. Tinuta intr-ua garafa bine astupata, apa 
acesta, de-si nu s'au turburatu neci dupo trecerea. 
de -l dile, totu-si ea au de,·enitu galbia. l\Iirosulu 
apei acesLia este f6t"te hepaticu, gustulu ei este 
asseminea hepaticu sau de puci6sa si camu-saratu. 

Apa sulfur6sa de la Stmngll. N. I. s'au ana
lysatu la annulu 183! de protomediculn Zotta si 
farmacistuln Antontl Abrahamfi; era la anndtl 
1856. D. D' in chimia Th. Stenner au analy
satn, atatu apa iS\"OI'ltini N. I. catu-si a surgentiloru 
de la N•ii. ll si III. 

D'in lucrarile a~estoru chimi•·i resul ta co apa 
isvorului N. I. contine unnat6rele sub5tantii: 

(*) Ne potendll face in acesta scriere esplicnre'a syste· 
mnlui metricu, adopta tu in Romani:\ prin leg·ea rlin lf> sept. 
1Hli4, in comparatiuue cu systemcl~ vechi de mesuri si gre
utati alia l\loldovei si alle Ticrrei-Rumunest•i, angagiumu 
pe lcctorii n•Jstri de a c.msllltll pt·<!tio:mlll manualu intitllla
tu "nj~torulu ~omtlrci>\ntnlui, al ngricultorului si ,,J in~
nerului" puhhcatn rle D-nii Ioann Ohica ~i Dirntrie 
StnrdZI\ in Bncuresci la nunulu 1~73. 
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Du o. A. Abruhom(i Dupo. Dr. TJ.. Sienurr. 

7G80. granP. apa 1000. parti 7680 grane. 
coutin11 de apa cobtiou de apa~~~· 

Sulfatu de potassa • . . . . . urme . . . .. urme ... 
-d~ soda ••...• 3,006 •. 0,534 . 4,101. 
--ile magnesia . . . • . . 1, 706 .. 
-de calce . . • . . • . 1,200 

Chloruru de sodiu ...... 1,7~3 . , 0,012 • O,OH5. 
-magnesiu .... , 0,416 . 
--de caleiu • . . . • . . . 1,516 .•. - .. 

Carhnnatu de suda. . . . . . 1,408 .. 0,514 .• 3,948. 
~rle calce . . . . . . . . 1,H2 .. 0,107 •. O,f/06. 
-de magnesia ....... 1.333 . , 0,339 .. 2,W4. 
-de prutoxyd de ferru .• , . - . • . urme •. urme. 

Acidu silicicn . . . 0,3-14 ... 0,010 . 0,077. 
Materia organica ........ - . • . urme .. urme. 
Resina sulfnrosa . . . . . . . 0,074 -, . 
Suma J>artilurn comparte 13,929 . . 1,514 .. 11,1)31. 
Suhstantie cari se afla in\ 
apa in quantitati impon-

1
potassa, ferru, materia organica. 

dirahili. 

Aci<lu carbonicu liheru . . • • . . . . 0,379 2,911. 
Aci<lu hydrn-sulful"icu liberu ....••. 0,166 1,275. 

Acidu carhonicu in volume} 
in centimetri cubici si in •.... 199,4 
p .. lmace cubici. 

. r.,38. 

Acidu hydro-sulfuricu in volu-} 
me in centimetri cubici si .... 112,26 ... 3,!>!1. 
in palmace cuhici. 

Dnpo A. Abrahanli, tempf>ratur'a npei s'au ga
situ de + s· H. candu a aerului amosft-riell ea de 
+ 17' R Gre11 tate a specificaeste= 1 ,O:l3. · 

Dupo D. 'l'h. Stennet·, temperatUJ·'a apei f'Ste 
+11" Cels. Greutatea specilka este=1,001888. 
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bt•oruht N. II. 

Isvornlu N. II. este, asseminen, invescutu ca si 
acellu dela N. 1. si se gasesce in departare de 
80 passi la sndu-vestu de la isvorulu N. I. Apa 
lui se compune din acele-si mate•·ialuri cu de
osebire co ea nu este ata tu de gretio~a. Aduucime'a 
fontanei acestia este C'\ de unu stingenn si lar
gimea ca de trei palme si cinci palmaccquadrate. 
Acestu isvoru da pe fia-care 6ra 195 oca de apa 
sulfur6sa. 

La analysea, facuta de D. D~ Th. Stenner in 
annuh1 1856, s'nu descope1itu, in apa is,·orului 
K 11 substantiele urmat6re: ~ 

1,000 parti de 
~& continu 

Snlfatu de patassa .. 
-de soda ..... . 

Chloruru de sodht ••. 
Carbonatu do soda . . . • • . . 

-de calce ...... . 
-de mag·nesia ... . 

-de protoxydu de} . 
fcrru. 

Alumina ........... . 
Acidu silicicu ......... . 

urme 
0,400 
0,008 
O,ti79 
0,115 
0,243 

0,008 

urme 
0,007 

7,680 grano. 
de &p& contina.. 

urme. 
3.072. 
O,Oiil. 
n,2t i">. 
0,883. 
1,8litl. 

0,061. 

urmo. 
O,O~rt 

:\[ateria organica. . ..... . 
Suma partiloru compacte .. . 

urme urmr. 
1,4t;o ..•. 11,212. 

fla in apa in qnantitati Patlls~m, ah~mm, ac1du cremcu, 
Substantiele cari se a-} . . . . . . 
imponderabili snotu: matcna resJDosa. 
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Acidu carbouicu liber ..•.•. 
-hydro-sulfuricu liber 

-Carbonicu in volu-\ 
me (in centi metri 
cubice si in palmace/' 
cubice) 

0,340. 
O,OHO ••• 

2,611. 
0,691. 

178,7 . . . . 5,72. 

Acirlu hydro-sulf111icul 
in volume (in centi-
metre cubice si in pal- · · · • · 60,8 · • · · 1,95. 
mace cubice). 

Temperatnr'a apei isvorului acestuia s'a aflatn 
de+ 1 O, 75• Cels. Greutatea specifica= 1.001609. 

Isvorulu l\~ III. 
lsvorulu N. III este situatu la nordu-vestu 

de la isvoruln N. I. Ellu nu este de ua potri
va invescutu ca celle-1-alte. Atatu isvorulu N. II. 
catu si X. III. au proprietati physicali anal6ge 
cu isvorulu N. I; inse, intr-unu gradu mai micu. 

La anah-sea facuta de Dr. Th. Stenner in 
annulu 1S56, s'a descoperitu in apa isvorului 
N. III, de Ia Strunga, substantide urmat6re: 

1000, parti de 

Sulfatu de potassa • 
-de soda •.• , ..... 

Chloruru de sodiu. . . • . . . 
Carh~Jnafu de soda ..•... 

-de calce ..•.•..• 
-de magnesia •.•... 
-rle protoxydu de ferru. 

Alumina ..•..•..... 
Acidu silicicu ..•.•... 
Materia organica ..... . 
Ruma partiloru compacte .. 

urme 
0,676 
0,016 
0,226 
0,164 
0,225 
0,050 
urme 

0,004 
urme 
1,361 

• 

7 ,680, grame 

.. ' 
ap• OCDtia.•. 

urme. 
5,192. 
0,123. 
1,736. 
1,260. 
1.728. 
0,384. 
urme. 

0,031. 
urme. 
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Su bstantiele cari se a.fla\ Po.tassiu, alumi~iu, ~cidn cr~nicu, 
in apa in qUI\DtJta.ti m- ae~du apocremcu SI ma.tena re-
ponderabila sun tu: jsinusa. 

Acidu carbonicu libera. . . 0,442 3,395. 
-hydro sulfuricu liheru. 0,002 .. · 0.015. 

-carbonicu in volume (in\ 
centimetre cubice s'in palmaceJ232,96 .. 
cubice). 

7,445. 

-hydro-sulfuricu in vo-\ 
lume (in centimetre cubice/ 1,35 .....•. , 0,04. 
si in palmace cubice). 

Temperatnr'a apei acestui is,•oru s'au gasi tu= 
+ 1 1. 5•-Cels. Greutatea specifiea este 1,00,1519. 

Positiune'a isv6relorn de la Strunga este in 
destnlu de bnna; d~d elle nn snntn departe, neci 
de Tergulu-Frumosn, neci de lassy, si, prin a
propiare 'a ca !lei ferrate, freq uen tare 'a acestoru 
bai Je,·ine f6rte lesuici6~a. 

Paguba, inse, c6 aici construetiunile balnt>arie 
lipsest:u cu totulu; incatu bolnavii, cari voiescu 
a face cura cu aeeste ape minerali, suntu nevo
iti d\! a-si cadt apa d'in fontanele respecti \'ela Ter
gulu-Frumosu sau la ''er-nnele din satele in vecina 
te, p. c. este satulu Crivesci, sau Harpasiescii, unde 
ei potn face baiele in cas'a vet·-unui locuitoriu d'in 
localitatile mencionate. 

Apele sulfur6se dt! la Strunga se potn intre
buiuti'a, atatn pe d'in antnt, catu- si pe d'in a
f?m. Apa de la isvornlu N. 1. fiendu f6rte gre
tJ6sa la gnstu, nu se intrebnintiaz a in beu ttua, 
ci uumai iu l:!caldat6re; ero apa isvoreloru de 
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la NrilJI si III, fjcndu mai slaba si mai pucinu 
greti6sa, se pote lua si pe d'in antn1. 

In parte'a anteia acestei di~sertatiuni si anume, 
de la png. 1-1-l ponela 1-18 s'au espusu actinn~a the
rapeutica a apeloru sulfur6se si de li!. pag. 19! 
pone la p •g. '216. s'au indicatu affectiunile cari 

se potu trata prin aceste ape minerali; in ron
sequentia, ai'U fi de prisosu se le mai repetimu 
aiei. Ke vom margini, dero, la nrmat6rele in
dicatiuni si anume: apele de la Strunga se potu 
intrtbnintia: 1 >' la b61ele chronice alle pellei, 2) la 
p6la-alba, 3) la scrofule si laraehitu,- 4) la ar
thr1tu si la rheumatismu chronicu, 5) la affectinnile 
nen·6'>e rari provinu de la ascundere'a rheumatis
mului, 6) la tranzi,si la alte b6ledespre cari amu 
vorbi tu de la pag. 19! pone la pag. 216. 
2) Apa sulfurosa de la Baiceni numita putUJ·osa. 

Acestu isvoru se gasesce pe mosi'a B,lil'enilol'\1, 
din Judetiulu lassinlni, departe de ua 6ra de la 
Tergulu-frumosu sub delulu numitu Cetatiuia 
in satulu Baicenii. Acestu isvoru da ca la 50 
ocale (*) apa pe 6ra. Apa acesta are unu 

l*) Fiendu cu in acesta scriere une-ori occure pondu\11 
divorsoloru subst.Lntie dupo systemulu nH:tricu, al
te dati dupo &cellu usitatu in tierra n6stm; de aceea 
spre eAp\icare indicamu aici urmat6rea tabelh: 

T~b··lla go·rutati!oro rom•neaci comp~ratA 0'1 greutatile 
dupo oysteonulu metriou ·~~ decimalu 
In nnruure l"l83cte. in num er~~ aproximative. 

1 oca are =11!78. tr. grammo. =1:11!11 gr11mme. 
'f, • 200 drame 689. 07 = 640 
1 lit. 100 • = 816. C>3 = 820 
'f. • 1)0 • = lf>\1. 16 = 160 
'!. • 21• 711. 88 -== 80 

10 81. 9f> = S2 
1 3. III 3. Il : 
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gustu si unu mirosu slabu de puci6sa, fon
tana este larga de 3 si adnnca de -1 palme. 

Apa snlfur6sa de la Baiceni s'au intrebuin
tiatu pone acumu de catre locuitorii respectivi 
mai multu la spalare'a camesilom, fiendu l6 ea 
nu are trebuintia de s11ponu; si numai d'in candu 
in candu apa acesta se utiliscza ca scaldat6re, sau 
spalare, de catre locuitorii cari patimescu de du
rere de massale si alte sufferinti rheumatice. 
Apa acesta fiendu f6t-te slaba, s'aru potc intre-

Tab<olla a greutatilom medicinali aostriace, comparat" co gl't'otatile 
•ystcmnlul decimalu in numere rotnndite pentru t rebnintiele practice. 
1 llbra=l2 oncii=4.20 gramme. 2. acrupuli=40 grane'-"3. grame. 

10 =360 1, =20 =·· 6 
8 =280 10 =O. 73 
7 =2<&6 9 =O. 6& 
ti =210 8 =O. 6S 
6 =176 7 _-fi, f>l 
4. =t<&O 6 =0. U w 

a =10r. 6 w =0. 36 w 

2 =70 '. =O.so. 
1 • = 30 8 • =0. 22 • 

1
/1=<&drh=17 f> 2 " =O. III " 

Il • = 8 7f> 1 • =O. 07 • 
1 • = 4. 37 1

/1 • =O. O<& • 
1
/.,. = 2 2 1

/. " =0. 02 • 
1 kllogramuln este ecnalu co 28 1/1 nncli. 
1/1 • =60 decagrame =14. oncil 2 dm<'bme (drb) 

!O =1'> • 6. 2acrnp. 
10 = 2 • 7 • 
e = 1 • 11'/1 • 

2 ·~. 1 2 • 
e grame 
2 
1 

= 

1'>0 centigr.= 
:w 
10 
6 
2 
1 

= 

68 'gr~ne 
27 " 
13.7 " 

7 " 2''." 
1'/," •· ,," 

1 ... 
1' , .. , 
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bui utia si pe d'in antru. Situatiune'a locului este 
placuta, si dori torii se potu indemana cu celle de 
necesitate in satulu Baicenii. 

Pucinu mai la valle, mai essiste si alta fon
taua de apa sulfurosa, care, inse da ua quantitate 
mai mica de apa de pnciosa. 

Pe mosia Ganescii apr6pe de Tergulu-frumosu 
se mai gasesce, inco, unu isvoru de apa sulfu
rosa, numita Recea, dero si apa acesta, ca-si ace 
de la Bi:J.iceui, sta in parasire. 

3) .AJJa sulfurosa de la Pungesci. 

Apa acesta is\·oresce in departare de ua ju
matate de ora de la orasielulu Pungescii, chiaru, 
lunga drumulu care duce acolo veuindu de la 
Yasluiu. Se dice c6 isvorulu acesta aru fi essistatu 
in seclii de mai nn.inte, cunoscutu subu nu
mirea de fi]Ja-de-puci6sa; apoi ellu desparu pentru 
mai multu tempu, sau fura astupatu inadinsu, pone 
in prima-vcm annului 1859, candu proprietariult1 
de atunci, allu Puugescilor basatupre iuformatiunile 
luate, facandu cercetari descoperi, ero-si, dissulu 
is\·oru. Surgentea aresta este acumu incungiu
rata cu unu basiuu de lemnu (de pari) acaruia lun 
gime este de 8 palme, lat imea de 6 si ad uncimea 
de 8. lu basinu apa se sue numai pone la inal
timea de 7 palme, pentru co la acea inaltime 
se gasesce ua tievia de scossu apa. 

In lor.ulu unde gazulu isbucnesce d'in basinu, 
si care se pare a fi obersia isvorului, adnncimea 
este de t 1 O tiolnri ( palmace) pone la ni vella apei. 

In fundulu basinului se gasesce unu felin de 
glodu lutosu, sau humosu, in parte negru ca catra-
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nulu, SI m parte suru, in care se afla rema:.i
tiuri de plante pntredinde si de forte mici cru
stacee, d'intre eari unii se potu observa cu o
chinlu neinannat.u, iuse mai bine cu lupa sau cu 
microscopiuln. Ace:>tu fcliu de panlPntu se ga
sesce iuginrulu isvontlni intr'ua inteude1·e mai 
mare l;i se pare a fi formatn prin IH\ vegetati
une putreJinda, care este causa desvoltarei ga
zului hydro-sulfuricn In acesta circoaferentia, 
facandu-se 6t·e care sepatmi us6re, apa pif~esce 
mai pretutindenea si pe alornre essn si bulbncei 
formati din g.•zu hydro-sulfnncn si carbonicu. 
Des,·oltare 'a aee.,toru gazn ri este destulu de in
semnata in loculn llllde is,·oresce apa, aceea ce 
face c6 ea clocotcS<'ein basinn necontenitu, ln cel
le-I-alte parti alle basinula besicutiele (le gazu se 
redeca numai, d'in tempu in tempn, la snprafa
cia atwi. Pe "langa acesta unnedia in I"CStem
pnri ua mai mare deS\'Ol tare de gazu. Ga
zuln acesta s'au coust.atatu a fi aeidu carbonicu 
si hydro· sulfuri,·n care, acestn d"in urma, se con
stata si prin n1irosn-i in apropiare de is,·orn. 
Cantitate·a apei este de 20 ocale intr'na 6ra. 
Apa este canlll-turbnre si lapt6sa; ea este opale, 
scinte, chiarn, dupo unu repaosu de mai multn 
tempu iu vase (garafe) bine astnpate si cbiam 
dupo filtrare'aei, In basinu apa acesta appa1·e, 
caudu lnpt6:::a, candn suria-indtisa, si presinta 
de comnnu la suprafa··ia ei ua pelliti:\ de appa
rentia met~tllica lucit6re. Gu:;tulu apei acestia 
este hepaticn, f6rte plll'lllll pi::1catorin, camn am<~
riu si saratu; mirosulu ei este f6t·te hepaticu 
sau de puci6sa. 
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Descoperiuduse acesta apa minerale, Comite· 
tulu sanitariu allu Moldovei, in luna septembr·e 
1859, i nsarcina pe D. D'. in chim ia Th. Stenuer si pe 
D. D'. in medicina Mihail Lefleru de a merge 
la faeia locului si a analysa apa acestui is\·oru. 

Restiltatulu acestei lucrari, ce s'au comun:catu 
Cuwitetului sanitariu, este urmatoriulu: 

1000 parti , 7680 graM 
apa ooprind'Cl de &pa cupria.du. 

Sulfatu de potassa 0,006 0,0-!6 
-de soda . . 0,126 0,968 
-de magnesia. .. 0,120 0,922 

Chlururu de sodiu. 0,0-10 0,307 
Carbonat de protoxydu de fcrru 0,005 0,038 

-de mhgnesia. 0,143 1,098 
-de calce _ 0,304 2,J3o 

Alumina 0,038 0,292 
A ciclu silicicu. 0,027 0,207 
::\latcrii organice . 0,0!5 0,346 
Suma pat·tiluru compacte • 0,854 li,559 

. \ammoniacu, protoxydu de 
Snbstllntielc cari se afla In mangauu, acidu phosphoricu, 
quantitati neponderabili. Jacid~ creuicu, si acidu apo-

crcDicu. 
Acidu cnrbonicu liberu 1 • l,Oo9 8,100 
A :idu hydrosulfuricu liberu . 0,092 O, 707 
Acidu carhontcu in volume ~ 
(in centimetre si in palmac< 562,3 18,0 
(cubice. 

Acidu hydrosulfuricu in} 
volume in centimetre cu- . . 62,2 
bice .;i in pnlmace cubice 

Temperatm·'a apei este+ 11,5• Cels. 

2,0 

Greutatea specifica= 1,001, cand temperatura 
a~ru\ui era+ 12,5• Cels. 
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1000 parti apa coprendu 566,716. cub. centim. 
acidu carbonicu si 62,876. cub. centimetri aeidu 
hydro-sulfm·icu la+ 11,5° Cels. si 0,76. m. apa
sare'a aerului. 

Ua libra de apa contine 17,767 palmace (tiolnri) 
cubice acidu carbonicu si 1 ,5H palmace cubice 
acidu hydro-sulfuricu. Isvorulu da 7 ocale apa 
iu 2 minute. 

La annulu 1863, Diret::tinnea gen. aServitiulni 
Sanitariu insarcina pe D. D'. Markstein, medicu 
primariu allu judetiului Vaslniu, de a-i da lamu
ririle relative la lucrarile therapeutice alle apei 
de la Pungesci.( *) 

In raportuln seu din 9 l\faiu 1863. ::\. 1181 D. 
D'. Marksteinu affirma: c6 apa minerale de la 
Pnngesci este d'in classe'a isv6rdoru sulfur6se reci 
si, dupo quantitate'a substantieloru ce contine, ea 
appartine la apele sulfur6se slabe; in consecu
entia, actiune'a ei therapeutica nu se p6te ass•:~ 
mana cu a apeloru sulfurose tari. Cu t6te a
ceste, apa in cestiune se p6te intrebu.intia cu fo
losu: la rheumatismnlu chronicu, la arthritu, la 
mm·bii pellei 'li la cache,.iele metallice. D. D'. 
Marksteinu adauge c6 chiaru si pentru aceste 
casuri lipsesce ua mai de apr6pe observatiune. 

La 22. Maiu 1863, Directiunea gen. a servi
tiului sanitariu invita pe D. D'. Markstein de 

(*) Ne potenclu callatori singuru pc la c~lle mai 
multe snrgcnti de ape minerali, mai allesn la. 
celle d'in l\Iuntenin; de aceea, amu utilisatu la 
compunere'n acestei scrieri notitiele eopr<'nse in 
acta respectiva aflntore la Directiunl'a gen. a 
Sorvitiulni Sanitariu. 
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n-i comunica nesce notitiu mai an•anunte asupra 
Yalorei therapeutice, ce ellu a constatatu prin espe
rientia despre apa de !a Pungesci. 

In urma acestei invitari, D. D'. l\Iarksteinu 
respunde urmat6rele:,.In annulu 1859, descope
rinduse fontana minerale de pe mosia Radiu 
l'ungescii, D-lu D'. Marksteinu fu invitatu de 
prefectulu sub X 5591 de a ua visita si gasindu 
acolo mai multi patimasi saraci coprensi de 
b6le chronice, le au datu povatiuirile necessarie 
si au referatn Comitetului judetului Vaslui sub 
N•-125, cnre lu-ainvitatu a face amtlyse'a aceloru 
ape, din cari s'a trimessu na garafa, impluta cu 
apa d'in acea funtana, la D. ]Y•. Th. Stenneru, 
chimicu in Iassy, spre a ua analysa. 

In annulu 18GO numerulu BolnaYiloru adunati 
nu fostu mai micu si de attunci in c6ce f0n
tana este parasita si baracile, ce au fostu con
struitf', s'au ruiuatu. D. D'. Markstein adauge co 
d"in obsen·atiuuile facu te, l.t facia locului, cu ocasi
une'a revediuirci foutauei s'a constatatu: 1) c6 va-
16rea reale therapeutica nn s"au potutu Yedea 
d'in ca usa, co stagiu nea era pre scurta, si bol
navii fiendu cea mai mare parte saraci s'au scbim
batu pre desu. Cu t6te aceste, D. D'. Mark
stein au constatatu: 

1) Ccî, prin usnlu acPstei ape, ulcerilc atonice 
invechite au incepu tu a se cica trisa in scurtu 
tcmpu impuciwmdu8c a loru secretiuuc abnor
ma; in se fora a fi cu totulu 't~madui te. 

2) Asseminea, s'au folositu bolnavii copren!;i 
de chelbe (tinea capitis) favosa MII ulcerata, si 
acei ct• patirnescu de raue scrofulo~e. 
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2) Unii bolnavi mai bogati, cari pa timeu de 
rheumatismu chronicu, sau de dureri osteocope, 
cumu si de intlaturi toph6se si arthritice, fa • 
candu bai cu acesta apa incaldita de la 30 pone 
la 35° R. au simtitn ua mare usiurare, mai al
lesu repetindu cura si in annulu allu doi!~; dero 
deattunci, baiele, fiPndu parasi te cu totulu nu s'au 
mai potutu face neci ua obsen·atnme medicale. 

D"in celle disse mai susu resulta c~ apele de 
la Pungesci suntu apphcabili la t6te b6lele indi
cate in p1u·tea gene1 ale, d~ la p11g. 1 9-1- pone la 
~ 1 G. Este, inse, de observatu c6 apele minerali 
de la Pnngesci appartinu la da:>se'a apdoru sul
fur6se slabe. 

II. Despre apele chlorurate. 

In l\ll>ldova s'au stndiatu, de barbatii com
petinti cinci soiuri de ape chlorurate. pag. 1-l:.!. 

a) Apele chlorurate sodice, b) apele chloru
rate soclice bicarbon!lte, c) apele chlorumte so
dice sulfur6se, d) apele chlorurate sodice io<lurate 
si e) apele chlomrate sodice bromura te. Vomu 
trat.>t successi \'ementc despre diverse le ape chlom
rate, dnpo di,·isiunile la cari elle apartinu, pag. 
1-l ~. De ro fiindu-co apele chlorumte sodi~e sul
fnr6!>e constitue ua di,•isinne intennediaria in
tre apele puru sulfur6se si intre apele chloru
rate sodice simple; de acee!l, vomu descrie mai 
antaiu isv6rele cari appartinu la apele chlorurate 
sodiee sulf.u·6se s'inunna vomu trata despre sur
gentile cari appartinn la celle-1-alte divisiuui 
alle apeloru chlorurate. 
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Jsvorele de ape chlorurafe soiice sulfur6se, sau 
alcaline muriatico-sz,lfur6se. 

Essistn patru snrgenti de ape chlommte sodice 
sulfnr6se: nnuln lunga ~Ionastirc'a ~cmtiului;nnnl 
la Fontanelle, unulu la Tergulu-Ocuei si altulu la 
Grozesci. 

Isvorulu de apa chlontrata s Jdica sulfur6sa de la 
Jlunastire' a Nemt ·ului. 

lsvomlu acesta se afla la sud -vestnln ~Ionas
ti•·ei Nemtiu, in departare de 2 kilometre de la 
Monastire, in padnre'a muntelui inveciuatn. Ellu 
se alia intr-ua vaganna incungiumta 'de trei 
movile, apr6pe de unu micu pe1·eu de munte. 
Apa acesta isvoresce la ua adnncime de 21!z metri 
d'iub·-nnu teJTamu de petra var6sa1 ce are de 
basa ua stenca mare. 

L 1 Annnln 1856 pe canrl D D'. Th. Stennet· 
facu antaia analyse, isvo•·nln da na quantitate 
de apa destnlu de mare. iuse, prin arnncare'a 
de petre si dtllemne, ellu s'au facntu mai ncacces 
si bile. 

As~n-feliu, isvomln acest:\ fn uitatn pone in 
annulu 186!, candu D. fannacistn Jonn Chania 
facand na escursinne prin act:lle locuri 'lu des
col eri ero:~i, si observa.ndu co apa acesta contine ua 
quantitate insemnata de chloruru de sodiu (sare) 
si de a.:idn hyd•·o-sulfuricu cugtlta co ea s'aru po
tea utilisa de bolnavii cari snfferu de 1 heuma
tismu. Pentm acestu scopu D. Chania cem in
Yoh·ea de la Comitetnlu ~Ion tstirei de a curatia 
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isvorulu, in se Comitetnlu 'i refusa cererea, si togma 
la annuln t 8ti8 i se in voi de a destupa isvorulu. 

La curatire'a fontanPi 1 D. Chania intempina 
mai multe difficultati, fiendu-co t6ta valcica men
cionata era acoperita cu moluzu si trunchi de 
lemne. Curatindu fontana pone in fundu, D. 
Chania dadu de ua lespide mare de petra cu 
trei crcpatmi d'in cari isvoresce apa. 

Apa isvorulni acestui-a mai nu contine ferru, 
dcra ceva mai susu, adeco spre vestn, curge unu 
micu isvom de apa fermgin6sa ce contine car
bonatu de ferru si acarui'a apa se amestica prin 
infil tratiune cu apa isvorului sulfurosu. 

Tenuinandu curatire'a fontanei, D. Chania au 
petrnitu-ua si, apoi, au construitn unn micu ba
sinu si ua casutia pentru bai. Dero acesta cou
structiune, et·o-si, se stricara in urma unoru in
trige si fontana fu astupata d'in nou. 

In ntat·i impn•giurari, D. Chania fura sili tu de 
a reclama la l\fi uistet·iulu de Interne, cat·e or
dona Comitetului de a lassâ libera intt·ebuintia
re'a acestei ape. Attunci D. Chania curati din nou 
fon tau a si apa ei incepu a se utilisa de patimasi. 

Standn pucinu dupo sc6tere'a ei d'in fontana, 
apa acesta este limpede, ea are unu gustu he
paticu si samtu si mirosa tare a actdn hydro
sulfuricu sau a oue clocite. 

Apa isvomlui acestuia fu analysata la annulu 
1856, de D. D'. Th. Stenner, si la annulu 1873 
de D. farmacistu Ioanu Chania. 

Resultatulu acest..>ru analysi este urmatoriulu 
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1.000 parti de apa continu 7GRO de apa contina 

dupo Dr. Th. Stenoer ei dupo D. 1. l."haoia. dupo D. Th. Stenner 

Sulfatu de calce . 1.187 
-de suda . 
-de magnesia. 0,085 
-de ferru . . 0,016 

Snlfuru de ferru . 0,012 

1,600 
0,01-! 
0,110 

9,116 

0,053 

Chloruru de sodiu 15,-!94 20,900 118,994 
-de magnesiu. 0,374 . 0,500 2,872 

Carbonatu do calce 0,-li\8 . 0,630 8,594 
--de magnesia. 0,056 0,430 

-protoxyctu ferru 0,010 0,074 
Alumina . . • . urme urme 
Acidu silicicu . . 0,008 . 0,011 0.061 
}lateria organica. 0,007 0,053 
Suma partilor fixe 17,ti~9 . . 25,-!03 . . 135,848 
Substantiele cari se afla in apa in quantitati imponde
rabili sunt potassin si aluminiu. 
~cidu carbonicu\ 0 7737 
hberu. f ' 
~cidu. hyd1·o-sulfu-} 0 0227 
r1cu hberu. ' 

Acidu carbonicu inl 
vulu me (in cen time-
tre cubice sin pal-I 411,09 · 
mace cubice) 

ricu in volume {in • 
Acidu hydro-sulfu-~ 
centimetrccubice si 15,a · 
in palmace cubice). 

1,040 5,942 

0.550 ' 0,171 

13,1!> 

. 0,5 

Dupo D. D1·. Stenner temperatur'a apei de la 
surgentea aceasta s'a gasi tu = +8. 75• Cds. 

Greutatea specifica este =1 ,02005. 
D'in espunerea de mai susu se vede el) ana-



lisea facuta de D. Dr. Th. Stenner nu se po• 
tri,·esee cn acea fa{·uta de D. Chania in labo
ratoriuln chimicn de la :\louacu. Acesta diver
gentia al'll prO\'eni J upo D. Chania d'in a
mestecarll'a apei isvorul ni de puciosa cn apa is
v6relorn in vecina te, amestecare ce arn pro\·eni din 
l:ugire'a fontanei de apa sulfur6sa. Acesta dif
ferentia pote depende si de acolo c6 pc candu 
D. Stenneru au facntn analysea apei snlfurose 
se gasc in fontana unu stratu gro"su de 2 me
tri de humn si alte materit organice pntredindu. 

D'intre patimasii, cari au intrebuintiatu aua a
cestui isvoru, cei mai multi erau cop•·ensi de 
rhenmatismn, altii suffereu de ha·~morrhoidi, de in
flatur'a splinei si a ficatului. Chi:ll'U in cut·sulu 
:mnnlui 187 ~, mai multi d'in acei ce pati meu 
de rheumatismu au intrebuintiatu cu folosu apa 
sulfnr6sa de la ~lonastire 'a ::Seamtiului. 

Lnandu, inse, in considcra'inne partile constitu
tive alle acestei ape, ea s'arn pote utilii-3. in t6-
te casurile in cari nmtu indicate apele chloru
rate sodi ce sulfur6se. A pa isvorului acestui-a 
se intrebnintiadia numai sub forma de bai si, 
c·hiaru, spre a fi utilisata astu felin, npa acest..'\ 
trebue amestecata cu ua certa qumtitate de a
pa communa; caci altmintrelea ea aru pote it·
rită pelle pre multn, 

Installatiuuile balnearie lipsescn cu totnln la 
acestu isvorn. Bl)lnavit nn gassescu aici neci na 
iulesuire; fie care se adapo->tesce cnmu p6te prin 
chiliele calugariloru din :\Ion. Neamtiulni. 

Baiele nu se potn face la isvoru, ci apa trebue 
sa se care in tt·-na rtepal'tare de Pl, kilometri 
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la schitulu Vovidenia. Cu unu cuventu, totulu 
se afla in starea primitiva la aceasta smgente 
de apa minerale. De altmintrile situatiune'a lo
cului este sanet6sa, aerulu este curatu si imhal
samuitu prin emanati unile ce provinu de la ar
borii padnriloru in vecinate; loculu este de stulu 
de radecatu peste nivella marei. 

Trebui sa observamu c6, precumu celle mai 
multe isv6re din Moldova, asseminea isvoruln 
de apa minerale de la Uonastire'a Neamtiului, nu 
are neci unu medicu pentru a derige pe bolnavii 
cari nisuescu aici, in catu acestia taca.ndu cura 
in modu empiricu, s'entorcu adesse de la bai fiendu 
mai sufferindi de catu ei erau la inceputu. 

lu annulu 1873 D. 1. Chania au ceru tu ce~si
onare'a acestei ape, de la::\linisteriulu de Interne 
si de la Administratiune'a dominieloru, spre a des
chide unu stabilimentu de bai. D. Chania spune, in
se, c6 au intern pina tu, la acesta occasiune, atatea 
difficultati incatu au parasi tu proiectulu de a se 
mai ocupa cu infientiare'a mencionatului stabi
limentu. 

Apele cltlorurate sodice (alcaline muriatice) 
sulfurose de la Tergulu-Ocnei. 

Aceasta apa isvoresce la petiorulu Carpatiloru, 
cari se intendu la sudu-vestnlu Slauicului, pe un Ll 

siessu angustu nu departe de la revarsare'a Sla
nicului in Trotusiu, la p6lele muntelui l\Iagura 
si anume la capetulu unei gradini. De aici apa 
este condusa, prin tie\·ii subpamentene prin menci
onata gradina pone la dnunu, intr'unn basinu 
pavatu cu petre quadrate. L\ obersia si anume: 



-:l-!4-

in gmdina mencionata, isvorulu este inzestratu 
cu podele si acoperi tu cu pamentu, aco le apa, de 
communu, este mai limpededecatu la revarsare'a 
in basinu unde ea, generalminte, este opl'le
srinte si chiaru albia ca laptele. Apa aceasta 
duce cu sene ua multime de flocusiori seu boti
siori albi-galbii cari, cate-ua-data sun tu mai mari, 
alte dati mai mici si cari prov6ca ua turburare, 
mai mare seu mai mica, a apei. Flocusi01·ii aces
ti a se assiadia pe fundulu vasului indata ce s'au 
turburatu apa in ellu. 

Prin ua aualyse chimica cualitativa, s'a consta
tatu c6 acesta substatiaalbici6sase compune: d'in 
resina1 puci6sa, varu, magnesia si urme de ferru 1 

alumina manganu si nisipu. Prin particelele fiue 
de risina se produce, atatu mirosulu bithumi
nosu, catu si gustulu apei, precurnu si opalisa
re'a ei; fiendu c6 apa acesta filtra ta nu este, neci opa
lescinte, neci mai are gustulu bithnminosu. Tem
pet"Rtur'aapei in cestiune la obirsia este de+8. s·R. 
ero la revat·sare'a ei este de +9. 8" R. Acesta tem
peratura s'au gasitu constante, atatu la obersia, 
dttu si la reversare'a apei, dupo repetire'a siesse 
observatiuni la differite tempuri alle dilei si la 
Jifferite tempemturi alle atmospherei. GuRtulu 
apei este saratu si camu sulfurosu. 

Dupo anah·seaqualitativa, facuta in mmulu 1816 
de D. Dr. C. Varnavu impreuna cu farmacistulu 
Pavlovici, s'au g-asi tu in acesta apa: acidu carbo
uicu si hydro-sulfuricu, sare commli ua, brornu, 
iodu si varu; ero dupo analysea quantitati\·a, 
facuta la annulu 1856 de D. Dr. Th. Stcnneru 
si P. Shnel s'au afla tu unnatorele parti constitutive: 



t 
1 

1 
• 

f. 

-l!4fl-

1,000 parti deapa 7.680 gra~t~ 

contine de a pa co.ntion 

Sulfatn de potassa .. urme urme .• 
-de soda .. 0,0+1 0,31 5. 

Chloruru de sodiu .. 9,-t-15 72,307. 
Carbonatu de soda .. 1,1 t o 8,525. 

-de calce 0,25-t- 1, 951. 
-de magnesia o,t 50 1 ,152. 
-de prot oxydu 

de ferru } . 0,008 0,061. 

Aluminiu o 013 0,092. 
Acidu silicicu. . 0,102 0,783. 
Materia organica . urme urme 
Suma partiloru compacte f1 ,093 85,186 

Substantii cari se afla,potassa, ammoniacu, mao
in apa in quantitatilganu, iodu, bromu si ma-
imponderabili. teria resin6sa. 

Acidu carbonicu liberu . 0,39-t- 3,026. 

ft~~~~- hydro-sulfuricuj . 0,026 0,200. 

Acidu carb. in volume\ 
(in centimetrecubice si inf 20863 
palmacc cubice). 

6,68 

Acidu hydro-sulfuricu.l 
Jt·n volbu~e ~i~ centJ

1
·me- .. 17,7 .... O,S6. 

re cu 1ce SI m pa ma-
ce cubice). 

Dupo D•. O. Vemavu temperatur'a apei s'n ga
situ de+tO•R. candu atmosphera av6+20"R. 

Dupo D. IY.Th. Stenneru temperatur'a apei 
23 
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t>rit de + 1 t •.Cels. si gt·eutatea specifica = 
1.00851. 

Apa acesta se intrebuintiaza, alatn pe d'in la
untru, catu si pe d'in afara. Cura de beutura se fa
ce numai demanetia de la 5 pone la 8 6re; 
ero de la t o 6re inainte se face scaldat6rca; 5 paha
re de aceasta apa suntu de ajunsu pentru a pt·o • 
duce de la 2 pone la .t- scaune. 1\Iateriele ac.:e
loi"U ce ua intrebuintiaza capata unu color negru. 

Affectinnile, la cari se in trcbuintiaza mai cu 
deosebit·e aceasta apa, suntu: inflatnrile de pan
tice si de mitra, vennele solitariu, rheumatis
muln, arthritulu, ranile si inflaturile atonire de 6sse. 

La aceste" baia se alia odai cu cadi, cu pet·
sonalulu trebuinciosu, si, intr'unu cuventu, cu t6-
te pregatirele si inlesnirile trebuit6re spre face
rea curei, avandu chiaru si ua gradina pentm 
petrecere'a bolnaviloru. 

De aici, tt·ecandu podulu Trotusiului, potern u 
merge la mosia Cornanescii, pe care druruu se 
afla mai multe fontani de pecnra; ero pe mo
sia Comanestii insu-si se gaseste ua catime in
semnata de carbuni de pamentu, d'intre cari, 
soiulu cellu mai prostu se intrehuintiadia in locu 
de lemne la velnitia, ero acei mai buni se es
portiadia. 

Apele cl!lonwate sodice sulfm·6se de la 
Fonfanelle. 

A1~este ape isvorescn d'in Carpati pe mosia 
Fontanellelorn, judetiulu Bacaului, in apropiare'a 
unui clelutiu unde se gasesrn mai multe surgenti 
de apa snlfur6sa. 
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A pa acestol'U isv61·e es le turbure, nea vendn 
curget·ealibera, si bate in col6re'a laptelui; ea at·e 
gustulu si mirosnlu apeloru sulfur6se. Candu 
tempemtur'a atmospherei era de+ 17•R. a apei
s'au gasitn numai de+9"R. Greutate'a ei speci
fica este de 1 ,003. 

Dupo analysea facuta de farmacistulu A. Ahra
hamfi, in 16 nncii (7,680 grane) de acesta apa s'au 
atlatu urmat6rele materii compacte: 

7,680 grmU~ 'e apa 

conti11u 

Sulfatu de soda . 3,633 
-de calce . 6,116 

Chlomrn de sodiu 1,1 50 
C.u·bonatu de soda. 1,950 

-de calce . 2,866 
-de magnesia 1 ,·100 

Aci du silicicu 1 ,600 
Resina de puci6sa 0,100 
Suma partiloru compacte. 18,158 

Pat·tile constitutive gaz6se sunt: gazulu acidu 
hydro-sulfmicu, ac:\mi-a cantitate este 6,62• pal
mace cu bice. 
Atiu·a de apele sulfur6se, indicate mai susu, pe 
mosia J<'ontauellele se gasescn mai multe sur
genti de ape gaz6se (bnrcnttţt·i), cari sunt totu 
atitn de bune ca si a celle de la Bot·secu. 

Apele minerali rle la Fontanelle se potn intre
buintia la affectiunile la cari sunt applicabili a
pele chlomrnte sodice sulfur6se, pag. 1 O t si 156. 
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Apa chlorurata sul(urosa ele la Grozesci. 

Apa acesta isvoresce J'intr'na sterwa pe malulu 
st..1tngn alin peri ului Oitnsu la satnlu GJ"Oze~ci, c!lre 
se afla intr'uadepartarede 2 6t·e de la Targu-Ocnei. 
Apa este limpede si camn sarata; temperatura 
ei s'a gasi tu de +8" R. candu n aerului edt de 
+t8•R.Greutateaspecificaestecle 1002. lntr'n11 sn 
ta palmace cubice de acesta npa s'!ln gasi tu 15,833 
palmace cubice de acrime carbonic!lj ero d'in ma
teriele compacte: v11ru, magnesia, puci6sa si sare. 

Apele Stt!fnr6se de la Grozesti se potu intre
buintia la t6te 11ffectiunile la cari suntu aplica
bili apfle chlorurate sodice su ltur6se in~genere, 
pag. 10-1- si 156. 

Isv6rele de ape chlorurate sodice simple. 

Celle mai import11nti isv6re de ape chlorn
rate sodi ce simple ( şar11te) sunt: a) is\•6rele de 
apa sarata de la Baltietesci si b) isv6rele de a
pa sara ta de la Tergu-N emtiulu;. 

Isv6rele de apa sarata de la Bâltietesci. 

In satuln Baltietesci d'in jndecinln Neamtului, 
care numera ca la 200 locuitori in ua soma 
de case impraseiete, se 11fla 6 is\·6re de 11pe miuerali 
si anume: la inceputulu satului pe costisia unei 
precipiceisvorescu3 snrgenti, cari formedia intre 
elle unu trinnghiu ascutitu. Doua d'in aceste 
şurgenti 'si tragu pi'Obabelmente originea de la 



altu isvoru, cme se gasea <'eYa mai snsu si care, 
dupo spusa 6meniloru s'au astupatn; ac~ste snntu 
is,·6re de apa sarata. Allu treile isvoru este 
situatu mai spre ostu si este uu u isvoru de apa 
anmra-nsi6ra. lntr'ua intindere ca de 1 O stenjeni 
patrati pamentuln d'in giurulu acestui isvoru, 
la tempn de seceta, este coloratu in albu prin 
sarea sbicita si acesta chiaru in locmi mai nalte 
de ca tu suntn si tu a te is\·6rele actuali. A pr6pe 
de aceste isv6re se gasesce gardulu unei gra
dini in care se a!lo assemenea unu isvoru. A
ceste -t- isv6re au ua mica aduncime si nu possedu 
neci unu budaiu veri ingiumire. Unu quartu de 
6ra mai spre n01·du isvoresce sUJ·gcntea principale 
si fieudu co apa ei se intrebuintiadia de mai 
multu tempu; de aceea ea posseda unu basinu 
alin caruia diamentru este de 2.62 metri cubit.:i. 
Apa acestui isvoru contine, atatu de multa sare, 
in cittu ua parte d'in trinsa se asedia la fundu 
si formedia pe laturile basinului ua massa cri
stallina. In apropiare de acestu isvoru, fostuln 
JH'Oln·icta•·iu :t!lu mosiei llaltietes<'iloru, Cnezulu 
Gheorgie Cantacuzino, au construitu 2 odai mari 
înzestrate cu eate ua cada. Constructiunile a
ceste suntu durate d'in sc·anduri, cari presiuta 
pneina eomoditate pentru doritorii de bai. 

Acellu mai d'in urma Îs\·oru esse spre apusu 
de la isvorulu principale, d'in ,,artea stanga a 
l'ârâului- sa1 atu, la marginea unei preei pice sau 
rupturi. lsvorulu acesta are unu cola<·u de lem-. 
nu si da na quantitate de apa iudestulu de mare. 

lnco la anuulu 1839 D. Dr. I. Cihacu, in es · 
cursiuuile setle de prin jnddiulu Suecvci1anali-



~l\. inpremm cu provisol'11ln Frauz Humpeln, acelle 
tn·i isv6re <.le Hpa sarata de la B;tltietesci, ce 
emu cunoscute pe attunci snb denumirea de is
v6t·ele: Olga, Elena si Knezulu. Prin ua a
Imlyse qualitati,-a, se descoperi in aceste ape: a
crime carbonica, acrime hydro-chlorica, soda, 
magnesia, calce, potassa, ferru si iodu. Resultatulu 
acestei analyse s'a publicatn in numemlu 6;) 
allu diarului "Albina romanesca" d'in annulu 18 H 
si s'au reprodusu si in "F6ia scientifica si litte
nu·ia" d'in annulu 18H-1 N. 32. )lai tHrdiu, D. 
Dr, C. Varnavu au repetitu acee-si analyse. 

Cu t6te aceste, ua analyse essacta s'au faeutu 
togma in annulu 1856, de catre D. Dr. Th. Sten
n~:r, pag·. 3201 care au analysatu 6 isv6re de a
pa sarata ce se alian attunci la Baltietesci. 

D. Dr. Th. Stenneru au denumitu aceste ll 
is,·6re in modulu urmatoriu: s'au datu numele 
de isvorulu X. I cellei mai imbelsiugate !inrgenti 
{la isvoru Cnczului); isv6rele, situate spre a mcui
di de la acesta, s'au uumitu dupo ordiuulu suc
cessiunei lol'll: isvol'llln N. 2, N. 3, N. -1- si X 5; 
cro isvorulu sitnatu la vestu de la is,·oruht 
principale s'im numitu N.6. T6teisv6releafa
ra de N. 6 se alla pe walulu dreptu allu Pe
dtului-saratu. 

N. 1. Isvorulu principale. 

Apa isvorului N. I se aduna iutr-ua fontana, 
care are ua lungime de 2. 63 metri si ua lar
gime de 2. 62. metri. Apa acestui isvont este cla
ra si are la S!Ipt·afaci'a ua pellitia opalescinte; 
gustulu ei este f6tte sâratu-amariu, si rcactiun~;:a 



f6rtepucinu aci da, apa este f6rte puciuu abundan te, 
fiendn cu ea se inaltia in fontaua, in cursu de 15 
ore debe la O. 25 metri; iu consecuenti 'a isvorulu 
da in t 5 6re nunwi t .723 metri cu bici de apa. 

La ~oue obsen·atiuni facu te, temperatur'a apei 
s'au gasitu =+ 1-1•. Ccls; ero la a treia ob
sel·vatiune, dupo ce s'au scosu apa d'in fontana 
decusem, temperatur'a ei s'au afla tu=+ 1 0.5•Cels. 
Greutateaspecifica este = 1.27-!9. 

Analysea qualitativa au probatu co baseli,cc 
essi.>tu in apa acestui isvoru, suntu: calcea, mHg
nesia, fen·u si soda; ero ncidele sun tu: acidulu hy .. 
dro-chloricu, carbonicu si sulfuricu. Afora de a
ceste s'au mai gassitu: urme de pota.ssa, de a 
lumina, de bromu si iodu. 

Rcsultatulu analysei quautitative este unuatoriulu: 

=1,000 parti de apa. 7,680 gmne de ap<l 

eonilaa coatinu 

Sulfatu de potassa urme urme 
-de soda. . 20,985 161,166 
-de calce. . 0,5~2 . 4,009 
-de magnesia, . 20,280 155,750 

Chlorm·u de sodiu 2:>0,659. . t 925,061 
Carbonatu de calce 0,018 0,136 

-de magnesia . . . 0,030 0,~28 
-de protoxydu de ferru 0,031 0,23-! 

Aluminiu. urme urme 
~uma partiloru compacte 292,525 22-!6,58-! 
SubstantiP.le ce se ana in apa\potassiu, aluminiu, 
in quantitati imponderabili. fbromn si iodu. 
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Aci du carbonicu li lreru 0,726 
-socoti tu in volume la 1 000} 
volume de apa si la tempe- -!91,38 
ratur 'a sorgen tei. 

Jsvorulu N II. 

5,578 ' 

. 15,72 

Acesta apa isvoresce in gradin'a Cosacului SI 

este departe ca de 15 minute spre sndn de la 
isvomln principale. si 5 minute spre vestu de la 
isvorulu N. III. Js,·o•·ulu este fora ingiurui1·e, 
aduncime'a lui este mica. A pa se pare a fi tur
bure, inse, sc6ssa cu precautiune ea este clara, 
f6rte sarata si camu amara. Aceasta apa nn 
presinta neci ua reactiune. Temperatur'a apei, 
de la isvorulu N II, variedia dupo tealperatu
ra aerului atmosphericu. 

In respectuln temperaturei s'au faeutn acelle-si 
constatari ca si la isvoruln N. III. Tempera
tura midi-lodaa apei, dupo siesse mesurari fa
cute, s'au gasitn =+2-1.3• Cels. 

Greutatea speeilica a apei este =1.17956. 
Rewltatulu analysei qnantitative este urma

toriulu: 

1.000 parti de apa. 7.680 grane de apa 

Sulfatn de potassa 
- soda 
-calce 
--magnesia . . 

Chlornru de sodiu 
Carbonatu de calce 

C'ODtÎD.Q C'OUtÎDU. 

. urme 
19,316 

. 0,015 
.. 20,185 

2'2 5,!.177 
. urme 

.. urme. 
1-18,3!7 

0,115 
1 55,021 

1735,503 
urme. 



1000 p.1rti ,le apa 
contina 

7,680 Yl'O"e apa 
con,inu 

Carbonatu de magnesia. 0,009 0,069 
- protoxydu de ferru . 0,018 O, 138 

Acidu silicicu . 0,007 0,05-l 
1\latet·ia organica . . 0,011 0,08 !-
Suma partiloru compacte • 265,53~ 203-9,331. 

. . [Atiflu rrenicu aciJu Su bstattele ce se aOa m a pa · . 1 • 
. t"taf . d b'l'laport·emtu 1 potassm 1n quan 1 · 1 1mpon era 1 1 si tRl<:iu. 

l:\u s'au potutu deter
Acidu carbonicu liberufmiua apa fienJu prea 

pucinu adunca. 

Isvondu N. III. 

lsvorulu a~esta are na mica aduncime si este fora 
ingiuruire. Apa lui appar~ turbure, Mro sc6s~-a 
in sticla e.~ este dara. Isvorulu aeesta este sitll
atu ca la 20 minute de la isvorulu principale 
N. 1. si ca la 5 minute de la isvorulu N. II. 
Gustulu apei este f6rte saratu si camu-amariu. 
Reactiune'a ei este r1eutmle. Tempemtur'a aerului 
atmo->phericn are ua mare inriurire w·npra tem
peraturei apei d'in causa mieei aduncimi si a pu
cinei sclle abnudantie. 

Asia, la 11 luniu 1856, dupo apusulu s6relui, 
D. D•. Th. Steuneru a gasitu temperatura = 
+ ~8.75•. Cels. candu temperatur'a aerului era 
=+ 21•. Cels. La 12 si 13 Iuuiu amcdi-di, 
candu temperatur'a aerului el"it =+ n• Cels. 



a apei erll + 2 L5• si 21.25•. Cek lu consecuentia1 

temperatura midi-locia este =+25.83•. Ceh. 
Greutatea specifica este = 1.237818. 
Analyseaqualitativa au probatu ca basele, es

sistenti in acesta apa, sunt: soda, magnesia, 
fcrru, lll"tlle de varu, aluminiu si potassa; ero aci
deie sun tu: acidulu sulfuricu, hydro-chloricu, car
bou ieu, urme de acidu ct·enicu si apocrenicu. 
Hesultatulu a ual ysei q uautitati \·e este urmatoriulu: 

1,()()() parti de apa. 7,680 gr<m~ de apa 

Sulfatu de potassa . 
-soda 
-magnesia . 

Uhlorum de sodiu . 
Uarbouatu de calce. 

continu continu. 

urme 
. 26,226 
. 2-1-,939 
236,207 

Ul"IDe. 

201,-116 
1!) 1 !532 

1 81-!,070 
urme urme. 

- magnesia . O, 1 1 3 0!868 
-protoxydu de ferru 010'23 0,177 

Acidu silicicu . 0,005 . 0,038 
l\luteria organica. . 0,0 1-t- • O, 108 
Suma partiloru compacte 287,527: 2208,209 

• · 1 · lacidu crenku acidu Substantte e ce se afla 111 apa . 1 u . 
in quantitati imponderabili/apoc1r~mcu, po asstu 

Sl ca CI U 

A "d b · l"b }~u s'au potutu deter-
CI u car omcu 1 eru miua. 

Isvorulu N. IV. 
lsvorulu acesta se gasesce in departare ca de 

1 O. stengeni de la isvorulu N. II. Se dice c6 
isvontlu X. II. si ~. IV au nppnrutu dupo astu-
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pare 'a unui al tu isvom, care era situatu intre 
d'iusele, inse ceva mai susu. Este, dero, na ma
re probabilitRte co apa is\·orului de mai nain
te, impartindu-se subu pamentu, appare asta-di 
la suprafaci'a solului sub forma de doue isv6n·. 
Acesta opiuiune se confirma si prin assemenare'a 
compositiunei chimice a apei din aceste dout~ 
isv6re; numai in respectulu temperaturei elle se 
deosebescu. Acesta differeutia depinde, mai multu 
sau mai puci nu, de la tem peratur'a atmospherei 
si de la mica aduncime a apei a;~estol'll isv61·e. 

lsvoi'Ulu acesta nu possede neci foutana, neci in
graditura sau ingiuruire. Apa appare turbure, 
inse sc6,;sa cu precautiune, ea este clara si a1·e 
unu gnstu f6rte saratu. 

Temperatura midi-locia a apei, ess11menata la 
11,12 si 13, Iuniu 1856, au fostu =+1 t• Cels; ero 
greutatea S}Jecifica=1.22l89. 

An11lys~::a qualitativa au d.'ltu acela-si resultatu 
ca si apa isv6relom precedenti. 

Resultatulu analysei quantit.at.i,·e este urma
toriulu: 

1,(){)(}. p 'rt: de "P'' 
coatinu 

Sulfatu de soda 1-t-,307 
-de calce . . 0,01 1 
-de magnesia . 2-!,897 

Chlot·m·u de sodiu 235,677 
Carbonatu de magnesia 0,025 

-de protoxyd de ferm 0,02 -l 
Materia organica 0,008 

7,680 ~rane de "1'<' 
coutinu 

t 09,H78 
. 0,08-t-
191 ,209 

• 1809,999 
0,192 

. 0,18l 
• O.Ofi 1 

Suma partiloru 'co~~paC'te 271,919 . 2fff607 
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lsrorulu N. V. 

Apa acestui i:n·oru, desi analysata de D. D1·. 
TII. Stenner, impreuna cu farma<"istulu P. Sch
ndu, ca si celle-1-alte isvon: de la Baltietesci, 
totusi, in ctll"sulu callatoriei D-loru, s'au perdu tu 
notele relati ,.e la analyse'a acestui isvoru. Se 
p6te, inse, afirmă. c6 apa isvorului de la N. V. 
nu differe multu in compositiune'a sea de apa ccl
loru-1-alte isv6rc samte de la Baltietesci. 

Isvorulu N. VI. 

Isvorulu acesta se gasesce in departare ca la 
jtimatate 6ra spre sndu de la isvorulu princi
pale pe marg-iue'a unei ape in care curge unu 
perau de munte, ce da mai josu in Pe•·aulu-sa
ratu. Isvmulu ac,;csta este iugiuruitu cu ghis
delc de lemnu si are destula apa. D. Dr. Th. 
Stcnner aflirma ca dupo ua observare mai in
deluugata, apa fiendu linistita, nu au vediutn 
radecaudu-se bulbucei de acitlu carbonicu; dcro 
d"iu data ce au pusu thermometrul in apa, aces
ta miscata lieudu, sau radeeatu la suprafaci'a ci 
unu certq numeru de besicuti pline de gazu 
acidu carbonicu. 

Apa isvorultti acestui-a este cu totuln clara, 
consen•ata catu-·nt. tempu iutr'ua sticla, ea lassa 
untt mieu assiediemiut,l sau depositu, pe fun
dulu vasului. Gustulu apei acestia este f6rte 
sarat11; ea nu are neci ua reactiune. Abun
dauti'a apei este de 2 ocale in trei minute. 

Temperatur'a apei acestia la 3 mesurari dif-



ferite s'au gassitu totu dc-mw= -1-1 3• Cels. 
Greutate'aei specifit·a este =1.107822 . 

.A.nalyse'a qualita!iva au da tu nnuatorile resnl
tate: base s'au anatu calce, soda, magnesia, si 
ferm; ero acrimi sunt: arritm·a hydroehloriea, 
carbonica, silicia, urme de alu mina si de hunm. 

Resultatulu analysei quantitative este urma
toriulu: 

.. 
1,000 pt~rti de a1 a. 

contin11 

7,fifl0 gra"e Je apr. 

Sulfatu de potassa 0,006 
-de soda -!,512 
-de calce . 5,051 
-de magnesia. 3,91i! 

Chlorum de sodiu 132,7% 
Carbonatu de calce . 0,071 

-de magnesia . 0,081 
-protoxydu de fcrru O,OH 

Ali miniu mme 
Aci du silicicu . 0,0 1 O 
Materia organica urme 
Suma partilor compacte 1 -!6.5G7. 
Acidu carbonicu liberu 1 ,~30. 
-socotitu in volume la 10001 
volu~1e de apa _si la tempe-

1
1071,97 

rattu· a surgente1. 

eontinu 

. O,OHi 
31,883 
38,792 
30,!H 

101 ~1,873 
o,:> t5 
0,637 
o 338 
urme 
O,Oi7 
11 rm e 

lt25,6:J~ 
H,05l 

Aceste ape se intrcbuintiadia, mai cu sama 
in scaldatori,la tote b61ele de cari amu vorbitn 
la class'a apelorn sarate ingenere si indeosebi: la 
poala-all.m, la gntunarinlu incuibatu, la innatnr'a 

• ghindurilom si la alte fom1e de b<'>le scrofnl6se, 
pt·ecumn si la rhenmati:::muln chronicu, la pete, 



la peringnu, la noduri, la besicuti si la alte 
bube, la limbrici,la tmnji si la feliurite affectiuni 
ner\'6Se. Apropriare'a \ramticului si a Agapiei in
Jemancdia preamblare'a bolnaviloru, ero a Ter
gului-Neamtiu inlesnesce pe bolnavi cu ajutoriulu 
doctorescu si cu midi-16cele de \'etiuire. 

Proprietariulu au luatu ceHe mai pt·iinci6se 
mesnri pentru indemanare'a doritoriloru, inves
l"andu bine fontanile si pregatindu 2! odai mari, 
fie-care cu rada sea, cu pretiu de unu doa· dieceriu 
pe di, Arendasiulu baieloru tine ua locanta buna, 
unde se gasescu bucatele trebuit6re. 

Isvol'el~ de apa sarata de la Orasi,tlu-Neamtiu. 

Essistu done surgenti de apa samta lunga 0-
rasiulu-Nemtiu. Elle suntu situate in munte 
in departare dt de ua 6m de acestu orasiu. 
lTnulu d'intre aceste isv6re se gasesce pe partea 
ostica; era cellu-1-altu pe partea vestica a unui 
munte. Slll·gentile aceste suntu insemnate prin 
denumirea de is\'orulu N. 1. si isvorulu N. Il. 

Isvoml" :V. I. ( L'l venatoru ). 

Fontana acesta se gasesce pe partt>a vestica a c6-
stei unui munte si are ua aduncime peste trei stcn
jeni. Quantitate'a acestei ape este de una palma 
cubica intr-ua jumatate de ora· Apa acesta este 
cu totulu limpede, gustnlu ei f6t·te saratu, mil'Osu 
nu are de locu. ReaC'tiunea ei este neutmle. 
Temperatur'a apei este = + 13• Cel". si greu
tate'a ei specifica=l 213!.1i . ..:\pa isvorulni ace
stuia se intreb:tintiadia in locn de sare de ca
lugarii )Jonastirei -.Xcllltin. 



Analysea qnalitati,·a au p1·obatn c6 essiste in 
acesta apa: soda, potnssa, calce, magnesia, acidu 
hydro-rhloricn si carbonicu, urme de fei'I'U 1 alu
mina, silicia si iodu. 

Resultatalu analysei quantitati\·e este urma
toriulu: 

1.000 parti de apa. 7.680 grr111e de rrpo 
continn ca.nt~uu 

Sulfatu de potasa 
-de soda 
-de calce 

Chlol'llrn Je 'magnesi u 
-de sodiu . 

Ca1·bonatu de calce . 
-de magnesia. 
-de protoxydu ferl'll 

Acidu silicicu . 

0,009 
3,882 
3,or;3 
0,-!20 

258,165 
0!119 
0,006 
urme 
urme 

0,069 
29,81-l 
23,52-l 

3.226 
1982,707 

1,1H 
O,Ol6 
urme 
urme 

Suma partiloru compacte 2 6:l,69-l 2010,530 
Substantielc, ce se afla in apa}Fel'l'u, iodu si acidu 
in quantitati imponderabili sili~:ieu. 
Acidn carbonicu libern 0,666 5,115 

--socoti tu in volume la 1 ,oooj 
volume de apa,. si la tem pe-~! 23,01 
ratnra surgPnteJ. 

lst'o,.ull~ X. TI 

. 1 ~.:l3 

Apa surgentei acestia isvoresce in departare 
de una 6ra sp1·e ostu de la Orasiulu-~emtiu si 
este despartita de is,·orulu N. I. numai p1·in 
unu delu. pe a raJ·ni'a pa1·te ostir·n se ga~esce 
acestu j.,\.01'11. 
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Apa acesta se adtmaasscmineaintr'ua fontana 
sau basinu aduncu de trei stenjeni si este puci nu 
abundante. Abnndantia apei este de una palma 
cubica iti -J-0 minute. Apa isvoL"Ulni acestuia 
possede acele-si proprietati ca si apa i:;vorului 
N I. 

La[doue "differite mosurari, facu te in luna lui Iu
niu 1856 tempet·atnr'a apei s'au gastitu=+ 1 1.5" 
Cels. Greutatea specifica este= 1.19 5-l. 

Resultatulu aunlysei quautitative este urma
toriulu: 

1,000 parti de apa. 7,680 gram: apa 
continu eontinn 

Sulfatu de pot~tssa 
-de soda 
-de calce . 

Chloruru de magnesiu 
-de sodiu . 

Carbonatu de calce . 
-de mngenesia 

Suma partilortt compacte 
Acidu carbouicu liberu 

0,005 
2,025 
1.9-J-7 
0,583 

129,016 
0,152 
0,012 

233,7-lU 
0,-!20 

-socoti tu in volume la 1 ,oool 
voln~1e de apa. si la tempe- 26-J-.0 
ratur a surgeu te1. 

0,038 
15,5-!7 
1-l-,953 

4..-l-77 
1658,8!3 

1,167 
0,092 

1685,117 
3,226 

. 8,-l-5 

Apele isv6reloru sarate de Tergu-Nemtiu se 
potn intrebuintia in t6te casurile la rari sunt 
applicabili apde minerali dt:: la Bltltietesci. 
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Isv6rele de ape cltlorurate sodice bicarbona!e. 

Celle mai importanti ape chlorurate sodire 
birarbonate alle Moldovei se gasescu la Slauicu. 
Pe lunga aceste, se mai afla in acesta lol·alitate 
bal nearia si doue surgenti de apa ferrngi n6sa. 
Deci, ,·omu trata aici despre am bile soiuri de ape 
minerali pentru a nu fi nevoiti de a reveni mai 
tardiu la apele Slanicui, 

Despre Slanicu si apele sel le minemli. 

Slanicuht este situatu in partea vestica a l\Iol
dovei in dP.partare de 3 6re de Tergu-Ocuei, in 
marea catena a Carpatiloru, care desparte l\Iol
dova de Transilvania, intt·'ua vale strimta, iuse, 
ravisanta (romantica) care este percut·sa dt: furi
osulu perau Slaniculn, si care este inchisu din 
t6te partile de munti invescuti cu padtu·i de fagi, 
in parte de bradeturi si pre<;inta t6te ft·umnse
tide naturali alle unei localitati f6rte placute din 
Carpati. (*) 

( *) Considerandu ca Slaniculu este una din celle mai 
imp<Jrtauti stati•mi balnearie: a) prin positiunea 
sea geogt·aphica si climatica, aflanduse in condi
uni escelenti pentru a deveni una din ceHe mai 
in~emnate bli.i alle Orientelui, h) prin a sea situa
tiune frumosa la p<Jlele Carpatiloru, la hotalu 
Austriei, c) prin lesniciosa comunicatiuue mai cu 
sema dupo intemeiare' a retielei ferrate in Austria si 
la Noi, d) prin puritatc'a aerului, e) pt·in variatiune'a 
a surgentiloru de ape minurali si prin alte im· 

:n 
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Pentru a merge la Slanicu, ne ducem de a
dreptulu la Tergul-Ocnei, Je acolo inainte, pen
tnl greutatea callei si fiindu ca urmeaza a se trece 
de mai multe ori Perialu-Slaniculn, cea mai buna 
indamanat•e pentru partea ferneasca era, mai in
nainte, carulu cu boi, si pentru barbati caJlulu 
de callaria, si astufeliu se agiunge in curgered~ doue 
6re la Cerdacu, unde se socoteste ca giumatate 
de calle pone la Slanicu. De la Ccrdacu dru
muln se imparte in done parti: unulu face in 
dreapta si duce la petiomlu muntelui, unde es
te Pedmlu-cerei si unde se gaseste eera de pa
mentu, altulu merge pe langa Peri.mlu-Slanicnlu 
pone la loculu unde isvorescu apele miuerali. 

Pentru multele si interressantele selle ame
nuntimi vomu reproduce aici articlulu dt-spre 
Slanicu si impreginrimile selle, publicatu de D. 
C ... C . . . in "Gazetta de Bacau ;s•. 21 -
40." d'in annulu 1873, care suna in modulu urma
toriu : 

,,Ori de unde aru voi cine va sa se Juca la Sia
nicu, trebue se treaca prin politia Ocna. Nu 
ne vomu ocupa de acesta politia t>are, afara de 
ruinele de sare ce-i suntu vecine, nu are neri 
ua insemnatate. 

Ternpulu in care se p6te ajunge de la Ocna 
la Slanicu este variabilu cu modulu de t• anspor-

pregiurnri favorabili, cari ne indemna a desvoltk 
si imbunatati stare'a acestei localitati halnearie; de 
aceea, vomu dâ un mai mare intindere articului rela
tivu la hhiele Slnnicului si ne vomu sili a espune 
incercarile facute pentru imhunu.tatil·c'a acestei lo-
calitati Lnlncarie, 
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tare. Importatulu este ca dmmulu'i practica. 
bilu cn ori-ce soiu de trasuri, cellu puci nu candu 
pariulu Slanicu nu se varsa iutr'unu modu estra
ordinaru. 

Se spune c6 mai anii trecuti, visitatorii Sla
nicului numai in care cu boi se poteu duce 
acolo. Au trebuitu se treca 10 ani pentru ca 
se avemu unu dmmu pt·acticabilu, asia, precumu 
essiste asta-di, pe care de siguru, nu-In datorimu 
bunei-Yointi a Epitropiei Santulu Spiridonu, ci a 
celui modu primiti vu de format·e de dmmuri f6rte 
usitatu la noi. Ori-cine seiecâmaioritate'a dru
ruuriloru n6~tre, este formata nu cu voia or·hianei 
ingineresci, ci prin desa circulatiune. - Trebue 
se fie cine-va f6rte iscusitu pentru ca se desco
pere ca in totu dm mulu de la Ocna la Slanicu, 
s'a facu tu pe ici, cole, eate ceva d'in ordinulu veri
unui ingineri u. 

Daca acestu micu inconveniente a drumului, 
nu aru essiste~ atunci ochii voiagiorului aru 
ave tempu se admit·e frum6sele positiuni ce i 
se pt·esentedia pana la Slanicu. 

Nu apuca bine voiagiorulu, se esa din Ocna, 
si totu odata privirea sa s~ gasesce marginita. 

Tablonlu fiendu mai micu, se pote admira mai 
curendu. Doi munti lungi, paralleli taiati in fundu 
prin unu alu treile, paru a forma ua visiunia 
in care voiagiorulu se iufundedia necontenitu. 
I nse murmurulu pe raului ce curge alaturea 
cu drumulu, si marimea lui, lasa a intiele 
ge ca originea Sa este departata, si prin ur
mare muntele din fundu nu p6te fi ua stavila. 
pentru continuarea voiagiului, ci e numai ua ba-



riem apparente. -In adevel'll, cu catn inainte
dia cine-va mai multn, fun,lulu tabloului s~ 
schimba si patulu peraului se intrc\·eJe. 

l'araulu p6rta numele, Slanicu. 
Cine merge pentm pt;ma 6ra prin aceste lo

<.nri, audindtt ca acestu perau se uumesce Sia
nicu, si iusielatu d":l bariera aparenta de d'ina
intea sea, ~e magulesce cu sperantia ca nu se 
atla departe de obiectulu visitei salle. 

Darn se insiala, mai are multu de mersu. ~lai 
totu drumulu este pe malnlu stangn alu peraulni 
si pe unile lonu·i foarte aproape de elu; ceea 
ce nu inspira multaconfientia persoaneloru camu 
fricoase. 

Nu mai putinu inspaimantatoru este si mun
tele de langa drumu cu blocurile sale de pea
tra, cari nu paru a fi solidu mfipte in c6sta 
muntelui. In multe locnri snntu sir6e de aces
te blocuri, care pleca din varfulu muntelui si 
se scob6ra poue in perau. Pe unu tempn fot·
tunosu, risca cine-va de a fi sdrobitu prin ca
derea acestorn petre. In alte locuri suntu stenci 
enorme ce esn din coasta muntelui si se inain
tendia deasupra drumului formandu cavitati spa
ti6se, ce potu sen·i de adapostu la casu de ne
cesitate. Trebm•, inse, se aiba cine-va mare cu
mju de ase adaposti acolo, in momentuln vre
unei vejelii. 

Pe ia jumatate de cale; voiajontlu pentru a-si 
coutinna drnmulu este nevoitu a trPce apa Sla
nicului si, apDi, continua a ua trece de neuume
rate ori, ceea ce de sigurn nu prea este plllcntu 
caudu apa e mare, mai cu sama ca patuln pe-
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raului insusi este scmanatu de bucati mari de 
peatra. Dupa mai multe inco,·o~ri si deviati
uui capritiose, ,-oiajorulu ajunge la cea din urma 
steuca (Stenca lui Agarici ), de unde se pote vide 
cea in tai casa ce face parte din Slanicu si apoi 
dupo eate-va minute intra in fine in Slanicu. 

Pe lunga toate in convenientele ce presentiadia, 
acestu dmmu are inse ceva bunu. Cu t6ta 
salbata.ciune'a locuriloru, ce iuspira destula gr6-
dia voiagiorului ce se afundiadia in elle, totusi 
'si poate continua dmmulu cu signrantia, (~ci 
afara de satulu numitu Gura-Slanicului, ce se 
alla la jumatate Je cale, mai totu drumulu este 
pres~:ratn de case solitare, locuite si prin urma
re in casuri urgt!nte, are cine-va uude sa se a
dapo.;tedie. 

Slaniculu si vecinatatile lui. 

Cladirile de la Slamcu au aparenti'a unei mo
ua:;ti ri din cele mai ordinarie. 

Pe ua inaltiatura de pe malulu st.mg allu pa
ra ului, se afla asiediata ua biserica, incunjurata 
de chilii, unu soin de foisioru, grosieru lucratu 
nu departe de biserica, si la intnu·ea in Slanicu 
unu numeru de case de a locuitoriloru, impra
stiete pe ici, cole, iata Slauiculu "descri::m a voi 
d'oiseau". 

Chilii le sun tu celle mai multe de zidu, cate-.va 
de lemnu si suntu locuite de visitatori, afara de 
uiste siuri din cari una e::te locanta iar ceea-lalta 
salon de dan tiu. 

Foisiorulu este pentru musicanti, carora nu 
nuwa.i talcutulu dar si buna·voiut.ia le lipliesce 
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pentru a amusa publiculu. Cate-ua-data. unuln 
din ei se incearcu a vocalisa unu cantecu de lume 
din nenorocire, inse, v6cea sa slaba si falsa nu pa
trumle prin odai si, ast-feliu, urech,lc auditori
loru suntu scutite de acesta neplacere. 

lnteriorulu odailoru e'3te mi3erabilu. Doue odai, 
ce comunica intre ele, formedia unu apartamentu, 
carese inchiriadi a cu pretiulu de la 1-l la 17 gal
biui pe sedionu. Trei paturi de scanduri cu ca~ 
te unu mindiriu de pae, ua masa si doue sca
une de lemnu formcdia mobilierulu intregului 
apartame11tu. 

Cine vine la Slanicu trebui se-si aduca de a
casa: plapoma, saltea, pet·ine, cutite, fut·culitie, lin
guri etc. in scm·tu totu ce este necesariu pentru 
menagiu; caci nirnicu din t6te aceste nu se ga
scsce acolo. 

Din punctulu de vid ere igienicu, odai le sun tu, 
nu se p6le mai reu dispuse. Curentele de aeru, 
uecuratenia, puricii, plosinitiele, etc, tote contri
bue~cu se desguste<te, pe visitatori de Slanicu 
si de minunatele sale ape (* ). Candu tempulu nu 

(*) Aceasta stare de lucruri se confirma si prin ra
portulu D. G. l\Ietaxa si C. Dimonisiu din annulu 
1867 luna luniu 12, care, in ceea ce priveşce in
datori•·ele G. Epitropie a Sf. Spiridonu dupo Hri
sovulu de donatiune a Slanicului, se rustesce in 
modulu urmatcriu: 

"Indatorirea coprinsa la art. 3. din Hrisovu, s'au 
aphcatu numai prin construirea a 33. odai facute 
diU nou, fara nici un plauu si nu de caramida, 
ci de-si suntu po temilie de petra, pusa in fa-
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este f;tvol·abilu apoi'i chiam inprundentu de a~ 
st.>t in Slanicu. - De multe ori, s'att intorsu de 
de acolo pers6ne mai bolnave de catu cumu 
s'au dusu. 

S'au zidi tu annulu trecutu unu rondu de case, 
ce-va mai bunisi61·e la na po:>itiune mai fmm6sa1 

inse elle au defectulu de a fi umede mai cu s6ma 
odaiele de din dosu. 

Unu nutrimentu bunu, este cu greu de pro
cur,~tu. Locanta samana cu cea ce se numeste 
prin pietiele din t.'\rgnri "ua forma" cu deose
bire cai mai scumpu de cil.tu la fo1·ma. Chiam acei ce 
-vinu de acasa cu menajulu !om, nu potu sa se 
nutresca Line, caci atenantiele ce serveseu de 
bucatarii samana mai multu cu niste poeti de 
pase1·i, rele si sparte. 

Daru unde sun tu apele? 
Dupo ce esa cine-va din ce1·cnlu chiliiloru prin 

partea opusa celei prin care a intrata si scobora 
ua mica siose augusta, taeta chiaru in malulu 
peraului, agiunge la ape. Sun tu siepte numere, 
adeca siepte ape dife1·ite: No. 1, 3, 5 sun tu ape 

eia pamentului mai fora ponustiala, caci sufla vin
tulu pe uedesuptu, dai· apoi 27 suntu de valatuci 
inpa1ate si 6 de scanduri. Tute aceste se gasescu 
apr6pc de putregiuno, pntandu a servi celu multu 
duoi ani ('U tote reparatia ce li se face pe fie-care 
an nu. 

Asta1li baie le de la Slanicu cu din vechiu candu 
se aflau sub D. Anastasie Mihailu si cu acele fa
cute din nou numera pona la 60 apartamente, 
t<ite in starea ce se descriu mai susu. 
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de beutu ~i curge prin niste nlnce de lemnn 
infipte in malulu paraului. No. 2, -l, G, si 7 snntu 
basenuri pentru bai. B.tsinurile 2 si 7 suntu a
limentate din stenca pc dedesuptu, ear basi
nurile -1- si 6 Sllntu alimmtate prin sipote in
fipte in una din mnrginele basinuriloru. Xunmi 
No 6 este pe malulu stangu, t6te celle-1-altc is
vorescu din ua singura stenca situata pe malulu 
dreptu a paraului.-

Sa nu'si faca uimene ilusiune, ca macam a
pde suntu aranjate in modu conveuabilu. 

l\Iai t6ta lumea face dimine/ia cura la Ko. 3. 
U a vasta si ura serveste de salon de prim blare ce
loru ce beu aceasta apa, la care pentru ca sa a
jt.nga au a scobori mai in tai ua scara stricata, si 
apoi a merge pt·in glodu pone la sipotu. 

Baile reci se fac~t in basinuri. Unu soiu de cote
ti nri de scandmi, prin cari suna ventulu din t6te 
partile, suntu construite langa fie care basinu 
si serve~..:u de Vt~stiat·e. Basiuurile suntu mur
dare, u.~ia in catu dupo ce esse cine-va din ele 

Basenuri asa cnrnu se coprinde la art. 4. !lin llri
s'ovu nu sau facutu atlanduse totu acele din veehiu 
in starea prirniti,•a. 

Comunicatia intre locuinti, se afla in starea pri
mitiva, cu singura imbunatatire de u bucatica sio
se!l petruita, pe urcusiul din centrul acnretelor. 
Aleele p1·evedit•k la art. 6. din Hrisovu, aHl face prin 
p~tduri si alte locuri, nici macar ~<'au in<'eputu. 

Spitalul prevediut la art. 7 mc s'a infiwtiat" 
nici cumu. D. D~ct. Collt"n inse, a spusu d1 in totu a
nlll s'a tmtut in nistt" odaiti ce sunt !Ruga orenda 
dr· la 2--4 oameni samci. 
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are necesitate sa SI t6rne ua cofa de apa pe corpu 
pentru ca se se spele. 

BaieTe calde se facu sau aca~a sau lnnga a(Je. 
Nisce hu·atce de lemnu, incomode, in cari ~e 
alia nisee ciubere lungar·etie constitue stabili meu· 
tulti ter·micn. Apa, car-ata de la isvom in ace
ste ciubere, este in;:a\dita cu bolovani inferbiu
tati afa1-a., ceea ce nu e far·a perieulu, caci dese
ori acei bolo,·ani facu esplosi une. 

In fine, sera, intre 4 si 6 ore se face du'lliuri 
de apa din paran. Chiam la intrarea in Slanicn 
in mana stang-..t, suntu nisce constructiuni nu
serabile de scandur·i; acestea constituescu stabi
limeutulu de duo;iuri. Aua din perau este con
dusa prin uluce mari de scanduri 1win cari in 
acelasi timpu cu apa, cadu in capetele scalda
toriloru totu suiulu de murdarii .... .'' 

l'entnt indcstular<>a, prevediuta la art. R. in cat 
priveste p:mea carnea, luminari, beuturi, si baca
lii, au fost tot-de-una monopolillata, fara inse a 
trece cRageratul pretiu, autorisat prin llrisov. hr 
pentru legumi, colll'Urcntia a fost libem, dar nici 
o data nu •'au gasitu cu indestulare, ne aflanduse 
nici () gmtlinaria I:L hai, CI adu('.andust~ de sateni, 
depe la K t tele din prejur, cu preturi t.jrte mari. 

lnolatorirrle de la art. \:1. s'a indeplinit de gen. 
Epit. prin a avea in tot-de-una acolo la h1\i, eate 
un fereden, un ciubar, si o cofa enrc ttitc costa 
lei 10 si care li-au vindut pasageril<Jr, pana la a
nul 1 ~ti4. pentru 25 lei si de atunci pana acum 
pPntrn :!X lei; iar incaldirca unei hai eu bolovani 
la cabinele impmvisate de scanduri, fora nici o
cuuwditatc se plat<·stc eate 3'/~ il'i bai,.." 
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Positiunea Slanicului este f6rte frum6~a si pla
cuta, climatulu priinciosu, aerulu curatu, locuin
tiele menite pentru bolnavi suntu asiediate pe 
unu podisiu desp•·e resaritu la p6lele muntelui 
Pufu, elle au faciada deschisa despre resaritu;despre 
amcdia-di suntu munti inalti acoperiti cu braJi, 
cari p•·icinuescu multiamire privitoriloru; desp•·e 
apusu este ua strimt6re in lungime ca de 200 
passi, de unde apoi se deschide ua poeana frn
m6sa suptu muntii de la ho~aru, unde este si pi
chetulu strejeriloru; nu departe de arolo Slani
culu fo•·meadia unu interesantu cataractu. Apa 
Slaniculu se varsa pe suptu podisiulu locuintiloru, 
locuri de preamblat·e si de venatu suntu cu in
destulare. Pe muntele Pufu suntu stani mari, de 
la cari se potu inlesni cu zeru acei ce au tre
buintia de asemine cura. 

Pescat·ia de pastravi si de moine, aseminea, si 
fructele de munte, precum11: fragii, zmeura, 
murile, si afiuile suntu cu imbelsiugare. 

In respectulu positiuunei Slanicului eta ce ga
simu in articlu citatu: 

"Pe catu este de respingatoru Slanicu ca sta
bilimentu de bai, pe atatu suutu de atragat6re 
positiunile ce'l incunj6ra. 

Trei munti fntmQ~i, ce nu se mai satura ci
neva pnvindui si pe va..Culu camra, ori cine 'i 
vede 'si propune sa se suie, imp•·esoru Slanicu
lu, si facu ca acolo s61ele se fie mai putinu vi
sibilu de catu aiurea. Fetide de catra Slanicu, 
a acestoru munti suntu mai toate tapisate cu 
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mesteacani (*) SI pe ici-cole eate ua tufa de 
brad i seculari. 

D.tr si aici "la medaille a son revers." 
Cu multu entusiasmu se prepare amatorulu 

de excursiuui sa se sue pe munte; deja 'si ima
giueadia ca se alla in varfu si ochiulu seu obo
situ.in stt·imtoarea de josu, va alerga cu avi
diw.te peste 01·izonuri întinse in tieri stt·ei ne. 
Eutu:>Îa-!mulu iu~a'i sbbesbe dupo ce au facutu 
cati-va pa~i in susu. Nedept·in~n cu asemene 
ascensiuni prin locuri necuuo3cute si acciden
tate, este silitu a se opt·i ad~se-ot·i pentm asi 
regula respiratiunea, ca :~e p6ta merge mai de
parte. l.J nu sim11ltt ba'itonu pentru a usUI·a sn
irea, nu'i este de ajuusu ci are nece"!itate de a 
se mai acatia de petre, de copaci, de nmut·i, 
caci altmintrelea p6te f6t·te lesne se cada in 
vre na prapastie sau in vre ua mancatum de pu 
hoiu". Aici autorulu articlului narese istori'a unei 
escm·siuni iuleressante prin muntii Slanicului cu 
retaci•·e'a callatorilom si noro;:ita int6rcere acasa. 

"Suirea pe muntele Pufu, ce se alla pe ma
lulu stangu a peraului este intru catuva mai u
si oara. Agiunsu cineva in varfu este recom
pcnsatu de osttmeala sa prin fl"ll m6sele positi-

(*) Se povcstesce ca padurea ce este vis-a-vis de 
ape a fostu in unu timpu de brazi si ca unu pu
ternicu de a zilei dt~ pe atunci, ce era ispravnicu 
la B \Cau a da tu ordin SI\ se arda unu brad pen
tru ca sa se am .. zezP-, daru neluanduse mesuri, a 
arsu toata padurea si in loculn braziloru a cres
cuttt1 dupo ohiceiu, meHt~acani._ 
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uni ce descopere. Un podisiu intinsu acoperitu 
de ua iarba fl'llm6sa si abundenta, care aru in
canta pe unu botanistu, caci aru gasi acolo Hori 
cu totulu deosobite de acele de prin campide 
de lasiesuri; unu altu munte cu bmdi, vecinu 
l'utullii, de care se despat·te prin unu riusoru 
ce servesce de hotaru intt·e Romania si Trau
:silvania ( t }j multi alti munti mai departati, atatu 
de la noi, ca tu si de la Transilvania cari u u 
mai satura pe spectatoru dea privi; etain scurtu 

. aspectulu de pe varfulu muntelui Pufu. 
lu fine, mai este unu locu adumabilu la Sia

nicu pe care de siguru t6ta lumea ce s'a dusu 
acolo l'a visi ta tu: Uaseada. Esindu cine-va de pe 
steuca din cat·e isvot·escu apele, si continuandu 
a meq~e S!l seob6ra in para.u pe care'lu trece pe 
ua punte ingusta; lasiudu la stanga, cursuln pa
raului, se sue cu usiurintia pe uu dambu tapi
satu cu "·erdetia si impodobitu cu copaci tineri, 
tnfosi, a.cat·oru umbra invita. pe ori cine sa s~:: 
repauzeze. Inaintaudu pe carare, incepe a audi 
uuu munnuru care s~ m;u·esce din ce in ce, si 
mai la urma devine ua clocotire ce resnna in 
tota valea. Cararea de pe dambu couduce la 
ua alta punte pe parau; de aici se vede mai 
iu susu apa cazindu cu na mare iutiala, lo-

(1) Accstu munte a fostn candu-va a nostru, Au
stria ni l'a luatu cu ocasiunea unei noua delitni
tari ce s'a facutu cu cati-va ani in urma fora ca 
sa se rutlice vt·e ua prute~tatiuue diu oart.;'a guvcr
unlui lluldov'i.i do pc atunci. 
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vindnse candu de muntele ce'i serveste de maln, 
candu de enormele stanci din insusi patulu pa
raului. Acolo este Cascada la care Rgiunge ci
neva usioru, dupo ce a trecutn para uln si apoi 
s'a suitn pe nnu dambu asemen~ celui dintai. 

Ptl<'inn inainte de a ajunge la Cascada este 
p!u·Msiulu ce trece pe din dosulu muntelui Pufu, 
si cari ser vesti de hotarn intre ti ere le sn rori. De 
aici~ in susn, insusi ap.!.\ pariului Slanicu este 
hotarnlu, si muntele rapi tu de Austl'ia, cm·e â e 
pe Pufu numai se vedea, acumn 'In p6te cine-va 
atinge cu mana, nu fara emotiune. 

Pucinu ma. in snsu de Cascada este unu pi
cbetu de graniceri si de aici inainte loeurile din 
partea n6stra nu mai suntn accesibile piciorului. 

Despre lst•6rele Slanirului in deos1·bi. 

In valea Slani<;ului isvorescu optu surgenti de a
pe minerali din cari 6.apartinu la classe'a apdoru 
chlornrate sodice hicarbonate si ~- la classe'a npe
lorn feJTugiu6se. La classe'a apeloru chlorurate so
dice bicarbonate appartinu: isv6rele cu _Nril I. II, 
III. VI. VII. siVIII, ero la classe'a apeloru fcrru
ginose appartinu isv6rcle cu ~rli IV si V. 

1St•6rele de ape chlorurate sodice bica1 Lon<~fe. 
Jsvorulu N. 1. 

Isvorulu N. I se numesce si isvorulu Santu
lui Pavelu. 

Acestu is,·m·n se numea d'in vechime isvo
T!4lu Presiedintelui in on6rea generariulni Chi
selefn, care ln nunnlu 1833 e1 a Presiedin te iu 
Principntelt- RonHint- ~loldava si ~luntenia. 



Apa is,·orulni acestuia curge printi·-ua tievia de 
lenmu dintr-ua stenea de nesipu virtosa, pe malulu 
dreptu allu pcdtului Slanicu cati-va passi mai la 
delu de Cerdaculu cat·i este intinsu peste acellu 
par~u. De cur~:ndu sc6ssa, apa acestui isvoru este 
limpede si presinta bulbucei de gazn; ea este la 
gnstu a.cria si camu-saratica, pisca la limba si 
amirosa pucinu a puci6sa. La curgere'a apei se 
depune ua insemnata cantitate de puci6sa na
turale. 

Apa aresta s'a analisatu la annulu 1833 de 
farmacistuln A. Abrahamfi, si la annulu 1856 de 
D. D• Th. Stenneru si Petru Schnel. Resultatulu 
acestoru a nalysi este consemnatu in w bella alia
tu rata. 

Substantiele coprensE: in 16 uneii, sau 7,680 
grane, de acesta apa suntu: 

lJ11po A. Abrah"mji. 
Sulfatu de potassa - - . 

-de soda , • 5,766 
Nitratu de soda . . - • 
Chloruru de sodiu . 7,283 

-de calciu. . • 1,016 
Carbonatu de soda 3,187 

-de lithina. . 
-rle calce . . • 3,187 
-de magnesia. . . 

.Acidu silicicu (cremene) . (\,216 
Rcsina de pamentu. . . O,OfJ() 
Materii organice. . . 
Perdute la analyse • . . 0,212 
Suma partilom fixe . . 19,HOO 
Acidu carbonicu liberu} 
in palmace cubice la 4fi,~Rl) 
temperatur'a isvorului. 

D11po 1>. StP>mern. 
---:---:- O,f>11R 

. • 0,392. 
că.tim. impon. 

. . 21,228. 

7,21-ll. 
. cat. impond. 

O,ll22. 
.• 0,422. 
•. 0,023. 

ckt. impond. 

14,1l91. 
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AciJu carbonicu in 1 
graue. 1 7 ,058. 
Acidu hydro-sulfuricu 1 • • 
in palmace cubice. 1 . 1,280 catJm. lmpond. 

Dupo A. Abrahamfi: cand temperatura atmos
pherei ave+t-1" R. a apei era de+9' 2 R. totu 
atunci s'au gasitu greutatea speeifica a apei de 
1,00-l. Catime'a apei era de 80. ocale intr-ua 
6ra. ( 1) 

Dupn D' Th. Stenneru temperatur'a apei is-:
vorului acestuia s'a gasi tu de+ 7,7•R si greutatea 
specifica=1,00273. ero catiruca apei=4palmace 
cubice intr-ua ora. ( 2) 

lsvorultt X II. 

Isvorulu Y Il. numitu allu Saniei Magdali11a 1 

ero din vechime Clocoticiulu, se gasesce 100 de 
passi departe de la isvorulu N. I. Apa acestui is
voru esse prin trei guri de sub ua stenca ni
sip6sa chiat·u linga Pel'lmlu-Slanicu. Apa isvoresce 
bolborosindu in marequantitatesi s'aunurnitu Clo
coticiu pentru co seamana ca cumu ap~ ant ferbe 
intt·'ua caldare. La acestu isvoru _se afla si unu 

(1) ReguJtatulu analy•ei apelorn Rlanicului, descrise 
in limba germana, s'a publicatu la annulu 1834 
in diarulu intitulatu .Buchners chemische A nualeu". 

(2) Resultatulu analysei apeloru Slanicului, facuta de 
O-oii chimicii D-r. Th. Stenneru si Petru Sch
nelu, s'a puhlicatu in limba romanesca si francesa 
in tabetla alaturata pc lunga descrierea therape
utica a apeloru Slanieului, facuta la annulu 1856 
J., D-r 1. ~tt!l'gt:. 
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baginn Je petra cu scari pentm facere'a bailoru. 
Apa acesta nu este limpe.ie ci albia sau balana 

si diffem de apa de la isvomlu ~- 1; fiendn co ea 
are unu gustu mai saratu si amirosa pucinu a 
puci6sasau a acidu hydro-sulfuricn. 

Resultatulu analysei, facuta d~ chimicii cari au 
analisatu si apa de la N. 1. este urmatoriulu: 
St1bstantiele -:o prinse in 16 uncii 1 sau 71670 grane, 

de acesta apa suntu: 

D~tpo A. Abrahamfi. 

Sulfatu de potassa. 
-tic suda 8.966 
-de magnesia. 31050 

Nitratu de soda 
Chloruru de potassiu -

·--de sodiu . 90,266. 
-de calciu. 31616. 

Iodum de sodiu 
Bromuru de sodiu . . 
Carbonatu de soda. 37,333. 

-de ammoniacu 
- de calce . . 11866. 
-de magnesia. 1 ,-!53. 
-de protoxydu de ferm 

Acidu silicicu . 0,577 
Resiua de pamentu O, 166 
Perdute la analyse. 1,67-l 
Suma partiloru fixe 152,000 

Acidu carhonien libeJ·n~ 
in palmace cubice la 
tempemtur'a_isvorului. 

Dupa Dr. Th. St<Mr 

0,399 

catimi impond. 
. o 123 
97,659 

. 0,530 
catimi impond. 

33,132 
catimi. impond. 

. 2,101 

. 0,791 
. cil.timi impond. 

0,2-16 

61.862 
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Aci du carbonicu iu gt·ane 1 28,278 
Gazu azotu . • . . . . . . . urme 

-hydro-sulfuricu 100 palmace cubice, in 100 
palmace cubice de apa. 

Dnpo A. Abrahamfi, temperatur'a apei areste.
ia s'a gasi tu de +8" R. candu a aerului atmosphe 
ricu era de + 14" R. Totu la aceasta tempe
ratura, grentatea specifica a apei erâ de 1 ,012. 

Dupo D. Dr. Th. Sten ner, temperatur'a npei 
isvorului acestuia s'a gasi tu de + 9,5"R. si greu
tatea specifica=1,01365. 

Pe la annulu 18!7, fiendu anal ,·sata apa aecs
ta de D. Dr. O. Varnavu impt·euita cu farnla
cistulu Pavlovici, s'au descoperitu in triusa si 
ua mica catime de iodu. 

Isvorulu N. III. 

Isvorulu N• III, sau allu Santei-.i.Y aria, este 150 
passi departe de isvorulu N• II si curge, prin untf 
sipotielu de lemnu, dintr'ua crepatura de stenca 
intt·'unu basinu d'in allu caruia fundu se degagiaza 
necontenitn gazu acidu carbonicu. Apa d'in 
basinu este la snprafacia opalescentc si amirosa 
a gazu hydmgP.nu sulfurosu. Curgere'n apei este 
tarisi6ra si da ua quantitate de una urma, seu palma, 
cubica de apa in tn:i si jumatate minute. 

Apa isvorului acestuia, analysata de D. Dr. 
C. Varnavu pe la annulu 181-7 in modu cali
tati vu, an da tu urmat01·ele matm;e: soda, mllg
nesia, calce, iodu, acidu carbonicu, sulfuricn, 
hydro-chloricu si hydro-sulfuricu. Temperatur'a 
apei era de + s· R. candu aerulu atmospue
ricu avea + 1 -t• R. 

25 
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Resnltntuln analysei D -lor chimisti Dr. Th. 
Stenner si P. Schnel este urrnatoriulu: 

Substantiele coprinse in 16 uncii, sau 7,680 
grane, de acesta apa suntu: 
Sulfatu de potassa . catimi irnpouderabili. 

-de soda . 0,092 
Pho!~phatu de alurnina . 0,292 
Chlorurn de sodiu 65,687 
Carbonatu de soda 19,35-l 

-de calce . 1 ,260 
-de magnesia. . 0,--192 
-de protoxydu de ferru . catimi irnpond. 

Acidu silicicu . , 0,05-t-
Surna partiloru compacte 87,337 
~ci du carbonit.:ta liberu} 21 ,-t- 35 m grane. 
Acidu carbonicu liber inl 
palrnace cubice la tempe-j 4--1,616 
ratm·'a isvorului. 
Acidu hydro-sulfuricu catimi impond. 
Greutatea specifica este . • . 1,00514 

Temperatur'a apei isvorului este= +7,8•R, 
Ată.tu in loculu fontanei, catu si in \'ecinata

tea ei se afla ua mica assiedetura de puciosa. 

Ist·orulu N•. VI· 

Isvr.ndu x•. YI, sau allu Santnlui-Spiridonu, s'a 
numitu d'in vechime isvorulu lui Ghica. Apa 
acesta, care fu descoperita la annulu 184-i, isvo
l'eSCtl pe malulu stangu alin Peraului-Slanint fa
eia in facia cu isvorulu N•, 1, in departare de 57 
pM<>Î de la ncestn din urma, din inalti mea unei stend 
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lustposa care, prin scurgere'a apei deasupra ei 
se gasesce invescuta cu ua patura var6sa. Stenca 
ace:;ta este inalta de unu stinjenu, petiorulu ei 
se scalda in paraulu Slaniculu. Apa isvomlui 
acestuia tisneste din vat·vulu stencei mencionate si 
se revar:;a intr'uuu basinu pe care D-lu Alexandru 
Ghica a regulatu a face pentru bai. 

Luata pr6speta d'in fontana, apa este lim
pede si fora 116re, de unu gustu saratu si acri
sioru si camu sulfurosu, ero standu in basinu 
ca se turbura si arunca unu feliu de pellitia la 
suprafaci'a ei. Ua dini6ra apa isvorandu se arunc& 
cu mare potere de gazurile cari cssu impreuna 
din fontana; acestia, essindu une-ori fora apa, pro
ducu unu resunetu assemanetor cu suOare'a foi
loru; asta-di, inse, nu se mai observa phenome • 
nulu isbucnirei gazului si allu suflarei, dtro es
sistenti'a lui se prepune d'in nepotri\·ita curge
re'a apei, ce urmeadia d'in tempuin terupu. 
Analysea qualitativa, facuta pe la anuulu 1847 
de D. D'. C. Vamavu impreuna cu farmacistulu 
Pavlovici, a descoperitu in acesta apa: ua catime 
insemnata de acidu carLonicu si ua proportiune 
mai mica de acidu hydro-sulfuricu, pe lunga a
cesta ua catime mare de chloruru de sodiu, ma
·gnesia, calce si iodu. 

Quantitate'a apei este de una palma cubica in 
28 minute, sau de 9 ocale apa intr'ua minuta. 

Resultatulu aualysei D-lor chimiei Dr. Th. 
Steuneru si P. Schnelu, facuta la annulu 1856 
este urrnatoriulu: 

Substantiele coprinse in 1 G uncii, sau 71680 grane, 
de cccstn apa sunttt: 
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Sulfatu de potasa 
--de soda . 

Ni tratu de soda. 
Phosphatu de alumina 
Chlo1·uru de sodiu • 
loduru de sodiu. 
Carbonatu de soda . 

-de calce. 
-de magnesia 
-de protoxydu de ferru 

Acidu silicicu 
Soma partiloru fixe. 
~cidu carbonicu liberu} . 
m grane 
Acidn carbonicu liberu,} 
in palmace cu bice,la tem
peratur'a isvorului. 
Gazu azotu . 
Greutatea specifica este • 
Ţemperatur'a apei la} • 
lSVOrU este. 

0,022 
0,68-t-

. cittimi im pond. 
0,783 

100,531 
catimi irupond. 

33,976 
2,757 
1,075 

eMimi impoud. 
0,192 

t-to~rr5 

• 17,603 

36,940 

urme 
1,01616 

+9,2"R. 

IsvoritlH N• VII. sau allu Santei .Aglaia. 

Isvorulu acesta se gascsce pe malulu dreptu 
allu Slanicului in departare de 22 passi de In 
isvorulu N. III. Qnantitate'a apei acestia este 
de una palma cubica in 13. minute. D'in fnn
dulu isvorului essa clocot.indu ua quantitate in 
semnata de acidu carbonicu. 

D'in analysea facuta de chimicii: DL". Th. Sten
nem si P. SciUlel, se constata ca apa acesta con
tine in71680 gnme nrmatorele snbstnntie: 



Sulfatu de potassa 
--de soda 

Ni tratu de soda . 
Cltlomru de sodiu 
loduru de sodiu • 

-de magnesiu . 
Carbonatu de soda 

-de calce . 
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' -de magnesia . . 

0,230 
0,230 

catimi impond. 
96,-153 
. 0.061 

c.\timi impond. 
25,61-l 

Carbonatu de protoxydu 
Alumina , 

de ferru 

2,365 
0,853 
0,108 
0,038 

Acidu silicicu • 
Suma partiloru fixe . 

0,023 
126,013 
. 26,573 

. 55,793 

Acidu carbonicu liberu in grane 
Acidu carbouicu liberu, in palma-1 
ce cubice, la temperatur'a isvorului.f 
Gazu azotu . . . • • . • . urme 
Greutatea speci6ca este 1 ,O 1266 
Temperatura apei isvorului este. +9,3" R. 

lsvorulu N. VIII sau allu Santiloru Constantinu 
si Elena 

Pe malulu stangu allu peraului Slanicu, mai 
susu de isvorulu N• VI. isvoresce inco ua sur
gente, care contine cu multu mai puci ne sai"Î de 
cil.tu apele precedenti. Si fiendu co acestu isvoru 
numai cu eate-va dile inainte de plecare'a D'. 
~ten ner de la Slanicu s'au mai aduncitu, apoi si 
qnantitate'a apei scllc era mai mica; apa fiendu 
turbure trebu iâ. filtrata spre a fi analysata. 
Pen<ru acesta ratiune acidulu carbonicu, de si 
destulu de abundante, fiendu co galgaiâ. in qn
antitate bunicic:~, totut>i nu s'au potutu deterwi-
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na rn preeisi unc. Asseminea, 
detPrmiua: ft:rrulu, alumina si 
meut6se. 

nu ~·nu potntn 
carbonntde pa-

lsvorele de apa ferrvgin6sa. 
lsvarele de apa ferrugin6sa la Slanicu. suntu 

acelle de la N"i I V si V. 
Isvorulu N• 1 V, sau allu Santei .An11a. 

Acestu isvoru este 115 pasi departe de la isvorulu 
N• III. Apa isvornlui acestuia curge priu na tie
via de lemnu, de sub ua stenca, dintr'unu pa
mentu nisiposu pe care se gasesce ua aşi<!die
tura gr6ssa rosietica-caramidia de oxydu de ferru. 
Apa acesta, care se uduna intr'unu ba.sinu, est<} 
clara si fora mi rosu, de unu gustu acrisi01·u, as
tringentu si· camu-saratu. Multime'a apei este de 
11na palma cubica pe minuta sau de 2. ocale apa pe 
minuta. Espnssa la aeru, apa aceast.'l arunca ua 
multime de bulbucei plini cu acrime carbonica 
si remnne limpede in cm·su de mai multe 6re. 
Aeesta apa fiendu incaldita face ua mi('a ferbere; 
ero prin clocotit·e, essindu totu gazulu acidu 
carbonicu, apa rcmnne fora gustn. 

Hesultatulu analysei fucute de chimi<:ii cari 
au analysatu apa de la N. 2. este urrnatoriul u: 

Substantiele coprinse in 16 uncii sau 7,1170 gl'ane 
de acesta apa sunt: 

_Dupo A. Abub•mfl .... ~upo Dr. St.euner 

Snlfatu de soda 
-de calce •. 
--de magneaia . 

Chloruru de sodiu . . . . 
f'arbonntu dl' protoxydu de ferru 

0,9b0 

1,166 
0,116 

. 0,4f>3. 

. o,3ao. 
cat. impond. 

. 0,177. 
0,4~. 
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Dapo A . .A.qrabamfi.. Dupo Dr. SteollAT. 

Aluminiu •••• 
Acidu silicicu • . . 0,333 . 
Resina d~ pamentu • 0,016 . 
Perderea la analysare 0,084 . 
8uma partiloru fixe • 2,6()5 

Acidulu carbonicu) • • · -
libcru, in palmace \ In ~00 palma~e 
cubice, la tempera-J cub~e de apas a 
tur'a isvorulm. gasitu 83. pal-. 

mace cubJce de 
acidu carhonicu 

0,054 
0,123 

-1,4.")2. 

3,512. 

Acidu carbonicu in granc. . 1,697. 

Dupo A. Abrahamfi temperatura apei acestia 
s'a gasi tu de+8' R. candu a aerului atwospheri 
cu era de+ ts• R. 

Totu la acesta temperatura greutatea specifica 
a ap~i era de 1 ,001. 

Dupo D. D•. Th. Stenner temperatur'a apei 
isvorului acestuia s'a g<Lsitu de+G,t• R.si g1·euta
t~:a speciljca de 1,001 76. 

Isvorulu N• V sau allt4 santttlui Pat~felimotm. 

In departare 55 passi de la N• IV se afla acestu is
voJ"U, care essa din aceeasi stinca nisip6sa, si are 
proprietati asemanat6re ca alle surgentei pl·eee
drnti, cu 1westa deosebire co apa de la N• V 
poosede mai multu acidu carbonicu si mai pu
cine parti compacte de catu apa de la N• IV. 
Apa de la acestu isvoru curge prin unu sipo
t.ielu de lemnu si da ua palma patrata de apa 
in 61

12 minute. 
Rcsultatulu analy~ci D-lor chimisti D•. Th. 
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Stcnneru si P. Schnd, facuta la annulu 18561 

«:-;te unuatoriulu: 
Substautiele coprinse in 16 Ullcii, sau 7,680 grane, 

de acesta apa suntu: 
Sulfatu tle soda 
Cbloruru de sodiu 
Carbonatu de calce . 

-de magnesia . 
-de protoxydu de ferru 

A lumina 
Acidu silicicu • 
Suma partilom fixe 
Acidu ~rbonicu liheru 1 
in grane 1 

Acidu carbouicu liberul 
in palmace cubice la 
temperatur'a isvorului. 

Hydrogenu carbonatu 
Greutatea specifica este. 

Temperatur'a npei la isvom este. 

lJespt·e lucrarile tllerapeutice alle 
Slanicu. 

0.753 
0,238 
0,077 

cat. impond. 
• 0.269 

căt. impond. 
0,08~ 

1,359 

5,007 

10,352 

cat. impond. 
1,00156 

. + 5,9•R. 

apeloru de la 

Pentru a studia mai bine apele minerali de 
la Slanicu vomu imparti snrgentile r~pective 
in doue classi: a) acelle de laN rii 11 2, 31 6, 71 si 8. 
acarora pat"ti constitutive suntu: principalminte 
chlorurulu de sodiu si carbonatulu de soda Esi 
b) acelle de la Nrii 4~ si 5. in cari, pe lun
ga ua mica quantitate de alte sari, SP aHa, dt 
parte predowuit6re1 subcarbonatulu de ferru. 



Desi amu studiatu in partea generale effecte
le physiologice si therapeutice alle apeloru ehlo
J'urate sodi ce si car bona te sodi ce pag. 151. cumu 
si alle apelom fel'rugin6se png. 168, totusi vomu 
mai reveni asupra acestom con:~ideratiuni uti
lisandu elaboratuln Doctorului L. Steege, care 
au descrisu acelle effecte in cartea sea intitulata: 
"apele minerali de la Slauicu in Moldova" in 
annulu 1856. 

A) Pentru alloru compositiune chimica, apele 
de la N•u. 1, 2, 3, 6, 7 si 8, avendu ua potet·e to
pitore, elle su btie nmedielele organice, impucinerlia 
plastiatatea, inlesnescu resorbtiune'a producteloru 
morb6se si amellioredia constitutiune'a sangelui. 
Prin a loru chlornt·u de sodiu, apele aceste sti
muledia canalulu digestivu si, ptin carbonatuln 
de sodn, elle neutrnlisiadia aet·imele pt·cdomnit6-
re in umedielele o•·ganismului si, mai cu sema, in 
urina. In fine, prin alom acidu carbonicn, apele 
aceste inlesnescu digestiunea si assimilatiunea, 
activedta cit•t·ul»tiunc'asangelui, allineadia si in
tarescn srstemulu nervo~u; s'in deosebi: 

a) nci .. tivn la mern hmuele muc6se, apele a
ceste spore>5cn, mai anteiu, secretiune'a lom, apoi, 
ua imbunatatieseu si ua marginescu. In conse
centia, apele, de la Nrii mencionati, inlesnescu, la 
inceputu,sect·etiune'a bt·onchieloru,a nretht·ei, a va
ginei etc, s'in urma, restituindu tonulu not·male, 
elle impucinearlia secretiunile ace3tom ot·ga.
ne. In fine, in vu·tutea acidului cat·bonicu, ce 
elle coutinu, apele aceste iulesnescu digestiune'a, 
potole3cu g•·etia si versatura si tavoreariia cut·
get·e'a haemorhoidelorn si a t·eguleloru. 
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b) In ceea ce privasce systemulu lymphaticu, a
pele aceste: sporescu resorLtiuuea, inlesuescn topi
re'~ umedieleloru inchiegate si suntu indicate la 
morbii inveehiti a-i reproductiunei organice sau 
a metamnrphosei, mai allesu la affectiuuile scro
ful6se si la acelle cari suntu insocite de impu
cinare 'a secretiunilot·u si a escretiunilom, sau de 
sporirea anormale a reproductiunei organice. 
Dreptu aceea, apele aceste contiuuate mai mul
tu tempu suntu de folosu: boluav;lom cari pa
timescu de gusia, de intlatura si invirtosiare 'a 
ghindurilot·u, de applecare la ingmssiarea essage
rata si, mai allesu, la obstructiuuile ficatului, a 
splinei a ovariloru si a prostatei. 

c) Apele in cestiuM inviuesiadia si intarescu 
systemnlu nel'\'osu, linisteseu spasmurile si du
rerele nerv6se, mai allesu, candu elle proviuu din 
al teratiune 'a vegetatiunei organiloru pîntecelui. 

d) Asupra apparatului genito-urinariu, apele 
aceste lucredia topindu, mai anteiu, in urma spo
riudu secreti unea urinaria, regulandu si favorinJu 
curgerea lunaria a femeieloru. 

e) Iutrebuintiate pe din afara, apele chloru
rate si bil'arbonate sodice de la Slanicu ajuta. 
lucrare'a loru nauntric:t; elle stimuledia pellea, 
activedia circulatiune'a ei si provoca ua potet·
nica deri vatiune de la centru la peripheri'a COl' 

pului; pe lunga acestu, apele in cestiune producu 
ua repartitinue mai egale a caldurei organis
mului intregu. Dreptu aceea, intrebuintiate pe 
din afam elle folose~cu: 1) pentru a combate de
bilitatea si atoui'a pellei cum u-si sud6rea neme~u
rata, 2) pentru a inlatut-3. despositiunea de a re-
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ci la ce mai mica Sl'himbare de trmper:~turn, 
3) la affeetinnile cln·onice alle pellei, mai allesu, 
la acelle de natura scroful6sa, precumu suntu: 
herpesulu, eczema, lichenulu, pruriginea etc. 
4) la nevralgii si spasmuri isterice, la tremuruln 
nervosu, la debilitate'a organilorn genemtiunei, 
la perderea im·ohmtaria a scmintiei, la sterpi-

. ciune'a femeieloru din lipsa de innervatiune sau 
din causa unei stari de congestiune abituale a 
mitrei veri din a ei stramutare, cumu-si la alte 
affectiuni unde debilitate'a nervilorn se insocesee 
de ua in-itabi li tate forte mare. 

Intt·ebuintiate subn forma de dttsid, apele ac-e
ste inlesnescu resolutiune'a intlatnrei arthritice 
atonice, si vindica intiepeniturile si sgă.rcitnrile 
membriloru, ce provinn de la unu vititt rhe
nmatint, :~rthriticu veri scrofulosu. Indreptate 
asupra spinarii si a sieliloru, dusi ele folo~escu in 
cet·te cRsuri de paralysia inct>panda a estremi· 
tatiloru infrt·i6re; asseminea, indreptAte asupt·a 
cefei elle folosescu la debilitatea net·v6sa aoehi
loru, si la amanrosea incep:~nda. 

In ceea c-e privesce lucrarile therapeutice, alle fia 
cat·i'a dintre surgentile mencionate, sun tu de no
ta tu urmat6rele: 

a) .Apa de la N- I. este indicata special minte: 
1) la debilitatea si lenevire'a stomacului si a 
intestinilm·n, candu ,.a nu este in\locita de ua 
pre mare dt>s\·oltare de gazmi; 2) la hypochon 
dria, stimnlamlu de ua. data aparatulu digestivu 
si systemulu nm·vosu, 2) la gt·ctin si versetura, 
care nu este complicatn de vet·-na affectiune or
ganica; -~) la adunatur'a acrim•.!lont in cnnnlulu 



dig·e:stiunei; 5) la catadm In thronicu, la tussn, la 
amortiela si chiam la oftiga tracheale si pul
monaria: candu affecti11nile aceste nu suntu pt·e 
inaiutate, si caudu elle se prese•1ta la individe 
de ua constitutiune rea si lymphatica. Personele 
irritabili voru amesteca apa acesta cu lapte sau 
cu sentj ero individii de constitutiune debile 
si torpida ua voru amestica cu apele ferrugi
u6se de la N•. IV. sau de la N•. V. Mai de
parte, apa de la N•. I este indicata la inOaturile 
incepaude alle ghindurilom lymphatice si la ob
structiunile orgauiloru abdominali alle copiiloru. 
In fine, apa atesta folosesce in casurile de af
fectiuni U8i6re pentru cad sunt potrivitt>.apele 
de la N•. IIJ. Assemenea, apa de la N•. I p6te ser
vi ca ajutoriu apei de la N• III. beudu peste di 
apa de la N•. l. 

b) Apa de la N•. III nu este supportata a
tatu de bine ca apa de la N•. I, de individii 
l'~u·i sufferu de affectiuni pulmonarie, avendu ua 
actiune pre escitat6re. D'in contra, apa de la N•. 
III se va prefera candu voimu a opera unu 
mare effectu topitoriu veri lithontripticu. Lu
cnwe 'a apei de la N•. III. este cu multu mai 
intensi,·a si mai energica de catu a apei N•. I. 
care, chimicesce si therapeuticesce se p6te nu
Oii diminutivulu N•. JII. acestu din urma numem 
este arleve1 atulu rep,·esentat~te allu t•alorei tllera
peutice aapeloru cltlorurate $i carbonate sodice de la 
Slanicu. Dt·cptu aceea, apa de la isvorulu Ne. 
III este indicata la fot·mele seri6se de scrofule 
pag. 218, de artht·itn pag 230 si 233, de rhe
llUlatismu pa~. 229. de petm pag. 23~1. si la 
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celle-1-alte affectiuni descrisse de la pag. 216-
25 3; liindu-c6 pe langa proportiunile nimerite 
alle &mloi"U selle, pucine ape minerali possedu 
ua catime atatu de mare de acidu carbonicu ca 
apa de la N•. III. si acesta contribue f6rte multu 
la mistuire'a acestoru ape. 

c) Observati unile, facu te mai susu, despre ac
tiune'a apelom chlol"Umte si bicarbonate sodice 
asupra pellei, pag. 197, sun tu applicabili, mai al
lesu, la apele surgentilom de la N'u 2.6 si 7. 
In adeveru, apele aceste, fiendu pre sarate pen
tru a pote fi beute, se iutrebuiutiadia general
minte subu forma de baia. 

Apele acesto1·u isv61·e, desi identice in pn Vl

re'a constitutiunei chimice si aual6ge in rcspec
tulu actiunni the1·apeutice, totu-si elle pre:sinta 
6ri cari deosebiri demne de observatu la in
trebuintiare' a loru. 

Asa, apa de la Nrli 2 si 7 contine ua certa 
proportiuuc de joduru de sodiu, de care N° 6-
cellu mai avutu in cLloi"Uru de sodiu,- nu 
coprende de dttu ua catime imponde1·abile. Apa 
de la N• 7 are si pucinu ferru, care lipse!ice in 
apa de la ~rit 2 si 6. D'intre t6te surgeutile Sia
o icului N•ii 2 si 7 wntittu celle mai inscmnate propor
tiutli de acidu carbonicu liberu. Dupo aceste obsei·
vatiuni lesnese p6te accommoda sargentea cea 
mai pob·i vita. cu indi vidualitate'a patimasiului. 
Applicandu apele acestol"U trei isv6re subu for
ma de dusia, de p16ia, etc. potemu imita, poue 
la unu punctu, lucra1·ea specifica a valurilorn 
)farei, si a ~pori effectnlu haielo1"11 1 mai vertosu, 



candu este necessitate de a pro\•od\ ua insem
nata adiuue locale. 

Desi lucmrea therapeutica a apelot·u de la 
N•ii IV si V. este anal6ga cu acea espussa la 
pag. 169, totu-si amestecandu-se apele acestoru 
surgenti cu apa ver-uuuia diu isvorele de ape 
chlomrate si bicarbonate sodice, descrise mai susu, 
apele de la N•ii IV si V voru deveui mai ac
ti ve si mai folosit6re. In aJ.evem, la Slanicu 
aceste doue classi de ape se complectedia una 
pc alta; umestel'are'a loru in proportiuni J.i \·erse 
permitedea margini l~crare'a topit6re asariloru, 
prin lucrarea iutaritot·e a feJTului si de a sub
s titLti, cu succcsu, apele Slanicului altoru surgcnti 
streine ana16ge. 

Este, inse, de insemnatu c6 apa de la N. IV 
coprende mai multu ferru si mai pueinu acidu 
carbonicu de ca tu apa de la N• V, care coprinde 
mid quantitati de acidu hydro-sulfuricu, si ca
re face ca acesta din urma participe si de pro
prietatile apeloru sulfur6se. 

A pe le de la N•ii IV si V. se potri vescu, mai 
mai allesu, la individii de ua ronstitutiuue lym
phatica si toq>ida; clle se potu intrebuintia: 1) 
la anaemia si la chlorose, 2) la dcbilitatea gene
rale care provine: de la b6lele preluugit6re1 

de la perderi insemnate de sange sau de alte 
umediele, cumu-si de la ua mare atittare net·
v6sa; in fine, eile SUlltU potrivite, ca CUI"a SU

plementaria, dupo intrebuiutiarca indelungata 
a apeloru minerali topit6t·e si dupo alte cure 
dcbilitanti. 

Rt>pos. D-1·. L. Steegc iu scrierea sea a corn-
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paratn apele miuerali de la Slanicu cu alte ape 
aual6ge d'in streinatate si anume: 

Apa de la N• 1 (St• Pa.velu)s'a comparatu: 
a) Cu apa deSeltersu, d'in ducatuluNasnu,si a 

gasitu c6 pentru propor·tiunile selle de t:hlol'll
l'U de sodiu si de carbonatu de soda, apa de 
la N.• 1 semana f6rte multu cu apa de Seltersu; 
fiendu c6, de si acesta apa coprinde iu 16 un
cii 1\t0 de granu de carbonatu de ferru si ua 
indoitaquantitate de acidu carbonicu, de d1.tu apa 
de la N° 11 totusi fiendu c6 ferruln de la apa de 
Seltersu se depune curendu in. fundulu urci6ri
loru, si acidulu carbonicu s~ evaporeadia, apoi 
neci una, neci alta d'irHaceste substanti~ nu 
folosescu boluaviloru departa.ti, in catu apa de 
Selters adu:lsa iu urci6re semana multn cu apa 
de la N" I. 

b) Cu apa de la Gll'icltenbengu d'in Styria. A
cesta apa se deosebesce de apa de la N• 1: prin 
ua proportiune mai mica de chlorul'll de sodiu 
si prin ua proportiune mai mare de carbonatu de 
soda, cumu si prin ua mica catime de chlo
ruru de magnesiu si de sulfatu de calce, ce nu 
suntu de-mare importantia in respectnlu thera
peuticu; cu t6te aceste, acidulu carbonicu este 
cu multu mai abondantu in apa de la Gleichen
bergu de catu in apa de la N• l. 

c) Cu apa de Emsu din dueatulu Na.sau. Acesta 
apa coprende m'li pucinu chloruru de sodiu de 
d1.tu apa de la N° 1; aseminea celle-1-alte sari es
sistu in apa de la N. l. intr-ua proportiune 
ce- \'a mai mare. A pa de la Emsu mai possede 
&i ua mica proportiune Je bicarbonatu de ferru 



(0,002)si se apropie de apl\ de la N. I. pnn pro
pot-tiune'a aeidului carbonicn. 

Cu t6te aceste differintie, in cn.!lurile in ca•-i 
bolnavii au beutu cu succesu apele minerali de 
Selters, Gleichenbergu si Emsu, voJ"U pote in
trebuintia, in acele-si casuri, apa de la N• 1. a
daugita in proportiuni cuvenite cu ape de la alte 
numere de la Slanicu; si acesta d1. incerca
re; fiendu c6 apa de Emsu, beuta la isvoru, are 
ua tempet-atura de + 26•R. pe candu apa de la Sia
nicu N• 1. debe possede na temperatura de +8• R. 

d) Apa de la Aix-la chapelle se apropia multu 
prin a sea compositiune de apa de la Slanicu 
N. 1. dero ea deffet·a de acesta d'in urma prin 
ua temperatut·a multu mai mare si prin pt·e
senti'a acid ului hydrc- mlfuricu. 

c) Apa surgentei minerale Adelheidu, de la 
Heilbl'lln in BaviLria, possede ua catime egale 
de carbonatu de soda si ua catime indoita de 
chlorm·u de sodiu. Acesta deosebire s'aru potea 
compensa adaugiudu ua certa catime de apa de 
la N. 2, ce contine mai multa sare communa si 
ceva iodu. Cu t6te aceste, bromurulu de sodiu 
ce essiste in apa de Adelheid, si cari lipsesce ape
loru de la Slanicu, imprumuta apei de Adelheidu 
ua parte d'iu lucrarea specifica asupra ghiudu
ciloru. 

B Apa isvontlui N. III. Sta .Maria comparata: 
1) Cu ap'a surgentei de la Lul'11atzovitch in :\Io
ravia. Ambile ape semana una CII alta. pt·in es
sistenti'a unei qnnntituti însemnate de chloruru 
de sodiu si de IJi,·arbouatu de soda. Deose
bit·e 'a de p.-opot·ti nne a mencionateloru ~ari si 
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a fenului s'aru potea micsiura prin adaugire'a unei 
certe catimi de apa de la isvorele :N'ii V si Vl. 

2) .Aprt de. Kissingen din Bavaria semana cu apa 
N• III de la Slanicu prin chlorurulu de sodiu, ce am
be!P. coutinu. :;:\• III differa, inse, prin carbonatulu 
de suda care lipsesce mai cu tol ulu in apa de Kis
siug~n. D'in contra, acesta contine ua slaba pro
portiune de chloruru de magnesiu: de carbonatu. de 
calce si de magnesia; ero in privire'a ferrului, apa 
de Kil!singen intrece pe tote apele de la Slanicu. 
Totu-si amestecandn apa de la Slanicu N• III cu a
apa de la ~·IV. sau mai bine, apa de la X• IV cu apa 
de la X• VII, se castiga ua apa minerale mai puci nu 
ferruginosa de c;itu apa de Kissingen, iose, totu 
.atatu de stimulat6re stomacului; mai vertosu co 
ea contine mai multu acidu carbonicu de dttu 
acesta d 'in urma apa. Prin acesta amestecatura 
s'aru intrece apa de Kissingen chiaru si in pri
vire'a actiunei topit6re si antaeide, dependente 
de la carbonatulu de soda ce lipsesce in apu 
de la Kissingen. 

c) .Apa de Yichy d'in Francia se asscmana, 
prin carbonatulu de soda, cu apa de la SIRnicu 
X• III, cumu si cu apa de la N'n II .IV si VII; inse, 
apa de Vichy se deosebesce, de apa acestoru is
vore, prin chlorurulu de sodiu, d'in care apa de 
Vichy contine ua mica proportiune. Cu t6te 
aceste, escessulu sarei commune d'in apele de la 
Slauicu nu schimba multu effectulu neutm
li~atorin allu carbonatului de soda ce coprindu 
apele nostre, cari se potu intrebuintia chiaru 
si la affectiunile pentm cari apa de Vi.:hy nu 
dobaurlitu ua mare celebritate. 
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C. Apa de la Is1:6rele _Ndi II. VI si YII. S: S: 
Magdalina, Spiridonu si Aglaia, comparat a: 

Cu apele de la Kt·euznadt, lscltl si alte snr
genti samte, cumu-si cu apa de .. Mare, presintn, 
intre elle mari analogii pentru cantitatea insemnata 
tie chlornru de sodiu, ce continu apele de la N•ii. 
li.VI si VH. mai allesn candu aceste ape se intre
bnintiadia sub forma de bai. Apele de la N. 
N. II. VI si VII, se deosebescu de apele de la 
Kreuznarh si Adelheid, hndu efi aceste d'in ur
ma continu si bromuru de sodiu, d'in care a
pt:le de Ia Slanicu nu possedu de catn catimi 
imponderabili. Asseminea, differu apele de la 
N';; IL Vl si VII de apele de la Ischl si de a• 
pa de Mare; fiendu-co apele de la Ischl coprin
ou ua proportiune îndoita de chlorurn de so
diu, ero apa de Mare, pe lunga acesta, mai con
tine si ua cantitate insemnat:\ de materii orga
nice si are ua lucrare speciale, ce depeude de la 
poternica lovitura a valuriloru 1\larei. In fine, a
pele Slanicului intrecu pe mencionatele ape stra
ine prin abundanti'a carbonatului de soda si a 
acidului carbonicu, done substantie d'in celle mai 
preti6se alle apeloru minerali. 

Analogiele apelortt ferr?t,qinos•• de l~E N•ii. l V si V. 
s•· Am~a si 8'". Panteleimomt. 

De-si apele aceste, nu contiuu cantitati p1·c 
mari de felTn, totu-si elle se potu compara cu 
apele deS(Jad'iu BeJ.,.ia si Bruckemm d'iu Bant-. o 
nt\, cnrort elle nu cedcza de cittu in respeetuln 
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chtimei aeiunlui carbonicu, care essiste in pro
portnme mai mica in apele ferrugin6se de IH. 
Slauicu de ca tu in menciouatele ape strai ne; si pen
tru acesta ratiune, apele feiTugin6se de la Slanicu 
suntu si mai greu de mistuitu. Cu t6te aceste, 
amestecandu in proportiune potrivita apele ferrugi 
n6se cu apele cblorurate sodice bicarbonate de la 
Slanicu, celle d'antaiu dt>viuu mai topit6re si 
mai digestibili; ero celled'in urma mai intarit6re. 

Contra-indicati uni. 

Apele chlorumte si bicarbonate sodice suntu 
mai bine supportate de individii lymphatici de 
<:atu de acei saugerosi si irritabili. Ca t6te apele 
minerali, apele aceste suntu cu totulu nepotrivite: 
1) la morbii acu ti, mai vertosu, caudu acestia sunt 
insociti de ferbintiela sau complicati de inna
matiune'a veri unui organu, in genere, si a 
tubului digesti vu in specie, 2) la desorganisatiune 'a 
tubercul6sa veri cancr6sa, insocita de sudori 
protuse sau de diarrhoea colliquativa. In atari 
casuri apele iu cestiune al"U spori ft.brea de 
consumtiuue si al"U accelera termiuulu fatale. 

3) L"l scorbutu, 4) la chlorose si 5) la hydropisia. 
Cu tote aceste, apele ~hlorurate sodice bicarbo
nate de la ::\•ii 1 si III amestecate cu acelle fer
rngin6se de la N•ii .t- si 5, deviuu intaritore si, in 
cousequentia ,sun tu potrivite chiaru pentru per
s6uele cari patimescu de ehlorose. 

Apele ferrngin6se de la N•ii IV si V snntu si 
mai vatamat6re de catu apele chlorurate sodice .. 
a) pers6ndoru sanger6se si applecate la congestiuni 
active, b) in tcmpulu menstruatiunci si'n casuri de 
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cnr&'er~ haemol'lwidale in~emnata, c) in tempulu 
sarcme1 si d) candu essiste ua debilitate esces
si,·a insorita de scadere'a substantiei organice. 

Despre descoperire'a Slcmicului si modul16 
administt·arei setle. 

Descoperire'a acestoru ape sau facutu in mo
dulu urmatoriu: laannulu 1800, Iuliu in 20, in 
diua de Santulu-IIie, merJandu D. Sardat·iu Jliha
luca cu pescarii sei ca sa pLscuesca pastra vi prin 
susulu apei Slaniculni, si ajungandu sub mun
tele Pufu la ua strimt6re de stenci ca de -l 
stanjeni prin cari se Yarsa Slaniculu, acolo u
nulu d'in pescari es~indu pe malulu despre ame
die-di si vedindu c6 d'intr'ua stenca curge ua apa 
limpede ca cristalulu, s'au indemnatu aua gustil 
si allandu c6 este acra, au spusu D-lui Sardn.rn, 
care trecandu peste Slanicu si incredintindu-se 
c6 aceea este apa minerale, curiositatea indem
nandulu a mai cerceta impregiuru1 au mai des
coperitu si alte doue isv6re, pe cari dupo aceea 
au starui tu alle publidl. iu deobstie ca ape vinde
cat6re, unde d'in tempu in te111pu bolnavii mergen 
si se foloseu; in se, desime 'a padurei d 'in acea strim
t6re infaciosiudu, pe attunci, ua selbatica si fiorosa 
priveliste visitatoriloru, au indemnatu pe D. Sard. 
de a curati padurea d'in strinat6re, precumu si 
de pe uun podisin, pe care cu tempulu au infi
intiatu mai multu de -10 odai pentru ad;tposti
re 'a bolnaviloru. Pone la annulu t 820 puci ni 
patimasi merg-cu acolo, ne f.it:udu iuca bine sciut.e 
ncelle ape; ero de la acellu anuu treptatu sporeS<!e 
uumerulu bolua,·ilont. La anuulu 1 M33 J'iu ordi-
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nulu Escelentiei selle D. generalu Kisselefu nu ve
nitu la aceste is,·6re D. protomedicu Zotta cu far~ 
cistulu Antonu Abrahamfy, si au facu tu analyse'a 
apeloru de la 3 isv6re, ce pone atunci se des
coperisse. De atunci in t~6ce insemnatu au spo
ritu nisuire'a patimasiloru. La annulu 1839, 
s'au mai descoperitu inco doue isv6re ,acelle cu 
numerele IV si V. Totu in acella-si annu s'au in. 
fientiatu unu basiou de pcatra la isvorulu cu 
nnmerulu II, ca1c serve pentru bai. 

In annulu 1810, s'au curarisitn acolo unu mare 
numeru de patimasi .:-u felurite b6le chronice, pre
tumu: rheumatismu, obstructi uni, slabiciuni de 
nerve si dP. stomacu, scrofule, patimiri de mi
tra si altele. In fine, la annulu 18-14, s'atl 
descoperitu si isvorulu de la nnmerulu IV, la 
care domnia sea Voruiculu Alecu Ghica au in
fieutiatu cu a sa cheltueala unu basinu pentru bai. 

l>•·po m6rte 'a lui ~[ihaluca, fiulu seu Cam. Nas
tasadu invoindu-se cu rufitulu continua a ste
pani. bucata de locu pe care erau apele impre
una cu padurea si locurile de curaturi de prin 
pregiuru. Pe aceste locuri se asiadia si unu uu
meru de familii straine in conditiuni de hri
sovoliti, ade<:o omeni adussi d'iu strainatate iu 
potere'a unui Hrisovu, a carora obligatiune fi
tmdu esclusiveminte in dreptulu de folosinti'a a 
proprietariului ce-iau adusu, plateau Guvernu
lui numai ua mica dare. Guvernulu in urma 
contestandu rufetasiloru dreptulu de prop1·ietate1 

ce ci pretendeau a avea pe mosia Ocnei cu ba
ile Slanicului si cu totuloculu, precumu se sta
pauea de Mihaluca si fiulu seu, lua de la rufe-



tasi acesta proprietate si ua concedii. D-salle 
IIHtnumului Ale·_·u Aslanu, cu 6ri-cari conditi
uni pe cari D. A~lanu neingt·ijin.Ju-se alle implini, 
la annulu 1816 s'a votatu de obstesca adunarea 
tienei ca b-aiele Slanicului se treca in de veci 
pt"Oprietate a spitalului Santului Spiridonu cu 
t.>tu loculu loru dupo espirare'a contractulu D-lui 
Aslanu. 

Tn urma acestor-a, presentandu-se ca doritori 
de antreprise'a baieloru Slanicului DJniiFrenchelu 
si Tissot, Domnitoriulu Mihailu Sturdza i-au re
l~omandatu gen. Epitropii spre appretiare. Ero 
Epitropia au cerutu de la antreprenot;i se pre
sinte planurile topographice a locnriloru bai
eloru, si pentru 166. odai, osebttu de ceHe-al
alte atenansuri 1 ce numitii erau datori se constru
esca. Aceste propuneri supunandu-le aprobarei 
Domnesci, gen. Epitropia au cerutu sa-se apro
beze si intindere'a locului b.ltieloru de pe mosi'a 
Slanicu, fora de care ea nu p6te regula neci ua 
despositiune pentru imbunatatire'a loru; asupra 
careia Domnitorulu au pusu urmat6rea resolutiune: 
:,se incuviintiadia, danduse .J:O falei fanatiu intru 
it)lesnire 'a mergatorilot'U la feredee; ero lemuulu 
trebuiaciosu la binale se va lua din padurile Oc
ueloru prin scire'a camarasiului fora a se lua 
de prisosu." 

Dero si acesta resolutiune au remasu para
lysata pone la annulu 1851. 
~ubu Gu vernulu Domnului Grigorie Ghica, 

Epitropia, fora a menciona despre lucmrea de 
mai susu, au micli-locitu sub N• 1 :.!90 catt·e l\Ii
uisteriulu de Fiuan<;e ca se aduoa intru iudc-



plinire hot..•ui1·e'a Adunarei pentru haiele Slani
cului, si din cu nota K• 6867 au comunicatu 
Ilrisovnlu gospodu N• 119 prin care s'au datu 
de veci in proprieta.te'a casei ~antului Spiridonu 
feredeile de la Slanicu. 

Primire'a arretateloru bai de la camer'a Ocne
lol'll in sema acestei case s'au facutu la 25 
fennarie 1852, candu ronduitulu d'in parte'a 
Epitropiei D-lu Vasile Codrescu, ce era si Epi· 
tropn spitalului din Tergu-Ocna, pe langa ra
portulu N• 60, au comunicatu in ventariulu lamu
ritorin: de.v6rele minerali, de t6te acaretele si 
de trJtu loculn d'in pregiurulu b~ieloru lamurinclu 
si despre numerulu a -l2 hrisovoliti at..'l.J'nati de 
disele b!1i . 

• IncerccLrile {acute peutru imbunatatire 'a 
stabilimenteloru Slanicului. 

Amu arretatu mai susu staJ'€a in care se gasse 
t:->laniculu la inceputu pag. 396. Pentru imbu
natatire'a acestei localitati baluearie s'au incer
(:at.u, in differiti tempi, diverse midi-l6ce. Pro
gramele acestoru imbunatati1i au fostu differite. 
Doue programe avemu de notatn intru acesta: 
1 ) una se gasesce publicata in 1 F6ia satesca" din 
30 Martiu 1 8lt. N. 13. si a doua in Hriso
nJlu Domnului Gregorie Ghica d'in annuln 1851, 
prin care se donuescu baile Slanicului casei Santu
lui Spiridonu d'in Iassy. 

A. Dupo F6ia satesca mai susu mencionata, pos
sessorulu bailoru Slanicului era datoriu: 1) sa mai 
sporesca, pe langa celle-1-alte locuinti, 20 odai cu 
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came1:ile loru; 2) In fie-care odaia este regula
risitu se se afle eate ua soba si'n dreptulu fie
<·a•·ei odaia se fie eate na cuhnia si eate ua po
eata. 3) Sa pregatesca vitele trebuit6re pentru a 
se gnsi in cunmlu baieloru carne buna si cu 
indestulare. 4) S'au insarcinatu unu bacalu sa 
tine: totu feliulu de bacalie, carne, verdetiuri si 
beuturi; ero pentru acei ce nu tinu bucataria s'au 
regularisitu ua os pe taria. 5) Lucrurile de mai 
susu, afara de carne, sa se venda la Slanicu cu 
trei lei la suta mai multu peste pretiulu din Ter
gulu-Ocnei. 6) Lemnele de focu, ce voru tre
bui ospetiloru in tempulu bailoru sa se vende 
de catre possessoru cu preti ulu de 15 lei stan
jenulu. 7) Sa seinfi"}ntiede apr6pe de isv6reunu 
numeru de 20 colibi de scanduri bine lipite Cll 

doue despartituri, si in fie care despartitura, in 
tempnlu baieloru, sa se gasasca gata _eate-unu 
fereden nou cu doue cin bere pentru indcma
uare'a doritorilorn. 8) Sa se tine de catre possessom 
unu spitalu cu 20 paturi pentm saraci cu t6te 
celle trebuinci6se si fora plata. 9) Sa se ingri
ja~ca de numerulu trebuitoriu de I"OtH.lasi pentru 
faccrc'a baieloru. 1 O) l:-le va plati pentru odaea 
de frunte cu camara si bucataria ei 3 galLeui pe 
luna., pentru odaile de a dona mana numai 2 
galb. eara 5 odai se vorn da totu de a una 
fora plat;.~ ved11veloru si pers6neloru scapatat~. 
11) Medeanulu pe care suntu assicdiate o
daile se va ingradi cu gardu bnnu spre a 
sluji de signmuti'a bolnaviloru. 1 '2) Ospetii, ca
ri mergn la aceste hai, nu ,,·oru fi op1·iti de a 
veua sau de a pescui in npele si in padurile in 



--101-

possessuite. 1 3) In fiue, Carmuirea va lua mesu
rile cu viinci6se pentru iudreptare'a d1 umuriloru, 
~a. la tempu doritorii se nu fie impedet·ati iu 
a loru venire. 1-!J Aseminea, s'au iugrijitu ca 
in tempulu baieloru sase atle unu dot:toru la 
Slanicu pentru cautare'a boluaviloru, cumu si ua 
spi tieria. 

Iu ceea ce pri vesce regulamentulu acesta, este 
de notatu c6 mai multe d'iu prevederile lui nu 
s'au realisatu neci ua data, precumu ar bita se 
constata si ain art. citatu la pag, 36:l. Asia: 1) so
sobele prevediute nu essiste prin odai; 2) vi
nulu se viude scumpu si este de qualitate rea; 
3) spitalulu pentru saraci nu essi'lte; -l) rondasii 
pentru facere 'a baieloru li p::;escu adesse-ori; 5) 
acele 5 odai prevediute ase da fora platavedu
veloru scapatate nu au es:>istatu neci ua data. etc. 

B. llrisovulu Domnului Grig6rie Ghica V. V. din 
6 Xoem\Tie 1 8j 11 prin care se dil, in de veci 
despositiunc si ingrijire a Epitropiei St. Spiri
douu, baiete de la Slauicu, preve.ie urmat6rele: 

1) Fered~iele sa se dee impreuna cu totu 
loculu d'iu prcgiurllln loru cu acar~tele si hri
so,·olitii de pre elle, prer.umu s'au stepauitu pone la 
1\IIIIU!u 1817 de catre Hatmanulu Alecu Aslanu, 
ero mai inainte de repo3, spatariu l\Iihaluca. 

~) Se va da eate 10 falei padure pe annn 
la partea cea mai Apropiata de bai, pone dnpo 
de:;baterea in totaln a mosiei fiscului, candu a
tulll·i i-se va deosebi din totu tru pulu ace Ilie-si 
mosi ei pcn tru ''ec:inieia optn sute de falei, 

3) In curgere de 8. anni, iucepandu de la an
nulu 18:13, sa fia insarcinata Epitrop ia a iufi-
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entia cu a ei cheltuenla, optu-deci odai, adeca. 
eate 1 O pe totu annulu; odai le sa fie didite de 
<>ararnida pe temelia de p~atra, in marime de duoi 
si jumatate stenjini quadrati, dupo planulu ce i 
se va da de catre Departamentulu lucrariloru publi
ce, avendu dritu Epitropia a lua o chiria potrivita, 
atatu pentru aceste, catu si pentru celle-1-alte 
binale infientiate sau cari s'aru mai infientia. 

-l) Epitropia va ingriji pentru inliintiarea de 
basinuri de peatra cioplita la t6te isv6rele; sub 
pri ,·ighere 'a unui maistt·u idraulicu; asemenea va 
aduce cu a ei cheltuela. unu bunu chimicu spre 
analysare'a apeloru Slanicului. 

5) Epitropia va tinea pe lunile Iuniu, Iuliu 
si Augustu nnu bunn Dr. in medicina la ::)la
nicu aYendu si ua spitieria.casnica (ambulante ). 

G) Epitropia va pune in lucrare infientiare 'a 
caieloru de commuuicatiune intre locuinti si in
tre fon tanile de apa minerale, si va deschide 
:tlee prin padure in prijma feredeiloru. 

7) Epitropia va tinea in tempulu feredeilom 
doua-deci crivaturi, cu t6te cclle trebuit6re 
pentru ajutorulu saracilorn neinchipuiti dupo 
modelulu celloru-1-alte spitaluri. 

8) Spre inlesnire'a musafiriloru pe trecatori la 
~la nicu, Epitropia va a\·ea in totu tempulu pre
g:ttite totu felulu de producte mdestulat6re si 
de buna qualitate; ero mai cu sema, pane, car
ne, si luminari; cu pt·etiu de ''• mai mare de 
catu elle costa in Tergulu-Ocniloru; liberu fiendu 
ori cine a-si aduce pt·oducte de consumatiune pen 
tnt propt·ia intrebnintiare. 

9) Epitropia va a\·ea in t6ta vremea 6meuii 
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trcbuitori, si t6te uneltele pentru preg·atirc'a fc
r .. deiloru calde la bolnaYii neinchip11iti si acei 
inchipuiti, cari arn ,·oi se faca feredee in casa! 
pentru care se va lua unu pretiu potrivitu. 

10) Din acelle 1 O falei hotari te la art. 2. 
''a indestula Epi tropia trebuintia mnsafiriloru 
petrecatori la Slanicu, pentru care Epitropia va 
lua in folosulu casei unu pretiu potrivi tu pe sten
genulu taia tu si adussu la locuinti'a cumparatorului. 

1 1) l\lonastire'a Slaniculni cu a ei venitu din 
feredeele Slanicnlui va trece pe•1tru vecinicia cu al
le ei dt·epturi sub ingrijire'a Epitropiei spitahth•i. 

12) Scopulu donatoriului fiendn ca Epitropi'a 
spitalului se intrebuintiadie veniturile fondurilorn 
donuite numai in ajutoriulu si inlesnire'a omeni
rei patimit6re, apoi, Epitopia va fi dat6re a ti
nea aceste fercdeie CII t6te insarcinarile mai susu 
prescrise in cea mai buna stare. Spre a ti nea bi
serica in buna stare Epitropia este dat6re a 
da pe totu annuln eate 1200 lei, d'in venitulu 
ferecleeloru CII care Sa Se tine biseric.t in buna 
stare si sa se sa,·irsicsca slujba devina. 

Se vedemn cumn s'au indeplinitn conditiuni
le coprinse in Hrisovulu D-lui Gr. Ghica? Vomn 
i11cepe mai antaiu cu obligatiunile privit6t·e pe 
Gen. Ep•tropia si, apoi, vomu veni la acelle ce 
pri vescu pe Sta tu. ( *) 

Art. III. d'in Hrisont rostesce. ,,Epitropia casei 

(*) Esphcatiunile, ce Ul'meadia suntu culesse din 
relatiunea. data de gen. Epitropia l\Iinititcriu)ui de 
lntt•rne la 2j apriliu 1~72, N. 12Ut'. 
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St Spiridoun este dat6re a iufientia cu asa 
cheltuiala 80 camere in cnrsu de optu anni·" 

Dupo pt·imire'a baieloru s'au infieutiatu 51 ca
mere intretiuenduse cu reparatiunile nece:;sal"i~; 
cro in annulu corentu ( 1872) s'au prevediutu prin 
budgetulu casei anume fond uri pentru facerea 
din nou a 1-1 camere, ..J-0 bucatarii si 20 re tera
de in loculu acellot·u ce nu mai potu servi. 

Art· IV "se va face basenuri si analysea a
peloru prin unu chiniÎstu adusu de Epitropia." 

In pt"Oportiuue'a apeloru descoperite s~ dupo 
nunierulu visitatoriloru s'au iufieutiatu basenuri 
le trebuit6re intretiuenduse si sporiuduse trep~ 
bttu. Inmultire'a loru, inse, si perfectionarea in 
modu mai lucsosu, s'au reservatu a se face oda
ta cu constmctiunile generale, dupo uoue des-

coperiri de isv6re. 
Catu privesceanalyse'a apeloru, inco din annnlu 

1 H56 s'au facu tu sub Jirectiune'a doctomlui Lu
do\·icn Steege de duoi ehi misti esperti adussi 
din Strainatate si resultatulu compararei apeloru 
Slanh·ulu,i t'll alte ape mai cunoscute si pretin
ite alle Europei s'au publicatu prin anume bi'O
sim·a inco din annulu 185G. 

Art. V. "se ,.a tine unu Joctoru si ua spitie
ria am bulan ta pentru sen·ici ulu fcredeeloru." 

Serviciulumediealu au functiona tu neiutreruptu 
la baiele Slanieului in totu cursulu feredeelom 
fiendu angagiatu fannacistulu din Tergulu-Ocne
loru cu tinere'a unei farmacii ambulante in se
zounlu feredeeloru indcstulat6re pentru trebn
iutile pet·s6ncloru aflate in cura. 
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Art. VI" Se m deschide alee prin padnri pen. 
tru preă.mblare'a passageriloru de bai." 

Acelle alee de cari vorbesce Hri:wvulu nu 
s'au facu tu, si intardierea provine e6 nu s'au pussu 
pe Casa in posses>iune'a intregului territoriu si cari 
integreadia at;t\ intendere pe unde trebuescu a pat
cura alecle. 

Art VII" Se va tine unn spitalu cu 20 pa
turi pe tempulu feredeelot·u pentru bolmwii sa
raci." 

Acestu articolu s'au indeplinitu in sensulu lui 
ade,•eratri si toti bolnavii seral'Î cari nu nisnitu 
la ajutoriulu baieloru s'au inlesnitu cu celle tre
buit6re pe spesele Casei. ( *) 

Art. VIII" Se va tine la bai, casapii, pitarii si 
ruunget·ii, pentru indestnlare'a visitatoriloru." 

Apro,·isionarea cu obiectele de nutrimentu, pen
tru personele ce se aduna la bai, este assigurata 
in modulu stabtlitu pe tempulu feredeeloru, cu 
pretiurile cari se useaza si in orasiulu veci nu; 
avendu libertateasi difl'erite alte pers6ne d'in 
vecinatate'a hailoru a procura peutru passaget·i 
tOte obiectele reclamate etc. 

Art. IXn V 0ru fi 6menii trebuitori pentm feredei" 
Unu sen·iciu de gardiani p~rmanenti este a-

1'anjatn in totu anunlu pe tt_!mpnlu feredtilorn. 
Aceste per!l{me au nnu siefu in cupulu loru, "si 

(*) In ceea ee priveste imhuna ta tiriie, facu te la Sia
nicu, se va con~ulta si relatiune'a D-loru G. )[e
ta.csa si C. Dimonisiu coprinsa in notitia dt: la 
pag. !llif.l pune la png 3li~. 
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indeplincscu subu ordinele medicului administra
torc t6te trebuiutide locale. 
N umerulu g·ardiauiloru este iudestulu de suffi
cien tu pentru atiacerile bailoru si interesele vi
sitatorilorusi,adese-ori, ei servescu si pentru man
tinere'a onliuei sub directiune'a medicului 
adwinistratore; ca-ci lipsa unei politie locale, 
reclamata pentru assigurare'a visitatorilom, s'au 
indeplinitu totu du a uua prin 6meuii aflati iu
servitiulu baieloru. 

Art. X" Se voru procura lemnele trebuit6re 
pentru indestulare'a pers6ueloru de la bai." 
Dupo rosti1·e'a acestui articolu, s'au procumtu le
mnile trebuit6re pentru bai si passageri, dero 
este a se 1·cmarca c6, d'in lipsa de limitare'a terri
torului, adese ori, au urmatu couflicturi cu ad
ruinistratiuue'a Ocueloru si provisiouarea cu lemne 
n'au avutuna directiuue regulata. 

A rt. XI" Biserica de la Slanien va trece sub 
ingrijire'a si admiuistratiuue'acasci Santului Spiri
douu cu t6te drepturile ei" 

Pers6uele clericale si materialulu nccessariu 
este assiguratu cu deplina tate, sel'\'itiulu religi
osu se nrmeadia essactu, si admiuistratiunea este 
regulata dupo systema tuturorn celloru-1-alte lo
casiuri aflate sub patronag·iulu casei St. Spiridonu . 
. Remaue, dcro, dupo celle prescrisse prin Hri

sovu, a se compleeta 11 umerulu de 80. cnmere 
si a se face si alr•ele tn·bnit6re. 

Sa veden1u cumu si-au iudepliuitu Statulu 
obligatiunile sclle? 

Art. I_ prescrie in modn pl"O\·isoriu a se 
trada hiuele cu loculu d'm pregiurulu lom dupo 
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CHIUli s'au stepauitu de IIatmanuln Alccn As
lann prin coutractuln de arenda; cro art. II sta
bilesce defiuitivu a se intregi baidorn 800. falei 
d'in proprietate'a Statului. 

Cu t6te aceste, este multn tempude candn se urma
resce indepliuire'a acestei principali despositiuni, 
si afacerea sta totu in suspcnsa. Acesta au da tu 
nascere la differite reclamatiuni, impcdeeandu iu 
modu simtitorin desvoltare'a baieloru. 

Incercarile de n•(01 nze nmte ce aru fi 
de introdusu. 

In respectulu nouelom reforme, trebne a con
sidera c6 altelll au fostu ceriutielf' genemli candu 
s'au otaritu a se da baiele in proprietate'a ca-:
sei St. Spiridonu, si altele suntu cerintile de 
astadi. 

Defferen tia este mare, se cere ca b~tiele Sla
uicului se se assi miieze cu bi1iele d 'in Straina
tate, spre a se face interesanti si biue visitate 
de pers6nele cari au trebnintia, nu numai de 
cur11, ci si de distmctiune. 

Societatea doresce a a vea ua ins ti tn ti une 
maretia si sufficiente iutereseloru generali; nn 
mai sun temu pe la anuulu 1851, candu era de 
ajunsu SU. camere si cate\·a imbunatatiri de 
localitate; acumu se ee1·e: bai perfectionate, lo
curi de petrecere, cladiri maretie si indestulat6re, 
se cere ca aceste bogatii nationali se nw mai 
stee ascunse in pamentu. 

Aceste cerinti iu comparatiune cu midi- 16cele 
de cari au despusu c<&sa ~~. Spiridonu si cn bene
ficiele materiali ce s'au potntu trage d'in \'eni-
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tulu baielom con8tata impos:>ibilitatea ce au es
si:statu a se tia baielom desvoltarea reclamata. 

Obligatiunile casei St. Spiridouu liendu pnl
cizate prin aduht primitivu, e1·a de interesulu 
seu a aduce baieloru uumai imbunatatirele pro
ictate in annulu 1851, si, cu t6te aceste res
trictiuni, admiuistratiune'a casei St. Spiridonn, cu 
sigurantia ca va fi recompensa ta priu alte bene
ficia pentru jet·tfile sale, au u:satu de modestele 
sele midi -lo.:e pentru a pregati baieloru unu 
viitorn splenditu si a le pet"fectiouâ dupo mode
lulu bâtelom celoru mai renumite alle altoru state. 

Aceste despositiuui a gen. Epitropii au aflatu 
pedici enorme, lipsa de concm·su si chiaru pre
ju<iecare'a dreptului proprietatii. 
In adeveru ('" ), inco la anuulu 1861, D. Doctom 

(*) lnco din annulu 18tH Decembre in 1, D. Dr. Colin 
arreta Consiliului de .Mimstri co au cerca tu a aduna 
mai multi capitalisti pentru foudare'a unei associa
tiuni de esploata•·c'a apeloru minemli de la Slanicu si 
cere ai se ac cord a un concesiune pe basele urma tore: 
Concesiune'a baieloru Slanicului se \'a face pe tempu 
de optu zeci ani, cu territoriulu ce este da tu Epi
tropiei St. Rpiridonu; concursulu Guvernului pen
tru espropriare'a pamentului trebuitoriu la coustruc
tiunc'a sioselei; dritulu de a luh de pe mosiele l\lo
nastiresci lemnulu de constructiune ce nu s'nru ga
si in padure'a Rhnicului. Pe de alta parte, D. Dr. 
Culin se angngiaza a face in tempu de siessc anni: 
ua siosea mc•·gatore de la feredei si pone la Oituzu; 
unu staLilimentu de feredei si trd sute apartame
nte mobilate; unu sa.lmu de preamblarc in stilulu 
<!clu mai potrivitu, incapatoru pone h un mie per
sone; cautarea si nmeliorare'a isvoreloru dnpo 
sistemulu celu mai nou si, in fine, de a tmdh Qu,·er
nului, la fiuituln conce~iunei. baile cu tu te celle pre
scris!' m buna stare. 
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Colin au pretensu a-ise ceda baiele Slanicului in 
antreprisa. cu intregulu tenitoriu dupo Hrisovn, 
presentandu unu proiectu de inbuuatatiri. Cererea 
D-lni Colin nu s'au potutu admite fiendu propri
etatea inco nedelirnitata si conditiunile concesi
unei desavantag-i6se. 

La 1 O Ianuariu 1861 D. Dr. Colin s'~ adres
satu la generala Epitropia in modulu mmatoriu 
cerindu aise acorda esp16atare'a baieloru Slanicului: 

"Patrunsn de neeessitatea care este ca sa se faca 
imbunatatiri la baiele de la Slanicu, convinsn 
ca trebue de ua data ua suma mai mare de 
bani, pe care gen. Epitropia, in tempulu de fa
eia n'o p6te prevede in budgetulu ei, si de alta parte 
esperientia dovcdindu co'n t6te tierrele din lume 
pentru 01·i-care esploatatiune associatiunile parti
culare sunt mai agere si mai folosit6re de catu 
Administratiunea centralisata. 

Subsemnatulu vine cu celu mai mare respectu 
si depune pe biuroulu onorabilei Epitropii ce
rirea de a lua in antreprisa Slaniculu pc tempu 
de douedeci anni, N• 20, anni cu couditiu
nile depusse in proiectulu allaturatu" (*): 

t*) Pe de ua parte Epitropia a casei St. Spi•·idonu 
Ja baiele Sbnicului D. Doctom Colin pe tempu 
de douedeci anni, No. 20 anni, conformu driturilom 
s'in intinderc'a Hrisovului Domnescu din annulu 
H!f:>l. Sa aiba D. Dr. Colin dritulude a cspoata apele, 
de a inchiria cassele, carciumele, padu1·ca in
tocmai ca si Gcner. Epitropia. Generala Epit•·opia. 
se iiHlatcrcsce a cere de la Guvcl"llu dclimitare'a 
padu•·ci 1000 falei conformu lhisovului Domnescu 

27 
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Asupra propunet·ei D-lui Colin gen. Epitro
PI a a pnsu resolntiunea urmat6t·e: "Se \'a 
respunde D-sale Doctorului Colin c6 Epi
topia stat·uesce catre ~liniteriulu re:;pectivu ca 
se faca, catu mai curendu, delimitatiune'a a
cestei propt·ietati a Casei, si c6, dupo ce ua va 
dobanJi, va supune Epitt·opia Guvemului pro
iectulu ei pentru imbunatatirile nei!essarie, a-

in tempu de unu annn de la faccre'aacestui cou
tractu. Pe de ua parte D. Dr. Colin se indato 
rescc: a) a zidi havuzuri de pea tra ca resen·orii 
pentru No. de fp,redee, adeco No. 2, 4, si 7, fie care 
de 6 stinjini cu bici, b) odai de feredee cal<ie, alle 
inzestra cu cadi incaldite cu aburi, c) havuzuri de 
peatra (piscine) pentru feredeile 1·cci, d) unu otelu 
restaurantu, allu tine in buna sta•·e pentru ind.es
tulare'a ospetiloru, intregu de peat•·a si cu doue
ronduri, e) a intretine si meremctisi casele si bi
nalele de facia; si, se intielege, c6 aceste cu tempulu 
tiendu pre pucine la numeru, D. Dr. Colin va cladi 
alte apartamente dupo nevoia ce se va presentll, 
f) a meremetisi drumulu si a'llu indrepta pe 
totu annulu, intl·ebuinticndu 2t() galbeni pe fie 
care anu. Articolele de hrana p. c: carnea, panea, Yoru 
fi numai cu !O parale mai scumpe de catu I:L Targu
Ocnei. Tota vendiarea va fi monopolulu Entrepre
norului, dar obiectele aduse pentru consumatiune de 
catre tieiTani, p.c: un tu, oue, gaini, verdetiuri, pe
ace, voru fi slobode. D. Dr. Colin se indatoresce 
a mcepe doue luni dupo facerll'!L contractutui si 
a gati totulu in trei anni. Tote zidirile si imbu
natatirile facute de D· Dr. Colin voru rcmane 
proprietate'a St. Rpiridonu, iar mobilisatia si obi
cetele de gospodaria Epitropin le va lua, la espi
rnre'a contractului, dupo pretieluirea facuta de es
pertii ronduiti ad hoc. 
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poi, se vn publica concursn pentru amatorii cHri 
aru voi se eie in antreprisa baiele Slani~ului." 

De ro, spre a nu rem~me b1tiele Slanicului numai 
cu inbunatatirile de atunci s'au numitu ua co
missiune sub presiedenti'a Doctorului Aristide 
Ben delia, mediculu prima riu la spitalulu centralu, 
pentru a studia localitatea din nou, si a forma 
a nume programe dupo cari sa se p6ta essecuth 
irn bunatatirile baieloru. Elahoratulu comissiunei 
prim induse inco d'in annulu 1861 cu raportuln 
~· 2799, s'au desposatu lucrarile necessarie pP.ntru 
fonnare'a planuriloru.(*) D. Dr. Colin nepo
tandu realisa concesiune'a baieloru Slanicului da 
la Epitropia s'a adresatu intru acesta laGuvernu, 

(*) La 31 Iuliu 1Rli4 D-nii Dri Bendella, Colin si 
D. Directoru 1. Holbau, insarcinati de Gen. I<:pitro
pia pentru a merge la Slanicu impreuna cu ar
chitectulu ~ismanu, in urma unoru consideratiuni, 
relative la potcrea si utilitate'a al•.eatoru ape, cumu 
!IÎ la trebuinti'a unui capitnlu do 40000 snu f>OOOII 
galbeni pentru facere'a imbunatatiriloi'U necesarie, 
propunu: co pentru ca Epitropia aa nu perda, noei 
materialiceste, ncci autoritntc'a proprietatei eclle, 
sa se pune in capulu un<·i Societati de Actional'i 
si sa acorde concesiunea pe 40 anni unei asocia
tinni care s'aJ'U angagia de a cheltui .;uma de 
f>l)()()() galbeni pe baselo urrnatore: 

1) Epitropia St- Spiridonu concede, pentru temp11 
de 40 unni, Societatei baieloru Slanicului tote drep
turile ce ea art> asupra f'lanicului dupo hrisovuln 
l'rintiului Grig·ori Ghica din annulu lHf>l, urmnndn 
acesta concesie a ti recunoacuta de Guvernu si Adu
nare'a tierrei. 2) Epitropia, ca actionam a Socia
tatei băiloru, Mubscric nemidi-locitu actiuni pentru 
trei mii galbini, reservandu-si drcptulu ca fonda
toire a Societatt•i si insu-si proprietar" a avea 
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si pe dmdn se urmarea lucrarile desvoltarei 
baielont, appant in monitorinlu oficialu K 280. 
din 18/, 0 Decembre 1865 unu proiectu de con
cessinne pentru bniele Slaniculni. In proiectulu 
acesta se intitulcdia Slaniculu de propr;etate a 
Statului Acesta ann.otivatu protestari energice 
din parte'a Epitropiei pentru usurpare'a pro
prietatei garantate. Damu aici in estensn proi
ectulu concesinnei in cestiune. ( *) 

unu votu in consiliulu de administratiune. 3) Actiona
rii 'si voru alege pe directo1·ele, casierulu, •i ori cari 
amploeati superiori. 3)Consiliulu de administrntiune 
va fi compusu din 5 membri: patru alesi de Sucieta
te si unulu allesu representandu de drept pe Epitropia. 
4) Ac ti unile voru fi pe numele in faciasi torulu i; tia-ca
re actiune va porta valorea de 20 galbeni platitori in 
terminu de 3 an ni, din 6 in 6 luni, sau dupo t1e
voile recunoscute de adunare'a actionariloru. fl) Cn
pitalulu Societatei va trebui se fio minimumu de 
!XlOOO galbeni. 6) Societatea va fi dature a zidi 
asiedemintele ac~storu bai si a conduce apele in
tocmai dupo planulu facutu si primitu de .Epitro
pia. 7) Societatea va fi dat6re a face si intretine 
pe a sa conta sioselele din Slanicu la Cerdacu si 
Oituzu_ 8) Osebi tele dispositiuni si conditiuni rnaico
prindietore lucrului in specialu se infaciosiadia prin 
osebi tu caetu. 9) Dupo espirare'a termin ului de 40 
anni a concesiunei de facie., acestu stabiliml'ntu, in 
tOte dependentiele lui miscatorc si nemis!'atore si 
in starea cea mai buna, va intl"lt de drcptusuh 
singura proprietate a .Epitropici fi•ra a pretinde 
Societatea neci unu banu despagubire. 

(*) Art. 1. Hegubmentulu de facia face parte integran
ta d'in conventia concesiunei apeloru minerale ho
tal"ita inh·e D-lu \linistl·u lutcrioru nllu princip:.
teloru unit(• si D. D-ru J.ouis Colin. 
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In vera annului corentu 1866, Maria sa Dom
ni torulu, cu occasi une 'a calatoriei salle prin Mol
dova, au visitatu si baiele Slanicului. 

Art. 2. Concesia apeloru minerale din Slanicu 
cuprinde: 1) Dreptulu esclusivu de a intrebuintia 
isvorele minerale cunoscute, de a descoperi altele 
ce suntu in valea Slanicului si a stabili bki. 2) 
Dreptuluasuprn tet-ramuriloru ce se tinu de aceste 
ape in t1ita intinderea dupa cumu se daduse spitalu
lui t\t. Spiridonu, adt•co ua suprafacia de 1000 
falei. 3) Libera di:~positia asupra isvorilorn si cladi
J'iloru ce esista acumu pe locnlu nulllitu baiele 
~lanicului, sau spre alle intrebuintia vremelnicu, 
sau spre alle strica si inlocui prin alte cladiri de 
cari va fi vorba in articolele m·matore. 4) Drep
tulu esclusÎ\·u de a stabili case de locuintia, ho
tclm·i~birturi) si ori ce alte stabilimente de acestn 
feliu pc intinderea de HXlO falei coneedate. 
Art. 3. intrebuintiare'a apei de beutu pe locu, si 
gratisu nu se va putea transporta acasa de ehtu 
pentru com~umatia locala, adeco la haide Slanicnlui. 

.t\rt. 4. Coucesionarulu se indatoriadia a esse
euta in loculu disu "baicle Slanicului" in curgere 
de ciuci-spre-dece anni de la aprobati'a Guvernu
lui proieetele de constructiune pune la suma de 
!'lOO()I) galbeni coprendindu si cheltueala cu facere' a 
drumului mencionatn la Art. 15. lucrarile alle ca
roru-a detnilu va urma, adeco: 1) constructii in sta
re de a cuprinde 40 cabinete cu benic:lre pentru 
baiele cahle si cu tievii de sticla, plumbu sau a
rama, 2) piscinc pentru ~icle reci si mai cu se
ma pentru il!vc\rcle 2, 4, 6, si 7; 3) unu reservo
riu de apa rece cu ticva de condnctia la cabinetele 
de bai s1 ua sala de dusiu; 4) ua incaldit6re cu 
rcl!eJ·vorie ,casanc si aparatele necesari~> la incnldi
re'a baicloru si la alimentare'a bai<tloru; 5) ua spala
toria la care voru putea ~crvi easanilc susu dise 
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Maria sea anet.'l Inalta Sea d01·intia de a vi
deaacestustahilimentu pusu intr'ua stare buna 
spre a potea •i"alisa cu acelle ce sun tu la ase
menea bai din strainatate si insarcina pe Gen. Epi
tropia de a-i presenta unu nHJmoriu in aceasta 
privintia. 

6) unu cnr&alu, sau sala de prelunbarc, in care se 
vuru afla apele de beutu di.t t,',te fontanele, potandu 
sa se inchidie la o•·ele in cari nu se iutrebuintia
dia; 7) unu spitalu celu pucinu de 20 paturi; H) 
striugere'a isvoi·elem, lucrarile si tievnitulu • nece
Hariu pentru conducer.,'a apeluru la stabilimentnlu 
baieloru, a reservorieloru, si c. 1: 9) case de locui tu, 
coprindandu cellu pucinu 300 odai de stcplmu si 
si 150 de slugi; 10) doue birturi indestulatoJ'Cj 
11) ua pharmacia in tempulu baielnrn, aprovisio
nata de medicamentele trebuinciose, didgiata de unu 
pharmacistu recunoscutu; 12) instrumentele nece
sario pentruobse•·v .t.tii dimatologi.:e si meteorologice. 

Art. 5) In casu ca cheltuelile lucrai·ilom, SUStl 

dise, se intrecu suma de 50000 galbeni, concesion1\ 
ndu nu va potea reclama acelu adaosu, de ca tu deco 
modificatiele vuru fi fostu facute de catre Minis
teriu ca udaosu proiectului de facie, si in casu 
candu digu}u concesionuru aru fac•J resen·e in ur
mare'a acestoru modificari, cari resen·e trebuescn 
mencionate in proiectulu remasu la l\linisteriu. 

Art. ti) In casu candu lucrarile aru fi începute 
dupo consimtire'a Ministcriului cu tote 1-escrvclo 
cnncesionantlui la sporire'a cheltueleloru trcbuindu 
se rcsulte modilicat.iile cerute de )linisteJ'ÎU si trecu
te in proiectulu cei-s'au prescntatu, diselc lucrari 
nu voru pntea inceta sau :\Se popri de conccsionant 
sau de )liuisteriu, in acesru casu sumele ce VOJ'U 
trece peste 50000 galbeni se voru plati de ca
t.re )!inistt'riulu de Interne sub controlulu agenti
Iuru sei. 
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Epitropia vedindu c8., cu rrstrinselc salle mi
di-l6ce, abea p6te intretinea spitalele selle ceru 
la D-nu Colinde a-i arreta modnlu ce'lu soc6te 
ma1 potrivi tu pentru acestu scopu, si deco corn-

Art. 7. In casu candu constructi'a caseloru de 
locuintia, susu citate, aru fi neincapatore la ince
putulu sesonului de bai, adeco, de la 15 luniu 
pune In 15 Iuliu, concesionarulu trebue se ingrijas
ca prin constructii provisorii, ua luna dupo con
statare si in casulu candu aceasta neincaperes'aru re 
eunosce in duoi an ni de rondu, concesionarulu va pre 
gatidin vreme inainte de deschidere' a sesonului ur
matoru prin constructii definitive. Neci ua lucrare 
nu seva poten intreprinde fora ca proiectele se fie a
probate de D. :Ministru Lucrariloru publice, con
cesionarulu va avea dreptulu de a propune modi
fieatii proiectdoru presentate, seu inainte seu in 
tempulu lucra.~·ei, da.ru si aceste modificari se voru 
supune :Ministerului inainte de a se esecuta. 

Art. 8. Concesionarulu va avea dreptulu de a lua 
gratisu materialele necesarie pent•·u constructiunele 
mcncionate in articlele precedente, nu numai in 
suprafacia terramului c ,prinsu in concesiunea apeloru 
minerale de la Slanieu, ci si in totu domeniulu Oc
nel in care s'aru cun6scc de ua qualitate buna de 
lucrarea impusa. Aceste materiale suntu: vam, ip
sosu, peatra, nisipu, 1emnu. 

Art. 9. Delimitare' a terramuriloru copriuse in 
concesiune'a apdoru minerale de la Slanicu, se va 
face in celle siese luni ce urmeadia dupo concesiune. 

Art. 10 Coao;tructiile, inmultirea, amelioratia si 
infrumusetiarea de ori ce natura facuta de con
cesionaru cu cheltueala sa coprindindu si masi
nile idraulice, tieviele, conductele, canalile necesarie 
d upo art. 7, si cari s'aru face pe terramulu coprinsu 
in concesiune, nu au dreptu de indemniAAre si con-
c<~sionarulu nu ua va rechma, • 
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pania D-sClle aru pote prin1i concesiune\t accs
toru bai pe ua suma de anni, precumu ua ce
rea in annulu t•·ecutu. D-lu Colin, inse, arn!ta 
c6 compania ce fornmse attuuci nu voiesce 
a lua asupra sa ua asseruiuea sarcina, dero c6 

Art. 11. Concesionarulu nu va putea, fora con
simtimentulu intr'adinsu alu admiuistmtiunci baie
Iuru, se cedese esploatare'a apeloru minerale din 
:-;)anicu, de catu remaindu atasiatu ca medicu-in
apectoru alu stabilimentului baicloru ce se vuru 
infientia, sau la casu de a nu in plini aceste functii 
cu consimtimentulu administratiei se vu inlocui cu 
unu altu medicu inspector ce'llu va propune l•aie
lom. Lcfa :\ledicului inspectoru va ti insarcin':1 
concesionarului. 

Art. 12. Spit:tlulu, cuprindendu 20 paturi, so 
va inh·etine cu cheltucala concesionarului sau 11. 

::)ocietntei ce se va forma, inse numai pe tt-rnpulu ba
ieloru, mleco de la 15 l'tbiu pone la li) Augustu, 
in fie-care annu. 

Art. 13. Conccsiunca se face pe tempu de siep
te-deci anni, cad voru incepe din dioa terminarei 
stnbilimentcloru, prccumu se va vorbi in articolele 
urmatore. In accstu tempu, con•·esionnrulu-Ra 11 

f?ocietaten ce a forma tu pentru esploatare'n disci 
concesiuni, este autonsatu a profita de tarifele ce 
va infientia pentm deosebitcle parti alle serviti
ului. Aceste ta1·ife nu voru putea, inse, intrece ta
rifele cele mni mari din alte stabiliment" •le bl1i 
alle Europei. Elle vom pot CII, in se, a 6 st•.atliu te· 
dtico concesionarulu, seu Sot·ictatca, ua va gnsi in in
teresele st\lle. Concesionarulu va avea drcptuhl 
se stabilesca bai calde si reci de diffel'ite classe 
si de allo fic,..h. tarifele conformn celuru douc pa
ragrafe pret·edcntc. 
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va starui a gasi, sau a forma, un alta comprmia de 
actionari, care se primesca acesta concessiune. 

Act:ste t6te danun ua slaba sperantia pentru 
vii tol'Ulu b.'tieloru Slanicului Epitropia spre a 
respuude la ordiuulu .u. selle, dupo ua matura 

Art. 14. In cursu de unu anu celu multu dupo 
promulgare' a legei de concesiune1 coucesionm·ulu sau 
Societatea e datore a presenta la aprobare' a ~liniste
rului p10iectnlu de instalati'a baieloru. Accstu pro
iectu va cuprinde: 1) unu planu generalu de in
tregulu stabilimentu; 2) modulu strîngerei Îs\"ore
loru si a conducerei loru pone la puncturile unde 
trebuiescu a ti intrebuintiate; 3) piscinele, be
utol"ile si cm-sala, ee trebuiescu facute in acelasi 
localu; 4) cladirile destinate blLieloru; 5) cladirile 
de locnintia si birturile destinate serviciului po
pulatiei; 6) incalditurea cu reservoricle si casanil6j 
7) spitalulu coprindindn 20 paturi celu puci nu. A
prubatia ~linisterului trebue sn se deie in luna ce 
va urma prcsentare'a proiectului. Unu pt·oiectu in
vestitu cu semnatur'a )linistrului se \"a da con
cesionai'Îul• i. Una copia alu susu disului proi
ectu, facuta de concesionariu si subsemnata de ca
tre <linsulu va remanea la l\1 inistcriu. 

Art. lr>. C·mcesionarulu, sau Societatea din ca
usa disei concesiuni, este datoriu a face cu cheltuea
h sa unu drumu plecandu de la stabilimentulu 
baieloru si mer~andu pone la siosooa ce e8ista 
acumu in valea Oituzalui. Aeestu drumu va avea 
~iese metre largime si unu arcu de 5%; siantiuri 
se vom face de fie care parte si va ti petruitnin 
grosime de metre 0,25 cu peatm tnre spart:. in 
bucati. Ca~cle de cantonisti se voru face la fie ca
re 1000 metre dclungulu sioselei. Pantele, sau povet• 
niturile, voru fi inlesniciose dnpo cumu va permite 
tcrcnulu, fura ca in neci uuu casu deblcurile sau 
nun bleurile :;e treca ua iual time de metre 1 ,fJO 
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ch;bsniutia, considemudn co pone astadi acelle 
800 falei padure nu i s'au datu, mosia fiendu 
iuco in litigiu. si c6 hrisovolitii arretati prin hri
sovnlu Dlui Grigorie Ghica nu mai essiste. 

a unui metru si jumatate. Puntile se \"Oru face de 
lemnu, sau peatra, dupe cumu va permite localita
tea si inlesnirea de asi procuri\ materialulu. 

Art. 1U. Proiectulu de drumu, coprimlendu pla
n:~lu intregului profilu in l.1ngu si proicctulu 
lucrariloru de arta si 11. casiloru de cantonicn se 
va supune aprobati unei l\hnist IJnnlui in acela-si 
tempu cu prmectulu instalatiei baieloru. Proiectulu 
investitu cu aprobat:'a Ministrului, se va da conc<.~ 
sionarului in Itma ce va urma prescntare'a sa si ua 
copia subscrisa de dinsulu va 1·emanca la \linisterin. 

Art. 17. Lucrar·ilc, atatu la stabilimcntulu de 
bai, ca tu si ale drumului, se voru incepe in ceh patru 
luni ce urmeadia dupo aprobatia, si trebuescu sfir
si te peste dece an ni. 

Art. 18. Indata ce se voru termina lucr:irilc, a
tMu alle drumului, câtu si allc stabilimentului de 
bai conccsionarulu va face impreuna cu unu a
gcntualu Guvernului ua dare desamaacladiriloru ce 
formeadia stabilimentultJ. Aceasta dare de sa ma, cer·
tificata de agentulu Guvernului si de conccsionariulu, 
se va face in dublu, din care una se va trimete 
lltinisteriului si ceea-l-al~1 va rcmanea la ct~ncesiona· 
riulu. In casu can,lu s'aru fi facutu modificatiuni 
procctulni dcpusn de 1\Imisteriu, dupo cumu este 
disu la Art 1-i, m<Jdificatiunile se voru trece in a
cestu proiectu. 

Art. lH. Conccsit~naruln va intretine in buna-sta
re tote lucrarile compuindu stabilimentulu bl\icloru 
si mai cu sema acele coprinse la art. 14 si alle 
da in buna stare Guvernului, alle caruia suntu, 
dupo espirarc'a concesiunei. Drumurile menci
onate la Art. 15 Hi lll se voru intretine in buna
~larc cu chcltucala sa. 
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Con~::~iderandu co Epitropiei, dupo restrinsele 
sclle rnidi-16ce de astadi, nu este cu potintia de 
a aduce baieltJ Slanicului in starea dorita de 
prosperitate'a loru, care cere, pe lunga ua insemnata 
cheltueala si ua pri vighet·e stricta de 6meni com
petenti chiaru la faci'a locului. 

Art. 20. La espirare'a concesiunei, mobilierulu si 
materialulu ce garniseste Stabilimentulu baielon1 
si a dependintiloru sale, va rem:\nea proprietate' a 
concesionamlui sau a Societatei. Statulu va avea 
drcptulu de a le cumpara. Se va face pentru a
cesta unu sta tu descriptivu, destina tu a servi ca basa 
la cumparatore. 

Art. 21) C.mcesionarulu va stabili reglementele re 
lative la serviciulu apeloru minl"rali si la politi'a 
Stabilimentului. Aceste regulamente se vo1·u sup 

vune la aprohare'a Guvernului. 
Art 22) Guvernulu va pute se ordone a se in

specta f'tabilimentnlu baieloru si a depindentiloru 
de eate Ol"i va crede de trebuiotia. Elu va ave 
impiegati permanenti pentru csecutare'a politiei. 
Concesionarulu va inlesni medicului comisa1·iu allu 
Guvernului md .. plinire'a misiunei sale si mai cu se-
ma in aceea ce p1 iveste Serviciulu npelom si sa
natatea publica. Concesionariulu va trebui sa se 
supune observatiuniloru ce i se voru face de catre 
comisarulu Guvernului in privinti'a asigurarei, eon
servatiei si salubritatei apeloru, impedecare'a a 
ori-ce alteratia pentru fie care fontana, esecutarea 
cu esactitate a prescriptiuniloru medicale, intreti
nerea intru ua stare cuviiociosa si amclioratia, 
candu va trebui'aaparateloru destinate ladestribntia 
si administratia apelm:u, dupo diferitele intrebu
intie~·i la c~.re se aplica, intempinandu ca Scrviti
uln in tote ramurile si mai cu seama in cea ce 
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Considerandu, in fine, co numai inaltulu Gu
vernu p6te avea prestigiulu de a gasi concesio
nari cari se presinte t6ta garantia dorita, Epitropia. 
se invoiesce a retrotede Statului dreptulu seu de 
proprietate asupra mosi ei si a apeloru minera-

privesce compunere'a baieloru, c.irt:!e hotarite Lul
naviluru, incaldire'a rulihru, ingrijirc'a cabinete
lut·u, sa se faca cu punctualitate dupo ordinulu de 
inspcctiune fura preferintia. Tc.ite obsern•t umlc 
a <·onuni~Hrnlni Guvt-rnului trebnescu facute de 

a d, eptulu concel!ionarului sau administratorului 
baieloru. In neci intt·'unu casu Statulu nu va pu
tea ave actiune directa asupt·a impicga tiloru Sta· 
bilimP.n t:tlui. 
Art. 23. Conccsionnrulu nu va potea se nta~iedie 
ne ci unu medicu la. stabilimen tulu Laieloru fum 
incuvintiare'a admiuist«tiunei, neci se iea vre Il!\ 

alta. mesura care se fie defavorabile essercitiului 
medicinei; de alta parte, Gnvernulu nu va putea 
a tasia neci unu medicu Stabilimentului fura sa se 
intieleaga mai anteiu cu !'oncesion:>rulu. 

Art. 21. Deco concesionarnlu nu va esecută din 
negligcntia cu dese\·irsire lucrarile in sarcina R:l. 

si in tempulu flcsatu, daca nu va justick ca in
tanlierea pro,•ine din ca usa de fortia majora in
dependinte de vuintia sa, \'a fi desfientiatu si se 
va cauta sa se urmedie lucrarile, pt·ecumu si ese
cntt\l'e'a celorn-1-lalte a.ngagiamente contractate de 
concesionaru. Aceasta intocmire se va face prinu 
a.djudecatia, care se va deschide pe b,tsa estima
tiunei lucrat·iloru esecutate, a. matcrialcloru a.pru
visionate si ameliorariloru aduse. Adjudecatorulu 
se va supune clauselorn caietului do facia si con
ccsionamlu va primi de la adjudecaturn pretiulu 
ticsatu de licitatiune. Pretiulu pute ti mai micu de 
ca tu val<irea. D~!'o 11d,iudeeatia anteia nu \'a da t·e
l!llltatu favorabile se ,.a incerci\ ua a duuu pe acele-si 
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li de la SliLuica, darui te ei de D. G. Ghica, pri
mindu in schimbu una din pt·oprietatile Statu
lui equivalente cu folosnlu ce Epitropia p6te 
trage de la baiele Slanicnlui. Aceasta sau snp
pnsu la dcliberatiunea si decisiuue'a Inaltului 
Guvernu, inse, nereusindu Gen. Epitropia lua in 
studiu ua alta propunet·e ce i s'au facu tu la 26 
Ang•tstu 1866 de catre Associatinnea Sll bscrisa 

base m sorocu de siessc luni. Deco aceasta a 
doua licitatiune va reminea fora resultatu, concesi
onarnlu va perde difinitivn tOte drepturile si lu
crarile esecutate, aprovisionarile si amelinratiunile 
voru deveni proprietate'a Statului. 

Art. 2:'> In casu de intrm·uptia partiale, sau to
tale, a sen;cinlui stabilimentului Administratia va 
lua pe data in p>1guba concesionarului mesnrile ne
cesarie spre 11. asigura provisoriu serviciulu. Deco 
in cele siese luni de organisare'a serviciului pro
visoriu concesionarulu nu au justifica tu valabile mi
di-locile de a relua si a urma espl••atarea s1 deca 
nu a luat"o intr'auevcru, desfiintare'a lui se va pro
nuncia de catre llinisteriu, care va proeede la 
adjudecarea conformu Art. precedentu. 

Art. iu In ori ce epoca dupo espirare'a unui 
termenu de 30 ani, de la data hotarita pentru ter
mina•·e·a lucrai·iloru, Guvernnln va avea drcptulu 
se cumpere concosiunea de far:ia. Acesta cumparare 
nu se pote ;;.plica de catu la stauilimentulu in
tregu mobilieru si inmobilieru si la dependentile 
sale. Pcntnt a regula prdiulu cumparaturei se va 
lua castigulu cu1·atu ce au avutu concesionarulu 
in t"'lllpulu celoru din urma siepte ani ce precedu 
cumparare'a, se va scadea produsulu curatu ai celor 
dm anui mai Rlahi si cu restulu se va ficsh. pro
du~ulu curatu rie midilocu alu acelnru )alti cinci 
auni. Produsulu de 111idilocu vn for111a pretiulu ee 
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de D. Demonisie si altii, penti"U imbnnntatire'a 
baielol"ll de la Slanicu. Mencionata pi"Opnnere 
coprende in essentia urmat6rele puncte: 1) d1. 
gen. Epitropia sa cededie la baiele Slanicnlni, 
cu titlu de embaticu sau in on ce altu modn, 

se va pl•~ti concesionarului in tie-care anu, ce mai 
remane pone la espirare'a concesiunei. In neci in
tr'unu casu pretiulu acestei limitatiuni nu va putea 
fi mai micu de că tu prudus~1lu curatu alu aceluru din 
urma siepte ani lua tu ca terminu de cumparare. Con
cesionarulu va primi, afara de aceasta, in celle 
trei luni ce urmeadie cumpamtorea, plata la care 
are dreptu pentru luare' a materialului de cătreStatu. 
Pretiulu se va ficsll. conformu Art. ::!0. 

Articlul" suplementariu. 
A) Concesionarulu se indatoresce a da in fie 

care sesonu: bai si locuintia pentr•1 cinci deci sol
dati gr.1tisu, precumu si cautarea medicale. 

Bl Pentru oficiarii bolnaVi, trimesi de catre 
on<Jmb. Ministeru de resbelu baiele gratisu, 1aru 
l.•cuiutin cu giumatate pretiu. 

Consiliulu Medicalu superioru, in siedintia sea 
d'in 1 ·Ianum·iu l8ti6, desbatandu assupra proiectu
lui de lege pentru cencesiuue'a apdoru minerali 
de la Slanicu, innaintatu lui ca să 'si dea opiui 
unea decu acesta concesiune este folositt\re omeni
rei sau nu si correspundet1\re legaminteluru hrisovu
lui <lon·ltOrului, <!On~ultandu in acesta chestia. llllllli· 
tulu hrisuvuprin care Prin ci pile Grigurie Ghicaa da tu 
apele de la Slanicu cu loculu Iuru in vecinica 
despositia a casei St. Spiridonu; luandu in de a
prope bagare de sema reclamatiile si prutestarilu 
Epitropiei Santului Spiridunu; facandu observatia 
de numerosele contradiceri coprinse in disulu pru
iectn si luandu in con8ideratiune co principele Gri
goriu Ghica a fkcutu susu disa dunatiune pentru 
vecinicia in despusiti'a Epitrupiei Stului Spiri•lonu 
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bur:ati de locuri in parti te in loturi de la 6- 1 O 
stengeni, pe cari, apoi, fie-care actionari li sa cla
desca cu cheltuela sea, eate ua incapere pentr n 
stagiune'a b:J.ieloru dupo unu planu generalu 
aprol.mtu de gen. Epitropia; 2) casa St. Spi
ridonu se consa~.:re vcnitolu annnale allu baieloru. 

de la care s'aru instreimi acea dona tia pc lungulu 
tempo de septedeci (70) ani prin concesia de facia. 

Considenndu co donatorulu a datu feredeile de 
la ~j)anicu cu loculu Iuru de optu-sute (800) falei, pe 
care se afla si alti Hrisovoliti, cari acestia urme
dia a avea drepturi netag-aduite assupra acellortl 
locuri, impregiur·arc ce aru causa mtori anevointie 
Epitropiei 8t. Spi•·idonu. 

Considcrandu ca proicctulu vorbesce de una mic 
(1{)()()) falci;eru nu deoptusute (~00), pre rumu se 
hotaresce prin H•;sovu,din care impregiurare terito
riale s' am ivi processe din celle mai grele. 

Considerandu cu dupe Hrisovu, intrebuintrare'a 
a ori ce produc tu de mancare, de C< n~umatiune 
pentru insa-si trebuinti'a a musaliriloru va fi 
neoprita si sloboda de ori ce conditiune de mo
nopo\u, candu in proiectulu de lego se da conce
sionarului dreptulu de " pune tarife cari se nu in
treca pe celle mai mari rlin baielo din Occidento, 
ceea ce arn constitui unu monopolu. stare con
tria coprindcrei Hrisovului. 

Considerandu ca Epitropia tiendn indat.Jrita se 
ingrijasca de :!'llonasirea din 1-\lanicu, aCP~tu 
asiedementu i-aru remanea in sarcina, fiendu co 
fondurile intretincrei s'aru anula prin conccsiunea 
de facia. 

Considerandu co Epitropia au claditu cinci-deci 
(fxl) incaperi, si aru ti mai claditu mai multe ca 
sa se tine de lcgamentu si, de si, potrivitu HriRo
vului, Onorabilulu .Ministru allnlucrnriloru publi<·e 
nu i-a inaintatu neci unu pwmu de cladiri ce tre-
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spre a se esse~uta trepta!u imb~matatirile . pr~
Tedinte in P'"Olectn, relative la mfrnmnsetHtre a 
pietieloru şi aleelorn, la inliintiare'a basinnrilorn 
de sraldatn etc. 3) Pone candu Guvemuln vai n
fiintiasioscoa de la Tcrguln-Ocnci la Slanicn se 
vol"ll lua memrele neee,;arie de eatre romitetnln As
sociatinnei, prin gen Et}itropia, pentru nsiumre'a 

buia se se mai faca, dinsa a lua\u cu chPltuiala sa 
de una suta cinci-deci (150) galbeni unu planu siste
maticu de cladiri necesariu pentru marire' a acesto1·u 
feredee, 'lu-a inainta tu spre aprobare la disulu :Mi
uisteriu de la care, inse, nu i s'a inaroiatu pone a
cumu ca sa 'lu pota pune in lucrare. 

Considemudu co D. Dr. Culin un au anuexatu pe 
lauga proiectulu de lege neci unu planu de cladirile 
ce suntu se se faca, cousidemndu c:l. concesio
narulu nu prcsinta neci unu planu de garantia 
mnt•·rialc. 

Condidcrandu, in fine, c6 prin disa concesia, acesta 
proprietate a Casei SL. Spiridonu s'aru robi pentru 
unu tcnniuu forte iudclung·atu, candu dunatoJ"Ulu ho
tarasce prin Hrisovulu donatia pe vecinicia si a nu 
se face nici ul\ stramutaJ,"e in aceste dispositii; pe 
de nJta parte, prin acest~ COncesiune, in acesta tieJTll7 

nu s'aru aduce mai mari folusuri omenirei suffe
l"iude, dt\ru negresitu, prin mar~ le tarifu, mai mari 
chcltueli de cl\tu se l,utu efectua prin parintcsca 
ingrijire a Epitropi ci St. Spiridonu, mai cu de 
osebire chudu. din nenorocire, este destulu de cu
noscutu ca cdlu ce aru potea cheltui ca mosafiru
patimasiu la feredeiele din Slanicu concedate, aru 
prefera mai bine a se duce la baiele din strai
natate. 

Consiliulu este de parere ca: 
l) Baiele minerali din Romania, in gene re ~:l 

se cultivese si sa se urgani:~~ae catu ~e ptite 
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connmmiratiunei pe tempulu stagiunei cu ve· 
uitulu baieloru. . 

Pe ba:s'a acestei propuneri, gen. Epitropia in
intiellegere cu D. C. Dimonisiu, ca delegatn al111 
Assoeiati1:nei, au formula tu unu p roiectu de conces
sinne pentru organisarc'a baieloru Slanicului. 

Ideia pentru desvoltare a baieloru acestora domi
nandu pe attnnci spiritile, insusi Guvemnlu ma
nifesatra acesta dorintia si Cas'a spitaleloru, 
fiendu lipsita de midi-16ce spre a intreprinde cu 
spesele sale acelle lucrari gigantice, dupo proi
ectele for·mate, au admisn in principiu propu
nerile Societa tei si cu adressa N o 617 annulu 1866 
au comunicatu proiectulu ~Iinisteriului sprt; alin 
essamina si deciue. 

Acellu proiectu de concessiune Uinisteriuln, pre
fccandulu in proiectu de lege, au otaritu alin 
supune corpuriloru legiuit6re in sessiune'a an
nului 186i-1868, comnnicandulu totu ua data 
si Epitropi ei in copia pe langa adresa No. 13.611. 

Administmtiune'a Casei St. Spiridonu, luandu 
cnnoscin tia de ce !le despuse prin proiectu, au a
visa tu pe Epitropia locale de h bai ca, faeia cu 
localitatea si Cll proiectulu deconcessiune1 sa-si dee 

m:\i nemeritu pentru acesta tierra, in foloeulu ome
nirei sufferincle si a saracimci. 

2) Proiectulu de lege, pentru concesiune'a ape
loru minerali din Slanicu D-lui Dr. Colin Loui~, 
t!li se respinga pentru consideratiele de mai susu. 

3) Epitropia 5t. 8piridon să se invite ca si pe 
viitoru, si mai cu mare zelu, sa tie de aprope le
gamintelc Donatorului fer·edeicloru in binele urne
rei sufferinde ei in perpetua memoria a iubitorului 
de omenire PrinciJJC!ui Grigorie Ghica. 

~8 
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opiniunea: deco concessiunea, dupo cnmu s'an re
gnlatu de ~liuisteriu, este saU llll in a\'UU~a
giuiu proprietatei.( *) 

C") La 24 l\lartiu 1867, D. l\linistru de Interne I. 
Bratianu a depusu pe biuroulu Camerei legiuitoro 
urmatoriulu preiectu de lege pentru fondarea si 
organisare'a biaeloru de la Slanicu prin ua asso
ciatiune: 

Art. 1. Concesiune'a apeloru m:nerale de la 
Slanicu se hotarescc a se da pentru viitoru unei 
Asociatiuni cu urmatorelc conditiuni: a) Epitropi'a 
Casei St. Spiridonu, prin in ticlegere cu Asocia tiu
nea ce se va intocmi, va desigul1 ua intindere de 
200 falei pamentu, care aru conrespunde mai bi
ne la fondarc'a stabilimenteloru necesare acestoru 
bai, catu-si la stabilire'a locuintieloru Asociatiunei. 
b) Locul"ile ce se voru ceda pentru facere'a ca
scloru de locuitu de catre Asociatiunc VQ,I"U fi cu 
ua plata socotita pe metru de faciada a locului 
datu si pe pretiulu de . , si cnri bani 
se voru respundc, in qcce anni cu annuitate, Cnsci 
Epitropiei, t"cmaindu in urma concesionarii, pro
prietari perpctui pc loeulu concesionatu. c) La casu 
de neplata de catre vre unu concesionaru, Epi
tropia se \"a dcspagibi din vcndiare'a locului ce
datu conformu legei·. d) Epitropia 'si va resen·ll. 
pentru sine locurile necesarie in suma de . . 
falei din cele citate la art 1, pentru tondare'a u
nui spitalu de sermani, a incaperiloru autoritatiloru 
publice, sala de cura, basinuri de scaldatu, inca
peri pentru bai caltle, pietie, altle dtJ prcamblatu 
si alte locuri de agrementc publice. 

Art. II. lJeco aeeste 200 falei pamentu se voru 
destina n fi acolo unde astadi se gasescu case si 
alte clndid ale Epitt·opiei, Asoemtiunea va fi li be
m 1\ le desfientih fora neci ua despaguhir.~. 

Art. III. 1-'pre nccstu sfirsitu, Epitt,JpiR va ron-
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Co."tatandu, d'in raportulu Administratiunei loca
le a baieloru ea proiectulu de concessiune este iu de
sanmtagiulu Casei si a intcreseloru generali, Epi
tropia prin adresa ~o. 3,'298 din anntilu 1 8;)7 au ru
gatu pe Ministeriu a nu usa de proiectulu con-

dni unu ingineru architectu carele, prin intiolege
re cu comitetL<lu A~ociatiuuei, va ridica unu planu 
topograticu si va imparti tutc locurile iD loturi 
ue Ll [J() metre lungime si puna la 24 metre lar
gime ca o;ă se puta apoi distribui si sa se popreaa
ca si pe comptulu Epitropiei. 

Spesele acestei operatiuni voru privi pe Epitropia . 
.Art. IV. Membrii Asociatiunei voru ti obligati 

a construi in terminu de trei anni, incaperi so
lide si dupo unu plar.u ce se va da de Asociatiu
ne si Epitropia admisu si de Guvernu. 

Art. V. !\lembrii Asociatiuuei voru ti liberi a. 
lua, fora nici o plata, totu felulu de materialu peu 
tru constructie ori nnde'lu voru gasi pe proprie
tate'a Slanicului, precumu: varu, nisipu, lutu pen
tru caramidi si peatra, afura de lemuaria trcbuito
rc, care se va face cu regulele forestiere, iotu d'acolo 
din parlure'a Slanicului, inse cu plat'a pretiului ce 
se obicmuesce asemene lemnarii pe la mosiele 
de ala tu1·i, lil ui fitndu 11le aduce si din alta p!lrtc 
deco voru voi. 

Art. VI Epitropia se obliga a face cu a sea chel
iueala: spitalulu de sermani, incaperile autoritatiloru 
publice, sala de casa, basinuri de scalrlatu, incaperi 
}>entru bai calde, pietie, alee de pr€'amhlatu ai ori 
ce alte lucrari de agrem!'ntu puhlicu, precumu si 
unu otelu de va gisl de cuviintia. Veniturile 
stabilimcnteloru construite de Epitropia \'Oru fi iD 
prQtitul11 Reu. 

Art. VII. Epitro\lia p?.te infiintia unu C!l.pitalu 
prin actiuni spre au intrebuintia pentru cunstruc-
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cessiunei; ci\-ci s'au stabilitu ca norma defini tim 
a nu se mai admite neci ua concessiuue, anga
ginduse a face imbunatatit·ile baieloru pe spe
sele Casei, prevedendu prin bndgl'tuln an ului 1868 
suma de 12000 l'3i noi pentru incepere' a lucra
riloru, si totu ua data au rugatu pe Miuistc-

ti' a stabilimenteloru cu care se obliga in conditiu
nile acestoru cunoesiuni. 
Art. VUI. Taxele ce se vorn pune asupra basinu
riloru de scaldatu si asupm baieloru calde, Epi
tropia nu le va potea: cresce de catu in valorea 
ce se va decide prm intielegm·e cu comitetulu 
de Asociatiune; se iutielege ca asemenea taxe ntl 

se voru potea pune pone nu se voru cladi incape
rile trebuitore, spre acestu scopu prcvediute la 

art. VI. 
Ar. IX. Totu asemenea taxe va putea lua Epitro 

pia cu nume de mtra, pentru retrilmtiune'a medi
cului bailoru, si pentru musica, de la ori ce per
s•\na va veni la b:ii; valore'a acestei tacse se ,-a 
decide totu prin intielegerca cu comitetu.lu Aso-
ciatiunei. 

Art. X. Ori ce imhunatatire generale, produca
torc de venitu, va fi propusa de comitetulu Aso<'i 
a:tiunei, Epitropia se obliga a tUl efectua. La c·n~tl 
iose e:mdu, dupo trecerea de siese luni, de la pro-

llllnerea c:.e s~ VII face Epitropiei, aceasta, pc>te in 
ipsa de midi-loce, n'nru potea ncci s'o inceapa, 

neci, deco aru incepe-o, s'o seversiasea, AsociatiunL·a 
pote se faca "cea Imbunatatire in conta sea, lu
andu in protitulu seu, celu ce va face aseminea 
imbunatatiri, t.'\xele ce se ,-nru incuY'iintia de Epi
t~opia pri.n intielegere cu Comitetulu ARociatiun<'i 
SI stepamndu, apoi, aceste stabilimente pune canclu 
so va scc\te totu capitalnlu, ehdtucll'!e si procentele 
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riulu de Interne ca, p•·in intiellegere cu cellu 
alln luerariloru publice, sa ronduesca ua comis
sinne spre a stuJia din nou t6te proiecte! e ante
ri6re in uni1·e cu representantele Casei Epitro
piei St. Spiridonu, si a resuma prin unu pro-

baniloru ce voru fi fostn angagiati, remaindu in 
urma prnprietate'a Epitropiei. 

Art. XI. Epitropia este obligata a tienea unu 
medicu espn\ acolo, de la inceputulu pone la finele 
sesonnlui b:iielorn. 

Art. XII Asemenea, se obliga Epitropia a re 
gul:i fac<'re'a analysei apeloru cu a sea cheltueala. 

Art, XIIL Epitrupia va destina unu locu la a
ceste bai pentru c:onstituire'a unei viile Domnesci. 

Art. XIV. E~ploatatiunea de catre Epitropia a 
padurci trehue a se face mtr'unu ruodu sistema
ticu, astu-feliu ca se pota servi totu-d'auna de Ol'

namentu alu baieloru si pentru venatu. 
Art. XY. Epitrupia V<t da Asociatinnei fora pla 

ta pe tempu d\l siese anni unu locu de gmdina 
pentru verde ti uri in apropiarc'a bailuru. 

Art. XVI. Guvcrnulu se indatoresce a tace in 
tcrminn rle duoi ani de dile ua siosea sistematica 
de la Tcrgulu-Ocnei la Slanicu, ero pone atunci 
Epitropia va cheltui din actualnlu venitu alu băie
loru, sumele necesarie pentru reparatiunc'a drumului 
actualu. 

Art. XYII Ficndu cu membrii Asociatiunt:i })Ctu 
a nu avea tempu se inccpa in acestu annu con
structiile la c:tri se agagiaz:~, din causa intardie
rei formalitatiloru, iaru Epitropia avendu deja unu 
venitu anual11 peste 800 galbeni de la acele bai, 
va incepe indata in primavara vii ture lucrarile pre 
gatltore aretate la art. III si din acdle ce se 
cuprindu la art. VI, intru ca tu va ajunge acestu 
venitu, care neci intr'unu casu nu pote fi intro
buintiatu de c:\tu )a ÎmbnnatatÎre'a 1\CCStiJrU Uai. 
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grnmu dcfinitivu modulu sub care sa se ope
rt•ze lucrarile iwbunatatirei baieloru; caci atatu 
planurile cumparate de la Doctorulu Colin, pre 
cumu ::;i differitele alte planuri formate mai nainte 
nu s'au c1·ediutu destulu de sufucienti facia ou 
trebuintiele simtite in acellu tempu. 

Art. XVIII Epitropia nu va potea neci ua da
ta a se indatoni a cheltui mai multu in acest.. A
Kociatiune de c:itu suma de ~00 galbeni pe annu, 
.. i acesta pe totu tempulu pune 'si va face tote 
~LDgagiamentele sale, coprinl!e aici. E:wu deco in 
nrma, cu veniturile din nou ~reate, A'aru seversi 
cheltuelile sale, acelu prisosu va intra in casa sea, 
fura ca Asociatiunea sa pota avea vre unu dreptu 
asupra-i. 

Art. XIX. Epitropia va fi representata in afa-

cerile Slanicului de catre Epitropia spitalului fiii
alu din T argulu-Ocnei, iaru la ca suri esceptionale 
va delega ori pe cine va socoti din pa1·tei. 

Art. XX Asociatiune'a acesta avendu a forma 
('U asicdiare'a sa acolo ua noua eomuna, de ore 
ce pote a se statornici si pent1·a totu deauna aco
lo. iutere~el!l Asociatiunei se voru preseuta prin unu 
primu.ru ei consiliaru, cari se voru alege de con
cesionari si voru procedo in lucrarile loru confonmt 
legei comunale, avendu a da s,\ma Asociatiunei, 
pe totu annnlu de administratiune. Recursurile con 
cesionariloru contra acestui consiliu se voru regu
ht de ~liuisterulu de Interne conformu legei co
munale, socotinduse si acesta comuna, pe lunga ce
le-l-alte 7 comune urbane din tierra, cu dreptu de 
recursu directu la disulu :.\linisteriu. 

Art. XXI La cas11 de divergintia intre Epitro
pia, care se c Jnsidera ca avendu unu votu, s'intre 
comitetulu Asociatiunei, adeco consiliulu comunalu 
carele se considem ero-si u avea unu votu ogalu, 
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L'a data aceste mesm·i stabilite interesuln re
clama a se lua despositiuni si pentl'll midi-16cele 
materiali si fiendu ca, prin budgetnlu pe an
nulu1868, se assigura~e suma de 1 '2000 lei, s'au 
despusua se pre\'ede si pe annulu 1869,10000 
lei; ero pe annii urmatori eate 60000 lei' 
pe fie care annu, pone la definitiva terminat·e'a 
constructiuniloru si acellot·-1-alte imbunatatiri, o
tarinduse totu ua data ca lucrarile sa-se operedie 
in modu Utl antreprisa. 

Si pentru ca atfacerea se nu fit> supnssa la 
neci ua moditicatiune s'au cerntu si consenti
mentnlu ::\finisteriului de Interne. 

Autorisatiunt>a midi-locita primindu~e, cu adresa 
No. '21 09 din 1868, s'au inainta tu publicati unii~ ne
cessarie pentru darea in antreprisa a constrnc
tinnilont si pentru adunare'a materialului in quan
tulu <mmeloru prevediute in budgetulu pe annii 
1868 !li 1869 

In acestu intervalu, l\Iini:;teri nlu lucrariloru 
pnblice, prin adresa No. !1919, propune c6 va 
"'ni insusi in ajntoriulu Casei spitalelorn cu na 
suma sprea'3e immulti midi~l6ctllede imbunatatire 
a baieloru assigurandu totu ua data (:6 au luatu 
di'ipositinni pentru constmire'a sioselei conduca-

se va alege unu arbitru de cntrP ambele parti alu 
carui-a votu va fi dccisivu,earu la casti candu si 
a~upra 11legerei arbitrului nu voru cadea de acordu 
D. Presiediute alu Curtei de Apelu di~jurisdic
tia in car~ voru fi binele va pronuncia delinitivu. 
Art. XXII Unu t·egulamertu se va in tocmi, grin 
initiativa Gu,·ernului, care va prevedea, ata tu., er
viciulu ;lpPioru, c:hu ~i P0litia stahilimentului. 
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t6re de la Tergu-Ocnelomla bai, dan du ordine In
gineriului Inspectare Frnndia a se trausportâ. 
la baiele Slanicului si, obsernmdu loealitatta1 

sa propune midi-loculu pentru cura tirea, adunarea 
si distributiune'a isv6reloru. 

Resultatulu lucrariloru, presentatu Je D-ht 
lngineru Frunuia la 6 Octombrie 1869, pre
vediendu dispositiuni cu totulu opuse proiecte
loru auteri6re, pentru ca lassa a se videa avan
tagiele unei antreprise in strainatate prin capi
talisti in moJulu de amortisare cu an nuitati si 
altele, s'au admtsu in principiu propunerile si 
s'au autorisatu pe D-lu Frundia ca, cu occasiu
ne'a merge rei salle in strainatate, sa se in tie lega 
cu pers6ne competenti pentru antrepris'a baie
loru, si, stipulandu conditiunile preliminarie pen
tru modulu antreprisei si a constructiuniloru1 

sa le comunice Epitropiei spre a decide ('UUSa 

si, totu ua-data, Epitropia l'11u misionatu a studia 
baiele celle mai remuuite din Europa spre a potea 
arangia planurile dupo acelle modeluri. 

Pe caudu Gen. Epitropia spera a se realisa 
ultimile incercari si in strainatate, D-lu Frun
dia i-au anuntiatu c6 capitalistii si contitructorii nu 
consimtiu a plasa capitaluri de ua val6re asia 
de mare neavendn ua perspectiva de avantngie 
si c6 Epitropia sa mai faca incercari in tierra 
pentru antreprisuire'a constmctiuniloru acar..>ra 
costu nu va trece peste suma de doua mili6no 
lei no~ 

Desi cadiuta si acesta incercare, totusi Gen. 
Epitropia nu au parasitu directiunea luata, de
ro mai inainte ue a a visa la modulu de opera-
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tiune ea au despusu a se forma Jiu non pla
nurile si de,·isele necessarie si, pe bas'a loru, a 
face noue A rang iamente autorisandu pe D-lu 
Inspectore Fruudia a se intielege cu D-lu Ar
chitectn :\IantunSno pentru prelucrare·a planu
rilorn definitive cu t6te proiectele de esecuti
une, devise si caete de insarcinari, puindn-li, totu 
de na-data, la dispositiune si lucrarile auteri6re. 

In cu rsuln acestoru operatiuni, Directiune'a 
Serviciului !XInitariu, prin adresa No. 219! din 
18G9, pune in videre Gen. Epitropii r6 D-lu 
Ministru Presiedintc :\fanolache Costache, in 
urma intielegerei avuta cu Gen. Epitropia, au 
regulatu ca, pe langa fondurile ce se voru des
pune din avere'a Casei St. Sptridonu pentrll im
bunatatirea si desvoltare'a baiel01·u, se va res
punde si de catre Statu 60000 galbeni antici
patu in patru anni si se va face si drumulu 
de comunicatiune pone la bai de comitetulu per
manente allu Jud. Bacau cu Concursulu Statului. 

Acesta a...;sign,·are de noue fonduri, veni ta pe 
callea oficiale, au fostu de ajunsu pentru Gen. 
Epitropia spre a mantinea in vig6re lucrarile 
proiectate, asteptaudu momentulu de a consta
u\, dupo de vise, suma trebuit6re penti·u ronstrne
tiuni, ca, in proportiune'a ei, sa se destribue ana
logia pe anui :si sa se ficsedie terruinulu înce
perei publicatiuniloru si, ra pentru unu CASU ur
gentll, Gen. Epitropia au cerntu prin D-lu Mi
nistru Presiedi n te l6nn Ghica-care an succedatu 
D-lui ;\lanplal'he Costache Epurcnu-sa-i pune la 
despo~itiune suma annului antaiu, pre\·edendn cel
le-I-alte sume succesi vu in lmdgetulu Statului 
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pone la complectare'a cifrei de 60000 galbeni 
regulata de predecesorulu seu. 

Cu t6te c6 insu-si Gu vemulu constatase ca 
baiele Slanicului nu potea remanea in starea 
pt·escrisa de Hrisovulu din annulu 1851, totu-si 
D-lu l\Iiuistru 16nu Ghica n'au aproba tu dis-
positiunile predecesorului seu, refu::;andu a pre
vedea in budgetulu Statului suma propusa. Au 
fostn de ajnnsu si acesta ne reesita pentru ca 
sa se impedice t6te di~positiunile si pentru ca 
Gen. Epitopia, lipsita de COJlClll'SU!u Statulu, sa 
a:crge la alte combinatiuni numai pecomptulu 
Uasei St. Spiridou 

Affacet·ea, dnpo dimensiunile ce luase prin 
aespnsitinnile mai recente, deveuise grava; ea re
clama mili6ne si acelle mili6ne nu erau assi
gurate, pe langa care, causa se mai agrava: 

a) Pentru ne darea in stepanit·e'a Gen. Epi
tropii acellorn 800 faki pamentu din mosi'a Slani
cului, •·onfornm cu Hrisovulu Principelui Gri
goriu Ghica din annulu 18:>1. ("') 

("') Ccstinne'a acest~ s'au decisu prin jurnalulu 
consiliului mini-;triloru din 31 llartiu annulu1873,ca
re suna in modulu urmatoriu: 

"Astadi s:unbata 31 \lartiu annulu 1873, luantluse 
in doliherare referatuln D-lui )linistru de Interne 
sub N J. 72:l, relativu la baiele de la Slanicu din 
judetiulu B.tcau dependinte dtl Epitropi'a Spitalc
lorn Casei St. Spiridon din Jassy. 

Avendu in privi1·e impregiurarile descrise prin 
elu. Avcn(lu in privire necesitatea ce ~>e simte de 
a R~ lml clltu mai neiotardiatu diR}lOsitiuni pentru 
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b) Pentnt neintelegerele mmate, inco de la an
nulu1856, iut1·e Casa Spitaleloru si Administratiu 
ni'a Ocnelorn pentnt pamentulu si lemnele tlin pa-
dure'a baieloru.c) Pentru amesteculu arbitrariu in 
proprietate'a Slaniculni de catt·c Rufetasii Ocneloru, 
mai allesu, de dmdu Ministerinlu de financc, prin 
adressa No. 1 1,996 din 1868, s'an refusatu a sta-
bili pe acei Rufetasi de la usurpatiunile facu te in 
proprietate'a baiclot·u, inviutandu pe Epitropia 

imbunatatirea si desvoltare'a aceloru bai intr'unu 
modtl mai satisfacatoru, 

Consiliuln hotaresce: 
1) Se va indatura Administ.ratiune'n domeniloru 

Statului de a trimete catu mai neintardiatu unu 
ingineru hotarnicu ca se delimitedie musi'a Slani
nicului si sa cededie in stapanire'a Epitropiei a
ceHe 800 falei pamentu din pregiun•lu susu di
selt•rn bai, potrivitu Hrisovnlui Domnescu, pentru 
ca Epitropia se pota arenda acelu pamentu si ve
nituln Ce \'IL tmge sa-)u afectedie pentrU facere' a 
Ll1ieloru. 

2). Epitropi'a Casei St. Spiridonu din lassi va 
publica unu concursu cu premiu pentru facerea. 
de planuri, rfllative la constrnire'a aceloru bai, si 
a.cellc planuri ce se voru dovedi mai nimerite sa 
le admi~e pentru aplicare'a loru. 

3) Indata ce se va forma planurile si devise
le pentru COnf'truire'a ace)oru bai sa se deie in li
citatia cu annitati, pentru ca. sa se pota face si 
pregati catn m .. i ne intanliatu baiele de la Sia
nicu dupo acPle planuri si devi:~e ce se voru a
proba rle cumitetulu tecnicu. D•Jspositiunile aici 
copl'Înse se yoru aduce la indeplinire de catre D. 
l\liniiteru de Interne dupo Domnesca aprobare. 11 
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a-si canta prin autoritatiele Tierrei (*); si d) din 
ca usa procesului intentatu Casei Spi taleloru de catre 
clironomii defunctului :\Iihailu Spiridonu pentru 
iu~u-si proprietate'a isv6reloru de la Slanicn si 
care inca nu este defiuitivu terminatu. T6te 

(*) Cestiune'a Rufetasiloru s'au regulatu prin d<'lci
siune'a Consiliulu l\Iinistriloru din 2~! 1>' aiu 1873, 
care suna in modulu urmaturin: 

"In siedintia sea de astadi :\larti 2(1 :\lai annul11 
1873, Consiliulu lulmdu in dclibernre roforntnlu 
D-lui .Ministru de Finance subu No. il\!772, 
relativu la C•JStitme'a muncitoriloru de la minele 
de sare dupo domennlu ~tatului: Tergu-Ocnei, nu
mit.i rufetasi a-i Ocnei. 

Vedindu ca, dupo differite hrisovc vechi, ~·a da tu 
locuri de hrana. fora vre ua plata pe acelu domeniu 
locuitol'iloru, cari emu asiediati acolo, numiti ru
fetasi, in schimbulu muncei ce oi erau obligati a fa
ce la minele de sare, fiendu, totu ua data, apa
rati de contributiune'a direeta si de recrutatiune. 

Vedendu co, desi numerulu rufetasilnru care ~~
cumu se urca de la 1;}0-tlXJ, au crcscutu din anu 
in am1, Statulu si-au tinu tu si tine angagiamentulu 
f•Jra neci ua restrictiunc, iu~e, co acestia nu si-.m 
f1,cutu in totu de a una detilria si mai allesu de 
veri-o catu va tempu in coca cifra remasiloru in <li
le de lucru au ajtmsu forte insemnata, fora spe
rantia de a mai putea fi realisata. 

V cdendu co rufetasii, dupo ce si'au instminatu 
locurile de hrana catre altii: prin dari, zestre si 
chi1,ru veudcri au ajuusu se eroda el\ facu ua munl'a 
gratuita, unu fcliu de boilicu, numai in schimhulu 
scutiribru de c-ontributiune si de serviciulu mi
litaru, iam ca usulu ele mosia ilu au ca proprietari 
dt: dreptu. 

Vedendu co multi dintre rufetasi a~tn-di uu post-"dtl 
ua. palma de mo~ia in Tcrgnlu-Ocnci si, astu fcliu, 
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aceste impregiurari au fostu considerate ca mo
tive sufficienti pentru a nu incepe acelle lucrari 
gigantice pone ce GE'n. Epitropia nu se va as
sigura pe Jepliun si Je intreaga proprietate a 
baieloru, si de fondurile necessarie; prin urmare 
ea au suspeudatn t6te lucrarile, interveuiudu 
din DOU catre Gu vernn pentru delimitare'a pro
prietatei. 

sun tu Riliti a se destrage de la munca ,..iJniea prm 
tru a-si cant:i. aiurea indestulare'a vietei; pe candu 
multi straini, cari n'au fostu nici ua data si nici 
suntu rufetusi, posedn intenderi însemnate de pa
mentu si ustlrlia de ellu ca prop1 ietari absoluti. 

Considerandu co acesta situatiune a lucruriloru, 
care s"au comrlicatu de unu tempu indelungata, 
cere a fi ucaparatu limpedita. 

Cunsirleranuu C(i Statulu numai cunosce in ce 
se margmesce proprietate' a sea, iara co acei cari 
poscdu pamcutu pe 1110sia Statului si locuri in 
Targulu-Ocnei nu au, cei mai multi, drepturi de 
}Jruprietate l~galcmcnte stabilite. 

Cunsiderandu cr) vechiuht sistemu al rufet<tsiloru, 
ne mai avandu ua basa positiva urrnare'a lui inainte, 
nu mai pc"•te fi mantinuta. 

Con .. ideraudu cb. atiLtU principiele ccitatei, catu 
si iuteres11ln unfli esplu<ttatiuni rationale reclama 
revocar!!'a lui si st.abilire'a unui sis temu avautagi
giosu p(m tru Sta tu. 

Consiliulu decide: 
Re vn in~titni ua C<lmisiunc comp11sa. do unu In

apectnru financinru arlministratoru saliniluru, de un 
lngoineru hotarnicu allu Statului si de unu Avocatu al 
1-'tatnJni, cari intrtJDiorl.UR!l in faci a Jocii}UÎ sa faca: 

A. Unu I"ectlnkernentn grmeralu allu numeru
lui rnfctaRiloru recnnosr.uti ca posedRnrlu Rl nepoiw
dendu pamcntu. B. U uu rccenscmcntu Cdactu allu 
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Gen Epitropia \'edendu c6, dupo pnbliratiunile 
innaiutite mai inainte, nu s'au presentatn concu
renti pentru a lua in antreprisa coustruire'a e
difieieloru de la Slanicu dupo planurile anteri-
6re, ea au conveuitu a se aduna macaru ma
terialulu necesariu lll quautulu credetului pre
vediutu prin budgetulu anuiloru 1868-1869. 

indindiloru, cari nefiendu rufetasi, posedu pamentu 
in mosi'a Statului sin Tergulu-Ocnei. D. Va ve
rifich la faci'a locului planul•l tupograficn allu 
mosiei recl.icatn mai inainte, si gasindu acestu planu 
esactu se insemne pe ellu: 1. Catu pamentu se sta
panesce astadi de rufetasi; Il cll.tu pamentu se 
stapancsce de straini cumparatu de la rufeta~i; 
III catu pamentu se stapanesce de stmini fora 
ca ei sa fie rnfetasi, nici cumpcratori de la rufe
tasi. Asseminea lamuriri se vorn face si in V ntra-

Tergnlui, in deosebi, eâtu pamE\ntu se stapanesce 
de rufetasi si Clitu de straini; IV catu pamentu 
se stapanesce de Epitropia St. Spiridonu din lasai 
dupo Hriso\·ulu co are de la fostulu Domnituru 
Grigoriu Ghica; V c:itu pamentu este imprcsu
ratu de vecini si allu VI catu pamcntu au mai 
remasu po sema Statului neocupatu de rufetasi 
si do straini. La casu c:mdu planulu, dupo apro
bati& ce se va fa<!e, nu se va gasi cunformn cu 
faci'a presentului, atunci se va 1·ediea un altu planu 
economicu iu care S.} voru specifica tote categ01·ic
lo de stapanire mai :;usu citate. 

D. Comisiunoa, avendu in vedore doeurnentulu 
Statului si alcatuirele ce suntu intre rnfetasi cu 
Guvernulu, va lamuri t6te deseoperiril•l ce va fa
co la faci'a locului, ata tu in ceea ce privesce im1tra\ 
inarile de pamentu fncute de rufetasi, <'atu si im
pre~urarile pamentului Statului. Comisiunoa 'si ya
d.a upiniunoa a~upm tuturoru acestoru c~o.suri, va 



Dcro, constatanduse chiarn in acesta afacere li
psa de concurenti, Epitmpiaau insareinatu pe D-lu 
Co~tal'he ~egre<', P1 e,;tedintele spi talnlui Epi tro
p• ei din Terguln-Ocuei, a p:·ocudl. materialulu 
putinciosu prin modulu de rt>g-ia. 

Dupo t6te aceste incet·cari, Gen. Epitropia ob
sernmdu c6 Casa St. Spiridonu, iu totu tempulu 
de candu au devenitu proprietam asupra baie
loru n'au benefieiatu pe comptuln seu intru 
nimicu, ci, din contra, ea an consumatu stmH~ e
norme pe totu an nulu: 1) pentru facere 'a imbu
natatiriloru prescrise de Hrisovu, 2) pentru in
tretinere'a baieloru, 3) pentru facerea si iutPme
ere'a dmmuriloru de comunicati noe, -1-) pentru 
plat' a dariloru si a patentei de comen iu ce i 
s'au impusu de autoritatile respective si 5) pen-

studia cestiune'a esploatarei saliueloru si 'si va da 
opiniunea cu1uu s'aru potca esploata mai avanta
giosu pentru l;tatu; iaru pentru hotarele cu ve
cinii Va 1\ITeta catu parnentu este impresuratu. 

Dupo sevarsire'a acestei lucrari, llimstm·iulu Fi
nanccloru va ~tudia cestiunea si va. supune Consi' 
Jiului .:'!linistriloru parere' asea cumu trebue facutu 
proiectulu do lege la Camera in catu privescc es
ploataren; opiniunea uvueatiloru in catu privesco ur 
marire'a acelora ce cu nedreptulu st.apanescu prv
prietatc'a St&.tului si ce mc~uri trebue luate pon
tru despaguhirc'a ~tatului de impresurarilc ce i 
s'au facutu s;, infine, ce im·oiele trebuie ea faca 
Statulu cu rnfeta~ii pentru pamentul"ile ce li s'au 
da tu. 

Pone la acest.a rl'gulat·e, munca rufetnsiloru 
in posesinn•l do pamenturi va fi mantinuta. 

D"sp.Jsitiunilc aceMni jnrnalu se voru a<luc 1 la 
inrleplinirc d•J D .. \linistru ulu ~'inallcelc,ru." 
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tru sumele cheltuite cu materialulu, cu planurile 
si cu alte lucrari insirate mai susu. Considerandu, 
mai Jep:lrte, ca iuteresuln generalu reclama rea
lisarea in mediata a scopului p1·opusu, apoi spre a 
evita chieltuele zadarnice este neap~mtu a se sta
bili definitivu basele dupo cari sase opereseimbu
natatirile baieloru si n~idi-l6cele materiali cu ca
ri elle sa se p6ta termina. 

Dupo combinatiunile si proiectele mai recen
te, pe basa caroru-a D-lu Inspec.toru Fnmdie es
te autorisatu a prelucra planurile si caietele de 
insardnari, imbunatatirile redamate de bl\it4e 

• Slanicului voru costa calll. doue mili6ne de lei 
noi. l\Iodestela venitm·i si marele cheltuele al
le Casei nu permitu Epitropiei de a face disele im • 
bunatatiri cu spesele selle. 

Deci, dupo ua matum combinatiune, Gen. Epi
tropia a faeutu Guvernului propunerea urmatore: 
Conside1·ancfu c6 Casa St. Spiridonu platesce S[a
tului, pe lunga 6°10 darea fonciara si 10°10 da
rea de transmitere, cari dari, unite cu decimele 
comunali si judetiane absorbu mai a patra par
te din veuitulu totale alu Casei St. Spiridonu, 
apoi ~pre a se potea faee imbunatatirile ti·ebu
it6re baieloru Slaniculni, Statulu se despensedie 
P" Casa spit 1leloru d~ darea de transmitere, si 
ea in schimbn si, chi·wu in proportiuue co\'ersi
t6re1 se aduca treptat n imbunatati riie proiectate 
pentru baiete Slanicului. 

Totu ua data Gen. Epitropia, fora a insiste, 
attrage atteutiune'a Guvernului asupra unei 
propunere facuta Je na compania straina, care 
se angHgiHdia: a face drumulu de ferru pone la 
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Slanicn, a aduce apele in midi-loculu stabili
mentului, a face ba~enuri bune, a zidi oteluri 
conf01·tabili, a tran~<forma, cu unu cu veutu, Sla
nienln intt·'ua statittne balnearie, care s'aru po
tea assemina cu celle mai renumite stabili meu
te allc Europei, subu conditiune: de a conccda 
companiei acestu stabilimentu pe tempu de 15 
anni si a-i permite functionare'a mletei, sau a 
jocului de norocu, remaindu, apoi, t6te aceste im
bunatatit·i pe comptuln Casei, precumu acesta s'au 
prac~icatn catu-va tempu la unele bai din Ger
mama. 

Resuma tu. 
D'in celle spusse se p6te vede co Gen. Epitro

p~a au avutn mai multe propnne1i, atatu pen
tru modnln imbunatatiriloru ce aru fi de facutu 
la baiele Slanicului, catu si pentru midi-16cele 
de a reali sa acelle imbunatatiri. 

I) In ceea ce privesce diversele imbunatatiri. 
elle suntn preverli11te: a) in H1isovnlu de do
natin ne a Domnitomlni Grigoriu Ghica pag. -!0 1. 
L) in proiectele D-lni Dr. Colin, pag. -!08 si -!09. 
c) in propnnet·ile Commisiunei. de subu presie
denti'aDr. A. Bmrlella, pag -l-1 1, si d) in proiectulu 
Uuvemnlni pentru concesiune'a baieloru Slani
culni prin ua associatiune. 

Catre aceste imbunatatiri, vomn mai aminti 
si pe acelle propuse de autornlu art. publicatn 
in "Gazetta Uo! Bacau"~. 23--12, diu 7 Octombre 
annulu 1873. ( •) 

(*) "Iata cnmu credemu ca nru trebui se fie Slaniculu: 
In unu stabilimcntu dP. bai, este cunoscutu, c:l. 

29 
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Considerandu, assemenea, ca unu fcliu de imlm
natatire regulamentulu prescrisu, la annulu 1863, 
pentru Baiele Slauicului de catre :\Iiuisteriulu de 

nu-i de ajnnsu ca numai llpele se tiC> escdent••, 
trebue ca. celu ce se trateadie cu acelle ape ~e 
aiba mai multe distractiuni cari salu impedice de 
a gandi la boula sa. :Itai inainte dt: tu•• te confur
tabilulu este indispensabilu; pentru ace8ta hardu
ghii)e ce snntu asta-di, trcbue~u tute deramate 
si s:i se :âdea8ca in loculu Iuru case, in "onrlitiuni 
igienice, pt·evediute cu tote celle necesarie pentru 
menaju; si de siguru, visitatorii aru fi bucurosi 
s:l plateasca mai muiLu, numai sa aiba pe ce. 

Daca ant <'Osta poate prea scumpu, aducere a 
apeloru in midi-loculu Slanicului, sa se faca celu 
pucinu langa isvore, hasenuri de marmura cura
te, cu atenantie confortabile pentru desbracatu. 
Nu aru strica sli fie si ua galerie acoperita, de la 
case pone la ape, pentm c~tsuri de pluie. Nr. 3. 
unde mai toti facu cura, aru merita sa aiba lun
ga elu ua constructiune despusa intr'unu modu 
spt:cialu, asia ca sa-si pota cine-va ascunde mise-
riile ce-i causiadia apa. · 

E8te necesaru peutru distractiunile visitutoriloru 
unu vastu localu, care se coprinda in elu t.a bi
bliotheca cu sala de lectura, ua sala de billianlu, cu 
jocuri de siahu, dame etc, ua sala de gimnastica, 
ua alta de arme, in fine, totu ee poate ocupa min
tea si corpulu. 

Pentru primblari, sa se eoustt·ueasea drumuri 
prin cei trei munti, c•u·i si\ nn oboseasca 8i prin 
m·mare se de~gustedio pc amatorii de primiJiari. 

Serviciu)u medicaln, asia precumu nu f••stu piJ
ne acuma, nu este ind~::stulatoriu. lTnu singuru me
dicu este cu nt:putintia sa ingrijeasca de tJ>t.. p!·r-
80anele din o.;Janicu mai cu st:mn •leeo i R!' impu
ne si greoa ~arciuu a autrcprisci. Trrhu~~cu, cd 



l n ternc (Directi unea gen. a Ser\"ici ului Sanitariu ), 
vomu reproduce aici testualemeute regulamentulu 
in cestiuue c•) 

pucinu trei !l)l)dici, din cari unulu sa fie insarcinatu 
de a se afla necontenitn in midi-loculu publicului 
ce face bai sau bea ap''• caci, s'a vediutu unele 
persoane, cari ca se arete ca suntu tari de con
stitutiune sau de stomacu. stau in haide reci de 7 
sau !-l• R. eate 15 sau ~O minute, sau beu 
de la 8 pune la 12 pahare mari de !!l ~o. 3. A
ceste cscesuri, trehuescu oprite, caci nu potu fi 
salntarie societatci. 

In fine, in ceea ce pri•·esce drumulu de la Oc
na la 1-;lanicu, amu fi de idee, sa nu se intro
duca locomotiva, caci aru perde multu voiajorulu 
dl!co aru merge pe acolo in drumulu de feru. In 
drumulu d.} feru nu are cineva tempu sa veda. 
pe untle merge, respira cu greu, si daca se mai 
intcmpla sa fie si multi voiajori, apoi nu e comodu 
de locu. Pe acolo uerulu fiendu cura tu si sanatosu, 
trebue sa-lu respire cine-va in toata libert:ltea sa. 
Este de agiunsu, prin urmare, ua simpla siosia so
lida si hine intt·etiuuta. Locurile ficndu destulu do 
uc{·identa.te, unu ingineru huuu si'aru face unu nu
me nemuritoriu, rleco aru reeRi sa fa<'a ua siosea 
buna". 

(*) R••gulamPntnlu pentru blliele de la ~Haniel!. 
A.·t. l. Per~onele, cari vinu la hai, suntu subu 

paza si cura inmerlia.ta a ~ledicultti lnspcctoru 
allu feredeeloru, si ca se nu se pota intempla 
din gresiala vre unu reu pentru boln:1.vi,· nimenea. 
nu va putea intr.,buintia apl•le fora a fi antorisatu 
de mediculu baieloru. 

Art. II. Pentru feredeilc reci, in ha,·uzuri, se voru 
feredui anteiu barbatii de la f> ore demineatia Bi pune 
la 10; damele de la 10 si pune la una ora dupo a
UlColin si ~lngde numai de la una ora voru putea 
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II In reen re pr·ivesce midi-16cele, prntm 
J'eRlisare'a imbunatatiriloru, elle s'au indicatu, 
assemene, in proiectele mai snsu citate si 
anume: a) in proiectele de darea in antJ·e
prisa a baieloru Slauicului pe ua suma de an ni 
cu conditinnea de a face acolo imbunatatirile 
t1·ebuitore1 pag. -H1; b) in coneedarea de locuri 
dol'itorilom ce voiescu a face cladiri la Slanicu 
si c) in de!~tinare'a unorn certe sume de bani 
prevediute in budgetele annuale alle Ge.n. E
piti'Opii peutr·u treptat\\ realisare a imbunata
tiriloru trebnit6re acestoru bai. 

Prin decisinnea luata de Consiliulu Miuistri
lol'll din 31 llfartiu annulu 1873, inta1·itade Dom
nitoriulu, s'au stahilitn: 1) delimitare'a mos1e1 
Ocneloru si predarea in stapanire'a Epitropici 
acellom 800 falei pameutu prevediute in Hri
sovulu Domnitorului Grigor·iu Ghica, 2) facerea de 
planuri si 3) publicarea de darea in intreprin-

intrâ in feredeu. 
Pentru dusiele simple, :\iediculu-inspectoru este 

insarcinatu de a rondlli orele p~ntru barbati 
si dame. 

Art.III. Mancarea, beutnra s1 liniste' a personelnru 
cari frequenteadie baiele, suntusubu paza deosebita a 
l\ledicului-inspectoru. 

Art. IV Pentru tote regnlcle politicienesci din 
leuntrulu b:lieloru, este insarcinatu l\lcdiculu In
spectnru n purtil de grija si autor·itatiele de fa
eia. Comis:.a.riuht si Gendarmii snntu ordonati a-i 
da adjt\toru. 

Art. V La casu cimdu vre unu passagf'ru aru 
strica lini,;cea obstesca, ori aru avea purtnri in
morali eJu >iC VI\ pofti sa par:tsasca !J:\j('J(' Îll :!4 
de ore. 
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dere cu anuuitati pentru facP.rc'a coustructiuniloru 
si a cellom-1-alte irnbunatatiri reclamate la ba
icle Slanicului. 

Diu conespondentia copriusa in acta geu. 
Epitropii se constata: c6 pe ciudu D. Ministru de 
lnteme cere iuaintare'a lucrariloru preve<.Jiute 
in deci'3iune'a Cons. de )[inistJi din annulu 1873, 
gen. Epitropi'a reclama aducereaintru inpliuire 
a dissei otariri din parte'a D-lui Ministru de Fi
nance prin darea, in stapanire'a Epitropiei, 
acelloru 800 falei pamen tu din mosi'a ~lanicului; 
si fiendu ca pone !\CUUlU acesta din Urma COII

ditiune nu s'au indepliuitu, de aceea neci 
Gen. Epitropia nu voiesce a incepe lucrarile 
ce 'i.la p1 ivescu; astu feliu in catu uailt~ Slani-
cului si asta-di se gasescu mai in aceea~i stare iu • 
care elle se aflau in annulu 18;}1, p. c. s'au mTe-
tatu de la pag. 31);} ponela pag. 367. (*) 

Apele clilorura~e .so:lice io.lurate .si bromurate. 

Celle mai importanti ape chlorumte sodice iod ura
te si bromura te alte Moldovei suu tu: apele dela is
v61·ele ~·ii II si VII de la Slanicu si apa l\Iarei
N egre, cu care se marginesce ticrra n6stra si fi
tmdu c6 despre apele de la isv6rele ~·ii. Il si 

(*) Tratandu despre băiele Slaniculni amu indicatu 
cclle mai multe incerc:\ri de imbunatatire'a a
cestor'! b:ii: l )pentru co acesta este una din celle 
mai importanti localitati balne~>rie si 2) peuti"U 
Cii. acei ce voru voi a propune imbunatath·i si 
pentrU alte iSV(ire lllÎneraJi sa p•">te a lua de 
modelu proil!ctcle facute pentru ameliorarrr"a ba
iluru :::ihmicului. 



VII amu \'Orbitu l:l pag. 375 si 380, apoi, nu 
ne ramane a tmta aici de catu despre apa ~Ia
rei-;segre, dupo ce \"omu face 6re-cat·e reflexi • 
uni asupra apei de :\Iare, in genere, si asupra a
erului maritiulll. 

Despre apa de Jiare iti genere. 

Apele, cari, prin alloru accumulatiune ne in
cetata. pe diversele pnncturi alle globului, con
statue :\Htrile, suntu considerateca cellu antain 
typu de ape minemli. In adeveru, elle pos
seJu mineralisatiunea ce mai insemnata si sun tu 
celle mai avute iu chloruru de sodiu sau sare 
COilllllllll a. 

Apa de Ma;·e privita in paharu este limpede si 
• fora 116re; ero in câtime mare este albastra sau 

albastra-veruia; pe alocure ea arena colrn·e dif
ferita; asia apa :\Iarei Rosie, a lacului de :\Iora si 
a tiennuriloru Californiei are ua co16re rosi
etica, care depende, dupo Ehrenberg si deCan
dolle de la presenti'a oscillarieloru. Uol6re alba
stric a !\Iarei-:\Ieditemne si ace albastra-nrdia 
a Ot·enului, se pare a deptmde de la u11u eflectn o· 
pticu. La gustu apa de :\Iare este f6rte samta, 
amaria si greti6sa; ea are unu mirosu greu si 
neplacutu. 

Desi mea, sau g•·eut~tea specifica, a apei de :\Iare 
vm iadia intre 1,0005 ":i 1,0300. 

:\Iarea 'si tragepnncipiP.!e minerali&'lttS• ie: 1) din 
apele de riuri, si 2)Jiu gramadile de drobi de 
sare comnmna ingropati in fuuJulu ~Im·ei. 

Partile cari compunn apa de riuri formeaza 
prin descoUJpuucre'a loru sarile :\Iarei. Insem-
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nata bagati a a sari loru :\Ia rei provine de acolo 
c6 cea mai mare parte a sluiloru, fiendu dm•e in 
Mare, remann topite in ea, pe candu ua parte 
a apei se perde prin e\·aporatiunea neconteni
ta. Proportinne'a partilorn constituti,·e compac
te a apei de Mm·e este de la 3-{ procente. 
Partea cea mai importante a apei de 1\Iare es
te chlomrnlu desodiu sau sarea communa, pe 
lunga cm·e se·mai gasesce ua insemnata quau· 
titate de r·hloruru de magnesin, chloruru de po~ 
tnsiu, sulfatn -de calce si sulfatu de magnesia; 
combinatiuui de iodn si de bromu. 

Afara de acesta s'au mai descoperitu in atta 
de Mare mi('i quantitati de chloruru de ferm, 
manganu, cupru, argintu, plnmbu, antimonn si 
at·seuicu, f'lllllU si diverse' su bstan tie organice 
pt·ovenindu din descompunct·e'a nennmeratelon1 
animali si plante trait6re in 1\Iare. Numai 
pnciuu contine a1M de Mare si gazut i, precumu 
acrimea carbonica, oxigenn si azotu. Une-ori se 
produce, prin inllut>nti'a carbonului planteloru 
putredinde asupra sulfatelorn, si acidu hydro
sulfuricu care remane topitn in apa. Afara de 
sarea comnnme, ce adu cu riuri le cu sine, se· for
meadia na multime de ~at·e: prin ·descompune
re'a rhlornrului de calce si de magnesiu care 
ajunge in :\[are, prin carbonat.ulu si sulfatnlu de 
sorla care si acesta se aduce de riuri si din ca 
re se formeadia carbonatn de calce si carbonatn 
de magnesi11, ce remanu topite in mici qu:~nti
tati; iaru cea m·ti mare pm·te se assiedia la pamentu. 
Mai dep:u'te se forme ulia sul fa tu de calce si sulfatn 
de magncsia, cari rcmanu topite; ero chlorulu se 
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combina cu sodiuln pentm a forma chloru
ruln de sodiu. 

~uantitate'a sariloru tO[Jite nu este aceea-si m 
t6te Marele. Asia, dupo cerdu·ile facu te, s'au ga
si tu c6 quautitate'a sarei comruunedecresce spre 
tiermuri. In respectulu catimei siu·ei essistu si mai 
mari differinti in :Marile închise. Asa, Marea 
Mediterana contine mai multa sare de catu 0-
cenulu Atlanticu. Bogatia cea mai mare a sa
rei in Marea Mediterana provine de la a ei si
tuatiune sudica, ce pet·mite ,ta evaporatiune 
mai mare 1 prin care apa de l\lure devine mai 
concentrata. 

Apele de Mare n'au ua compositiune identica 
ci variabile; variatiuuile suutu cu at.'l.tu mai ma
ri cu catu apele suntu mai apropiati' de tiet·
muri j acesta depende: de la amestecare 'a apeloru 
de riuri, de la evaporatiune'a apei, de la curen
tele cari se stabilescu la cet·te adundmi, cumu
si de la animalile si vegetalele cari crescu acolo. 

D'in t6te sinele, chlorurulu de sodiu, sau sarea 
communa1 incet·ca celle mai mici variatiuni iu 
privire'a proportiunei sellc. Snlfatele, din con
tra,·presenta celle mai însemnate ditl"erinti. D. 
Forchammer a constata.tu t6 unde fundulu Ma
rei este argilosu acolo apa devine mai bogata 
in calce si mai saraca in magnesia; fiendu c6 
ua parte a carbonatului de cah:e este inlocuita 
prin magnesia, ce provine de la ::mlfatulu de 
magnesia topi tu si se form eadia unu silicatu du
plu de magnesia si alnmina insolubile. Dct·o unde 
fundulu ~larei este forma tu din scoice, din creta 
sau din nisipu quartzosu, proportiuuc'a ruaguesi· 
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ei un se schimba. Aeesta impregiurare cou tri
hui a restitui f\pei de l\la1·e carbonatulu de calee 
pe care ilu ieu scoicele; inse apa uu p6te gasi 
acestu elementude catu dupo dcstructiune\, sco
iceloru d~ndu pulbere a loru au fodtu ameste
cata cu argila. 

Proportiunea midi-loei'a prineipieloru mine
raii con tinute in apa de Mare se radica, int1·
ua litra de apa, pone la 35 s'au 31i grame, d'in 
care s.=trea communa iea ea la 30 grame; afara 
de :Marea m6rta care coprinde 227,6 de sari mi
nerali intr-ua litra de apa. 

Bromulu ~;i lodnlu figureada iu apa de Mare 
ca catimi f6rte neinsemn;Ltcj argintnlu si l:J.rama 
sau gasitu a:>P111inea in apele de 1\lare. 

'l'emperatur'a apei de :\Iare este felut·ita dupo 
deosebitele climaturi; asi<t. la polnri ~Lu·ca este 
to'u de<LIIIla in~hetiata, la eq 11 t.to!'ll ea are '2 -1- 0 

R. et"O in ciim1teJe miJi-1 1)•:ii ea este schim
baoi6sa. 

Temperafur'a Jlrtrei este mai uniforma de catu 
tempcratur'a aerului.lnt·egiunile eqnatoriali tem
peratur'a apei de ~Iare, in pilturile superi6t·e, in 
totu cur·sulu annului mai 1111 presinta ua dif
ferentia de '2 °. H.. iaru in differitele 6re alle <li
lei nu se observa ·neci ua differeutia de tempe
ratnra.Caui'a acestei uniformitati stJt. in aceea 
ctJ apa de ~Iar(> este unu reu cott<.lucatoriu de 
cllldm·a; aceea ce face c6 numHi difftlreutii de 
temperaturi mari si durabili suntu in stare a 
se commu ni ca apLÎ de ~Iare. Ga stemparat·e repede 
a aerului are ua micainriurireasupra temperatu
rei apei Je )Iart:. Hcua couductibilitatc de caloricu 



si capa:·itatea insemnata pentru caldur'a apei de 
:\Iare, in comparati une cu a aerului, este ca usa c6 
a p<l :\Im·ei se iucaldesce mai incetu, si c6 in latitu
dinele acelle in cari variatiunile de temperatu
ra, intre vera si earna, snntu f6rte însemnate se 
arrcta na mai mare temperatura tocmai in lu
nile mai din url':la alle verei si c6 la ua adun
cime mare temperatur'a Marei este cn multu mai 
mica 4e C<ltu la suprafacia; incatu la 11~1 adunCime 
in,;enunta, l\h1·ea se gase3ce, chiarn in zo.1ele 
tropi•:ale, de temperatur'a ghietiei. 

:\Lu·ea ~e alia intr'ua miscare necontenita. 
:\liscarile :\larei suntu de trl'i soiuri, parte ne
regnlarie si trecat.Sre, dependenti de la ventn si 
producandu valuri, parte regularie si periodice, 
deterlllinate prin ~;itnatiunea si atractiune'a s6relui 
si a lunei si pro,·6ca fluxuln si refluxulu, parte 
1wrmauenti, inse de ua potere inegale si se 
presinta ca curgere pelagica. Miscare'a valut·i · 
lol'll depinde de la veutu si, in parte,ehiaru de 
la formatiune'a tiennuriloru. Ua l\Iare care se 
misca adesse de vt:>ntu va avea si valuri multe; 
Jiu contra :\larile cari se gassescu in regin· 
uile acelle in cari venturile sun tu mai mici ,·oru 
ave mai putine valuri. Tiermnrile 6ble au in
riurirc asupra tarimei ntlurilont. 

Formatiuue'a tiermunloru p6te fi variata, ter
murile potu 11 6ble, stenc6se sau plane. 

Tiermurile plane formedia continuitate'a uni
forma a solului tierrei învecinate. Unu tiermn 
de ua latime diversa, compusa din nisipu 1\'ifll"ll 

si finn si din bnlovani, con~titue limitea iutt·e 
l\larc si coutincutu. 



Apa de )Iare se p6te intrcbuintia, atiltn pe o in 
nutru catu si pe din afora. 

Heuta in quautitati mari, de la 2 pone la 3 
pahare la unu adultu, apa de Mare. proY6-
ca purgatiunea. Ero in quantitati mi<'i apa a
cesta JIU produce curatenia, ei lucreadia in San
ge. Ea sporesce temperatur'a corpului, acceleresa 
circulatiuue'a sangelui, angmeutcdia apetituln 
si favot·eauia digestiunea. 

Pentru a potc fi intrebnintiata ne uin :mtl'll, D. 
Pasquier au incarca tu apa de )lan~ 1'11 acidn car
bonicu spre a-i inlesni conscrvatiunea si spre 
a-i masca gnstulu ce lin n eplacu tu. Pen tm acestu 
scopu, D. Pasquier sctSte apa in deparhu e de 
d1.te \·a ehilometre de ticrmuri la 6re care adnn
cime, na curatia prin filtratinne de materiele 
minerali si Yeget<lli si na mcarca cu aciuu 

carbon ieu. 

IJin esperitucntcl•: facu te de D. Rayer s'au 
pi'Obatu: 

1 • C6 apa de )!are gaz6sa este 111111 purgativu 
poternil'llj a->tu fdiu c6, la qnantitate'a unei bu
telce, apa aee'>ta l'lll'atia totu athtu ue 1Jine1 dttu 
şi 3:l grame de apa de Sedii tz. 

2• C6 patima~ii au luatu apa acesta fora re
pugnantia t-Oi nu gasittt-ua plaeuta lagustu. 

3• Cel adlllini:strare'a ei n'au· fostu ut·mata de 
neci unu accidentu \'eri incomm.>ditate. 

In consPqnentia, apa de ~twe, Cllnttita si 
gazificata, pbte li utilisata cu .folosn in t6te 
easurile in eari suntu indicati purgativii salini. 
Apa acc;ta arc ua aetiunc spceiale si fa,·ombile 
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asupra iudi vidilt>ru oopriusi J~ a,ffectiuni scro
ful6"e. 

Pentru a potc fi utili,;ata pe diu antru m 
quantitati mici, D. lk E. Heiurich Kisch au 
pl'Opu:m de a prepara pane cu apa de l\Iare; a~.:ea 
:>ta pane are unu gustu placutu si se conserva 
mai lllultu tempu.( *) 

Apa de l\Iare p6tefi administmta sub forma de 
Mi reci, stemperate v~ri calde, intr-ua :tare 
de concentratiune apropriata cu etatea si tem
pennuentulu individului. 

Apa Je l\Im·e, intrebuintiata iu bai, escitcdia 
pellea si :;ystemulu lymphaticu, m6ia materiele 
iuchiagate, topesce nesadeturile si desvoltedia 
si celle-1-alte effecte ce p6te produce sarea com
muna, pag. 121, iodulu si bromulu pag. 12! 
:;i 126. lnse folosulu ce tr~gernu de la intrehu
intiar~'a baieloru de l\Lue depende nu numai de la 
coaupo:>ititlne'a apei de Mare, ci si de la alte 
impregiurari, precumu este: recela apei, isbi
tmile valuriloru, resullare'a unui aeru recoritoriu, 
iucarcatu cu :.huri de sare si cu alte materii 
animali si ,-eget.ali. T6te aceste producu la b6lc 
ua lucrare multu mai poternica si mai folosi
t61·e de catu brtiele de salamura simpla. 

Pe lunga atl'ectiunile de eari amu vorbitu la 
apele sarate in genere, baiele de l\Iare s~ mai 
intrebuintiadia si in casurile urmat6re: 1) la 
slabiciunea si la zadarire ·a nerviloru, care pro
vine: din suparari, din ocupatiunile nemesurato 

(*) Vedi pag. 115 a operei "Iahrbuch f'tir Balneo
logie, Hydrulugie und Klimatulogie von D1. E. 
lieiurich Ki~ch. 1 Daud." 



nlle mintci si din desfnm"ri; 2) l:\ ~pasmnri, 
la isteria, la epilepsia, la catalepsia, la migrena, 
la dureri nerv6sesi arthritice (de dtpn, de denti, 
de facia si de c6psa )j 3) la paralysia, la uepo
tenti'a barbateasca, la slabiciune'a simtiuriloru, 
precumu este: as<snrdirea, si orbirea; -! ), la b6le
le mintei; 5 )la dyspepsia, si li) la scrofulosca. 

Biliele de ~Iare suntu nepotrivite: la acei des
pusi la apoplexia, la aprin!lerea, la congestiunea 
si la supuratiune'a organelot·u centrali, la oftiga 
plumouilom si la b6lele chrouice de fmima. 

Tempulu verei, si anume de la luniu si po
ne la Septembrie, este cellu mai potrivi tu pentru 
facere'a baidorn de apa de Mare; dcro acesta es
te schilllbal"iosu si depende de la felulu climei. 

Cur'a baidorn de apa de l\lare tine lle la --1-

pone la 8 septemani, in care tempu potemu fa
ce de la 24 pone la -18 scaldatori. De co111munu, 
lu1unu ua baia pe di si numai in ca:mri r:u·i 

eate doue bai; adese-ori ne multiemimu de a lua 
ua baia la doue dile. In apa de ~[m·e, mai alcsu 
la inceputulu, curei nu vomu remanea mai multu 

de catu de Ja 5 pone Ja 10 minute si \"ODlU 

spori trept.atu poue la ua ora. Ve folusu este :sa 
luamu la inceputulu curei cateva scaldatori stem
perate de apa de Mare si sa allegemu pentru au
taia baia rece ua di calda si fora venttt. 

Aceste bai se facu sau in 1\larea de~chisa sau 
in cadi. Cellu auteiu modu este potrivi tu pentru 
6!Jtenii indrasneti si cari sciu a in nota, CI"O acei fri
cosi mai bine voru face de se vol"ll scalda 
in cndi. 



c .. lle .:issc mai snsll de;;pre intrebaintiar·c'a 
npei ,JJ ~[ u·d, i11 g'd•ler<J, ,;nntu appli.:abili si la 
<~pa :\Iarei-~cgre .. 

] ntre alte localitati alle litoral ului Marei-Xe
gre, n nJe se potn fa..:e bai de apa sara ta si de 
g·loJn minerale, ,·omu nota aici: a) pe acelle ce se 
g·aseSL'H 111 departare. de 12 kilometre de satnlu 
Tnzla si 1 50 kilomctre de lsmailn. 

Apele al'este la analyse<\ qnalitativa, facuta in 
presenti'a D. Dr. Coridaly, de D. farmacistu 
'Yaguer·, an datu nnnat6rele snbJtantie: cal~e, 
soda, magnesia, ::;ulfnru si chlorn. Pe lunga. 
snbstantiele mencionate s'au mai descoperitu in 
glodnrile acestorn ape si ferl'll. IoJn si bromn 
1111 s'au potntu afla prin a. paratde de cari au 
despusn D. \Yngner. 

Apele si glodnrile de lunga satuln Tnzla se 
utilisedia fu,·te pucinu de catre balnavi, fiendu 
c6 clle snntn departe de satu si din causa r-6 
pe acolo nn se gasescn înlesniri de celle necessarie 
pl'ntru traiH. Xumai h1cnrile de lunga satulu 
Siagauii snntn mai frequcntate. 

Dnpo ua esperientia facuta in cursn de 9. 
anni, U. Dr. Curidaly assigura e6, atatu apa 
de 1\Ia!·e, d1tu si glodurile in cestiuue s'au in
trebuintiatn <'Il tolo:m in casurile urmat6re si 
anume: a) tum6rea alba, earia si morbuln lui 
Pottu s'au amellioratu insemnatoriu, b) rachitis
mulu s'a vinJecatu cn totulu, c) s'au usiuratu f6r
te lllllltu: rhcnmatismuln chronicu, deverse n·~
\"i"OSe :si nevralgii, chl01·osea :si anaemia.. men
struatinnea vic!6:m, paraly:;ia si hemiplegia, rigi
ditate a sau intiepenire 'a i nehcieturilorn ce rc111ane 



dupo fracturi, luxatiuui si alte din:rse lesiuni; 
affectiunile de pelle invechite, morbii veneriei tet·
tiari si blcnnotThagia rebella. 

Terminandu D. Dr. CoritLtly declara c6 ome
tlirea sufferinda aru trage unu ma1·e folosu din 
intreb11intiare'a apeloru si a glodllâlom de lunga 
Siagani de..:o aru e:biste acolo veri unu stabi
limentu hvdw-therapeuticu. t#T 

Baiele de nisipu de J{a1 e. 
Ni~ipulu de pe tiennurile )Lu·ei este in<'arcatu 

cti. materii de a..:ele ee compnnu apa de :\larea. 
Nisipulu acesta se utilisedia uneori pentru bai. In 
locurile nordice destin;i.te pentru bai de de )[are, 
precumulaOstende, Dieppe, si alte bcuri, copiii 
St•rofulosi se j6l'a pe tiennuln :\[arci in tempulu 
Hux ului; une-ori li se face chiarn biti de nişipu. 
Asseminea in l ta !ia, mai allesn, pe i nsn la vulea
canica !schia, unde nisipulu tiermului este incal
ditu prin ferbiuteala vulcanica, se facu wlese
ori bai de ni si pu. 

Despre aerulu .Jiaritimu. 
De multu tempu aemlu de )Iare au fostu 

pri,·itu ea inzestratu cu propri(·tati, qw,·i"li la 
tratare'a mai mul toru h6le. Dero, in nel'UIIOst·inti'a 
principieloru pe care Marea imJHllnouh-t aerului, 
s'au emissu asupra acestoru proprietati mai multe 
hypothese. Ne potendu in tril in des,·oltare'a act storu 
hypothese vomu nota aici c6: asta-di mai multi au-

(*) Rt>lativu la celle disse mai ~usu, se pute co!lsult:l. 
artJC!ulu puLlicatu in \lonitoruln medicnlc ~. 2i\, 
din 15 Augnstu annulu 18fi3, de D. Dr. C'oridnlf, 
medic•1 primariu allu districtul•d b111ailu. 
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tori credu r.o bf'nefir.iuln c~ t1·ng•1 bolmwii din 
petrecerea pe ti rmn•·i le )Ia rei depende, in mare 
piu·te de la puritat~'a aerului ce ei respira. 

Cnmtire'a aerului maritimu se effectuesce in 
in moduln urmatoriu: mai anteiu aerulu mari
lorn r.a si allu uscaturiloru nu se afla neci ua da
ta in linisce perfel·ta ci se stabilescn in strati
rile selle superi~re nesce curenti cari imprnstie 
materiele continute in aerulu contenentale. Aces
ta innoire se face intr'unu modu periodicu. A
sia, locuitorii tiermuriloru pone la 8 sau 9 6re 
de demaniatia nu simtiu neci ua miscare in a
eru1 fiendu c6 atmosfera terrest.-a are aceeasi tem
peratura ca si atmosphera maritima. Dupo a
ceasta, aura, sau veutulu, se radica si devine mai 
intensa pone la 3 6re dupo ameadi-di si atunci 
~erulu tiermureanu este inlocuitu prin aeruln 
maritimu pe care'lu mana venturile spre con
tcn('ntu; ('IJ catu s6rele merge spre appusu, cu 
atatu ventulu a!'eSta se linistesee si face locu ven
tulni eontenentalu, care despal'C la resaritnlu s6-
relui. Aceste altema~ive1 alle '•entului de ~Ia
re si de uscatu,suntucausele innoirei si acum
firei aerului tiermnrrnu. 

Numai pucina inlluentia essercitedia asupra 
f1anitatei si materiele fixe de 6rigine marina, co
prinse in atmospher'a tiermuriloru. In adeveru 1 

dupo calculele facute s'a probatu co unu kilo
metru ptttmtu din suprafaci'a ~larei d9, in fie-ca . 

. re di, atmospherei t 000 metre cubice de aburi 
de apa. lh cursulu ar:e:5tei e\•aporatiuni sponta
ne aburulu duce cu sine ua minima proportiu

"ne din prin!'ipiele ~tlifere nlle )Lu·ei, precumu: 



chlorurn de sodiu si alte sari. In ceea ce pn 
vesce sarea. commnna, essistenti'a ei in atmosphe
ra maritima se probeadia: 1) prin cristalnrile cari 
acopern uneori plantele aflat6re la ua departare 
destnln de mare de tiermurile ~Luei si '2) prin 
gnstnlu saratu allu bnzeloru candn cineva stlt 
catu-va tempn pe tiennnri, Marea fiendu agita
ta. Dcl'o a.tmosphera tiermuriloru cou tine ehlo
ruru de sodiu numlli canclu :Marea este 11gitata 
8i candn ventulu b·tte in di1•e;~tiune'a eontenen
telni, apoi, p•~ntru a fa ·e pe bolnavi si\ profite 
cleintlnenti'a ael'lllui maritimu, acestia trebue a se 
espnne atmosphorei respecti,·e ~;andu Marea este 
mai miscata. 

Cumn dt aerulu de pe Mare si acellu d<> pe tiP-r
murile )larei coprinde parti constituti,·eJe alle a
pei de )bre prober]ia chiarn si mirosnlu care ar
re ta JH'esenti'a iodnlui Si a bromnlui pe tennn
l'Îfe :'.L11·ei. Prin mai multe analvse directe s'a•t 
de<>coperitn, in aeruln maritimu, "acrimea hydro
chorica si sareacommnna. Nu e inrfoiala co mi
scare'a apei are ua infl•tentia asupra impregnarei 
aerulni maritimn cu mencionatele parti compactll. 

Pt' lun;;a inllnenti'a sareloru mencionllte ae-
• ruln nnritim t lncredia si. prin ceie-1-alti agenti 

p. c. e••·!: pre~si•mea ce,•a mai mare a atmosphe
rei, prin aerului ce este mai pncinu ine>trc·atu 
d'j ele..rrecit.ate, prin asea nmedr-nla ~i prin ahs!'n
ti'a miasmilorn intecrK'lnti cari alteriadia aerul·~ ce 
respira omauii pe nscatu. 

Ornnln peSte fi ~::;pn::~n aPrnlui maritimn in 
done inlp!'!'~inra:·i: 1) in l'llllatoriele p~ Man·a 
si 2) [Fin ~ierlere.l P" tiermnrile Mare1. 
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Aerulu maritimn lucreadia a:mpra organi~
mului: prin a sea desimc, prin a sea eou:;tttu
tiune chimica, si prin couditiunile physice la ca
ri elin pute li sn p•tsn. 

a) Pe ticrmqrile :\1 u·ei aemlu :wen.lu, de~i•n:>a ce 
mai mare, cllu essercitcJi,\ press;unea cea mai 
insemnata; inse, este de obsenatu co ua parte diu 
effectele physiologice, produse d•! acl."Sta atmos
phera, se apropie de dfectele ce determina 
petrecerea pe lowrile inalte. Aceste dfecte con
sistu: Jiu atitiarea si acti\·are'afuuctiuuiloru di
gesti,·e si re.;piratorie, cumu si a sistemului uer
YOSIJ. lu a•leveru, atatu i>rin siedcre'a pe tier
murile )Lu·ei, câtu si pe locurile inalte, ape
titulu de,·iue mai bunu si digestiunea este mai re
pede, respimtiunea se face cu mai multa adi
'liitatc si syst()mulu nen·osu se surescitcJia. 

Petrecerea pe tiermurile :\Lu·ei si pc locu
rile inalte folo->esce per·s6ueloru debili, apatice, 
si lymphatice, •111 si indi ,-idiloru escitabili, san
guinL prerlespusi la nen-opatii sau la iulluna
tiuni. 

In re~pectnlu con'>titutinnei chimi,~e este de 
nota tu co, pe langa c6 aerulum:1riti 11111 este inL'<trcatu 
cu mai uaulta umcueala_de dttu atmo,;phera ter
restm, ellu pt·esi11te ua stare abitualc de miue
ralisatiune, care-i imprumuta certe qnalitati phy
siologice si therapentice. Asia dcro, petrecerea 
pe tiermurile :\l:trei imprunlllta, de la cin:um
stantiele meteorohwice sau climatice a localita
t.iloru, uesco conditiuni t6rte uifft.!ritc cari .i•i,·a 
UliU rolu iusemnatn i11 mo~luiH en.nn este illu
entiatn orgaui::;mnlu de dt tt·e deusdc. 
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In ceea ce pri •·esce condifiunile phy;ice, este 
de iusemuatn co temperatnr'a annotempuriloru 
i ucerea la tiermmile :\Lu·ei variatiuni mai miei 
ue catu iumi·li-lo.:ulu contiuenteloru, unde tem
peratura diluica presinte Yariatiuni constanti. 
JJe si caldur'a verei la tiennurile Marei este mai 
stemperata si fngulu ajunge crna la ua mai 
miea iutensitatl·1 totusi pe termuri domnescu ge
ueralmiute nesce veuturi ca1·i imprimu atmos
pherei ua activitate eu totulu particularia. A
ccdtaimpreginrare trebne luata in seri6-;a con
~ideratiune,mai verto~n în regiuuile unde se face 
tratamentnlu maritiruu, p. c. la nordulit Frau
ciei, a I-Iollandei si a Germaniei. Ace~ta inOnen
tia, de si este mai mica in partile meridionali 
alle Europei si pe littot·aluln Me1literanei, totu
si ea es~iste, mai alles::HI la certe epoce alle 
annnlui. 

Aceste mlitati coruples;;e, cari servescn11 carac
terisa aerulu maritim11 1 sun tu cau~a pentru care 
e forte dit'llcilc a preei~\ partea ce p6te reveni la lia 
care dintre elenH.ntele at:este in actiunea physiolo
gica a aerului de ~Iare asupra organismului. Acesta 
difli(·ultate devine si mai mare candu voimu a ap
lFecil\ actinnea therapentica a aerului maritiruu. 
Cu t6tc ac:(~ste, effcttele ph) siologicc mencionate 
sunt.n destnlu de obi<!iuuite pentru alli pote 
attribui totalitate'a act>storu calitati si mal al
lesu dcsimei si compositiunei chimice a ae
rulni maritimu. 

l>in celle disse mai snsu re:mlta e6 lo,·nirea 
pe ticnuurile ~Luci este f:\\'oraLile ~'OII'lti
tutinuiloru debili, molii si lymphatil'e. Ea e::1te 
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mlli puci nu priincios<:t. si adc>c vatamatu1·c constitu
tiuuilm·u pre esritabili si cu ua mare predomuire 
nerv6sa sau innamatot·ia. Inse, aceste propo
sitiuni intempina difficultati candu voimu a face 
aplicare'a conditiuniloru atmospherei maritime, ca 
remediu, la stari pothologicc reali; ficndu co attuuci 
conditiunile localitatiloru capata ua noua in
portautia. 

Cllndu voimu a determina indicati unile si con 
tra-indicatiuuilc pentru locuirea pe tiermurile 
l\l.1rei, trebue a ne repporta la circonsrantide 
pathologicesi la observatiunile facute asupra in
fluentiei physiologice a petrecerei pc tiermuri. 
In acesta privintia gasimu: c6 aerulu de ~Iare 
intervine, la vindecare 'a b6leloru, mai multu prin 
allu seu caracteru physiologin1 de d1tu prin 
veru-ua proprieh1te medil·amente~a directa si 
c6 petrecerea pe tiermurilc Marei este salutaria: 

1) In etatea ropilareasca, mai alleşu, candu 
evolutiune'a CJrgRnismului se ga!'~sce mtardiata, 
sau opritll: prin dl•bilitate, prin ua r·onvalesccn
tia difficile, sau prin essistenti"a unri diathese he
reditarie. Desi copiii possedu ua rolenu.tia par
tecula•·iapentru aerub1 maritimu, totusi ei pre
sinta, nmi allesu in dile d"autaiu alle curei, l'el"
te phenomene de escitatinnc. Asia, la nuii in
dividi se manifecta symptome de lymphatism11 
si de scrofulose, la altii se i\·esce ua reactiune 
febrile: continna, trecat6re, san cn typn iutcrmi
tente; )a altii, CI"O-Si Se an·Ct~\ ernptiuni HIIOIIllllij 
in fine, la unele pt>l"S6ne morbii acu ti, ce erau gata 
a isbucni, s'au decladtu suu iunut'nti'a pc
trecerei pe tiernmrilc .\lar~i. 
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2) Aerulu de :\Iare pries e fcmeieloru debili 
sau obosite: prin u;~.seeri, allaptari, nghiari sau 
lucrari mauuali. Cu Wte aceste, nu se potu aco
moda cu acru In nuri ti mu: femeielc h ystericc, sau 
bll(lpllSC Ja nevraJgii, pe cari atmosphera acesta 
e.sci teadia f6rte mul tu. 

3) Assemeaea, se amelli6reaza prin aerulu mari
tinut: mot b;i chrouici asteriici,sau cari se presinta cu 
ua stare de relaxatiune a tiessetureloru. In nume
rulu aeestorumorbi punernu: bronchitele astenice 
cu caraeteru catarrhale si adeveratele bronchor 
rhoci. Nu ata tu-a foloses(·e atmosplera maritima in 
CR-'111'iJe UC bronchita SCCCa insocita de oppressiune1 

!-i t.1 urere de peptu, sau cu tendentia la escitatiune. 
Batri uii ~~atimindu Je catarrhulu plun'wniloru se 
:.Il a bine de pelrecerea pe tiermurile Marei, deco ei 
nu sufferu, totu ua datu, de asthma si de emphyse
ma. Aerulu de ~Iare este assemenca folositoriu in 
tlul'le casuri de rheumatismu a<"utu, care nu de
peude de l>L ua susr.:eptibilitate pre mare a pellei. 

-l) Cam riie de oftiga. Se vedcmu intru ca tu pe
trecerea pe tierrnurile ~1<11-ei este s'au nu pri
imi6sa oftigosiloru. Amu arretatu la pag. 2i8. 
a medil'inei practice c6 tuberculi~atiune'a plurno
niloru reclama sehimbare'a locului. Acestu prin
ci pin, bnnu pentru ori care diathese, la oftigosi 
este luatu in iutielesn de a sehimbiL ua clima rece 
cu alta mai ca!Ja. Pdrecerca pe tiermurile Ma
rei este adese recomandata ca ua combinatiune 
utile cu sehimbare'a climei. In appreciare'a acti· 
unei aerului maritimu la tuberculosi trebue a 
ti nea sama: de callatoria, de schlmbare'a eli mei, 
de conditinuile climaticc p;uticularie localitatci 
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maritime, cumu-si de calitatile aemlui de ~Iare. 
T6te ace:>te impregiurari suntu greu de appr·e
ciatu in privinti'a inOnentiei loru favorabile s'au 
nefavorabile asupra oftigo~iloru, 

lu ade\'eru, oftigosir -se potu presen ta in con
ditiuni diverse si dependenti: ele lacrmstitotiune'a 
bolnavului, de la vechime'a b6lei si de la decursulu 
ei, cleco acesta este ac ti \'u, cleco tllu IJrogressfdia in 
cetu sau repede, sau clcco ellu este statio11ariu. 

Vecinatate':. ~la rei p6te fi fulo:;it6•·e sau cellu pu
cinu inclifP.rente: a) indivicliloru cari suferu ele tu
berculose cu unu decursu f6rte len tu, sau stati o
uariu, b) oftigosiloru phlegmatiei, c) acelloru 
ce presiuta symptome tlroracice pucinu pr:o
uuuciate si el) acdloru ce au ua forte nuca 
despositiune la bronchite mu la hacmoptysia. 
l>in eontm, petrecirea in atmophera maritima este 
vatamat6re oftigosilont cari :,e ga~sescn in t~on
ditiuui oppustt. Cu t6te aceste, driaru si pen
tru acei e~ pati meseu de tu bercu Iose cu unu cle
cursu statiouariu, all!·gerc'a loealitatei este de 
mare importantia. Loealitatea, cm·e intl'llnesce 
mai bine aceste condi ti nni. este A rcacha n apr6:. 
pe de Bordeaux, pMe şi Venetia. Din ohserYa
tiuuile facute resul ta: c6 petreeerea in vccinata
te'a ~!arci este vatamat6re oftigosiloru pe t6te 
tiermurile si sub t6te latitudiuele: liendu co bol
navii acestia Sll:ttu espusi la nec~ntenite schim
bar·i de temperatura. lu adeveru, t6te statiunile 
thermologice se succedn pentru oftigosi in a
cee-si di, ba chiaru in fia-care 6m. Pellea of
tigosiloru, iuear·cata de sud6re intr-ua strada incal
dita J<: :>on: si ferita de veutu, st: incrct:csce de 



frig-u d'iu data ce bolnaniln aresta incerca con
tactnlu attaeatoriu alin ventulni tiermurenu; 
de unde resulta brocltite neîntrerupte cari scur
tCdia si mai multu dilele oftigosiloru. 

III. lJet;pre apele bicarbonate. 

A mu trata tu Ia pag. 1 13 despre classificare 'a 
npelom bil·arb')nate si, de la pag. 157 pone la 
pa~. 167), despre pi'Oprietatile o;i applicatiunile a
peloru bicarb:mate: ero d~ la pag. ~ 3~ pone Ia 
pag 27J l despre affectiunile cari se potu trata 
prin apele bicarbonate in genere. Din celle es
pnse in partea genemle resulta: c6 apele bicar
honate potu fi: 1) bi,!arhonate simple, 1) bicar
honate sodi ce, 1) hiearbonate sodice muriatice, 
4) bicarbonate sodi ce sali ne si 5) bi,·arbonate 
sodice fenugin6se. Celle mai multe i:;v6re de ape 
hicarhonate alle ~loldoni sun tu bicarbonate sodice 
muriatice si bimrbonate ferrugin6se. Si fieudu c6 
despre apde bicarbonate sodil'e mn riatit'e amu ,·or
bi tu trat!lndu despre isvl1reb de ape minerali de la 
Slanicu, ele aCPE:a se \"Ortl consulta, i 11 acesta pri 
nu tia c.l.ISÎ let·atiunile e_;p Js>e la articlnlu des
pre Slanicu, de la pag. 3u 1 pone la pag. -!! 2. 

In catu privesce apt'le bicarbonate fenugin6se 
'·omn far·e istori 'a lont tratandu, mai josu, des
despre i~\'6rele de ape ferrugiu6se. 

IV. Despre apele sul(ate S11u amare. 

La pag. 1 13 amu indicatu classifieare'a apeloru 
sultate, la pa~. 166 amu tratatu despre propriet.'l
tile physice si actiuuea therapeutica aapeloru sul
fate1 la pag. 2 :> l amu espusu affcetiunile cari 
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se potu trata prin apele sulfate. Aici ni rema
ue a descrie isv6rele de ape sulfate cari s· au stu 
diatn pone acumu in Moldova. E~sistn in aceas 
ta parte a Romaniei urmatorele i:;v6re de ape 
snlfate: unulu la viea Bohotineauului, unulu la 
Vailutia, unuln pe delnln allui Mironn, unuln la 
Burubota si unulu intre Danescii Golici si Fe
resti, c6tre care vomu mai adaugi si unu is,·oru 
tie apa azotata ce se afla la viea D-lui Petrino 
iu Jucletiulu Boto~iauii. 

lsL·orulu de apa amara de la vira Bohotineanului. 

In cur~ere de 15 anni au essistatn pe dealuln 
Galatei in viea D. A. Bohotineanulu, Judetiuln 
lassi, ua fontana cu apa minerale, eare ser\'ea 

• spre "·indecare'a mai multom b6le precumu: la 
rheumatismulu chrouicu, la rasturi, la tranji s. a. 
Din nefericire la annt.lu 18-19 uissafontana s'au 
neruitu. Pentru a ei importantia, apa isvorului 
acestui-a attragaudu atteutiune'a reposatului pro
tomeuicu Saruurcasiu, acesta au sta.rnitu de i 
s'au facu tu analvsa d~imica de c6tre farmacistulu 
A. Abrahamfi. Prin urmare, intr'ua oea de a~:es
ta apa s'au gasitu urruat6rele materialuri: 

5 ,'2 sare communa. 
15,2 sulfatu de nwgnesia. 
:.!8,8 sulfatn de soda. 

719 carhonatu de calce ( varu ). 
1 ,3 si licia ( cremine ). 
1,6 s'au perdutu la lucru. 

60,0 pe.stc totu. 



Ist·orulu de apa amam de la Vailutia. 

Aeestn isvoru se afla in departare de 2 '/a 
6re de Ias::oi, pe mosia Zahoma. la loc·ulu numitii 
Vailutia, proprietate'a D-lui ~Iihailu Cogalni
cenn Doue drumuri deosebite dueu de la Iassi 
la acestn isv.oru: unnlu pe la Copou si altnln 
priu Pecnmri. Cine voiesee a merge pe la Copou 
sa tine drnmulu cellu \"echiu allu Botosiauiloi'U 
pone apr6pe de ratesiulu Zd10rnei, de unde a
puca pe 111111 drnmusioru ce se arreta in stinga, 
pe langa ua cruee de peatra, ~i care drumusio
ru duce pone la Vailutia. Alin duoile drumu 

merge prin Pecurari pe sioseua Romanului pone la 
Valea Lupului, de unde apuci in drepta pe uun 
drumu:;iorn ce se sue pe liwga nnn radeacu a 
mo:<iei Uricanii, şi da pe mo~i'a Teutescii, in a 
earia margine se afla Vailntia. Apa Vailutia 
se gasesce intre doue delnri! si anume: la p6-
lele dealului ce vine despre appnsu si cu faeia 
spre resaritu. Apa ace<>ta isvoresce pe costisia 
uordica a unui dclu cari formedia cu delulu iu 
Yecinatu ua valle mica si placuta. Fontaua in care 
se gasesce acesta apa este zidi ta cu petra si i Il 
vescuta cu ua le11pede in fon11'a unei petre de 
ni6ra de 2 palme de gr6ssa si de 1 ste11jenu in 
diametru. Pr6speta sc6ssa, apa al'eSta este rece, 
limpede, fora. mi rosu si fora f16re1 si numai 
dwdu este espusa <"Atu-va tempu aernlni se 
tbrbura pucinu, la <·are ocasiune se eliminedia 
eate-va besiecnti degazn si se depune, pe ince
tulu, unu ruicu scdimcutu pc fundulu ,-a~ului. 



- -ltiij-

Gnst11ln apei acestia este nn numai salriu 
Jcro si am.1rin; ca, iu•<e, uu are ncci un11 mirosu. 

Fontana e..;te iugi•truitaeu 11nn ganl11 de unele 
si petra ei e..;te aeoperita cu linii oblonu de lemnu. 
Fun tana ac:e-;t~l are II<L aclnncime de -~ stenjeni, cro 
lat'gimea de 5 palme, in trinsa apa se sue pone la 
2 stenjeni, rro de pe fundulu ei s'au SCQSII llllll glodtl 
JH•gru ca catran11lu, eleio~n si m_it·o-indu a pn
<'i6sa. A•·csta apa se p6te pa,;tra luni intregi 
in \'a..;e de stiela sau de lutu smaltiuite si biue 

astupate fora sa se slabesca putere'a ei. 

La annulu 1837 rep•>:mtuln logotetr1 C. Conach i, 
pe attunei proprie tam alin acestei IIIOsii, descope
rindu apa de la Vailutia, au chiamatu pe far
ntaci:;tulu A. Abrahamtl ca sa-i faca ~umlysa chi
mica. AL"csta analysa fu rcpetita in t6mna an
nulni 1 ~~~3 de catre D. Dr. Stenner, cro laan
llulu 186~1 de cotra D. Dr. Uonya, aearui-a descri_ 
ere s'au publicatn in limba germana in anualele 

de scientie din annulu 1870.' ("') 

Ttmpcmt11r'a apei s'an mesnratu, de D. D1·. 
Kouya la 30 lBliu annnln 1869, ('Il unu ther
mometrunormale si s'au gasi tu+ 11• Ct-k pe caudu 
tempemtum midi -locia a atmo~ferei el"it de 32 ;;• C. 

Gr·cutatea sperifica a apei s'a essaminatn in 
doue ronduri cu pil'llonwtru si la aceste doue cei"'
cetari s'a ga:;itu cifra midi-locia de 1,00811 ca 
greutate specifica a apei. 

(*) Aus u. LXI. B.le. <1. Sitzb. <1. k. Akad. d. Wis
so-nsrh. Il. Abth. lăn.-Ht·ft . .Jnhrg. 1870. 
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Apa, pnssa in contactn cu reagenti..Ie principa
li s':lll eondu,;u p:e..:llUlll se arreta iu uotitia 
J e mai josn ( '(1) 

l'rin analysea qualitativa. a acestei ape minerale, 
s'au constatatu e.,sistenti'a. urma.toareloru parti 
coustituti\·e: 

Soda 
Pot~1ssa 
A n11uou iacu 
Li thina. 
(Bat·yta) (*) 
( Strou tiau a) 

Base 
Calce 
1\Ingnesia 
Alu mina 

Protoxvd u de ferru 
··.Je mauganu 

Substantie orgauice. 

A ride 
Acidu sulfnrirn 

~.·arbonicu 

phosphoricu 

A<:idn silic·icu si 
hydro-chlorit·u 
Chloru 

(*) Ammoniaculu au turburatu apa mcsuratu. Oxa 
latulu de ammoniacu au turburatu-ua mai multu. 
Prin t'hlururulu de bariu s'au produsu unu scdi 
mcn\u forte inst>nmatu, care nu despare prin ad
augire'a unei certe quantitati de 11cidu bydro-chlo
rieu. Acidde nu provoca ua degagiare ins<mna
ta de gazu a<:idu carbonicu. Azo_tatulu de argentu, 
prin adangirea de acidu nitrieu,au dutu unu pre
cipitatu mcssuratu lmidi-lociu) de chloruru de ar
gentu. Heagenduse cu sari de plumhu si arama 
asupra combinutiunilom de put·iusa ~:~'au dohinditu 
unu res<tltatu uegativu. 

(*) ~uhstantiele pusse in parenthese se aflau intr-ua 
asia de· mica quantitate, in chtu au fostu cu nepo
tcntia de alle putea determina in modu quan
titativu. 



Analysea quantit,ztiva s'a f,,cutu dupo me
thoJde genel'aLHl'llte usit~t(:1 pl'eCUIUU se arreta 
iu notitia de mai j.Jsu. ( *) 

(*) Tote precipitatele dntarite s'au essaminatu in 
NSpcctulu puritatei loru si anume: 

Pentru a determina totu acidulu carbonicu s'au 
turn:\tu, pune h jumatate, in mai multe sticle-ca
ri puteu ti astupate hermeticu-chloruru de bariu, 
solvita intr-unu liquidu ammoniacale diluatu si 
na r1uantrtate mesurata de apa minerale de cu
rcmlu scossa. Precipitatuln dohanditu s'an des
cumptlsu cu acid<l hy•lrJ-chloricu, in lul><•raturiu, 
si s'au determinatu in apparatulu lui :llohr acidulu 
carbon ieu. 

Acidulu silicicu s'au sep:trJ.tll ca atare de ba
sde si acrimule presente si s'au c:intaritu. Acidulu 
sulfuricu si chlururulu s'au determinatu din pre
cipitatde dobamlite a sulfatului de baritu si a 
cltlururului de arginta. Pentru a determina cor
pua·ile afhtore in qnantitate mica s'au e\·aporatu 
catimi m:1i mari de apa minerale. Ferrulu s'au 
cautari tu ca oxydu hydratu si manganulu ca sulfuru 
de manganu; acirlulu phosphoricu si alumina s'au 
separatu de fcrru; celu d'antaiu ca phosphatu de 
magnesia !\ro cellu allu doile ca phosphatu de a
lumina. Calcea, spre a fi cu totulu deosebita de 
maguesia, s'au precipitatu de 2 ori cu oxalatu de 
ammoni .. cu si la fia-care data s'a otaritu ca car
bonatu de calce. Determin .re' a magnesiei s'au fa
cu tu din precipitatulu dobanditu cu de ammoniacu si 
phosphatulu de soda ca pyro-phosphatu de magnesia. 
Essistenti'a barythei si a strontianei s'au potutu 
proba numai qualitative prin ajutoriulu analysei 
spectrale. Alcaliele s'au cunstatatu ca chlorure 
(chloride), potassa pmsinte s'au precipitatu cu 
chloru1·u de platina si din resultatulu dobanrli tu 
s'n calculatu soda. Lithina s"a otaritu ca phu'-
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Cadrnlu acestei scrieri ne pcrmitenrlnne de 
a consemna aiCI in t6ta a->ea intindet·e a
nalyse'a D-lui Dr. Conya; de aceea ang:1gemu pe 
lcctorii no,;tri a consulta si preci6sa Jissertati nne 
a acestui chimistn ci tata in notitia de la pag. -i 66. 

phatu de lithina. Sarea ca..stigata au arretatu numai 
âlle selle linii caracteristice in apparatulu spectm
le; in consequentia, ea era liueru de alte alcalii. 

Pentru a face analysa quantitativa a ammoni
acului s'au distillatu eu potassa dupo methodut• lui 
Buussingaultu :![>()() c. c. apa minerale; distilla
t•tlu s'a11 pri1nitu intr-lla returta, in care se gas
se ua ca ti me de ::W. c. c. acidu oxalicu 1 nurmale ), 
distillatulu, castigatu cu potassa normale, s'a titratu 
ero-si si din aciliulu oxalicu consumatu s'a calcula tu 
ammoniaculu. Spre a determina apl'oximativu suusta 
ntiele organice nevolatile, mse topite in apa, s'au 
pussu intr-ua catinw mesurata de acesta apa unu cs
cesu de carbonatu de ~oda; p;ecipitatulu produsu s'au 
filtratu de carbonatele pam<Jntene alcaline; tiltra
tuJu s'au evaporatu, residuulu uscatu la ua tem
peratura de 1-10• Cels. s'a cantaritu si inrositu, 
poue candu massa sarei nppare alba pe deplinu 
si caro-si s'a cnnt11ritu; diffe1·enti'11 nmLeloru cunta
rituri s'a calcula tu ca materia org;mica consumata. 

Pentru controlare'a analvscloru mcncionatu, s'au 
luatu catiuu cantarite d~ actlsta llpa minf"!rale si 
e'au evapuratu pone la siccitate; precipit:1tuln d•>
banditu prin acosta si usca tu la + HlO• Cela. s'"u 
calculatu prin cantarire ca suma a p.lrtiloru con
stitutive fixe, acesta ero-si s'au prefacutu in 
comhinatiuni snlfate si s'au cantaritu din nou. Am
hcl•l result:1te alle cantarirei s'au cumpara tu cu acel
le result·•te, cari s: rl·,han,les·~u clm<in cinJ-va c .. lcu
Mrlia suma resultat ·loru sit.guratÎ\:e, cari CHSU din n
n:dy8e, pentru ncellc st.1ri cari aru trebui s:\ aiba locu 
la ua te mpemtur'l d,, U:lO" C :];. e.Lu ca miu se tl'l\
telia cu acidu sulfurieu singumticile combina tiu ni. 
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ReS'lltatula ace~toru analisi este consemnatu 
in ta beii a a li atu rata. 

~ub~tauticlu coprin•e in 
10,0\)() pa•·ti de ace~ ta apa 
sun tu: 

Dupo Dupo Dupo 
A. Abral:u.m8. Dr. Ste~~.ner. Dr. Kooya. 

Chloruru de sodiu . 
Sulfatu de potass:~ . 

" "Soda 
" " Li thina . 
" " Am moniacu 
" " Calce 
" " ~lagnesia 

Ph•1splw.tu de calce. 
Chloruru de nngnesiu. 
Carbonatu de calce. 

8,7 

1 19,0 

0,83 

2,0 
. 5,13 

,. 
" 
" 

" ~bgnesia 
"B:trytu . .1 
., ~truntiana . . \ 

" "Pt'Otoxr•1n de ferru-
" ;, " de manganu 

Argilla , 
AciJ.u silteicu .. 
.Acidu nitricu 
Suh~t:tntie organice 

0,5 

Adolu C.1roonicn semi-lihcrn -

" " 
liberu 

} 

0,88 
8!1,\J:l 
unne 
urme 
5,5\) 
6,00 

1,80 
ti,l:!H 
0,:!:3 

0,15 

0,13 
urine 
urme 

3,14 

0,::?:35 
5i,45i 

0,0:!9 
0,00::?3 

5,0:31 
17,000 
0.009 
1,:)-ll 
4,430 
O,!Jiti 

urme 

0,011 
0,0017 

0,0.)8 
0,08:? 
ur·me 

0,8ti8 
2,4(}5 
0,919 

Rnmn partilor•• fix,, calculnt~>- 10:?-;-:J\~ H:!.:!:?5 
Ruma p:ll·tiloru fix•~ t>lht<J ;~~.O 10:!,78 00, 14fJ 

" ca dnlfate sot,otit<J 90,1:;3 
11 ., :tfl Lttl • 89,959 

G1·outnt ~~ spccitic:1 1,0090:3 1,00811 
ln apropiare'a foutauei, in pat·tea despre nurdn 

!>'iu \'eeiuatate'a ndlei, s'au g;tsitn pamentnln in
,·escutn cn 111111 felin dt> sare cOIIl})IJSa: din car
houatu de soda, snltatu rle cal.:e, sulfatn de mag
uesia si. sm·e <·omnna; de aceea si ierburile rari ~<e 
ga~l!Scn pe an·::tn pa:tumtn suur11 de fuliulu 



--Ht-

acellol'll ce c1·escu pe la lo~.:urile sarate. Po.;itiune'a 
locului este pla~.:uta. In apropiare :;e ;dia unu 
ea·"u ~.:u rogozn si salei; mai inainte era grauini, 
1~:~\·cde si \ rt::-ol O locuiuti, din cari acuu1u ~e 
\"CUll lllllll<IÎ ri,;ipurilc loru 1 afMa Ue Ulla casutia 
iu care lo~.:ue:>cc 111111 pa-;toru batrinu cu asea soei a. 

Pri\'indn la soinlu ruaterialnriloru. Jiu cari ea 
se compune, apa ue.Ia Vailutia intm in rondulu 
ai>clom sulfate sau amare; cro in catn priveste ca
timc'a rnateridoru nu potcmu tagaclui c6 ca ~ste 
una d'in acelle mai slabe. 

Despre moclulu intrebnintit::rei si de·q}l"c b6lde 
Ja cari apa acesta p.Ste U folositore, Se \'a COIU'HJta 
articlnlu <le:;pre tp~le snlt'.tte in g.mere. p·lg ~5-J. 

11ulti din doritori, mai ;dlesu d'iutrc acei 
fora mic1i-l6ce1 se tangucscu <.:6 sun tu opriti de a 
lua Jiu a~.:ea apa, diu care iu.preginmre sermanii 
nu se potu ajuta, si avutii prcteranrln a cruu
para alte ape mai t.ari, de aceea apa de la Vailutia 
remauc mai fora iutrebuintiare. 

Jsuorult' de apa amara dr pe dcal1_clu fui Jli. 011!4. 

.\pr6pe de satuln Tomescii (ua 6ra de la 
Iassi) pe costi~i'a uclnlni lui )[ironn se afla a
ceasta fontana, a c·arei-a auuncime este de 11 
palme si largi mea ue ·l. A pa se n:ui ea i u fon ta ua 
la inaltirnca de 1 stengenn in 21 ore. Petrele a
~estei fon ta ni, mai allesu a•·elle Jiu faci a, s'au ga
si tu murnite cu unu f~liu Je sa1·e. Apa 1111 e
ste limp•!ue, ci camu albia balana, fora 111iro~u 
si de unu gustu sal1·iu amarn. 'l'emperatur'a ei 
s'au aliatii de + 100 I-t pe cauu.t a atmo~pherei 
era Je + 1 ~· It L:t <mtllilu t iS.> 1, aua 1 ysaudu 
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apa a~casta impreuna cu farmacist11lu V. Schlaider, 
amu descoperitu in 7,680 grane de aceasta apa 
unuat6rel~! parti compacte: 

40100 Sulfatu de soda. 
10,00 Sare communa. 

3,51 Carbonatu de varu. 
1,66 Carbonatu dA magnesia. 
0,83 Silicia ( cremine ). 
4,00 Perdute la lucru. 

60,00 Peste totu. 

Comparandu analyse'a acestei ape cu a is\"oru
lui minerale de la Vail11tia, se vede e6 apa de 
care tratamu nil'i are ua dttime mai mare de 
materialuri de ratu acea de la Vailutia; prinm·
mare si a ei lucrat·e va fi mai pot.ernica. lnsc, 
pone acum11 apa aeeasta nu s'au iutrebuintiatu 
de dttn pentru atlaparc'a euielorn 1 la cari s'au 
obset'\'atu l'6 mai multi d'iutre an~i cii nadusinla 
s'nn vinrlecatu, Cu toate a:·este, luaudu amiute 
la firc'a mat~rielom din cari ea se compune, se 
poate dif'e, c6 apa ar·easta va folo.;i la t6te a
celle bO!e desprt> rari 1111111 vorbi tu la intrebuintia
re'a 11pelom sulfate in gene1-e. 

lst•orulu de apa minerale de la Viea 
D-lu1 l'etritw. 

In via D-lni Petrino de langa Botosiani ~e 
atla uun is\'01'11 de npa azotala. Apa isvorulni 
acestui a11 fost11analysat.a laannuln 1871 deD. Dr, 
Th. Stenner, pentrn care scop11 sau pnsn la 
dispo-;itiune'a ace"tn,i chimistn ua garafa plina de 
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acesta apa bine astupata si sigilata. Apa diu ga
rafa aceasta era limpede, fora mirosu si de unu 
gustu f6rte pucinu saratu. 

Essarninata prin chartia esploratoria, reactiune' a 
apei natut·<tle .an fostll camu -acida, ero apa fer
ta au datu ua reactiune neutrale. 

Greutateaspeciticaaapei acestia este= 1 .(Hl308. 
In 1 o,oou parti de acesta apa s'au constata tu: 
Azotatu (nitratu)de soda si de potassa 9.79 parti. 
" " " de magnesia. 8.58 " 

Sulfatu de calce. . 3.33 " 
Chloruru de calciu. . 2,82 " 

" " de rnagnesiu. 4.00 " 
Carbonatu de calce. -t-.00 " 

" " de ~Iagnesta. 0.30 " 
Aci du silicicu. O. 16 " 
Aluminiu urme 
Suma totale a partiloru compacte .. 32 .9~ parti· 
Prin C\'aporare s'au gasitu directe 32.8 parti. 
Din analisa precedente resulta c6 apa acesta conti
ne ua insemnata. catirne de azotatii de soda si de 
potassa, ua sare care se gasesce camu-raru in a
pele minerali. Essisten ti 'a acestei sari probedia 
c6 apa in ccstiune provine din filtratiune'a apei 
de pl6ie, inearcata de azotatu de ammoniacu in 
straturile superficmli alle parnentulni. 

Dupo D. Dr. C Aronovici,care au utilisatu a
cesta apa la mai multi bolnavi, celle mai fre
quenti affectiuni la cari ea s'au intrebuintiatu 
cu folosu sun tu: constipatiuuea, hypertrophia fi
catului si a spliuei si hydropisia. JJ'intre mai mnlte 
casuri de hyJropisia observate de D. Dr. C. 

31 
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Aronovici, vomu not;.\ mc1 urmatorele: (*) 
fzt•orul de apa amam dintre Dane stii Goli ei 

si Feresti. 
La 1 O Novembre 1873, insarciuatu fiendu de 

Directiunea Gen. a Servitiulni Sanitarin de n 
face ua revisiune medicale priu ·judctiele: Tu
tova, :Falciulu si Va:sluiulu, intre altele amn 
luatu informatiune c6 in acestu din urma 
judetiu s 'aru ati a unu isvoru de apa amara si
tuatu intre Danestii Goliei si iutre l<'eresti. Pro-

(*) I. D-na ~- P .. ska, in etate de 40 ani, catolica, 
corpulcnta, de profe~siune mc\sia, au fostu cuprinsa 
de mai multe ori de ascita, ajunsa, la unu mare 
gradu. Medicamentele avura pucin .. intluenti'a a
supra morbului, si patienta nu'si capata usiurintia 
de e~itu prin operatiune' a punctiunei, car" au fostu 
repetita de mai multe ori. Mai tardiu hydropisia as
l'ita reveni ero-si; in se de asta data, inflanduse si pe
tiorele, patienta nu au avu tu curagiulu de a se su
pune la ua noua punctiune, ci indemnata de 
D. Petrino, proprietamlu viei, ca se bee ap:\ mine
rale din font!lna viei s&Je, nrmandu svatulu acestuia, 
dupo ua cura de la 3 pone la 4 septemani i-s'au des
iuflatu petiorde si panticele au scadiutu intr-unu 
modu vediutu. Nu se scie del'o in urma acestei 
curi p;\ticnta au nud avutu reecdive de ascita. 

II. D••l• N. II. in etate ca def>5 anni, de cun
stitutiune robusta, au capatatu hydt-opisia. Essa
minandu-i-lle urina s'au gasi tu in ea albumina, si Iesi
uni la corde; insedupocate-va septcmnui de beutur'a 
acestei npc, D-lu ~. Il. s'a usi ura tu de morbulu seu. 

III. Prcotuht X. X. suferea do mai multu tcmpu 
de conshpatinne, mai tnrdiu au capat<l.tu si hv
uropisin; dtlro facnndn cura de apa minerale de ·la 
viea D-lui Petrino, hydi'Opigia au despnrutu si es
sire'a afarn au devenitu no•·male. 
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curandn-mi ua certa quantitate din acesta apa, 
amu iucredintiatu-ua spre analysare D-lui Dr. 
Th. Stenner. 

Apa acesta este limpede, ea are unu mi rosu slabu 
de aeidu hydro-sulfuricu si la gustu este camu
hepatica. 

Reacliune'a apei naturalP. este forte puci nu a
cicla, cro apa ferte are ua reactiune camu-alcalina. 

Greutatea specifica este =1.0012'2. . 
Dupo analysea farnta de D. Dr. Th. Stenner, 

in 1 o,ooo parti de acesta apa s'a gasi tu ut·ma~ 
t6rele sn bstan tii: 
Carbonatu de calce. 

" " de magnesia. 
Sulfatu de magnesia. 
Chloruru de magnesiu. 

" " de sodiu. 
Sulfuru de sodiu. 

3.400 
0.60:> 
3.036 
0.165 
0.165 
1.22-l 

Urme de aluminiu si de siliciu. ----suma partiloru fixe = 8.595. 

parti 

" 
" 
" 
" 

Prin evaporaredirecta s'a gasitu = 8.8 parti. 
* • • 

Reposatuln montanistu Mihalecu de Hodocinu 
m'au incredintiatn c6 in escursiunile sclle montanis
tice, ce au facutu prin tierra, au descoperi tu nrma
t6 rele isv6re de apa amam: a) unu isvoru de 
apa amara, mai poternica de catu ace de la Vai
lutia, lunga monastit·ea Bistritia ua 6ra de la Ter
gu-Peatra si b) unu al tu isvoru de apa amara, in 
Valea-Pangaraciorului, la loculn nutnitn Vallae
Babei. Ambele aceste isv6re1 in se, au rcmasu pone 
acumu ne analysate, 
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V. DesJJre apele (enugit16se. 

La pagag 14-4- amu iudicatn classificare'a a
pelorn ferrugin6se; la pag. 168 amu 1 rata tu 
despre proprietatile physice si actiunea thera
peutica a apeloru ferrugin6se, la pag. 2 55, amu 
espusu affectinnile cari se potu trata p1·in apele 
ferrugin6se. Aici ne vomn margini a descrie isv6rele 
de ape fcrrugin6se cari s'au studiatu pone a
cumu in Moldova. 

Essistn, iu acesta parte a Rom1miei, urmat6-
rele isY6re de ape ferrngin6se: uuulu la Borca, 
doue la Siaru-Doma, doue la Hangu, unulu la 
Schitu, unulu la Petiorulu-Lupului, unulu lunga 
riulu Negrisi6ra si unulu la viea D-lui Butiurenu. 

Apele ferrugin6se alle Moldovei, ce s'au analy
satu pone acumu, apartinu la cla.sse'a apeloru bi
carbonate sodice, precumu sun tu acelle de la Borca, 
Ranga si Siaru-Dorna; celle alte ape ferrugin6se 
alle acestei regiuni stau inco neanalysate. 

lst·orulu de apa ferrugin6sa bicm·bonata 
sodica de la Borca. 

Cea mai vechia monographia, ce possedemu des
pre apa ferrugin6sa de la Borca, este facuta de 
Doctorulu Pluscu la annulu 18 t -l. 

Doue drumuri conducu la Borca: unulu prin 
satele Malinii, Suha-mare, Esle si Stanisi6ra, 
pe care potu merge numai callaretii; ero altulu, 
pe care incapu si trasuri, din Tergulu-Peatra iu 
susu pe apa Bistritiei. 

Ecca descrierea ce ni da ace->tu medicu des
pre drumulu vechiu allu Borcai. 

"Acestu burcutu, sau illvoru mineralu, se ana 
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in partea aceea a muntelui Carpatulu care vi
ne pe tinutnlu Sucevei, in departare de ora
siulu Falticeuii calle ca de 11 6re, precumu se 
obicinuesce a se socoti drummile aice. 

De la Falticeni merge drumuln spre apusu 
de catre ameadia-di la riulu Moldova, pe care 
se trece pe la Cornulu-Luncei si indata din colo 
de apa se incepe capulu muntelui, pe lunga ca 
re se intinde ua valle spre apusn despre amea
di-di unde din munte curge peraulu Suha, si 
Se Yarsa in apa )foldo\·ei1 ero la gura Jui Se a
lia sa tululu )!alinulu. 

De aice merge drumulu totu pe vallea aceas
ta pone la loculu ce se chiama Esle, unde se 
afla numai unu bordeiu tieranescu. Aceasta in
tinsore de drumu de la Falticeni si pone aici, 
care este calle de cinci ceasuri, poate se slujasca 
pentnt a merge cu trasura, inse doue ceasuri 
dintre aceste cari vinu mai pe urma, este mai 
de odihna se mearga omulu callare, din pricina 
trecat6reloru celoru dese peste pe rau ltt pome
uitu, cari pentru trasum suntu snparatore. Ea
sle este la p61ele unui munte inaltu care se 
dice Stanisi6ra, si care este alcatui tu din tt·ci 
parti sau bucati, acellu d'antaiu se chiama Iuga, 
allu doilea Comarnicu, si allu treilea, care este 
varfulu cellu mai inaltu, se numesce Stanisi6ra, 
Acestu Munte este cuprinsu cu cellu mai fru
mosu si nestrabatutu codru de copaci si cu 
frundia, si cu cetina, afara inse de virfulu mun
telui, numai pe ua carare f6rte augusta poate se 
mearga drumetiulu callare pe d.easupra costisiloru 
celoru 6ble sau drepte alle muntelui si fiendu c6 
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unde si unde se afla si glorluri si raJecini de 
copaci scose in dnuuu si copaci cadiuti si gropi 
sapate de ploi, pentrn aceea pe la unele locuri, 
atatu se iugreueadia callea, iucittu este omulu 
silitu a merge si pe giosu eate ua bucata mi
ca de locu, ero de drumulu acesta scapandu, ca
rele in doue ore poate se 'lu treaca in odihua; 
apoi, pon~ la isvoru numai da nici de unu dealu 
mergandu drumulu candu peste niste poieni 
frum6se, candu prin niste lunci mici, pe longa. 
malurile celle desfatat6re alle peraului celui sal
baticu Sabbasa, pe und<! ua necontenita schim
bare de priviri romantice, adeco: fclurimile tru
puriloru de munti si alcatuirile stenciloru in 
deosebite trupuri, cari, prin chipurile loru celle 
minunate, facu amagirea 6meniloru, adesele tre
ceri peste apa cea frumosa si limpede ca cris
talulu a peraului Sabbasa desfatiadia toata cala
tori'a drumetiului spre a-si descepta perierghia 
agouisesce unu gustu deosebitu pe carele par
tile campului nu potu sa lu dee. Aceasta valle 
a Babbasei tine calle de doue ceasuri si giuma
tate mergendn in odihna c,,ll:ue1 care mai vir
tosu la sfarsitn este f61·te frum6sa si impodobi
ta ca caudu aru li zug~<wita si rondurile rnun
tilorn se departiadia aici unulu de altulu ca la 
(iOO passi, si pe costisielc ,·ali ei sun tu presa rate 
casele :ocuitorilom muntelui d'intJ·e cari se al
catuescP. satulu Sabbasa. Facia callci este acoperi
ta de ua nenumerata multime de bolovani, pe 
care din vreme in v1·eme i-au gramaditu selba
teculu perau, care perau la sfarsitulu satului se 
varsa in apele Bi.stritii, ce treee pe la gura val-
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lei acestia de catre apusu, si este pc acolo ata
tu de mare iucatu ambla sieicele pe dinsa. De 
acolo Jnunetinln trecandu Bistritia pe podn, da 
intr-o valle mai strimta, care vine in dreptulu 
vallei cei-1-alte, si se chiama 'Borca, dnpe nume
le peraului ce curge prin trinsa, care si aceasta 
se varsa iu apa Bistritii. Longa podu si la gu
ra peraului, pe amandoue malurile lui celle in
nalte, se alia unu satu care ear•L-si Borca se nu
meste dupe nutnele peraulni. De la loculu a
cesta, mai mergaudu iu snsu pe malurile pera
ului inca uuu ceasu si giumatate, apoi da peste 
loculu acela unde se afla burcntnlu sau isvorulu 
acestu mineralicescu. Vallea aceast~ a Borcai 
poue la herestenlu cellu mai din fnndu, ce se 
alia pe dinsa, este ca doue parti de locu peste 
ua suta de passi de larga, ero de la heresteu 
in susu a trei<t parte de valle, athta se strimtea
dia iu catu cea mai mare latime a ei nu p6te 
sa fie peste duoi-spre-dece passi. 

Aceasta valle este alcatuita intre done ron
duri de munti mari, cari se i ntindu despre mea
dia noapte spre rneadi-di. Gra mazi grozuice de 
copaci surpati unulu peste altulu si steuci res
turnate si gramadite peste ua lalta, izescu cur
gere'a peraului Borca, iu catu cu mare sunetu 
iuvandiolinduse se at~unca peste dinsele; pe aici 
unui drumetiu fricosu p6te sa-i cada mai cu greu, 
din pricina a multime de copaci restumati, si 
stenci netede, cari -lu intimpina in drumn, si a
supm earora este silitu a se urca cu calnlu a
nevoie si cu primejdieu. 

lsvorulu apei minerale de la Bon·a se gase-



--!~0-

sce iu dt>partare de una 6ra spre nordu de la 
curte' a proprietarului si este :situatu intr-ua a
duucatura selbatica romantica. 

Apa aceasta isvoresce diutr-ua stenca; ea cur
ge printr-ua tievia' de lemnu, despusa in
tr-ua crepatura a muntelui si se revar:s:1 in pe
raulu Borca, ce se afla in departare de -l sau 
5 urme de la acestu isvoru. Luata pr6~pata 
din isvoru, apa este clara. (limpede), fora 116re si 
fora mirosu si de unu gustu f6rte placutu pis
eatoriu la limba, acrisioru si eamu-saratu. As
tupata bine, apa a('casta se pastreadia multu 
tempu neschimbata; ero lassata intr-ua butellia de 
stida destupata se resutla perdinclu aerimea car
bouica, eare fuge sub forma du bullmcei, si la
sa ua asiedietura rosietica de oxydu de ferru. 

Apa. minerale de la Borca s'a analy:;atu la 
annulu 181 -l de Dr. Pluscu, la annulu 183::i de A. A 
brahamfi, si la annulu 1856 ue D. Ik Th. Stenuer. 

Din lucrarile acestoru dtimiC"i resul ta c6, apa 
fcrrugiuosa de la Borca contine in 16 un cii, 
sau 7,680 grane, de apa nrma!6rele substantii. 

Dupro A. A.bmhamfi. Dupo D. Dr. Th, St• nn ·c 
lti nnct.=i,liHO qrut~e. l.UOIJ pari• i'.U*J yrane 

de •JI• contin O. de ara conlinu de apa con tinu. 
Sulfutu <le tlOta•sa ~· ·. . . • • . • O,OO-l- · ~ual 

Chio&·uru dt• J>Otassiu • • • • . • • • o.n~ 1 • u, 1.; 1 
- de oorliu • • 7.UO • . •. 0,9uo . 7,~19 

Carhonatu <le •oda. • 25,21&. .3,2'17 • 21'>,167 
- dP r11lre . • 3,1&u ; .O,S3•J 2,&3-1. 
- de magnesia 1,300 . . 0,11'>iS. 1,213 

, -de JlfOtoxydu li 0,110r, 0 026 0 2()0 
tlc ferru • ' · ' 

Aluminiu . . . . .· urme urme 
Arirln oilieicu , . 1,100 O,Otl'> O,L\1~ 
HPoina . . . . . U,026 
P~rrlere la anali-.ue o.~iU 

:Suma Jlart. •·ompacte S\1,00(1, 4,807. . 86,917 
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Subotanticle cari 11e atla in /l!angnnn, alnmlnin. 
ap.1 in eiltimi imponM-~ Aeidu rreni<·n si 
rabile euntn: - apocrenicu 
Acidu carb. lab<'ru. 2,!101>, • • • . • • 19,238 
Aci du rarb. liber soeo-J • 
ti tu in l,noo volumi 13~-l 9. . 1400 (Dnpo A. Abrohamti) 42,7\1) 
o e de apa la tem;,e-~ 
ratnr'a surgt·nrei 

Dupo A . .Abmhamli ( 2 )cand tempemtur'a atmos
phtrei a ve + 17 ° R. a apei eriL de +ti 0 H. '!'o tu 
attunci s'a gasitu greutatea specifica a apei 
1 ,ouL Catime'a apei era de -10 ocale intr-ua ora. 

Dupo D. Dr. 'l'h, Stenneru tempe ratur'a apei 
surgcnteiacestias'a gasitu de +7.75°Cels. si Gre
utatea speciffca 1.0 lt.i6; ero ciltime'a apei erâ de una 
oca pe minuta. Amestecandu cu apa de la Borca 
vinu rosiu bunu ::\Ioldovenescu mistura aceasta ia 
d'iuclata ua col6re rosia inchisa si ()l'oduce ua fel· be
re spumJsa, care se pote spori puiudu-,;e p111·iuu sa
cham pisatu. Paguba, inse, c6 isvoruln llli este mai 
abundaute pentru a putea inliin till acolo ba.i. Cu t6te 
aceste, daca ellu s'aru cultiva mai hine aru ligi un
ge a fi si mai imbelsiuga:u. Apa aceasta merita 
ua deosebita attentiune nu nur11ai pentr·u c6 e
ste uuu preciosu odoru allu tierrei noastre, daru 
mai allesu pentru c6 ea se compnue mai din 
acellea-si materii, cari se afla in apa de la Hor
secu; ero in priviuti'a positiunei si a im pregiu-

(1> Intr-unu funtn, sau 32 tioluri cubice, de apa cu 
temperatura de +7,75" Cels. sun tu --!:!,7 tiuluri cu
bice de acidu carbonicu. 

2J Itesultatulu aualyseloru, facu te de farmacistulu A. 
,\brahandi si descrioe in acesta carte, se afla publica tu 
in limba germana in diarulu intitula tu "RuchnerM che
mische annalcn" din" annulu 1833. 
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rimilorn, elle intrecu pc acelle de la Bo{.5ecu (*). -
Comidenmdu ea. isvorulu de apa minerale 

de la Borca este incungiuratu eu munti si se 
gasesce iutr-ua valle strimta, unde uu·diu se arreta 
raeliele soarelui si unele clima este mai rece si 
mai nestatornica de catu pe la campii; de ace
ea nu este potrivitu a visita isvorulu acesta, 
penh·u. facere'a veri unei curi, mai inainte 
de 8 dile alle hJnei lni luniu si elnpo trecerea 
de 8 dile alle lunei lui Augustn. 

Apa aceasta s'aru potea iutrebuintia, atatu 
in beutnra, dltu si in Sl'aldHtore, inse, pentru 
catime 'asea cea mica, ea nu se pote utltisa de ca tu 
numai ca beutura. 

Acellu ce va voi se mearga la isvoru pentru 
bentnra, sa nu se afle a(·olo mai dtruitneatia de 
ca tu la 1 o 6re au temeridiane, neci mai tal·diu 
de catula 1 1 6re; fiendu co mai ele demauetia, ae
rul u se gasesce prea rece, ero mai tardi u prea 
ferbinte. 

Porti unea obicinuita pentru ben tu este 50 sa11 
60 dnH!lllri, care se va repetui la totu patrarinlu 
sau la. t6ta giumatatea de ora, in cursu ele doue 
6re. Cu tote aceste, in dioa d'antaiu patimasiulu 
nu va lHlt mai multu de trei sau patru porti
uni şporiudu pe tota dina eate 2 portiuni po
ne la Ko. de 9, si numai in casuri forte rari 

(*) D. N. Cantacuzino, vcchiu Mini~tru de Interne, 
au iufiintiatu la Borca l'e la annulu 1845 ore-ca
ri lucuintie si au indi"Pptutu drumulu pentru in
lesnire' a patimaRiluru. Aceste imbunatatiri, inse, 
astu-di nu mai cosistu. 
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e1l11 va p o te b6 de la 12 ponc la 1 5 portiuni 
inainte de prandin. 

Despre modulu intrebuintiarei si despre b6lele la 
cari apa aceasta p6te fi de folosu se voru consul
ta regulele espuse la apele ferrugiu6,HJ in generE', 
cumu si al:elle indicate de la pag. 265 pone la 
pag. 272. 

Isvorele de apa ferruginosa de la Jlangu. 

Patru 6re spre ostu de la satulu Haugn-pe 
pemulu Pinticu, la poalele muntelui Ceahlau 
in Judeciulu ~earntiului-se alia in aduncime'a 
paduriloru m"i multe isv6re menPrali, cari, fora 
a fi cunoscute, pone in annulu 1833 isi trime
teu alle loru ape bine facatore in peraulu Pin
ticu. D'intre aceste isv6re do ne merita a fi a
ici ruencionatc unulu numitn "bureutulu din ar
siti'a-Cretiului" si altulu "burcutulu Tetj6sci". 

Isvorulu X I. "Burcutulu din .Ârsiti'a
Cretiului. 

Apa isvorul ni acestuia esse de pe costisi'a nnni 
dealu si este coprin!la intr'unu budein care, la 
gura, are ua resu0at6re sau scm·s6re. Apa aces
ta este limpede, fora 06re si fora mirosu, de 
unu gnstu placntu piscatoriu la limba si camu
saratielu. lsvorulu da una oca apa iutr'unu pa
trari u de om. 

La accstu isvoru, care este ccllu mai insemna
tu <l'intre amandoua, se p6te resbate prin ua carare 
strimta. Isvorulu se afla in('ungiuratn de bradi si 
frasiui frumosi; apa lui vine d'intr-twn paml!ntu 
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mstposu in departare de ca ti- nt stengeni de 
m.dulu.~dreptu allu peraului Pinticu. 

Apa mi uera le din Î,:Yornln de la Hangu N. I. 
numi tu .,b!P'Cnf.llltt din Arsiti't,-Crefiului•' s'au a
nalysatnla annulu 1 ~33 de farmacistnln A. A
urahamfi si la annuln t8:>1i de D. Dt·. Th. Sten
ner1 la care occasiuneelu a mai analy~atu si apa 
de la al tu is,·orn N. Il. care p6rta numele nlJUr
Citfulu J', tj6.~ei". 

Din lucrarile acestoru chimiei resulta1 c6 apa 
i:svorului N. I. coutine lU'Illatorele suh~tautii: 

lJupo .i . . i!.r.zhtllllfi. 
i ,ti.•·tO grnne 
dfl &pa cont~ _ 

Sulfatu de pntu,.,sa. 
- de soda . , . 2, i:>i'> 

chloruru tic ,;odiu . . 2,311 
-- de calce. . l.liOO 

lJupo Dr. 1/1. Ste11n•r 
l.lillrJ p·,rti. 7,1;so yr••11e 
de .sp• coDt~n. -~e apa _<"~)_!!Iti.!_ 

0,0::.!77 
0,1;>2!1 
U,U::!ti::! 

0,21::!7 
' 1 '17 -l~ 

O.::!Ult 

carbon atu tie s•Jdll . 4,08\l O. 7:3ti2. !l,l\f>-!0 
- de calce . ::!,Hl'<H , ll,61io7. f>,ll::!:3 
- de mag·ncsia •. a,m:l ll.1i'>::!4. 1.1711-l 

- de protuxydu de fm'l'u O, lUO O,O:!Oli. 0.1 i>H::! 
Aluminiu urme urme 
Aci•lu silicictl . 0,444 O,OlOli. . 0,0811 
Resina de pamentu . . 0,0 ~ ~~2_1_poml._ . in1pond 
S!tma partilurn fixe. • ltl1lti4 .• 1,7\J:?::S. 1;~,7li4::! 
Substa.1tide ce se alb\ 
in apa in quuntitati .\lumiua, acidu hy.lrn-sulfuricu. 
imponderahili. l 
Acidu cerbonicu liberul 
soeotitu in volumine la 
1,000 voi. de apll la • 
tempera tura surgen tei. 

Acidu carbon ieu liberu 1 
l!ucutite in gmne. 1 

11G:3,!l6 

2,1MO. 

37,247 

16, 7-l::!-! 

Du po A. Abrahamfi temperatura s'a gasi tu 



de + 6 ° H. candu a aerului atmosphericn cdl 
de +15° R. Greutateaspecifica este=l,003. 

Dupo Dr. Th. Stenuer temperatur·a apei is
vorului acestuia s'a gasi tu de + 1-!.7 5 ° Cels. 
Greutatea specifica este= 1,0036. 

Acesta apa espusa aerului m·unca unu nn
meru mare de bulbucei plini cu acrimc carbonica. 

Isvontlu )i• Il "Burcutu7u Terjosei". 

Apa acesta isvoresce pe malulu dreptu allu 
Terj6sei in Poiana-Siarului si este, asemPne. cu
prinsa intr-unu budciu de lemnu. Apa est~ a· 
coperita pe alocuri cu ua pellitia opalescinte 
si la suprat:'lcia ei se ridica din tempu in tempu 
bulbueei de gazu acidu carbonicu. Apa acesta 
possede unu mirosu forte slabu de gazu acidu 
hydro· sulfuricu, care pro\·ine probabilminte de 
la budeiuln care ua incuugiura. De altmintrilea 
apa este limpede si are m•u gustn camu-saratu. 

L<t analysea facuta de D. Dr. Th. Stenner s'a 
descoperitu in apa isvorului K II. de la Han
gn, pronnmitu "l,urcutulu Terj6sei" urmatorele 
su bstan tii. 

l,OOOparti d• apa. 
COD tinu. 

Sulfatu ele potassa . 0.025!) 
Chloruru de potassiu . O,Omll 

- de sodiu . 0,33gg 
Carbonatu de soda. . l,l:liil:l9 

- de calce . . . 0,400ll 
- de maguesia . . O, 1179 
- de prutuxydu de fenu 0,0090 

Aluminiu . . • . . . unne 
Acidu silicicu . . . . 0,0033 
Suma partilor~ co~pacte. . ~:.!392 

i.680 gratie 
.·~~~!_n11. 

O,t~i''~ 
U,Ulj~!l 

4,ul04 
10,2444 
3,07li3 
0,0055 
O,(}(jgl 

urme 
0,02[>1) 

11,1g7o 
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Rubstantiele ce se afla in[Aluminiu, acidu hydro-sullu· 
apa in· cuantitati impond.lricu si materi:~ organica. 

Acidu carbouicu libcru so-1 2 ()()09 15,3600 
cotit11 in grane. 1 ' ~ • 
Acidu carb. socotitul 
iu volumine la 1,000 
volumine de apa, si 1054,75 . • . 33752 
la tet"?-peratur·~ su;·-1 
geutet. 

'l'emperatlll·'a apei isvorului este+ 11 • Cels. 
A ei greutate· specifica este=l ,00-!9. 

Despre isvorele de apa ferrugitzosa 
din Vallea Dornei. 

In Valel'l Domei, care este incungiurata cn 
mnnti, se afla mai multe isv6re de apa fermgi
n6sa. Dintre aceste unele ::un tu situate in Buco\·ina 
si celei-altele se afla in Moldova. Celle mai im
portanti d'intre isv6rele d'in Bucovina suntu 
acelle de la Dorna-V atrasi de la Dorna-Kandrrny; 
ero dintre isv6rele situate in Moldova celle mai in
semnate sun tu la Siaru-Domei, nu departe de la 
pcraulu Negrei (care desparte Bucovina de ~Iol
dova ), si a carora apa este cunoscnta in tierra subu 
nurnit·ea de hurcutulu de la Siaru-Dornei. 

Isvorele de apt• ferruginosa de la Şaru-Dornei. 
Essistu doue isv6re de apa fel'l'uginusa Ia 

Şiaru-Dornei unulu numi tu "la cntce" si altulu nu
mi tu "Linistea lui Ionu Jiandrilla." 

1. Isvondu de la cruce. 

Apa acesta isYorescelasndu de la gura Xegt·ei, intre 
muntele Virfulu-Siarului si iu.tre veraulu Sarisioru 
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ru, dintr'ua micaaduncatura a muntelui, care forme
dia unu feliu de acoperemintu desupm isvorulni. 

lsvol'llln ace3ta este impreg·i nratu cu ghizdr::le, 
adunl:ime'a !ni este de uuu l:Otu si largimea dt: 

, jumatate de cotu; apa lui esse diutr-unu pamentu 
nisiposu. Aeidulu carbouicu isbesce in restempuri, 
in forma de b~sici mari, din fundulu isvorului, cari 
vinu la supra-facia. Apa este cu totuln limpede, 
fora fiAre si fora mirosu, gustulu ei este placutn 
si recoritoriu, piscatorinla limba si camu-acrisioru. 
Quantitate'a apei este de trei ocale in doue minute. 

Apa minerale din isvorulu de la Siaru-Dor
nei, denumitu la Cntce, s'au analisatu la annulu 
1833 de farmacistuln A. Ahrahamfi, si la annulu 
1856 de D. Dr. 'l'h, Stenner, la care occa~iune el111 
a mai descoperitu si analis<ttu si altu isvoru, 
care p6rta n11mele ,,Linistea lui lonu llfad' illa". 

Din lu,Tarile acestom chimiei resulta c6 apa 
isvorului N. I. numitu la "cruce" contine urma
torde substantii. 

D"po A. Abra- Dupo D. Dr. Th. Stn111er 
l&.m{i i.GSO!Jnne l,OOOpartitle. i,680gr,;ne 

apa cootinu •pa contiou contina. 

Sulfatu de potassa . -- . 0;0249 . 0,1912 
Chloruru de sodiu .. 1,244 0,0414 . 0,31f;0 

- de calciu. • 0,!177 
Carbonatu de soda 2,311 

- de calce . : 2,044 
- de magnesia 1,266 

Carhonatu de proto-1 
xvdu de ferru 1 

Alu~nina . . 
Acidu silicicu 
Resina. . 
Estractu de humn. 
Suma partiloru fixe. 

0,577 
0,022 
0,044 
b,t;~5 

0,4115 . 3,1LOa 
0,347!; . 2,6709 
o,m153 . 0,7319 

0,0483 . 0,3712 

0,0085 . 0,0654 
0,0083 . 0,0640 

0,t18t:O 7,5729. 

• 



rupo A. Abrahamfi. Dupo. D. Dr. TII. Stmner. 
Substantiele ce se afla in( 

. . . . , -- 1\tanganu si materia. or-
apa m ~uantltatl 1m-l · ga.nica. ponde1·abi e suntu: 

Ac:du carboniculiberuf 
socutitu in volumine la ,

34 666 1,000 voi. de ava la\' ' . 
tem pemtura surgen tei. 

947,2 . 30,310 

Acidu ca1·b. liueru soco-1 
ti tu in gmne. 1 . 1,8246. . 14,0129 

Dupo A. Abrahamfi temperatur'a acestei ape s'a 
gasi tu de +5• R. candu a aerului atrnosphericu 
era de + t i• R. Greutate specifica edt de t ,002. 
Dupo Dr. Th. Stenneru temperatur'a apei isvo
rulni s'a gasitu de+7• Cek A ei greutate spe
cifica este= 1,00284. 

II lsvorulu ,:Liniste' n llui Ionu Ma11d1·i/la". 

Apa isvorului acestui-a esse de pe costisi'a de
lului Rusu, la sudu-vestu de la Gura-Negrei:, 3

/, 

de 6ra departe de acestu locu. Apa ace~ta is
voresce dintr'ua mica aduncatura a costisiei mun
telui si aduce neincetatu la suprafaci'a apei ua 
multime de bulbucei comp·usi din acidu carbo
nicu. ls\'Orulu nu este incungiuratu cu veri-unu 
colacu si e la fundu malitn. Ai'a este clara ca cris
taluln, ea are unu gnstu placutn si piscatoriu la 
limba. Catime'a apei ce is,·osesce nu s'au potutu 
determina. 

La analysea facuta de D. Dr. Tl.l. Stenner 
s'au descoperitu in apa isvorului N. II. de la 
Siaru-Dornei numi tu "Liwste'a llui /onu Jladrilla" 
urmatorele substantii: 

• 
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1.{1()() ])lll'ti ele 
~n~~ 

i ,GRO gl'aut 
tl)ntînu. 

Sulfatn de potassa . urme . urme 
de soda . . 0,0170 O, 1306 

Chlonuu de sodiu. O,OOU 010338 
Carbon atu de soda. . O, O 197 0,1513 

de calce. , 0,0778 0,5973 
de magnesia . 0,018 t O, 1392 

- protoxydu de ferru 0,0097 O ,0712 
Aluminiu. 0,0028 0,02 t 3 
Acidu silicicn . urme urme 
suma partilom fixe. 0,1 !95 1,1 ~77 
Substantiele ce se alla inJ 
apa in quantitati impon-\potassasiaciduazoticu. 
derabili suntn: 
Aci du carbonicu liberu, so-J 
cot

1
itu ~n vodlumine, 1

1
a 1t,oool805 ,8 · . 25,78. 

vo mun~e e apa,_ a em-
peratur a smgente1. 
Acidt~ ca~·bonicu liberu{ ·1 5 ,~ 61 . 1 1,87-!-
socotJtu m grane. ' 

'femperatur'a apei is\·orului este +8,25• Celsius. 
Greutatea specifica este=. 1,0023-1-
Dupo felulu partiloru constitutive, apa isvomlui 

de la cruce apm·tine la classe'a apeloru ferrugin6se 
bical'bonate sodice; cro apa i::~vorului "Linistea 
lui lonu lllandrilla" este na apa ferrugin6sa ui
carbonata calcica pag. 168-171. 

Isv6rele de ape mineral din Valle'a Dornei in 
Bucovina. 

Desi isv6relc aceste snntn situate in Buco
vina, totu-si pentru analogia., care essiste intre a-

3:.! 
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ceste ape si acclle de la Dorna )loldovei, vomn 
indita aici si analyse'a apei acestoru isv6re, cari 
sun tu principalminte in nurneru de doue: unulu 
la Dorna-Kandreny si altulu la Dorna-Vatra. 

lsvorulu de la Dorna-Kandreny. 
Dupo an~.lysele consemnate la pag. 550, indic

tionarulu generale de ape minerali allu D-lui 
Durandu-Fardel tom. I, apa acestui isvoru se 
compune din urmat6rele substantie si anume: 

7,680, gra1.c """ litn1 tie 
de ap& cootinu apll ooo&ioe 

Carbonatu de soda. 5,0! 0,571 
Chloruru de calciu. 0,05 o,oo:> 

de sodiu. 0,38 0,038 
Carbonatu de calce. 6,08 0,7'20 

de ferl'll. ,0,0-l O,OW 
Si licia. : 1 ,00 O, 1 OG 
Suma partiloru fixe 12,59 1,-180 

palmlll"t cubice cent. cooi.·e 
Gazu acidu carbonicu 49,8 1 072~8 

Ist•orulu de la Dorna- Vatra. 
Dupo chimistulu Pluschk apa isvorul ni de la Dorna
Vatrase compune din mmat6rele parti constitutive: 

7,680 grane de unu litm tk 
apa • oB1111u "1'" contit1e 

Sulfatu de calce . . 0,090 0.005-l 
, Chloruru de mngnesiu 0,110 0,0110 

de sodiu 0,330 0,0330 
Sul fa tu de soda O, 150 0,0151 
Carbonatu de calee 0,-1-30 0,0 130 

de magnesia. 0,460 0,0!61 
Chloruru de ferm O, 1 38 0,0 138 
Carbonatu de ferru 0,538 0,0565 
Materii estractive . 0,070 0,005-1-
Suma partiloru compacte 2,316 0

1
:.!:.!93 
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rutlmae~ Clf1n'~l! r~'ut. cul•it:~ 

Gazu acidu carbonicu. 6,00. 21li 
Ambele aceste ape appartiuu la classe'a ape

loru farruginose bicarbonate calcice. 
Apele aceste se intrebuintiadia pe locu: si ca bcu

turasi ca baia. Decommunu cum se incepe ~,:u apa 
de la isvorulu Dorna-K<•ndreny. Apele aceste se 
si transporteadia. o~annu recomanda apele aceste 
la affcctiunile nerv6se, cari dependu probabd
min te de la anaemia si de la chlorose, cumu 
si la scrOfule. Se rlice cu clle s'aru intrcbuintia 
cu folosu si la pudagra pag. 2:>5. 

-Ist•orulu de apa ferrugin6sa de la 
Petiorulu-Lupului. 

In apropiare de satulu Petiorulu-Lupului 
proprietate a monastirei Bamovei .Judetiulu Iassy 
pe ua cos ti sia, se gasesce acestu isvoru de a pa 
minerale, numitu de locuitori is,·orulu de la Car
penu in 'l'iuosa. Apa acesta curge pe unu ulucu 
fura a se opri in veri ua fontana, Prin pregiu
rulu isvorului se alia ua catiwe insemnata de 
O\ ydu de ferru, care coloreadia pamentulu in rosiu. 
Apa at'csta este limpede ca ct·istalulu, fora mi
rosu si fora f16re si are unu gustu astrigentu. 
'l'emperatur'a apei s'a gasi tu de+ 12• Heainnm· 
candu a atmospherei era de+ 13". Acestu isvom 
da chiaru in necautare'a in care se gases<·e ca la 
1 30 ocale de apa intr-ua 6ra. 

Adussa pone la lassy in vase 11u prea bine 
astupate, apa aresta seresulla si perdet6tepropri
etutile apel om ferrugin6se; de aceea pers/mele cari 
voiescu a utilisa apa acesta trebui sa ua bcie 
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la is,·orn, sau sa ua ăduca acasa in vase f61·te bine 
astupate. Analysindu-ua la annulu 1850 inpreuna 
cu farmacistulu V. Şlaideru, amn desroperitn in 
71680 grane de acesta apa urmat6rde mate
rialuri: 

grane. 

Uarbonatu de ferru • U,-! 17 
Carbonatu de varu. 0,167 
Chloruru de calciu . 0,250 
Perdute de lucru 0,500 
Suma partiloru compacte. 1 ,3~H-
Apa acestui isvoru se p6te • intrcbuintia in 

t6te casmile de b61a la cari suutu potrivite a
pele ferrugin6se, iu genere, si merita a fi pl·efe
rata celor-lalte ape feiTugin6se: a) pentru ca ea se 
aflain margine"a Iassului si b) pentru dt loculu 
este f61·te romanticu, fiendu saditu cu feluri de 
copaci fmctifed si selbatici, pintre cari se ga
sescu diverse fmcte, p1·ecumu: fragi, capsune, si 
altele. Nu mai puciuu placutu este si o1·izontulu 
cellu deschisu care ne permite a videa orasiulu 
Iassy cu allesclle impregiurimi. T6te aceste aru ca
usa pentru patimasi ua petrece1·e f61·te placuta 
si folos it6te sanitatii loru. 

lst•orulu de apa ferruginosa de la Schitu. 

Nu departe de sehastria, situata lunga pem
nlu ~eehita, isvorescc apa aceasta dintr'ua. sten
ca 6bla si da eate 12 ocale pe fie care 6ra. 
Apa acesta este fom llore si fora mirosu si are 
unu gustu stringatoriu. Candu temperatur'a 
atmosferei avea +18• R a apei era de +8• R. 
Greutatea ei specifica este de 1100·1. Hellgenti-
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ele au JO\·editu c6 apa acesta copriude, pc Ion 
g-a varu, si magnesia, multu ferm si acrime de 
puci6~a. Apa aceasta standu ~ate,·a dile, in ca
rafe nu pre bine astupate, depune ua catirne 
insemnata de oxydu de ferl'll. 

Ist•orulu de apa ferruginosa de la viea D-lui 
1. Butiureattu. 

La viea D-lui lonu llutiureanu din Podgoria 
Bernovei sub Petraria, unde incepe obersia pe
raului Xitielea, se afla doue isv6re de apa fer
rngin6şa, d'intre cari unulu s'a analpatu la an
unln 1870 de catn· D. Dr. Th. Stenner, ero 
celu-1-altu este inco neanalysatu. Isv6rele iu ces
tinne s'au ivi tu la occasiune'a reversarei de plo
in, ce a urmatu in ac~llu an nu, si eaTe au pro. 
voratu mai multe mancaturi de pameutu in 
vecinatate'a Socolei. Analysea D-lui Dr. Th. Sten
neru au datu resultatulu mmatoriu: 

In 1.000 parti de acesta apa se afla: 
0,072 parti earbonatu defcrru seu 0,050 procentu 
oxydu de ferru, si intr'ua ocascu 121j0 gmnle sunt: 

0,089 gramme Fco, Co2 seu 0,063 gr. Fe~ 03
• 

si o, 1 31 gr. Ca o, C02 
1 Aluminiu. nwgne:;ia SI 

aci du silicicu f6rte puciil.ll pag. 168--171. 

!svorde de apa ferruginosa de la 
mosia Neg1·isiora. 

Pe mosia Xegrisi6ra, 6 6re de parte de Borca, 
essistu mai multe isv6re de apa ferrugin6sa diutrc 
('ari surgeutea cea mai insemnata se gasesce pe 
malulu riului Xcgri::;i6ra, unde se afla ua deui6ra 
baia de ft'rru. 
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. La anuulu 1831, Jescoperiudu-se cu ocasiunc 
callatoriei D-lui Mihalecu de Hodociunace,ta:mr
g-ente de apa minerale pe malulu rin lui .Kegr;si6ra, 
judetiulu Sucevei, D. Dr Cihak fu invitatu de 
logofatuln C. Conaki, proprietaru acellei mosii 
de a 1\nalysa, impreuna cu provisornlu Frauz 
llumpel, ap'a isvorului meutionatu. Hesultatulu 
cercetarei s'a publicatu in numerulu 65 allu di
arului "Albina Romanesca'' din aunulu 18H, ca
re analyse se gasesce reprodusa in ,,F6ia scienti
lica si litteraria" d'in annulu 18!-l No. 32(*). 

(* 1 Ecca cumn ac rostPsce disa foia: "dupo poftirea 
lugofatdui C. Comuohi comis1a sauif<ll"tl au insal'
cinatu pc Vocturulu Iacullu Cihak, de a cerceta 
lH'Past41 apa la faci'a loeulni. 

Dn'lptu acet•a D. Dot'turu. :.~.companiatu dt• D. 
pruvisuru Humpclu1 s'au indrumatu iutr'acohi pe 
la llorca la llrostcni de a luugulu 1·iului ~t·agra, 
si, dupu ua calatoria d" patru tire de la llrostcni, 
an ajuusu la Gura-Negri~iurci. Numita funtuna 
minerale, SP aria de la Baia de fcrru t•inci pat rare 
de ore in SUSU, pc ma)ulu drcpttl allq Xcgrisiol'ci. 
lunga muntele munitu Pctiurulu-lungu intr-un n1le 
inl{nsta darn forte romantic'· 

.Formati'a nHmtPlni in giumlu fontanei este de 
g·limeru si tt•nsifm·. Catimo'n ap~;i eurgatore intr'unu 
crsu, este de l!lli funti, sau intr'ua lllinut~\ tie 
2r>~ dmmuri. Caldura ittmuHfcrei ticndu de+ !li0 lt. 
tcmpcmtur'a apei s'au ga~situ dc+i 0 H; rro 
gTcutatea specificn tie lOOi:'>. Athtu in fvntana, 
t•lttu si in pcraulu decurgatoru, se afla multa ochra 
;;'au oxvdu (curbonicu) de fcrru. Prin nnalvsea 
sau ufh;:tu co intr' unu e.esu din apa ahurcam a~rime 
NHU gaz carllunicu, np1·ope de :10 pahuace cubice 
.-1 .. Vi<'na, si prin aplicnrc'a reangenticlol'll s'au a
tlatu cit apa coprinth• unuattin:h:; gazu earLonicu 



Pe lunga snrgentile des(')'isse mai susu, mai 
es!iistu si mmatorele isvorele de ape ferrngin6se: 

a) Unu isvoru micu de apa ferrugin6sa la 
Varmanesci longa Orasiulu-Peatra, precumu a
l.'esta se constata din raportulu D-lui Dr. Val
lenu, din :.! 1 Iuliu annulu 1863, catre Directiunea 
Generale a Serviciului Sanitariu. 

b) Unu isvoru de apa ferrugin6sa, la satulu 
<Jrivestii, in judetiulu Hom:mului. 

c) Unu is,·oru de apa fernugin6sa la Bohotin, 
d) U uu isvoru de apa ferrugin6sa sulfur6sa, in 

Yallea numita Iapa, in departare de trei ore de 
la 'fergulu-Peatra. · 

D. Doctoru Iosif Szabo in callatoriele selle 
botanice prin Moldova au gassitu in dreptulu 
Lcovei unu pamentu mlastinosu cu multu glodu 
ferruginosu, care se intrebuintiadia pentru vin
del'are 'a raneloru, ata tu la 6meni, ca tu si la a
uirnale. Apa, care se stringe din acelle locuri, 
este limpede si de unu gustu astringentu. 

Am~exa 
Relatit·a la apele miuerali allc 11Ioldovei. 

Pe lunga isv6rcle de ape minerali descrisse, 
de la pag. 3:.!-l pone la pag. 490, vomu ruai 
adaugi aici urmat61·ele: 

sluLoJ u si lega tu, acrirne de sare si de pucosa, 
ambele in stare legata cu nat1·onu; apoi, inco na
tron, \'aru, ferru si pamentu de cremene. 

Acesta fontana, ce, dupo numele proprietariului 
s'au numitu Con.stantinu; minesce ua aplicare mi
nunata la viutlecare'a feluriteloru casuri. Dreptu 
care D. Dr. ne'au fagaduitu a ne impartasi ana
lisulu detailatu si Rpecificatia la casurilc de bole". 

• 



• 
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A) :\Iontanistulu l\Iihalecn de Ilo<loc·inu nu-a 
communicatu co, in escnrsiunile :>clle prin ti ciTa, 
au descoperitu mai multe isv6re de apa miue
rale si anu.me: 

a) l\Iai multe isv6re de apa de puci6sa la sa
tulu Pangaratii in Gum-Tardmlui, .J. 6re de la 
Te•·gulu-Peatra, in su:>u de la satulu Tarcaulu. 

b) Unu isvoru hbundante de apa sulfur6sa 
pe mosi'a 1\Ionastirei Slatina. 

c) l\Iai multe ape sulfur6se pe mosia Vescanii 
judeciulu Suce\•ei. 

B) l•,1luna Novembre annulu 1873, insarciuatu 
fiendu de D. )[inistl'll de luteme de a f.'\ce na 
re,·isiune medicale prin judetiele: Tntova, Fal
ciulu si Vasluiulu, mi s'au iudiwtu in vre-ua 
eate-va commuue nesce isv6re pe cari locuito
rii respectivi le qualifica de ape minerali. Lu
andu, de ro, din fie-care dintre aceste isv6re ua 
certa qnantitate de apa amu incredintiat-ua, sprP. 
analysare, D-lui Dr. Th. Stenner; 6ro resnltatuln 
aualysei se comrnnnica aici impreuna cu nu-
mele cornmuneloru unde suntu situate acelle 
isvore: 

1. Apa din comnmna Raiu. 
Apa acesta este dara, fora gustu, faua ca an

nei ape statute. Reactiunea ei este neutrale, in
se fcrta "a este alcalina. 

,1 00. O. C. Gramme au datu unu I'etiiduu fi~u 
cgalu cu O.O:l2 gr-anune. 

In10,000partt din acestaapa s'au gasitu5.2 
parti de sari fixe. 

Anal ysa qnali tati va an <.la tu urmat6rcle su h
t;tautie: carbonatu de uatrouu, sulfatu de uatro:m, 
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chlorurn de natrin, f6rte puci nu rar bona tu de varn 
(calce J si de mague:;ia, si licia si ul·rne de ferru; 
aeeste din urma numai intr'uat:uantltate covir
sit6re de san carbonate; iu apa recente pbte 
c6 elle voru fi intr'na qnautitate mai mare. 

Dupo analyse qualitativa acesta apa al'll apar
tieuc la btu·cu tu riie alcalice~saline, deco, cu pri
vire catre puciuatatc 'a prin ci pielorn mineralisa
tOl'f', ea ::~'aru potea numi ua apa miuerale. 

11. Apa de la Murgeni. 

Apa acesta este clara, fora gu:;tu, de asserni
nea fada. Reactiuue'a ci este carnu-al'iJa; cro a 
apei ferte este alcalina. 

100 Gramrne din ace:lta apa au datu=O,O l8 
gramme de sari compacte. 

lu 10.000 parti de acesta apa s'au gagitn 1,8 
'parti compacte. Ace:~te constau din carbonatu 
de natroun, chloruru de natriu, <·arbonatu 
de natronu, carbonatu d~ calce si de ma
gnesia, silicia, urme de ferru si dealumiţ1iu. 

llL Apa de longa peraului Loltanulu den Hussi. 

Apa aceasta este clara si fora gustu. In mo
mentulu destuparei buteliei s'a dagagiatn pu<'i
na acrime carboui<'n libera si chiaru <~pa ami
rosea pucinu a acrirne carbouica. 

Reactiunea chimica. ludata dupo destupare, 
apa avea ua slaba reactiune acida, pucinu mai 
tardiu nentrale. Apa fcrta devinea alcalina. 

100 gmrnme din acesta apa au datu unu resi
duu de =O,f\82 gramme. 

In 1 o,ooo parti de apa s'au aOatu 8.2 grarnrne 
parti ~ompal'te. Aualysea qnalitativa au prolmtu 
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clt aeestu residuu se cotupune din: sulfatu de 
llatronu, chloruru de sodiu, caruonatu de natronu, 
carbonatn de calce si de rnaguesia, silicia si ur
me de ferm. 

IV .A]Ja de langa peraulu Lohanulu in apt·opiare 
de gradina lui Chebacu din llussi. 

Apa acesta este clara, fom gustu si fora mirosu. Re
actiune'a ei este neutrale, ero liendn terta alcalina. 

1 0100() parti din acesta apa au datu UliU re· 
siduu de 517. parti, care se compune mai multu 
din sari carbonate. 

Analysa ctmlitati\·a au arreta.tu c6 areste sâ.
ri suntu: caruouatu de calce, caruonatu de 
ferru si de alumina, silicia. 

Din aualysele indicate mai susu se vede c6, cu 
privire catre minima }'roportiune a principieloru 
rnineralisatorie ce elle con tinu, apele aceste snntu 
atatu <.le ş)abe in catu elle mai numeri ta numirea de 
ape minerali. 

• • • Din cellear.-etate in capitnln precedinte resulta 
c6 Moldova possede unu nuruem insemnatu de ape 
minerali bune si folosit6re, inse, impedecarele-ce se 
oppunu la alloru intrebuintiare, parte din lips'a 
incaperilom si altoru iudemanari, parte din ca· 
usa scumpetei apei-au marginitu pone acumu 
insemnatoriu numerulu 6spetilom cari le fre
q uenteza si au sili tu pe compatriotii nostri de 
a prefera baieloru n6stre bai anal6ge allat6re in alte 
tieni. Speramu, inse, c6 pe viitoriu lucrurile voru 
lua !la direptiune mai conforma cu iutenessele 
tierrei n6stre. 
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Dt•sJII't' ,\.Jwle mint•t·uli ullt' Jlnntrnit'i. 
Muntenia pos;eue unu numet'!l forte iuscm

uatu ue isv6re minerali. 
Diu iston'a culturei tierrilorn n6stre ne incre 

uiutiemu c6 noi Romanii nu mai in tPmpii Jiu 
urrna amu incepu tu a culti va sciintiele uaturali; 
de uuuc resulta ca metalele, apele minerali si 
celle-1-alte avutii alle solului Romanu, ~in gene
re, si alle Munteniei: in sperie, stau inco, iu ma
re parte, necet·celate sau se studiadia actualminte. 

Acesta imprrgiurare esplira respunsulu capa
tatu de la D. Or. A Bel'llath, datu in urma e
pistolei ce i-amu adresa tu in annuiu 1873 cemtidu 
amt conmnidt pentru scrierea de fa.cia publiratiuui
le ce D-lui au facutu despre apele minemli din 
Muntenia. 

D. Dr. Bernath 'mi respunde: "c6 publicatiu
nile aceste consistu pone acumu in ua forma 
de catalogu contineudn studiulu sau aualys!!'a 
apelont lllinerali cercetate, ce au senitu de con
ducatoriu si esplicatoriu Juriului lnternationalt: 
alln E~positiunei din Viena pentru lucrarile es
puse din parte laboratoriulni chimicu allu Fa
cultatei medicale din Bucuresci, cu allu ('aruia di
rectiune D. Dr. Bemath este insarciuatu. 

Ea ro pn blicare'a apel om minerali in extenso
adeco: topografia, geografia, dimatologia, pro
prietatile chimice, physice si therapeutice· a lo
curiloru si sorgcntiloru studiate pone acumu-se 
va face dupo essecutare'a analysei de controlu 
care se alta in ht.::rare la Uui,·ersitatca uin Vi
ena in trei laboratorii differitc." 



Cu t6ta acesta penm·ia~ m 'amu iucerr'atu a 
CSiJUne in scrie• ea de facia notiunile ce amu po 
tu tu culege, reia ti vamente la apele minerali alle 
Munteniei, din lucrarile D-lui Dr. Bernath si al
torn chimiei, lassaudu ca altii mai fericiti de 
catu mine se com plectedie acelle începute de 
mine, utilish.•.Jdu nesce studii mai întinse si mai 
perfecte. 

Du po topographi'a lom, apele minerali alle ~Iun
teniei se impartu in ape de munti si'n ape de 
s1es:mn. Celle deautaiu suutu cu multu mai nume
r6se si i~vorescu dealungulu catenP.i Car~latiloru. 

1\lai t6te apele minerali alle Munteniei sun tu 
athennali !>au reci. Cu t6te aceste in epistola 
primita la 30

j 10 ~Iartiu 18i3 de la D. Dr. Ber
nath, cetescu urmat6relc: amu placerea a · ve 
menciona douc locuri unde s'a dcscoperitu ape mi
nerali thermale: nnulu in mina Ocnei de la 
Homnicnlu-Valcti C'), iu midi-loculu baltei unde 

(*) Rclativu la essisteL ti'a surgentcloru cnlde in tier
ra nostrn, da.mu aici in estensu ruportulu D-lui 
Dr. Patzeltu din anulu 18G3 câtre Directi unea Gen. 
a ~ervitiului Sanitaru care suna in modulu unuatm·iu: 

• .Er:i. de mirare cuulll in ticrra nostra, care este 
munt(isa spre nordu, si pe unde se vcdu asta-di 
inco ici si culca urme vulcanice se nu se afle 
nicaeri semne de surgenti calde, mai ullesu co 
haiele de la ~ehadia dtdu in acelua-si siru de 
munti, cari incongiurain smnicercu bine cuvent~ta 
asta tierra. Pune a.cumu tote cet·cctarilc au fus tu va ne. 

Eu chiaru amu strabatutu insu-mi lucurile imprc
giurulu Coziei, tiendu ('0 se crede in poporu co s'ar 
ti atlandu pe acolo ua surgcntc calda; totc, insc, 
in dcscrtu. 
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apa se gascsce Ct~ ua temperatura de 32" Rea
umm·, prectmHt st uuu altn isvoru iu )luutii 
d'iutre Buzeu si Homui~:ulu- Sara tu, totu ua sor
geute thenwlle sulfurusa, ambele iusc ncstudiate. 

,\cnmn catu-va tempu in se, la u a visita ce ta
cui D-lui Dresleru, mecanistu si intrumentaru, 
'mi spusse ~o s'a scalda tu la Ocnele-mari lunga Ro
mnicu in tr'na mina veche si parasita, care se dice cu 
aru fi avutu ua profnnditate de ~O sth.ngeni si 
care acnmu formeadia unu micu lal'U saratu, si 
cu aru fi observatn cu, intr'unu locu allu lacului, la 
ua profunditate camu de unu staujeJ.JU, nru fi 
sintitu ua astu felin de mare caldura la petit'tre, 
in cătu fu comtrinsu a se dt•parth indata de a
cellu locu. 

Recunoscandu ata tu D-lni, ca tu si eu insemnatnte1L 
unei aRseminea descoperiri, 'lin rugam, candn 'llu 
vurn mai chiamh. ce va afaceri la Ralinc, se se 
capu~msca cu unu thermomE'trn bunu, spre a pute 
demonstra invederatu ca faptn, rlcscuperire'a u
nei sorgente calde. 

Peste pncinu i-se infacisia occasiunea, insarcinatu 
fienrlu a regullL balancielP. minelol'll. 

Greutatea era acumu a sc(tte apa <lintr'ua pro
fun<litate data. IJnpo mai multe incercari vane 
'i reusi aceRtu esperimrntu, prin midi-loculu unui 
ulciuru de pamentu in cat·e se aduce apa mine
rale si care era astupa tu cu unu dupu de pluta, de 
care era legata ua sfara. lTicioruln h•gatu ti~ na 
franghia fu at·uncatu la loculu irl3emnatu, unde 
se si cnfund:L 

Candu urci<mtlu Re afhi la prufunditatca ce
ruta, iucerch. a departa dnpulu p•·in sfara, dupu 
care, apoi trase repede ulcim·ulu afam. 

Ulciorulu chiaru erlL caldu; tumă apa din trin
suln in altu vaRn, si \·ara apoi thormometru in a
celluliquidu, care arretll. 2~" Reaumur. 

Acumu cauta ·~a se ia in consiclet·atiun e cu, ne 
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J ntt·e hnrbatii, cari s'au occupatn mai cn deo
sebit·e cn stndiulu npeloru miuerali din 1\lnn
teuia, merita a fi aici notati: Dr. Stefanu Epis-

upnmtu a intratu in ulcioru ua parte din apa cea 
rece, pe urina, ca acelu ulcioru a trecutu prin 
cclu pucinu 10 steujeni apa rece, in fine, ca a 
fostu turnatu coprinsulu Beu in altu vasu, ceea ce 
ne apamtu occasiuuase recire'a apei, si, cu tote 
aceste, totu a arretatu 28°R; asia daru ua caluura 
destulu de mare pentru bai calue. 

Cu catu cauta sa fia mai mare caldura natu
rale a acei ape candu s'aru isola veua cea calua 
a sorgeu tei? 

Dau cnuoscintiei publice, J.aru, aceste descoperiri 
nlle amicului meu Dresleru, alle acelui barbatu 
plinn de merite si ne scicntia uerecunoscutc in 
destulu; acesta descoperire, fienuu de un ma
re insemnatate pentru tierra intrega, si mai cu 
scma pentru umanitate sufferindn; coustatandu 
totn de un data meritulu seu, ca unnlu ce a fostu 
antainlu a face asseminea obscn·atiuni. 

S'aru potca observa inse, ca: caldura ao.elei ape 
aru veni din ua descompunere chimica a Iim ului cel
lui saratu, de ce atunci apa e calda numai la unu 
singuru locu?·de ce sa nu fin peste totu de ore 
ce sarea lassa limu peste totu fundulu? 

:\lai este acumu ua incertitudine; acesta este 
de a sci de ce natura c sorgenten; de este de fe
lulu sorgenteloru de la Mehadia, sau ca este Ul\ 

sorgente calda sarata; ceea ce nu se pote iuco J.e
termina, de ore ce mai la fundu chiaru se ames
tica de totu cu apa cea sara ta. 

Apa acea sc6ssa din ulcioru este limpede de totu 
si transparinte; are ua greutate specificA de. 
si gnstnlu unei solutiuni forte concentrate de sare 
communa; remaue acumu ca ehi micii sa-i faca ua 
analysc mai cssacta. 

Dccn SJrgente!l \'11 fi de apa calda saruta, at-



copescu, Dr. K. K. .Epite,;{ 1) Dr. Yidman, D. D1·. 
Davilla, Dr. X. Vertheimer, (2) si D. Dr. in chim ia 

tunci amu avea in ea u:~ rivala a apcloru de la 
Oeynhausen si ~auheim, ero de va semana cu cel
le de la :\lehadia, aru ti attunci ua combinatiunc 
in sine, sau impt·euna cu multele sltruri, cari 
aru promite multu bine. 

Sta la Guvernameu tulu nostru acumu se pune a se 
cerceta loculu mai de aprope si se utilisedie des
coperitele aceste thesaure alia naturei in folosulu 
eummune." 

(1) Dr. K. K. Epiti8 si Ik \'idmunn au dcscris~u 
apa' minerale de la B.iltu-Aiba, preeumu se va ,u·
ret:i la ucestu articlu. D. Dt·. Da villu, pe lunga 
acesta, a mai studiatu si alte surgcnti de ape 
minerali, procumu vomu vedea mai jos~t. 

(2) La annulu ltli'>3 D. Dr. :N. Vertheimeru au 
descrissu apele minerali din ::\[untenia. In descrie· 
re'a sea Dr. V ertheimer trat1\dia: 1) despt·e apclo 
minerali din ~luntenia, si apni despre apele minerali 
din str.linatate. 

Dupo cr; autoriulu emite •)re-cari gmH•rulitati 
asupra diverseloru specie de ape minerali, des

crie differitele ape mincntli allc tiem~i nostre, cu in
dicare'a analysei, a mm·bil•II'U pentru l'ari tia-care 
specia de apa pote fi f~>losit•ire, cumu 10i modulu 
intrebuiutierei apelnnt respective. 
Dintre apela minerali deseri:~se •le 1>' . Vertlwimm· 
unele au numai ua analyse eualitativa, altele t••s
sedu si ua analvse euantitatint. 

Rcsultatulu desct·ierei updnru minf'rali din R·•
mania se gasesce publica tu: a) in opera Dlui Vaii 
lant "La Roumanic", b) in rapl)l·tulu D-loru A. 0-
dobescu si P. S. Am·elianu, membri eomissiunei
insarcinate cu directiune 'a Seetiunei Romane, la. 
Espositiunea Universale din Parisu, in annulu 
1Hti7 si c) in Dietionarulu Top~>gmficu allu Homa
niei de D. Dimitrie Frnnzc'ICU din annulu 1872. 



A. Bernath. Dcro fiendu co'>crierile Doctornlui Ste
fau Episcopescu si alle D-lui Dr. A. Bernath se re
fera la unu numeru insemuatu de apo minera
li; de aceea vomu transcrie aici u.':l. parte din 
lucmrile acestoru d'in urma barbati. 

Dupo n,ai multi autori si, mai allesu, dnpo 
D-lu Dr. in chimia Bernath apele miuerali alle 
Munteniei se impartu in patru classi principali: 
1) ape sultur6se, 2) ape chlorurate soJice, 3) 
ape amare si -+) ape ferrugin6se. 

Intre apele sulfur6se essistu ape sulfur6se so
dice si ape sulfur6se calcice si-in aceste sub
classi, se gasescu mai multe varietati, dupo pre
domnire'a altoru elemente, prccumu sunt apele 
sulfur6se ioJumte1 chlorurate sodice si sulfur6se 
ferrugin6se. 

Intre apele chlomrate sodice, unele suntu .f6r 
te tari Sali f6rte concentrate, altele midi-locii si 
altele slabe; in aceste se gasescu quantitati in
seP.mate de alte elemente cari constitue varie 
tati: sulfur6se si ferrugin6se. Celle mai multedin 
aceste isv6re coutiuu propot·tinni mai mari sau 
mai mici de sari de iodu. 

Apele ferrugin6se appartiun la classe'a ape
loru ferrngin6se bicarbonate pucinu gaz6se. 

Celle mai cunoscute surgenti de ape mine
raii suntn urmat6rele: 

1) Olanescii cu alle sclle isv6re snlfnr6se so
dice si calcice f6rte iodurate, isv6re chlonn·ate 
sodice, ruagnesiane si alcaline. 

2) Calimănescii, cari au mai acelleasi specii 
de ape ca si Olanescii. 

3) Prcdealulu, Rosnova1 Cornult4 cu isv6re 
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chlorurate sodice tari, midi-locii si slabe, conti· 
nandu quantitati însemnate de sari de iodu. 

4-) Bughea, Albescii, Stoienescii cu ape chlo-
rurate sodice slabe, si sulfur6se iodurate. 

5) Bobocii, Nifonu cu ape su lfur6se. 
6) Jitia cu ape chlorurate Rodice f6rte sulfur6se. 
7) Poeana-merului cu ape sulfur6se. 
8) Balta-Alba cu alle sclle ape chlorurate 

sodi ce. 
9) Bucuresci cu alle selle ape fel'l'ugin6se bi-

carbonate. 
1 O) Breaz a si 1 1) Sierbanescii cu ape sulfurose. 
12) Puci6sa cu ape sulfur6se. etc. 
Pe lunga aoeste, se mai utiliscsa in Muntenia 

gramadi de ape: fie de pl6ia, fie pe infiitmtiune, 
cari~ se formcdia in dependentile mineloru de 
sare (a ocneloru),si cari se impregnedia de ele
mente mineralisat6re energice. Aceste ressrvo
rii se frequentedia de bolnavii coprinsi de scro
fnle si de rheumatismu. Domnulu Caillat spune, • 
in relatiune 'a sa intitulata: "Voyage medicale dans 
les provinces Danubiennes11 din annulu 185-t-, c6 
ellu au veJiutu unu mare numeru de pers6ne, 
intre altele, copii scrofulosi, cari se cufundau in 
aceste basinuri si cari innotau in elle. Toti i-au 
parutu a trage din ele fol6se insemna te. 

Mai nainte de a face istoriculu isvorelorn de 
ape minerali din Muntenia, vomu da aici ua refă.tiu
Jie succinte despre lucrarile Doctoreluiin medicina 
Stefanu Episcopescu .si alle Doctorelui in chim ia 
Alfredo Bernath. 

Dr. St. V. EjJiscopescu. 
Unulu din cei mai vechi barbati, cari an des-

33 
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crisu apele minerali alle 1\Iu nteniei au fostu D,'. 
Stefanu V asiliu Episcopescu. 

In precuventarea ce face Doctorulu Epi~o
pescu sptme urmat6rele: 

1) C6 causa, care lu-a indemna tu a face cat·
tea sea. au fostu aflare'a dttoru-va ape metalice 
in Romania, necunoscute mf!diciloru practici 
din ticna, din care causa ei trimitu pe patimasi la 
baie le din tiew~le celle mai depat·tate. unde ei facu 
cheltuele insemnatorie. 

2) Ellu areta c6 pe tcmpulu armateloru rus
sesci in Romania, descoperindu-se pe longa a
pele sulphur6se de la Boboci, si alte trei is
v6re Ctl occasiune'a cercetarei Carpatilon1: la 
BrCdia, ~ergo,·esce si Campu-Lungi1, aceste is
v6re s'au analysatu de catre doctorii rnssesci, ">i 
apele acelle s'au intrebuintiatu la tratare'a mi
litariloru printre cari se strecurau si multi 
patirnasi parnenteni. 

3) Co, du po essire 'a ar mateloru russesci din 
principate, de si remasera. apele minerali slo
bode, totusi nelassandu acei doctori nici ua in
semnare despre analyse'a apeloru in cestinne, 
patirnasii pamanteni nu se poteau folosi de a
ceHe ape metalice mai multu de catu in trecutu. 

4) Co, de si mai t:-u·diu s'au analysatu a
ceste ape de cvtre duoi doctori, totusi acesta 
lucrare ne fiendu facuta de barbati speciali. n'au 
addusu nnu resultatu pentru folosint.i'a pati
masilom. 

5) In aceste impregiurari. Dr. Episcopescu 
se otari a calatori p1·in ticna, cu care occasiune 
<:et·cetamlu ca la 50 isv6re de ape metalil'e a-. 
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flate bune, le-au descrissu in cartea sea: cu 
partea ce predornnesce in fia-c.·we apa, cu m
dicarea pentnt cari patirne apele suntu folosi
t6re, rnodulu intrebuintiarei si dieta ce trebue 
a se padi la applicare'a loru; ero isvorele aflate 
relle t>i de smintela s'au astupatu. 

6) Doctoriulu Episcopescu indemna pe pro
prietai·ii, pe alle carom mosii se gasescu is
v6rele de ape metalice, ca se le inzestreze cu 
sghiaburi de peatra sau bassinuri potrivite, si se 
construeasca in giurulu loru 5--6 odai tie, do
tate cu utensiele necessarie, avimdu si l·ate unu 
iugrijitoriu spre procurare'a mancarei, si altom 
lucruri trebuinci6se bolnaviloru; ero locurile 
unde proprietarii nu aru face acesta, se regu
leze Guvemuln ceea ce va gasi cu calle. 

7) In urma Dr. Episcope~cu areta cumu elin 
a intreprinsu callatoria sea spre cercetare 'a ape
loru dulci si metalice cn mt truda nespu<;a si 
fom neci unu agiutoru suindu-se pe munti in
alti si coborindil.se in vaille cdle pericul6se, 
inoptandu pe cam piele locuite de fiere selbatice 
si bolna,·indu-se chiaru in acellu voiagiu. 

~) Dr. Episcopescu imepandu callatori'a sea 
din Plaiulu Slanicului, trecu ap'a Romniculni, 
pentru celle doue isv6re din delulu Magura, 
apoi :ia lassatu de la muntele Niculele la valle 
pe Plesi, pe Furi, Giurgiulu, pe Penteleu, si 
pe ~iriu si peno la muntii Arefului in josu In. 
( lltu: pe unde au gasi tu sate fora communi
catiune de poteca ..... unde vegetatiunea este cu 
ua luna mai tardia, unde 6menii ca si vitele 
suntu meuuuti la trupn, dero vertosi si sa-
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nitosi .... in ~Iuscelu si Argesn 6men ii suntu 
pe alocure gusiati si pl"Osti. Sarea p6te indes
tula tota Europa. Pe lunga immensele can
titati de sare, Dr. Episcopescu gassi in munti: 
gypsu, puci6sa, petra fen6sa, carbuni de p~::atra, 
peatra acra, pamentu de porcelanu, si alte metalle. 

9) Dr. Episcopescu spuue, mai departe, co in 
plaiuln Slanicului se alta doue deluri cu numi
rea de pacle, cari suntu intr-ua departare 
ca de 500 stangeni unulu de altulu, si Ha-care 
possede in siesaulu varfului seu eate 16 guri, 
de marimea unui pumnu, din cari se resulla 
pnfuindu ua di"Ojdia de pamentu forte sarata 
si fora mirosu, care rever~\ndu•se si eventeudu
se tmprejuru inaltia gura din faci'f siessului 
de 7 seu 8 palme in susu si ori ce se va a
runca in gura se int6rce si se reversa inapoi. 
Acestu fenomenn se pricinuesce, dupo Dr. E
piscopescu, din topit·e'a sarei din pamentu cu 
apa lui, la cat·e topire se deslega unu dufu 
si resufla iu facia pufuituf"i si p6te cu tempulu 
se se cufunde loculu acestu-a si se essa apa. 

Totu in acestuplaiusea.tla la Clesna. unu tocu 
nestinsu, a.rdiendu, cu flacar'a ca de unu sten
gemi pe unu munte, unde sepandu impregiurulu 
locului acelluia, Dt·. Episcopescu a gassitu in
tr'insulu carbuni de peati·a de puci6sa si catranu; 
neci unu isvoru de apa curgat6rc nu s'a gas
situ in totu giurulu muntelui in cestiune de ca tu 
unu micu lacrimatoru de apa acra cu dufu seu 
gazu carbonicu, castigatu dintr-ua sapatura de 
3-4 palme, din care cu tcmpulu s'aru po
tea deschide \'1"(' unu isvoru do apa ferbinte. 
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Asseminea ardere de pamentu inse fora bolbore, 
s'a atlatu si la Bait:oiu in judetiulu Pralw\·ei, si 
sapandu loculu s'a gasi tu catranu cu puci6sa; ua 
atare fu1~1egare de locu ardietoriu in pamentu 
este si intr'unu <lelu de longa Tergovestea. 

In t6ta acesta callatoria nu s'a allatu vre-unu 
isvoru de apa ferbinte si acra. 
Dr. Episcopescu spune ca din tote isv6rele, de ape 
dulci, limpede, curate, si usi6re Je beutusuntu cel le 
siepte isv6re alle Peuteleului si doue alle Si
riului. 

Ezerulu Siriului, ce este de ua lungime si 
latime in rotuudu ca de 50 stangeni, este adu!l
citu la midi-locu ca ua p1dnie si trage t6fe gu
uoiele dupo dem;ulu, si le resulla din do:sulu 
muntelui printr'altu isvoru. Acesta apa care 
coprinde pucinu ferru si arama, folosesce ca 
scaldat61·e in caldurele verei. 

Locurile celle mai potrivite pentru intl·ama
l"ea sauitatei, si pentru petrece1·e'a calduriloru 
verei si a furiei epidernieloru neprasnice suntu 
Valenii-de-Munte si Campu-Lungn, ce se afla 
intr-ua inaltiute ca de 50 stangeni de s~• pra
faci'a apeloru fiendu dotate si cu celle mai Lu
ne ape de beutu. 

In fine, Dr. Episropescu dice: "ve,fiendu co 
neniulu rnrnanescu se afla impreuna cu elemen 
tele lui intr'ua intunecosa invalueala si nesciin
ti'a sinesiului s'iutr'ua prosta stare de sanetate, 
.... neajunsu la cunoscenti'a traiului dulce, 
veselu si indelungatu si nedeprinsu la iscusin
ti'a damreloru si a vrednicieloru de virtute, prin 
cari crescu si se iualtia poporele pawentului in 
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virtutea si frurnusetia lorn; de aceea amu lnn
gitu si largitu coprinsulu acestoru foîtic de im
baiare'a apeloru metalice ..... inso('inuule de 
puvatiuiri la cautarea celloru mai frequeuti b6-
le, de ua dietetica si macrobiotica, din a caroru 
uepadire nascu celle mai multe b6le". 

In urma acestoru consideratiuni generali, Dr. 
Episcopescu face descrierea generale a diverse
loru genuri de ape minerali, precumu acelle 
de puci6sa sau sulphur6se, dtd sare amara sau 
magnesia, de fen·u sau ferrugin6se, acre sau car
bon6sP.. 

Din aceste genuri de ape, Dt·. Episcopescu 
descrie in specie numai doue, aueco pe acelle 
fcrrugin6sc si sulphur6se. Genuln apeloru sul
phur6se este dupo Dr. Episcopescu de trei so
iuri: unulu t>Ste de puci6sa cu sare amara, al
tulu de puci6sa cu sare de bucnte si erosi al
tulu este de puci6sa cu mugnef'ia carbonica. 
Uenulu apeloru ferrugin6se are doue soiuri: u
nulu este de ferru carbonicu cn puei6sa, si al
tulu este numai de ferl'll carbonicn. 
~- Dupo aceste consideratiuni preliminarie, Tlr. 
Episcopescu indica in opulu seu diversele specie de 
ape metallice aflat6rie in differitele parti alle Ho
maniei, precumu mai josu se arrcta dupo ju-
detiu si plaiu si anume: • 

Ape de puciosa cu sare amara. 

Huwuicu, Slanicu: La dealuln Mngnra mosia 
monastirei Romuicului 
sunt douc isv6re. 
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Buzeulu, Slanicu. La satulu Lopatarii pe 
delulu Carpenisiulu e
ste unu isvoru. 

" 
P!u-scovu. La schitulu Nifonu suntu 

trei isv6re de frunte. 
~acueni, spre Buzeu. La Cometu la Bengala 

este unu isvoru. 
" Vallea Coziei. La satulu Calimanescii 

suntu siesse isv6re din
ti·'unu delu, cellu din 

Dambovitia 
midi-locu mai însemnate. 

La Ocina pe verfulu Ba
inei la poiana rotunda 
este unu isvoru. 

Ape de 1Juciosa cu sm·e de bucate. 

Sacueni, spre Buzeu. La Bmsturasiu, la Pu
turosulu este unuis\·oru. 

" 
Teleajenu. Longa Valeni-de-l\Iunte 

este unu isvoru. 
Prahova, Teleajenu. La Ocna-T elega sun tu 

Dambovitia 

Muscellu 
" 

doue isv6re. 
" La Serbanesci sunt 6 is

v6re; cellu mai susn 
mai ·insemnatu, si cu 
pucinu ferru si pecu 
ra, untu de pamentu. 

La Bnghea in Humele este 
unu isvoru; in drep
tulu acestuia peste riu 
in sa tu, este al tulu as
semenea. 
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Ape de puciosa cu magnesia carbonica. 

Buzeulu. Slanicu. 

,, Perscovu. 

" " 

La Poiana-Merului la schit 
sub unu scropusiu este 
unu isvoru, 

La Braiesci de la Mironu 
este unu isvoru. 

La muntele lvanetiulu cellu 
mare, la schitulu St. 
George suntu doue is
v6re: unulu in tierina 
schitului, si altulu de 
sub chilia de petra. 

Secueni, spre Buzeu. La Alinisiu din susulu 

" 
" 

" 
,, 

Tohani 

" 

" 

satului este unu isvoru. 
La Boboci este unu isvoru. 
La Nehoiasiu in Gura-Is

vorului Mircei, cumu si 
mai la valle in Gura-Sin 
drillei sun tu doue isvore. 

L'l Basca cu calle dreptu 
Plesiu, este unu isvoru. 

Teleajenu. La Posesci este unu isvoru. 
" ,, La Sm·eni este unu isvoru. 

Praho,•a. Breza. Suntu doue isvore, unulu 
din josulu satului, si 
altulu din susu, pe Pe
riulu-celu-Rosiu de la 
Sunat6re. 

Argesiulu. Arefulu. Suntu assemene doue is
v6re, unulu la Bmdetu, 
si altulu din giosulu ce
tatii lui Negru-Voda. 
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Ape de f'erm cu puci6sa . 
• T .. rlttiulu. 1'/aiu/u. 

s·ccueni, spre Buzeu. E->te nnmai IIIJU isvorula 
Sibiciu, la Dclulu Bnr
disi6iei, ense cellu d'in 
giosulu isvorului cellui 
din susu din delu. 

Muscelu. Bngea. In Ilumcle, este unu isvorn 
dero nedestupatn, si amu 
lasatu pe D-nn Logofetu 
Nicolae Rucarianu a ca
rui mosia este, ca se lu 
des tu pe. 

Ape de (ern1 carbonicu. 
Buzeulu. Slanicu. La Satulu Buştea, la mosia 

lancului Coloianu, este unu 
isvoru mare iusemnatu de 
bunu si de curatu, are si 
pamentu rosiu de cea mai 
buna si mai statomica baia, 

Bnzeulu, Slanicu La mosi a Bala nesci, peste 
garla Saratiell ului, la bese
ricaCocarceni, snntu doue 
isv6re mai Plici, cumu si 
la Braiesci la l\Iireu este 
unu isvm:u 

n n 

Secueni, Sibiciu. 

La :\luntelei vanetiulu celluma 
re d'in susulu {ontanei Anghe 
lesiaueloru este unu isvoru, 

La dealulu Bordisi6ei este 
unu isvoru, cellu mare 
din susu amesteca tu cu pe
tra acra mai multu pentru 
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beutu, fiendu prea tare, i 
dice apa acra, dera nu e. 

Val cea. Cozia. La satulu Callirnanesci, este 
din stanga dmmului, si din 
josulu isv6reloru de puci6sa, 
unu isvoru astupatu, si 
amu lasatu pe parentele 
lconomulu Cozi ci, ca se'lu 
deschid ia. 

Dupo aceste consideratiuni Dr. St. Episcopescu 
tratcza pe largu: a) despre modulu intrebuiutierei 
baielom de ape metalice; b) despre pati mele 
clu·onice cari se vindeca prin: intrebuintia~e'a 
npeloru de puci6sa cu sare amara, de puci6sa 
cu sare de bucate, de puci6sa cu magnesia 
carbonica, cu ape de ferru carbonicu, cu pu
ci6sa si fora de puci6sa; c) despre dietetica seu 
aparat6rea sanetntiei (mancai·e, beutura, imbra
camente, aeru, etc.), si d) despre macrobiotica 
seu prelungit6rea vietiei. 

D. Dr . ..Alfredo BePnalh. 

D. Dr. in chim ia Alfredo Bernath dupo siesse 
anni de lab61·e a tem1inatu ar1alysa a mai bi
ne de cinci-deci isv6re de ape miuerali din 
Muntenia, din cari D-lui a depusu probe la 
Espositiunea universale ce a essistatu la Viena 
in annulu 1873. D. Dr. Bemath ne promite 
c6 in curendu va face ua publicatiune intense 
a apeloru minerali cercetate, precumu amu disu 
la p~tg . .J90. De ua camu-data ne marginimu fL 

insera aici testuale Catalogulu acestoru ape mi-
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nerali: cu numirea si natura surgentilorn classi
ficnte si numite dupo analysea cualitativa si 
cuantitativa essecutata,asia cumu elle suntu pu
blicate in "Revi->ta sciiutifica din annulu 1873 
K 6 sub titlu "Studii asupra apeloru minerali, 
sul(ului, mineraleloru fossili, petroleului si a e
ducteloru preparate d'in pett·oleu. 

"Collectiunea de facia espusa din parte'a La
boratorului de chimia allu Eforiei Spitaleloru 
ci vile si a .E'acultatei de medicina din Ca
piUI la spre a figura la Espositiunea L'"niversale 
din Yiena la anulu 1873, serva ca couducetoru, 
dandu 6ri-cari deslnsiri indispensabile despre na 
tura si celle mai msemnate proprie~ti a ohjec
teloru ce contine, impartite in siepte sectiuni. 

De la sectiunea an taia pone la a ciuda suntu 
representate apele minerali receptionate din sor
gintele loru respective, si impartite in serie, a
deco fie-care sorginte este represintat..'l prin mai 
multe flac6ue ( 1 -7) cari formezia ua serie. 

In sectiunea a cincea, a siesca si a sieptea 
s'a espusu sulfu cristallisatu si amorfu din dif
feritele locaiitati pe unde se gasesce in cuanti~ 
tate abundante, precumu si minerale fossile cru
de ca petrolenlu de differite greutati si consis
tentie, paratina, si preparatele seu eductele estra
se din elle, de essemplu, parafina estrasa din 
petroleulu de la Pacureti care contine apr6po 
de G•,.; Parafina din ozokerita de la l\Ioreui-pre
cumu benzina care contine benzolu, etc. etc. 

Apele minerali sun tu representate prin .te 1 
sorgenti din siesse districte de dim·6ce de Milcovu, 
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si a nume: Valcea, :\Iuscelu, Dambovitia, Romnicu
Saratu si Ilfovu. 

Pentru distinctiunea mai invederata amu pusu 
apele de natura llalopegene hydrojodate (cu 
continutulu de Iodu mai considerabile) in flac6ne 
rosii; apele Chalybopegene seufE>rrugin6sein flac6 
ne negre si apele Teiopegene seu sulfur6se,precumu 
si sali ne si celle de natura micsta -in llac6ne albe. 

Ca nomenclatura, pentru indicati une'a natu
rei propridatii loru Chimico-fisice a sorgentiloru 
amu aplicatu classificatiunea dupa Seegen, pe 
basa analysei cuantitative: adeca apele in cari 
predomina combinatiunile haloideloru cu alca
liele spre essemplu: Chlonu·e, Iodure, si Bro
mure ( chloruru de sodiu etc.) s'au classificatu si 
numi tu Halopegene; - apele in cari predomina 
Sulfu si combinatiunile lui, s'au numitu Theio
pegene sau sulfur6se sau Theiopegene Hepatice 
caudu predomina Sulf-metale sau Metaloide; 
seu Theiopegene sulfidrice l~U continutulu de a
ciclu sulfidricu; sau Theiopegene saline candu 
predomina combinatiu ni le de sulf-oxygenatu. 

Chalybopegene seu ferrugin6se s'a numi tu a
pele cu continutulu predominatu de combina
tiuue loru de ferru in forma de carbonatu seu 
bicarbonatu de ferru protoxydu. 

l'ikropegene seu apele amare s'a numitu apele 
in cari predomina contiuutulu de magnesia cu 
snlfatu seu bicarbonatu. 
Alc!Lline-Saline cu continutulu predomina tu de aci 
du carbonicu liberu combina tu sau semicombinatu. 

Mai t6te stabilimentele in numeru de siepte cu 
alle loru sorgenti din cari amu represintatu a-
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pcle minemle, se afla stabilite intr'unu modu 
cu totulu primitivu; Bughia, Calimanesci s1 0-
lanesei suntu ceva mai bine ingrijite. 

A pe le de sorgenti acaroru natura pone as
tadi n'a fostu cunoseuta de locu avemu mc1 
representatu intr'unu numeru mai mare, dcro 
si apele de la stabilimentele mai susu mencio
nate au fostu cunoscute numai dupo natura cua
litativa a continutului principalu. 

Ca sorgenti captate intr'unu modu definitivu 
cu ua constructiune artefiriala, amn se notezu 
singularmente apele ferrugin6se din capitala; t6te 
celle-1-alte nu suntu captate de locu, seu altele 
captate }Himitivu si provisoriu. 

De unu osebi tu interesu si de ua mare tmpor
tantie prin raritatea loru suntu apele minerali 
Halopegene idrojodate alle districtului Prahova, 
anume Cornu de susu linga Campinn, si sor
gentile de la Predeal-Schi tu, si Vallea Roznova, 
precumu si Olnnestii cu apele lui Theiopcgene, 
Picropegene, idrojodate (mai sla bu ), alte bicar
bonate etc. Abundantia apei este enorma, se urca 
pone la trei-dieci mii kil. pe di. 

Apele Theiopegene Hepatice de la Slobodia si 
Sierbanesci suntu de importantia in catu privesce 
continutulu sulfoalcalilom caustice si de pamentu, 

Apele Chalibopegene din capitala cu bicarbonatu 
de ferru protoxydu 0,900 miligrame in 1000 
parti apa, au facultatea de a se potea transporta 
in conditiuni afi 1\aconele ~bsolutu pline, (resi
standu la pressiunea de 3 atmosfere ), attunci ea se 
conserva, fora ca se precipite nici un urma de ferru. 
Nici ua sorginte nu este de natura thermala; 



t6te apele cari pone acumu s'au studiatu la fa
eia loc1Jiui, suntu de natura athermala. 

Studiuln sorgintiloru, adico operatiunile chi
mice si gazometrice, la facia locului, (analysa 'cua
litativa si cuantitati,·a), s'a es-.;ecutatu la tote 41 
sorgenti din differite localitati 

Studiulu geologicu si mesurari de inalti mea a
cestoru locuri, precumu si charta geografica a 
apeloru minerali, este apr6pe essecutata. 
1\Iai multe sorgenti minerali, spre essemplu celle 
principale de la Olanesci, Bughia, Prt>dealu, 
Balta-Alba, etc. au fostu analisate si studiate la fal'ia 
locului acumu 15 sau 19 anni trecuti de D. 
professore D1·. Davila, caruia datorimu intet·esan
te observatiuni in ceea ce conceme investigati
unile d-selle ca notiuni istorice, studii a pusi
tiuniloru geografice, si observari therapeutice, a 
celloru mai principale sorginti din ticra. Acesta 
formczia nes<"e date preti6se, indispensabile ca
ri suntu de natura a complecta studiulu Chimi
ro- fi~>io-geologicn alin epocei mai noue,-de la 
1 8!i7 inc6ce, essecutatu in optu escursiuni. 

Actiunea Fisiologica-'l'erapeutica a apelant 
de la sorgintele Bnghia, Olanesci, )lagureni.,Pre
dealn~ Balta-Alba, suntn studiate de d-nii pro
fcssori dr. Feli~ si medicu primaru Dr. Yallcuu; 
ua lucrare scîintifica importanta si merit6s..1.. 

Lipsa probeloru de controla a analiseloru cuan
titative nu'mi permite inca a publica studiele 
melle asupra apeloru minerale in t6ta intinde
rea si complicitatea loru. Candu voi avea la 
dispositie si aceste lucrari de controla ne vomn 
da t6tasilintia pentru ale pune in lumina"" .......... . 
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SECTIUNEA 1. 
APELE lfiXERALE DIN DISTRICTt:Ll: ILFoVC SI PRAHOH 

1 
"'1 1 :o[[ l ,liotiun• = c.> , 1 1 HAU 1 

1 

~ Num_irt>a. NATI.:RA SOR- ~ ·e 1POSE-l_; s;~t!ţ!~ AN ALI 
-' aorgonte1 , GI"TEI ·;:: j l o ;:: · · 1 ~ r..l 1 1 · 1 " .: "- soru 0 • "' o ,..,. 81 satorulu 

._ ..: OCU Ul = =. ~ - ~tberape 1 

~ lz 1 j ~ != ;~::_~e~~-

111 7 HaritiaDbm.
1

FerrurinU•• forte i' Uill Xu.oicipiD. In lOr. Peoe:Pf. Da- 11 

1 
lt:aplt. Dobr .. l • . 1 \~~~~~~seu. IYil&. :::~ 

2 21. J4agoren11Sulfurol&, Hepahc•,Vecbe Gr. Caa-' ·1 
1 • 1 t&('UZÎDO 1 i-4 

i 
3 1;v&('el_arie Bulfur6aa 1 _ :Pr: Stir.. 1 1 < 

t:amplll& 1be1. \ 

1 1. Predolu Ferroginooa forle 1K71 lllonut. Dr.Ve Dr. V•l- z 
, 4 \ l~ nu. lfua. 1 = 

6 1 Bri!dia Sulfar· N& \~echi:Pr. Bi_t lnr Pat-1 :,.: 
u • bcac11 1 lfllt 1 

1 6 2·Slob~&ia Sulfuron, Hepatica. 1871 Eforia 1 Pe~uv::-·~i~-.~~i= 

1 

1 
·1 1 Maier Sti•k Ier 

1 4: 1. Preditlu Halopegeoa idroioda 1852 ,Se. Cre-' Dr. V el-

I 
looga Yama t& \' 1tiul. li 1 liou. 
11. Valu 1 ldemu 1~ 

1
.act. Ef.\ 

8 3 Roz.una. ldemu 

SEC'fiUNEA II. 
APELE )JINERALE DIN DISTRIC'fULl: l'iUHOVA. 

6 ' -llrotililii-= 1 
1 

u 1 1 .,2 sau 1 

~ Nnmire.-.. 1 
• ·- ~·c Stndiele· 

., "., NATI.:RA SOR· ~ f Pose- !: ,: Fiaiolo- ANALI 
il= c;: •or~entei GEX'J El "·;: 'soruln ci: 1 gie• .; s•tomlu 

11 

t . .: 
1 

locu Joi -: :g, ~ tenp•u- 1 
7.; ;,o:; 1 C 1 ~ ) tice fa~ 

9 f)
1
UI. Val. Ro-~IHalopegeoa idroiodai:68+Efona '- ;::• V:- ---, 

j •uoYa. ta forte cooceotrata. Spit: luau. ::: 

~10 2:1. Scb. Pre- 1Halopegeoa idroiod•.vacld Monae-
l 1dealu. !ta pentru 010 lDtnou~ tire 

11 2\11. ldemu ~:~a~O::t~~n~ 1~::~~~~ - -

12 21 Jll. Idemu \Halopegena id~oiod.a -

1 

ta pentru u111 1nterol 

t31 91. Cornu lao
1
Halopegt>o& idroioda 1871 

1 lga Caruplll&'ta forte concentrata! 

,,~ ]1Pacnretii 1 Halopegeoa idroio-, 1873 lloneoi 
j J )data J 
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SECTICNEA III. 

APELE )Ili\'Ef!ALE DIN DISTRICTULC DAllBOVITIA ROM
NICUI,U SARATU SI liUSCELU. 

r;, : . 1 ~ 1.!. 1 ",'~~··t 
g Xnmirea != ·:- 1 t - ~tud1t~le 
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1,. :.;: 8

1
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1
11

. ''
1 GIJ\TEI 1" -~ sorulu 1 t ~ ,gice •i .

1 

torula re oru U1 1 "= =.. ~ ... 1 t~rap&-
!Jj ;;; ~:; 1 Q l•lico fa-

.. , < 1 1ea.te-...:d:.:•-=----~l 
1 ------

' 
1
H l lf .l h"j . 1 '16 2 Albeeti a. t.~pegtHlA au 1.1ro ,vec 1 llo1nen1 
t~a. eu urm:~. d~ llld11 

16 2 HPlflua. 'suHurcit~a eu urm11. Ruea Dr Fa 
Bughia de ludu si fttrru rh.u lli.x 

17 1 IV. SierbA- Salin& eu (erru ~rbu. 
nescii Bt'llo 

18 1 Hl. Hierbll- Sulfurot~& epa.tica llolllhni 
nescii 

19 1 1. Albescii SulfnrOsa cu Iodu 

20 Idemu H~~olop~gena cu lod\1. 
&labu ~::~uUuroaa 

2 ~~rtf'a. st•:iH&lopPgt'D& sulfurO
bthmentulua a. r:u Iodu si ft~rn 
Bugbo 1 

1 Halta-Alba r·Sa.lina,Ha.lop.-g .. nacu 
laea. r~ru slalrtu sulfidrica. 

1 1. Stoin .. cil~:::.pegona hydroio-

2 In curttla. Idemu 1870 
\it!ra.n. Bu 

gbia 

Buea 
re ou 

Or. V el-
1sa.no. 

Staluhai 

Rucari-.. 

Dr.Felix 
Slof. Sia 
or. 
Dr. Ve 
It!lnu YÎ 
Dra.gh. 

ldem Dr.Felix 

Epice& 
Pr, Dr. 
Ua"Jila 

26 3 llP la mOra Sulfurosa. forte, !!a.· vechi 
Rnghia 

1
1iu& Stef. ~aa ldemu. 

er. 

= 

... 

z 

== 

11.!6 1 JI. ~rrb<~.- SulfarO!ia ep~tica 
'ne11ti 

llosneni 

i 
>7 1 l''I.Serb&tUHtti1 ~ulfurOt~& epatica, 

! forte 

8 1 Il. Caciula-, SulfurOsa, bîc:arbo-
1 ta. nata 

9 ).1. :non. SulfurOsada.bu.rhlo 

1 !
Coz.ia \ rurata forle, idroio-

liodata. urma 

D. nr- Bernath inart.iclulu Sf'D. m"i tuteadi~: despre PE'troleonlu iadigenu. 
llzok~rita ai alte metale, ce U-lui a depun la Eapositiuuea Uoiveni
le din Vi"l!n!l: iose, auate matetii liendn litraine tmjC'tulo.i D\l&tru, d• 
lll!tHHI. timU 'fijCUtU phti1 t:lht. 



SECTit.:NEA IV. 

APELE Mll'iERALE DIN DISTRICTULU VALCIA. 

f
_-c---T, =~1 ====
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Î
OI ~lai II R.Val. SulfurOsa., Cloruraţ,. Vechi~~lunici-~ 

grad. Z&Toîa putinu Salina. palitati 

r . 
, 31 3 Caterina. SulfurOn fOrte cu veehe,~·u~~l~u~ 
~~ : OLtne•ci lodu oi ferm olahe ·1 

1 ~32; 1 11 Calima- Ferrugin6ea. veche Statului~~ 
o esti 

~3· 1 Apa amara Sulfurâs.a slab. Sali-~Teche Petr, 

1 
1
'

1 

Ol&nf:'ICi na forte urme de Muntean· 
Iudo, l'hlorurat. Hi- '\ 
ca.rhonatu ai sulf. de 

1 1m..,aeala \ p ·3-l 2 Dela Tn•tie Clorurata forte, idro nche Atr. 
~ ( Olane8ti li odata. aci du sulfidric )luntean\ 

;!6,: 2 De sab p ia- Halopegena fiUlfurO--Yfleh~ Petr · 

1 1 

h"a Ol, (val.' aa elab idroiodata Muntean 

TiJOa) 1 

1
36 1 ca .. eada 0- Ralopegl!'!n& cu lodu Ytche Petr. 

1 

la.n. Val. Ti- elab u aul.ftdric" lluntean1 : ... l 
1~7 2 1. CaHman~- Sulfurf,•a forte idro nche Petr. 

LI ttii iodata pronuntiatu, Muntean\ 
clorurato. 

: 2 Rob~n V si. SulfurOsa Halopege- veche Petr. 

~ 
1 IV Olanest1 aa eu lodu si bicar- Muntean 

9
i' bonata 

2 .\lnandriua SulfurciPa forte cu veche PP.tr. 
Ula.ne»ti iodu si feru, Sa lina M uutean 

1 
c:,oneentrat. 

' . wl 
1 1 

1~11 1 1 

1 Vuleanu 0 _ Sn~furosa clorurata. yeche Petr . 
lan. T&lea cu aodu acid &~ullldric lluntean 

Ti11a. 1 
2 h.vor. Solda.t Sulfur~•a forte cu veche Petr. 

01. (Ya.l. OlJ ioda fU clorurat_, Dr- )(unteaul 
mb de feru, Sahna 

Dnii Dr. D. Pe-

~~v~~~~~~~e.;:-= 
nu ai V it IÎ prof. 
man. IA. Marin· 

ldellln 1 Id•mue-

Prof. 
Dr. Da 
Yila 

Dupo a~este consideratiuni generali vomu intra 
3-1: 



in desca·ierea speciale a apelorn ruinerali din )[un
t~nia.lncepemu, dero, cu apele sulfur6se. 

Despre apele sulfurose. 

Vomn imparti isv6rele de ape sulhm)se alle 
.1\lunteuiei: t) in isv6re de ape sulfur6se sodice, 2) 
in isv6re Je ape sulfua6se calci ce, 3) in isv6re de 
ape sulfur6se sali ne; in unele dintre ace~ te pre
domina magne~ia sulfurica era iu altele mag
ne~ia carbonica. ( t) 

A. Despre ist'orele de ape sulfurose sodice. 

t) Jsvm·ulu de apasulfurosa de le' Jlagureni. 

La .1\lngut·eni, proprietate'a D-lni Gr. Canta-
cuzino, Judetiulu Prahova lllassa Filipesci, essiste 
ua surgente de apa sulfur6sa hepatica, (2) cunos
cuta de mai multu tempu. Din acesta apa, a
nalisata de D. Dr. in chimia A. Bemath, s'a 

( 1) Trebue sa notamu aici co clasiticatiunea isn)relore 
de ape minerali din Muntenia este facuta in modu 
provisoriu si aproximativu, diu chusa ca la cellu 
mai multe apfl minerali alle Munteniei lipsesce ana
lysa cuantitativa, pentru care impartirea men
cionata este calculata numai dupo analyselc cua
htative essistenti. 

In adivcru, Dlu D1·. Bcrnath a facutu analysa 
qua.ntitativa a 50 sm·gcnti de apa miucrali, pre
cumu se constata din consideratiunile Dsalle im
primate la. pag. 518 a acestei scrit:ri; in se acclle a
nalyse voru stll inco · ncpubli0ate pnne cb.ndu se 
va pronuntia asuprn Torn controlulu ce SI' fHce In 
Viena in trei Ialmratorii chimice deosebite. 

(21 Ape sulfurose hepatiee se numescu ac(•llt!_ in 
cari predomina sulfulu-metalt> ~au metaloide pag. :>1 ti. 



depusu caten1 probe la E~positiunea Uni ,·et•sale 
dela V1ena din :wnnlu 1873. Celle disse, de la pag. 
1 H pone la pag. 150, despre proprietatile fisi
ce si actiunea therapeutica a apeloru snlftu·6se 
in genere, suntn applicabili si la apele sulfur6-
se de la Magureni. 
Affectiunile si diathesele cari se potu tratâ prin 
apele sulfur6se in genere, de la pag. 1 9-l- pone 
la 216, se potu cauta si prin apele de la Magureni. 

2) Isvorulu de apa sulfurosa de la 1lit1celaria . . 
L·1 Macelaria, prop•·ietatea printiului Stirbei 

longa Carnpina Jndetiulu Prahova, essiste ua 
surgente de apa sulfur6sa, cunoscuta din vt>ehi
me. Din aceasta apa, analysata de D. Dr. Be•·
nath. s'a depnsn eate-va mustre la Espositiunea 
eniversalu dda Viena din aunulu 1873. 

Celle disse mai susu, despre intJ·ebuintia•·e'a a
pei snlfur6se de la Magnreni~ sun tn a pplicabili 
lSÎ la apa snlfur6sa de la Macel:u·ia. 

3) Isvorulu de apa sulfurosa de la B1·eaza. 

La Bpha, judetin!u Prahova, plaiuln Prahova, 
proprictate'a priutiului Bibescn, essiste unu isvoru 
de apa sulfurosa cnuoscntu din veehime.Asupra 
apei acestui isvorn Dr. Patzelt a facu tu mai multe 
studii physiologice si therapeuti ce. 

Din apa ::~cesta, analysata de D. Dr. A. Bernath, 
s'au depusu eate-va probe la Espositiunea Uni
versali dela Viena din annuln 1873. 

Celle disse mai susu, despre intrebnintiare'a 
apei sulfunîsa din M~tgmeni, snntu applicabili 
si la apa sulfur6sa de la Bredia. HelatiYemente 
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la apa minerale de la Breaza gasimu m "Dicti
onarulu topogmficu si statisticu allu Romaniei" 
de D. D. Frundiescu nrmatorele consideratinni: 

"Frumusetile naturale cu cari e dotatu acestu 
locu, i11faeiosandu aspectulu cellu mai deliriosu 
vederei, aromele celle mai placute l~Jirosului, 
nwlodiele celle mai incantat6re nlle paseriloru, 
dau fie-caruia a intielege co pe longa ealitat~a 
si puterea acestei ape, contribue la sanitatea 
locuitoriloru si natum, care domnindn in muntii 
diqpregimnlibera si maretia, ne adapa CII Ua a
pa limpede si usi6t·a, ne face se re>:piramn unu 
aeru curatu si datatoriu de viatia, ne lingnsiasce 
t6te simtirile cu na mie de ,·arietati plac-ute si f6r 
te romantice, ne intretine speranti'a vietiei si a 
sanitatei cu fanneculu ei cellu recnnoscutu in 
midi-locnlu liniscei si a bunului traiu campenescu. 
Dir1acestea urmcza ca,. athtn positiunea locului, 
cn.tu si calitate'a apelorn, arn favorisu pre multu 
intreprindere'a unui asiedemantu de bai a caro
ra importatia este netagaduita." 

4) lst'ontlu de apa sulfur6sa de Slobodia. 

La Slobozia, Judetiuln Pralwva, plaiulu P..a
hova proprietatea a Eforiei spitalelorn, s'au des
coperi tu la annulu 1871 ua snrgl•nte de apa 
sulfur6sa hepatica, despre care Domnii Doctori 
Vellcnn si l\[aieru au tiwutu studii phisiologice 
si Therapeutice. Din apa is,·orului acestuia, 
nnalisata mai antniu de D. professore Da,·ila si 
Stoklern si apoi de D. D1·. A. Beruat.h, arestn 
din urma chimistn a depnsu catc-1 a probe la Espo
sitiunea l.iniversale de la Viena din annulu 1873. 



Cdle di:;se nuu sussu despre fntrebuintiare'a 
apei sulfur6se de la l\Iagureni suntu applicabili 
si la ·apa su lfur6sa de la ~lo bozia. 

5) Isr6rcle de apa sulfurosa de la Sierbanesci. 

In comuna Sierbauescii, judetiulu Dambovitia 
in departare de ua posta de Capitala J udetiului, 
essistu sicsse isv6re de apa sulfur6sa, desemnate 
cu ;\•ii. 1, 1, 3, l, 5 si li. Dupo analysa, fa
cuta de l.J. Dr. A. ilernath, s'a coustatatu c6 apa 
de la isv6rcle K•ii 1.11. si lll. este sulfur6sa he
p:ltica f6t·te, era ace11 de la N•. IV. este salina 
terrugin6sa. Apa de la i::n·6relc cu K•H V si Yl. a re
masu inco ne analy:;ata. Din apa isvoreloru in
semuate cu :;\•ii l. Il.lll si IV la annulu 1873 
D. Dt·. A. Bemath au depusu eate-va probe la Es
}>ositiunca univesale din Viena. 

Dm rclatiuuea data de D. Dr. Rosdalu, me
diculu primaru allu judetiului Dambovitia, dttre 
Directiunea generale a Serviciului f::;anitariu se 
constata c6 numai isv6rele de puci6sa se 
intrebuinticza la facere'a baicloru pentru cari 
apa se iucalJiesce cu petre incaldite. Apa rece 
a acestorn isv6re se utiliscdia si ca beutura. Apele 
ferugin6se se intrel.miutiaza raru Je catre patim<tsi. 

Uelle disse de la pag. 1 ll ponc la pag. 1 jO despre 
proprietatile physice si actiunea therapeutica a 
apelon1 sulfur6se in genere suntu applicabili si 
la apele sulfur6se de la f::;ierbanesti. 

Affectiuuile si diathesele cari se potu tmu\ prin 
apele sulfur6se in genere de la pag. 1 !.1-l--216 
se potu caut:\ si prin apele sulfur6se de la 
Sierbauesci. 
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Affeetiunilc la cari, dupo D. Dr. Rosdal, s'au in
tr~buintiatu cu folosu bi\iele ele apa sulfur6sa 
de la 8ierhanesci suntu: a) catarhuln chronicn 
tmde nn essistu symptome de inflamatiune, b) 
]utcmorhoidii in soei ti de con sti pati une1 c) 
rhia, pecingenca, pruriginea, si alte afferti
uui chronice de pelle, d) affectiuuile arthritice 
~;i rhenmatice. e) scrofulosea sub forma de exan
thcme, precumu: crusta lactea, ti nea capetis etc. 
t) b6lt:le dependenti de la abusulu mercuriului. 

Jsvorulu de apa -sulfurosa de la Caciulala. 

La satuln Caciulata, mosi'a statului judo 
tiulu Valcca plaiulu Cozia, essiste unu is
'·oru de apa sulfur6sa bicarbonata. Din apa a
t·esta, aualysata de D. Dr. Bernath, s'a depusu 
1·hte va probe la Espositiunea universale de 
la Viena in aunulu 1873. 

Cclle disse mni sussn, despre intrebuiutiare'a 
apei snlfur6se de la l\Iagnreni, suntu applicabili 
si la apa sulturosa lle la Caciulata. 

B. Apele sul(ur6se calcice. 

hro1·eltJ de ape miMmli de la Pentelett. 

Pe muntele Penteleu, din judetiulu Buzc••ln, 
se afla trei isv6re de ape minerali: isvorulu No. I, 
dupo Pulge1·isiu, lsvornlu No. 11, de la Taiuitia si 
Js,·orulu No.III de la Bisca (Zanoga). 

D. Dr. Varlamu mediruln8tabilimentutui Bi
S(;a mi'a cornmuuicatu 11rmatorele uotitii reia
ti ve la localitatea acestoru bai. 

"8tabilimentulu Bisca se gasesce asicdiatu pe 
uun wicu platou <Wendu in fac:ia (dcspc rasa-
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ritu) :\{untele-Domnescu, cru·e se desparte da 
Stabilimentu prin perauln Bisca; acestH munte 
este acoperitu de ua vegetatiune frum6sa abun
dante si variata. La drepta se vede l\Iuntele
Tainitia impreuna cu doue col6ne de pcatra 
numite stalpii Tainitiei, in p6lele carora curge 
peraosiulu Tainitia. La spatele Stabilimentului 
este dealululu Corbului unde se gasescu cate
,.a case muntenesci, in cari sera lumina focului de
vine forte placula de la stabilimentu. La stinga 
este culmea Teghei (Petr6ssa) si mai departe 
Podulu-Greeiloru. 

Stabilimentulu se gasesce f6rte bine conditi
onatu cu t6te necesarele; cura esseneiala consta 
in zeru si lapte de capra; annulu fiitoru vomll 
intrebuintia din apele terrngin6se si sulfur6se; 
aen.lu este f6rte curatu; essistu si bradi la ua 
mica departare. 

Pacientii cari visiteadia acestu Stabilimentu, 
majoritatea lom suntu atinsi de morbii organe
loru respiratorii, de anaemia si chlorosa ca la Is
chelu in Austria." 

Assemenea, D. Dr. Varlamu au hine-voitu a 
procura D-lui Dr. Bernath din surgentile ~enci
onate eate unu llaconu continendu fie-care eate 
2

js Kilograme de apa. 
Apa din tustrele surgentelc este athermale; 

ea are unu gustu stipticu-slabu, pucinu snlinu; 
aceea de la N•, 1 si 2 amirose a oue impucite. 
(a acidn hydro-sulturicu), ero apa dt: la N•. 3 
este fora mirosu. 

A pa de la N•ii, 1 si 2, suppusa aualysei cua
litative de catre D. Dr. Bernath, a datu urma-
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torele sub.;tantii: acj<lu hydro-sulfuricn, bil'arbo
llatll de calce, carbonatu <le pi'Otoxy<lu <le fenn, 
l:hloi'Uru <le calciu, carbonatu de magnesm, sul
fatll. de calce, urme de alcalii si sub.:;tautii or
gamce. 

Apa de la surgentea N•. III, Bisca (Zanoga), 
contine urmatorele corpuri fixe: carbonatu de 
protoxydu de ferru, cnrbonatu <le calce, hydro
ddoratu de calce, sulfatu de calce, carbonatu 
de magnesia, alcalii chlorurate, snb:>tantii ot·
ganice (acidu crenicu). Analysea quantitati\·a 
nu s'a potutu face din causa c6 apa tramisa 
Illl era in quantitate sufficiente, precumu s'au 
arretatu mai susu. 

In urma acestei aualyse D. D1·. Bernath face 
11rmat6rele rellexiuni . 

.,Avemu <laru manifesta tu in apele de la Pulgerisiu 
I. si <le la Tai ni tia II, caracterulu apelon1 hy<lro
sulfurate slabe ( sulfur6se) putin hepatice, cu 0.-100 
mili-grame gazu acid sult11 ydricu per cu bil"ll de ca
metru apa, si cu ua mica q uantitate <le ferru 
protox.ydu. 

"Apa de la Pulgerisin si Tainitia se recomanda 
ea apa sulfur6sa pentru beutu cn lapte rece 
sau pnm si pentru iuhalatiunt:>. Supuiudule la 
oare care comparatinne cu alte sorgentl din 
strainatate, atunce obtincmu SOI"geuti ca Eilsen, 
'V eilbach, Nenndod, Lan gen bruckeu, Enghien, 
l'ierefond ca de acea categoria. 

Apa de la Bisca ( Zanoga) se manifesta cu 
proprietatile bine deter111inate allenpeloru fcrru
g:iuose, in cari fenulu essiste ci1 protoxydu de ferrn 
bicarbouatu si crenatu de ferru; prin urmare, 
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destula qnantitate de acidu carbonicu, astufeln 
c6 ferrulu re ma ne in solutiune si uu se priei pita ca 
ferru-o\ydn. 

Avemn dal'll si aici la N• III ua apa ferrugi
n6:H\ slaba dar recomandabila pentm cura di
etetiea debeutu cu lapte sau puru." 

In respectulu apeloru sulfur6se de la Pente
leu, No. l. si II, se vom citi si celle prevediute 
de la pag. 1 !.1 -!-:.? 1 6. Assemenea, se vom con
sulta si celle coprinse de la pag. 255 -256 in 
privire'a apei ferrugin6se de la Penteleu No. III. 

O. Apele sulfur6se saline. 

lu celle mai malt<l ape sulfur6se saline din 
din Muntenia predomnesce sulfatulu de maguesia 
sau carbouatulu de magnesia. In consecuentia, 
lucrarea therapeutica a acestoru ape va depinde: 
de la clementulu sulfurosu, si de la cuantitatea, 
mai mare sau mai mica, a sulfatului de mag
nesia si a carbonatului de magnesia. 

Despre actiunea physiologica a elementului 
sulfurosu (a acidului hydro-sulfuricu) s'a tratatu 
la pag. 103 si 1 0-J.. Asseminea, s'a vorbi tu la 
pag. 111. 112. 118 si 119 despre actiunea phy
~;iologica si therapeutica a carbonatului de llla
gnesia si a sulfatului de magnesia. 

Apele sul(u1·6se cu p1·edomni1·e' a sulfatului de 
magnesia sau a sarei-amare. 

Asupra acti unnei apeloru sulfate sau amare se 
potn consulta celle espusse la pag. 167 si 168. 

Helativn la b6lele si patimele cluonice cal'i 
se potu vindeca sau usiura prin intrebuiutiare'a 
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apei de puci6sa cu sa1·ea-amara1 D1·. St. Epis
copescu se l"OStesce in rnodulu urrnat01·iu: "se 
vindecă si se usiureadia cu beutura si m baiare'a. 
acestei npe: 

"T6te acelle bole si patimi cari se pricinuesce 
si se incuibeadia in omu din hrana si vietuire rea, 
cumu si acelea ce remanu din alte b6le petrecute 
in trupu, din faceri grele, din la usii, dinlnngori o;au 
friguri delungate, din sculamentc si trentie ne
vindecate, din oprire'a rnncnlui a sangelui a 
tranjiloru si a o1·anduelei firei fP.meiesci, din 
raic si pecingine ne\·indel"ata si inchisa in 
trupu, din dt>lungate patimi de dureri rheuma
tice si arthritice cu inllaturi de 6sse si cu jun
ghi uri de mani si pici6resi de incheieturile lo:·u, 
cumn si din alte mnlte pricini si intemplari si cari 
suntu insocite, cu inllatmi, intarituri si incueturi 
de peptu si de pau te~e, cu delu ngata ardere 
de lingurea, nepofta de maucare, cu sete 
si cu slabiciune de trnpn, cu sfarsiec!une de 
puteri si cu tragere la zacere fora de caldura 
sau CII putina aprindiala din SCJ"a in sera. 

Assem~nea lucrare folosi t6re are: pentru friguri 
de totu felulu, pentru pete rugin6se si albe de 
pe tmpn, pentru durerea de sielle, de midi
locu si de siolduri, pentru amortiala si nesim
re'a manilom si a pici61·eloru din dambla, pen
tJ·u tussa cu naduf si pentru cea uscata sau u
meda din tr6hna, pentru totn felulu do li rubrici, 
pcntrn galbanare pentru moerea si slobozire'a in
chietureloru incordate si inflate, pentru deJun
gata durere de capu, cu ametiala, cu durere de 
ochi, si pentru durerea si scurgere'a ochiloru1 fi-
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endn slobozit6•·e de t6ta incuetura trnpului, de 
mistnela, de udu, de abnrel'a pellei si de fleg
m 'a tussei, pe cari le snspendeadia si le pornesce 
essire'a loru din trupn'' 

Intre isv6rele de ape sulfur6se, in cari pre
domina sulfatulu de magnesia, dupo Dr. St. E

- piseopescn suntu: acelle de la 1\Iagura, de la 
Lopatlui, de la Schitulu Nifonu, de· la Cornetu 
si de la Ocina. 

1) Isvorele de apa sulfurosa de la .Jfagura. 

La delulu ~Iagnra,judetiulu Romniculu-Saratu, 
essistu doue isv6re dea pa sulfur6sa in cari predom
nesce sulfatulu de magnesia. 

Celle disse mai susu, despre proprietatile a
}>elom sulfur6se cu predomnire'a sulfatului de 
magnesia in genere, suntu applicabili si la apele 
minerali de la dclulu ~Iagura. 

2)lsvorulu de apa sulfut·6sa de la Lopaiat·i. 

La comuna Lopatarii, judeti ulu Bu:~.eulu plaiulu 
Slauicu pe dclulu Carpenisi ulu, essiste assemene 
unu isvoru de apa sulfur6sa in care predomina 
sulfatulu de magnesia. Celle disse despre intre
buintiare'a apeloru sulfur6se de la dclulul\Iagm·a 
sun tu applicabili si la apa sulfur6sa de la Lopatari. 

3) Isvorele mineral! de la Schitulu Nifor~u. 

Sub l\Ionastirea Nifonn, pag. 511, judetiulu 
Huzeulu. la dn'lpta intl·-ua valle, essu dintr-unu 
munte siesse isv6re de ape minerali, cari sun tu 
desemnate cu Nrii 1, 2., 3, 4, 5 si 6. 

ll!\·orulu ~o.l. este mai bine ing•ijitu de c;Hu t6te 
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cclle alte: elu are unu mi eu bassinu de petra pentrn 
a primi apa ce curge din munte. Temperatnr'a 
apei a,·estui i:n·oru s'a gasitu de +9• R. duulu 
atlllo~phcra an~a + 1 i• H. Apa este camu-sarata, 
m;rosa forte pu ·iuu a acidu hydro-st.Ifuricu si 
are si tta cmllltitate de acidu carbouicu liberu. 
Js,·orulu dit 5. ocale de apa intr-ua minuta. 
l:)e parc c6 acidulu hydro-sulfuricu nu este 
proprm acestei ape ci deriva de la isv6rele 
in \'eeiuate. 

2) Js,·orulu -:\'•. 2. se afla citll'i st1mgeni de
parte de la iS\'OI'lllu ~. 1. Chiaru de la an
taia pri\·ire se vede c6 apa acesta difîera multn 
de apa is,•orului ~·. 1. In adevcru se vt>dc unu 
locu negru, tt<\ massa cleiosa care se assicdia pe 
fuudulu is,·orului. 

llcsupra iS\'Orului curge dintre doue Eetre na 
apa limpede si forte pueina, care e!>sinclu la 
lumina se descompune si depune prin pregiuru 
puciosa cumta. 

Nt'grctia de prin preginrnlu isvorului pro,·ine 
de acolo c6 apa contine ua ('crta cnantitate 
decarbonatu dt'ferru 1 car~ \'eltindu in ('Ontacttt C'll 

ael'Uiu atmo:>phericu, se desrompune si fenulu, 
combinaudu-se eu sulfulu, formcdia sulfuru de 
ferl'll, cro acidulu carbonicu de\·ine liberu. 

Din apa acesta se eliminilza si ua certa qnan
titate de gazu hydt·ogcnu carbonatu, care se ra deca 
i u apa. sub forma de bul buei; gazulu acesta scap
prinde pwwndulu in contactu cu unu corpu ardie
toriu. Gazulu din urma Erovine de la plantele cari 
pu tredicscu in aeesta apa. 
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Pe fundulu isvorului acestuia se gasescu ua 
multime de conchilij petrefacte. 

lS\'OJ'ulu acesta este f6rte pucinu abnndante 
fiendu c6 ellu da numai ua oca apa pe miuuta. 

Isvorul" N• 3. Trei stangeni mai departe de 
la :X•. :.! se aOa isvorulu ~·. 3. care semana iu 
t6te proprietatile selle cu isvorulu N•. 1. 

Isrorulzt x·. 4. Asseminca mai essiste UliU is. 
VOI'II micn care semana CII i~vorulu N. 2". 
Isvorulu N•. 5. Apa isvorului acestui-a semana 
cu a isvorului de la Nrii 1 si 3. Elin da m
tr-ua minuta ca la 30. ocale apa. 

Isrorulu s•. 6. Apa isvorului acestui-a el'te 
limpede; ea nu mii'Ose a acidu hydro-sulfuricu 
si contine ua cuantitate insemnata de ft>ITU, 

'l'emperatm·'a apti isvorului ace~tuia s'a ga· 
situ de + s·. R. adeco cu unu gradu mai josu 
de ca tu apa de la celle-1-alte isv6re; inse tempera 
tura nu se p6te Line mesuradin causa c6 curge in 
ellu apa de la isvorulu :X•. 5. 

D. Dr. Bernfeldu in rnportuln seu, din 28 
l\lartiu annulu 18(i2, catre DirectiunPa Gt>ucr. 
a Hervitiului Sanitarn, spuue e6, dupo observa
tiuuile ce au facutn in cu1·su de mai multi an ni, 
npelede la Sehitulu ~ifonu s'au ga.,;itu folosit6re: 
la raia, peeingene si alte L6le de pele; la rane chro
uice; la h6lde rheumatice si arthritice; la porlagra; 
la paralysia; la bc',Jele haemorhoidale; la pola-alba; 
la chlorose; la metritea chronica; la hOiele scro
ful6se, cumu si la affectiunile syphilitice dupo 
in trehuintiare 'a ~urei mercuriale. 

Dr. Bernfeldu spune c6 considerau du potere 'a 
apei ace!Storu isv6re si utilitatea lol'll practica, 
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nru fi de mare necessitate ca se se reguleze celle 
trebuit61·e pentru inlesnir~'a si commoditate'a 
bolnaviloru, cari frequenteza aceste ape minerali, 
precumu este indrephire'a drumului spre isv6re, 
case pentru locuitu etc. 

Asseminea, O. Traianopolo, in raportulu seu 
la Di1;ectiuuea Gen. a Servi tiu lui Sauitariu, din 
12 Martiu 1863, an·eta c6 de si a canalisatu is
v6rele de la schitulu Nifonu si le-au facutu pe 
t6te sa se unesca intr'unu bassinu mare de petra, 
in care 3 curgu din c6sta, ero 3 cndu dintr-ua 
inaltime m!li biue de unu stangenu formandu 
unu feliu de dusia, totusi pentru a se po 
te folosi de elle omenirea sufferindn, e de mare ne
cessitate a se infientia si 6re-cari inc11peri pentru 
adapostire'a patimasiloru si se r6ga a intervini pe 
lunga D :\Iiui,tru pentru ca averea remasa de la 
um• calugarn din Schituln Nifonu sa se desti
ueze pentm cladirele incepute, cari in cursuln 
annului VOJ"Il se•·vi desc61a, ero in tempulu bllielont 
fiendu vacant1e voru potea siedea patimasi inelle. 

D· Traianopolo spune c6 mai multi patimasi, 
inca din aunulu 1862. au ineeputu a face bd.i, 
Jero a observatu, c6 unii Jiutredinsii din hp::;a 
de instructiuni indicatore modului intrebuintierei 
acestoru bii reci si a patimiloru la c;u-i baie le se po
tri vescu, bolnavii respectivi facu gresi ele in detri
mentuln sanatatii loru; de aceea, D. Traianopulo se 
r6ga ca sa se faca instructiunile necessarie pentru 
intrebuintiare'a acestoru ape. 

Rclativu la isv6rele de ape minerali de la 
schitulu Nifonu eeco CUUlU se rostesce autornlit 
art. "Nifonn" in Dictionarulu topograficu si sta-



tisticu allu Dlui D. Fnmzescu: "Operatiele essen
ale alle acestei ape assupra orgauismului. le p6te 
afla cine-va in descriere'a apei de la Buboci. 
T6te organile cari primesw lucrarea ei, se ir
ritedia candu se intrebuintiedia pre din intrn. 
principiulu predominautu allu ei, este puci6sa si 
idmgenuln-puei6ssa. B61ele eari se viudica mai 
allesu in acesta apa, sun tu: mia, pecing~uea, ra-. 
ne le vechi, idropica, candn este efectulu unei meta
stase, atrofia, avendu totu aseminea ca usa, durerea 
de 6sse, b6lele cari provinu din cdle sypl•ilitice, 
b6l~le de copii, precumu: urdinarea, bub~ felilll ite, 
galei, prolapsusu an ni, scrofnle, podagra, parali
sia canclu Ya fi p1·odusa din stramutarea altoru b61e1 

revmatismulu, durerea de ochi sau oftalmea chroui
ca, sculameutulu chronicu, tranji, colica stomacului 
si durerea de peptn, proviuite diu trinji, pola-alba, 
peatra, stirpire'a femeieloru provenita in urma 
UIH'i inflamatie clu·onice la mitra, galbanarea, pro\'e 
ni ta din trinji, inflatnrile ficatului, splinei si rinicLi
lol'll, şgiucitura si micrania seu durerea dt! capu 
chronica. Aceasta apa este oprita la b6lele nl·
mat6re: astma (nadusiala. in peptu), oftiga, du
rerea ue peptu chronica, provenita din adeva
rata slabiciune a plumouiloru si t6te nevricalele 
pro,·enite din slabi..:iunea. lorn. Intr'ua Ol'a de 
aeesta apa se coprinde :.!7 ts grane sulfatu de 
soda, 2 3 , sulfatu de magnesia, 7 

8 muriatu de 
magnesia, 1

[8 c::.rbonatu de magnesia, puci6ssa 
si idrogeuu-puciossa intr'ua catime uehotarita. 

4) Isvorulu de apa sul (ur6sa da· la Cornetu. 

La Coruetu, la Bengala judetiulu Buzau, 
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despre Buzeu, essiste unu isvoru de apa sulfu
r6sa in care predomina sulfatulu de nu1gnesia. 
In respectulu actiunei therapeutice a acestei ape 
suntu applicabili observatiunile facute la apa sul
tur6sa de la Magura. 

5) Isvorulu pe apa sulfurosa de la Ociua. 

In judetiulu D<tmbovitia, la Poena-rotunda 
pe virfuln Voinei, essiste unu iS\'OrU ue apa 
sulfur6sa in care predomina sulfatulu de ma
gnesia 

Observatiunile facute la apa sulfur6sa de la 
1\Iagura, in privire'a intrebuiatierei acestei ape, 
suntu applicabili si la apa sulfur6sa de la Oeina. 

Despre apele sulfw·ose in cari predomina 
magnesia carbm1ica. 

Rdati vemente la lucrarile therapenti.ce aUe 
apeloru sulfur6se, in cari predomina magnesia 
carbonica, ecco cumu se rostesce Dr. St. Epis
copescu. 

,,Asta apa are ua lina lucrare, si priesce si 
folosesce m:ti multu vrasta copilaresca, si parte fe
meicsca,cumu-si cea barbatcscacu patimi mai u~i6-
rede durerile rheumatice de supararile tranjiloru 
t·u durere si ametiala de capu si cu durere de 
siele, de midi-locu si de siolduri, si mai eu semn 
pentru pati mele de peptu, cu junghi uri chrouice, 
cu tusa si scuipnre de sange, cumu-si pentru udulu 
cu sange pe cari le alina at.~tn cu imb:1iarea câtu si 
cu beutma ei, pentru cei vrastnici pone doue lltre 
pe Ji, una dimineatia pe nemincate, si alta peste 
tn.i 6re dupo prindiu; cro pentru cei nenasuici 
pe jumatate. 
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,,Apa acesta curatia spnzela si peteledupo trnpu, 
alina urdinat·ea, poruesce s1mgele tranjiloru si firea 
femeiesca. Alina si potolesce valurile fm·ieloru 
otraviriloru: de sioraciasa, saricica, si alte asse
miuea; pre cari le preface si le stinge lucrarea 
lom, si le sc6te prin udu si prii1 aburela pellei 
din trupu; aseminea, aliua si potolesce supara
riie si esirile din nevoi'a sc6terei dintilom co
piiloru, si aceloru d'ântai veniri a oranduelei fi
rei femeiesci la fete, ce se iutempla de la 12 
pone la 16, cumu-si a scaderei si a taierei pu
terei lont la femei ele celle de varsta de ertatn 
de la -W-50 ani;vindeca ragusiala si aliua va
lurile furieloru tusei magaresci si a seu rget·ei 
mechiloru. Acesta apa este f6rte lncmt6re pen tm 
h6la caneasca a copiiloru, pentru ingrasia
rea trupului celui uscatn si savarsitu de putere, 
cumu si alinarea supararilom daunat6reloru ur
dinare pe cari liuu le opreste si pomeste u
dulu si abUt·ela trupului, ce frebue tienuta. si 
pazita pe t6ta \'l'emea intremarei de sanatate; 
deschide pofta mancarei, indemna mistuelasi por
nesce laptele titieloru a mumeloru si a doicelom." 

Intre apele sulfnr6se, in cari predomina ma
gnesia carbouica, dupo Dr. St. Episcopcscu sunt: 
acelle de la Poena-Marului, de la Braiesei, de 
la 1 vanetinlu-mare, de la Alunisiu, de la Boboci, 
de la Nihoi.u, de la Possesci de la Soreni. de la 
Bradetu de la Arefu. 

Isv6rele mine1·ali de la Pocna-ma1·ului. 

La Pocna-marului, la schitu sub unu scro
pusiu in judetiulu Buzau plaiulu Slanicu, essis-

35 
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te nnu isvoru de apa sulfur6sa m care predo~ 
mina magnesia carbonica. 

Celle disse la pag. 536, despre lucmrea ap
peloru sulfur6se cu prodominare'a magnesiei car
bonice in genere, suntu applicabili si la apele 
minerali de la Poena-ruarulni. 

Jsvorulu minerale de la B1·aiesci. 

La Br·niesci, judetiulu Buzau plaiu lu Parscovn 
essiste unu isvoru de apa sulfur6sa in care pre
domina magnesia carbonica si unu altulu cu a
pa ce contine carbonatu de fer-ru. 

Celle disse mai susu, despre lucrarea therape
utica a apei minerale de la Pocua-marului, sunt 
applicabili si la apa sulfurosa de la B: aiesci; tro 
pentru intrebuintiare'a apei de la is,·orulu ce 
contine carbonatu de ferru se voru consulta 
observatiunile facu te de la pag. 168-17 t. 

Isvorele nzinerali de la lvanetiulu-mare. 

In judetinlu Buzau, pl<~iulu Parsrovu laschitu
ln St. George, essistu doue isv6re de apa minerale; 
acellu din tierina schitului St. George are doue 
ramure una care isvoresce de sub unu adapostu 
de petra si alta mai susu de fontana Anghelo
sianiloru, ambele su~tu sulfurose si in elle pre
domina magnesia carbonica. Alin duoilea isvoru, 
care se gasesce sub chilia de petra, are ua a
pa ferruginosa. 

Celle disse la pag. 536, despre luct·are'a ape
loru sulfnrose cu predominare'a magnesiei cm·
bonice in genere, suntu applicabili si la isvo
rulu de apa sulfurosa de la lvanetiulu-mare; cro 



pentru isvorulu de apa ferrugiu6::la suntu ap
plicabili regulele stabilite de la pag. 168- 171 1 

cunm-si acelle espuse de la pag. 255-257. 

lsvorulu de apa minemle de la Alunisiu. 

In judetiulu Buzau, din susulu satului Alu
nisiulu, essiste unu isvoru cu apa de puci6ssa 
iu care predomina magnesia carbonica. 

Cclle disse mai susu, despre intrebuintiare'a 
apei minerale de la Poena-marului, suntu appli
cabili si la apa minerale de la Alunisiu. 

Isvorulu de apa minerale de la Boboci. 

In judetiulu Buzau, plaiulu Tohani, essiste unu 
isvoru de apa sulfur6sa in care predomina mag
nesia carbonica. 

Cdle disse mai susu despre intrebuintiare'a 
apei minerale de la Pocna-marului suntu ap
plirabili si la apa sulfur6sa de la Boboci. 

Relativemente la isvorulu de apa minerale 
de la Boboci gasimu la pag . ..J8 si ..J9 a "Dicti
onarului topogralicu si statisticu allu Roma
niei'' de D. D. Frundiescu consideratiunile ur
mat6re: 

"Intre muntii Tohani, pe cari Natura bruta si 
cea cultivata 'i a infrumusetiatu cu mii de as
pecte placute vederei, este ua vale de ua in
tindere pone la 3,500 stenjeni patrati; acolo 
afla omulu t6te frumusetiele situatiei adunate; 
caci, pre de ua parte, respira aeru cnratu si pla
cntu amestecatu cu parfumuri aromatice, iaru 
pre de alta este sani tosu si folositoru celoru pa 
tiwa:5i. Caudu agiunge ciue\·ain ceutrulu acestei 



Yai, vede munti incununati cu arbori roditori, 
ero printre ei ua cl"l>a allcsa, cu tapete de llori 
aromatice. De alta parte se incanta ochii omu
lui pt·in vederea celom tuai frumose vii lucmte 
cu arta si acti,·itnte inndinsu pentru infrumu
setiarea acestei bai. ~atura a inavutitu aceste 
locuri rapit6re cu -1- foutaui de ape miuemle, 
cari curgu cJin inaitimea aeelui siuguru muute 
si n carot·u mirosu se simte de d~parte. Ac~:ste 
fontani suntu iucuuginrate de uun zidu u~: pe
tra si de nisc~: vase iu cari se aduna apelt·, cur
gaudu diu tieviele loru intr-ua mare cuantitate 
si grosime Apr6pe d'j aceste fontaui suntu si 
incaperile trebuinciose pentru lol·uintia boluavi
loru si 6re-cari iulesniri de petreceri pentru 
distractia patimasiloru; alle uutrimentului suntu 
eftine si se gasescu cu inlesnire. Boboci e u
na din celle mai Yechi bai alle Homaniei si s'au 
incredintiatu mai multi medici de puterea apei 
si folosulu ce a produsu la celle mai multe Mie. 
Operatiele essentiale alle acestoru ape asupra 
organismului, suntu acelea alle puci6sei si nu 
mai puti nu si alle differiteloru sar uri purgati ,-e. 
T6te organele ce Yinu in contactu cu acesta ma
terie, suntu supuse Ia ua mat·e iritatie. lutre
buintinduse pe din autru aduce ua iritatie spe
cifica si grabesce, ntatu motulu peristalticu, c6tu 
si sistema secrctiuueloru si escretiuueloru, iu 
urma caroru aducu si esin:a afara; t6ta sistellla 
circulatiei sau gelui este initata, din care se gra
bescu operatiele inimei si alle pulsului; in sto
malm se topesce acesta puci6ssasi intra in fuu
dulu organismului: grabesce secretiunea orga-



ui~mnlui, mm cu sama acea din pele si din 
plamani. si le schimba cualitatea; impucinedia 
chial'll plethora passi va ahdominala, si mai cu 
sema plethora emoi'Oidale; pornesce scursura de 
sange, mai cn semn de la mitra si tranji; sub
stantile bfl!ei ce snntu fi<"se, le faee misca
torc si le determina p1;n a~snda~·e ~i urina; are 
putere spel'ilil'a assnpm raiei intJ·ebuntinduse pt•e 
din afara, inhmmtaties!'e t6ta secretiuncn cea 
stricata; :tre putere antidota la in\'eninarea in
ti mplata dnpo luare de mercnrn, arsenicu si plumbu. 

Priucipiulu predominantn alu acestorn ape este 
pu~·ibssa si idrogenuln-pnci/,ssa; enalitntea loru este 
difTerita dupo feliulu fia-carei fontani. Pentru 
inlesnirea bolnaviloru, acPste fontani se inpartu: 
in celle ce snntu folosit6re pentru sealdatu, si 
in celle pentru hentn, si cari suntu însemnate 
cn Xrii. 1 si 2. Celle d'1mtei in cari prcdomi
neaza pnci6ssa-irlrog·enu, stmtn destinnte pentru 
scaldatu, iaru la IIJJ<.>Ie b61e invechite si inm
detiunte, elle potn fi si pentru bcntnra. Cele-1-
Hlte done fontani, insemn:ţte cu ~rii. 3 si .t, in 
cmi predomiiH'<t7.a felimite baruru purgative1 

suntu destinate prntru beutnra. Aee>fe s'au cu
noseutu folosit6re mai c·u preferentia la b61ele 
lll'lllat6re: raia, feliurimi de rane vechi, dropica, 
pmvenita diutt·-ua boia ce s'au gonitn din a
fara in antl'll, atrolia produsa totn d'in tr-na as
seminea h6la, durere de 6\lsa, efectulu b6lelorn 
vene1·ice, feliurimi de b6le la copii, moti,·ate din 
spurcaciune candn nu snntu bine cRutati, pre
cumn: m·dinarea necontenita. felimimi de bube, 
iunatura galceloru s1 prolrrps,ts ani, sci·ofn!e 1 



pn<bgm, pnmlisia resnltata din metastase'n une1 
alte uole, rheumatismulu, oftalmia chrouica, inta
rirea galcelom, sculamentnlu chronicn, tranji, co
lica stomacului care va i urmare'a tranjiloru, 
supararea peptului p.-ovenita din tranji, p61a
alba, la care au folosi tu mai cu deosebire apa 
fontaueloru No. t si 2,'intrebuintiata prin beutura 
si facerea de b.~i, b6la de nisipu si petra in b6sie, 
pentru femeiele sterpe candu patimescu de a
cesta b6la in urma inflamatiei chronice la mitra; 
galbanarea, candu este efectulu triujiloru; in
tlatura ficatului si a splinei, precumu si a re
uichiloru; migrena si sgarcitura. Intrebuintiarea 
acestoru ape e cu totulu oprita, atatu prin be
utura catu si la bai, la b61ele urmat6re: astma, 
oltiga, durerea de peptu chronica, candu va fi pro
venita din adeverata slabiciune a plamh.niloru; 
si t6te b61ele de nerve fora esceptie, candu vor pro 
veni din adeverata lom slabiciune. lnpregiurulu a
cestoru fontani in departare numai ca de 10-12 
pa:;i mai sun tu si alte incaperi destinate pen
tru facerea de bai prcgatitt- cu t6te trebuinci6-
sele loru, aveudu fie-care incapere si eate unu 
tenno1netru asiediatu in plnta, cn care se serva 
pentru tinerea baei in gradele determinate de 
caldura si care se pune chial'll in vasulu cu a
pa de baie. Prin urmare ori ce patimasiu care 
va fi ataeatu de vre-una din bolele arr<}tate 
mai susu p6te se'si atle cea mai perf~cta insa
natosiare scutindu-se totu-ua data si degreuta
tile cheltucl.:loru si de suparanle calatoriei ce 
am face in Strainatate. Analysea apeloru de la 
No. t si 2 este: pucio~sa si idrogenn-puci6ssa 
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nehotaritn; sare de bucate 23
;8 grane; muriatu de 

magnesia 2rilll sulfatn de soda 21
61 pamentu varos

Sll 2 si carbonatu de magne!'.ia 1 5l6.grane. Aceloru 
de la Nrii. 3 si -l este: puci6ssa si idrogenu-pu
ci6ssa putinu, sare de bucate 41 u carbonatu de 
rnagnesia 2 si sulfatu de soda t granu. 

Iscorulu de apt~ minerale de la Nelwiu. 
La satulu Nehoiu, judetinlu Buzau plaiulu 

Tohani, essiste unu isvorn de apa sulfur6sa in 
~re predomina magnesia carbonica. Isvorulu 
acesta are doue ramure una in gura isvorului 
~lit·cei si alta in gut·a Sindilei. 

Celle disse, desiJre intrebuintiare'a apei sul
fnrosa de la Poena-Marului, suntu applicabili 
st la apa minerale de la Kehoiu. 

Isvorulu de apa minerale de la Possesci. 
Lunga satnlu Possesci, Judetiulu Praho,·a, 

plaiulu Teleajenu, essiste unu isvoru de apa 
sulfur6sa iu care predomina magnesia cat·bonica. 

Celle disse, ciespre intt·ebuintiare'a apei sul
fm6sa de la Poena-mat"Ului, snntu applicabili si 
la apll. minerale de la Pos.,;esci. 

Isvorulu de apa minerale de la Soreni. 
Lunga. comuna Soreni, jndetiuln Prahova, es

siste unu isvoru de apa sulfur6sa in care pre
nomina magnesia carbonica. 

Celle disse, despre intrebuintiarea apei sul
fur6sa de la Poena-marului, suntu applicabili si 
la apa minerale de la Soreni. 

lsvorulu de apa minerale de la Bradetu. 
In judctiulu Argesiu, lunga satulu Bradetu 
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essiste unu isvoru de apa sulfur6sa in care pre
domina maguesia carbouica. 

C<:lle disse, despre iutrebuiutiare'a apei sul
fur6sa de la Pocua-marului, sunt applicabili si 
apa minerale de la Bradetu. 

!svorulu de apa minerale de la Aref1,. 

In jndctinln ArgP-sin, lunga communa Arefn, 
essiste unu isvoru de apa sulfur6sa in care pre
domina maguesia curbouica. 

Celle disse, despre intrebnntiare'a apei sulfu
lm6sa de la Poeua-marului, suutu applicabili si 
la apa minerale de la Arefu. 

IL Despre apele chlorurate. 

In l\Iunteuia s'an studiatu, de barbatii com
petenti patru soiuri de 3pe chlon~rate. pag. 1-!2. 

a) A pe le chlorurate sodi ce simple, b) apele chloru
rate sodi ce sulfur6se, c) apele d1lorurate sodice 
iod ura te, si d) apele chlorurate sodi ce ferrugin6se. 
Vom11 trata succesi\·emente despre diversele a
pe chlCJrurate, dnpo divisiunile la cari elle a
partinu, pag. 1 -!2. Del'O fiendu-co apele chlorn
rate sodil'e snlfnr6sc t·onstitue ua di,·isiune in
tenuediaria intr~ apele pur11 sulfm'Dse si intre 
apele chlorur,1tc sodice simple; de aceea, vomu 
descrie mai antaiu isv6rele cari appartinu la a
pele chlorurate sCJdice sulfur6se s'iu urma vomu 
trat.>t. despre surgeutiie cari apartin ula cele-l-alte 
divisiuni alle apeloru cblornmte. 

IsL'orele de ape cltlnrurate sodice sulfur6se, sau 
ape de puci6sa cu sare de but ale 

Asupra actiuuei apeloru chlorumte sodice sul-
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fur6se se voru consulta celle di:sse la png. 156. 
Relativu la b6lde si patimile clnouicc cari 

se potu vindeca, sau usiura, prin intrebuiutiare'a 
apeloru de puli6:;sa cu sare de bucate, Dr. ~t. 
Episcopescu se 1·ostesce in modulu urmatoru: 
"T6te acelle b61e si patimi cari se pricinuescu din sa 
racie,si suntu devenite din vietuire rea si grea 
cum u-si acele ce remanu din alte petrecute si necau
tate b61e in trupu,si mai virtosu diunecuratieuia lui, 
si a locuintii si a imbracamintei lui din sculamen
te si frentie nevindecate, patimiudu inddungatn, 
din oprirea curateniei lehuziei si a oranduelei firei 
femeies<..i din t6taluna si amucului si a sangelui 
tranjiloru barbatesci, din delungate patimi de b6-
le rheumatice, artlnitice, scroful6se, rili6se, peein
gen6se, lenr6se cu durere si cu junghiu de 6sse 
si de incl1ieturi cu nrdinari, SI ~ bube de totu 
feliulu, ghindur6se si sgarci6se si cu nesuferita 
meucare de trnpn, cumu-si cu rani vechi de pi
ci6re, cu slabiciune si cu sfercaciuue de putere, 
cu facia uscata si galbena, cu iutarituri si inllaturi 
de titie si de b6sie, cu nepofta de mancare, cu 
neodilma de somnu si cu tragere la zacere, eari 
snntu intarite cu apriudiala sau fara de aprin
diala tie caldura. T6te aceste se vindecu sau se 
usiurezu cu inbaiarea apei acestia si cu UJ"ma
rea aratatt'loru doctorii: cei cu ordinare, cu doc
toriile celle pentru ordinare si cei cu iw.:uietu
ra cu prafurile sau cu apa de cumtanie, pe t6-
ta ne mea in baiertJÎ poue la sfat·si tulu baieloru 
cclu pucinu de 20. 

As;emcn.: folo$it6re este iubaiarea apei acestia si 
pentru lcp~;a: :ta boia grea si rea a pdlei trupului, 



care ingr6sia pcllea si se intuneca ca a trupu
lui bi,•olului, cu udme, cu ghinduri, cu bube 
cos:>i6se, cu ua net'nferita mancarime si usturi
me a trupului, avendu pe limga aceasta acesti 
ticalosi patimasi si symptomele neseti6sei pofte de 
impreunare; asemenea este buna si folositore in
baiarea acestei ape pentru cei slabanogi din batri
netie si din munca indelungata, cu junghiuri si 
duret·i de 6sse, de intremarea poteriloru loru; ,·in
deca intlatma incheieturilont de genunchi, de
geratura man iloru si a pici6reloru, rai a, pecingi
uea, chelia: si gusia cea inceputa si neintarita, 
cu adesea spalarea loru calda, cumu-si strivi tura 
de Jo,·itura si sucitura inclteieturiloru din ca
dere. lant beutura acestei ape p6te a se ce,·ca de 
patimasii cu friguri, eate unu paharu de ua )i
tra de demaneatia pe ncmmcate in trei patru 
dile dea-rondulu." 

Essistu in Muntenia urmat6rele surgenti de 
ape cltlorurate sodice sulfur6se: la Brusturasiu, 
la O('na-Tdega.la Valenii-de Munte,la011mesci, 
la Albesci, la Bughea, la )lonastirea Cozia, la 
gradiua Za voia si la Calimancsei. 

lsvorulu de apa chlorurata sadica sulfurosa 
de la gradina Zavoia. 

L' gradina Zavoia, proprietate 1~ municipali
tatei judetiulu Romniculu-Val cei, essist•.;. doue 
isv6re de apa sulfur6sa chlorurata pucinu sa
lina, desemnate cu N•. I si II. Din apaacestoru 
isv6re, analisata de D. Dr. A. Bernath, s'a de
pusu eate-va probe la Espositiunea l!niversale 
de la Viena in aunulu 1873. 



Celle di11se mai susu despre lucrarea thera
peutica a apelo..u chlorurate sodice sulfnr6se pag. 
156. suntu applicabili si la apele sulfur6se de la 
gradina Zavoia. 

Isvorulu de apa chlorurata sodica sulfurosa 
de la Brusturasiu .• 

Lunga satuln Puturosu,judetiulu Buzau pla
iulu Buzau, essiste unu isvoru de apa de pu
ci6sa in care predomina sarea communa. 

Celle disse la pag. 151j, despre intrebuintia
re'a apeloru-chlorurate sodice sulfur6se in ge
nere, suntu applicabili si la apa minerale de la 
Brusturasiu. 

Isvorulu de apa chlorurafa sodica sulfurosa 
de l'a Ocna-Telega. 

La Ocna-Telega, judetiulu Prahova plaiulu 
Telejenu, essistu doue isv6re de apa sulfur6sa 
in care predomina sarea commnna. 

Celle disse la pe~g 156, despre actiune'a apeloru 
chlorurate sodice sulfnr6se in genere, suntu ap
pli1·abili si la apele minerali de la 0l'na-Te lega. 

Reia ti "ll la isv6rele de ape minerali de la 
Ocna-Te lega ecco cumu se rostesce autoriulu 
art. "Telega" in Dictionaruln topograficu si sta
tisticu allu D-lui D. Frundiescu. 

"Operatiile esentialeasupra organismului sunt 
acele ce snntn rP.cnnoscnte pnci6ssei, cu ossebi
re ca se mai adaoga si lucrarea sarei de buca
te care se mai afla intr'insa. B6lele la cari p6-
te fi folosit6re acesta apa, precumu si acele pen
tru cari este oprita iutrebuiutiarea ei, suntu a-



ret11te la: Boboci, Calimanesci, :Sifonn si Pu<·ios
sa. A mai ,Jescrie fmmusetia acestoru locuri 
si salnbritatea aerului loru e de prisosn, ca<·i 
s'au aretatu mai la t6te apele minerali. Operati.., 
elt' acestei ape minerale asupra ot·ganismului, 
buntu cele urmat{Jrt: iriteza totu sistemulu lim
faticn si glandulosn, pt·ecumn si membrana mu
c6sa a tractnlui de mistuire, iutiesce t6te seet·c
tiuuile, escretiunile si absorbtinnea, mai alestt 
cea uropoetica, prin n rmare produce pot ta de 
maneare. Iutrebuiutiata pe din afara, acesta 
apa face urmat6rele operatiuni: iritiadia ,·asuh1 
vinisi6relorn, iutiesce lucrarea pellei, analisa sta
g:natiunile, i1;tiest(~ organele resorbtiunei, intaresce 
pellca, produce fclurimi de esanteme pre 1 elle 
si prin eons~nsn se reflecta lucrarea ei in ge
uitalia femeiesca, in splina, in ficatu si indreptcza 
eirculatinnea sangelui si sistema vinei p6rta. 
Intr-na oca de apa se CU!Jrindu: puci6ssa si idro
g~Juu-pucit'issa in cat.ime uehotarita, 2". grane 
sare de sultatn de soda, 3' • sare de bucate, 2•'• 
muriatu de magnesie, 2 sulfatu de maguesie si 
',. <·arbonatn de m<"~gnesie. lufiintiarea unei cnri 
folnsit6rc la Tclega se intemeiadia: 1) pre ope
raticle c~entiale alle sarei de bucate asupra or
g;,mismului; 2) apa minerale de puci6ssa ce 
se afla aici si 3) aeruln curatn alu muntiloru, 
m·endn inpregiurnlu lorn ua esalatiune de chloru, 
ce ,·ine din nHmtii sarati si c~tri estermineJia 
celle-1-alte gazuri vatamat6re, pentru care sfar
situ se oranduescc afnlllarea de chlorn la une
le bule lipici6se; inpreginm se aflj;\ locuri cu
rate ncfieudu ueci ua balta care se'lu strice. 0-



peratiele esentiale ale sarei de bucate asnpt·a or
ganismului se facu in chipulu urmatoriu: intre
buiutinduse pre din antru iriteadia, ata tu mem
brana mucosa a stomaeulni si a nmtieloru, catu
si vasa limphatica, activedie sccretiunile, esc•·etiu
nile loru si motulu peristalti~·u; de areea ea este 
si purgativa, rasipesce inllatnrile organeloru pan
tecelui si sc6te limbricii. Intrebuintinduse prc
din afara iritiadia pellea de-asupra careia face 
!le resufle mii de buhnliti si ua silesce a reac
tiona, pentru cari se arreta f6rte folosi tOre la 
un~Ie b6le cari provinn din ne tctivarea pellei, 
prccumu: bubele vechi. raia, pecingena, scrufule, 
('OC!t!algia, revmatit!mulu chronicu si arthrituln· 
In acesta baie sarata se ''indeca signru Hrnm
t6rele b6le: b6lele chrouice de pelle, cari voru 
avea caracternlu pecingenei si raiei, podagra1 

revmatismulu, tranjii, ipochondria, isteria, dispep
sia, cardialgia, pl'Ot!Opalgia, t!ciatica, neregula 
sorocului, stirpirea femeieloru, p6la-alba, incli
natia spre lepadatu, emoragia mitn~i, scrofule, ra
chitu, chlorosa, inf.latma mitrei, catandu clu·onicu, 
ftisia candu va proveni din nct·eguln sorocului, 
tubercula, inveninarea dupo argiutu viu si :;la
biciunea dupo multe b6le zacute. 

Ist•orulu de apa chlorurafa sodica sul(u16sa 
de la Valenii-de-munte. 

Lunga Vall!nii -de-munte, judetinlu Prahova 
plainln Teleajenn, essiste unu isvoru de apa 
::mlfnr6sa in care predomina sarea commnna. 

Celle disse la pag. 1 56, despre lucrarea the
rapeutica a apei chlorurate sodice sulfm6se 
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de la Ocna-Telega, suntu applicabili si la apa 
minerale de la Valenii-de-munte. 

lst'orulu de apa cltlorurata sodica sulfurosa 
de la Puciosa. 

Lunga satulu Puci6sa,judetiulu Dambovitia, e;;
siste uuu isvot·u de apa de puci6sa cu sare de bucate. 

Celle disse la pag. 156,despre intrebuintiarea 
apeloru chlorurate sodice sulfur6se suntu appli
cabili si la apele minerali de la Puci6sa. Relativu 
la apele minerali de la Puei6sa, ccco cumu se ros
tesceautorulu articului "Puci6sa" in Di"tionarulu 
topograticu si statisticu allu D-lui D. Frundiescn. 

"Principiulu predominau tu in acesta apa este pu
ci6ssa, si idt"Ogenulu de pueiossa. Ua oca de acesta 
apa coprinde: puci6>sa si idrogf!nu-puci6ssa in 
catime neholarita, 21/, grane sare de sulfatu de soda, 
3•/, sare de bucate, 1 •;, muriatu de magnesia, 2'. 
sulfatu de magesia, si 1 granu carbonatu de 
magnesia. Bolele in cari se arata folosit6re a
ceste bai suntu urmat6rele: b6lele provenite din 
tranji, git.lbanat·ea, durerea de peptu, colica sto
macului, sculamentulu cllt"onicu, durerea de 6sse si 
altele provenite din b6le sifilitice, rane vechi, 
pe.-ingene, 1'11ia si alte rane, inflaturi de ficatu, 
splina, renichi, galei si altele, b6lele provenite 
din matastase precumu: podagra, paralisia, sct"Ofu
le si altele; asseminea: micrania, sgarcit·ea; oftalmia, 
revmatismulu, induratia glandulelot"U, b61ele fe
meiesci ca: stirpirea, p6la-albasi b6la mitrei caudu 
voru a\·ea causele arata te la bai ele dela Boboci; b6-
lele de copii ca:prolapsus ani, diarea si scrofule, cand 
pro\·iuu diu uecuratenia. Aceste bai suutu oprite 
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pentr·u b6lele urmatOre:'astma, oftig<t, btSle~e p•·ove• 
nite din adeverata slabiciune a plamaniloru, pre
cumu: durerea de peptu si acele provenite din ade
verata slabiciune a nerviloru. Positi:\ acestoru bai 
este frum6sa si aspectulu pitorescu; muntii din 
apropiere, apele, ondnlatiunile celle caprici6se 
alle terenului, verdetia cea plina de nuance, florile 
selbatice daru pline de parhunn, aerulu celu re
corosu si curatn, t6te la unu locu facu aceste 
locuri f6rte romantice si incantat6re. Tmiuln este 
aici voiosn, localii ast-feliu suntu indatoritori, 
daru f6rte interessati si nu sein se pretiues•·a si sa 
imbunatatiesca comorile ce le-a datu Dumnezeu. 
Placerile ce le pntu gusta aici passagerii suntu 
multiple prel'uruu: lautarii, dantiurile, venatuln, 
cavalcada pre munti si altele. Aceste Lai 
fiendu apr6pe de Vesta (Targulu-Vestei), sun tu vi
sita te f6rte dessu de locuitorii din acestu orasiu, 
cari luandu pre acei ce se simtu mai bine, facu 
escursiuni impreuna, candu la Bezdadu, locu 
f6rte romanticu in vecinatateu carui se afla ma· 
lulu care resuna si care are unu erho intre
itu si puternicu, candu pe la Pet.·ositia, unde 
se afla nbundantia de p:'lstravi, clmdu prin munti, 
unde descoperu adessea multe inscriptii latine pre 
lespedi de petra d'in tempulu stramosiloru nostri. 

Ist•orulu de apa chlorurata sodica sulfurosa 
de la Monastirea Cozia. 

Lunga )Ion. Cozi a, judetiulu Rom nicu-Valce, 
es!!iste unu isvoru de apa chlorurata f61·te, sul
fur6sa slaba, care contine si urme de iodu. 

Din acesta apa minerale nnalysnta de D. Dr, 



A. Bernath, s'a depusu eate-va probe la Espo
sitinnea Universale de la Viena in annulu t 873. 

Fiendu ea apele de la )lo:1. Cozia coatinu si 
iodu, apoi la iutrebuintiarea loru 1 se voru lua 
in consideratiune pe lunga celle disse la pag. 
1561 relatint la actiune'a apeloru chlorurate so
diee sulfurl!se, si preceptele indicate la pag. 1 56 si 
157 despre lucrare'a apeloru chlomrate sodice 
iod ura te. 

Jsv6rele de apa chlorurata sodica sulfur6sa 
de la Albe~;ci. 

La Albesci judetiulu Prahova essistu trei is
v6re de apa minerale: desemuate cu Nrii. I. II 
si III. Dupo analysa facuta de D. Dr. A. Ber
nath, apa isvorului ~o.l este ua apa halope
gena sulfur6sa cu urma de Iodu; apa isvorului 
No.ll este ua apa sulfur6sa cu iodu, si apa is
vomlni No. III este ua apa halopegeua cu iodn 
slabu sulfur6sa. 

Din apele de la Albesri D. Dt·. A. B~rnath. 
a depusu eate-va probe la Espositiuuea Uni
versale de la Viena in annulu 187 3. 

Celle disse la pag. 156 si 157 relativu la actiunea 
apelont chloruratesodice sulhmSse si chlorurate so
dil·e iodurate sunt applicabili si la apt:le mineruli 
de la Al besci. 

Isv6rele de ape minerali de la Cdlimanesci 

La satuln Calimanesci, judetiulu Valce pla
iululu Cozia, essistu doue isv6re de ape mine
raii, desemnate cu N•. I si II. 

Dupo annlysa facuta de D. Dt·. A. Bei·nath, 
apa isvorului N•. I este ua apa sulfur6sa f6rte 



itlroiodata pronunciata si chlorurata; eroapa de 
la isvorulu N. II este ua apa ferru~rinosa. 

Din apa isvomlui X. 1 si Il, D. D1·. A. Ber
nath a depusu rate-va probe la Espositiunea 
Universale de la Viena in annulu 1873. 

Celle disse la pag. 156, si 157 reia ti vtl la 
actiune'a apeloru chlorurate sodice sulfurose si 
la lucrare'a apeloru chlorurate sodice iodurate, 
sun tu applicabili si la apa minerale No. II de la 
Calimanesci. Asseminea, celle disse la pag. :l55, si 
:.!56 despre intrebuintiare'a apeloru ferrugin6se in 
genere, sun tu applicabili si la apa de la isvo
rulu Xo. II de la Calimanesci. 

Helativu la intrebuintiare'a apei isv6reloru de 
la Calimanesci ecco cumu se rostesce autorulu ar
ticului "Cali111anesci u in Dictionariulu topog.-aficu t>i 
statisticu allu D-lui D. Fnmdiescu". 

"Principiulu predominau tu in acesta apa, este 
puciossa si idrogenulu-puci6ssa. Operatiele essen
tiale assup.-a organismului, suntu acelesi de la 
Boboci. B6lele in cari se areta mai folositore aceste 
bai suntu: totu feliulu de rane vechi, precumu 
raia, pecingenea etc. idropic~ si atrofia, candu 
voru ave causele arlJtate la hhile de la Kifonu; 
tote b6lele provenite din patimi lnmesri reu ca
utate, ca durerea de osse, sculamentulu chronicu etc. 
alte bole provenite din tranji, precumu colica 
stomacului, durerea de peptn, si galbenarea, b6-
lele provenite din metastase, ca scrofule, po
dagra si paralisia, assemenea si emicrania, sgarcirea, 
oftalmia, revmatismulu,induratia si intlatura g-lan
deloru, in !latura de ficatu, splinasi renichi. Pentru 
femei e folositqre la: pola-nlba provenita rlintr-ua 
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inflamatia cht·onica a mitrei, la patima de stirpirt>; 
pentru copii, la mai multe b6le produse prin 
necuratenii, prolapsus ani, Sci'Ofule etc. Aceste 
bai suutu oprite pentru urmat6rele b<1le: acele 
cnri provinu din adevarata slabiciune a plama
nilont si a nervilorn ca durerea de peptu clu·o
nica, oftica. astma si altelen· 

In privire'a statium·i balnea1ie de la Ca
limanesci ecco Clllllll se rostcsre D. Caillant 
in relatiunea sea intitulata: n Vog11ge medicale 
dnns les provinces Danubienes" d'in anuulu 1 85-J.: 

nStabilimentulu bel neam allu Calimanesciloru, 
cellu mai importantu d'intre tote, possedc prntru 
facere'a cadiloru de bâi nisce cabane sau coli
be rustice acoperite cu paie. Apa baieloru se in
caldiesce introducandu in cadile de lemnu nisce 

bolovani de petra inrositi in focu; pentm con
ducere'a apei la isvom essistu nisce uluce cu to
tulu pt·imitive; pe de alta parte pat·cimonia sau 
economia met·ge atatu de departe, in catu apa 
baieloru nu se innoesce de ca tu f6rte raru in cmsulu 
unui tratamentu de mai multe septcmani, suh 
cuventu co eficacitats'a remediu lui sta in propor
tiune directa cu put6re'a lui. 

"La Calimanesci possesorulu stabilimentului este 
unu preotu si cu t6ta ne<·uratenia mencionata 
mai susu, bai ele ace~te sun tu f6rte frequentate 
si se intrebuintiaza cu folosu la morbii in cai'Î 
se applica de corn unu apele sulfur6se". 

De atunci vrdemu c6s'a facutu 6re cari iu
bunatatiri la aceste bai; asia in adre!lsa D-'ni 
Dt>rectoru generalu silvicu l\L Romniccnu din 1 O 



Augustu 18G3, catre Directornlu gen. allu Ser
viciului Sanitadu citimu mmat6rele: 

"In urmare'a cererei ce amu primi tu de Ia D. 
Etremie Dimitriu arendasiulu mosiei Jible va
tra ~Ionastirei Cozi a, pe care se ana si tu a te bâile dt! la 
Calimanesci, pentru a se da materialulu trebu
inciosu, atll.tu pentru reparare'a incaperiloru de 
la acelle bai, precumu si pentru -iufiintiarea din 
nou a 2U incaperi cu odai pentru bai acolo, 
cu obligatiune ca celle-1-alte cheltueli sa le pune 
de la sine. 

"Sub semnatulu pentru Consideratia de utili
tate publica, a invitatu pe impiegatiicompetinti 
ai libera din padurea vatra acei Monastiri ma
terialulu trcbuinciosu pentru ac~lle lucrari. 

"Acestea amu onore alle comunica si D-v6stre 
spt·e sciintia, si totn de ua data ''e rogu, D-le 
Directoru, ca daca veti gasi de cuvtintia sa hine
voi ti a lua si din partea D-,·6stre, di;;t'ositinni
le cuvemte din punctulu de vedere allu salu
britatei." 

In UJ·ma acestora Directorulu gen. allu Ser
viciului Sanitariu, la 17 Aug. 1863, s'a adresa tu 
catre mediculu Primaru allu Distr. V aleea iu mo
dulu urmatoru: 

"D. lnspectoru generalu allu Arlministratiunei 
sih;ice, prin adressa No. 187 imcieutieza pe a
cesta Directie ca la baiele Caii mauesei s'arn fi In
atu mesuri de Gnveruu ·ca, pe de ua parte, ;,;3 
se repareze incaperile deja in fieutia si, pe de 
alta, sa se mai cladesca din nou acolo inco do
uedeci incaperi cu odai pentru bai. 

"Prin urmare subsemnatulu are on6re1 D-le 



Doctoru, de a ve invita ca se inspectati si Dv. 
acelle isv6re din candu in candu si, se dati pa
tima~iloru eu venitulu adjutoru medicalu, repor
tandn si Directiei la tempu degpre frequentarea 
si resultatulu acdoru bai". 

Isvontlu de apa chlorurata sodica sulfurosa 
ferruginosa de la 11Ieledicu. 

La :Meledicu proprietate'a Statului judetinlu 
Bnz1lll, plaiulu Slimicu, essiste unu isvoru de 
apa ('hloru rata sodi ea sulfur6sa ferru!Cin6sa. 

Apa acesta s'a anasysatu de D. farmacistu 
Tm11sch din ordinulu printiului D. Ghira. Din 
analisea cualitativa a acestei ape, publicata in 
11 Revista medicale din Bucuresci" ~o. 16 an
nulu 1872, resulta c6 apa isvorului de la :Mele
dicu contine urrnat6rele pa~;ti constitutive: acidu 
sulfl1ydricu liberu, sulfuru de ferru, carbonatn 
de calce, sulfatu de magnesia si f6rte multu 
chloruru de sodiu. 

In notitia de mai josu damu in estensu mo
dulu dupo care a procedatu D. farmacistu Tra
usch la. analysare'a acestei ape. (*) 

t*) .Apa .obtienutaspre analysarc era de colore al
bue cu unu precipitatu negru, amu procedatu 
spre constatarea celloru ce contine, dupo modulu 
cumu unneaza: 

1. Desiertandu vasuln pc jumatate de apa amu 
cet·cetatu asupt·a ,\cidului ~ulfidricu libcru pl'in 
odt;r,; si prin fasie de hnrtie muiata in solutiunca 
de plum bu, pl'in care t·eactivu amu si constutattt 
presentia acestui acidu in stare libera. 

~. ApR s'a conc~>ntratu prin e\'aporatiune, prin 
care f'Vnpomtiuuc s'a dl'<l&ebitu ua multinu: de 



~otiuuile espusse la pag. 1 56 despre actiune 'a 
apeloru chlorurate sodice sulfur6se1 combinate co 
acelle iudicatelapag,255si 256suntu applicabili 
si la apele minerali de la Meledicu. 

cristale, CP. dovedesce ca aceasta apa. este for te 
bogata iu saruri, mai cu scma de chloruru de sodiu, 
prccumu arata. analysa urmature: 

3. Cristalelcimpreuna cu precipitatulu negru, s'a 
deosebi tu tiltrarca liquidului si s'a analisatu iute 
precipitatulu precmnu urmedia: 

a) pricipitatulu s'a dissoh•atu pe filtru cu a
cidu chlorhydricn, prin care s'a facutu efervescentia 
impreuna cu mirosulu caracteristicu allu acidului 
sultbyJ.ric!t, ce constata pe lunga saruri carbonicc 
si prescu tia combina ti unei sulfurice. 

b) Ua mica proba din acesta solutiune s'a a
nalysatu, atatu cu Sulfo- cyauuru de potassa, ca.tu 
si cu Fcrro-cyanuru de Potassa asupra fcrrului si 
la ambele reactive s'a constatatu preseutia fen·ului, 
la 1• prin coloratiuncarosie si la. cea a II• prin preci
pitatulu frumosu alba.stt'U, adeca ferru in combina
tiune cu sul fu ( Fe S). 

c) Ua proba de filtratu s'a incalditu cu Ammo
niacu si i s'au adaugatu in prisosu oxalatu de am
moniacu, prin care s'a obtinutu unu prccipitatu 
albu ce constata presentia c:1lcei. 

Prceipitatulu s'a deosebitu prin filtratiunea si 
filtratulu s'au cercetatu cu ammoniacu si phosphatu 
de soda asupra magnesici, inse s'a constata tu ab
scntia acestei base. 

d) Unei alte probe s'a adaogatu Chloruru de 
Bariu priL care s'a formatu unu precipitatu albu 
ce dov<.-desce presentia Acidului Sulfuricu in com
binatiune cu calcea. 

e) Hcll.('tivele asupra Acidului Phosphoricu a 
c•mstatatu absentia acestui acidu. 

Analy.~e" filtratului. 
a) Unei probe s'a adaogatu puciuu acidu Chior-



Isvorcle de apa chlorumfa sadica sulfur6sa 
de la Bughea. 

La satulu Bnghea-dll-Susu, judetiulu Muscelu, 
essistu mai multe isv6re de ape minerali unde 
estll si Ullll stabilimentu de bai visitatu de multi 
patimasi si are ua positiune admirabile. Din-

hydricu si chloruru de Bariu prin care s'a obti
nutu unu precipita tu alb,presentia acid ului Sulfuricu. 

b) Unei alte probe s'a adauga tu aci du Azoticu 
si azotatu de argintu, unu pecipitatu albu solubilu 
in ammouiacu a constatatu presentia chlorului. 

c) Reactivele asupra acidului phosphoricu a con
stata tu si aici absenti'a lui. 
d) U a partida mai mare s'a concen tratu prin eva
poratiune si s'a cercetata ua mica proba cu acidu 
Chlor-hydricu care nu a produsu nici ua eferves
centia, ce const11ta absentia Alcalieloru carbonice. 
Liquidulu s'a ovâporatu pone la siccitate; residuulu 
s'a iucal,litu pone la ferbere cu Alcoholu, s'a fil
trat!! si s'a evaporatu solutiunea alcoholica pone 
la siccitate, residuulu s'au solvitu in putina apa 
si solutiunea s'a analisatu asupra acidului Azo
tiou constataudu absentia lui. 

e). Restului intrcgus'a adaogatu Chluru-hydmtu 
d'ammoniacu, ammoniacu si oxalatu d'ammoniacu in 
prisosu, pricipitatulu albu ce s'a formatu a con
statatu presentia calcei. Precipitatulu s'a deose
bitu pr·in filtrare si din liquidu s'aanalysatu ua proba. 

f1 Cu Ammoniacu si phosphatu de suda asupra. 
magnesiei unu pricipitatu albu constata presentia. 
basei do magnesia. 

g) Rcstulu s'a evaporatu pone la siccitate, s'a 
calcinatu si s'aprecipitatu tota magnesia, liquidulu 
s'a cerceta tu cu Chloruru de platina asupra potassei, 
ce e absenta si cu Antimoniatu de potnssa asupra 
:-;odei ce e pr·csin te in mare q uan ti ta te. 



tre aceste isnSre D. Dr. A. Bernath, a anali
satu urmatOrele: 

1) Is,·orulu pronumitu "Helena" allu cat·uia 
apa este sulfur6sa cu mme de iod u si ferl'll. 

2) lsvorulu "din curtea Stabilimentulniu allu 
cal'llia apa P.Ste halopegena cu iodu si ferru. 

3) Is,·orulu din ,,curtea tierannlui'' allu caru
ia apa este halopegena hydroidata si 

4) ls\'OI'lllu de la "m6ra·' allu caruia apa este 
sulfnr6sa slaba, salina. 

Din apa acestoru isv6re D. D •. A. Bemath. 
a depnsn dtte-\'a probe la Expositiunea Uni
versale de la Viena in annulu 1873. 

Asupra apeloru minerali de la Bnghea D. 
Dr. 1. Felix a facutu mai multe studii fisiolo
gice l'i therapeutice. 

Et:co cumu se rostesce D. Dr. I. Felix in ra
l)ortnlu seu din 29 ~(ain 1860, catre Adminis
tratiunea genemle a Serviciului Sanitaru, asu
pm apeloru minerali de la Bughea: 

"Mai multe ape din acestu districtu coprin
du puci6sa in diferite compositii. Isv6rele din 
pregiurulu sateloru Ochesti, Albesti, si in drep
tuln schitului de la Ciocanu coprindu: Natronu 
tmlfuricu, Varu sulfuricu, Chlorn Natrium si 
quantitati neinsemnat6re de gasu Hydro-thionicu. 

Numai 2 fontani din Bughea au ua importan
tia pt·act •. a. 

h) s'a executatu si analysa de sulfuru de car
bune. Acidu Sulfuricu si Azotatu de potassa as
supra lodului si totu in acea solutiune si cu apa 
de Chloru assupra bromului, insa resultatulu a 
fostu ncgativu. 
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., Hughea ( Bugud ia), rare in listele Officiale 
figuriadia ca Mahala orasiului Campu-lungn, e 
iu :u.leveru unu satn departatu de 30 minute 
de a._..estu ora.:;iu si incnngiuratu de mnnti si paduri. 

"Clima de la Bughea e aspra si temperatura 
supusa sehimbariloru f6rte repedi. 

"Reposatulu D. Gheorghie Rucarenu in an
nnlu 1832 a deschisu isvorulu "In llume'' u
sului patimasiloru acoperindu fontan::~. si con
st.ruindu easele pentru bai. Dupo m6rtea acestui 
biue-facatoru iuvelisiuln isvorului si zidirea pen
tru bai s'au prapaditu si asta-di acelle ape se a
fla erosi in starea primitiva. 

"Cei mai multi patimasi cari le intrebuintia
dia aducu apa la Campu-lungu fiendu co e cu 
aneYoie de a gasi in Bughea incaperi bune. 

"Fontana cea m:ue "In Ilume1
' isvoresce din 

muntele Uosti, care se compune din nisipu si 
varu gheocosu. Atatu acesta, precnmu si cea 
mica fontana( ,,fontana longa Gmpanu") libe1·eza 
necontcnitu gasu hydro-thionic (hydm-sulfuric) 
p1in presentia unui prineiriu azoticu. Tempera
tura isvorului ,.In Jlume'' e de +3 -6• Reau
mur. Gnmtatea specifi~ e= 1,0070, apa destillata 
fiendu =1; mirosulu ecadeone impntitej fHciaa
pei e limpede, microscopiulu arata intrensa na mul
time deinfusorii, reactiunea chimica e neutrale. 
Analysa acestei ape arata: chloruru de sodiu, sul
fatn de soda, car bona tu de soda, snlfatu de alu mina, 
carbonatu de calce, gazu azotu si hydro-sulfuricu. 

"I<'ontann cea mica "longa Gropanu" isvoresce 
din muntele :Magnra, care este tota de aceeasi 
formatiune g·eog-uostica ca si muntele Costi. 
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Temperatu..a ei e de +3 ':,--6• Reanmnr. Gre
utatea spemfica e= 1,007:1. )Iicroscopiulu a1·ata in
trinsa inca mai multe iufu-;orii de catu in is
vorulu "d'in Hume". Facia apei e mai limpede 
de catu in Hume; mirosulu si reactia totu ace
ea ca "in Hume''. 

"Analysea apei arrata compositiunea urmat61·e: 
chloruru de sodiu, sulfatu de soda si gazu hy
dro-sulfuricu, intr'ua cuantitate mai mare de 
catu ,,In Hume"; carbonatu de magnesia, snl
fatu de calce si gazu azotu. 

"Apa din isvorulu lui Gropanu, cu t6te co 
dupo compositiunea ei fagaduesce unu efectn 
mai mare de d~tu ceea-1-alta, pone acum_a nu 
s'a i•_~trebuintiatu, fiendu co cuantitatea apei ce 
produce e mai mica. Nu me indoiescu d1. va 
fi cu putintia de a castiga dintr'ensa. ua cuan
titate de apa mai considerabile; de un-camu data 
amu facutu inceputulu cu intrebuintiarea ei la 
4 bolnavi; candu numerulu bolnavilOI"ll vinde
cati prin aceasta apa va da a"igumntia ca ba
ia de longa Gropanu e p•·efernbile nu voiu lipsi 
de a ua communiea onorabilei Administratiuni 
generale a Serviciul ni Sanitarm. 

,,Esperientiele mele se basiadia pe int•·ebuiu
tiare'a apei din isvorulu "In Hume'' in an
nulu 185~. 

"Apa Sfl incaldiesce in casele bolnaviloru prin 
petre ardiet6re si bolnavii au siediutu in trinsa 
de la 20-90 minute. 

"Amu vediutu vindecanduse prin aceasta apa 
b6lele urmat6re :piti riasis rubra 1 bolnavu; pso
•·i~::l (iub·ebuintiudu totu de ua data sapo vi-



ridis) 2 bolnavi; scabies (intrebuintindu si a
lifiea de sapo viridis si pix liquida pentru e
czema intinsa) 6 bolnavi; catarhus vesicae uri
nariae chronicus 1 bolnavu; rheumati!lmns 
artic. et mnsc. 13 bolnavi; hydmrgyrosis 3 bol
navi, d 'intt;e cari unuln cu syphilis se,·undaria; 1. 
cn syphilis tertiaria. Syphilis secnndaria si tet·
tiaria dupo cura cu mercm·iu sau cali-iodatum 5 
bobavi. 

"'N'amn vediutn neci unu folosu din aceste a
pe: la tumor hepatis, tumut· splenis et hepatis ex: 
febt·e intermittente, ht ha.emorhoidat!, la scrophu
lo~is constitutionalis, si la abscessi scrophulosi. 

,.L~ amu vediutu vatmuat6re: la patru dame 
cu b6le mitricale cari fora consintimentulu meu 
le intreb11intiase, patimindn 2 de hypertrophia 
uteri si blaenorh. vagiuae, 1 de chlorosis et blae
uorhoe vaginae et uteri, 1 unde n'amu facu tu di11g
uosa I!SJtCta fiendu c6 acea duma n'a permisn 
de a intrebuintia speculum .. 

Amu numi tu b6lele cari amu vediutu vinde
catu..lu-se prin apa de la Bughea, transportandu 
espcrientiele facute in alte asemenea bai in 
a carora l"Olllpositia intra sareadebta•ttte si pu
ci6sa, la isv6rele de la Bnghea: suntemu siguri 
ca si baielede la Bughea suntn indicate (afat·a de 
celle numi te): la prurigo, lichen exuda~i vus. ur
ticaria chronica, elephantiasis, callus 6sseloru ca-
re d6t·e la schimbare 'a temperaturei; rane vechi 
afara din cele provenite din varicositati; ar
thritis si ~~ontt·acturae din arthritu si rheumat; pa
ralysis care nu pt ovine din b6lele t.:entreloru ner-



v6se, neurosis, iutoxicatio ciJ arsenicu, plumbu 
si mercm·i u. 

"lntrebuintiarea apeloru pentru beutu e vatama
t6re pentru marea cuanti tate de gasu azoticu 
si hydro-thionicu ce elle coprindu." 

Relativu laa~tinnea therapeutica a apeloru mi
merali de la Bughea vomu nota aici urmat6rele: 

1) Apa isvorului pronmnitu "Helena" se p6te 
intrebuintia in t6te casurile la cari suntu ap
plicabili apele sulfur6se in genere de la pHg. 
19-1 pone la pag. 216, cu deosebire ca prin io
dulu ce contine ea possede proprietati topit6re 
pag. 12-1 si 12 5; ero prin a lle selle enan ti tii ti de 
ferru ea este intari t6re pag 11--1 si 115 .. 

2) Apa chlorurata sodi ca (haloptgena) hydro
iodata din "Curtea tieranului" este applicabile 
la casurile prevediute de la pag. 215 ·pone la 233. 

3) Aceeasi observatiune este de facu tu SI in 
pri,·ire'a apei din "Curtea Stabilimentului" cu 
deosebire co acesta apa este mai intarit6re prin 
cuantitatea de ferm ce ea contine, pag. 115. 

4) Apa isvomlui de la "m6ra" lucreadia ca 
- t6te apele sulfnr6se slabe in genere. si seintt·e

buintiadia in casunle prevediute de la pag. 19l 
pone la pag. 216, in:r;e fiendu co acesta apa conti
ne si certe parti saline, de aceea ea activiadia 
tubulu digestivu si este indicata in t6te casurile un 
de se recl,ma ua purgatiune usi6m.Vedi pag. 116 si 
117. Apr6pe de Bughea se gasesce unu pamentu 
care la '·• se compune din furnici. E~te signm c6 pa
ruentulu acesta in combinatiune cu apa de la Bughea 
aru pote da unu materialu pretiosu pentru baile 
de nomolu. V edi de la pag. 286 pone la pag. 291. 



IsL'orele de ape tnine··ali df'. la Olanesci. 

Aceste surgente minemli suntu situate inju
detiulu Vakea plaiulu Cozia in departare t·a 
de 2", ore de lloruniculu-Valcei. De la acestu 
ora:>iu se iutindu doue siruri de dealuri in oi
reetiunea sud-ostica catre nordu-ostn, in a ca
rora valle se ana drumulu si riuletiulu Olaucs
<·ii, care conduce la stabilimeutulu bâ.ieloru O-
lan eseiloru. · 

Loculu pe care se gasesse claditu stabilimen
tulu balnearn de la Olanesci este radecatu dea
supra 11ivelului ~Iarei ca la 900 piciore pat·isi
ane sau 300 metre. Ca impregiurat·i cari con
tribuescu ·la salulJritate'a acestoru locuri vomu 
mencioua aice: 1) padurilc•·ari ittctmgiura acestu 
stauilimeutu, 2) riuletiulu OliuJCscii care, pe lon
ga co indestuleadin trebuintiele economice alle 
<.~cestui stauilimen tu, mai ure pe ellu si ua m6ra, 
tat·e inlesnesce facet·e'a du~icluru iu lipsa altoru 
apparate systcruatice. 

Atmosfera din aceste locuri e:>te destulu de 
placuta la vedel'e. 

Tempenttur'a locului in tempulu verei este a
ceea, care se ob,;el'\'a in t6ta ticm, si are unu 
maxiunni1 de caldura, care in luna lui Iuliu se 
radeca la maximum de + 20° centi grade si scade 
la minimum de +18' C. 

Dupo dispositiune'alocului se' p6te conclude 
ca aerulu e forte incarcatu de umediela. Apele 
n1inerali isvorescu in apropiere de stabilimen
tulu baielom. Pentru facilita.re'a descriptiunei 
surgentelo ruinerali se potu classa dltpo .positi-



nne'a loru topog·rAfica in ac~le de pe riulu Ola
nescii si acelle de longa riulu Tissa, cari curg-u 
int1·-uadespicatura de dealuri in susnlu riuletin
lui Ollmescii. Di \'ersele surgente dau nasc ere la 
differite ape dintre cari unele suntu sultnr6se, 
altele ferrugin6se, altele alt:alrne, saline si iodo
h•·omurate. Intre apele mencionate nnele sunt 
mai tari altele suntu mai slabe, asia dupo resul
tatulu analisei chimice facuta de D. Dr. in ehi
mia Bemath, publicata in catalogu lu collectiunei 
apeloru minerali depuse la Espositiunea Uni
Yersale de la Viena din annuln 1873: essistu la 
Olanesei urmat(Jrele isv6re de ape mincr11li: 

1• lsvorulu numitu Catht·rilla da ua apa sul
fur6sa f6rte, eare contine iodu si ferru in pm
portiuni mai mici. 

'lo lsvorulu de apa amara contine na qn:mti
tate mica de puci6sa, urme de iodu, na qn:.mti
tate insemnata de bicarbonatu l'i sulfatu de 
m.tgnesia, cumu-si 6re cari sari chlorurate. 

a• Isvorulu de apa minerale de la Trestia da 
ua apa elalorurata f6rte, hydro-io1lata, care con
tine si acidu hydro-sulfuricu. 

4• Isvorulu de apa de sub pt>ntm OHmesci
lom pe valle Tissei da ua apa halopegeua sul
fur6sa slaba, si ln·dro-iodata. 

s• Isvorul~ de ia Casead'a Olanesciloru pe val
lea TiKsei da ua apa halopegena cu io•lu si este 
slab sult1Jv<lriea. 

6• IsvO'rnlu Rubinn V si VI de la OBwesci da 
ua apa snlfurosa halopegena cu iodu si estt! bi
cru·bonata. 

7• Isvorulu Alcxandrina da lUI npa sulfur6sa 



f6rte cu iodu si feri'U, si este salina concentrata. 
s• lsvorulu Vulcauu de pe vallea Tissei da 

ua apa sulfur6~a, chlorurata cu iodu si contine 
si ga~u aeidu hydro-sulfuricu. 

9• Isvomlu Soldatiloru din vallea Olanesd
lom da ua apa sulflll·6sa f6rte, cu iodu si t:hlo
ruratu, contine urme de ferru si este ua apa 
sali na. ( •) 

D'i n tt·e aceste isv6re deabia cinci sun tu in
trebniutiate peutrn facet·e'a baieloru, iutre cari 
con tinu 11pe sulfur6se, ferrugin6se si iodate. Sur
gen tele intrebuintiate pentru bai suntu situate 
pe longa apa Olimescii. Astu-feliu pe malulu 
dreptu allu acestui riuleti u se gasesce: a) isvo
rulu sulfurosu numitu de la Basin-pt~ntru ca a
pa lui este adunata intr-unu havusu-da ca la 
170 vedre apa in 2 J 6re, b )isvorulu feruginosu
allu cantia apa asseminea se aduna in basinu
da ~ 16 vedre in 2-1- 6re; c) mai in susnlu apei 
se gasesce isvoru lu ioda tu de la Trestia, care 
da 50! vedre in 2-l 6re; d) lsvorulu de pe 

(*) Apa isv6reloru de la Olanesci: Caterina, apa a
mara de la Trestia,, de sub petra, de la Cascuda, 
Rubin V si VI s'au analysatu din vechime de 
D-nii Petru Poenaru si profesorulu A. Marin; ero 
upa isvorului Alexundrina, Vulcanu si a isvorului 
soldaLiloru s'au analysatu din vechime de D. 
p•·ofessoru Davila. In tempurile din urma analy
se'a apeloru acestora s'a repetitu de D. Dr. in 
chimia A. Bernath, care a espusu, din fie-ca1·e a
pa eate-va probe, la Espositinnea Univ"rsale de la 
\'iena in annnlu 1873. Celle m;\i importanti stu
die physiologice si therapeutice asupra apeloru mi
nernli de la Olan esei s'nu facu tu de D. Dr. V cllenu. 
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malulu stangu alin riuletiului 011l.lle:>ciloru- nn
ruitu gazulu ferruginosu -da 21 16 vedre a !la in 
2! 6re, ellu da apa trebuinci6sa la trei piscine 
si la mai multe cabme; e) totu pe malulu 
stă.11gu se mai gasesce unu is,·oru ferrugino:m 
care da -!32 vedre apa in 2! 6re si alimeutea
dia ua piscina aflatore longa isvoru. 

Apele de beutu i:>vore:>cu pe malurile riule
tieloru mencionate, asia in \·allea Tissei se ga· 
se,;cu i:>v6rcle de apa ferrugin6sa, din cari apa 
:>e procura cu anevointia ndiendu ad"nante la 
unu locu mict>le es:situri de apa din 11tanca. 

Pe vallea Olanescii se ~:;eseu apele sali11esau 
purgati ve destinate pentru beutu, cari isvorescu 
in doue sipote. Lunga riuletiuln Ollmes··ii se 
mai afla si apa hydro-iodata, as~elllineu intr~
buintiata numai pentru bcutn, fiendu ta posi
tiune'a i,;vorului pu~·inu arce:ssibile a penuisu tllai 
tardiu facere'a catoru-va bai. 

Pe lunga surgeut~le mencionate mai suntu 
na multime altele, d'intre cari unele isvorescu 
chiaru in piraie, altele suntu neaccessibili si inco 
nein tre buiu tia te. 

ln:1ainte cu vt'e tut cati va nnni, p. c. s'a Jissu 
Dlu chimistu A. Mm·iuu au !lllalpatu apele 
de la Olanesci. Hesultatuln c~rcetariloru D-lui 
:\Iarm este urmatoriulu: 

Tempemtm·'a acestoru ape minerali au pre
sentatu unu maximum de + 15• Centigrade 
si unu minimumu de +Il • Centigrade. 

Apele de pe vallea Tis::~ei dau 5-!·H vedre in 
2-l 6re. Apele aceste continu parti gaz6se: a
ciclu ~ulfl,ydricu, acidu earbo11it'n1 si hydrogetlU 
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earbonatu; ern parti solide: bicarbonatn de soda 
si alti carbonati, sulfuru de fet'l'U si alti snlfnri, 
ehloruru de sodiu (sare comuna) si alti chlm·uri. 

Apele de pe valle:t Olanesciloru, ripa depta, 
dau 1650 vedr~ in 2-l- 6re si continu parti com
pacte: ioduru de sodiu, chloruru de sodiu si alti 
chlm·uri, snlfuru de fenu si alti sulfuri, carbo
nati si sulfati. 

Isv6rele de pe ripa stinga a acelui-asi riuletin 
dau 3032 vedre in 2-l- 6re si continn: sulfatu 
de sod<t si alti sulfati, chlorurn de sodiu si alti 
chloruri, sulfurn de sodiu si alti sulfnri, si pn
cinu varu sau calce. · 

Pacientii 'si facu baiele lom in cadi si piscine. 
I\mtru facere'a b~ielorn snntu c0nstruite pe ma
lulu riuletiului Ol~nesciloru unu numeru de 10 
cabine, aveudu !ie cm·e eate 2 cadi de lemnu. 

Apa pentru baiele de dtdi se incaldiesce prin 
petre inferbintate. Arestu modu de incaldire 
presiuta mai multe inconveniente. Despre moduln 
de a incaldi cu succcsu apele minerali s'au tra· 
tatu la pag. -175 si 176. 

Piscinele ·snntu in numeru de natru d'intre 
cari cea mai mat·e p6te continea pone la 35 per
st'•ne. Vedi pag. 297. 

Afara de dusiele de apa rece, cari se facu 
sub celle do ne riuletie 'J'issa si Cascada, cari 
curgu Je la ua inaltime potrivita pentru dusiu, 
nu essiste vre-unn apparatn systematicu pentru 
facere'a dusiloru. Vedi pag. 281. 

Facere'a baieloru se incepe la 5 6re dem1metia 
si se terwina la 8 6re. 'l'empemtnr'a apei se ac
couwdeza: dupo indi,·idualitatc'a pers6nei, dupo 



morbulu de care ea sufere si dupo effectele ce 
voimu a dobandi. Astn feliu, la indi,·idii robusti 
si la aceia la cari voimu a escita pellea, pre
cumn la rheuruatismu si scroful~: tewperatura are 
de la+ 37 --·10" centi grade. La personele debili, 
la femei si la copii, caldur'a baieloru are de IR 
32 -38" C. In casuri de mare susceptibilitate ner
v6sa, de essemplu la unele f~mei hysterice, tem
peratura n ·are mai multu de+ 30 grade centigrade. 

Durat'a unei bai ditfera, asseminea dnJ o con
sideratiunile indicate mai sussu. De communn, 
ua baie dureza jumatate 6ra, une ori trei cu
arturi de 6ra, alte dati ua 6ra inti·ega. 

Apele de beutu se ieu demanetia chiaru !11. is
,·oru inainte'a mancarei. Unii patienti ben a
pa lllinernle si dupo amedia-di si fiendu (-a tem
peratm·'a apei este de+ 11, 12 si 13• C. apoi ea este 
potri,•ita pentru beutu. Apa ferrugin6sa destinata 
pent.m beutu s'a recommandatu a se lua in 
locnlu apei corumunl'1 pentru ca n'at·e neci nnu 
gustu desplacutu si pentru ca ea nu p6te produce 
accideutele unei ape care aru contieuea Uli nt!\

re proportiune de ferrn. 
Quantitate'a apti de hen tu vat·iadia, atatu dupo 

fcliulu apei, catu si dupo idio~yucrasi'a per!!Onei 
si natur'a morbului. I>e comumnu, din apa llulfu
r6sa se bea la incepu tu 50 dram uri, îndoita cu 
lapte, quantitatea aceasta p6te spori pone laju
matate oca de apa. D'in apele purgati,·e se pu
te lua la inceputu ua !itra si se pote spori po
ne la ua oca. A pe le alealiue se potu In a de IR 
ua litra pone la ''• oca. Assemenea si din apele 
hydro-iodate. 

37 



Positiune'a stabilimentului balnearu de la Ollt
nesci are mai multe inconveniente: mai antein 
atmosfera, din loculu unde se gllsescu baiele, este 
prea incarcata de umedela; apoi, stabilimentulu 
acesta fiendu situa tu sub unu dealu, une-ot·i to
rentele de apa adjungu pone la usiele cameri
lorn respecti ve, 

Considerandu inconvenientele mencionate pro
prietarulu baielorn, D. Petru Munteanu, nu 
ne indUOlDIU ca le va inlatura COllStruindu UliU 

nou stnbil meutu pe unu locn planu ce se in
tinde pe ~umatate'a dealului din partea drepta. 
Locurile aceste aru fi cu atatu mai potrivite 
pentru noulu stabilimeutn, cu catu elle sun tu bi
ne despuse pentru essercitiu si pentru preamblare, 
suntu împodobite cu verdetia si padure, po
trivite pentru copiii, femeiele si barbatii debili. 

Relativu la midi-16cele de alimentare, in sa
tele Olanescii, Cheia si celle-1-alte din vecinatate, 
populatiune'a baieloru se indemaueza cn laptmi, 
paseri, fructe etc., pentm unu pt·eciu moderatu, 
ba inco laptele este atatu de abundante, in c&tu 
p6te fi indestulu spre a pt·ocura regimululaptosu 
la mai multi patienti. 

In cei a ce pri \'esce effectele apeloru minerali 
de la Olanesci D. Dt-. Velleanu tace urmat6rea 
analyse, si anume: 

!".Apele sulfurose. Aceste ape s'au intrebuin
tiatu mai cu sema pentnt bai, prea pucinu in 
beutura. Effectele apeloru acestom utilisate 
ca bai suntu differite dnpo feliulu apeloru 
intrebuintiate, adeco dcca s'a intrebuintiatu apa 
de la Basinu, care este mai slaba, sau acea de la 
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isvorulu numitu gazosu de pe ripa stinga,ctu·e este 
mai tare. 

Ecco effectele apelom S1d(ur6se tari intrebu
intiate sub forma de bai: dupo facerea a ciuci 
bai la iudividii mai robusti: apetitulu scade, per
s6ucle suferu de agitatiune, de insomnia si de 
alte symptome, cari arreta ua mare escitatiune 
nerv6sa; durerile acelloru ce patimescu de morbi 
chronici se esasperedia, t6te aceste symptome 
desparu dupo trecerea de eate-va dilesi de multe 
ori cu elle se vindeca si morbulu. Acesta se 
observa mai cu sema la pers{mele cari patim eseu 
de rheumatismu chronicu. La scrofulosi, pe lunga 
symptomele generali, volumulu glanduleloru lym
phatice sporesce t:ne ori f6rte multu. 

Actiune\1. apei asupra pellei este f6rte pronun~ 
ciata, asia la unele pers6ne C3ri patimescu de 
eczema impetigiuoida, escitatiunea pellei au 
fostu, atittu de mare, in dttu ea au datunascere 
la ua mancarime nesuferita si la noue pustule. 
H.are ori apele aceste determina spusitura cri
tica numita la poussee. Effectele mentionate suntu 
cu atatu mai pronunciate, cu catu individii suutu 
mai sangerosi si cu catu tempPratur'a apei e mai 
radecata; din contra reactim:ca este mai pucinu 
manifesta la individii lymphatici si cu carnuri
le moi. 

Effectele apeloru sulfur6se slabe sun tu mai pu
cinu pronuuciate. Aceste ape s'au intrebnintiattl 
mai cu sema la femeicle delicate, la copii si la 
6menii de ua mare susceptibilitate nerv6sa. Tem
peratur'a apei, in aceste casuri, a fostu de la+ 32 
pone la+3-:I• centigrade. Astufeliu intrebuiutiate, 
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apele sulfnr6se slabe imprimn organismului nu
mai nesce modificatinni lente si morbulu se vin
deca pe ncsimtite. Desnre proprietatile apeloru 
snlfur6se se pote consulta si ceHe espusse de la 
png. t ·H pone la pag. 150. 

Casurile pentru cari se intrebnintiasa apele 
sulfnr6se snntn: t) eczema si exsndatele însem
nate alle genuchilol"ll, b) intoxicatiunea satm·
nina. c) lntrebniutiate la atfectiunile syphilitiee 
dubi6se, dnpo unu certu nnmeru de bai ernp
tiunile syphilitice nu apparntu, in mma careia 
s'an applicatu morbului tt·~ttltmentulu speci!icu. 
d) Prin apele ace:ite s'au obtinu tn resnltate sa
ti~facat6re in casmile de tuhercnl6~a rlependin
te de ua stare s<:rofnl6sa. e) Ulcerele c:hronice, 
tratate prin apele sulfur6se s• prin nomolulu 
(glodulu) applicatu pe aceste rane, s'au amellioratu 
insemnntoriu. f) Apele al·este s'au incercatu fora 
succesu in casurile de paralysia dependi11te de la 
apoplexia cerebmle. Assemenea, morbulu lui 
Pott, tratatu prin aceste ape, n'au luatnneci ua 
modificatiune . 

.A.pde sulfurose slabe s'au intrebuintiatt1 si in 
beutura incepandu cu dosa de 50 dranmri, în
doita cu lapte, si sporindu pone la ua oca de apa. 

Tratata prin aceste ape bronchitea chronica, 
insocita de emphysema, dupo trei pone la patru 
dile respiratinnea a devenitn mai fac1le si ra-
lnrile s'au impucinatu f61·te multu. · 

Relativu la affectiunile, cari se potu trata prin a
pele sulfuro!:'e de la OHmesci,se potu consulta si cel
le disse de la pag. t 9 l ponc la pag. 21 5. 

De si apele fenugin6se de la Olane3ci suntu 
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de doue feluri: ferro-sulfur6se si fcl'l'ugin6se sim
ple, totusi chiarn si in aceste din urma essistu 
1 •• ici cuantitati de sari sulfur6se, cari se den6-
ta prin mirosulu pucinu pronuuciatu de puci6sa. 
Aceste combiuatiuni inlesnescu intr-unu modu 
insemnatu dissolutiune'a ferrului iu liquidele u6-
stre si"lu facu mai assimilabilu. 

Ambele ft!luri de ape sulfur6se s'au a.dminis
tmtu in acelasi ten1pu la aceeasi illdividi. Effec
tde loru au fostu unnat6rele: dupo 1 o. 15 dile 
cle intrebuintiare 'a apei, indi vidii chloro-anaemici 
au dobanditu unu gustu mai buuu de mancare, 
espressiune 'a fecei loru a de\·euitu mai vessela 
~:>i energi'a muscliloru mai mare. 

A pe le fe1Tugin6se s'Au intre bui n tia tu cu folosu: 
la amenorrhoea si dismenorrhoea, care nu depinde 
cle la vitie organici, la hypochondria dependinte 
de chloro-anaemia. 

Apele aceste au provocatu la 6re cari per
sune congestilllli la capu SÎ1 la pers6nele tuber
cul6sr, chiaru si stupi rea de sange. 

Relativu la affectiunile cari se potu trata prin 
apele ferrugin6se de la OUmesci se potu con
suit.>t si ceHe disse de la pag. 255 pone la 257. 

Apele saline. Aceste ape cari se numescu si 
purgati ve au unu gustu sara tu pronunciatu si 
camu-sulfurosu. Apele aceste s'au intrebuintiatu 
numai in Ot!utura din lipsa unui localu desti
natu pentru bai. 

Apele aceste se beu demaniatea chiaru la is
voru, unde patientii iau apa din stinca prin 
differite vase. Uneori apa produce effectulu pur-' 
gativu dupo luarc'a celui autaiu paharu1 de mul-
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te ori, in~e, trebue a bea mai multe pahare pentru 
a obtinea ua purgatinue potr·ivita. Pentru a
ce::;tu scopu se incepe cu dosea de '/• oca, care 
se pote spori pone la una oca. Apele aceste ad
ministmte ca remediu alterante s'au luatu in cu
autitate de la ua !itra pone la '/• oea. 

Apele aceste suntu blaude si neofensive; caci, 
ori catu de mal"tl aru fi quantitate'a apei beuta 
aceasta prov6ca eate-va e\·acuatiuni sau dcsier
tari fora neci ua durere; apa curendu digerita 
inlesnesce digestiunea, in catu pers6nele, cari mai 
nain te suffereau de li ps 'a gustului de mancare 
si de digestiuni difficili, capata apetitu, mistuescu 
mai lesne si se intarescu. Prin aceasta actiune 
revulsiva asupra tubului intestinaln, in unele ca
suri, s'au observatu unu effectu salutariu si asu
pra ficatului si a pancreasului, a caroru volume 
s'au micsiuratn prin administra1·e'a acesto1·u ape, 
mai allesu in urma intoxicatiunei palustre. 

Apele sali ne, 1 uate pe d'iu anti'U' sporescu se
cretiune'a tu·inei. 

Casm·ile, supusse tratamentului esc-lusivu allu 
:~peloru ::;ali ne, au fostu: diarrhoea chroni<·a, dys
pepsia si cachexia palustre. 

Relativu la affectiunile, cari se potu trat..o~ prin 
apele saline (sulfate)de la Olanesci, se potu con
sulta si celle disse la pag. 25-l. 

Apele alcaline (bica1·bonate sodi ce). Ca si a pe le 
saline apele alealine se intrehuintiedia numai 
in beutur t din lips'a localuriloru destinate pentru 
bai. Actiunea cea mai prouunciata a acestoru 
ape este sect·etiune'a renichiloru. In adeveru, dn
po luare'a unei quantitati de ua ''• sau una oc.a 



-5if>-

de acesta apa, secl·etiune'a urinei sporesce in
senmatoriu si essirea cu udulu devine mai fre
quente. 

Apele aceste s'au intrebuintiatu cu folosu: la 
blemtOIThagia si blennorrhoea. De si im}Jregiura
rile n'au permisu D-lui Dr. Velleanu de a es
tiude intrebuintiare'a acestoru ape minerali si 
la alte casuri, totusi privindu la aloi"U effecte 
physiologice, mencionatele ape se potu intrebuin
tiacu folosu, dupo D-lui,la mai multe affectiuni 
ca medicamentu alterante si diureticu. 

Destlre affectiunile, cari se potu trata prin a
pete alcaline (bicarbonate sodi ce) de la Olan esei, 
se potu consulta celle disse la pag. 233-254. 

Apele broiH·o-iodate. Aceste ape isvorescu din 
surgentea numita de la Trestia. Possitiunea a
cestui isvoru presiuta incom·enienti, fiendu ellu 
situatu sub stinca, pe langa riuletiulu Olimescii, 
cn \"re-ua 4 metre deasupra lui, din care ca usa 
trebue a trece la isvoru pe ua punte, care a
des<>e:~ se strica candu apele devinu mari. 

D. l>r. Vellenu dice ca in ceeace privesce ac
tiuue'a acestoi"U ape nu se p6te affirma ne
micu positivu, fiendu-c6 acei trei bolnavi scro
fulosi, supusi tratamentului acestoru ape, au u
tilisatu totu ua data si baiete sulfur6se. Cu t6te 
aceste, intr'unu casu de tum6re fibr6sa a mitrei, 
actinne'a apeloru bromo-iodate au fostu f6rte 
simtit6re dupo intrebuintiarea de eate-va bai. 

lnse, luandu aminte la compositiune'a loru chi
mica, apele aceste s'aru pote utilisa in t6te casurile 
in cari sun tu applicabili apele bromo-iodate, pag. 
122, 123 :li 126. 



P~;~ lu uga isv6rele minerali mencionnte mai 
c:>sistu si doutl torente, cari servescu pentru fa
cere'a dusieloru intre cari riuletinlu Tissa a ca
ruia apa este amestecata cu mai multe a
pe minerali: fermg·in6se, alcaline si sulfur6se, 
comLiuatiuni cari modifica actiune'a dusieloru, 
cari aru fi cu multu mai folosit6re daca li s'aru 
da ua forma mai systematica, 

Dupo ce D. Dr. Vellenu in lucrareaintitulata 
"~otiuni sciintifice asupra bailoru Oliwcscii" Bu
cm·es•:i 1 S691 arn1ta proprietatile particulare alle 
di vcrselorn classi de ape, enumera morbii ce 
s'au tratatu la aceste bai in stagiunea din an
nulu 18fi9, pe cari D-lui imparte: 1) in morbii 
cari attaca systemulu ucrvosu, 2) in morbii ot·
gnneloru thoracice, 3) in morbii abdomenului, 
·1) in rnorbii generali si 5) in rnorbii chirur
gicali; 

1) D'intre bolnavii coprinsi de morbii sys.'e
mului nen·os1-1 s'au tratatu: trei casuri de hemi
plegia; uuu cast< deati"Ophia muscularia progn·s.;i \'a; 
cinci ea~ uri de parnlysii localisat.e; unu casu de he
micrania; unu ca:;u de hypod10ndria. 

2) lfintre boJnu\·ii coprinsi de mOI biâ Or[Ja1te • 

loru thoracice s'au tratatu: trei casuri de tubercu
lose; trei casmi de bl"Onehi ta; unu casu de laryn
gitea chronica si unu casu de exudatu pleuriticu. 

3) [)'intre bolnavii coprinsi de 11101bti organelom 
abdo~t~imrlis'au tratntu l casu de dyspepsia,:.! ca 
suri de Jiarrhoia chrouiea si 1 cns<I de hypet·trophia 
SjJIÎuei. 

-l) D'iutre holna\·ii roprinsi de affectiuni ehi
rurgicali s ·au tratatu: -l casuri de ulcere; J cnsu 
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de coxal'tluocace; 1 casu de arthrita si l casmi 
de morbulu lui Pott. 

5) D'intre bolnavii coprinsi de morbii generali 
s'au trata tu: 3:.! ca:mri de chloJ"O-anaemia; ~ casuri 
de cachexia palustra si satumiua; ·13 casuri de 
scrofulosa; 53 casuri de rbeumatitimU musculariu, 
si 3 ca~uri de affectiuni syphilitice. 

In resumatu paticntii tratati in acesta st:~giune 
au fostu in No. de 1li6, din cari: 66 viudecati, 
~U amelliorati, 19 ne\'indecati si unulu dec~>datu. 

Nepoteudu descrie aici cu de a menuntulu 
tratamentulu, facutu acestoru bolnavi de D. 
Dr. V ellcnu 1 augagiamu pe lectori nostri de a con
sulta preci6sa lucrare, indicata mai sussn, a ace
stui medicu destinsu. 

Asseminea! se p6te consulta relativu la baiel<:: 
Olanesciloru si articulnlu "Olanescii" din Dictio
narinlu topograficu" citatu mai sussu. 

La png, 2~j, ~!.!, 30 si 31, D. Dr. Vellenu 
descrie situatiunea si irnpregiurimele baieloru de 
la OHmes(·i in modulu unuatol'iu: 

"Amu dissu ca la baiete de la Oliwesci arta a 
ndusu pucinu coJu·ursu uatnrei. Daru uatura a 
dotatu aceste locuri cu atata fn1mn~etia. indttu 
face se de spara neces.>itate'a multoru opere de arta. 

"Plecaudu catre estu, se ,.ede unu locu siessn 
ce se intinde in nllea a doue siruri de dealuri 
mare ti, im bodobiti cu paduri si peluse verdi de 
1111 admirabila frumu~etia. Alaturi cu calea, cn
re sen·a de premnblare, este riulu 0\anesci, ca 
re luaudu nisce capriei6se cotituri, merge de a 
se arunca in Olh1. Cittre nordu suutu ua mul
time de locuri de intruuire pentru pncieuti. A-
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ici se mai afla si ca~cada, unde ua multime de 
curiosi me•gn se adruire acestu phenomenn allu 
naturei. Mai naiute se afla, la ua mare inalti
me stancn, de unde ~e descopere privirei unu 
orisonn intiusu si acelu oceanu de munti, pis
curile mnntiloru KP.ia, cari se penlu in orisonu. 

"Catre uestu, pe matea riului Tissa se intinde 
ua padurice; pe ma.1·gine'a acestui rinletiu se in
tiluescu de o1·dinaru patientii, atrasi de mur
lTIUrulu celn dulce alu 11pei si de canterele pa
serelorll. Ajunsu' pe culme'a unui delu se infa
cisiasia privirei satului nurnitu Keia, perdutu 
printre arbori, de unu aspeetu din celle mai pito
resci. In acestu satu patientuln este primitu 
cu obicinuita afabilitate a sateniloru de munte, 
cari: prin naratiunile loru naive, costumele lor<l 
pitoresti, prin dmtecele loru, aci mtlancoli
ce, aci vesele, attragu ua multime de visi
tatori in dilele de serbato1·i. Pentru plltientii, 
cari potu face escursiuni mai lungi, natura uni
ta cu arta, li offera frumuseti si mai seducat6re. 

"Catre nordu se afla Calimanescii, stabilimentu 
de bai si loeuln de intrunire alin distractiu
niloru. Mai in sussu, pe margine'a Oltului se 
nfla Monastirea Cozia, tesam·u istm·icu, zidita 
de Mi1·cea-Voda. Apoi, in sussulu acestui riu 
furiosu, ce se aude clocotindu dnpo p1·ecipicie le 
celle iufiorflt6re ce presinta malurile lui, la stin
ga riului se varsa apa Lotrnlui. In susuln a
cestui riu se intinde unu platou destulu de in
tinsu, la ua mare inaltime unde sun tu stabilite mai 
multe stane de oi. Aici este loculn unei cure 
de zern1 unde mai multi patimasi de p~ptu pe-
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trecu vara, cei mai multi isi dobamlescu tiUna
tatea; cu t6te neperfectiunile curei. Pentru aceste 
locuri natura a fostu prodiga; nimicu nu lip
sesce pentru a se stabili ua cura de zeru sys
tematica; caci, de si ~cientia D 

1
11 Îlllt!J"\"elliln ~pn: a 

studia beneficiele acestoru localitati, <'ellu pu
cinu esperientia acellei multimi de visitatori, 
cari vi nu se'si caute sanitatea, ne spune in des
stulu. Si ce p6te lipsi loeuriloru spre a se pote 
stabili ua cura de zeru ca in Alpii de la Appen
zell? Aerulu cmatu, stinele in destule, erburile 
cari dau caracterulu laptelui, nimicu nu lip
sesce, de catn concursulu artei. 

"Catre sudu-uestu d\letorulu gasesce monnstirea 
Bistritia, constructiune maretia, admira bila, care 
pare unu meteom in aceste locuri cu totulu 
t·ustice. Aici se afla ua pescere care este obiectnlu 
curiositatei visitat01·iloru. Apoi, printr-ua despi
catura a muntiloru, curge rinletiulu Bistritia, pe 
marginile caruia este unu locu de preamblare 
imporlobitu cu at.:1.tea frumuseti, in catu lassa pe 
caletoru uimitu. St!nsatiuuile ce inspira ma
gcstate'a aceloru munti cari se inalta ca msce 
giganti dupe margine'a riului, pe de alta parte 
nsnuetulu murmurului npei care se scurge prin 
nisce gaz6ne inverdite, alunecandu pe nisce 
petre albe, cari se vedn prin transparenti'a apt!i. 
Acest~ phenomene, combinanduse, dan nascere 
la nisce sensatinni diverse ce transp6rta in alte 
regiuni pe hypol'hodriacu, care nu vede de catu 
suferinti'a sa. De aici apoi caletorulu urcandn-se 
pe unu munte unde este situata monastire'a si 
pemtenciarulu Amota, vede unu tablou din 



ce 1le mai immense, iiUhrarisiandu cu vederea ua 
distautia de eate va poste: riuri, delurisi duupii 
semanate, impodob~,·n ace:>tu tablou. In a
l'CStit mona:;tire zidita dt~ Matei Bassaraba se . ' .tlla mot·meutulu seu acopentu cu ua peatra ar-
tistictt sculpta.ta si care camcterisa ore cumu 
gustulu sculpturei acelui tempu. 

:lin III\ distantia Ca de trei ore de la baiele 
Olanesci se afla Ocnele mari. Aici pe langa ta
blourile celle mai placute ce presinta nderei, 
variatiunile infiuite ale dealuriloru, se mai 
afla doue lacuri saliue de ua intindere destulu 
de mare. Aceste lacuri suntu unnele a doue 
guri de ocue <'ari s'au ecrulatu si in loculu ca
rora a remasu lacurile. Aceste lacuri ani potea 
sen·i pentru facerea de b1ti saline. Apa este 
forte concentrata cu chloruru de sodiu si aru 
pote inlocui b~ile de mare cellu pucinu iu ceia 
l'C pri vesce effectcle numai alle apei. 

"In fine paeientii mai potu vedea ~Iouastit·ea 
diutr'Unu-Lemnu, Cozia cu muntii ei mâreti. Pe
sterca de la Polo\'l'aci etc., locuricari uu suntu 
lllai puci nu demne de vediutu." 

~~~ potemu termina articululu despre Olimesci, 
fora a notâ ail'i si instnmotiuneadata la 11 )fain 
1860 de Directi unea gener. a Servi ti ului Sanitariu 
D-lui Dr. \'itmann mediculu b.\iloru de la Olll
nesci, care suna in modulu urmatoriu: 

"1) Sunteti im·itatn a pleca din capitala pe la 3 t 
ale corentei Maiu spre a -ve afla la faci'a locu
lui cu rate-va dile inainte de 1 O Iuniu, in care 
di se socotesce incepere'a stagiu uei baieloru. 

"2) Aceste dile veti intrebuiutia pentru pre-



gatit·ile cuviinci6se lP primit·e'a bolmn·iloru in 
ceea ce privesce loruirea, distributinnea hmnei 
si alte necessarie pentm tt·atamentnlu bolna,·iloru, 
atatu prin apele minerali, catu si prin medica
mentele ce veti ordona dupo trebuiutia d'in far
macia orasiului H6muicn. 

"3) La sossire'a bolna\'iloru, ve veti occnpa eu 
assiediare'a lom, fora perd ere de tempu, prin lo
calitatea destin.'lta, si dupo uuu ordinu sys
tematicu. 

"-l )Dupo as->iediarea si esaminare 'a bolnavilorn, 
Yeti ordona feliulu tratamentului cu apele mi
nerali ce veti jude('/t potrivitu tia caruia in parte.• 
Dupodassifi('atiunea ::~i gt·adulu patimei si du~ 
pn neces~itatea de a modifica tratamentulu <·ou
fot·mu cu individualitate'a perdmei. 

"5) In fie care di de demll.nctia veti \'esi ta pc toti 
bolna\'ii ordonandule celle trebuincio~e in re:<pec
tulu tratamentului si allu nutrimentului. 

"6) Veti inspecu\ pe fie care di uutrimentuln 
bolnavilorn, observandu deco ellu este de cu
alitate buna si in cuantitatea prescris,.a. 

"7) Veti compune si tramite la line le fa ('a rei 
septemane ua lista esacta de mi,;!'are'a bolnavi
lom cu observatiunile cuviinciosc. 

"8) Yeti face in cursulu stagiunei baluearie 
urmat6rele observati uni, pe (:ari la tiuituln ei vdi 
ino1inta Administmtie• pe lauga raportulu gene
ralu de miscare 'a bolnaviloru, adeco: 

"a) Nuruerulu isv6t·eloru, si situatiune'a lol'll. 
nb)Cantitatea, calitatea si temperatura fia ta

rui isvoru, cu insemnare'a celoru ce merita sau 
nn a se intrebniutia la cUI'e. 



"c) Efi raei tate' a differi teloru is\·6re asu prnorga
nismulni ingeneralu, dupo esperientiele capatate. 

"d) Efi caci tate 'a loru speciale assu pra unoru 
cla:~se de patimi ce s'au presentatu. 

"e) Consideratiunile locale: geologice, meteoro
logice si climatice,cumu-si influentia acestoru im
preginrari assupra starei bolnaviloru si a trata
tameutului cu apele minerali locali. 

"f) In fine, verice obsen·atiune, sau materialu, 
Yeti mai judeca propt·i u spre a compune unu 
1·aportu scientificu completu. 

II. Despre apele chlorurate sodice simple. 

Ape chlorurate sodicesimple suntu constituite 
prin acEille gramadi d·~ apa de pl6ie sau de infiltra
tiune cari se formiadia in dependintiele miueloru 
de sare, alle }lunteniei; precumu suntu acelle 
doue lacuri indicate la pag. 580 si altele asse
meuca apr 1 ce con tinu na in::;emnata quantitate de 
sare communa. 

Relativu la proprietatile physice si la intrebn
intiarea acestoru gramadi de apa sarata se Yoru 
consulta notiunile espusse la apele chloruratt~ so
di.:e in genere. de la pag. 150-155. 

Jll Despre apele cltlorumte sodice iodurate. 

Cclle mai importanti ape cl1lorurate sodice 
iodumte, sau halopegene idro-iodate, alle Munteni
ei sun tu apele: 1) de la Cornu longa Cam pina, 2) de 
la Pecureti, 3) de la Stoieneşci si -1-) de la Predealu. 

lsV•Jrulu de apa chlorurata sodica iodurata 
de la Cornu. 

La Cornu, lunga Clunpinajudetiulu Prahova, 
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s'a descoperitu la annulu 1871 nnu is\'oru de 
apa balopegena id!·o-io..!ata f6rte comentrata. 
D'in ap'a acestui isvoru, aualysata de D. Dr. A. 
Bernath, s'a depusu eate-va probe la Espositi
unea Universale de la Viena in annulu 1873. 

Assupra apei minerale d~ la Cornu, D. Dr. 
Vellenu a facutu mai multe studie physio-logice 
si therapeu ti ce. 

Celle disse la pag. 123, 12-l si 
intrebuintiare'a apeloru chlorurate 
rate, sun tu applicaLili si la apt le 
la Coruu. 

125, de~pre 
sodice iotlu
minerali de 

lsvorulu de apa cltlorurata sodica iodurata 
de la Pecureti. 

Lunga Satulu Pecuretii s'au descoperitu JU 

annulu 1873 unu isvoru de apa halopegena i
dro-iodata. Din ap 'a acestui isvom, analysata de 
D. Dr. A. Bernatb, s'a depusu eate-va probe la 
Espositiunea Uni\"ersale de la Viena in an
nulu 1873. Assupra apei mintrale de la Pe
cureti, D. Dr. Vellenu a facu tu mai multe Stu
die pbysiologice si therapeu ti ce. 

Celle disse mai susu dt~spre intn buintia
re'a apei minerale de la Cornu suntu ap
plicabili si la apa minerale de la Pecureti, 

Isvorulu de apa chlorurata sorlica iodurata 
de la Stoienesci. 

La satulu Stoinescii, judetiulu l\Iuscelu pla
iulu D"'mbovitia, essiste din vechime unu isvoru 
de apa halopegena hydro-iodata. Din apa acestui 
isvoru, anttlysata de D.Dr. A. Bematb, s'a depusu 
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cn.te-va probe la Espositiunea Cni\·ersale de la 
Viena in annulu 1873. 

Celle di~se mai susu despre intrebuintiarea a
pei minerale de la Comu suntu applieabili si 
la apa minerale de la Stoenesci. 

Isv6rele de ape minet·ali de la Predelu. 

Intre apele minerali cari abunda in terra nos
tra 1 mai cu scma in partea omnt6sa, celle mai 
vrednice de esploatatn suntu apele minerali de 
la Pt·cdelu, prec:iose prin varietatea de compo
sitinue si prin elementele ce elle continu. 

Apele de la Pt·edealu suntu situate in midi
loculu unoru positiuni pitoresci de cari pu
ciue parti alle Romaniei suntu fo,·ori:-ate; elle 
se alta in judetiulu Prahova la ua departare de 
85 Kilomett·c de Ploiesci pe drumulu cellu ma
re allu Brasio,·nlui la ua inaltime ca de 1050 
metre dea:>upm uiHlului Jlarei 

'l'omperatura medie acestui locu este de+ 15" 
centigrade, maximuln ~aldurei adjunge in !u
nele lui Iuniu si Augustu la + 29 grade, iara 
miuimuun la + 1 O grade. 

SHJ'gentile apeloru minzrali de la Predealu 
snutn in numern de siesse, situate in trei lo
cttri deosebite, depart.ate unulu de altulu de 1~ 
10-15 minute. 

1 n diaruln "Romanulu(( din 27 Angustn 1871 1 

D. Dr. Bernath publica descrierea aceloru siesse 
isvore minemli, situate intre scoborisiurile des
pre nordu alle muntiloru Bucegi si intre muntii 
Predealu. Antaiulu studiu allu acestot·u ape, atat·a 
de celle de la S('hitulu Pt·edealu, s'au faeutu de 
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catra D. Dr. Dadlla cu duoi-spre-diece anni 
mai inainte. 

D. Dr. Bernath imparte aceste isv6re halogene 
in trei grupe: la grupa 1-a appartine sorgente 
de lunga vam'a Predealului 1 care isvoresce pe 
scoborisiulu despre sudu allu muntelui Predealu 
lunga siosseua Brasiovului. Grupa a II-a este 
formata de isvorulu No. 2 si 3 din valle'a Ros
novei, si grupa a III-a se compune din isv6-
rele No. 4, 5 si 6 de la schitulu Predealu. 

Apa isvorului No. I de la Predealu1 lunga vama (in 
Vallea Joi tii )1 este ua apa halopegena idroiodata. 

Apa isv6reloru cu ~rii II si III din vallea Ros
novei este assemenea ua apa halopegena idro-ioda
ta, inse acea de la No.III e f6rte concentrata. 

Apa isv6relom d'in curte'aSchitului,cu Nrii IV, 
V si VI, este assemene ua apa halopegena idroiodata1 

inse mai pucinu concentrata si p6te servi pentru u
~:;ulu internu. 

D'in apa acestoru isv6re1 D. Dr. A. Bernath a 
depusu mai multe probe la Espositiunea Univer
sale de la Viena in ann ulu 1873. 

Apa acestoru isv6re, luata din fontanele inco 
necuratitc1 nu era limpede, ci amtJstecata cu marna 
( pameutu aluminosu) din terrimurile invecinate; 
ero dupo curatire'a isvoreloru apa este limptJde, 
si dinti·'ensa essu cu potere si fura de conte
nire bulbucei de gazu, Luata intr'unu paharu, si 
lassata. in repaosu dupo eate-va minute, apa a
cesta devine limpede, incol6re, si depune pe mar
gine'a vasului bulle gaz6se1 lassandu totu-na-data 
pe fundulu vasului unu sedimentu de oxydu de 
ferru. Cuautitate'a gazului, ce se degagiaza in 

38 . 
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tempu de ua 6ra este 600 c. c. seu de 1! litri 
si 400 c. c. Gustulu apei este f6rte saratu, mi
rosulu slabu-bituminosu si caracteristieu de a
cidu jodhydricu. Reactiune 'a apei este slabu ·aci da; 
greutatea specifica este de 1 ,030. Areometrulu de 
lixivia areta 3,502•t •. Temperatura miJi.Iocia este 
de 10,3 Reaumur1 observata in luuelc Angustu 
si Septembre. 

Apa limpede espusa aerului atmosfericu depu
ne ua certa cauti tate oxydu de ferru, ce provine din 
oxydatiune'a carbouatului de protoxydu de ferru. 
Asseruinea, prin ferbcre'a apei s~;: depune uuu 
precipitatu abundaute. 

D'in aualysea cualitati\·a, facuta de D. Dr. A. 
Beruath, resulta c6 apele de la Prcdcalu continu 
urmat6rele su bstan tie: 

a) Base: o\ydu de soda, oxydu de potassa, o
:xydu de lithiu, oxydn de (cesiu), oxydu de (ru
bidiu), oxydu de ruagnesiu, oxydu de calciu, o
xydn de aluminiu, oxydu dc(bariu), oxydu de 
(strontiu), oxydu de siliciu, oxydu de (amruoniu), 
prot-oxydu de ferru. 

b) Acide: acidu carbonicu, acidu sulphnricu, 
acidu phosphoricu, acidu silicicu. 

c) Halogene: chloru, bromu, iodu. 
d) Corpuri indifferenti descoperite in aceste a

pe: idrocarbure usi6re (gazu de balti), ( uitro
genu ), ( substantie organice nevolatili, ( substantie 
organice volatili ). 
Gazele ce se degagieza sunt: acidulu idm-iodicu, ni
rogeunln si idro-c:u·bure usi6re (gazu de balti). ( •) 

(* Substantiele inchise in parentese suntu in forte 
mica quantitate, ast feliu co quantitate'a loru es
te nede\erminabile. 
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Din analysea cuantitativa, facuta de D. Dr. A. 
Bernath, resulta c6 corpurile fixe ce intra in com
'binatiuue'a acestoru ape S.tline suntu: 
Numirea corpuriloru. Inorulu !f'o.l. h•oruln No. l•i. lnorulu No '· 6 li 8 

in 1,000 c. c. longa vama 
Predo'ln. 

Cblorurn de N atriu 36,042 
- ·- Potassin 
- - Litbin 

Oxydn de Rubidin 
- - Cesiu 

lodurn de Natrin 

urme 

0,291 
- - Magnesin urme 

BroRmrn de m~nesin 

li din vallea 
Rosno.-ei. 
86,042 

urme 

0,281 
urme 

Oxydu de Ammonin abia urme •hia urme 
Carbonatn de calce presente 

Magnesia 
Natriu 

- - protoxydu de 
ferrn 

- - Manganu. 
Sulpbatu de }lagnesia 

- - Calce. 
Pbospb3tu de calce. 

- - Aluminiu. 
Acidu silicieu. 
Acidu earboniru eombi

natu en basi ea sari 
biearbonate. 

prese o te 

de longa scbitulm 
Predelm. 

1,042 

urme 

0,392. 
urme 

abia urme 
preseute 

Amestecatur'a gazeloru, ce se clegagiaza din 
aceste isvore, se compune: d'in gaznlu de balti, 
din gazulu acidu jodhydricu in cuantitate pre
dominante si nnmai urme de nitrogenu. 

In annulu 1872, D-lu Dt·. Vellenn, profitandu 
de unu detasiamentu de soldati din corpu1u geniului 
trimesu la Predealu, afacntu mai multe lucrari de 
amenagementu si esperirnentari de apa asupr'a sol
datiloru si asupra unni certn numem de copii din 
orft:linatulu de la Pantelimonu despre cari D-lui 
au datu ua relatiune detaillata in "Revista medi
cala" din annulu 1872 No. 15, 16 si 17. 
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Din acesta relatiune resulta c6: lucrarile de 
captagiu au pressentatu mai multe difficultati: din 
lips'a elementeloru necessarie, si din causa ca a:.. 
pele isvorescu dintr'unu stratu de marna calcaria 
ciu·ia urmedia t6te crepaturile stratului, in catu 
este cu anevoie a se da dupo vointia unu cursu 
apei, care-si face locu luandu alte directiuni. Deci 
D. Vellenu s'a margini tu a adunag1-if6nele (scnr
sorile) anal6ge in compositiune'a loru, prin nisce 
t!Ăburi de lemnu smolite, intr'unu singuru re
servoriu din care apa are ua libera scurgere totu 
deuna deschisa. In urrn 'a lucrariloru essecutate, pe 
lunga c6 cantitate'a apei a spori tu, acesta a de
venitu si mai concentrata, 

Dupo modulu intrebuintiarei loru, apele mi
nerali de la Predealu se potu divide: in ape de 
beutu si in ape de bai. Apele de beutu se afla 
in curte (ograda) schi tu lui si coprindu sorgintele 
No. 2, 3 si -!-. lsv6rele cari dau apa pentru bai 
sun tu asseminea in numeru de trei acelle desem
natedeD.Dr.VellenucuNo.t, 5 si 6.(*) 

D'intre apele de beutu, apa de la No. 3 se de
osebesce prin a sea abundantia si mineralisa
tiune superi6ra. Temperatura ei medie este de 
+ 9•;.• cent. Acesta apa are unu gustu placutu, 
gratie temperaturei sale, acid ului carbonicu liberu 
si unei certe cuantitati de chloruru de sodiu. Este 

(*) In articlulu inseratu in ,,Revista medicala" 
N. 15 din annulu 1872, ce trateaza desp1·e apele mi
nerali de la Predealu, si D. Dr. Vellenu imparte 
apele aceste intrei grupuri ca si D. Dr. A. Bcr
nath, inse Nrii 2, 3, 4, 5 si 6 a D. Dr. Vellenu 
corespundu la Nri IV, V, VI, TI si 111 a D-lui 
Dr. Beruath. 
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de observatu, in se, c6 d'intre acelle 4 griff6ne ce 
concurgu la formare'aapei No. 3, numai trei au 
aeestu gustu placutu; ero griffonulu despre padu
re este mai pucinu mineralisatu. 

Pe lunga elementele mencionate isvorulu No. 3 
contine si na mica cuantitate de sare ferrugi
n6sa, cumu-si ua certa. cuantitate de sare com
muna. Assemene'a, in celle d'antlti trei griff6ne 
se gasesce ua mare cuantitate de iodu; ero in 
griffonuln despre padure f6rte pucinu. In fine, is
vorulu No. 3 mai contine sari de calce, de so
da si de magnesia. 

lsvorulu No. 2 are ua temperatura midi-locia 
de +9'/1" centigrade, si secompune totu din a
celleasi elemente ca si isvorulu de la No. 3, inse 
elle suntu intr'ua ouantitate mai mica. 

lsvorulu No. 6, a caruia temperatura este de 
+8'/1° centigrade, e si mai pucinu mineralisatu; 
inse temperatur'a lui inferi6ra face c6 apa lui 
este mai placutu la gustu. 

D'intre isv6rele, cari dau apa pentru bai, No. 5 
se dcosebesce prin cuantitate'a si concentratiunea 
apei sale. Apa a<;esta este f6rte bogata de sare 
comuna, iodulu asseminea se gasesce in mai mare 
cuantitate de catu in celle-1-alte isv6re. Asse
minea, apa acesta contine cuautitati însemnate de 
defferi te gasuri. 

Apa de la isvorulu No. 6 are mai acellea-si 
qnalitati ca si apa de la No. 5, inse quantita
te'a ei este mai mica. 

Apa din igvorulu No. 3 are carou acelleasi qu
alitati. 

lnse, este de observatu c6 apaisv6reloru No, 1 
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5 si 6 e atatu de concentrata, in catu ea nu se 
p6tc intrebuintia, chiaru la facere'a bailoru, de câ.tu 
amestecata cu apa comuna; asia in unile casuri 
s'a pu!>.u 9 parti apa commuua si ua parte apa 
minerale pentru a se poteafaceua baia potrivita. 

Pe lunga acesta se mai gasesce la BI·osteni, 
satu in departare de ua 6ra de Predealu, unu is
voru de apa sarata, care contine ua quantitate in
semnata de iodu. 

Observati unile clinice s'au facu tu cu apa dela 
surgentile de la Prt dealu, atatu assupra solda
tilom trimisi pentru a se cura,catu si asupra copi
ilorn Jiu orfelinatulu din ospiciulu Pantelimonu. 

Pentru facere'a curei de bai s'a constmitu ua 
piscina de scimduri, incapat6re de 15 6meni. In 
aceasta piscina apa se aduce prin tie,·ii de la is
vorulu :X o. 5, in care se i\dauge 3 parti apa co
muna spre a se imblaudi actiune'a apei sarate. 
Apa s'a incalditn cu petre inferbintate, incâ.tu 
caldura ei se radica de la +3l-38• centigrade. 
Durata baei a fostu de 3 patrare de 6ra. 

E!fectele principali alle apei, luata in bai, au 
fostu urmat6rele: impressiunea provocata de apa 
assupra pellei era placuta, mai allesu, ca apa era 
unsur6sa din caus'a substantieloru organice ce con
tine; dupo eate-va minute de siedere in baie, pa
tientii simtiau nisce intiepaturi sufferite; dupo in
trebnin tiarea de eate-va bai se uscara pustnlile 
de cari suffe1·cau unii patienti. Acestu effectu 
si ca ti vu se producea si assupra ulceriloru de mica 
dimensi11ne; ranele de ua dimensiune mai mare se 
irritau si se inflamau. 

:\lai toti bolnavii incercau eruptinnea acnei-
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forma, numita poussee, dupo facere'a eatoru-va 
bai. Spusiturile mencionate continua de a se 
arreta, inse elle despareau cu totulu prin facere'a 
unui numeru mai mare de bai. Aceste au pro
voca tu na atitiare mai mare sau mai mica a sys
temnlui nervosu, manifestata mai alesu prin ne
dormire'a bolnaviloru. Pulsnlu se accelera dupo 
cate-,·a băi; inse prin continuare'a loru febre'a 
desparea cu totulu. Soldatii cari patimen de con
juncti,·ita granul6sa, dupo 7 sau 8 dile de face
re'a bailoru, simtiau · ua amellioratinne insemnata. 

Duoi copii cari patimeau de int<Jxicatiune'a pa
lustra se vindecara in curendu prin administrarea 
acestoru hai. De si nu s'a potutn face nisce ob
sen·atiuni complecte la copii scrofulosi, totu::;i s'au 
constatatu c6 prin facere' bailoru, in cnrsu de 15-
1 6 dile eruptiunile pellei se uscau, se esfolian 
si cadeau. Dupo cateva bai ranele scroful6se au 
luatu ua moctificatiune grabnica. 

Aceste bai s'au intrebuintiatu cu folosu si la 
rheumatismulu chronicu. 

Apele de beutu s'au administratu, atătu la sol
dati, ca tu si la copii. 

Temperatura scad iuta a apei, quantitatea mo
derata a sarei commune si presPnti'a acidului car
bonicu face ca apa. de la No. 3 se p6te bea 
de ori cine fora desgustu. Luata in quantitate 
de la ua li tra pone la 't. o ca, pentru adulti si de 
100 dram uri pentru copii, apa aceasta este su p
portata si lesne digerita, ero in quantitate mai 
mare ea prov6ca purgatiunea. dupo ua cura de 
la 7 pone la 8 dile s'au observatu la pelle sym
tome de iodismu Acesta actiune potemica a unei 
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mi,·i qunntitati de iorlu nu se p6te esplica 'de 
catu prin preseuti'a celloru-1-alte elemente ce con~ 
tine apa, fiendu c6 in alte conditiuui iodulu ad
ministratu in quantitati multu mai mari nu pro
duce dissulu effectu. Asseminea, D-lu Dr. V el
lenu notedia in raportulu seu unu casu de morbu 
syphiliticu vindecatu cu 2'/1 auni mai inain
te si fara a se mai manifesta prin veri-ua symp
toma apparente. Dupo intrebuintiare'a apei 
iodate, in cnrsu de 7 dille,individulu capetâ. unu 
ulceru syphiliticu in gura care desparu dupo in
cetare 'a curei. 

Ca ape chlorurate sodice iodurate, apele de la 
Predealu lucredia cu folo<>u: 1) in contra scrofule
loru si lymphatismului; 2) in contm rheumatisme
loru; 3) a paralysieloru; -1-) a plethorei abdominale, 
5) a ulrereloru chronici e te. Ata tu la tratare 'a 
scrofuleloru, catu-si a altoru affectiuni constitu
tionali, cur'a apeloru minerali e favorisita prin a
erulu curatu si prin alte conditiuni hygienice, 
desp1·e cari amu tratatu in parte gene1·ale, con
ditiuni cari s~ gasescu la P1·edealu pag. 305-309. 

Apele de la Predealu se potu compan\ cu a
pele anal6ge: de Ia Bourbone, Vriage, Baraluc, 
Ischl, Hali si Zaizon. 

Importanti'a unui stabilimentu de bai este cu 
ata tu mai mare, cu catu la Predealu se gassescu mni 
multe fei uri de ape minerali, intre cari si ape ferrn~ 
gin6se, cari potu fi de mare tolosu aceloru ce au 
facutu cnra cu apele chlorurate sodice iodnrate. 

1 u adeveru, cu occasiune 'a sehi m ba rei stil piloru 
telegraphici D-lu Fink telegraphistu in Campina 
observa ca in gropele destinate pentru fixare'a 
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stilpiloru essia un apa ferrugino!'a pc care D-lu 
Dr. Yelleanu ua gassi f6rte concentrata si posse
dandu ua quantitate de ferru cu mnltn mai mare 
de catu in apa ferrngin6sa din Bucuresri. A
cesta apa contine si aci du carbonicu care'i da unu 
gustn placutu acrisioru. 

D-lu Dr. Vellenu noteza: 1) ca acesta apa fer
rugin6sa gasinduse intr'unu terramu de petrisiu 
apr6pe d~ suprafaci'a pamentului, la ua aduncime 
numai de unu metru, temperatur'a ei nu e des
tulu de scadiuta, 2) ca apa acestui isvoru are ua 
coloratinne camu-galbie, aceea ce arrcta unu in
cepu tu de descompunere a sariloru de ferru, ca
usa ta: sau din caldura ce ua primesce prin su
prafaci 'a solului sau c6 apa fiendu superficial~ 
primesce prin porositate 'a solului aerulu atmos
fericu care oxydandu ferrulu precipita ua parte 
din ellu si 3) c6 apa in cestiune contine si ma
terie organice, cari potu sa contribuesca la colo
ratiune'a apei. 

Pe lunga isvot·ulu insemnatu cu No. 1, descrisu 
mai susu, mai esiste :>i unu altu isvoru pe care D. Dr. 
Yellenu l'a numi tu N° 2. Acesta este unu putin para
situ de pe proprietat~'a Dlui )lanucu Bei nu departe 
de isvorulu No 1. Din analysea facuta se con:stat.a 
ca apa acesta este f6rte concentrata, inse fora 
a avea uu u incepu tu de descompunere ca apa de 
la No. 1 .si possede ua temperatura multu mai 
scad iuta. Quantitate'a aci du lui carbonicu se pare 
a fi mai mare de dttu in isvorulu cu No. 1. 

Aceste ape ferrugiu6se differu intre d'ensele: t 
ca isvorulu Ko. t are ua aduncime numai de unu 
metru pe dmdu isvorulu No. 2 de siesse metri. 
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A pa acestui Ji n urma este mai rece si !lu pos
sede m;•terie organice, cellu pucinu nu m mare 
qnantitate ca No. 1.Se pa•·e ca apa delaNo.l. 
e'>te mai bogata in ferm si in acidu carbonicu 
dcl catu acea de la No. 2. Pe lunga ferru si 
acidu carbo:1icu, apele ferrugin6se de la Predeln 
mai con tinu si alte s~u·i mai allesu de magnesia; 
in fine, apele aceste nn se altereadia, atatu de lesne 
ca alte ape ferrngin6sse; caci de si elle aufostn 
pnsse in sticle in condi ti unile celle mai defavo
rabili pentnt conservare'a apei, de si sticlile au 
statu destupate la implere'aloru in cursu de cate
Ya 6re, totusi in sticlile destupate, dupo trecere'a 
de doue luni, s'a gassitu numai ua mica quan
titate de ferru precipitatu, era parte'a lui cea mai 
mare era in dissolutiune si in combinatiune'a 
n edescom pusa. 

Celle disse,de la pag. 216 pone lapag.231, 
despre affectiunile cari se potu trat.>t. prin a
pele chlorurate sodi ce iodurate si bromurate, in 
genere, sun tu applicabili si la apele minerali de la 
Pn.Jealu. 

Despre apele cltlontrate sodice fen·uginose. 
Apa minemle de la Balta-Alba. 

Acestu lacll este sitnatu in judetiulu R6m
nicu-Saratu, asia n umitu pentru co partea Mnn
t6sa possede munti intn·gi de sare gema (in drobi); 
chiaru siessurile possedu bcuri mari de apa sarata. 
Balta-Alba se gassesce in midi-loculu unei că.mpii 1 
care spre ostu si nordu se limata prin Carpati. 
Ea este de 50 Kil. departe de Braila si 22 Ki
lometri spre vestu de la R6mniculu-Saratu. 



Balta-Alba are ua lungime de 20 kilometri, 
ua largirne de vre-ua 5 kilometri si ua adun
cime de vre-ua patru metri. V ccinatatile acestui 
lacu suntu nelocuite. nelucrate si fora nici ua 
plantatiune; nu se gassesce nici unu arbore, sub 
a caruia umbra aru potea cine-va se se ada
postesca. 

Pe marginile lacului nu se afla nici ua vege
t.'ltiuue particularia si ceva de insemuatu este li
psa trestieloru, cari abunda, din contra, pe mar
ginile mai a tutnloru lacuriloru din Romania. 
In lips'a acestei vegetatiuni se gasescu ua mul
time de passeri acuatice; numai pesci nu essistu 
in nici ua parte. 

Apa acesta este limpede si fora mirosu; clatin
duse intr-ua sticla ea face pucine brobonele. 

Dupo aspectu, apa acestui lacu aru potea fl 
di\·isata in trei regiuni distincte si anume: 

La ua distan tia de 2 metri de la margine, ea este 
de ua coloratiune bruna-rosietica si respandesce 
ua od6re greti6sa. Acestu fenomenu e lesne de 
esplicatu prin depositele enorme de materie, alle 
passerilom aquatice ce traiescu impregiurulu es
tni lacu, cari materie descompuse prin caldura, 
si umediala dcgageaza acea odoare arnmouiacale. 

Yre-ua cati-va metri mai departe, apa Baltii
Albe are ua apparentia albici6sa ca laptele si ua o
d6re, de asseminea, neplacuta, greti6::;a si de a
cidu sulf-hydricu, anal6ga cu od6rca ce se res
pandesce in parcurile unde se cultiva stridie. 
Mai catre centru, apa acestui !acu destulu de 
a•lunca pentm ca se p6ta inuota cine-va intrinsa. 
este incolora1 si transparinte pone la fundu, fun-
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dulu e netedu, fora petre, tare si acoperitu de 
unu nisipu cuartzosu, f6rte finu si placutu la um
bletn. 

Gustulu apei este saratu alcalinu, inse nu des• 
placutu. 

Densitate'a apei este de 1,20, de si variadia 
dupo tempulu de pl6ie seu de seceta. 

Temperatur'a apei variadia dnpo temperatur'a 
atmosferei, eate ua data ea se radica pone la35". 

In cursulu verei apa lacului acestuia scade multu 
si lassa tiermurile uscate intr'ua intindere de la 
8 pone la 1 O metre, cate-ua data si mai. multu. 

Atmosfera lacului este f6rte incarcata cu ga-
211 acidu hydro-sulfuricu care se degagiaza, mai 
allesu in tempulu descompune1·ei planteloru, in 
luna lui Iuliu. Acestu gazu se gasesre, asse
lllinea1 ascnmu subu stratulu glodului si allu plan
teloru atlat6rie in fuudulu lacului si se degagiaza 
Jlecontenitu. 

D. Dr. C. C. Epitis in monographia sea des
pre Balta-Alba din anuulu 18-!7 dice c6 "pu
neuduseapa in pahare si lasinduse espusa aeru
lui, nu s'au turburatu in tempu de optu ceasuri, 
dem facuse pe margine'a paharului pucintele bro
bonele, si lasandusse, astu-feliu, in tempo de 
siesse luni si mai bine la unu locu unde nu p6-
te petrunde prafu, facusse pucinu asiedementu 
galbenu si chiaru pe margine'a sticlei lassa unu 
cercu galbenu, dupo ce apa se evaporase de si
nesi 6re-ce la temperatura obicinuita. lntr"aces
ta apa se vede innotandu si multe insecte albe 
de marime 'a unei gamalii de acu; dicu altii 
ca suutu si pe apa vre ua cateva insecte mici 



si piscat6re, inse, eu nu le amu potutu vedea, 
nepotandu prelungi siedere'a mea acolea, dema
neatia si sara apa mirose a gazu idrotionu (ca 
mirosnlu candu se aprinde prafulu de puci6sa); 
pe funduln haitei la cea mai mare parte este no
molulu invalitu cu nisce buruene verdi din clas
se'a fucusiloru, ce se intindu ca pirulu si mergandu 
in apa incetinelu se vede pone in funduln ei, 
si ochii dau totu-de-una de ua verdeatia pla
cuta; calcandu pe h unele locuri se simte apa 
mai rece de catu pe la altele din pt;cina a mul
toru isv6re ce se infiltra de la locuri secundare 
si mai nalte; pe sera, dupo ua caldura mai in
semnata, apa face unu feliu de posgbitia si se 
lipesce 6resi-cumu pintre degete (apele saline si 
mai concentrate au acesta insusire recorinduse 
6resi-cumuspre sera). Apa nu suffere nici unu feliu 
de murdalicu; rufele se spala bine in tr'ensa fo
ra saponu, limţedinduse in urma cu alta apa 
de putiu sau de garla. Lemnele cari stau mai 
multa vreme in apa, si dupo ce in urma se voru 
usca bine se aprindu in focu cu greu. Apa este a
sicdiata ca iotr'ua albia; ventu mai multu sau 
mai pucinu este in t6ta vremea si valurile se 
formeadia dupo putere'a lui. Apa evaporindu
se pe focu face multe brobonele pe fundulu va
sului de evaporatie, e1·o aburii apei nu dau nici 
unu mirosu de puci6sa sau de alte materie cu
noscute. Pentru infusorii nu s'au potutu face in
cercari mai lamurite, nefiendu microscopulu in
destulu de puternicu etc."· ... 

Relativu la origine'a acestui lacu s'aru potea 
presupune c6 ellu este formatu prin sorgenti 
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subterani; caci evaporatiunea continua aapei pe 
ua asseminea suprafacia nu lassa a se admite for
rnatiune'a sea prin mici peraie, cari mai totu de
una suutu secate si nu ,·arsa apa iu acestu lacu 
de ciltu Ia tempu ploiosu. 

Intre chimistii cari au analysatn acesta apa 
sun tu: D. Dr. O. O. Hepiti s, D -lu pharma
cistu Franc, D. Dr. iu medicina Davilla si Dlu Dr. 
iu chimia A.Bernath ("') 

(_*) ~lai multi medici au scrissu despre apa de la 
Balta-Alba, asia: 1) la annulu 1847 Dr. \'idmann 
stab-doctur allu militiei in spitalulu de la Mihaiu
Vuda din Bucuresci a publicatu ua scriere inti
tulata "Despre apa minerala de la Balta-Alba. 

2) Totu in annulu 1847 D. Dr. C. C. Epitis 
dll la Bniila a analysatu si descrissu apa de la 
Balta-Alba sub titlu "descrierea fisica, a apei mine
rale numita Baltn.-Alba, cualitate'a ei si intrebuintia
rea de a face bb.i, cumu-si dieta ce trebue a pa
zi la accn.sta cura. 

3) In No. 8 allu foiei ,,Columna lui Traianu" 
din annulu 18711, D. Dr. Davilh a descrissu pro
prietatile chimice si therapeuticll alle apei de la 
Balta-Alba. 

4) Relativu la actiunea therapeutica a apei de 
la B:1lta-Alba, D. Dr. Aue~·bach a ·espusu in "1\lo
uitoriulu medil'alu" din anndu 18()2, Nrii 30 si 
~1, ubservatiunile ce au facutu inca din annulu 
1 K47 in art. intitula tu "Despre apele minerale de 
la Balta-Alba". 

Se vuru consulta si N-rii 1, 3 si 5 a "1\lunitoriu
lui medicalu din annnlu 1863 cari con tinu ua po
ll•mica d'intre D-nii D-ri Auerbach si Fialla, rela
tiva la art. mencionatu allu Doctorului Auerbach. 

5) La nnnulu 1873, D. Dr. Vellenu a publicatu 
ua brosinra despre Balta-Alba sub titlu "la boue 
et l'eau mineral<; de Balta-Alba''· 



-599-

Resultatulu analysei quantitative, facuta de 
Dlu Franc la annulu 1847, este urmatorulu: "E
vaporandu 36 uncii de acesta apa remanu 5•', 
drahmedesubstantie solide, intre cari se ga$Sescu 
urmat6rele elemente: 

Chloruru de sodiu . 
~ulfatu de soda. 
Carbonatu de soda 
Chloruru de magnesiu. 
Chloruru de calciu. , 
Substantiele organice si estractive 

grrme. 

270.0600 
23.0115 
18.0175 
6.0321 

5 0219 

in cari se gasesce iodu . , 5.0560 
Suma totale: graue 330.000 

Ecco cumu se esprima D. Dt·. C, C, Epitis, 
in pri vire'a analysei cuantitati ve a acestei ape; "E
vapodmduse una oca diutr'acea apa intr'uuu vasu 
de porcelann pone candu perduse t6ta ume
diala, s'au dovedi tu 3-! 1 grane vieuese parti fi
xe, uumerulu de midi-locu allu altoru incercari 
mai dinainte, potrivindu t6te schimbarile ce a 
aretatu apa in partile alcatuit6re in lumle luniu, 
Iuliu si Augustu din annulu trccutu; iam ana
lisulu cuantitativu s'au facu tu cu analogie pe ua 
jumatate oca apa, uncii 18, adeca pe 17~ 1000 
grane vienese si s'a gasitu prin socoteal'a re
ciproceloru descompuneri alle reagentieloru mai 
susu intrebuintiate, daudule prin decimale ade
ca, 17:.!,000 grane: 

6) In privinti'a acestei ape minerale se va consulta 
si art. "Balta-alba in Dictieuarulu topograticu si 
statiHticu allu Rumauiei" de D. D. Frundiescu. 
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Chlomru de sodiu 
" " magnesiu 
Carbonatu de soda 
Sulfatu de soda . 
" " de magnesia 

Suma 
Semne de iodu, parti organice si 

ce s'au perdutu la lucrare, ua in
senmediu dreptu lipsa celom de susa. 

Suma totale 

grane 

96,500 
18,702 
30,60-l 
15,2-!6 

..J-,--130 
t65,i82 

6,528 
1 72))00 

Semnele fisice si analitice alle nomolului ce se 
afla pe fundulu haitei. 

"Nomolulu este in fiinti'a lui, adeca udu, de 
unu coloru negru batandu ceva in cenusiu, grosu 
si f6rte mladiosu; mirm>ulu lui este ta.re epaticu1 

gustulu lui saratu si ceva alcalicu; vedindulu 
prin microscopu, pr6spatu fiendu, in refrangere'a 
oglindei la s6re, se cunoscu prea bine miei 
cristale cubice de sare predomuit6re1 precum u 
si alte col6re albastre si negre cu nuanciele loru; 
infusorii nu s'au potutu observa, nefiendu mi
croscopulu indestulu de puternicu a arata as
scminca fiintie; lassindu nomolulu espusu atmos
ferei si uscanduse se inalbesce, dobandindu ua 
faria cenusia-deschisa- si numai mirose a idro
tionu. Uscanduse 100 grane dintr'acelu no
molu la ua temperatura de + 30• Heaumur, 
au remasu --10 grane pamentu uscatu; mag
netulu u'au avutu nici ua energia asupm lui, 
si greutatea specifica era de 1,730 -25 grane; 
diutr'aeestu pamentu s'au supusu arsurei intr un 
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borcanasin de platina deschisu si tinendu ua ''ăr
gulitia de stiela, udata cu acidu idro-chloricu 
d'n.supra lui, au inalbitu,o, dovada de ammoniacu, 
si dramurindu remasiti'a pamentului remasse 
22,5, \"R Se dica ca Se afta 1 0 la Sll ta parti or
ganice intr'insulu. Pamentulu arsu au luatu 
unu coloru uscatu cafeniu, si supuinduse unei 
analyse cualitative s'au dovedi tu, afara diu mine
ralele solute in apa, si mai susu areta tele parti orga
nice si celle urmat6re: siliciu. ferru, ceva manganu 1 
varu si huma". 
Dupo D. Dr. Davilla, unu litru de apa evapo
rata lassa ua remasitia de vre-uu 15 grame sare. 
Acesta proportiune, inse, trebue se variedie dupo 
enan ti tate'a apei care in tempulu secetei e f6rte 
8cadiuta si, prin urmare, forte concentrata•. 

{*) Reactiunile chimice ce da apa de la Balta-Albi\, 
dupo D. Dr. Davilla, sunt: 

"1. Chartia de turnesolualbastra remane invari
abila, ceea ce denota. lipsa acirleloru liberi . 

• ~. Chartia rusia de turnesolu devine albastr&, 
ceea ce denota prcsentia de saruri alcaline . 

• 3. Apa de calce da unu precipita.tu de bicar
bonatu de calce, si probabilmente de magnesin . 

• 4. Nitratulu <fe argintu da unu precipita tu albu 
abundante si greu, care devine albastru prin ac
tiune'& luminei; cll8iste dar Ul\ mare eatime de 
chlorure. 

"5. Chlorurulu de bariu da unu precipitatu albu 
greu si abundantc; cssiste dar ua mare catatime 
de sulfate. 

"6· Oxalatulu de potassa da unu precipita tu albu, 
care indica presentJ'a carbonatului de calce. 

"7. Solutiunea de tannin nu da nici unu preci
pitatu, nici ua coloratiune. 

39 
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Din analysea quantitativa, facuta JeD. Dr. Da
villa, resulta ca apa de la Balta-Alba contine: cu
antitati considerabili de chloruru de sodiu, car
bonatu de soda si ua mica cu an tita te de calce, 
vestigie de ferru si de magnesia, inse nici ua 
urma de iodu. 

Apa minerale de la Balta-Alba este aceea ca
re s'a bucuratu multu tempu de ua intensa re
putatiune, nu numai in Romania, daru chiaru si in 
tiernJe straiue. Acumu 25 de anni, mii de 6 • 
meni bivuacau pc marginile acestui lacn ~i multi 
se iutorceau vindecati Reu usi ura ti de morbii lol"ll. 

Doctorii: C. C. Epitis, Auerbach si alti medici de 
pe tempurile acelle spunu co acesta apa este 
forte folosit6re: in contra lymphatisn~ului, a scro
fuleloru si a tuturoru b6leloru intretinute de a
cesta diathese; f6rte efficace in contra starei 
hemorhoid 1le, asia numi ta plethora abtlominale; 
ei citeadia casuri inderetnice vindecate: de b6-
le arthritice si rheumatismatice, de ulcere clu·onice, 
paralysii, anaemii, morbii de pelle si altele. 

Aceste vindecari se esplica prin compositiu
nea chimica a acestei ape si a nomolului seu. 

"8. Ferro-cyanurulu de potassiu, dupo unu tempu 
mai indelung1~tu da ua coloratiune hruna-alhastria, 
care denota presentia unoru mici cuantitati de ferru. 

"9. Amidonulu fcrtu si diluatu nu produce nici 
ua coloratiune asupra apei luata din !acu si satu
rata cu apa chlururata; nu esiliste daru nici ua 
urma de iodu. 

"10. Remasitia Halina cspussa flamei de fis tu la 
(chalumeau) ua col01·eadia in galhenu: (•si~tu de1·o 
saruri de iiO<.Iu in ahundantin." 
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Cu tota repntatinne'a sea, apa de la Balta
Alba, de vre ua cati va anni, este f6rte pucimt 
visitata din lips'a nstallatiuniloru balniarie. 

Bolnavii, cari au visitatu in cursu de mai multi 
anni Balta-Alba, au locui tu prin ca'3e tierTenesci 
seu prin barace miserabili. Relativu la instal~ 
latiunile balnearie, d'in acta aflat6re la Directi
unea Gener. a Servitiului Sanitariu, se constata 
c6 la annulu 1862 unu uumeru de pers6ne au 
esprimatu dorin tia de a forma ua societate, cart.>, 
prin actiuni, se construedie unu stabili meu tu de 
b~i pe margine'a lacului Baltei-Albe. Pentru a
cestu scopu pl'rs6nele incestiune s'au adressatu la 
Consihulu meJicalu superioru cu rngamintea ca 
mai nainte de formare'a Societatei sa se consta
te prin ua comissinne medicale, dero acesta a
pa possede 6ri-cari substantie folosit6re sani
tatei publice, dreptu care elle cereau: 1) a se 
analysa dissa apa, 2) a se face sondngiele ne
cessarie, 3) a se arreta loculu cellu mai potri
vitn pentru facere'a baieloru si -!-)a se rond ni unu 
medicu, din parte'a Consiliului medicalu superioru1 

care sa fie in permanentia pe tempulu cal
dmci pentru a da ordinile necessarie la 6menii 
snfferiudi si 5) a se stabili ua mica farmacia pentru 
casuri esceptionali. Cu t6te bnnele despositiuni 
alle acestoru pers6ne, pone in tempulu din urma, 
inco nu s'a claditu neci ua iustallatiunc pe lan
ga acestu !acu. 

Si tocma in annulu 1873, D. Dr. Vellenu au 
incepu tu cladire'a unui stabilimentu balnear·iu, din 
cal'e causa si aflnenti'a bolnavilorn au fostu f6r
te mare. Gratia staruintii D-lui Dr. Yeltenu a~-
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ta-di visitatoriiga.scscu la Balta-Alba: cllte-va ca
mere mobilate cu totu ce nu se p6te lesne tran
sporti'!. de ei; bai calde de nomolu si de apa; unu 
birtu; pharmacia necessaria si unu medicu con
sultantu. 

Dupo D. Dr. Velleanu ecco cari suntu effecte
le physiologice si therapeutice alle apei de l1• 
Balta-Alba: 

Apa, beuta demaneatia, are effecte purgative 
f6rte pronunciate; in mai multe casuri ea s'au 
arretatu f6rte diuretica, fora a causa rea mai 
mica perturbatiune in apparatulu digestivu. 

Baiele se ieu reci chiam in Balta-Alba, bai
ele calde se facu in cadi. 

Apa,intt·ebuintiata pe dinafara, are ua actiu
ne f6rte escitante; ea provoca: rosiatia si man
rimea, care une-ori merge pone la producerea 
de spusituri. Dnpo intrebuintiare'a de eate-va 
bai se observa aggravatiune'a morbului, insocita 
de ua stare febrile; dnpo eate-va dile stare'a a
cesta trece si morbulu merge spre vindecare. 
V ne-ori, inse, morbulu se vindeca fora a se arre
ta. perturbatiune'a mencionata mai sussu. 

Amu arretatu mai snssu c6 la Balta-Alba se 
gasesce, ca remediu energicu, si glodulu acestei a
pe. Nomolulu acesta se compune di u plantele cari se 
descompunn fiendu infiltrate de elementele compac
te alleapei. Plantele din cari pro\'ine acestu glodu 
crescn in luna Mai si Iuniu si incepu a se descompu
nem luna lui Iuliu. U a mare parte din aceste 
plante suntu rnmpte prin valurile apei, cari le 
arunca pe margine'a lacului unde dcscompunere'a 
loru este sporita prin contactulu atmo;;ferei. 
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GloJulu se gasesce infundulu apei si are ua 
grossime dela 3-30 centimetre. Sub acestu stratu 
essiste unu altulu in care intt·a ua mare parte 
din substantiele pament6se. Glodulu acesta are 
ua col6re negm, ellu este fi nu la appi pai re si se 
inalbesce in contactu cu aerulu atmosfericu. 

Elementele principali cari intru in composi
tiune 'a glodului arestui-a sun tu: chlorurulu de so
diu, carbnnatulu de calce, sulfurulu de ferru, sub
stantiele organice si humulu. 

Glodulu prov6sa etlecte analoge cu acelle ce 
preduce apa de la Balta-Alba; inse, elle suntu 
cn multu mai pronunciate. Glodulu se intre
buintiadia ungandu cu ellu totu corpulu, ero 
mai allesu partea bolnava; partil~ aceste se es
punu la sore, pone candu gloduln se usuca, si 
in urma patimasii respectivi se scalda in balta. 
Glodulu se in trebuintiadia si sub fomm de cata
plasma, une-ori incalditu in cadile in cari pati
entii ieu bai cu acesta substantia. 

Resultatele therapeutice, dobandite de mai 
multi medici, se potu resuma in modulu urma
toriu: apa de la Balta-Alba are ua mare re
putatiune: 1) in contra scrofuliloru, fie aceste ca 
tumori scrofulosi f6rte inderetnici, fie ca ulceri, 
avendu unu aspectu reu, etc, 2) in contra alte
ratiuniloru celloru mai invechite alle incheietu
riloru, precumu: sun tu tumorii albi, chiaru acei 
insociti de fistule si de ua secretiune purulente 
cu caracteriu reu, 3) in contra morbiloru pellei, 
precumu sun tu psoriasele f6rte invechite, 4) in 
contra rheumatismeloru articularie si muscula
rie, 5) in contra paralysieloru centrali si peri 
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ferice pentru cari este ntiln mai allesu glodulu 
acestei ape, 6) in contra invertosieriloru si a in
llaturiloru chrouice alle mitrei, h cnri folosescu 
mai allesn baicle caldutie, 7) in contra leucor
rhoei si a blennorrhoei invechite, 8) in contra 
ruigrenei, 9) in contra dyspepsiei si a gastral
gici, cumu-si in contra inflaturilorn de ficatu si 
in contra plethorei abdominale. 

Celle di:;se de la pag. 216 pone la pag. 232, 
despre affectiunile cari se potu trau\ prin apele 
chlorurate sodice in genere, suutu applicabili si 
la apele minerali de la Balta-Alba. A~semenea, 
cdle disse la pag. 233, pentm affectiuuile la ca
ri nu suntu potrivite apele sarate in genere, 
suntu applicabili si la apa de la Balta-Alba. 

Nu potemu tcrmiua acestu articlu fora a in
dica aici comparati unea facuta de D. Dr. Davilla 
intre apa de :\Iare si acea de la Balta-Alba. 

"Cunosciutia cssacta a principieloru chimice, con
tinute in aceste ape, esplica vindeearile miracu
l6se, obtiuute fora ajutomln P.Iedicului. 

"Esalatiunile din giurulu Baltci-Albe se asso
mana cu atmosfera oceanica. 

"Toti scimu c6 principiele fixe alle apei ma
ritime suntu: Chloruru desodiu,chlomru de po
tassiu, chloruru de magnesiu, sulfatu de magne
sia, sulfatu de calce, carbonatu de rnagnesia, car
bonatu de calce, si carbonatu de potassa. Iodu
re si bwmme in cuantitati v:uiubili dupo abon
dan ti 'a vE-geta.leloru. 

"Prin descompunrre'a matericloru organice, in 
presenti'a acestoru principie saline, se producu 
e:;alatiunile numite oceanice. 
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":Mai aceeasi !iendu compositiune'a apeloru de 
la Balta-alba, lesne se esplica si atmosfera ocea
nica iu giurulu acestui lacu. Cuantitatile mari de 
bicarbonatu de soda, ce se aHa in apele de la 
Balta-alba si lipsescu cu totnlu din apele de 
~l:l.~·e, nu potu de dttu sa-i dee ua potere lll 
ma1 mare. 

"Essiste dai'U ua atmosfera speciale in giurulu 
lacului "Balta -alba" produssa printr'ua evaporati
uue constante. 

"Acesta atmosfera, de ua constitutiune chimica 
speciale si care trebue a fi analysata la diffe
rite epoce si 6re ali•~ dillei, introdussa fiendu in 
organismu prin respiratiune, esse1·cita ua ener
gica al'tiune:assupra plumonilol'll, assupra circula
ti unei, si prin urmare assupra corpului intregu, ca
re este modificatu in elementele selle chimice. 

"Aceste esalatiuni, cu t6te ca se assemana f6rte 
multucuesalatiunile oceanice, au inse nnu caracteru 
specialu, pe care nu 'ln pres in ta hai ele, ailitu de 
renumite, de pe litoralulu occnicu Frances, si inco 
mai pucinu baiele de la Marea-Nordului s'au 
.Man:a Baltica. 

"ApA de la Balta-l1lba intrece cu mnltu in ma
terie saliue compositiune'a apeloru ocenice; si, a
fara de aceste materii saline, ea mai are si no
roi u lu ace 1\a, care llll este de ca tu' ua gramadi re, 
ua concentratiune de materie organice si minerali 
intr'unu spatiu f6rte micn, 

"Baie le de ~Iare sun tu in acelasi ternpu si bai 
de aeru incarcatu cu principie medicament6se. 

"Aerulu de la Balta-alba intr'ua tierra ca Ro
mania, care se allscmana, atatu de multu in clima 
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cu tierele rneriuionale, mai allesn in tempulu ve
n~i, trebue se aiba ua inHuentia din celle mai 
salu tarie, anal6ga cu a ba,ielot·u de Mare din lt.'l
lia si din Francia meridionale. 

"Identitate'a principieloru fixe alle Baltei-albe, 
cu acelle alle ocenului, se esplica f6rte lesne prin 
straturile immense de chloruru de sodiu, cari se ga
sescu in Carpati. 

,,Locuitorii de prin vecinatate credu c6 BaltaJ 
alba este ua ramasitia din :Marea-Neagra, care s'ar 
ti intensu in vechime pone la pici6rele Carpatiloru. 
Fara a lua iu discutiune formarea geologica a 
Sa!·uriloru si puncturile loru de plecare din Car
pati, prin evaporati'a apeloru intr'ua epoca pre 
departata de observatiuniiE> u6stre, potemu dice 
ca ori ce comunicatiune subterrana, intre laculu 
Balta-·alba si ~Iarea-N eagra, nu p6te fi conside
rata de c6tu ca ua fabula, c6ci Marea se afla la 
unu nivellu multu mai inferioru de c6tu plato
ulu Baltei-albe." 

Uelle disse dela pag. 4-51 pone la pag. 452, despre 
in trebuintiare'a apei de Mare, sun tu applicabili 
si la apa minerale de la Balta-alba. 

III. Despre apele bicarbonate. 

Amu tratatu la pag. H3 despre classificare'a 
apeloru bicarbonate si, de la pag. 157 pone la 
pag. 165, despre proprietatile si applicatiunile a
peloru bicarbonate; ero de la pag. 232 pone la 
pag. 25-l despre affectiunile cari se potu trata 
prin apele bicarbonate in genere. Din celle es
puse in partea generale resulta: c6 apele biear
bonate potu fi: 1) bicarbonate simple, 2) bicar~ 
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bonate sodice, 3) bicarbonate sodire mmiatice, 
4-) bicarbonate sodi ce sali ne si 5) bicarbonate 
sodi ce ferrugin6se. Celle mai multe isv6re de ape 
bicarbonate alle:Munteniei sun tu bicarbonate sodi ce 
muriatice si bicarbonate ferrugiu6se. Si fienJ.u c6 
despre apele bicarbonate sodice muriatice amu 
tratatu vorbindu despre isv6rele de ape hi•·ar
bonate sulfur6se de la Caliuiata png. 526; des
spre apa chlorurata bicarbonata cu sulfatu de mag
nesia amu vorbi tu la apa amara de la Olânesci, 
pag. 526, si despre apa halopegena cu iodu si 
bicarbonatu amu tratatu la isvorulu Rubinu Nri 
V si VI de la Olanesci pag. 565; de aceea se 
voru consulta in acesta privintia consideratiunile 
espusse acolo. 

In că.tu privesce apele bicarbonate ferrugin6se 
vomu face istori'a loru tratandu, mai josu, des
despre isv6rele de ape ferrugin6se, pag. 61 O. 

IV. Despre apele sulfate seu amare. 

La pag. 143 amu indica tu classificare'a apeloru 
sulfate, la pag. 166 amu tratatu despre proprieta
tile physice si actiunea therapeutira a apeloru sul
fate, la pag. 25-l amu espussu affecti unile cari 
se potu trata prin apele sulfate. 

Pe lunga isv6rele de apa amara descrisse, de la 
pag. 5 36 pone la pag. 544, vomu trata aici despre 
isvorulu de apa amara de la Bengala. 

Isvorulu de apa amara de la Bengala. 

In judetiulu Buzau, lunga satulu Gornetu, es
siste unu isvoru de apa minerale in care pre
domina sarea amara. 
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Ct'lle d1sse la pag 521, de~p1·e affectiunile ca1·i 
se potu trata prin apele sulfate in genere, sun tu 
applicabili si la intrebuintiare'a apei de la Bengala. 

V. Despre apele ferrugin6se. 

La p~g. l·H amn iudicatu classificare'a ape
loru ferrugin6se; la p~g. 168 amu tratatu des
pre proprietatile physice si actiunea therapeuti
l'a a apeloru ferrugin6se, la pag. 255, amn es
pussu affectiunile cari se potu vindeca prin apele 
ferrugin6se. Aici ne vomn ma•·gini a descrie 
isvorele de ape ferrugin6se1 cari s'au studiatu 
pone acumu in :Muntenia. 

Ecco cumu se rostesce Dr. St. Episcopescu in 
pri \'ire'a lucrarei apeloru ferrugin6se: "T6te acelle 
b6le si patimi cari s'au anatn si la celle trei so
iuri de ape pag. 529, 536, 5 15la cari bolnavii au sa
virsitu inbaierile loru cu buna sema si oranduiala, 
Ele cuvine, pentru desavirsit'a vindecare si intre
mare'a pnteriloru sanitatei trupului, a se sa
,·irsi iubaiere'a lorn si aici, precumu s'au mai 
disu si mai vertosn: pentru atrophia, b6la cea 
d\neasca a copiilom, pentru intarire'a puteriloru 
a tota slabiciunca din delungate patimi, de b6-
le de ostent'ala, de batrinetie, si din delunga
ta scurgere de sauge; ero mai vertosu din t6te 
este beutura si inbaiarea acestei ape de multu 
si mare folosu: pentru inmoiarea, si risapirea inta
ritm·ei splinei, ce remane din frigm·i, pentru bula 
juneloru din dorm tia dclungata ( chlorosis )1 pentru 
intarire'a 6sseloru moi alle vristei copilariPi (ra
chitis), pentru neputinti'a tinerei udului si a 
pisiatului in pa tu, pentru oprirea sct~~·gerei s.1.ngelui 
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si a topit·ei lui din scorbntn, pentru s:-urgerea de 
p6la-alba, pentru oprire'a nadusielei cei daula
tore de poteri, din slabiciunea loru, dt si la i ndelun
gata durere de ochi cu adesea spalare'a loru. 

Pentru t6te aceste este a se face, aratata in
baiare cellu puci nu de diece bai si sa se bea pe 
t6ta diua, pentru cei vrasnici poue la doue litre 
îndoite cu vinu bunu, ero pentru copii pe ju
matate indoi te cu lapte dulce caldu, seu cu zam a 
de ciolanu seu de gaina, seu numai indnlcitn cu 
zaham, dupo cumn ii va po,•atiui priintia lont." 

Pe lunga isvorulu de apa ferrugin6sa de la 
Braiesci si de laI vanetiulu-mare pag. 538, si de l?. 
CalimHnesci No. li. pag. 533, celle mai princi
pali isv6re de ape ferrngin6se in Muntenia sun tu: 
la Busite, la Balimesci, la Bordisi6ia, la Sibiciu, 
si acelle d'in albia Dambovitici. 

Isvorulu de apa ferrugin6sa de la Busite. 

La satulu Busite,judetiulu Buzau plaiulu Sia
nicu, essiste unu isvoru mare de apafetTugin6sa 
carbonata. Aici se afla si unu pamentu rosiu de 
col6t·ea cea mHi buna si mai statomica. 

Affectiunile cari se potu tratclt prin apele fet·
rngin6se in genere pHg. 255, Se potu cauta si 
prin apele ferrugin6se de la Busite. 

Isvorulu de apa ferruginosa de la Balcinesci. 

Pe mosia Balanesci, judetiulu Buzau, plaiulu 
Parscovu peste garla Saratielului la Beserica sa 
tu lui Cocll.t·ceni, se gassescu doue isv6re mici de 
apa ferrugin6sa carbonata. 

Cclle disse, despre intrebuintiarc'a apei ferru-
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gi n6se de la Busi tea, sun tu n pplicabili si la a
pele ferrugin6se de la Balimesei. 

Jsvorulu de apa ferruginosa de la Bordisi6e. 

La delulu Bordisi6ei, in judetiulu Buzau, este 
asseminea unu isvoru de apa ferugin6sa carbonata. 

Cclle disse, despre iotrebuintiat·e'a apei ferru • 
gin6sa de la Busitea, sunt applicabilisi la apa fer
rugin6sa de la Bordisi6e. 

Isr;orulu de apa ferruginosa de la Sibiciu. 

La Sibicin, in judetiulu Buzau lunga satulu 
Bordisi6ei, essiste unu isvoru de apa ferrugin6sa 
cat·bonata in care predomina puci6sa. 
Cdle disse la png. 572 si 573, despre intrebu
intiare'a apeloru ferro-sulfur6se de la Olimesci, 
sun tu applicabili si la ap;\ ferro sulfur6sa de la 
Sibiciu. 

Despre apele minerali din albia Dâmbovitiei. 

In t6ta intendere'a albiei Damb ovitiei despre 
Bucuresci essistu ape minerali ferrugin6se; dero 
fiendu c6 pone acurnu nu s'au studiatn de catu: isv6-
rele de ape ferrngin6se de la Vaciu·esci, de la 'J'aiare 
si de la Biserica An tim; de aceea vomu vorbi aici 
num:1.i de;pre a~.:esta din urma isv6re de ape 
ferrugin6se. 

Isvorele de ape ferrugirz6se de la Vâccâresci. 

Apele aceste s'au descoperitu in urmatorulu 
modu: in prima-vera annului 1871, la occa
siune'a sapaturilom, ce se faceau pe malurile Dam
bovitiei, pentru construire'a poduriloru de ferru, 
concedate de guvernu P-lui Alexis Godilo, cu 



a carora essecutare ed1. insarciuatu o: lngineru 
D. A. Berthon, pe candu se facea sapaturi le menci
oua te pe caii ea vadu·esciloru de sub malulu dreptu 
allu Dambovitiei isvorau in mai multe locuri nis<:e 
ape f6rte limpedi si reci; si cu catu sapaturile 
inaintau spre rualu, cu a tata quantitate'a apeloru 
cresc ea, in ca tu prin ea se impede('a. lucratorii 
de a-si continua lucrulu loru. Din ingineru Ber
thonu observandu aceste diffitnltati intebuintia ua 
pompa cu Yaporu pentru a sal'a gropele si a con
tinua lucrarile necessarie pentru punere 'a basei 
podului 

D-lu Berthonu observandu c6 apele in cestiune 
erau minerali, spre a se assecm·a de natura lornle 
supuse spre analysea chimica destinsului chimistu 
D-lu Dr. Bemath, care constata ca aceste ape 
suntu fenugin6se si se potu intrebuintia cu fo
losu. Acesta descoperire comuuicanduse Minis
steriului Lucrariloru Publice, acesta recomanda 
affacerea primariei Bncliresciloru spre a lua despo
sitiunile neces~a•·ie pentru apune aceste ape ladis
posi tiu ne 'a publicului suferindu. Primar<?a nu111i 
ua comissiune de barbati competenti, cari se stu
dieze si sa eJabon:die UD\1 proiel'tll: pentru cap
tagiuJu apeloru :si stringere·a loru in unu singurn 
putiu, din care elle sase potadistribui publicului, 
1.entru fa~.:ere'a unui pa\'ilionu care se apere de 
intemperii. etc. Lncrare'a commissiunei fiendu ter
minata si aprobata de Consiliu cu essecutare 'a me
suriloru propuse se iusarcina pe D-In Ingineriu 
Berthonu. Lucrare 'a acesta fiendn terminata, la 
20 l\lai 1872 fontana de apa minemle se pusa 
sub patronagiulu Dowuitiei ~!aria si se auuucia 
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Capitalei ueschidere'a acestui stabili meu tu de cura 
cu apa ferrugin6sa. 
Li incepu tu servicinlu medicalu se facea alterna

tivu de medicii de coloru ai Capitalei. D-In Dr. C. 
Penescn, care pe atunci inlot:uia pe D-In Dr. 
Comboti, observandu in..:onvenientcle ce resnltatl 
din rnodulu de serviciu al tern an tu, propusa Pri
mariei de a face serviciulu fontanei gratuitu, of
ferta, care se si primi, acordanduse D-lui Dr. Pe
nescu ua mica indemnitate de transportu. 

Cu acestaoccasiune D-In D. C. Penescu adu
nara mai multe observatiuni despre affectiunile, 
t•·atate in cursulu practicei seale. ca medicu fon
tanei de apa minerale de la Vacat·esci, pe cari 
le-au consemnatn in scriere'a sea intitulata: "Me
moriu a~;supra apelont minerali fenugin6se de 
la Vadtresci publieatu in annulu 1873. 

Fontana "Domnitia Maria" se afla in subut·
bia Dobrotesa pe callea Vadtrescii. Positiune'a lo
cului este camu gi6sa; apele isvorescu cu 4 me
tri mai giosu de nivellulu stradei si cu 2 me
tri de allu Dambovitiei; impregiurulu pavilio
nului, mai allesu in partea drepta de callea Va
careseiloru, se gassescu ua multime de case, cati 
nru poteservi de locninti sufferiudiloru doritori de 
a face cura cu aceste ape. De a stinga Dambo
vitiei se da de loculu ce serva de preumblare 
visitat01·iloru. Aice Se gassesce si unu cabinetu 
de consultatiune provisoriu, unde se ana mediculu 
fontanei in totu tempulu curei spt·e a derige 
facere'a curei; pe lunga acesta mai essiste si ua 
hala deschisa pentru adapostire'a visitatoriloru la 
tempu de pl6ie. Aerulu circulCdia liberu in a-
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costa regiune; impregiurulu locului acestuia suntn 
mai multe gradini frum6se si, in 6re care de
partare, se afla mai multe vii si gradini nude se 
potu face escursiuni de placere. 

De si apele minerali de la font;ma "Domni tia 
Maria" isvorescu din trei surgenti differite, to
tusi prin analysa chimica s'a constatatu c6 tote 
au aceleasi proprietati minemli; nnmai usulu prac
ticu li-an datu 6re care deosebire, si de aceea 
li s'a datu numirea de apa No. 1, apa N o. 2 si 
apa Ko. 3. Dupo calcululu facntu apro\imativu 
de D-lu Ingiueriu Berthon cuantitate'a apeloru 
actstor'a este de 32.000 vedre in 24 6re. 

Sc6sa pr6spata din font.·ma, apa este limpede 
si rece, gustulu ei este puci nu atramentariu si stip
ticu; gazulu acidu carbonicn, ce ea contine, se 
deg11giaza in mici bulle (bulbucei ), cari se radica 
la suprafaci'a vasului. Pe catu tempu apa nu se 

gasesce in contactu cu aerulu, ea este incol6ra, 
iaru deco se espune la aeru atunci se formedia 
unu sedimentu, compusu din peroxydu rosiu de 
ferru, care se depune in cuantitate insemnata, a
tatn pe locurile pe unde trece apa catu si in pa
harele cu care ea se bea 

Pentru a se oppune ladescompunere'a apei, s'a 
pmpusu diverse moduri de construire'a puti u
tiurilorn respective, precumu aee~ta se p6te ve
de din raportulu ingineriulu Berthon, adresatu 
D-lui Ministru de Lucrari publice la 11 Augustu 
1 S71, publicatu in Romanulu din 5 Angustu 1871. 

Cu aualysare'aapeloru de la Vacaresci fu in
sarcinatu D. Dr. Bernath; iuse pone acnmu O-lui 
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n'a potutu face de catn ua analyse cualitatÎY!\ 
allu carui'a resultatu este urmatoriulu: 

Intr'unu chilogmmmu de acesta apa se afla in 
di~solu tiu ne I,G:au rnilligramme de corpuri fixe, si 
anume: bicarbonatu de ferru 1 bicarbonatu de mng
ue~ia, Licarbonatu de calce, chloruru de magnesiu, 
chlonn·u ele calciu, sulfatu de calce, sulfatu de ma
g·esia, carbonatu de sodR1 carbonatu de calce, 
phosphRtu de calce, aluminiu (oxydu-hydratu), 
lithiu constatatu spectroscopicesce, oxydu silicicu1 
si substantie organice. 

Temperatur'a apei acestia variadia pucinu 
dupo schimbarile atmosferice; asia, D. Dr. A. 
Beruath, g-assi c6 pe candu tempcratur'a atmos
ferei era de 19 grade centigrade, apa avea nu
mai 1 O grade de cald ma; reactiune'a Rpei este 
acida. D. Dr. Bernath dice co de-si analysea cuau
titativa inco nu este terminata, totusi se p6te 
diee c6 cuantitate 'a bicarbonatului de ferru, tinu
tu in dissolutiune intr'unu chilogrammu de a
cesta apa, se urca la 98-l milligramme. 

D. Berthonu face urmat6rele observatiuni: 
a) Co apele ferrugiu6se de la Vaccaresci, a

vendu essistenti'a loru in straturi de nisipu pe 
na intendere insemnata, potu fi considerate ca in
epuisabili. b) Co nivellulu de asceusiune a
cestoru ape se inaltia seu se cob6ra in propor
tiune cu nivellulu riului Dambovitia, si depen
de de la tempulu ploiosu veri uscaciosu. 

Stratulu aquifem ferruginosu este immediatu 
sub terrenuri le, cari formcJia albia Dlun bovi tiei. 
Unu sfredelu veri tu la ua certa aduncime chiaru 
in axulu Dluubovitiei, in pnncturi pucinu de-
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partllte de acestu rin, a datu apa ferrngin6sa. 
Sfredelele introdusse la isvorulu "D6mnei Maria" 
au demonstratu presentia a doue straturi aquifere 
ferrugin6se suprnpuse, desparti te unulu de altnln 
prin unu stratu de argilla a carei grossime este de 
unu metru. 

Apa ferrugin6sa provenindu de la stratulu 
inferiore a priimit.u numirea de isvorulu No. 1; 
ero aceea de la stratulu superiore, No. 2. 

Apa No 1 nu ditfere chimic:esce de apa No. 2, 
inse ptin constructiunea chiar a putiului, acesta 
apa se accumuleadia intl·'unu reservoriu inferio
ore, unde ua parte din ferru se precipita natu
ralminte, si prin urmare apa devine laxativa. 

Amu arretatu mai susu c6 intr 'u"' kilogram ma 
de apa ferrugin6sa de la Vaearesci se afla in 
dissolntiune 1,620 milligrame corpuri fixe, din 
cari 981 milligrame bicarbonatu de ferru si 
pentru t6te celle-1-alte corpuri remane 0.636. 

Comparandu compositiune'a apelorn ferrugi
n6se de la Vacaresci, cu acelle de la Spa sur
geutea Poulton, care este urmat6rea: bicarbonatu 
de soda, bicarbonatu de potas~a, bicarbonatu de 
calce, bicarbonatu de magnesia, bicarbonatu de 
ferru, sulfatu de soda, chloruru de sodiu,acidu sili
cicn, resul ta c6 intt·'o kilograma de npa de la Spa se 
gasesce 657 milligrammP. din corpnrile susu menci
ouate din cari numai 71 milligramme bicarhonatn 
de ferru; asia dant apele ferruginose de la Spa, 
cari nu con tinu de catu 71 milligramme de bi
carbonatu de ferru suntu multu mai slabe de 
catu acelle de la Vacaresci, cari coprindu 9~H 
milligramme bicarbonatu de ferru; cu t6te aceste 

-10 
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nnrnai dupo ce vomu avea ua analyse cnantÎt.'\
tiva essacta a corpuriloru essistenti in apele de la 
Yacaresci, si dupo ce vomu studia, unu tcmpu 
mai indelungatn, effectele lont la differite affec
tiuni, ne vomn pote pronuncia assupra snperi
oritatei lont iu comparatiune cu alte ape ferru
gin6se. 

In ceeace privesce actiune'a apei minerale de 
la Vacă.resci vomu communieă. aiei, in resumatn, 
effectele obtinute de D-lu Dr. C. Penescu in 
stagiune'a anuulni 1872. 

Presenti'a bicarbonatului de soda, a sulfatulni 
de magnesia, a chlormnlui de magnesiu si a 
celloru-1-alte elemente indicate mai susu, face c6 
apa de la Vacă.resci, luata intr'ua quantitate po
trivita, se digeredia f6rte lesne. Intre altele, acti
une' a aceiltei ape este f6rte manifesta asupra secreti
unei ud ului; destulu e ca cine-va se beie 150 dt·. 
de acesta apa pentru ca de indata necessitatea de 
a urina sa fie t6rte simtit6re. 

De si apa acesta la incepu tu prov6ca 6re cari per
turbatiuni, precnmu congestiunea la capu, ua se
cretin ne abundante a mucosi tatii nasale, ba chiaru 
si curgerea de sange din nasu, totm;i acesta pet·
turbatiune despat·e cu totulu dnpo trei seu patru 
dile de facere'a curei, dandu locu la unu apetitn 
bunu si la ua usiurare bine-facat6re in totu ot·
ganismulu. Asia: 

a) Pers6nele cari suferu de dyspepsia si mtiescu 
ua mare usi urare la stomacu, incepu a ruanca mai 
bine si se restabilescu in scUI·tu tempn; asse
minea acei-ce sufereu de hemorhoidE', de con
gestiuni la ficatu, insocite de catarhulu stoma-
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eului, s'au vinJecatu seu amellioratu in modn 
i nsemnatori u. 

b) Pers6nele chloro-anaemice, si pallide 'si relu
au in scurtu tempu, col6rea naturale si totu or
ganismulu 'si recapata f01·ciele perdute. 

c) Scrofulosii simtiau ua mare usiurare dupo 
6re care tempu de cura. 

d) Femeile anaemice, private din acesta ca
usa, de regulele loru, dupo vre ua eate-va dile 
de cura 'si redobandeau starea normale; feme
iele bantuite de metrorhagia, assemenea se vin
decau de suferinti'a loru. 

e) Pers6nele eari patimeau de intoxicatiunea 
palnstra s'au tratatu cu folosu prin aceste ape. 

In fine, nu trebue a uitll ca aceste ape lucre
dia intr'unu modu f6re salntariu asupra pers6-
neloru de unu temperamentu lymphaticu si de 
ua constitutiune debile. 

Apele aceste suntu ne1'otrivite seu chiaru pe
ricul6se: 1) pers6neloru supusse la congestiuni 
cerebrali si la apoplexia, 2) pers6neloru des
puse la curgeri de sange din plumoni, din ap
paratulu digestivu si din mitra, 3) pers6neloru 
plethorice si de ua constitutiune robusta; ·l) 
tuturoru acellora cari patimescu de affectiuni 
pectorali mai allesu de tu bcrcu Iose. 

Celle disse la pag. 255, 25G si 257, despre af
fectiunile cari se potu trata prin apele fenugi
n6se in genere, sun tu upplicabili si la apele ftr
rugin6se de la Vacaresci. 

Isvorulu de apa minerale de la Bisserica Antim u. 

Relativu la isvorulu de apa minerale Je la 
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Bisserica Antimu eco ce s'au publicatu in No. 13 
a "Revistei medicale" din annnlu 1872. 

"Din cercetarile D-loru D-ri Nicolae Georgescu 
si Velleanu result.'l ck la bissetica Antimu, in 
curtea D-lui Nicolae Ocetariu, se aHa unu pu tiu 
AmeriC'anu cu care, dupo spus'a proprietariului, 
se sc6te apa salcia. Putiulula incepu tu a fostu 
IH. ua aduncime de. 6 stkujini fora ca apa se fi 
isbucnitu, dupo ce inse s'a trasu sondll inca ua 
jumatate stknjenu, atunci a incepu tu sa CSS<l apa 
actuale. 

nApa este limpede, la essirea din isvoru ea are unu 
gustu metal ieu pronuutiatu, indata du po ce s'a 
pussn in butelie se dep unu bulle de gazu pe paretii 
vasului si, dupo eatu-va tempu, se iugalbenesce 
si mai tardiu se depune unu grosu stratu ro sicatu. 

nCn acidulu tanicu renctiunea este repede si pro
nuntiata. Prin urmare, apa in cestittne este ua 
apa fen·ugin6sn f6rte concentrata. Aru trtbui ca 
Onor. Primarie ~miea in deapr6pe cercetar~ a
ceste ape spre a li se face analysa chimica." 

Isvorulu de apa ferruginosa din curte.'a Taiarei. 

Din reportulu commisiunii, formulatu de catre 
D. Dr. Davilla, assupra apeloru miuerali de la 
Taiare, inseratu in Revista medicale No. 13 din 
annulu 1872, se constata: 

1) Co putiulu sapatu in curte'a Taierei este 
alimentatu prin isv6re ferrugin6se. 

2) Co apa acestui putin a datu totu aceeasi 
reactiune ca si apa font:mci ferrugin6,;e a "D6·· 
mnei Maria" de la Vkckrest.i analysata de D. Vr. 
Bernath. 
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3) Co eatime'a apei acestui putiu se evalua 
la 60,000 kilogramme de apa ferrugiu6sa pe 
fia-care 6ra. 

4) Co apa feJTngin6sa din Bucuresci, seu mai 
bine dissu din albia Dambovitiei, se p6te intre
buintia sub forma de bai, in t6te casurile de 
b6le unde este indicata applicatiune'a hydro
therapiei cu ape athermali, si atunci apa in 
cestiune p6te ave ua actiune therapeutica ana-
16ga cu baiele de la Spa. 

• • • Dupo D. Berthon apele feJTugin6se din Bu-
curesei, provinu din infiltratinne'a apuloru gar
lei, prin st.-atele nisipo-argill6se, ce formeadia 
fundulu albiei Dambovitiei. Apele aceste 6ltran
duse prin nisipulu argillosu, se incarca de prin
cipiu riie minerali alle acestoru argille, ce oevinu 
solnbili sub inOnenti'a unui escessu de acidu 
carbonicu. Aceste ape, ajunse astu-feliu in stra
tele de nisipu inferiore, isvorescu la suprafaci'a 
ni vellnlui apei Dambovitiei, in virtutea princi
piului vaseloru comunicanti1 din data ce se fa
ce ua gaura prin ua sonda. 

Apele ferrugin6se remanu separate de apele 
Dambovitiei, prin unu stratu aduncu de unu 
metru, si nu se amesteca in stare'a loru norma
le cu apele Dambovitiei; fiendu co elle, conti
nandu principiuri minerali, remanu in fundu 
din caus'a mai marei loru densitati. 

Desi effectele salutarie alle apeloru ferrugi
n6se din albia Dam bovi tiei s'au constatatn de 
toti medicii, cari au studiatu acesta cestiune, 
totusi localitatile unde elle s'au gasitu pone a-
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cnmu, nu suntu favorabili: nici cea de la fonta
na Domnitii Maria, nici cea de la 'l'aiare, spre 
a forma stabilimente de bai, incatu este neces
sariu a se mai continua sondagiurile spre a se 
descoperi isv6re ferrugin6se in conditiuni mai 
bine despusse. 

Pe lunga celle de mai snsu, s'nu mai gasitu si 
urmat6rde surgenti: asia, la podulu de ferru, con
s~ruitu pe Podulu-Beylicului, isvorele din fonda
tiune erau asseminea ferrngin6se. 

Unu •·esultatu remarrabilu este cellu mmetoru: 
fondatiune'a podului fie11du de 2 metre 50 cen
timetri sub nivellulu Dambovitiei, D. Berthonu a 
varatu ua sonda, in acestu puntu, la ua adun
cime de 5 metri mai josn <le ca tu fondati unile, 
prin urmare 7 metri si 50 centimetri sub ni
vellulu Dambovitiei. 

La acesta aduncime, apei era de ua limpcditate 
perfecta agrea bila la gustu si f6rte incarcata cu 
aciuu carbonicu liberu. 

Unu tubu de sticla a fostu legatu de-asupra 
orificiului sondei si apa s'a rauicatu in acestu tubu 
pone la 1 metru 50 ceutimetri. 

Degagiare'a acid ului carbooicu era f6rte abun
dante, bullele erau lipite pre paretii tubnh•i de 
stida. Acesta apa, pnssa in sticle astupate seu 
neastup"te, p6te fi conservata fora nici ua alte
ratiune, dovada de absenti'a materielom organice. 

Candu buteliele snntu astupate apa retine a
ciduln carbonicu,cu care ea este incarcata; inse can
tita.teade gazu este mai puci nu considerabile de 
catu acea de ho•·visu de la Borezic, gustuluro
waue agreuhilu si acidulu. 
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Prin differite 1·eactive chimice, D. Dr. Bel'llath 
apotutu constata compositiune'a acestP.l ape si 
anume: 

Acidu carbonicu in u mtitate considerabile, con
statatu, atatu prin chartia de t.urnesolu, că. tu si 
prin apa de calce, care da unu precipitatu a
bundante de carbonatu de calce . 

.lllagnesia. Unu precipitatu abundante de phos
patu ammoniaco -magnesianu, produsu prin phos
phatulu de soda ammoniacale. 

Calce. In cuantitate prea considerabile in stare 
de bicarbonatu; acide, si chiaru acidulu citricu si 
tartricu, producu ua degagiare abnndante de a
cide carbonicu. 

Sare de potassa si de soda, sulfc,te in cuantitati 
simtit6re. 

* * • Pe lunga isv6rele de ape minerali despre ca-
ri amu tratatu pone acumu, SP. mai vedu indi
cate in nDictionariulu topograficu si statisticu allu 
Dlui D. Frundiescu" urmat61·ele, inse fora a se 
specifica felinlu apei si anume: 

1) La ~isipeni, Judetiulu Romniculu-saratu. 
2)La Sindilla, Judetiulu Buzau pe Tohani. 
3) La Mircea, totu in judetiulu Buzau pe 

Tohani. 
4) La Nevoiasi, Judetiulu Prahova. 
5) La Rotunda Judetiulu Dambovitia. (*) 

("') Intre barbatii cari s'au ocupa tu in scrierile loru cu 
apele minerali alle Munteniei este si I. A. Valliant. 
Acestu istoricu, la pag. 3. si 4. din voi. III, descrie 
4H surgenti de ape minerali, ce isvorescu din 
pamentulu Romaniei si anume: 
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6) La satuln Siet·banesci, Jndetulu Argesinlu Pla-
iulnLovistea. 7} La Podurijndetiulu Dambovitia. 

8) La Oile Judeciulu V11lcea. 
9} La Didesci J udetiulu Teleormanu. 
10} Prin adresa No. 198 din 2 luniu 1865 

Dr. Gross, mediculnJ.rimaru allujudetinlui G01ju, 
arreta Directi unei Generale a Serviciului sanita
riu c6 in comuna Secelu plasa Amaradia essiste 
ua surginte de apa minerale, care se respan
desce pe acea valle, si care dupo martnrisire'a 
mai multoru patimasi aru vindeca differite b6le. 

Din acea apa Dr. Gross a inaintatu Directi
unei ua cet·ta cuantitate spt·e analysare, iose re
sultatulu acestei lucrari este necnnoscutu. 

• • • Din celle arretate in capitulu precedente resul-
ta c6 Muntenia possede unu numeru insemnatu 
de isv6re minerali bune si folo:sit6re; inse cel
le mai multe dintre densele stau nefrequentate, 
parte din lipsa. de stabilimente balnearie, parte 
penti"U ca elle nu sun tu indestulu de bine stu-

12 Isvore alumino-sulfurose: douo la Magura' 
1 la Lopatari, 1 la Nifonu, lla Uoruetu, 6 la Cailli
manesci si 1 la Rotunda. 

12 isvorc snlino-sulfurose: 1 la Brusturnsin, 1 la 
V alloni, 2 la Telega, 6 la Sierbanesci, 2la Bughea. 

2 isvore ferrugino -carbonico-sulfurose: 1 la 
Sihiciu, lla Bughea. 

15 isvore sulfuro-magnesio-carbonice: 1 la Mo
nastiriu, 1 la Brh.iesci1 2 la Monastiren Ivanciu, 1 
la Allunisiu, 1 la Gogosi, 2 la Nevoiesi, 1 la Bas
ca, 1la Possesci, 1 la Surr;ni, 2 la Breza, 2la Bradetu. 

7 isvore ferrugino-carbonice: 5 la Monastirea 
I vauciu, 1 la Sibiciu, si 1 la Chllimancsci. 
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diate chimicesce si therapeuticesce, din rare ca
u:;a compatriotii nostri suntu obligati n rallato
ri la bai ele din strainatare pentru cautare'a sa
natatei loru facandu cheltueli insemnate. 

Speramu c6 in viitoru vomu scapa de acestu 
tributu mare, ce'llu damu strainiloru: 1) prin con
cursulu Societatei hydrologice, secundara de ra
pitalurile offerite de unii proprietari de bai. Al'e
sta Societate va ingriji de a se analysa diverse le 
ape minerali si va pune in evidentia folose
le ce p6te trage de la elle: tierra intreaga si pa
timasii in parte. 

2) Prin mesurile, ce va lua Guvernulu de a 
imbunatati isv6rele minerali aflat6re pe proprieta
tile selle. 

3)Prin concursulu ceva daGuvernlilu proprie
tariloru, cari s'aru offeri de a imbunatati stabilimen
tele bal nea 1·ie de pe proprietatile lom. 

4) Prin obligatiunea, cHre va pune Guvernulu 
iutreprimlietoriloru de bai de a:ave in stabilimen
tele loru eate un l1 medicu cm·entn in cursulu 
stagiunei balniarie, spre a da ajntorulu trebu
inciosu bolnaviloru adunati acolo ventru cauta
re'a sanatatei loru. 

5) despunandu Guvernulu ca in fia-care statiu
ne bal nearia sase afle instructiunile necessarie rela
tive la modulu intrebuintiarei apclom minerali. 

6) Dandu midi-l6cele necessarie medicilorucari 
aru studia apele minerali si chimiciloru, cari aru 
voi alle analysa. 6) In datori ndu pe medicii afla
tori in serviciulu Statului de a svatui pe bolna
vii din vecinatate'a isv6reloru minerali ca sa se fo
loscsca de elle in su1giuue'a baieloru. 7) Recoman-
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d<~n·ln, din ternpn in tempu, mediciloru de judP.
detie de R aduce la cnnoscinti'a Directiunei Ge
uemle a Servitinlui Simitariu isv6rele de ape 
minerali ce ei aru desc-operi ~;u occasiune'a calla
toriei lom prin districte, propunendu si imbuna
tatirile necessarie. ("') 

8) Staruindu de a se essecuta CII stricte tia t6te 
me:>urile prescrisse de legea sanitaria, seu cari se 
vol"ll mai prescrie in viitoru pentru conservarea, a
pararea si imbunatatire'a isvoareloru de ape 
minerali pag. 323. 

(*) H.elativu la acestu obiectu credemu a ti ne
cessariu de a publica aici circula1·i'a D-lui Directore 
allu Servitiului Sanitariu catre medicii primari de 
judetie No. 33tH annulu l81i5 Iuliu 8, care suna 
in modulu urmatoriu. 

" Directia occupanduse cu studiulu apeloru mi
ncrali indigene, cari, pe lunga folosulu ce voru 
adduce suffe1indiloru patimasi, VOJ"U contribui 11i la 
inavutirea materiale a tierret. 

,.Suhsemnatulu are deru onore a ve- comunica a
cesta Domnule Doctoru, poftinduve sa bine-voiti 
a arreta Directiei scientile ce aveti pone acumu 
despre apele mineral" din acellu judcciu, resultatelo 
analyseloru chimice ce s'au fhcutu pone acumu la 
acelle ape, situatia si departare' a lorn de capitale'a 
judlltiului, deca sun tu intrebuintiate, pentru ce bolc 
si effectulu produsu, pre cumu si alte notitie ce 
veti crede necessarie assupra acelloru ape. 

"Credu, D-le Doctoru, ca nu cere trebuintia d'a 
va mai recomanda importanti'a apeloru minerali 
indigene, si socotu că ve veti fi informatu din 
publicatiunea inserata in Monitoriulu Medicalu No. 
il, despre scopulu pentru care se cere acea scientia." 

FINE. 
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durele prin cari elle capeta alle loru elemente si acti
une'a acestora assupra corpului omenescu • . • 8S. 
Substantiele gazose pag. 91: oxygenulu, azotulu pag. 92. 

Acidulu car bunicu pag. 93. Actiune' a acid ului carboa.icu 
pag. 97. 

Acidulu hydro-sulfuricu pag. 100. Actiunea physiolo
gic .. a acidulni hydro-sulfuricu pag. 103. Actiune'a the
rapeutica a acidului hydro-sulfuricu pag. 104. 

Hubstantiele compacte. • , • • 104. 
Carbonatulu d~ suda pag. 104. Actiunea physiologica 

a carbonatului de suda pag. 105. Actiunea therapeutica 
a carbonatului de suda pag. 107. 

Carbonatulu de calce pag. 108. Actiunea physiologica 
a carbonatului de calce pag. 109. Atiunea therapeutica 
a carbonatului de calce pag. 110. 

Carbonatulu de maguesia pag. 111. Actiunea physl
ologica a carbonatului de magnesia pag. 111. Actiunea 
therapeutica a carbonatului de magnesia pag. 112. 

Carbonatulu de protoxydu de ferru pag. 112. Actiu
unea physiologica a ferrului pag. 113. Actiunea thera-
peutica a ferrului pag. 115. 

Carbonatulu de protoxydu de manganu. . , , 115. 
Rulfatulu de suda pag. llti. Actiunea physiologica a sul

fatului de suda pag. llti. Actiunea therapeutica a sul
fatului de suda pag. 117. 
Sulfatu de calce pg. 117. Actiunea sulfatulni de calce 118. 

Sulfatulu de magnesia. . • • 118. 
Chlorurulu de sodiu seu sarea comuna pag. 119. Actiu

ne'a chlorurului de sodiu pag. 120. Actiunea therape
utica a sarei comune pag. 1~1. 

.To-inrulu de sodiu pag. 122. Actiunea physiologica a 
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iodului pag. 123. Actiune& therapeutica a iodului pag.124. 

Bromurulu de magneRiu pag. 125. Acti.mea physiolo
gica a bromului pag 125. Procedanle speciali prin caii 
apele minerali capeta alle loru parti constitutive • 126 

Raportulu ce essiste intre partile constitutive alle a
peloru minerali si intre COmpoo!itiune'a terramuriloru pe 
unde elle trecu. 128. 

Analysare'a apeloru minerali. 131. 
Analysarea qualitativa a apeloru minerali. • 132. 
Vlassificatiune'a apcloru minerali, pag. 136. Acidele 

pag. 138. Basele pag. 139. Classe'a apeloru sulfurosc 
('fheiopegae) pag. 142. Classe'a apcloru chlorurate (Ha
lopegae) pag. 142. Classe'a apeloru bicarbonate (Na
tropegae) pag. 143.Ciasse'aapeloru sulfate (Picropegae 
pag. 143. Classe'a apeloru ferrugin6se (Chalybope
gae) pa.g. 144. 

Despre proprietatile physice si actiunea therapeutica 
a apeloru sulfurose • , 144. 

Despre proprietatile physice si actiunea therapeutica a 
apeloru chlorurate pag. 1[)0. Apele chlorurAte sudice sim
ple, bicarbonate, sulfur6se, iodurate si bromurate pag. 156. 

DeRpre proprietatile physice si actiunea therapeutica 
a apeloru bicarbonate • 157, 

Despre proprietatile physice si acliunea therapen-
tica a apeloru bicarbona te • 157. 

Despre proprietatile si actiunea therapeutica a apeloru 
sulfate . • • 165. 

Despre proprietatile physicu si actiunea therapeuti-
ca a apeloru ferrugin6se. . • • • • • . Hi8. 

Sub-classe'a apeloru thermali indifferenti seu slabe 
(Acratopegae) 1 171. 

Despre intrebuintiarc'a apeloru minerali in genere 177. 
Despre medicatiunea thermale . • . • . . 177 
Despre indicatiunile pentru intr~buintiarea npeluru 

minerali pag. 180. lndicatiunile ralative la mcdicatiu
n~>a alterante pag. H!O. lndicatiunile relative la medi
catiune'a recoostituante pag. 181. lndicatiunile relati
\'e la medicatiunea ijubstitutiva pag. 18:?. Imlicatiuni-
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png. 
le relntive la. medicatiunea rcsoluth•a. pag. 183. lndica
tiunile relative la medicatiunea. sedativa pag. 184. 

Desp1·e contra-indicatiunile.· cu se ivescu la intrebu-
intiare'a apelon. miuerali. 1~5. 

D~spre tra.tamentulu thermale . 193. 
Despre caractcriulu apcloru minerali, cari se intr.,bu-

intiadia la. tr.a.t•~re'a. morbilorn . 193. 
Despre affectiunile si. diathesele cari se potu trata 

Jlrin apel" minerali. , 1!!4. 
Prin apel" minerali sulfurose pag. 194. Eruptiunile 

herpetice alle pellei pag. 144. Catarrhulu plumoniloru 
sett bronchitca ch•·onica pag. 197. Hheumatismulu p11g. 
200. Arthritlllu chronil'u pag. 205. Chlorosea pag. 205. 
Lymphatismulu pag. 20o. Affectiunea. scrofu!Osa pag. 
207. Affectiunca sypltilitica. pag. 208. l'tletritea chr~ 

nica pag. 211. D.vspepsia png-. 213. Catarrhulu appa
mtului urina1·iu pag, i13. Ilem Jnhoidii pag, i13. Essuda
tele si invirto,;iarile pag. 214. Paralysiele pag. 214. 

Prin apele chlorumte sOtlice. pag. 2Hi. Lymphatis
mulu pag. 2L6. Rcrofulosea. pa.g. 218. Affectiunile pellei 
si all" tiessetun~i collularie pag-. 219. Paralysia seu olo
girea pag. 2tl. Paraplegia pag. 222. Dermatosele seu e· 
ruptiunile pellei, pag. 225. Plethora seu venositatea ab
dominale pag. 22li. Catarhulu chronicu allu organiloru 
respiratiunei pag. 228. I~heuma.tismulu pag. 229. Lesi
unile traumatice pag. 22!). V crmi; intestinali pag. 229. 
Podagra seu arthritulu png. 230. 

P•·in apele chlorurate sodicc iodurate si bromUI·ate. 231. 
Prin apele bicarLonate. Apele bicarbonate sodice pag· 

333. Podagra seu arthritulu pag. 233. l'tlorbii ficatului 
}'ag. 23li. Obstructiunile ficatului pag. 237. Calculii bi
liari pag. 2J9. ~!orbii appu.ratului urinaritt. Cal<;ulii seu 
nisipulu .renichiloru si a besicei urinarie pag. 240. Hae
m .turia seu urinarea cu sange pag. 245. Colica ne
phdtica s~u carceii rcnichiloru pa.g. 245. Obstructi
unile visceriluru abdominali pllg. 246. Catarhulu besi
cei urinaritl pag. 246. Dyspepsia pag. 248. Diabetea 
pag. 251. I~heumatismuln pag. 253. lletritea chronica 
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pag. :!5:t Murbii pellei. . . • . . . • . :tf>3 
Aff~Jctiunile, cari se trateadia prin intrebuinti1ue apeloru 

bicarbonate calcice si bicarbonate miste 253. 
Dt>spre affectiunilc, cari se potu trata prin apele 

snlfatc. . . . . . • . . • • . • . . 254: 
Despre affcctiunile, cari se potu trata prin apde fer

ru~in6se 22;>. C'hlorosea pag. 2[>6. Anaemia p11g. 2fJ6. 
Despre affectiunile ca1·i Sll trateadia prin apele indif-

ferenti pag. 257. 
Despre modulu intrebuintiarei apeloru minerali, ap

pa.t·atulu balueo-therapeuticu si midi-locelt~ acce&sorii alle 
bydro-therapiei de ape minerali. . . • . . . 258 

Despre apele minerali transportate. 2[>9. 
Despre apele min(}l'an artificiali. . . . . : 260. 

R.,gulelc generali la intrebuintiare'a apeloru rninerali '2Gl 
Allegere'a surgentilo111 de ape minerali. 262 
Anno-tempulu, seu stagiunea, pentru facere' a curei de 

ape minerali. • 2ti3. 
Regimulu, ce este de observa tu, b facere'n curei de a-
pe minerali. . • , 2li5 

Despre beutura de ape minerali. 2Gf>. 
Despre intrebuintiarea esterna a apeloru rnmerali pag. 

212. llaielc intregi pag. 272. Baiele partiali pag. 281. 
Dusia pag. 281. B<Lide de assudare png. 2H4. 

Despre gJ,Jdulu mineralu si vegetalu pag. 2HG. B:iicle de 
glodu mineralu (de nomolu, malu, lutu, noroiu, mocirla, 
limu) pag. 281>. Glodulu vegetalu pag. 2H1. Actiune'a the
rapeutica a glr>duriloru pag. 28!.1. 

Despre inhalatilme. 2~2. 
Despre apparatulu balneariu pag. 2~li. Piscina png. 

:?~7. Cadiele seu putinile de inbl~iare pag. 2~H. l\Jil
siencl6 dtJ dusia pag. 300. 

Despre effe'\tele ce trebue a lua cu sine la bai 300. 
Despre rnidi-16cele accessorii alle hydro-therapeuticei 

therrnale pag. 301. Massarea pag. 301. Frictiunile seu 
frecarile pag. 302. Gymnastica pag. 303. 

Despre conditiuuile hygienice ca elernentu allu curei 
de apa minerale. :J(}j, 
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pag. 
Despre accidentele cari se potu ivi in cursulu trata-

mentului de ape minerali . . . . 309. 
Despre durata curei de apa minerale. . • . 310. 
Effectele consecutive alle cw·ei de apa minerale 313. 
Desp1·e causele de neisbutire la bai . • . . 314. 
Capit. Il. Despre apele minerali alle Romaniei si a 

loru intrebuintiare. • . . • • . . . • • • 317. 
Despre apele minerali alle Moldovei. 324. 
Despre apele sulfurose. . • . • . . • - 325. 
A pcle Sulfurose de la Strunga pag. 325. Isvorulu No. 
i. pag. 326. Isvorulu No. II pag. 328. Isvorlllu No. 
III. pag. 329. 
A pa sulfurosa de la Baiceni numita puturosa. 331 
Apa sulfurose de la Pungesci • . • 333. 
l.Jespre apele chlorurate. • • • 338. 
Isvorulu de apa chlorurata sudica sulfurosa de la.hlo-

nastirea Ncamtiului. 339, 
Apele chlorurate sodi ce sulfun',se de la Tergu-Ocnei. 343. 
Apele chlururate sodice sulfurose de la Fontanelle. 346. 
Apa chlorurata sulfurosa de la Grozesci 348. 
Isvurele de ape chlorurate s.mice simple. 348. 
Isvorele de apa samta de la Baltietesci pag. 3-lt!. 

No. 1. Isvorululu principale pag. 350. Isvorulu No. 11 
pag. 352. Isvorulu No. III pag. 353. IsvoruluNo. IV pag. 
3f)4. lsvorulu No. V pag. 356. Isvorulu No. VI pag. 3fl6. 

Isvorele de apa sarata de la Orasinlu Neam tiu pag 358. 
Js,·orulu No.I (la venatoru) png. 358. lsvorulu No. Il 
p~1g. 359. 

hvurele de ape chlururate sudice bicarbonate. 361. 
Despre Slanicu si apele selle minerali pag.361 Slaniculu 

si vednatatile lui pag. 3G.'i. Despre isv1·1rele Hanicului in 
doosebi_pag.373. IsvoruluNo. I pag. 373. No. Il. pag. 375. 
Isvorulu No. III pag. 377. I~vorulu N. VI pag 378. Is
vorulu No. VII seu a nllu f;antei Aglaia pag. 3RO. Is
vorulu No. VIII seu allu Răntiloru Constantinu si Elena 
pag. 3fll. hvorele de apa ferruginosa: lsvorulu No. IV 
seu nllu Santei Anna pag. 382. Isvoruln No. V. seu allu 
~autului Pantclimonu pag. 383. 



-1333-

pag. 
Despre lucrarile therapeutice alle apeloru de la Slanicu 

pag. 3H4. Apa isv6relo1·u Nrii Il, VI si VII. S. S. Mag
dalina, Spiridonu si Aglaia, compara ta cu alte isvore stra
i ne pag J94. Analogiele apeloru ferruginose de la No. IV 
si V: Sta. Anna si St. Panteleimonu, comparate cu alte 
ape straine pag. 39-t. Contra-indicatiunile . . 395. 
Descoperire'a Slanicului si modulu administrarei sele. 39ti. 

Incercarile facute pentru inbuintatire'a Stabilimcn-
teloru Slanicului. 399. 

Incercarile noua de reforme ce aru fi de introdusu 40i. 
Apele chlorurate sudice iod ura te si bromura te 445. 
Despre apa de Mare in genere. 44G. 
Baiele de nisipu de 11l11re. 455. 
Despre aerulu Maritimu. 45i">. 
Despre apele bicarbonate. 4H3. 
Despre apele sulfate seu amare. 4(ii.l. 
h\·orulu de apa amq,ra de la Viea Bohotineanului. 41i-1. 
Isvorulu de apa amara de la Vailutia. 4ti5. 
lsvorulu de apa amara. de pe Dcalulu-lui-Mii·onu. 4il. 

Isvorulu de apa amara de la D1mesci Goli ei si Feresci. 4i4. 
D:Jspre apele ferruginose. 4iU. 
Isv1irele de apa ferruginosa 1ie la Hangu pag. 4H.~. 
lsvorulu No. I. Burcutulu din AI·Biti'a-Cretiului pug. 

4~:3. Isvorulu No. II Burcutulu Tersiosei pag. li35. 
Despre isvorcle de apa ferrugin,)sa din Valea-Dornei 4f!6 

Isvorele de apa ferruginosa de la Siaru-Dornei pag. 
486. Isvol'lllu .de la Cruce" pag. 4Rti. lsvorulu .Lini~tea. 
lui Ionu Mandrilla• pag. 4~K 

lsvorele de ape minerali din V alle'11. Dornei in Hn
covina pag. 4~9. lsvorulu de la P•lrna-Kandreny. 4!:0. 

hvorulu de apa ferruginosa de la Peciorulu-Lupnlui 4!11. 
Isvorulu de apa ferruginosa de la Via D-lui 1. Bn-

tiureauu. • . . . . 4!111. 
Isvorele de aplt fcrruginosa de la mosia NfJgl'ÎsÎ1ira 4!•:3. 
Isvorulu dr. apa fen·uginosa de la Schitu. , . 4!•~. 
Annexa relativa la apele minerali alle Moldovei pag. 

4!l5. Apa din commnua Raiu pag. 49li. Apa de la Mur
geni pag. 4\:li. Apa de lunga perinlu Loh:muln din 

Il 
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llu!li pag. 497. Apa de lm.ga pm·iului Lohann in apl"o
piare de gradina lui Chehac din li usi pag. 4~lil. 

Despre apele minnali alll' ~unteniei. J.\19. 
Despre isvorele de ape sulfuruse sodicc. f:lt2, 
lsvorulu de apa sulftll"osa de la ~Iagureni. 522. 
Isvorulu de apa snlfurusa de la Macelaria. 523. 
lsvorulu de apa sulfurusa de la Breza. . . 52;~. 
lsvorulu de apa sulfun\sa 1h la Slobozia, fl24· 
lsvorcle de apa snlftm\sa de la Sierbauesci. f>tl!· 
Isvorulu de apa sulfurusa de la Caciula la. f>tti· 
lsvLirelc de ape mincrali de la Pent("len. 52li· 
Apele sulfuruse cu pre!lomnire'a sulfatului U.e magne-

sia sau a sarei amare. , 52!1. 
Isvurcle de apa sulfm·t•sa de la Magnra. fl3\. 
lsv01·ulu de apa snlfm·•'•sa d<' h Lopatm·i. 531. 
lsvorele de ape minemli de la Schitulu-Xifouu. 531. 
lsvorulu de apa sulfun\sa de la Cornetu. • 52fl. 
Isvorulu de apa sulfnrusa de In Ocina. . 5:3ti. 
Desp1·e apele sulfnrusc in c,u·i predomina magnesia 

cai·bonica, 52G, 
lsvorelc de ape minerali de la Poena-~11\l·ului. fl3i'· 
lsvorulu de a\Ja minerale de la Brl~iesei. f>3R· 
lsvore minora i de la lvant>tiulu-marc. . f>HH· 
lsvorulu de apa minenlle de b Alunisiu. 5;3!). 
lsvorulu de apa minerale de la ll<•boci. 53!l· 
Isvorulu de apa minerale de la ~ehoiu. ;)43. 
lsvoruh1 de apa minm·ale de In l'ossesci. fl43. 
IRvorulu de apa minerale de la Sorcni. 5-l:l. 
lsvorulu de apa minerale de la Bradetu. fl43. 
lsvorulu de mincnlle de la Arofu. 5-U. 
Isvorele de ape chloi·urate sodico sulfurose cu sare 

de bucate. 544. 
lsvorulu de apa chlornrata sodi 'li sulfm·usa de la Gra-

diDil Z•in\ia. 54H. 
lsvoruln de ap>L chlorurata sodica>mlfm·osa<lela Brus-

turasiu. 4fl7. 
Isvo1·ulu de apa Phlorurata sodi ca sulfm·osa de la Oe-

na-Telega. · · +! i · 
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ls\·urulu dt: apa chlorurat L sodica sulfurosa de la Vel-

lenii-de-Munte. f>4.!). 
hvurulu Utl apa chlorura.ta sudica. sulfurtisa de hL 

Puciusa. 550. 
ls\·orulu de apa chlorurata sudica sulfurosa. de la Mu-

nastirea Cozia.. . 551. 
lsvorele de apa chl01·urat.'\ sodica sulfurusa. de hL 

All.esci. 55!:?. 
lsvorele de apa minerale de la C:ilimanesei. . 552. 
lsvorulu de apa chlorurata sudica. sulfurosa ferrugi-

nusa de la ::\lcledicu. . . . 5[>(i. 
lsvorele de apa. chlururata sodica sulfurosa de la 

Bughea. . 1 55H. 
Isvot·ele de ape minerali de la Olanesci. 5(14. 
Despre apele chlornrate sodice ~imple. 582. 
Des pe apele chlnrut·ate sodJCe iodut·ate. . . • 582. 

hvut·ulu de apa chlnrurata sudica iodurata de b Cornu 582. 
lsvorulu de apa chlorurata sotlica iodurata de la 

Pecureti. 583. 
Isvorulu de apa chlorurata sodica iodurata de la Sto-

ienesci. . 5l'l3. 
Isv6rele de ape minerali de la Predealu. [)~4. 
Despre apa minerale de la Balta-Alba • 594. 
Despre apele bicarbonate alte ::\lunteniei 608. 
Despre apPle sulfate seu amare alle :\lunteniPi. 1:09. 
lsvorulu de apa amara de la Bt'ngala t.:0\1. 
D·~spre apele ferrugin1\se alle Munteniei. GlO. 
lsvornlu de apa ferrugiuosa de la Bnsitia Git. 
Isvorulu d·~ apa fm-ruginosa de la B•ilanesci. 611. 
Isvorulu de apa ferrngin1isa de la Bonlisi<lei 112. 
lsvorulu de apa ferrugintisa. de la Sibicin . 612. 
lsvorde de apa ferrugintisa de la VlLd1.resci 612. 
hvurnlu de apn minerale de la Bist,rica Antirnu 6111. 
Isvorulu de apa ferrngin•\sa. din curtlla. Taiarei. 620. 
lsvorele minerali: tle la :Sisipeui, Hindilla, \lircea, Ne-

vuiauli, Rodunda. Sierbanesci, Oile, Didesci si Secelu. 624. 
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DE NUMI RE' A APELORU DESCRISSE IN ACEASTA CARTE. 

A. 

Ap:~ rle la Arcueil pag. 12. 
A P·' B.Lhluiulni pag. 13. 
A p=l de la Beraria din Iassi 
pag. 19. 
Apa de la Besan<;on png. 17. 
Apa de la Copoll pag. 8. 
A~:~a de la Luira pag. 12. 
Ap' de la Pul"i,;u pag. 17. 
,\.p.L Prutului pag. 1-!. 
Apa de la Socola pag. 7. 
Apa putiului statiunei de la 
las~y pag. 19. 
Apa. putiului statiunei de la 
Podulu-lelo:ie pag. 18. 
Apa de lunga Periulu Lo
hanulu din Husi pag. -!97. 
Alb•lsci pa.g. 552. 
Aluuisiu pag. 539. 
Arefu pag. 5-W. 
Arsi tia Cr•Jtiului pag. 483. 

JJ 
B:Liceni pag. 33l. 
B:Lihuesci pag. (ill. 
B.Llta-Alba pag. 59-!. 
B iltictesci pag. 3-!8. 
B.isca ( zanoga 1 pag. 52t3. 
BJbuci pag. !>39. 

Bnrdisioe P''g. 612. 
Bradetu pag. 543. 
Br:i.iesci pag. 538. 
Brcza pag. 523. 
Bn1stnrasiu pag. 5-!7. 
B•1ghea pag. f>f>8. 
Bnsitia pag. till. 

c 
Caeiulat<L pag. 52H. 
Culimanesci pag. 552. 
Corneta pag. 535. 
C.ornu pag. 582. 
Cruce pag. 486. 

D 
Danescii Goliei si Fercsd, 
pag. 47-!. 
Di.Iesci pag. ll2-!. 
Ihrna-Kandrcny pag. 490. 

1:.""" 
Fontanclle pn~t. 34u. 

G 
Gmdina Zavoia pag. 5-!6 
G1·ozesci pag. 3-!8. 

I-I 
Ihngu pag. 483. 
Hume png. 5li0 
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I 
1 \·anetiulu-mare pag. 538. 

L 
Liniste' a lui lonu Mandrilla 
pag. 415K 

::\.I 
Maeelaria pag. 523 
Magdalina pag. 394. 
Magura. pag. 531. 
Mircea pag.li23 
Monastir~''a Nemtiuluip.339. 
Mosia Negrisioe pag. 493. 
Murgeni pag. 522 .. 

~ 
Nehoiu pag. 543. 
N evoesi pag. 623. 
Nifonu pag. 531. 
Nisipeni pag. 623. (, 
Ocna pag. 53li. 
Ocna-Telega. pag. 527. 
Oiele pag. 624. 
Olanesci Pag. 564. 
Orasiulu-Neamtiu pag. 357. 

IJ 
Peciorulu-Lupului pag. 491. 
Pecureti pag. 5R3. 
Penteleu pag. 526. 
Poena-mcrului pag. 537. 
Posseşci pag. 543. 

Predealu pag. f>84. 
Puci6sa pag. 550 
Pungesci pag. 333. 

R 
Raiu pag. 495. 

s 
Santa Aglaia pag 380. 
Santa Anna f>&g. 3152. 
Santii Cons tantinu si Ele
na pag 381. 
Santulu Pantelcimonu. 
pag. 583. 
Schitu pag. 492. 
Schitulu-Nifonu pag. 531. 
Siaru-Dorna. pag. 486. 
Sibiciu pag. 612. 
Sierbanesci pag. 525. 
Sindilb pag. G23. 
Soreni pag. :"J!3. 
Hlubozia pag. 524. 
Strunga pag. 325. 
Stoienesci pag. 583. 
Spiridonu pag. 394. 

T 
Targulu-Ocnei pag. 343. 
TelCga. pag. 547. 
Tersosa pag. 485. 

V 
Vallenii-de-Munte pag.549. 
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Pag. Rondz1l" Er6re IndrPpfflre. 

-----
VIII. 19 Intrebuintinare'a Intrebnintiare'a 
10 4 fi~nduca llendu ei1 
u; 15 nrga01ce organice 
21 27 animaltule animalcnle 
26 ti amai mai 
40 3 ,angele eangele 
1>2 6 am ba a amblă 
80 19 car 1 cari 
91 29 aeilntie reientia 

1lll 7 albumina tuln albnminatuln 
140 26 fienduco tlendu e6 
191 6 con ra-indieati eontra-indieati 
219 18 cellarie eellalarie 
S2-l 4 Ne pessedandu Ne possedanda 
321 29 epecifieaeste IJI<'C i tl ca este 
sso 19 conatraetiunile constructiunile 
330 I!S san aau 
333 18 B~'Clii se colii 
363 1 7,680 trrone apa 7,680 grane apa 
880 16 Acidn Aci da 
3S6 17 prcdomnit6re predomnit6re 
3118 l catarhu la catarhulu 
404 6 fond uri fondnri 
41H 1 intrcbuintia intrebuiutia 
460 27 manifecta manifesta 
461 1 prics e prleece 
498 liC. apei-an apei au 
494 10 necercelate necereetate 
604. 21 multedin multe din 
C.06 28 spPciali.n'an speciali n'au 
508 so d.fu dufn 
613 r. ense lnse 
613 27 cel! amare eeUn mare 
&13 28 iontaoel fontanei 
C.26 25 Pulgerisiu Fulgrriain 
1128 17 PT1lgerisiu Fnlgerisiu 
C.28 23 Pulgerisiu Fulgerisiu 
C.C.4. 10 Vogage \'oy~~ge 
613 22 Primarea Primaria 
626 2 aduce aduce 
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