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· ·Legi academicae Rcgiae Scientiarum Universita-

tis Hungaricae '· quae . gradum · Doctoris medi ci-

nae consequi . cupienti , terminato quinquennali 

c~rsu scholastico, atque exantlatis rigorosis exa-

minibus, conscriptam . super argumento 'ex late 

patente me.dicinae canipo ad arbitrium selecto dis-. 

1ertationem, · quam inauguralem dicunt, publici 

facere usus praecipit, - lmiņ 'inquam leg!_'jaci-· 
. 1 ' 

. . 1 J 1 "-·, 

demicae' quam sanissime ~ majol'ibus _nost~is in-

stitutain ' sanc_te veneror satisfacturus' prf? spe· .! 

, cimine dissertationis meae inauguralis, Nostalgi-

am elaborandam suscepi. In lin1ine opeJlae hu-

' ' 
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jus ņil reliquum esse censeo , · quam ut Te lector 

benevole! iterum iterumque ore~, ut imbecilles 

adbucdum . Vires Dleas considerando , in eodem 

.dijudicando ~enevolus ·esse velis. -

\ ~ .. . 

' • 



'· • §. i. 

.Nost»lgia a ve~r~u. quod Graecis .reditum, et ;;Ayos' quo~ 
dolorem, trist.itia.mque denotat, sic dicta, vi vocis acer
bum reditus in patriam desiderium e.ŗp.rimcns, medicis 
ea animi adfectio morbosa dicituī, quae in vividissimo, 
et invincibili in natale solum, aut ad sibi dilectos re
deun!Īi desiderio consistens, hoc non expleto, animi tri-:' 
stitiam, adpetitum cibr ;fleletum, agrypniam, dedola
tionem artuum, debilitatem nimiam , obfuscationes sen
suum, emaciationem, tandem febrim hecticam, mortem-
que inducit. - ~-

Etiam Pothopatridalgia dicitur a ~mn desiderium; 
· . "."_1',,~ pat.ria; et ;/.'Ayos Euņdem significatum habent: No

stopatrirlalgia, N ostomania, N ostopatridomania, Po
tbopalridoma.nia , Philopatridomania. Hungaris -Hon
vagy; Germanis . das Heimwehe; Gailis maladie du 
pais, nostalgie; Halis Nostalgia; Anglis the· homing, 
the heimweh dicitur. 

§. 2 . . 

In Nustalgia sensum internum adeo adfectum es
se, ,'\It ex adfectione ejus, omnes caeterae organismi 
turbae proficiscantur, vel ex ejusdem 1aepe celerrimo et 
peue incredibili in sanitatem transitu, facile liquet. E~im 

· vero prostant exempla homin1101, qui ob bunc morbum 
ad limen_ vitae delati , sp~ in patriam , inque amplexos 
.amatorum redeundi illucente, lap.su aliquot. iolum hora
rum ita reconvaluerunt, ut qui paulo ante tristes,. pal
lidi, atque omni voce· destituti, n~ artus quidem mo- . 
vere valeutes, lecto adth:i miserandaŗn mortis etfigiem 

t 
'\ 
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vivo adhuc corpore praeseferebant, protinus vivacis~i
mi, bilares, et summopere agiles, nimio e.xuberave
.rint gaudio. In hoc igitur morbo prouti id plurimis aliis 
eidem analogis , vis vitalis suppressa potius · quam ex-
h "d ' . austa esse VI etur. -

Nostomania a Melancholia essentialiter non dif
fert, verum -modificationem solum ejus sistit. Eminens 
in N ostalgia :mi mi dejecti alienatio '· cum l\1clancholia 
communis, atque invincibilis pajriae, sihique charorum 
cupido·, et ex hujus adimpletione .neglecta emergens 
i}lamoena sensatio, quibus animus, et phantasia sine 
·fine occupantur, ea ·sis tunt momenta, quibus adserti 
hujus veritas comprobatur. 

§ 3. 

Morbo huic e diametra oppositu.s quoque d·atur. 
· Scilicet non raro animadvertente celcbcrrimo Hoyer 

nimium adest desiderium, relictis penat\bus peregl"ina 
adeundi loca, quo . non exsatiato auctor idem. mela~
choliain febrim' malignaDI tabemqne ortas fmsse v•
dit. Di~itw· vero haec animi alienatio Apodemia1gia' 
cuī, perinde ac -N ostomaniae , nīmiae ·persaepe ceieri
tatis 'transitus in sanitatem, singularis est. -

. § 4. 

d
. . . · . ·as subit No- · 

Pro vario fundamento tVtSJODIS , , vari 
stalgia divisiones. · t• 1·n ., 

e"m non raro comitan 18
' i' Respectu febris, ... 

febrilem , et afebrilem:. . otopa.-
. . 2. R~spectu originis in originar1am,; seu P~t N 

0 
~ 

tllicam et secundariam, seu deuteropatlucaro. . . d"-
' . ff' ·t eam JD In • stalgia originaria dici ·queat, non su ICl t an~ 

viduo antea perfecte sano evolutam fnisse; a .tJUC bo 
. • 1" quOVlS JllOf 

te ejusdem evolutionem, · orgamsmus a 10 ........ ta.ID'ia 
dti . eniens 1' os o ' ' a ICI poterat, ita tamen, ut superv . . possit. 

pro sobole morbi praeexistentis , declarari non ex alio 
Hinc Nostomania secundaria ea dicetur, quae 
morbo propululat. - · . 
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· · · vadis . 3 Respectu mutationum materiahum' ~~ . 
• . · · ·e · ·et causahter ;- s•-

organismi partibus ' ·stve ongman ' . N· t 1 
d ·e et symptomatice praesentmm, os a -ve secuu an , . i 

. . materialem et dynamicam distingurtur. 1\ ate-
gta m . ' . d' t rialis scu cum roateria ea dicitur; m qua . IC ae mu-
tatio;es reperiu~tur. Huic opposita est dynamica , seu 

sine materia. - , . 
4. Itespectu praesentiae , vel absentiae alterius 

·usdam morbi Nostomaniae in simplic em, et com-
CUJ ' • • • }' t' 
plicatam divisio ' medtco CJUS sanat10nem mo ten 1 , 

summae est utilitatis. . 
Dividunt adhuc N ostalgiam in veram, et fictam, 

quarum sil1'nificatio, suapte intelligitur. Cum Nostalgia 
ficta desh~at csse morbus, distinctio haec stricte logi
ca 1; 0 n est quidem ; mcdici attamen forensis attentio
nem omnino reposcit. -. 

. . 
Diagnos.is Nostalgiae: · 

' § 5. 

Ut praesentem Nost.algiam cognoscamus ,'in sym
tom~ta cuncta, ·successive se manifestantia, · attentio.
nem nostram dirigamus , oportet. Hoc · f:tcto, 'N ostal
giae simplicis sequentem decur.sum observabimus: 
. · Homo antea . sociali.s, meditabundus, et tristis eva

dens, solitud.ineni. studiose quaerit. Respiratio ei dif-
. ficilis est, et interrupta, suspirium frequtms, et invo:
luntarium. Adpetitus cibi disparet, digestione lenta 
et imperfecta: evadente. In consortium hominum, quod' 
nimis vitat delatus, parc.e loquitur, neque ardens loci 
natalis, dilectorumque suorum desideriuni , quo ininter
rupte torquetur, cuidam manifestat, nec ipsemet illud, 
pro causa status sui agnoscere valet. Dantur tamen 
qui hoc malo correpti votum suum non adeo ~tudios; · 
celant , atque praestautiam suae patria~ , frequentibus 
et nimiis.laudibus depraedicantes, personas praedile-

. ctas saepe nominando , summuril et ittvincibile earum 
desiderium, clare profitentur. Vel exigua spe iis illu-
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cente, futurum fore, ·ut voti· ~mi comp· otes redd" · t 
l

. . 1 . ...n ur,. 
vu tqm extemp o lularem, et serenum ex:hibcnt ad . . . , , , spe-. 
ctus eorum VIVJdiOr, et placidus evadit. Nec tamen 
status hicce ditl persevet·at, alimento enim spei dulcis
simae deficien~e, pt·iot· pedetentim revertitur. _ So. 
litudo·, quam Nostomaniacus status sui emendandi O'ratia 

• • • ' b 
saepiSSime quaent, tantum abest, ut hoc cfficiat, ut 
eum·potius detedorem reddat. Enimvero phantasia mor
bose ela ta ultro cxaltatur, vires vero corparis exhau
riuntur. Accedit unnc· dedolatio arhmm, dehilitas con
t.inuo increscens, facies evadit pallida, oculi constan-

. · ter lacrymantes, inque suo motu Ianguidi, aspec.tum 
aeque languidum, et tristem exhibent. Pulsus cordis 
irregularis est, et palpitatio ejusdem, miniuw corporis 
aut animi motu excitatur. U niversum systema ne'rvorum, 
sensibilHatem morbose exaltatam olfert; anirnus aegri 
morosus , mores peregrinas odit, jocos et vel minima 
incommo<la, cum renisu solum perterens. Somnus fu
git miserum , vel somnia felices vitae in natali solo, et 

Parentum aO'natorum, amicorumque · consorlio trans-' ~ . . . 
actos ~ies revocan t, ut . evigilantis moer orem , t•·•s_tt-
tiamque augeant. Caloris animalis . imminutio, functw
num mentis turbae et obfuscationes sensuum externo-' . . 
rum superveniunt. Adfectiones spasticae , cumprums 
Gastralgia~ aegrum frequenter adfligunt: s-aeJJC vero 
orO'ana nobilissima O'raves sauguinis congestiones ex-

e- ' b I t' ad-·pel'iuntut·. · Non · raro febriles quoque a tera wnes 
t l " wi-sunt. . S ·ecretiones rt excretiones cunc. ae, P u_._ 

nusve turbantur. - . 
· N ostal O't·a· e ·~·ncrementum , et decursus, saepe et~-. · o · heC r-

leritatis fere incredilis est ,· atque accedente febri. es-. . . · 1 1ncr . 
ca, emaciatione corporis, et deb1lrtate rapr( e . J'am 

t ' b · . . 1ue vttae cen 1 us , facies ftt hyppocrahca , m1serae• ·dens 
jam periclitans flamma, pos'tremo adhuc verbo - ~1 'de 
patriae, et charorum desiderium ex:prirnente' P aCI ' 

exstinguitur. 
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§ 6. 

Cadavera Nostalgiaŗ. succumbentium, parum ]lUc

dum investigata sunt. Hinc · ŗesultata. sectionum, ad 
morbi lwius inqolem penitius Cognoscen·dam ·instituta
rum, non sunt magni momenti. .N eque magna adful
get nobis spes, futurum fore, ut mutationes simplici 
Nostomania in corpore provocatas o1im c-og;noscamus. 
Sensus namque nostri, . ut eas percipere queant , multo 
subtiliores esse deberent. Quae tamen hunc .in finem 
instituta sunt intispicia, l1aec fuere: Darcon vasa ce- . . 
rebri sanguine ah·o turgida; Auenbrugger pulmones 
pleurae adcretos, partemque eorum penitus induratam,, _/ 
et plus minusve _purulentam reperit; alii in visceribus 
cavo abdominis, et thoracis reconditis, praegressae in
fiammationis vestigia invener~. -

§ 7. 

Diagnosis N ostomaniae . complicatae , ex signis 
Nostalgiae simplicis, cum iis alt~rius morhi una prae
sentibus, repetitur. Hanc tamen symptomatum compli
cationem adferre, angustos ·speciminis hujus cancellos, 
tmperat. Id unice hic commemorasse juvabit , quod· 
N ostalgiae scorbutus, fcbris putrida, et net·vosa, ty- . 
phus putridus ' dys enteria' etc =· saepissime compli-

. centur. - -

§ s. 
N ostalgiam fictam, medicus attentus facile cogno

scet ex consitutione corporis laudabili, ex fa.ciei linea
mentis, quae ne quidem maxima $imula.tione operante 
tristitiam expriŖlere valent , ex colore et calore cutis 
normalibus ' ex a.dpetitu . ci bi ~ono' ro bore musctdari; 
se, - et. excretorum ratione genuina; ex respiratio
nis et pu1sus aequalitate, hujusque fortitudine; ex 
nausea medicamentorum amarorum, vesicantium, seta
cei , diaetae ·restrictae , etc : . denique ex p1·aemature 
prolato desiderio patriae, charorumqne. 
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Confirmabit vero hanc Nostonianiae ficta d' 
. 't' t• • • e •a-

.gnosm cogm 10 aversa~1oms mdividui investigandi er a 
suum statum, aut vitae modum. _ g 

§ 9. 
. In ~Ienarie evoluta Nostalgia incredibili fere ce

lenta~e mcJ:e~cen~ , et facile Iethalis virium prostratio, 
adpetltus CJ bi subtto evanescens, etc , aliquam admi
~us causant in ter febr im nervosam mali o-nam et No
stomaniam similitudinem~ Dilfert vero 

0
lurec' ab illa, 

tum symptomatibus singulo eorum propriis , tuni im
mensae celeritatis transitu in sanitatem, qui in Nostal-

. gia. e~l:J>lendi desi<lei ii spe adfuJgente, non ra ro ob
servator. 

A e t .i o 1 o g i a : 

: . §. iO. i 
.. 

Generalis dispositio in Nostalgiam, in natalis so
li praedilectione, non minus animalibus , quam homi-
. ni, a 'natura insita, fundata nobis esse vid·etur. Hunc 
patriae amorellļ, in homine sensu molli praedito, qui , 
illi vitam suam, educationem ~ et innumera in accep_tis 
retert beneficia, . cui felices iuventutis suae dies, · quos 
in .ambitu parentum, agnatorom, et amicoruŗn suor~m 
transegerat, gratus agnoscit , in homine inquam Ita 
constituto, hunc patriae amorem ardentiorem ess~ de
bere, eoque in · Nostalgiam .specialem inducer~ ?•spo
sitionem , facHe patescit. Augent porro .proclivi~ate~ 
in Nostomaniam .aetas iuvenilis, sexus mascuh?us' 

· ' · · taed1 um ' temperamentum melancholicum, morb• var1.1, 
et circumstantiaru'm monotonia. Aetas iuvenilis ob ~~
• . . . e V'JVJ
JOr&m ca excurrent,e, sensationum et p_hantas•~ ·t tem 
ditatem, majorem quoque in Nastalgiaru prochVJ a ho
procurat. lnterim habentur exempla sat · nurnero~a t 
minum aetate .adultiorum qui hoc morbo adfech 1~11 

• 

T. · ·ae romus -- . estante experientia teminae Nostoman• 'd 
sunt obnoxiae. Cujus ratio in eo fundata esse. VI e- ' 
tur, quod femin~e aetate ten~riori, huic adfectm CUD_I• 
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primis favorabili, rarius ex loco natali, at_que cbar?-: 
rum sibi amplexu divellantur, quam , qu1 onus d1e1 
portant viri. Hinc etsi feminae magis sensiles sint, 
quam viri, cum tamen causae principali Nostalg~am 
cxcitare valenti r~rius exponantur, quam v1n, ex
positae , factam impressionem, ob mobilitatein syste-

. matis sui netvorum , facilius delent. - Temperamen
tum melancholicum, quatenu~ animum in -tristitiam, et 
reliqua animi pathemata deprimentia disponit; eatenus 
in hunc quoque morbum propensionem exa·cuit. - Eti
am morbi varii, ut febres , infarctus viscerum abdomi
nalium, indurationes glandularum mesaraicarum_, ano
maliae · digestionis, fiuxus haemmorrhoidum, et men
strui turbae, etc. specialem in Nostalgiam· causant di
spositionem. Huius quoque loci est adnotare , homi
nibus plethora notatis, insignem esse in Nostomaniam 
opportunitatem. -

-
§. 'ii. 

Praegressa dispositione, Nostalgian1 excitare va
lcntes causae, sequente.s ab auctoribus adnotatae sunt : · 

1. A e r. Summum hujus in determinandam ho
minis vitam influxum, nŗ.gare baud possumus, ideo
que eum et in provocandam Nostalgiam . suum exere
re imperium, 41uisque facile admittet. Sententiae ta
men nonnullorum naturae scrutatorum, qua statuitur 

' morbum hu ne tunc solum oriri 1 dum ex aēre mont _ 
no puriori , rariori, et eo specifice leviori in · de ~a 

. . . . ' .nsiO-
rem, atque . specl1ice grav10rem locorum depresse si-
torum trans1tus fit, quo anxietatis sensus - h 

. . . 't . . , umor.um 
dens1tas, CirCui us · sangvinis langvor etc · d 

h . . · ' • m ucan- . 
tur, - mc mquam sententiae, repu o-nat rat · · t 

. t' N ~:t w' e exper1en 1a. - am 

i. Si aer unica N ostalgiam excitare v 1 
#! t . t1 • • •t• a cns cao-

sa 1ore , m uxus e1us m1 10 vehementissi'me agere 
deberet, tunc ergo malum hocce frequentissime pro
vocare. Observatio vero larga, contrarium .docet. _ 
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2~ . S?pra memorata opioione perstante, mutatio 
.aer1s, umcum quoque esset remedium Ņostomaniam 
tollere valens. Jam vcro, quac . suinm.us sententiae 
h.uius de.fenso~ ScJ!euchzer? _hunc in finem instituit pe
ncla, e1 pemtus mfavorabilia suppeditavere data. _ 

His, quae per rationem innotescunt, experientia 
· quoque suffragatur. Sic: . · 

1. Altiora montium juga incolrntes, non soli' No
stalgiae obnoxii · sunt. · Quin imo ex adverso, - · 

2. Dantur incolae altorum montium; qui in pe
regrinas delati oras, hoc malo baud corripiuntur. -

3. Adnotata ha bernus exempla l10minum; qui in non 
magna }la~riae distantia, N ostomania adfecti sunt. -

4. Sententiae , quam persequimur, etiam peni· 
tus contrariulti, docet observatio. 

. Homines quippe ex rcgionibus profundius sitis, 
ad altius sitas provinclas deJati, Nostalgia adfici vi
si snnt. lta ·Gronhindi, Laponcs, Dani, etc. den~io
. rem, humidum, nebulosum, coque graviorcm baben-
tes aērem , in aere oppositarum qualitatum ~ non ra
ro l10c morbo adficiuntur. -

His igitur ducti argumentis, sentcntiae illorum' 
qui aere~ unicam No~tomaniae causam·excitantem es-
se adserunt, consentire non possmnus. ·- . 

II. Majorem omnino in causandam Nost~IgJalll 
habent in1luxum cuncta rerum adjuncta ? quae 118J::~ 
triae, animum deprimente ratione oppos1ta sunt. •t"o 

. t oppOSI 1 ' igitur, quo major hoc respectu observa u~ . ca-
eo eti am potentior · aderit N ostomaniam exciLan~• occli-
. d' t • diversitas s1o. Spectant vero ad haec a ~unc a · . . Jin-

t• · d' c · reginnnJS' ma 1s, regionum , ''itae mo 1, .ormae ·Jicet op-
gvae, mediorum vitae, vestitus, etc. Bae ~Cldesideri
positione' flagrans adjunctorum nataJis soh cohors' 
um ' hocrtue' non exsatiato reliqua maloru~ili ratlo
quam supra . perlustravimus , provocatur. S• ationali-
ne gignun.t N ostalgiam amlitus cant.ilenaŗ.urn :opriornJJI· 
um , veshtus, morumque -certis popuhs · P . 

con~cmplatio, etc. -------·--------
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III. · Diversi tandem morbi, quos pa!-~Jo ante di
. 1Spositionem . in · N ostalgiam provocare ~nimadvertimu~, 

continuata sua actioue, jn c-ausas abtre solent exci
. tantes. 

§. 12. 
'· 

Nostomaniae, perinde ac eidem analogorum mor
borum causa proxima, hucdu·m parum cognita est. Ex · 
iis tamen, quae de cjus evolutione cognita snnt, in · 
turbato sens~um internorum aequilibrio , radiclll·i vide
tur. FacultaS. scilicet iJnaginandi, . per suam activita- . 

· tem ininterruptam, caeteras sensorii comrnmii:S facul
tates, iR funcfionibus suis exsuperat . . Hinc . habent su
ltm' explicatum: 'ratiocinii, judiciique .suppressio; vu
luntas ad solum./ .(ere re~itus in patriam deside:dum 
restricta; obfuscatio sensuum externorum, somnia vi
vidissima., etc. Haec activita~is vitalis in cerebro. e.:r
altatio Patione antagonistica in universo systema~e 
nervontD1·, et vasorum, depressa. comparet, ·Circuitu 
perturbato ~ pulsu tardo, cordis palpitatione, altet·a
tionibus febrilibus, debilitate , morositate , insom.nio 

·'· spasmi_~, ,~e~pirationum turbis , etc. se manifestans. _ 

Q-. . P r o g no s 1 s. 

' §. i3. 

Nostomaniae Jlraesagium, ejusdem complicntio 
gradus evolutionis, et adjuncta aegri, cum}Himis de~ 

. terminant. - Praesagium Nostalgiae simplicis in O'C

nere. magis f~ustum statui potest, quam comt~licatae. 
Interim .baud mfrequenter morbum sistit periculosu 
qui neglectus, aut perverse !ractatus, ipsi vitae i:~ 
sidias struere val et. - N ostomaniae compJ1·ca't · . . . . . ,.. ae e:l:J-
tu.s, cumpnmis mdole morb1 una existentis at 

1• . . t . t , que ne-
xu causa • ' · qm u rumque ~n e~cedit, determinatur. 
Frequens, non sec~s ac ommosissima est compJic:J.tio 
Nostalgiae cum scorbuto; - «JUem, prout CU11cta animi · 
pathemata deprim.entia; provocare quoque .sglet. Febris 

. ' 
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quoque · putrida, au"t nervosa, dysenteria, etc. non 
raro cum Nostomania complicautur, ejusque pericula 
augent. - Duŗn morbus alte evolutus non est, atque 
in ejus decursu notabiles observantur remissiones, sub 
quibus aeger serenus , et quietus est; .dum in regio
ne amoena, inter l10mlnes sociales, sobrios, et faciles 
versatur, hisque coucessum est eundem cunveniente 
occupatione , et animi _exhilaratione , ab idea tristi 
qua continuo torquetur revocare, - . prosperum spe
rare 'licet . exitum. - Faustissima est prognosis , · ubi 
morbo baud alte evoluto, adjuncta aegri adeo favora
bilia smit , ut ardentiss1mo ejus desiderio, satisfacere 
liceat. - Ex adverso non alium, quam infelicem ex
spectare licet Nostalgiae exitum, dum ea diu perseve
rans' et neglecta est' atque relatiunes aegri exiguam 
curae spem, aut . nuUam plane admittunt. Re bus enim 
ita constitutis ' accedente febri hectica ' dcrelicti_ aeg
ri pallida~. murtis fiunt . spolium. - · 

·T h e .r a p i a. 

. §. i4. 
Nostomaniae cura tripplex _est. Prophyla~tica pu-

ta, radicalis, et palliativa . . - . 
Cura prophylactica iis in casibus adbiberi potest, 

ubi evolutio Nostalgiae cum probabilitatc praedici po
test. Adest -veŗo haec probabilitas: i. dum eminens 
in morbum hunc dispositio observatur, et 2. dum actio 
potentiarum Nostoma1:1iam provocare valentium, adest. 
Cura haec praeservativa in eo consistit, ut animo ·ex-· 
bilarato , atque occupationibus· convenientibtis, evo
lutio invincibilis patriap,, dilectorumque desiderii irope-: 
diatur. Plurimum vero boc intuitu praestare valet ,ad
junctorum quantum concess~in est, pe~mutatio. -

' §. t5. 
Cu ra ŗiostalgiae radicalis, ut quaevis cura essen~ 

tiaJis, dllabus satisfaciat indicationibus, necesse .cst. 
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Primo quidem csusae exeit~ntes ,' aclhn~ agere cont.inu
antes removendae sunt, dein vero ipsa, quam protu
lerunt, et fors s11stcntant adfectio morbosa, corrigen-
da est. - · · · ·. · · •· · · · ' · · · 

Causis excitantibus cognitis ,_ et ea indole praedi
tis ut nnioveri facile possint, iis remotis, N ost_algiae 
in' sanitatem transtniltatio, celeri accidit }Jassu . . Cum 
vero causae morbtint hunc excitantes variae esse pos
~int, modus etiam variat. primam indicationem explen-· 
di. Ita compertuni llabens mcdicus, · N ostalgiam per 
infarctus viscerum abdominalium, indurationes glandu
Iarum mesentericarum, fluxus menst.rui, aut haemmor
rhoidum anomalias, etc. provocataoi fuisse, _et porro 
quoque sustentari; ·an te omnia hasce adfectiones mo,r
bosas, congrue earum· characteri ,_ gradui, et stadio 
tractandas suscipiet. Hoc tameil tractaminis genus , 
utpote hļlc non .Spectans, non adferemus. .- Dum v·e
ro ex instituto status aegri examine, Nostalgiam mu
tatis aegri adjunctis tmice excitatam fuisse, et sus~en·
tari innotescit medico ; tunc is studium suum ·omtfe eo 
convertai oportet, ut si aeger. in priora , et · deside- -. 
r_~ta adjuncta reponi nequeat, admhius pmesentes eju~ · 
cucumstantiae ita modificentur, ut ad illa quam maxi_... · 
me accedant. - · · 

s. 16. 

c~.tis~ttim·. excita~tium actioiie iioli ultto prae
sente, ~~ 1gnohs, aut Ita comparatis, ut cito removeri 
non . . possmt, eura radicalis illico ab altera · indicatione 
ordwnda est. · Haec a statu otganico - · vitali des t 
• d 't"d . . . urn a, 
~~ uas 1 1 em secedtt, quarum una curam morb" . 
h. h . . . 1 psy-c 1cam, p ys1cam aha Complectitur. _ .. 

' . 
·. Psychica Nostomaniae cura, ·pbysicam effi~acia 
superans' et :in longe pluribus casibus . re d" t 
r•'a·11··b · ·r··fi • . ' me ns ma e-us me cacJbus sola p "b"li · t . ' osst I s, revocationem phan_, 
astae a fixa patriac ; dilec~oŗumque cupedin e 1. e~ per: 

~-
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.hoc facultatum mentalium ad aequilibrium rcductionem 
animi vero exbilarationem, et erectionem pro scop~ 
habet ... Ad hunc obtinendum necesse est, ut medicus 
con_fidentiam , et amicitiam aegri ad opem eius confu
~ientis sibi comparet, una tamen auctoritatem quoque 
sibi debitam conservet, ap.imumque serium cum amici
tia, et benevolentia conjungat. Passiones infelicis ad
parenter participet, et procul ab eo, ut lacrymas, quae
relasve eius risu excipiat, iisdcm moveri videatur. Dul-· 
cem objectorum desideratorum memoriam minime arceat; 
quin imo a,d effectum ciusdem debilitandum saepe re
petat, atque minima adfectionis remissione observata, 
omne suum studium eo convertat, ut novas et opposi
tas excitet sensationes. Hoc vero obtinebit monstrando 
ae·gro , qnam felix eum olim mansura sit sors, varial'um-
~que rerum' musicae ' p.attarae studii, venationis' e t c: 
amorem eidem instillando. In hoc tamen negotio len.te 
festina, ne pe~ cita tam et vividam reactionem; malum 
praesens exasperes. Ex 1l"arte eorum, qui aegri con
fidentiam participant, .et illorum, quibus communŗa cum 

- eo sunt negotia, id requiritur, ut eidem mod.um agendi 
amicabilem, patientilim, eommiserationemque1 

exll~bea~t, 
/ et· amoenis, facilibus, atque animum occupantibus'""labo

ribus , lusu ,- theatris , .caute selecta mssica, deambu
lationibus, itinerationibus) etc.: exbilarare contendant • 
. ' . ' ) . . 

s. 17. 
'--

. Dum. cuncti medici ~ . eircomstantiumque conatus ir..- 
·riti sunt, neque ideam quae infelicem crudeli suo im
perio subjicit, debilitare et tollere valent, necesse es* 
.aegrum unice objecto desiderii sui occupare, eique fir
mam eius ob.tinendi spem concedere. Enimvero nuroe .. 
rosa in fastis · medic~rum consignata sunt exempl~ No- . 
talgia graviter excauciatorum, qui adfulgente e11 •P~': 
q~ae . ftda misero.rum · amica est, · pristillae sanitati restJ~ 
tūtl simt. ·. 
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• 4t : ! 0 • • 

' ., ' · ,. · • ~ : • t. fi em deducente, at-. 
. . . Nec .hoc r~rnediO ad opta um .n . adhuc 
qu~ morbo rapidis incresce~t~ passibu_s' tJmc; aeger 
sal utis anchora superest' m. eo - consist.~ns , . alrio~ 

- t' e admittentibus id eius Circumstantns' ad p . 
u 1qu · t rum et awi-
Iares . inque exoptatum parentum ' agna o ' 
- ' l referatur Hoc tamen efficere persacpe 

corum amlJ exum_ · - . . etc 
debilitas Iiimia' morbus alter gravis una pi aesen~,' - •_ 
impediunt. Sunt tamen aucto_res, qu.i Nosto~amae cu-: 
ram pro}lonentes, eti am summa virium prostratiOne ~ra~~ - 
sente iter ad~~'udi sva_dent, : .numerosa exp_erJentia, 
edocti' spe terta explendi desiderii conc_e~ta vtr~s ra-._ 
pide revcrti, morQ~que in ips<?-adhuc. -Ihnere' 1n sa~-
nitatero converti. . .......... . . . r . .• 

i· 19 . . , 

Pars altera curae Nostalgiae essentiali•, physica-_ 
est, e~ sequenti peragÜur mod~ : causis excitan tibu~ 
remotis, ipsa adfectio morbosa, congru,e suo, chat·acterr, 
_gradui, stadi'o, et compli?ationi.bus sui~, trac!and~ est, 
- t.)anlur casus quamvts rarwres, m que1s ob plc-. , 
thoram insignem, 'quae 'praesentem excitavit, et susteu-' 
ta' Nostalgiam; methodus antiphlogistica adhibenda 
est. - Longe tamen frequentiores sunt casus, q ui le
niorem methodum stimulantem exposcunt, qua vire~ 

labentes eleventur, animus exhilarehrr, ceteraeque or-
. ganismi f!lnctiones excitentur.- Dum reproducti-,,i sys
tematis fi.uictiones eminenter aMeclae- supt, lnesaq uo 
digestione ,- saburra etc. se manifestaut; oongrua hi~ 
s&atibus morbosis opponenda sun_t remedia. ld tamen 
probe notandum est, quod signa sabut·rAe in Nost~lgia 
.saepe fallacia nimis sint, per s~ngularem systemat.is uer
vorum adfectionem provocata. · - Ubi febris hectica 
Noatomaniae sociam ae jungit, aut haec OUJn febr_i pu .. · 
trida, vel intermittent~ complicatur-, eovh'!x .. chinae er
fi~acisaimum praebet remedium. - ; Coruplicatio Nost ~1-
gtae cum alio quodam moPbo, id. e.xigit , ut an~e ouh-

\ll .. 
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·1 
nia nexus, qui U:trumque .intercedit exquirntur, peri-
culo majori stipatus prius curetur, et si possibile · est 

. "'I'Jethodus,qua uterque morbus tolli queat, exquiratur ,et ad- .. 
hiheatur. Regulas tamen speciales, quibus id obtineatur 
elucubŗare, ad huius· diatribe ambitum, minime spectat. -

·' 
· .· .. . §. 20. . .... ; 

Et·in hoc morbo, curam therapeuticam, diaete
~ica suffulciat. · De bet vero regimen diaeteticum in hoc 
morbo non so:Lum constitutioni, et r,eliquis aegri relatio-

' nibus adcommodatum esse; sed in'snper naturae morbi 
conformiter requiruntur cibi faci.les digestu, et simpli
ces, animales ; pro potu aqua recens , et pura, vinum 
lene, cerevisia f~rmentata; aer siccus, .et purns, tem
peraturae mediocris, motus corporis eius 'viribus adae
quatus. Id cumprimis curandum est, rie aeger sibi soli 
r~lictus, ideae suae p~nitus adhaereat . . 

1 ~ . . • . 

• • •• 1 ; . §. 2f . . 

Qbtento felicihus sul:l auguriis· reconvalescentiae 
stadio, cum Nostalgia in recidivas nimis proclivis sit, 
usus remediorumtam physicorum, tJuam psychicorum, 
longiori adhuc tempore continuandus erit. -

• 
), 

§. 22. 

· Palliativa Ņ ost0maniae cur.a, dupplici sub · rerum 
facie locuni habet. Primo quidem ad. symptomata emi .. 
nentiora, in decursu m01·bi occurentia debellanda (cura 
sym~tomatica.). Hoc respectu agrypnia, et inquŗetudo 
contmua, emtilsionibus remedia narcotica et emmol- · 
lientia · tenentibus , .. an te decubitum porr;ctis . compe- · 
scen.~a; anxietas nimia, et palpitationes cordis , re .. 
me~us~ moderate stimulantibus, e t·c. Cura Nostalgiae 
P~~h~hva. tunc quoque locum ha bet, dum mors inevita
baiJS ms~at ,;· ad fomitem vitae quamdiu licet sustentan• 
dum, mas~masque aegri alleviandas. Deveniunt vero 
a~ st.atļlm huncce ~eplorandum ii passim, quorum maludl· 
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alte elatum ~st, curaeque eius insuperabiles · obices op
positi sunt. N obilissimo igitur humanitatis zelo anima
tus medicus, his quaque, quod largiri v~Iet, levamen 
non denegabit·; ea, qul)e in :QIĪ$~randum· "-9Ķ~u~' exer- . 
eent influ~um arcendo; solamen ' spemque ei"dem sup:... . 
peditando, ut hanc usque ultimum spiritus ductum con-· 

.. servando ' loco reditus in desideratain patriam, quietus 
et tranquillus ' letheU! sopiatq:r- undis. īo: ' f • ' • f ' 

. ' 
/ 
1 

1 ; 

• . 

1 .. 
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r .. . .. ~ ) Theses defendendae. ; . 
• .... : . J J Jl 

.. . 
• • .. 1 • 

. ' ' 
. . · t 

1. !olventia oxygenio agunt. 
2. Datur febris sine gastJ;oenteritide ( ad versus 

Broussaļs ). . , 
3. · Auditus, et visus de principatu contendunt. 
4. Absoltitum mortis sigi:mm , praeter resolutio

nem totius corporis, nullum datur. 
S. Origo Nostalgiae, soli aeris mutationi, ad

scribi nequit.-
G. Arteria hepatica non solum est vas nutrieus 

hepatis, . sed etiain bilem secernens . . 
7. Nulla cataractae operandi methodus, alteri 

in genere praeferenda est. , 
s. Docimasiae simul sumtae , plurimum probaut. 
9. , lnstinctus aegri non est vilipendendus. 

lO. Formulae nimis compositae, minus probandae. 
11~ V eri hermaphroditi non dantur. 

· 12. Pulsus infi.dum morborum signum. ' 
13. Enthelminta generatione aequivoca oriut,tur. 
14. Dantur morbi topici. · ' · 
lS. Prognosis vera_, optimum medici criteriuw. 
16• Sunt et morbi salutares. · 


