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Prezentam in aceastd lucrare rezultatele unei investigatii de preva-
lenta reconstruiti efectuatd pe teritoriul Dispensarului antituberculos din
Tirgu-Mures intre 1960—1974. Conform datelor sintetizate in tabelul nr.
1 prevalenta eliminirii de bacili Koch se afld intr-o continui scédere de
la 236,6 in 1960 la 68,8 in 1974.

Tabelul nr.

Felul indicelui In anul In anul In anul In anul
elul indicelul 1960 1965 1971 1974
Prevalenta elim. de bacili

%/a000 236,6 133,3 103,6 68,8
Prevalenta elim. de bacili
rezistenti

9/5000 166.2 80.9 224 12,1
Frecventa elim. de bacili
rezistent‘i,

fo 80 65 24,7 19,1

Paralel cu aceasta scadere se reduce §i prevalenta eliminarii de bacili
rezistenti de la 166,2 in 1960 la 12,1 in 1974. Aceasti scddere este insid
mult mai marcatd pentru ci frecventa eliminirii de bacili rezistenti care
cupr(i)r)de 80% a prevalentei in 1960 nu mai insumeazd in 1974 decit
19,1 %.

Modificirile survenite in incidenta eliminarii de bacili de citre bol-
navii noi luati in evidentd, precum si incidenta si frecventa rezistentei
initiale din rindurile acestora sint reprezentate in tabelul nr. 2.

Tabelul nr, 2

In anui In anu! In anul

fn anul

Felul indicelui 1960 1965 1971 1974
Incidenta noilor eliminatori
de bacili

/0000 62.0 26,6 29.2 30,0

Incidenta noilor eliminatori
de bacili cu rezistentd primara
/0000 39 11 1,2 19
Frecventa eliminarii de bacili
rezistenti din cadrul incidentei
% 6,3 43 42 6,5
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Rezultd din acest tabel ci incidenta noilor eliminatori de bacili a
scizut la jumatate intre 1960 gi 1965, in schimb nici incidenta noilor eli-
minatori de bacili rezistent{i raportati la populatie si nici frecventa lor
raportatid la totalul de eliminatori n-au diminuat in mod corespunzitor.

O altd componenta a prevalentei anuale este datd de persoanele cu
recidiva bacteriologici. Incidenta recidivei bacteriologice s-a mentinut la
un nivel constant in primii zece ani ai perioadei cercetate, injumatatin-
du-se abia in ultimii 5 ani. Acelasi lucru putem spune si despre incidenta
cazurilor cu recidivad rezistenti, Frecventa rezistentei este insi nemodi-
ficatd de 15 ani, comportind in general 23 % din cazuri.

O altd grupa de eliminatori ce intrd in componenta prevalentei este
constituiti de eliminatorii persistenti ai primului si ai celui de al doilea
an al terapiei. In aceastd privinta nu dispunem de date decit pentru anul
1974, asa cum reiese din tabelul nr. 3.

Tabelul nr. 3

Felul indicelui In anul 1974

Prevalenta persistentei elim, de bacili
dupa 18 luni de tratament

%0000 4,9
din care eliminatori de bacili rezist.

90000 1,7
Frecventa rezistentei (%) 36,0

Prevalenta persistentei de bacili comporta in acel an 4,9 cazuri la
100 de mii de locuitori, din care eliminatorii de bacili rezistenti repre-
zentau 1,7 la 100 de mii de locuitori. Proportia redusd de participare a
persistentilor din primii 2 ani la constituirea prevalentei este evidenta si
rezultd din eficienta noilor misuri terapeutice.

In schimb, proportia de rezistenti dintre persistent{i e mai mare fiind
de 36 %. Structura persistentei rezistente imbraci un caracter de multi-
plicitate, majoritatea bolnavilor fiind birezistenti cu frecvente cazuri de
trirezistenta.

Ultima componenti a prevalentei este cea a eliminatorilor cronici
reprezentatd in tabelul nr. 4.

Tabelul nr. 4

Felul indicelui In anul 1971 In anul 1974

Prevalenta persistentei micobacteriene
la eliminatorii cronici

/5000 333 329
din care rezistenti
/0000 18,5 15,2
Frecventa rezistentei
% 55,5 46,2




Prevalenta lor a scizut abia dupi 1970 la 33,3 nivel pe care l-a pas-
trat si in prezent. Prevalenta eliminatorilor cronici de bacili rezistenti a
urmat aceeasi curba scdzind in 1971 la 18,5. Frecventa rezistentei intre
cronici nu s-a modificat decit prea pufin in cursul ultimilor ani, cuprin-
zind cam jumatate din cazuri.

Proportia cronicilor din rindurile prevalenfei a scizut de la doui
treimi in 1965 la jumatate in 1974.

Pentru a ne putea da seama de semnificatia prognostici a persis-
tentei micobacteriene, respectiv a dezvoltirii de rezistentd in conditiile
tratamentului cu RMP si ETB, am urmarit timp de 4 ani soarta bolna-
vilor ce au intrat in 1971 in componenta prevalentei anuale. Se poate
constata conform tabelului nr. 5 ci indiferent de sensibilitatea sau rezis-
tenta avutd in 1971, proportia de negativare este de 78, respectiv 80%
in anul 1974, noua prevalentd din acest an fiind dati mai ales de bol-
navii noi.

Tabelul nr. 5
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Concluzii

Din toate cele expuse pind-n prezent rezulti ca:

1. Prevalenta eliminatorilor de bacili s-a injumatatit de 2 ori in
cursul ultimilor 15 ani. Prevalenta eliminatorilor de bacili rezistenti a
scdzut intr-un mod mai accentuat datoritd faptului ci frecventa elimi-
natorilor rezistenti a diminuat de 4 ori in aceeasi perioada.

2. Diminuarea prevalentei t{ine-n parte de scdderea incidentei anuale
la aproape jumaitate in 1974 fati de valoarea din 1960.

3. Incidenta rezistentei initiale nu s-a modificat in mod simtitor.

4. Se constatd o scddere importantd a incidentei anuale a cazurilor
de recidiva cu o diminuare si mai importanti a prevalentei cronicilor.

5. Cea mai plauzibilad cauzi a sciderii prevalentei trebuie cautati in
curabilitatea sporitd a eliminatorilor de bacili in urma introducerii in
terapie a rifampicinei si a etambutolului.

6. Se poate intreziri in aceste conditii o importantid diminuare a con-
tingentelor infectate in rindurile tineretului ce va duce in viitorul inde-
partat la o remarcabild sciddere a endemiei tuberculoase,

Sosit la redactie: 15 iulie 1975.



