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A magnézium élettani és biologiai szerepét tobb szerzd ismertette (1,
9, 12, 15). Laboratériumi allatokon végzett kisérletek nyoman Watchorn
és Mc Cance (18), Tufts és Greenberg (16, 17), Duckwort és mtsai (8),
Mac Intyre, Davidson (13), O’Dell és mtsai (14), Bunce és mtsai (5), Colby
es Frye (7) a Mg-hiany tiineteit irtak le, Chipperfield és mtsai (6), Brook-
field és misai (4), Hess és misai (9), Kashiwa (11) pedig a szervek elfaju-
{asos jeleirél szamoltak be.

A magnézium és a nemi mirigyek fejlédésének kolcsonhatasarol szak-
irodalmi utaldst nem talaltunk. csupan Belanger és mtsai kozlik (3), hogy
Mg-hiany esetében a nemi mirigvek miikddése. azaz hormon elvalasz-
tasa csokken.

Dolgozatunk célja a magnézium-hiany és a nemi mirigyek fejlédése
kozotti dsszefliggés tanulmanyozasa.

Kisérleti anyag és médszer

60 feherpatkany-fiokat (melybol 30 a kontroll) 1 himbdl és 4 nés-
ténybd] allé 5-6s csoporiokban 8 hoénapon at altalunk eldallitott Mg-
hi&nyos félszintetikus étrenden tartottunk. Az étrend (2) Mg-hidnyos so-
keveréke a kivetkezs: kalium phosphoricum sec. 34,000 g; natrium chlo-
ratum cryst. — 12.300 g; kalium chloratum cryst. — 15,500 g; ferrum
citricum oxydatum — 0,500 g; manganum chloratum cryst. — 0,185 g;
zincum chloratum cryst. — 0,150 g; cuprum sulfuricum cryst. — 0,024 g;
acidum arscnicosum — 0,050 g: kalium jodatum — 0,002 g; calcium lacti-
cum — 37,289 g: o6sszesen 100,000 g plusz poritott polivitamin drazsé
(napi adag 1 db 5 patkany részére).

A fidkak sulygyarapodasat hetente kétszer jegyeztiik. Harom honapos
korukban csoportositottuk. A kisérlet 2. és 8. honapjdnak végén 8—-8 nds-
tényt és 2—2 himet felaldoztunk., és meghatiroztuk a vérsavé Ca. P és
Mg tartalmat mikromodszerrel. Pulfrich fotométerrel.

Eredményelk

Az allatok sulvgyarapodasanak mertani kézéparanyosat az 1. tablazat
inutatja.
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1. tablazat

Honap
X =
Mg-hiany g =
Cv=
X =
Kontroll g =
Cv=

I 1L VIII
3740 g 34,10 110,30 g

+2,12 +5.19 +17.68
5,67 %p 15,22 %, 6,94 %,
42,60 g 85,20 g 138,60 g

1,32 42,30 +2,12
1,00 %, 2,75 %, 1,53 %,

A fiatalabb allatok testsulykiilonbsége (48,1) nagyobb mint az éret-
teké (28,2 g). Ezen kiviil észleltiink még szdrhulladst, bdrgyulladast és a
nemek irdnti kozombos viselkedést, a parosodas hianyat.

A vérsavé Ca, P és Mg tartalma a 2. tiblazatban lathato.

2. tabldzat
I. ho I1. ho VIII. ho
meY
Mg-hiany Kontroll Meg-hiany Kontroll Mg-hiany Kontroll
X = 10,31 9,95 9,38 10,59 10,74 10,78
Ca g =  +055 T0,74 +1,06 10,77 +0,24 $0,51
Cv= 5,33 744 11,30 7.27 2,23 4,73
X = 7,58 5,45 7,12 6,22 6,12 6,05
P 0 = 40,96 41,64 +0,37 +0,35 +1,15 +0,64
Cv= 12,65 30,45 5,20 8,31 18,79 10,58
X = 1,50 2,50 1,49 2,24 1,53 2,26
Mg g = +0.11 10,24 +0,16 +0,21 0,11 +0,16
Cv= 7.33 9.60 10,74 9,37 719 7,08

A foszforszint emelkedése, a kalciumszint enyhe, ugvanakkor a mag-
néziumszint lényeges csokkenése észlethetd, Lobb szerzd altal kozolt (1,
6. 9) adatokhoz hasonléan.

Eszleléseink koziil kiemeljik a nemi mirigyek hidnyos fejlodését. A
Mg-hidnyos étrenden tartott hfm patkanyoknil nem fejlédétt ki teljes
mértékben a here és mellékhere, az érett himeknél sorvadtak a nemi mi-
rigyek és megsziint a szaporitashoz sziikséges mikddésiik. A néstényeknél
& méh, a petevezeték és petefészek elfajulasat tapasztaltuk. Mindezeket

a7 aldbbiakban szemléltetijiik.

3. tablazat
_____Mg-hidnyos
hossz atmeéro
17 8
10 4
k] 25

__ _ _Kontroll .
hossz atmérd
22 13
12 6
n 4
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1. abra: Fejletlen here és mellékhere

. ' V q E
1

2. dbra: Fejletlen petefészek és méh
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3. abra: Patkanyvhere. Kontroll. Ep. szamos herecsatornacska.
kevés laza interstitiummal A herecsatornak hamja sejtdus

4._ dbra: Patkanyhere. Mg-hianyos csoport. Kozepes atmeé-
r6ji herecsatornacskak, atrofias és feltinden csokkent szamu

spermatogoniumokkal A spermatozoidak hianyvoznak. Az
interstitium sejtdusabb kiszélesedett, helvenként fibrozus
acidofil laza transudatummal.



A nagysagbeli kulonbségek a mellékelt fényképeken is lathatok (1.
és 2. abra); a kontroll patkanyok nemi mirigyei joval nagyobbak, mint a
magnézium-szegény étrenden tartottaké. Ezt a 4. tablazat is szemlélteti.

4. tabldzat
Nemu mirigyek sulya Nemi mirigyek sulya A Mg-hianyos
100 g testsulyra teljes testsilyukhoz és kontroll
vonatkoztatva viszonyitva __ sulykiilonbsée
Mg-hidnyos Kontroll Mg-hidnvos Kontroll %-ban
here 0,4861 1,3911 1.204 1715 82,056
mellékhere 0.0561 0.2051 11781 1 486 12.640
petefészek

és méh 0.2266 0,5181 1 441 1193 56,260

A nemi mirigyek hianyos fejlédését szovettani leletek is bizonyitjak
(3. és 4. abra). A Mg-hianyos étrenden tartott himek sztvettani lelete:
sorvadt here, kozepes atmérdjli herecsatornacskak, atrofids és feltinben
csokkent szamu spermatogoniumokkal. A spermotozoidik hidnyoznak. Az
interstitium sejtdisabb, kiszélesedett. helvenként fibrdzis lathaté acidofil
laza transudatummal.

Kovetkeztetések

A laboratoriumunk altal eldallitott félszintetikus étrend sokeveréke
alkalmas egér és patkdny Mg-hianyos allapotanak létrehozaséra.

A kisérleti idészak alatt kialakulnak az ismert Mg-hidnyos tunetek
és ezenkiviil kifejezetten szembetiiné mind a két nemnél a nemi mirigyek
sorvadasa, valamint csokkent és hidnyos mukddése. E tényt mind a szer-
vek, mind a mikroszkopikus elfajulasos jelek vilagosan mutatjsk.

A szerkesztéségbe érkezett: 1977. november 17-én.
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ATROPHY OF SEXUAL GLANDS CAUSED BY DEFICIENCY OF Mgt+

By using semisynthetic ciet lacking in Mg++, the authors made investigations
on rats (30 with deficiency and 30 controls, males and females) for 8 months
During the experiments they observed signs of magnesium deficiency described
by others, too, and in addition to that they also pointed out the low development
of the genital tract; as far as weight was concerned, a minus of 65.09% in the
testicles, of 12.64% in the seminal glands and of 56.26%, in the uterus and ova-
ries was found. Microscopically: seminiferous tubes with obviously reduced sper-
matogonial cell groups, with atrophic aspect; absent spermatoids; increased, thic-

kened interstitial tissue, with fibrosis, sometimes slack acidophil transudate All
these prove the vital importance of magnesium,



