Clinica medicala nr. 1 (cond.: prof. dr. C. Dudea, doctor in medicina)
din Tirgu-Murej
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Metodele care se folosesc pentru cunoasterea unui anumit fenomen
sint de o importantd capitald. Electrocardiografia, prin analiza datelor
rezultate din electrograma scalari de suprafaid, a dus la fondul de no-
tiuni clasice cu ajutorul cirora practicianul abordeazi in clinici patolo-
gia cardiovasculard si in special tulburarile de ritm si de conducere ale
inimii.

Cu toate cd la un moment dat se parea ca studiul electrocardiografic
si~a atins limitele si s-a obtinut tot ce putea fi descoperit cu aceasti me-
toda, noile tendinte dezvoltate in ultimii ani cum sint inregistrarile elec-
trocardiografice intracavitare, harta precordiald si metoda electrostimu-
larii cardiace au permis completarea. amplificarea §i chiar restructurarea
unor concepte clasice.

In comunicarea prezenti expunem metodele speciale de electrocar-
diografie pe care le folosim curent in clinica noastra si care au constituit
obiectul unor serii de comunicéiri si publicatii.

Aceste tehnici electrocardiografice moderne sint:

— harta electrocardiografica precordiala;

— electrograma intracavitard simpla;

— potentialul de actiune monofazic al miocardului atrial §i ventri-

cular;

— potentialul fasciculului His;

— electrostimularea atriala si ventriculara.

1. Harta electrocardiograficd precordiald o obtinem cu ajutorul unui
dispozitiv de constructie originali, care ne permite si recoltim un numdr
de 36 sau 72 de electrograme unipolare precordiale. Electrozii sint astfel
plasati, la distantid de 1,5 cm unul de altul, incit s acopere o mare supra-
fatd a toracelui, iar cu ajutorul electrocardiogramelor se poate urmari
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modul in care este repartizat un anumit fenomen electric pe torace, pre-
cum si gradul lui de intensitate. Datele obtinute in acest fel se prelu-
creazid pe un program Fortran, la masina de calculat Felix, cu posibili-
tatea de a se inregistra automat harti precordiale de mare precizie. Car-
tografierea precordiald toracici este utild intr-o serie de afectiuni cum
sint: cardiopatia ischemicd, unde se poate clarifica aspectul patologic
precum si aprecia extensia lui la un moment dat si in evolutie; hiper-
trofiile ventriculare stingi si drepte, permitind aprecierea extinderii si
a zonei de tranzitie; sindromul de preexcitare ventriculard unde se poate
stabili destul de precis zona ventriculard care se depolarizeazi prima,
deci localizarea fasciculului Kent; extrasistolele ventriculare; pericardita
ete. In cadrul clinicii am efectuat pini in prezent un numair de 124 harti
precordiale la 108 bolnavi (10).

2. Utilizind sonde-electrod, introduse intracavitar, percutan pe cale
venoasd pe baza principiului cateterismului flotant, se obtin electrograme
intracavitare din atriul si ventriculul drept. Prin datele suplimentare pe
care le aduc, in special, in studiul atriogramei, sint de real folos in diag-
nosticul aritmiilor si apoi in posibilitatea de a aplica o metodi de trata-
ment adecvati (4, 5).

3. Folosind o sonda speciald cu 2 electrozi si cu posibilitatea de a
realiza o presiune negativi intralumenal, se poate obtine cu ajutorul
suctiunii potentialul de actiune monofazic atrial sau ventricular. PAM
permite o apreciere electrofiziologica calitativi de finete si privind re-
fractoritatea miocardului, actiunea diferitelor medicamente asupra mio-
cardului. Prin supraamplificarea activitatii electrice, in special atriale,
este util in studiul aritmiilor complexe, permitind o apreciere stiintifica
a modalitatilor de tratament intr-un caz dat. Aceastd metodi este utili-
zatd frecvent in clinica noastra, pind in prezent fiind inregistrate un nu-
maér de 155 PAM (1, 2, 4, 6, 7, 9).

4. Daca intrebuintam o sonda tripolard, cu distanta de 1 cm intre
cei trei electrozi, folosind principiul cateterismului flotant la nivel atrio-
ventricular, se poate inregistra potentialul fasciculului His. Inregistrarea
potentialului His permite o mai buni intelegere a tulburarilor de condu-
cere atrioventriculare precizind sediul in care are loc tulburarea de con-
ducere, precum si sensul de deplasare al depolarizirii. Cu ajutorul da-
telor ce le aduce inregistrarea potentialului His, se poate stabili un diag-
nostic si un prognostic mult mai stiintific, iar de aici repercusiuni tera-
peutice. Aceastd metodd am utilizat-o la un numar de 84 de pacienti (3,
11, 12).

5. Prin intermediul sondelor tripolare sau hexapolare, plasate in ca-
vititile inimii drepte si folosind electrostimularea de constructie origi-
nald, se poate realiza electrostimulare atriald sau ventriculari, la frec-
vente reglabile, precum si eliberarea de extrastimuli cuplati.

Electrostimularea permite aprecierea tulburdrilor de conducere sino-
atriala, intraatriala si atrioventriculara, avind posibilitatea de a calcula
in mod exact refractoritatea zonelor respective. Din aceste motive, me-
toda electrostimulirii cardiace este astizi de mare utilitate pentru apre-
cierea diagnosticd si prognosticd a diferitelor aritmii. In acelasi timp, me-
loda este foarte utild in rezolvarea unor aritmii grave atriale sau ventri-
culare, precum i in protejarea inimii in caz de blocuri. Au fost investi-
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gate, cu aceastd metoda, un numir de 98 de cazuri, atit in scop diagnos-
tic, cit si terapeutic (8).

Fata de electrocardiografia scalard, care nu si-a pierdut cu nimic
valoarea si importanta practici, aceste noi tehnici electrocardiografice ne
permit o cunoastere mai aprofundata, stiin{ificd a mecanismelor care stau
la baza unei anumite suferinte cardiace, aceasta are consecinte terapeu-
tice deosebit de importante.

Sosit la redactie: 20 ianuarie 1978.
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MODERN ELECTROCARDIOGRAPHIC TECHNIQUES
IN CLINICAL PRACTICE

Five modern electrocardiographic techniques usually applied in Medical Clinic
Nr. 1 are presented: precordial mapping, simple intracavitary electrogram, mono-
phasic action potential of the myocardium, His bundle potential and cardiac pacing.
These techniques represent a progress in the diagnostic and therapeutic field of
cardiac diseases, and above all in cardiac arrhytmias, which frequently occur and
may be extremely severe.



