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Adriana Popovict, I. Ristea, Gyăngyi Dudutz, Maria Rogoşca, Gabriela Suctu, 
B. Tăkes, I. Papp, Veronica Lungu 

SOME CONCENTRATED POLYVITAMIN- CONTAINING SOLUTIONS 
FOR PAEDIATRIC USAGE 

The stability of 6 vitamins has been followed up in concentrated solutions ad­
mir.istered as drops to sucklings and children, in 9 complex, stabilized. E'dulcorated 
and aromatizE'd sy~:tems of cosolvents. The best vehicles are those made up of po­
lyols, being edulcuated (sugar 9 %>. preserved (alcoholic solution of nipaesters 1 %> 
and aromatized (apticot essence 2 %>. which maintain the vitarnin concentration over 
91l% for 11 mcnths of preservation. 

Sosit la redacţie: 20 februarie 1979 

Disciplina de farmacodinarnie (cond.: conf. dr. Elisabeta Râcz-Kotilla. 
doctor farmacist), Disciplina de farmacogn0zie (cond.: prof. dr. G. Râcz, 

doctor farmacist) ale I.M.F. din Tîrgu Mureş 

ACŢIUNEA SEDATIV A A UNOR SPECII DE LABIATAE (LAl\UACE . .I\.E) 

Elisabeta Rcicz-Kotilla, Iudita J6zsa, G. Rcicz 

Din 50 de specii aparţinătoare familiei Labiatae A. L. Juss. (=La.­
miaceae Lindley) cercetate anterior 47 (= 94 °o) au prezentat o actiunea 
deprimantă asupra sistemului nervos central la şoareci (5). Această pro­
prietate biologică este considerată de noi un caracter farmacotaxonomic 
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al familiei Labiatae (6) şi poate servi la urmanrea relaţiilor dintre com­
poziţia chimică. acţiunile farmacodinamice şi noile criterii de clasificare 
în cadrul acestei familii elaborate de Hegnauer şi Kooiman (3), de Zoz 
şi Litvinenko (8). 

Am extins cercetările asupra altor specii ale aceleaşi familii pentru a 
cunoaşte presupusa lor acţiune sedativă. utilizind un model farmacodina­
mic cu scopul de a tria taxonii cei mai valoroşi, bazindu-ne pe recoman­
dările lui Malolle (4) şi Sandberg (7). 

Material şi metodă 
Plantele au fost recoltate la înflorire în anii 1979 şi 1930 din flora 

spontană a municipiului Tîrgu Mureş, din Grădina botanică respectiv, din 
Grădina de plante medicinale şi aromatice a Institutului de medicină şi 
farmacie Tirgu Mureş. Frunzele, treimea superioară a tulpinii împreună 
cu inflorescenţa au fost fl·agmentate şi uscate la 30 °C. Au fost preparate 
extracte apoase de 1 O " "· 

Tabelul nr. 1 
Motilitatea şoarecilor exprimată in procente raportate la lotul martor 

Prove- Diminuarea motilităţu 
Genul şi specia " nienţa 'o 

60' 120' 180' 240' 

Agastache foeniculum (Pursh.) O. Ktze GPM :10 37 34 21 
Calammtha glandulosa (Req.) Benth. GPM 27 58 67 58 
Elsholt:aa stauntonii Benth. GB :16 40 43 28 
Elsholtzia patrini (Lep.) Garcke GB 46 39 47 42 
Galeopsis tetrahit L. FI 42 56 56 4:! 
Lallemantia pe !tata (L.) Fisch. et Meyer GPM 27 47 50 52 
Lamium amplexicaule L. GPM -1:! 50 65 21! 
Lamium x holstaticum Krause FI 6 18 35 33 
Lamiurn maculatum L. FI 20 23 38 45 
Lamium purpureum L. Fi :l6 48 49 40 
Lavandula angustifolia Miii. GPM 17 31 24 7 
La\·andula latifolia L. GPM 50 :!4 31 22 
Lavandula multifida L. GPi.\1 22 :38 38 50 
!\~an-ubium incanum DE'Sr·. GPM :!O 22 :l7 36 
Marrubium peregrinum L. GPM 46 42 55 55 
Mentha pulegrum L. GPM 47 69 66 71i 
Mtcromeria dalmatica Benth. GB :!6 40 63 66 
Ocimum basi!icum L. var. atropurpurea GPM 48 72 60 50 
Perilla nankinensis (Lour.l Decne GPM -16 H 38 26 
Perowsl;ia atriplicifolia Benth. GB 35 17 +3 +R 
Phlomis tuberosa L. GB ~3 43 57 40 
Rosmarinu~ officinalis L. GP!\I 45 ·!5 48 48 
Salvia amplexic.~uiis Lam. GPM 37 34 47 :16 
S·tlvia bertolonii Vis. GPM 10 20 29 36 
Sa !via coccinea R!!L GPM H :14 27 20 
Salvia splendens Ker. Gawl. GB 4~ 52 39 -12 
Salvia ti!ifo!ia \'ah!. GPM 36 58 56 43 
Salvia transsilvaT'ica Schur GPM Hl 24 :!7 24 
Scutellaria discolor Colebr. GB 15 17 32 30 
Stat"hvs grandiflora Benth. GPM 12 34 !lO 52 
Teucrium scorodnnia L. GPM 16 16 19 38 

Legt'nda: FI. = flora spontană cifrele = deprimare n 
n 

GB = Grădina botanică + cifre = l'Xcita!"E" o 
" GPM= Grădina de plante Limita de eroare a 

medicinale şi aromatice metodei = ± 8.5 ° 0 

1'~6 



Extractele apoase s-au administrat intraperitoneal la şoareci masculi 
de 25±2.5 g (2). Animalele au fost grupate în loturi de cîte 10 în condi­
ţiile de lucru descrise anterior (5). Am înregistrat motilitatea timp de 4 
ore şi am raportat-o la lotul martor. Fată de metoda utilizată anterior, am 
renunţat la observaţiile de după 30 de minute de la administrarea pre­
paratelor pentru a evita efectul secundar semnalat de Beretz şi colab. (1). 

Rezultate şi discuţii 

Motilitatea animalelor exprimată procentual şi urmărită în timp este 
redată în tabelul nr. 1. 

După cum rezultă din tabelul nr. 1 toţi cei 31 de taxoni au exercitat 
un efect deprimant asupra sistemului nervos central la şoareci. O singură 
excepţie parţială a fost observată la Perowskia atriplici.folia la care ac­
ţiunea deprimantă a fost urmată de un foarte slab efect excitant. 

Concluzii 

Părţile aeriene ale celor 31 de specii cercetate prezintă acţiune se­
dativă asupra şoarecilor. Cel mai pronunţat efect s-a observat la Mentha 
pulegium, Calamintha glandulosa, Micromeria dalmatica. Marrubium pe­
regrinum, Lallemantia peltata, Stachys grandi.flora sub acţiunea cărora 
motilitatea a scăzut la valori de peste 50 ° o. In toate cazurile, cu excepţia 
speciei Perowskia atriplicifolia, acţiunea sedativă este de lungă durată. 
fiind pronunţată şi în a 4-a oră de la administrarea intrapt'jritoneală. 
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Ehsabeta Rdcz-Kottlla. Iudita Jozsa. G. Rdcz 

SEDATIVE ACTIOS OF CERT AIN SPECIES OF I.ABIATAE (LAMIACEAE) 

The authors have examined the action of 10% aqueous extracts from the aenal 
parts of the plants on the motihty in mice. Ali the 31 species showed dt>pressant 
etfect on the central nervous system. The action is lon~-lasting, being marked even 
-l hours after intraperitoneal administration. The strongest effect was recorded in 
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Mentha pulegium,_ Calamintha g!andulosa, Micromeria dalmatica, Marrubium pereg­
nnum. Lallemantla pe! tata and Stachys grandiflora; due to their action the moh­
lity was lowered to values under 50 %. The sedative action may be taken as a phar­
macotaxonomic feature of Labiatae. 

Sosit la redacţie: 5 septembrie 1980 

Marosvasarhelyi Orvo.si ~ Gy6gyszereszet.i lntez.et, Bonctani-elettani es k6relettani 
laborat6rium (vezetO: dr. Nemes Istvân, egyetemi el6ad6tanăr, az orvostudomânyok 
dokto:-a); Maro.svasă.rhelyi Orvostudomânyi KutatO Kiizpont (vezetii: dr. Barbu Zeno, 

egyetemi tană.r, docens-doktcr) 

PLANTAGINIS FOUUM INFUZUM HATASA A HIPERUPEMIA 
OKOZTA n:RALVADAS-\' ALTOZASOKRA 

Nemes I., Feszt T., Kerekes M., lenei Cornelia 

Az erelmeszesedes talajan kialakulo veralvadâsi zavarok jelent6s sze­
repet jâtszanak a koronaria tromb6zisok keletkezeseben. A trombozis 
kialakulasâban lenyeges tenyezo mind a ver alvadekonysăgănak fokozo­
jăsa. mind a ver fibrinolitikus aktivitâsănak csăkkenese, ez ut6bbit a 
fibrinolizist gatlo anyagok mennyisegenek megszaporodăsa vâltja ki (11, 
12). Ezert jelentos az erelmeszesedes kezeleseben alkalmazott gy6gyszerek 
veralvadas-văltozasokra kifejtett hatăsănak vizs~alata: 

Ismert teny, hogy az utifu (Plantago lanceolata L., Plantago major L.) 
infuzuma kifejezetten csăkkenti hiperlipemia eseten a ver zsirtartalmăt 
es felhasznalhato az erelmeszesedes kezeleseben is (1, 2, 6). A nepgyo­
gyăszatban a friss leveleket verzescsillapitasra hasznaljak (13). Egyes 
szerzok (4) az utifii nyers kivonatanak K-vitamin tartal.ma folytân a ver­
alvadast fokozo hatăst tulajdonitanak; măsok viszont (8) eppen ellenke­
zoleg, alkalmazâsa eseten a veralvadekonysăg csăkkeneset figyeltek me:5. 
Mindezek alapjan indokoltnak talaltuk megvizsgălni a Plantaginis folium­
bol kesziilt infuzum hatasât a veralvadasra, az egyes veralvadasi tenye­
zokre es a fibrinolitikus aktivitasra normalis es hiperlipemizalo, aterogen 
elrenden tartott nyula.~nal. 

Vizsgtilati anyag es m6dszer 

A vizsgălt infuwmot Plantaginis folium F. R. VIII. a Kolozsvăr-Na­
pocai Gyogynăvenyvăl.lalat ăltal csomagolt gyogyteăb61 keszitettiik, mely 
Plantago lanceolata, media es major level kevereke, de foleg Plantago 
lanceolata L. levelet tartalmaz. Az infuzum keszitese: 5 g drogra 100 ml 
forro vizet ăntottiink es az infuzumot befedve 15 percig âllni hagytuk. 
Az infuzumbol allatonkent, naponta 10 ml-t adagoltunk keves elelembe 
keverve. 

Az aterogen etrend, melyet a hiperlipemia eloidezesere alkalmaztunk, 
3 g vajat es 1 g koleszterint tartalmazott. Ezt az ăl.latoknak masodnapon-
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