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UJABB ADATOK A LAKOSSAG EGYES CSOPORTJAINAK
TERMESZETES SUGARTERHELESEROL

Szabs E.

Az elmult kozel két évtizede folyd felmérd munkank sorin megalla-
pitottuk, hogy a Gyergyvoi-medence (Hargita megye) egyes helyein a tala-
jok (1—2), bizonyos élelmiszerek és-mezdgazdasigi termékek (3—4), vala-
mint a talaj és felileti vizek (5--6)//de f6leg az egyes asvanyvizek (7—9)
természetes radioaktivitasa jelentésen meghaladja a mas vidékekét.

A jelenség magyardzata -a kornyék kiilonleges féldtani viszonyaival
fligg oOssze, ui. a Gyergyoi-medencében,/ill.“annak kozvetlen koézelében,
szamos természetes radionuklidban (238U, 232Th, 26Ra stb.) gazdag ércelé-
fordulas talalhato (10).

Ennek alapjan. el6zé munkainkban feltételeztiik (7—9), majd pedig
kés6bbi munkainkban be is ‘bizonyitottuk (11-+12), hogy az e terileten é16
lakossag szervezetében az ‘ivovizfogyasztas, ill. a taplalkozas révén, egyes
radionuklidok — elsésorban.a’csontokban lerakodé hosszu felezési idejaek,
mint pl. a 2Ra — jelentds mértékben-felhalmozédhatnak, minek kovet-
keztében megnovekedik az ott é16 lakossag belsé sugéarierhelése is. Ennek
igen nagy szerepe lehet — egyéb tényezdkkel egyiitt — az e teriileten ész-
lelt rakos megbetegedések nagy szamaban (13—15).

Felhasznalt anyag és modszerek,; kovetkeztetések

Ismerve a kornyék kiilonleges geoldgiai viszonyait, jogosan feltehet-
juk, hogy azok torvényszerien a természetes hattérsugarzas megnoveke-
désében is kifejezésre kell jussanak. Az 1972-ben végzett VA—J—I15A. ill.
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VA—J—15. 2A (Vakutronik NDK) ioniziciés kamras doziméterekkel vég-
zett méréseink el6bbi feltevéseinket igazoltdk is, mivel a Gyergyoi-me-
dence szamos pontjan mért értékek egy évre vonatkoztatott atlaga (3311
#Gy) jelentésen meghaladta az orszagos atlag (950 #Gy) értékét (16).

A talajban 1évé fontosabb gamma-sugarzo természetes radionuklidok
WY, #2Th, 26Ra, “K) mennyiségének ismeretében, megfelelé osszefligge-
sek segitségével, kiszamithatdé a talajtél 1 m magassagban az ezekbél ado-
do természetes sugarterhelés értéke.

A Hultquist (17) altal kozolt Gsszefliggés modot nyujt nemcesak a ta-
lajban 1évé 23U, 2¥Th, Ra, ill. YK gamma-dézisanak kiszamitasara, ha-
nem az egyes, levegbben jelenlévé bomlastermékekbél (3*?Rn, #Tn) adodo
gamma-dozisok kiszamitasara is.

A szamitasok elvégzése érdekében meghataroztuk a Gyergyéi-medence
t6bb pontjardl begy(jtott jellegzetesebb talajmintdk atlagos #¥U-, 232Th-,
**Ra-, ill. WK-tartalmat. A meghatarozast gamma-spektrometrias uton vé-
geztilk egy 4 csatornas specialis talaj-spektrométer (NP—424. M.EV.,
MNK) segitségével. A levegd " Rn-, 0Tn-tartalmat membransziirgs mod-
szerrel hataroztuk meg a bomlastermékek alfaaktivitisanak mérése alap-
jan (18).

Méréseink eredményeit az 1. tablazat tiinteti fel. Amint a tablazat
adataibol lathato, a Gyergyodi-medence talajdnak természetes radionuklid
tartalma jelentdsen meghaladja a kiilonb6zd talajtipusokban normalis ké-
rilmények kozott jelenlévd radionuklidokét, melyeket az UNSCEAR
1977-es REPORT-ja alapjan (19);.a 2-tablazat tiintet fel.

1. tdbldzat
A Gyergyodi-medence talajanak atlages termeészetes radionuklid-tartalma
(Szaho E. mérései (19741979}

2Ry =15,5-10—%g g talaj 226Ra/= 2,7-10—12g g talaj
232Th = 25,1-10—6g g talaj WK = /3,4-10—6g g talaj

2. tabldzat

Kiilonbozé talajfajtak normalis radionuklid-tartalma
és a lalaj felett 1 m magassagban létesitett dozisteljesitmény (UNSCEAR report 1977)

Atlagos radionuklid-koncentracié  [étesitett ddzis-
Talajfajta megnevezése pCi g teljesitmény
Kalium—40 urin—238 torium—232z  Mikrorad b

Barna savanyu talaj 18,0 0,85 1.3 7.4
Sziirkésbarna talaj 19,0 0.75 1,1 6.9
Gesztenye szinG talaj 15.0 0.72 1,0 6,0
Csernozjom talaj 11,0 0.58 0,97 5.1
Szirke erdei talaj 10,0 0,48 0,72 4,1
Fiives-podzolos talaj 8,1 0,41 0,60 34
Podzolcs talaj 4.0 0,24 0,33 1.8
Mocsaras talaj 2,4 0,17 1,10 1.1
Vilagatlag 10.0 0,7 0.7 4.6
Tipikus értékek 3—20 0.3—1,4 0,2—13 1.4—9

* Megjegvzés (Sz. E): 1pCi g = 3TmBq g, lurad h = 10nGy h
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A méréseink, ill. a szamitasok alapjan kapott kiilsé sugarterhelés at-
lagos értékét a 3. tdblazat tiinteti fel. A részeredményekbél kitlnik, hogy
a természetes sugarterhelésben sorrendben az 28U, 23Th, 2%Ra, ill. a “K
gamma-sugarzasanak van a legnagyobb szerepe. A 2Rn, ill. a 22Tn szar-
mazékainak gamma-sugarzasabol adédo kiilsd sugarterhelés értéke (Rn =
h: 14, Tn =2 «Gy‘év) gyakorlatilag az el6z6khoz képest el is hanyagol-

ato.

3. tabldzat

A lakossag természetes kiilsd sugarterhelése a Gyergyéi-medencében
(Szabd E. 1972—1979)

DU =992 uGy év
DTh =718 "
DRa = 497 "
DK =372 "
Tpp =14 .
D’I‘n = 2 »
DKG}: = 250 "

D =2905 Gy év

BSSE.

A lakossig természetes \sugdrterhelésének az évi atlagos értéke ily-
modon a Gyergyoi-medencében.2905-#Gy/év,-ami a varakozasoknak meg-
feleléen kb. 3-szorosan meghaladja az orszagos atlagot és a hibahatarokon
beliil 6sszhangban van|a korabbi kozvetlen doziméteres mérések eredmé-
nyeivel.

A 4. tablazatban kiilonben feltlintettiik az Osszehasonlitis érdekében
a Gyergyodi-medencére vonatkozo sajat.eredményeink mellett az orszagos
atlag. ill. a vilagatlagra vonatkozo eredmeényeket is (16, 19).

Mivel a talajban 1év6 radionuklidok gamma-sugarzasa viszonylag na-
gvobb tavolsagbol is jol detektalhatd, dolgozatunkban kozoljiik Gohn és
munkatarsainak (20) az e terliletre vonatkozo légi felvételezés utjan ka-

4. tibldzat

Osszehasonlito értékek a lakossag természetes kiilsé sugarterhelésére

Sugirterhelés

Meznevezés Gy 'év Szerzd Ev M5dszer
1979
Gyergyoéi-medence 2905 Szabé E. 1974 Hultquist és mtsai
Gyergyo6i-medence - 3311 Szabé E. 1972 VA-J-15.2A kozv. méres
Orszagos atlag 830 Toader M. 1975 Hultquist és mtsai
Vilagatlag 930 UNSCEAR 1972 Kombinalt modszerek
780 Report 1977 Idem
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pott mérési eredményeit is. A méréseket specialis anticompton légi-spekt-
rométerrel végezték repilogép fedélzetérdl.

A mellékelt tarképen
a 2Th egyik bomlaster- -
mékeének, a 2°T1 2,61 MeV [/
energiaju gamma-sugarzé
radionuklidok f6ldi elosz-
lasat figyelhetjiik meg.
Amint a térképeken fel-
tiintetett mérési eredmé-
nyekbé6l is jél lathaté, a
Gyergy6i-medence EK ré-
szén, Gyergyoditro kozelé-
ben, egy ovalis alaku, kb.
170 km? kiterjedésl, ma-
gas hatterl zéna figyelhe-
t6 meg, amely féleg mo-
nacit-homokbol all.

Mivel a talajbol az e-
gyes radionuklidok beke-
riillhetnek az ott termesz-
tett mezdgazdasagi termé-
kekbe is, sziikkségesnek ta- ’
laltuk, hogy meghataroz- I N\ = -
zuk a Gyergyodi-medencé- O GBheorghieni

ben termesztett egyik leg- |5 [, 5 Sseligniaziat b ditréi akélikus tomb toriu-
fontosabb néptaplalkozasi | jro5 (TI+208) osscetételérsl E. Gohn és mitsai
alapterméknek, a burgo- | (1973) utan.|-t. 13 imp/sec — 21 imp’sec; 2. 21
nyanak az 23¥U-., %2Th-, imp sec/—27 imp/sec;. 3/ 30 imp sec — 47 imp 'sec
?%Ra~, ill. “K-tartalmat.

Ennek érdekében, NP—424 es spektrométer segitségével meghata-
roztuk a Gyergyocsomafalvan termesztett un. fehér krumpli (Majus ki-
ralynéje) természetes radionuklid-tartalmat. Méréseink eredményeit az 5.
tablazat tiinteti fel.

5. tabldzat
A Gyergy6csomafalvan termelt burgonya természetes radionuklid-tartalma
(Szabé E. meérései alapjan, 1979)
10K =235179 Bq.'kg nyersburgonya
3Ry = 5,187 Bq'kg nyersburgonya
232Th = 1,631 Bq'kg nyersburgonya
226Ra = 3,444 Bq kg nyersburgonya
Amint a tiblazat adataibdl kitlinik, az 1 kg tomegid nyersburgonya
B¥U-tartalma 5,187 Bq, 23!Th-tartalma 1,631 Bq, ?*Ra-tartalma 3,444 Bq,
mig “K-tartalma 235,179 Bg. A kapott eredmények koziil az B3U-, 232Th-,
illetve 2®Ra-tartalom a burgonyaban kb. 1—2 nagysagrenddel nagyobb,
a %K tartalom pedig kb. 2-szer a szakirodalomban kézélt ,,normalis“ ér-
tékeknél (21—22). Ezek kozil kiilonésképpen a 226-Ra-tartalomnak van
biolégiailag igen nagy jelentésége, mivel a radium, mint nagy felezési
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ideji ,,csontkeres6” elem a taplalkozas révén a fogyasztok szervezetébe
jutva, ott a csontrendszerben felhalmozodhat.

A gyergyocsomafalvi lakossag kihuzott fogainak **Ra-tartalmanak a
meghatarozasabol mar régebben sikerilt megallapitanunk (11—12), hogy
azokban a **Ra-mennyisége kb. 1 nagysagrenddel meghaladja a szakiro-
dalomban ko6zolt — mas teriiletekre vonatkozo értékeket (22—28). Ezért
régebbi dolgozatainkban feltételeztiik, hogy ez a *YRa-mennyiség az ivé-
vizfogyasztasbdl, illetve az élelmiszerfogyasztasbol jut a szervezetbe.

Ma mar ezt a kérdést — az el6zdk ismeretében — meéréseink alapjan
teljesen bizonyitottnak tekinthetjiik. Mivel azonban korabbi ,quasi in
vivo* méréseinkben a Gyergyocsomafalvan él6 lakossdg kihuzott fogai-
nak csupan a ™Ra, illetve a 2"Pb-tartalmat hatiroztuk meg, sziikséges-
nek talaltuk, hogy ugyanazon gyijtésbdl szarmazé fogmintaknak gamma-
spektrometrids modszerrel meghatarozzuk az ¥*U-, #2Th-, illetve “K-tar-
talmat is.

Az erre vonatkozd méréseink Osszesité eredményeit a 6. tablazatban
tiintettiik fel korcsoportonként kiilon az eliilsé-, illetve a hatso fogcesoport
szerint.

6. tablazat

Gyergyocsomafalvi emberi fogak—természetes radionuklid-tartalma (mBq g)

Fogak 293 26R - 2

Korcsoport megneyvezése 2387 232Th 20Ra 210Pb 40K
Elils6 fogesoports,’ 210,5 185 21,8 5,55 1909

20—30 év Hatsé fogesoport 52,5 8,5 8.1 1,44 37,0
Atlag 1313 135 149 3,49 1139

Eliilsé fogesoport 70.3 32,9 13.6 3,55 302,3

20 év felett Hatsé fogcsuport 61.8 211 12,2 0.89 69.9
Atlag 66.0 27.0 12,9 2,22 186,1

A 6. tablazat adatainak figyelmes elemzése révén az aliabbi kovet-
keztetéseket vonhatjuk le:

1. Osszhangban korabbi 2%Ra- és 2"Pb-méréseinkkel, az eliilsé6 fog-
csoportok MU-; *¥Th- illetve “K-tartalma is minden esetben nagyobb,
mint a hatulsé fogesoporté, ami az eliilsé fogesoport fogainak intenzivebb
fiziologias, illetve fikizo-kémiai anyagcseréjét tiikkrozi.

2. Az egyes radionuklidok ko6z6tt nincs radioaktiv egyensuly, mivel
az egyes radionuklidok eredete és tulajdonsagaik is kiilonbozdek és a ki-
indulasi termékek (viz, élelmiszer stb.) esetében sem talaltunk radioaktiv
egyensulyt.

3. A fogakban mért atlagos radionuklid-koncentraciok egyes esetek-
ben (példaul 2#%Ra) nagysagrendileg meghaladja a szakirodalomban szor-
vanyosan ko6zolt, mas teriiletekrél szarmazo, ezideig normalisnak tekintett
értékeket, ami szemléletesen bizonyitja a kérnyezet, valamint a taplalko-
zasi-lancban jelenlévé nagyobb radionuklid-koncentracié hatasat.
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E Szaba

NEW DATA CONCERNING THE NATURAL RADIATION DOSES IN SOME
GROUPS OF THE POPULATION

The author publishes data concerning the higher natural radionuclide content
of the soil in the Gheorgheni Plateau (Harghita District), and he has found that the
value of natural radiation effect is about three times above the average level of this
country. The radinactivity of potatoes cultivated there is also higher. In one of the
villages, the extracted teeth of the inhabitants show that the concentration of na-
tural radionuclides in them is also higher by one order of magnitude than that of
the published data. In the author's opinion there is a correlation between the higher
mortality due to cancer in this region and the various environmental factors.

A szerkesztiségbe érkezett: 1980. dprilis 8-dn.
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