
Oi~ciplina de microbiologit" (cond.: prof. dr. I. Lăszl6, doctor In m~icinll) ~i 
Disciplina d<.> botanică farmaceutică (cond.: 1. Fiizi, doctor In biolocie) 

ale I.M.F. din Tircu-Mureş 

ACŢIUNEA ANTIBACTERIANA ŞI ANTIVIRALA A EXTRACTELOR 
DE L YSIMACHIA NUMMULARIA L. 

1. Lâszl6, Hajnalka L<i.szl6, Z. Kisgyărgy, Iuliana Both, 
1. Fuzi, V. Filep 

Acţiunea antibacteriană a extractelor apoase ale plantei Lysimachia 
nummularia L. a fost subliniată. la noi de Râcz şi colab. (1). Constatin
du-se că diluţia finală de 0,33 la sută (drog, mediu de cultură) in hibă dez
voltarea tulpinilor de Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus şi 
Pseudomonas aeruginosa şi parţial a tulpinilor de Shigella boydii, Sh. 
schmitzii şi Escherichia coli. 

Fii.zi şi colab. (2, 3) au urmărit acţiunea inhibantă a, extractelor 
apoase ale unor specii de Lysimachia asupra tulpinilor de micobacterii şi 
ajun~ la concluzia că atit extractul apos al unor specii de Lysimachia 
(L. nummularia, L. vulgari..s, L. punctata) cit şi fracţiunea acetonică obţi
nu~• din Lysimachia nummularia exercită o acţiune inhibantă asupra 
tulpinilor patogene de micobacterii. 

Pe baza acestor concluzii formulate încă in 1965-1966, ne-am pro
pu.; studierea acţiunii antibacteriene şi antivirale a extractelor apoase, 
respectiv a fracţiunii acetonice, scopul final fiind examinarea ultrastruc
ttt~·ii tulpinilor de bacterii şi de -.irusuri după cultivarea lor in prezenţa 
«ubstanţelor amintite. 

1\faterial şi metodă 

a) Tulpini de bacterii 
Din colecţia Disciplinei de microbiologie tulpinile Staphylococcus 

aureus, Esch. coli şi Bacillus anthracis, menţinute pe geloză simplă sau 
geloză singe, inainte de folosire au fost inoculate in bulion simplu din 
care dupii trei ore de incubare la 37°C au fost luafe cantităţHe necesare 
pen tm efectuarea cercetărilor. 

b) Extractele apoase totale de Lysimachia au fost preparate in Labo-
ratorul de botanică, după FR nouă (1976). • 

Fracţiunea acetonică am obţinut-o prin tratarea extractului apos cu 
acetonă la 4°C (1 : 3), menţinut timp de 12 ore la frigider. Duţ>ă infiltra-
1·ea precipitatului, din supernatant s-a eliminat acetona, iar sedimentul 
amorf, higroscopic s-a reluat in ser fiziologic, fiind obţinută o soluţie lim
pede, de culoare brună, care a fost supusă sterili2ării' prin încălzire timp 
de 30 min, prin fierbere. 

c) 1. Antibiograma a fost efectuată prin metoda difuzimetrică pe 
g~loză simplă pe carei s-a turn~t 1. mi cultură bacteriană de 3 ore, apoi 
după uscare, pe suprafaţa medmlu1 au fost depuse rondele de hirtie cu 
extract apos şi fracţiune acetonică. 

După 24 de ore d~ cultivare s-a determinat diametru! zonei de inhi-
biţ~. ~xprimat in mm. ' 
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2. Pentru studierea acţiunii inhibante a extractelor prin metoda can
titatiră in eprubete cu bulion $mplu s-au adăugat extractele în cantităţi 
de 0.01 g mi, 0,01 g mi. 0,001 g mi. 0.002 g mi. respectiv 0.004 g mi. In 
fiecare tub s-a pipetat cîte 0,1 mi din culturile microbiene. 

3. în alte serii de experienţe? extractele, în cantitatile sus-amintite. au 
fost adăugate la mooiul geloză-simplă topit"!, pe care dupil sotidificare 
~-au insăminţat cultuiile de bacterii de 3 ore. 

d) Cercetări electronmicroscopice (EM) 
După 24-48 de ore de culti\'ai·e pe bulion simplu in prezenţa extrac

telor mediile de cultură au fost centrifugate la 2 500 t min., iar sedimentul 
n fost fixat cu glutaraldehidă 1,511 u timp de 30 min. Postfixarea bacte
riilor s-a efectuat dupi1 metoda lui Millontg, in tetroxid de o..;miu. Deshi
dratarea sedimentului, includerea în amestec de metacdlat de metil şi 
i~obutil (8 : 2), şi secţionarea blocurilor s-a efectuat dup[t metodele uzuale. 

Ultrasecţiunile au fost examinate la microscopul electronic TESL:\ 
f>13 BS. 

e) Cercetări t:irusologice 
Tulpinile de viru..,uri de tip ADN: virusul \'acdnal, adenovirusul tip 

:l cultivate pe linia de celule KB. ne-au ~ervit la mmărirea efectului anti
viral al extractelor de Lvsimachia nummularia L. Titrul virusurilor -
DI~,o - testat pe celule KB in cazul \'irusului va~:cinal a fost egal cu 0,1 
mi dilutia l(J-~·, i:lr pentru adenovirusul tip 3 cu 0,2 mi din dilutia 10-'•. 

ln flacoanele inoculate cu doza de virus stabilit."! anterior s-au adău
gat extractele de L. nummularia L, in cantitate de 0,01 g. 0,001 g, 0,002 g 
şi 0,004 g mi mediu de menţine1·e. l\'lediul de menţinere a fost mediul 
:\1 199 (Inst. Cantacuzino Bucureşti) cu 1° 11 ser de viţel. Flacoanele cu 
virus şi extract au fost menţinute la 37"'C, şi controlate zilnic timp de 7 
zile pentru urmărirea apariţiei efectului citopatogen (ECP). 

După 7 zile de cultivare culturile celulare au fost fixate şi incluse in 
amestec. de metacrilaţi, după metoda folosită la pct. d. 

Rezultate 

1. Acţiunea extractelor apoase totale şi a fracţiunii acetonice de 
L. nummularia asupra bacteriilor. In urma efectuării antibiogramei după 
metoda difu::imetrică am constatat că atit extractele apoase totale. cit şi 
fracţiunea acetonică, inhibă slab dezvoltarea tulpinilor de Staphylococcus 
aureus şi B. anthr9ci" (zona de inhibiţie 10 mm). dar nu influenţeaz<"t 
creşterea bacilului Esch. coli. 

Extractele de L. nummularia şi fracţiunea acetonică adăugate me
diilor solide in cantitate de 0,01 g ml mediu inhib;i multiplicarea o.;tafilo
cocului auriu şi a bacVului cărbunos, însă nu influenţează multiplicarea 
bacilului Esch. coli. Extractul apos total, in doza de 0,004 g mi mediu, in
hibă parţial creşterea stafilococului şi a bacilului cărbunos. dar nu influen
ţeaz<i creşterea bacilului coli. 

E demn de menţionat că fracţiunea aceţonică in aceeaşi doză îşi 
păsti·ează acţiunea inhibantă asupra microbilor suo;-menţionaţi. 

2. Examenul electronoptic al bacteriilor <"Ultivate in prezenţa extrac
telor de L. nummuluria L. arată următoarele: 

In cazul cultivitrilor de Staphylococcus aureus cea 45° n a celu'lelor 
bacteriene prezintă modificări ultrastructurale şi anume: l'mflarea celu-
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lelor, disrupţia peretelui celular. In unele cazuri suprafaţa peretelui celu
lar a1·e aspect ondulat. 

Suprafaţa bacilului cărbu11os cultivat in prezenţa extractelor de 
L. nummularia prezintă semne de denivelări, iar eitopJa,ma micmbianii 
se retractează, se desprinde de peretele celular. Menţion<'tm că aceasti1 
tulpină, dup<i treceri succesive, nu se multiplică pe medii de cultură. 

Deşi multiplicarea Esch. coli nu e~te inhibant<i, totuşi modificările 
ultrastructmale -.;iut mai evidente decit vele amintite la cele dou[t tulpini
stafilococ, respectiv b. cărbunos. Pe lîngă semnele de umflare a citopla ... -
mei şi retractarea ei de pet·etE!le celular, deseori pot fi găsite celule bac
teriene la care domină di,rupţia peretului bacterian şi condensarea mar
ginală a dtopla ... mei. 

Se pare di extractele plantei L. nummularia acţionează in primul 
rind asupra peretelui celular. 

3) Cercetă:-i t'irusologice 
in urma cultivării viru>.ului vaccina! şt a aclenodrtL.,ului in prezent<~ 

extractelor de L. nummulalia L, prima ob-;ervaţie este că apariţia EC' 
atit de caractel'Îstică pentru ambele vir1,1suri este inhibată. dect prin e~ 
minarea cu microscopul inverz nu poate fi precizat<i multiplicarea vi 
surilor. 

In cazul virusului vaccina!, 0,002 g extract apoo;; ml mediu inl 
complet apariţia ECP, da1· nu inhib[t ci inti1·zie ECP cauzi.it de adt.. 
virusul tip 3. Materialul obţinut prin trata1·ea extractului apos total 
L. nummularia L. cu aceton<i însă, inhibi't 1000 DI:,u de virus vaccina 
100 DI:~ 1 de adeno\'irus tip 3. 

Prin urmare, acţiunea anth:irală a fracţiunii acetonice este mai m. 
cată şi mai evidentă, decit cea a extractului apas total. 

E:ramenul electronmicroscopic al celulelor KB infectate cu virusurih 
vaccina! şi adenodruo; tratate cu extractele de L. nummularia, evidenţiază 
urm<itoarele: 

Particulele \'irale vaccinale in majoritatea lor sint lipsite de nucleo
capsidă şi nici straturile care formează im·e!işul \irusurilor nu sint bine 
delimitate. 

Foarte frecvent pot fi obsern1te in celulele KB infectate cu viru" 
vaccina! ~i tratate cu extract acetonic de L. nummulalia, apariţia unor 
vacuole citopla!--matice cu formaţiuni sferice mici, asE>mănătoare virusu
rilor, avind uneori înveliş şi un miez central electronoptic dens. Natura 
acestor particule nu am putut-o indi «tabili, îno;ă ele apa1· numai sub in
fluenţa extractelor. 

La martori particull'"le vi.rale au formii şi structură tipică. 
AdenovirusuJ tip 3 in prezenţa extractelor de L. nummularia nu -e 

replică sub forma lui caracteristică. Particulele \irale cu dimensiuni dife
rite (forme cu 70 de nm ş~ pa1·ticule mici ?e cea 30 nm) sint acumulate 
in gr<"tmezi, uneori sint lip:-ate de .nucleoc~p~I~ă. . 

Pe baza celor constatate pnn exammanle electronopttce. se pare că 
exh·actele de L. nummularia influenţează re~licarea .\·~nL~urilo:· de tip 
ADN, cauzind modific<ili ultra,tructurale la nn·elul VInomlor. 

Concluzii 

l) Extractele apoa-.e tota~e ~e L. _nummularia ş~ t:a~t~_unea acetonică 
a plantei exl!rcit<i 0 acţiune mh1bantă asupra mu.lhphcani ~tafilococului 
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auriu şi a bacilului cărbunos. Doza minimă inhibantă de extract a fost de 
0,004 g/ml mediu. 

2) Microscopia electronică a microbilor cultivaţi in prezenţa extrac
telor de L. nummularia confirmă acţiunea antibacteriană a acestora, 
deoarece pot fi constatate leziuni evidente ale peretelui celular şi ale cita
plasmei. 

3) Acţiunea antivirală a extractelor se manifestă prin inhibarea repli
cării virusului vaccina! şi adenovirusului in culturi de celule, doza inhi
bantă fiind de 0,002 g extract apos mi mediu pentru 1000 Dl:.o de virus 
vaccina! şi 100 DI:,o de adenovirus tip 3. Sub influenţa extractelor de 
Lysimachia apar modificări morfologice la nivelul virionilor. 

4) AYind in yedere faptul că suootanţele flavonoide pot modifica re
plicarea v:irusurilor de tip ADN, presupunem că şi în cazul nostru, acţiu
nea antivirală ar putea să fie legată de prezenţa acestui component in 
extractele de Lysimachia nummularia. 
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şi o 
1\! 1 'flnACTERIAI, AND ANTIVIRAL ACTION OF EXTRACT~ OF I,YSIMACHIA 

vin NlJMMULARIA L. 

zi!f The total aqueous extracts of Lysimachia nummularia L. and the acetone 
raction of the plant exet"t an inhihitory action on the multiplication of Staph:vlo-

at'O<·cus aureus and anthrax badllus. The smallest inhibiting doS<' of the extract was 
0.04 g mi medium. The antiviral action of the extracts manifest.~ itself by inlti
biting the multiplication of vaccine virus and adenovirus type 3 in cell cultures, 
thc inhibiting dose being 0,002 g aqucous extract 'mi medium for 1000 nr . .., of 
vaccine viru~ and 100 DI:,o of adPnovirus type :l. Under the influence of Lysimachta 
extracts. morphological modifications occur at the level of virions. 
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EFECTUL BIObOGIC AL UNUI PREPA~AT PE BAZA DE 
HIDROXID DE CALCIU ASUPRA PULPEI LA UN MODEL 

EXPERIMENT AL 

Şt. Bocskay, A. .\fonea, L. Adam, Ileana Roman 

Este unanim recunoscut faptul că păstrarea vitalităţii pulpei, chiar 
in condiţiile unei inflamaţ:ii incipiente, este unul din dezideratele de bază 
ale stomatologiei conservative, moderne. Perioada ce a urmat primelor 



1. L/.SZU) ŞI COLAH.: ACŢIUNEA ANTIBACTERIANA 8l ANTIVIRALA. 
A EXTRACTELOU DE LYSIMACHIA NUMMULARIA l,. 

Fig. nr. 1: Particule de virus vaccina! în citoplasma celulei KB. Forme com
pl<'le de virusuri. Mărire: cea 70 000 X 

'\ .. ' .. ' 

FiţJ. nr. 2: Apariţia unor formP incomplete de virusuri (v. vaccina)) in urma 
cultivării lor în prezenţa extractelor de Lysimachia nummularia L. Mărire : 

cea 70 000 X 


