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STUDIU PRIVIND EFECTUL ANEMIANT AL PLUMBULUI LA COBAI 
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Maria Ţambrea 

Plumbul este un wxic tiolopriv, deplasează unele metale din metalo
enZime, de exemplu cele care parti.cipă la sinteza hemoglobinei (5, 8, 9, 
10). Se remarcă trei locuri principale de acţitme a plumbului in biosinteza 
hemului; conform schemei de mai jos: 
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Prin inhibarea dehidrazei acidului 6. - aminolevulinic împiedică 
format·ea porfobilinogenului, inhibind condensarea acid ului b,. - amino
le,·ulinic (b,.- ALA) in porfirinogeneză, iar consecinţa acestui fapt se 
traduce p1in creşterea cantităţii de 6.- ALA eliminat renal. Prin inhi
bart'a decarboxilazei se împiedică trecerea coproporfirinogenului III in 
protopt~l-firină IX, iar _P~~ in?ibarea ferochelatazei nu mai are loc lega
rea Fe-+ de protoporf1rma IX pentru transformarea in hem, ceea ce se 
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traduce prin creşterea coproporfirinei III in urină şi a protoporfirinei glo
bulare din singe. Coproporfirinuria nu este specifică numai pentru intoxi
caţia cu Pb. Ea poate să apară, şi în cazttl intoxicaţiilor cu: As, Hg, Bi, 
Cu, Ag, Zn, P etc. (10). ALA-dehidraza însă este cea mai sensibilă la 
acţiunea plumbului. Măsurarea acestei activităţi este cel mai sensibil 
indice biologic al expunerii la plumb (5, 7, 8). 

In lucrarea ~ faţă s-a cercetat efectul anemiant al plumbului şi in
fluenţarea activităţii unor enzime la cobai, care au fost trataţi cu plumb, 
precum şi eventuala acţiune pmtectoare a fierului administrat sub forma 
unui sirop (1). 

Material şi metodă 

Experienţele s-au efectuat pe un lot de 30 cobai masculi cu greutate 
medie de 650 g, împărţiţi in 5 grupe. O grupă de 6 animale a servit drept 
martor. A doua grupă de cobai a fost tratată cu o soluţie de Pb 10 mg ml 
(sub form[t de acetat de plumb), din care subcutan s-a injectat 10 mg 
Pb kgcorp, in scopul de a se provoca anemie. A treia grupă, pe lîngă 
10 mg Pb kgcorp subcutan a primit prin sondă şi sirop Ferobot (1). A 
patra grupă a primit 10 mg Pb kgcorp oral. A cincea grupă. pe lîngă 
10 mg Pb kgcorp oral, a prilmit şi sirop Ferobot. Cantitatea de sirop admi
nistrată a fost corespunzătoare unui conţinut de 35 mg Fe2+ kgcorp. 

Experienţele s-au extins pe o perioadă de 4 săptămîni. La sfîrşitul 
acestei perioade animalele au fost sacrificate prin secţionarea venei · jugu
lare, iar din singele colectat s-au determinat parametrii de mai jos: hema
tocritul prin metoda centrifugării, sideremia spectrofotometric, cu aju
torul ortofenantrolinei, fierul-eritrocitar fotocolorimetric, sub formă de 
Fe (SCN):1, plumbemia şi plumburia spectrofotometric sub formă de diti
zonat de plumb, hemoglobina colorimetl"ic, iar ALA~dehidraza cu reac
tivul Erlich (4, 6, 7). Prelucrarea statistic<i s-a făcut dupit meotda "t" 
Student. 

Rezultate şi discuţii 

Rezultatele exper·imentale ~înt cuprinse in tabelele nr. 1 şi 2. 

Lot animale 

Animale martor 

Animale intoxicate cu 
Pb s.c. 

Animale intoxicate cu 
Pb s.c. şi tratate cu Ferobot 

Animale intoxicate cu Pb 
perora! 

Animale. intoxicate cu Pb 
perora! şi tratate cu Ferobot j 
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Tabelul nr. 1 

Plumbt>mia 
ug" u 

12,30±2.60 
p < 0.001 

308.50::;20,09 
p <o 001 

321,71 ±:!1.36 

; 65.62 ± 15,55 
p < 0.001 

144.18-'-21.27 
p < 0,001 

Plumburia ALA-dehidraz« 
.ugnll U 1 eritrocite 

8,44±0.52 76.!!6± 14.34 

67,98±21.-49 3.23± 1.01 
p < 0.02 p < 0.001 

85.45 ± 10,58 17.66t1 77 
p < 0,001 p < 0,001 

56,89±11.-43 33,25±5.32 
p < 0,001 p < 0.001 

101,2!!±13.88 :!7, 10 ± 5,11 
p < 0.001 p < 0.001 



Lot anillUile 

Animale martor 

Animale intoxicate 
cu Pb s.c. 

Animale intoxicate 
cu Pb s.c. şi tratate 
cu Ferobot 

Animale intoxicate 
cu Pb perora! 

Animale intoxicate 
cu Pb p<>roral şi 
tratate cu Ferobot 

ll<>matocrit 
g" ... 

44,16±2,45 

37,83±1.97 
p<0.01 

42,26±1.40 
p>0.05 

41,79±4.82 
p>0,05 

41,35±3,08 
p>0.05 

Tabelul nr. Z 

Hemoglobină 
g":a 

13,32±1.20 

9,78± 1,61 
p<0.02 

10,75±1,30 
p>O,l 

11.98± 1,57 
p>0,05 

13,00± 1,49 
P>0.1 

Fe-eritrocitar 1 
,ug".n 

63,28±1,81 

51.143±4.75 
p<0,01 

60,86±2.11 
p>0.05 

48,47±2,59 
p<0,01 

48,72±5.32 
p<O,OOl 

Sideremie 
ug".o 

137,54±21,68 

102,8911
0 24,12 

p<0.05 

102,68±7,78 
p<0.05 

75,25±21.65 
p>O.OOl 

104,33± 16.28 
p<0.02 

Din tabelul nr. 1 putem urmări gradul de intoxicare cu plumb a 
animalelor de experienţă şi variaţia activităţii ALA-dehidrazei. O intoxi
care cu plumb, conform datelor din literatura de specialitate') (8), apare 
dacă plumbemia este de 0,09-0.3 mg 100 mi sînge. In experienţele noastre 
plumbemia se încadrează în limitele prevăzute, in unele cazuri, de exem
plu la adminit;trări subcutane este peste aceste valori. Activitatea ALA
dehidrazei este mult inhibată de plumb, această inhibare este statistic 
,.,emniiicativă la loturile de animale tratate numai cu plumb. Există o 
corelaţie lineară intre cei doi parametri: logaritmul activităţii ALA-<:Ie-
hidrazei şi plumbemie. Factorul de corelaţie : r=0,910. · 

Tabelul nr. 2 cuprinde datele experimentale ale unor indici hema
tologici mai semnificativi. 

Astfel, din determinarea hematocritului, sideremie'i, hemoglobinei şi 
a fierului eritrocitar am constatat o scădere a acestora la laturile katate 
cu Pb faţ<:t de martor şi o ameliorare Îll1 cazul loturilor· de animale care 
pe lîngă Pb au primit şi sirop Ferobot. Din datele obţinute se presupune 
c<\ siropul Ferobot prin compoziţia sa poate să aibă un efect antianemiant 
şi protector in intoxicările cu Pb. 

Concluzii 

Rezultatele studiului efectuat confirmă că ALA-dehidraza este cel 
mai sensibil indice biologic al intoxicărili cu Pb. S-a confirmat existenţa 
corelaţiei logaritmice dintre activitatea ALA-dehidrazei şi plumbemie. 

Fierul şi acidul ascorbic din siropul Ferobot contribuie la menţinerea 
aproape la valorile normale ale activităţii ALA-dehidrazei şi normali
zează unii parametri din sînge, chiar. şi la animalele care au fost tra
tate cu Pb. 

Cen-et<irile noastre (2, 3) anterioare făcute asupra unor loturl de co
bai la eat-e s-a provocat anemie feriprivă au arătat că la animalele tratate 
cu fier activitatea unor enzi_me (transami~azele, catalaza, glucozo-6-fosfo
d,Jhidrogenaza) a fost menţmută la valon apropiate de cele determinate 
la animalele martor. 
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1. Mathe, V. Bota, .llexandrina Oşan, Iulia Koviics, .\farioara Ţambrea 

STlJDY REGARDING THE ANAEMIZING Et'FECT OF LEAD IN Gl!INEA PIGS 
ANO THE PROTECTIVE EFFECT OF IRON 

We have investigated the anaemizing t'ff!'d of lead and influent"ing of thr 
at"t1vity of the ••nzyme ALA-drhydrase. in guinea pigs treated with lead. as 
well as the possible protective action of iron admin'ister!'d in a form of syrup. 

The findings t"onfirm that ALA-dehydrase is the most sensitive biologtt'al 
mdex of lead intoxit"ation. The existent"e of a logarithmic- t"orrelation bl'twe••n 
ALA-dehydrase at"tivity and lead poisoning was pron•d. 

The iron and ast'orbit' ·acid in Fort•bot syrup C'ontrihute to th•• maintenanC'e of 
ALA-dehydrasc at"tivity nearly at the normal values. and tho•y normalize n•rtain 
parameters of the blond (iron level. hal'mato~rite. haemoglobin, erythroc-ytiC' l!"on), 
even in thc animals treated with lead. 

DisC'iplina de biochimie-t'himie sanitară (C'ond.: prof. dr. V. Bota, doctor in C'himie\ 
a I.M.F. din Tirgu-Mureş 

STUDIU PRIVIND EFECTUL DE Fe II ASUPRA ACTIVITATII 
TRANSAMINAZELOR GOT ŞI GPT SERICE ŞI HEPATICE 

IN INTOXICAŢIA EXPERI~ENTALA CU Pb LA COBAI 

Alexandrina Oşan, V. Bata, Iulia ·Kovcics, I. Muthe, Mărioara Ţambrea 

In scopul verificării acţiunii hematoformatoare a unui sirop cu Fe II 
şi acid ascorbic (Ferobot) in anemia secundară intoxicaţie! cu plumb, s-a 
produs o intoxicaţie cu plumb la cobai. În afară de urmărirea unor indici 
hematologici (Hb, Ht, eritrocite, reticulocite, Fe serie) Ia lotul intoxicat 
cu plumb faţă de. cel care in paralel a primit sirop Ferobot, s-a studiat 
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