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Lucrarea de faţă reprezintă modestul aport adus la realizarea con­
tractului de cercetare cu nr. 2401/1984, încheiat între disciplina de his­
tologie (I.M.F. Tîrgu-Mureş) şi Spitalul Unificat Teritorial Aleşd, avînd 
ca temă "Cercetări toxicologice şi de laborator privind acţiunea medica­
mentului Renacid asupra organismului animal". 

Renacidul este un nou medicament cu acţiune antilitiazică <litiaza 
renală) preconizat de un colectiv de medici de la spitalul mai sus-men­
ţionat•. Se prezintă sub formă ,de caşete cu conţinut de: acid citric 
0,800 g, ciclamat de Na 0,080 şi excipient pînă la 5 g. 

Ipoteza de lucru 

Ne-am propus să urmărim printr-un experiment pe şoareci efectul 
medicamentului RENACID asupra structurilor hepatice. 

Material şi metodă 

Studiul l-am efectuat pe un număr de 30 de şoareci tineri, albi, 
proveniţi de la biobaza I.M.F. Tîrgu-Mureş pe care, conform ipotezei 
de lucru i-am împărţit în 3 loturi: 

a) Lotul martor (lotul M) format din 10 şoareci de ambele sexe cu 
o greutate între 15-30 g. 

b) Lotul R, format din 10 şoareci, de ambele sexe, la care s-a admi­
nistrat timp de 10 zile, zilnic cîte 1 ml din sol. de Renacid (5 g/200 ml), 
pe 10 g greutate animal. Medicamentul s-a administrat fiecărui animal 
în parte, într-un amestec de făină de porumb pe cale bucală, dimineaţa 
pe nemîncate. 

c) Lotul C, format din 10 şoareci, tineri, de ambele sexe, la care s-a 
administrat în aceleaşi condiţii timp de 10 zile cantitatea dublă de Rena­
cid (2 ml) din sol. 5/200 ml. 

ln ultima zi a experimentului animalele celor 3 loturi au fost sacri­
ficate, după care s-a recoltat de la fiecare animal fragmente din ficat. 
Piesele recoltate au fost fixate o parte în formol neutru 10°'n pentru 
efectuarea tehnicilor uzuale de histologie (col. HE), altă parte în fixator 
Carnoy pentru unele tehnici de histochimie (PAS: Brachet şi Sudan 
negru). Includerea s-a făcut în parafină, iar secţiunea la 7 microni. 

Am ales ca tehnică de lucru col. HE, coloraţie simplă dar care ne 
permite totuşi decelarea unor modificări structurale. Am încercat să 
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testăm din multiplele funcţii ale ficatului 2 aspecte: legate de metabo­
lismt:l glucidelor şi al lipidelor. Ca tehnică de evidentiere a glicogenu­
lui am utilizal r{;.lCţia PAS, ca urmare a creditului acordat afirmaţiei 
lui Jolly, aceea de a fi una din tehnicile bune care evidenţiază această 
.substanţă. PcnLru lipide am utilizat coloraţia cu Sudan negru, care ne 
permite ev1denţicrca în ansamblu a unei game rela't.:lv mui largi de 
llpide (tl·igllceride, colesterol, fosfolipide etc.). 

Rezultate şi discuţii 

In timpul experimentului animalele din cele 3 loturi s-au compor­
tat normal, fără; modificări ale apetitului, crescînd în greutate cl'te 
5-10 g fiecare. 

a) Lotul martor, prezintă la col. HE un ţesut hepatic cu o citoarhi­
tectură lobulară şi interlobulară în lim1tele normalului: cu cor­
doan<? hepatocitare, spaţii vasculoconjunctive (Kiernan) normal organi­
zate. Pe secţiuni se văd citeva focare inflamatorii discrete, cu o celu­
laritate dispusă intralobular. Astfel de microfocare rotundocelulare le-am 
găsit in mod obişnuit aproape la toate animalele de laborator cu care 
am lucrat pînă in prezent (şoareci albi, şobolani Wistar). 

Coloraţia PAS arată o reacţie pozitivă dar heterogenă la nivelul 
populaţiei celulare hepatodtare, aspect dat de ~radu! de îne<Ji·care a 
a<X>stor celule cu material PAS-pozitiv: unele hepatocite conţin intra­
citoplasmatic material intens PAS pozitiv (+++) sub formă de granu­
laţii sau sub formă de plajă; altele sînt însă sărace in astfel de granu­
laţii, a căror intensitate variază de la + (slab pozitiv la + + + (intens 
pozitiv). ln spaţiile parte reacţia PAS evidenţiază structuri intens po­
zitive ( + + +) la nivelul vaselor san~vine (membranele bazale). Celulele 
Kupffer prezintă o citoplasmă intens PAS pozitivă(+++). 

Coloratia Brachet relevă o pironinofilie a citoplasmei hepatocitelor 
<++/+++) de aspect granular, mai frecvent sub o formă dispersată şi 
mai rar sub forma unei manşete inelare perinucleare. !n microfocarele 
inflnmatorii apar în număr variabil celule pironinofile (+ +). Nucleul 
prezintă o cromatină cu dispoziţie şi colorabilitate variabilă şi de inten­
sitate nu prea pronunţată în majoritatea hepatocitelor. 

Coloraţia cu Sudan negru evidenţiază lipidele sub forma unui ma­
terial sudanofil fin pulverulent abia observabil în citoplasma celulelor 
hepatice. 

b) La lotul R, coloraţia cu HE scoate in evidenţă o citoarhitectură 
lo'mlară pă~t~·otă in limitele descrise şi la animalele din lotul martor cu 
prezenţa şi aici a microfocarelor inflamatorii rotundocelulare intralobu­
lar sau perilobular. 

__ Co!oraOa PAS relevă glicogenul hepatocitar fie sub forma granu­
ldoi' disper.>l'~ intracitoplasmatic. fie sub forma de plaje cu acelaşi 
a!<pect hctero.<.:;:"n ca la lotul martor. Intensitatea reacţiei este de nivel 
mediu(++/+++). 

Coloratia Brachet arată aceeaşi heterogenitate a pironinofiliei găsită 
şi la lotul martor cu intensitate ce variază între + + şi + + +. ADN-ul 
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nuclear din hepatocite este la fel de heterogen ca şi aspect şi intensitate. 
ca la lotul martor. 

Lipidele apar sub forma unui material sudanofil fin pulverulent, 
uneori abia perceptibil ( + ). 

c. La lotul C, coloraţia cu hematoxilină-eozină evidenţiază aceleaşi 
aspecte structurale cita- şi histologice ca şi la animalele din celelalte 2 
loturi, descrise mai detaliat anterior, cu identice microfocare inflama­
torii de tip cronic. Coloraţiile PAS şil Brachet relevă o reacţie ca aspect 
şi intensitate, ca dispoziţie şi heterogenitate identică cu a loturilor M şi R 
Lipidele apar tot sub forma unor granulaţii foarte fine intracitoplas­
matice in celulele hepatice ( + ), foarte rar numai în unele secţiuni apar 
cîteva hepatocite cu o sudanofilie sub aspect microvacuolar. 

Concluzie 

Pe baza datelor obţinute şi analizate comparativ la cele 3 loturi 
de animale, putem afirma că Renacidul administrat în modelul nostru 
experimental, indiferent de doză, nu a indus modificări cita- şi histologice, 
prin _metodologia abordată de noi. 

ln coloraţia cu hematoxilină-eozină, pe care am considerat-o drept 
bază a interpretării noastre. nu am observat modificări semnificative 
(distrofice, necrotice sau inflamatorii) induse de Renacid. Microfoca­
rele inflamatorii de tip cronic fiind prezente într-un număr redus şi 
la toate laturile de animale, îşi pierd semnificaţia lor şi legătura cau­
zală cu medicamentul testat. 

Tehnicile histochimice pe care le-am considerat mai mult orienta­
tive, totuşi nu ne-au permis decelarea unor modificări semnificative în 
ceea ce priveşte gradul de încărcare a hepatocitelor cu glicogen sau cu 
lipide după administrarea Renacidului. 
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IIJSTOLOGICAL STUDY OF THE UVER IN RATS TRF,ATF.D WITH RENACID 

. The effect of_ REN ACID. 0111 the hepatic structures wa.~ followed up in an 
e~penment on m1ce .. The arumals were treated in digestive manner for )o davs 
Wl!h REN ACID solut10n, in concentration of 1 mi 15 g/200 ml/10 g animal and in 
double quantity of 2 mi. 

The data after micrrucopic study and comparative analysis with the cont;;i 
group made it possible to point out th.at RENACID administered in our experi­
mental model, in the two concentrations. d.id not produce any cytologic and histo­
logic modificat!ons through our methodolo5~Y. 

Marosvâsarhelyi OrvO&i es Gyogys.zereszeti 11111kzet, Kozeges~i Tans7.& 
(\·ezetO: dr. Bedo Kâroly, egyetemi taruir, az on·ostudomă.nyok doktora), 

Mikrobiol6giai Tanszkk (veretO: dr. Lâszlo Janos, egyetemi tanar, az orvostudomanyok 
doktora), Orvosi Kutat6 Kfulpont (ve7..et0: dr. Popoviciu Liviu, egyetemi tanar, 

docens-do1ttor) 

GYOGY- f.:S STRANDFOROOK VIZEINEK EGf.:SZf.:GOGYI 
ELBfRALASA VEGYI f.:S MIKROBIOLOGIAI MUTATOK ALAPJAN 

Szoll5si A., Boer K., Gycir.fcis Eva, Peter M., Domokos L., Bed5 K., 
Losonczi lbolya, Piros M. Sanda 

A fiirdovizek szennyezettsege azert vâltozatos, mert fi.ird6z.es alkal­
mâval az egesz testfeliilet erintkezik vizzel. A bakteriumok. virusok, bel­
fergek nemcsak a b6rfelilletr61, hanem a kiilonb0z6 szervekb61 es ez-ek 
vâladekâb61: izzadmany, nyăl, konny, orr-, fiii- es sebvaladek, vizelet stb. 
utjan keriilnek a vizbe. A fert6zesi lehetosegek ezert sokkal nagyobbak, 
mint az ivoviznel. 

A fiird6vizek szennyezettsegenek es veszelyessegenek megâllapită­
sara egyseges vizsgălo modszer nem all rendelkezesre. V elemenyezesiik 
eseten kozegeszsegi.igyi szempontbol veszclytelennek minositik a fi.irdest, 
ha a coliform bekteriumok a hatârt'rteket meghalado sză.mban, legfel­
jebb a mintăk 200/o-âban fordulnak el6. A Salmonella jelenletet Gărtner 
(id. 4) ugy ertekeli. hogy mig a coHormszamban _ielent6s emelkede:s nem 
kovetkezik be, addig nehâny Salmonella pozitiv lelet nem akadâlya a 
fiirdesnek. 

Galg6czy (5) vizsgălatai szerint a lâbgombasodâsok szaporodăsa a 
legU.jabb kor egyik velejaroja es âltal[mosan elfogadott nezet, hogy ezt a 
kozos fi.ird6k, iizemi zuhanyozok padlozata, fa lâbnicsai es szonyegei 
te1·jesztik. 

Dolgozatunkban egy megyeszekhely filrdovizeinek egeszsegi.igyi m:-
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