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INTRODUCERE 

In ultimii ani s'au ridicat discuţiuni aprinse in lumea 
medicală cu privire la Etiologia Pelagri, mai ales de când 
a aprtrut şi ipoteza lui Sambon, cu totul opusă cunoştin
ţelor pc cari le avem noi astăzi despre pelagră. Acest fapt 
ne-a determinat şi pe noi ca să alegem acest subiect. 
După o muncă grea, continuă timp de 9 luni de zile, 
cu speranţa că vom ajunge poate să găsim vr'un antigen, 
care să ne dea o reactiune de specificitate, acum ne 
simţim datori să mărturisim in mod cinstit că speranţa 
noastră, până astăzi cel puţin, in această direcţiune a 
fost zadarnică. 

Căutând indicile antitriptic in pelagră, după indemnul 
şi sub innalta şi distinsa conducere a D-lui Prof. Al. 
Obreja, de şi am ajuns la oare-cari rezultate îmbucură
toare, totuşi nu destul de suficiente, ca să ne poată da 
măcar 1n parte mulţumirea sufletească, că am putut da 
clinicei aplicarea unei cunoscute reacţiuni de laborator tn 
precizarea diagnosticului de pelagră. · 

Chiar acum am pe masă o teză susţinută nn mai 
departe de cât acum 2 luni la Paris de Dr. M. Martinez, 
care ajunge la concluziunea că pelagra se transmite prin 
Simulide. Şi când ştim că această muscă n'ar avea nici 
un motiv ca să tnţepe numai pe anumite persoane, cu 
atât mai mare e nemulţumirea noastră sufletească că nu 
am putut încă ajunge la o reactiune de specificitate, care 
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singură ar fi putut contribui la elucidarea acestei con
troverse măcar în parte. 

Lucrarea pe care noi o presentăm ca teză e alcă
tuită după planul publicat de Academia Română pentru 
premierea celei mai bune lucrări cu titlul: «Cercetări 
originale cu privire la etiologia pelagri şi combaterea ei» 
anume: 

1. Definiţie, Istoricul boalii, şi Pelagra în Romdnia ; 
2. Determinarea varietătilor porumbului, a gradului 

de alterare şi a altor condiţiuni având înrâurirea asu
pra boalei: 

a) Condiţii cari favorizează stricarea porumbului: 
Clima, anotimpurile, umezeala, transportul, reaua con
servare, patul ele, etc; 

b) Condiţii cari pot favoriza boala: Paludismul, si
filisul, alcoolismul, profesiunea, ereditatea, predispoziţia 
individuală, constituţia, vârsta, sexul, diferite maladii 
cachectizante, postul, proasta alimentaţie ... 

3. Izolarea paraziţilor şi a materiilor toxice a po
rumbului stricat; 

1!. Stabilirea acţiuni patologice şi legăturei cu pe
lagra a substanţelor vătămătoare şi a paraziţilor porum
bului; 

5·. Studii experi-mentale asupra specificităţii pelagri 
şi' asupra substanţelor specifice active în contra pelagri; 

6. Statistica pelagl'i cât e posibil de exactă după 
ani, regiuni, vârste, starea economică şi sanitară, hrana 
si formele boalei si 
• 7. Propuneri ·practice amănunţite pentru prevenirea 
şi combaterea pelagrei. 

Pe lângă aceste 7 puncte noi am mai studiat inca 
alte 3: 

8. ·Analiza Cl'ilică a tu tu rol' teoriilor emise până. 
astăzi cu privire la etiologia pel::Jgri ; 

9. Fixarea complimentului in pelagră şi 
10. Indicile antitriplic în pelagră. 
La sfârşit am dat şi o bibliografie cât se poate de-
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complectă, atât cronologică (a lucrărilor româneşti), cât 
şi in ordine alfabetică a tuturor lucrărilor facu te până 
astăzi in această direcliune. 

* * * 
Ajuns la sfârşitul şcolarităţi şi cu , ocaziunea tezi 

mele inaugurale, găsesc momentul fericit de a-mi exprima 
toată admirati unea şi gratitudinea ce datoresc el-lui Prof. 
A. Ohreja, alât pentru faptul că mi-a facut distinsa 
onoare de a primi ca ~ă prezideze această teză., pentru 
îndrumarea pe care mi-a elat-o, cât şi pentru buna voinţă 
şi amabilitatea el-sale nemargini Lă. pe care mi-a arătat-o 
tot timpul, pentru care cuvintele imi lipsesc spL·e ai mul
ţumi aşa precum inima mea simte şi voeşte. 

Aci e locul să aduc prinosul recunoştinţei şi admi
raţiunei mele profunde el-lui Prof. Petrini-Paul, care a 
donat facultatii suma de lei 2.000 în memoria fiului său 
spre a servi "ca bursă celui mai meritos şi mai sărac 
student din Facultatea de Medicină. 

In acelaş timp aduc netarmurita mea recunoştinţă 
şi aclmiraţiune el-lui Prof. Măldărescu, care, în anul 1906, 
fiind d-sa Decan al Facultatii ele Medicină, în baza fa p
tnlui că tocmai atunci noi luasem primul doctorat «Cu 
mare laudă>) ne a elat nouă această. bursă. 

Graţie acestei burse şi ajutomlui pe care l-am avut 
atât dela d-1 General' Dr. Papilian cât şi dela regretatul 
colonel Dr. Petrescu cât timp am fost la Spitalul Militar, 
am putut să ajungem la sfârşitul studiilor noastre me
dicale, de aceia găsim că-i o sacră. datorie ca să mul
ţumim acum tuturor facătorilor noştri de bine şi să.-i 
asigurăm că in toată viaţa noastră. le vom păstra o re
cunoştinta nemărginită şi o memorie neştearsă. 

Multumesc de asemeni cu toată căldura sufletului 
meu D-lui Prof. Petrini Galatz, în al cărui laborator am 
făcut cercetările din lucrarea de fală, şi care, în timpul 
cât am fost extern în Serviciul Domniei-Sale, a ştiut să.-mi 
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inspire şi să'mi sădească tn inimă 2 cuvinte mari: dra-
gostea de cinste şi adevăr o o . . 

D-lui Prof. No Thomescu al cărm serviciU l-am fre
quentat cu atâta plăcere şi ale cărui frumoase lecţiuui 
clinice complectează admirabil cunoştinţele noastre de 
patologie infantilă cât şi de medicină socială, ti voi păstra 
cele mai frumoase sentimente de gmtitudineo 

D-lui Prof. Nanu-Muşcel, tn al cărui serviciu de 
Clinică Medicală am căpătat primele cunoştinţe medicale, 
ale cărui lecţiuni au avut o deosebită influenţă asupra 
mea, dezvoltându-mi un adevărat cult pentru această 
ramură a medicini, datoresc multă recunoştinţă şi ad
miratiune. 

b-Iui Prof. Dr. A. Theohari, cari reprezintă pentru 
intreaga noastră studenţime modelul profesorului · şi 
omului desăvârşit, ii aduc toată admiraţiunea mea pentru 
bogatele cunoştinţe de therapeutică pe care le am do
bândit dela D-sao 

O-lui Dr. C. Ureche, care mi-a dat nepreţuitul şi 
binevoitorul său concurs in alcătuirea tezi mele, îi aduc 
calduroaselor mele multumiri. 

D-lui Prof. G. Stănculeanu şi D-lui Dr. Nanu Gheorghe, 
le mnlţ?mesc pentru bogatele cunoştinţe ce le-am căpătat -
în tot timpul cât am fost externul Domniilor-Lor şi li 
asigur de stima mea întreagă. 

Mulţumesc de asemeni colegilor mei T. Vasiliu si 
F. Să.răţeann, prin a căror deosebită amabilitate am put~t 
căpăta îndemânarea de a executa technica reactiunei 
W assermanno ~ 

Bucureşti. Aprilie 1912. 



Studiul pelagrei este de cea mai mare importantă pentru 
ţara noastră, care, după cum se ştie, este una din ţările cele 
mai bântuite de această afectiune; ea formează, ca să zicem 
aşa, boala noastră naţională, care, împreună cu Malaria şi 
Alcoolismul, constitue o triplă alianfă palogenică, menită ca 
să împingă mereu pe Românul nostru la gârbovire precoce 
şi la degenerare fizică şi morală. 

Bouchard a stabilit raportul dintre pelagră şi situaţia 
socială a omului, cum şi raportul dintre pelagră şi poziţia 

geografică a ţări pe care el o locueşte. Porumbul alterat nu. 
vatămă pe cel ce'l cultivă, ci pe cel care'l consumă in proaste 
condiţiuni. 

Porumbul,- in afară de zona toridă; coasta occidentală 
a Africei, America centrală şi o parte din America de sud
se cultivii bine şi in părple meridionale ale Europei cuprinse 
intre 43° şi 48° latitudine de Nord şi anume in Spania, 
Franţa (foarte puţin în partea de sud), Italia, Ungaria, Tran
silvania, România, Bucovina, Bulgaria, Grecia, şi de curând 
a început în parte cultura sa şi în partea de miază-zi a Rusiei. 

Deşi America e patria porumbului, Europa însă, in păr
ţile ei meridionale, e patria pelagri. 

Incontestabil, clima temperată e cea mai prielnică pro
gresului şi culturei omeneşti ; totuşi, culme a ironiei soartei t 
tocmai in aceste ţări întâlnim şi cea mai ruşinoasă pată din 
punct de vedere igienic ; aceasta e : 

PELAGRA 

E sigur însă că cu progresul civilizatiei va dispare, 
întocmai cum a dispărut astăzi în Franţa. 
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Numele baali nu-i decât o capricioasă figură de limbă 
(pellis agra) a medicilor Lombat:zi •. nume pe care Fnpolli 
l-a întrebuinţat cel dintâi in scnenle sale. 

Sinonime: Mal salsa (poporul italian) 
Boala săracilor (Vacario) 
Paralizie scorbulică (Aldali) 
Nevroftimia (Prof. Teodori 1) 

Pârlealăl 
or (ţăranul român) 

Jupuială 
Scorbutul Alpilor (Odoardi) 

Definitie. Pelagra e o maladie endemică, caracterizată 
prin trei lucruri : 

·1. erupţie eritematoasă a pieli in regiunile descoperite; 
2. dezordini gastro-intestinale şi 
3. dezordini toxice nervoase. 
In timp de trei sau patru ani boala poate ajunge Ia o 

cachexie generală distrofică şi confuziune mintală. 
Pelagra, zice Dechambre, e o intoxicaţie alimentară 

datorită în general întrebuinţării porumbului alterat, luând 
fizionomia unei endemii in ţările unde se consumă porumbul 
şi forma de epidemie in ani şi anotimpurile care favorizează 
alterarea acestui aliment in cel mai înalt grad. 

Deşi există legătură strânsă intre pelagră şi porumb, ca 
intre efect şi cauză, totuşi p~1nă Ia un oarecare punct nu se 
pot identifica; ca probă e faptul că porumbul se cultivă 
pe o scară foarte inlinsă in ţările tropicale şi totuşi acolo 
nimic nu ni se pomeneşte de pelagră ::!) căci condiţiile sub 
care se face, cultura, recolta şi conservarea sunt favorabile. 

lstorkul boalei 

Pelagra bântue numai tările unde porumbul predomină 
ca bază a alimentaţiuni. · 

1
) Vezi teza dr. Niculescu. 

2
) Bouchere şi Abelle pretind eli au observat doar câteva cazuri disparato 

pe coasta Africii. 
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Epoca aparitiunii pelagri in Europa se ridică Ja anul 
1720, epoca eslinderii in mare a culturii porumbului şi. a 
utilizării sale pe o scară inlinsă. 

La anul1730 medicul Gaspar Cazal, din Ovideo (Astm·ia· 
Spania), observă şi descrie foarte amănuntit o tboală nouă», 
foarte răspândită printre populaţiunea săracă a Asturiilor. 
Această boală «curioasăD se caracteriza prin: turburări di
gestive, dureri în membre şi o erup!iune particulară pe dosul 
nuîinilot· şi picioarelor. Toale aceste simptome se exagerau 
sub influenţa soarelui de Primăvară, fapt ce l'a făcut s'o 
numească llfal de la Rosa. 

Autorii, cari au crezut că şi mai Inainte de a(eastă dală· 
a existat pelagra în Europa, s'au înşelat; ca dovadă n'avem 
decât să cităm pe Frapolli, care pe nedrept a luat drept 
pelagt·ă dcscripţiunea maladii din 1578 numită pelarella, 
atunci când nu era vorba decât de accidente sifililice. 

Dacă reconstituim istoricul progresului acestei maladii 
cndemice în raport cu datele apariţiunii dPscripţiunilor me
dicale din regiuni diferite, vedem că ele coincid bine cu pro
gresul întinderii culturii porumb ului în Europa: 

1755 Thiery, medicul ambasadei franceze din Madrid, 
aY~1nd ocazia de a fi in relaţie cu Gaspar Caza/, medic al 
regelui Filip V, se folosi pe de oparte de conversaţia cu el, 
pe de alta, Cazal murind de timpul'iu, se folosi de manus
cJ·iptele acestuia şi publică noi caractere ale baali. El a 
observat că boala s'a răspundit foarte mlllt, in afară de ţara 
Asflzrilor, şi in Caslilia veche şi în cea Nouc1, regiuni diametral 
opuse celei dinttli. Publică însă lucrarea cam târziu- în 
-1755- la Paris sub numele de cDescription d'une maladie 
r~ppelee le mal de la rose». 

In acelaş timp, fără ca lumea medicală lde atunci să 
cunoască ceva din publicaţiile medicilor Spanioli, incep suc
cesiv să apară lucrări în Nordul ltaliei: 

1755-1779 în Lombardia de Nord apar lucrăJ'ile lui 
Anlonio Terzag!zi (tatăl şi fiul), Mascati şi Alberli 1). Obser-

1) Vezi indicele alfabetic pentru scriel'i. 
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vatiunile lor se referă la districtele Feltre şi Seslo Ca

lende. 
1771-1778 Lombardia Centrală apar scrierile lui Fra-

polli, medicul spitalului din Milano, care descrie pelagra in 
mod magistral şi ale lui Zanelti, care dă observa ţii din Canobio. 

1776 Odoardi o observă la Tessin şi câteva cazuri dis
parate pe lângă Veneţia. 

1778-1780 in Trevisa- publicaţiile lui Glzirlanda Glze-

rardini. 
1788-1789 Lombardia Centrală: lucl'iirile lui Strambio, 

numit medic al spitalului de pclagi'Oşi din Legnano infiintat 
din iniţiativa societăţii patriotice din Milan, dar care, din 
nenorocire, peste doi ani s'a inchis; şi ale lui Jansen. 

1795-1800 în VenPfia, Friul şi Carinlia; publicaţiile 
lui Holland, din care rezultă că pelagr& devenise foarte răsp~1n
dită în aceste provincii. 

1807 Lombardia orientală: publicatiile lui Cel'li. 
1800 la Wiena: Aloysizzs Careno observă cazuri spora

dice de pelagră. 
1818 In Franta: Hameau medic din Teste publică pri-

mele cazuri de unde şi fu numită : «Maladie de la Teste». 
1830 in România: Constantin Vârnav-Moldavus. 
1858 in Egipt şi in Algeria: Bouc!zere şi Abelle. 
1867 în Coifll: Prelenderis Tlzypaldos. 
Din acest prescurtat memento bibliografic, istoric, se 

vede că extensiunea geografică progresivă a acestui flagel in 
Europa era către Nord şi spre Orient, mergând pe urma 
culturii de porumb intocmai ca umbra după om. 

Vedem apoi că pelagra apare şi dispare dintr'un loc 
după schimbările regimului. Astfel dr. Barcella, care profesa 
medicina în Bogalino (Italia), zice, că până când rrpolenl::i» 
(mălai-mămăligă 1) n'a fost cunoscută in acel loc -fiindcă 
locuitorii se nutreau cu mei- până atunci nici pelagra n'a 
fost cunoscută ; însă din cauza nerecoltei meiului s'a introdus 

1
) Italienii numesc •polenta~, (in unele părţi din Italia) pîiinea făcută 

din făina de porumb, preparaţiune pe care oltenii ţărani la noi 0 numesc m(r,lai 
pe când orăşenii înţeleg prin mălai: făina de porumb. ' 
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porumbul~ cu el şi pelagra ; mai târziu iarăş înflori recolta 
meiului şi locuitorii începură consumaţia lui părăsind po
rumbul; atunci a observat că şi pelagra a încetat. 

In Bovegno, zice Ballardini, pelagra, care domina în 
acest loc până la 1816, dispăru in timp de trei ani, fiindcă 
porumbul nu s'a făcut de loc şi locuitorii s'au nutrit cu 
cartofi şi legume diferite; însă la 1820 incepu iarăş cultu~a 
bună a porumbului, locuitorii începură a-1 consuma şi pe
lagra s'a ivit din nol1. 

Contrazicerile aparente sunt explicabile printr'un examen 
mai serios. Astfel Holland, medic englez, care venise anume 
în Italia ca să studieze pelagra, când ajunse în Grecia, unde 
porumbul se culti va pe o scară întinsă, o găsi indemnă 

de pelagră, în schimb însă regiunile unde î-l exporta, sufe
reau fom·te mult. Origina răului consta în faptul că porumbul 
se alterase in timpul transportului: îmbarcare defectuoasă, 
ploi şi aerul umed de mare. 

De asemenea astăzi in Irlanda, porumbul se consumă 
în mare cantitate, cu toate acestea pelagra nu există, pentru 
că porumbul e păstrat in magazii sistematice : sistem Devaux 
Şi nu se alterează cu chipul acesta niciodată. 

In Franta pelngra 1i.'a mai rămas decât doar ca nume, 
ca o suvenire tristă din alte vremuri. Nu totdeauna au stat 
lucrurile aşa. Dela primele comunicări ale lui J. Hamcau la 
«Societe royale de Medicine>> din Bordeaux, in 1829, până la 
1880, observaţiile, anchetele medicale, rapoartele, publicaţiile 
de tot felul s'au repetat într'una. 

Societăţile savante, revistele medicale italiene şi franceze 
mai ales cele psihiatrice fronceze ca: a.Les Annales medico
psychologiquesJJ erau pline cu lucrări interesante despre pelagră. 

De 30 de ani încoace, Regis remarcă, că s'a făcută o 
«tăcere bruscă, in Franta. 

Care să fie cauza? Hăspunsul il dă tot Regis prin cer
cetările sale, din care rezultă că chiar şi în cel mai important 
focar de pelagră : în «Les Landes» francezi, pelangra nll mai 
există, unde bântuise cu furie timp de o jumătate secol. In 
Lanzi ţăranii, sub influenţa moravurilor spaniole, până la 
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jumătatea secolului al XIX-lea, s'au servit de porumb ca baz<'i 
a alimentatiunii lor. 

De asemenea in Savoia, după anexarea ei Ia Franţa, 
ţăranii ş'au continuat obiceiul de a se alimenla cu porumb 
ca şi locuitorii din Nordul Italiei. 

As lăzi pu!inul porumb care se mai consumă în Franţa, 
e porumbul cel mai bun, bine preparat în cât şi pelagra a 
dispărut. 

E curios însă faptul cum ideile simple dar adeYărate, 
rar capătă încetăţenirea şi cu greu, pe când cele care au o 
bază mai puţin solidă şi sunt ceva mai fantastice repede sunt 
luate şi purtate pretutindeni. 

Când Mazari a arătat că numai porumbul e cel care 
trebue Eă fie acuzat de producerea pelagri, toţi confratii săi 
l'au atacat pe această temă, şi intreg congresul ((des Societes 
medicales» din 1859 s'a declarat contra opiniunii sale. 

De asemenea in anul 1874, membri comisiunii propusă 
de Institutul Lombard, pentru a examina probeie aduse şi 

experienţele făcute de Lombroso, după a sa cerere, afirmă 
prin dr. Biffi, care era ca preşedinte ale comisiunii şi ca 
raportor in acelaş timp, că porumbul stricat e inofensiY 
(Haporlul dr. Biffi). 

Cânu însă L. Sambon 1) afirmă că musca Simulium prin 
inţepătura sa produce pelagra, ani d'arândul a fost crezut 
sau cel puţin idea sa ot· mai bine zis ipoteza sa n'a fost 
nicăiri oficial combătută până anul acesta 2). 

1
) Finele anului 1905, în congresul c.A.sociţia medicilor englezi» ţinut 

la Lancaster. 

{ 

Comunicare făcută Acad. Române îu Decembrie 1910 
2
) V. Babeş şi " " la congresul de medic. din Torino 

Octombrie 1911. 



PELAGRA IN RO.M.ÂNIA 

In ţara noastră de asemenea, începutul pelagri nu-i 
decât posterior introducerii culturii porumbului, care s'a făcut, 
după datele istorice, in Valachia pe la finele secolului al 
XVII-lea ('1678-1688) de către principele Şerban Cantawzen, 
motivat de mizeria populaţii rurale şi a fost numit providenta 
ţăranilor; iar in Moldova l-a introdus Nicolae Mavrocordal 
la inceputul secolului al XVIII-lea (1716). 

Pc timpul prinţului Dimitrie Cantemir este sigm· că nu 
se cultiva porumb in Moldova, căci el enumărând productele 
din ţară nu face menţiune de porumb şi arată că se mânca 
mămăliga făcută de mei. 

Pe la finele secolului al XVIII-lea porumbul a fost cul
tivat în amândouă principatele române şi a fost de aci incoace 
întrebuinţat ca aliment al ţăranilor . 

. Dacă întrebăm pe ~ăranul nostru: de ce preferă mai 
bine făina de porumb şi nu vrea să cultive numai grâu şi 
să măm1nce pâine in loc de mămăligă, el ne răspunde imediat 
că pref~ră mămtiliga pentru două motive : inlâi că pâinea 
nu-i tine asa bine de foame ca mămăliga şi al doilea că 
pâine; e m~lt mai greu de preparat şi le vine mai uşor să 
facă mămăligă. 

In Transilvania şi în Banat porumbul a fost cultivat in 
anul 1791; in Bucovina în anul 1796. 

Data primelor cazuri de pelagră nu se pot fixa, din 



cauzll că ne lipsesc documentele. Din datele ce găsim, obser
văm că s'a scurs mai mult de un secol, dela introducerea 
porumbului şi până la observarea primel~r ~azuri de_ pelagră, 
timp, care coincide perfect cu epoca de tnsta memorie pentru 
noi Românii, a domniei Fanario!ilor. 

Nu ne miră de loc faptul, că nu găsim nici o publicatie 
medicală in tot acest interval, când iată ce citim în lucrarea 
islorid a lui \Volf, care ne oglindeşte starea medicală din 
acele timpuri a p1incipatului Moldovei : 

«Fiecare principe din Conslanlinopol când venea îşi 
aducea totdeodată cu sine pe medicul curtii, care se numea 
Apxlatp6c; sau Hpo'tlatoc; (protomedicus). De ordinar aceştia 
creau greci din naştere, primeau 500-1.000 lei vechi pe 
lună din casa princiară şi pdn şnrlatanismul lor îngâmfat, 
produceau mai mult rău decât bine. Toţi aceşlia, calfe de 
bărbieri din Constantinopol, îşi fftcean educapa în Italia, fără 
să aibă vreo bază solidă; ei nu erau decât nişte purtători 

de formulare pentru diferite maladii. Farmaciştii, intocmai 
ca şi chirurgii, fac pe medicul. 

a.In toată ţara Moldovii însă, la li80 pe timpul prinţului 
Constantin Moruzi, nu ereau decât două farmacii: una in 
Iaşi şi cealaltă in Botoşani. Este bine înţeles că medica
mentele nu se vindeau după laxă, ci după punga cumpă
rătorului 1) •• 

1. Cu o asemenea stare sanitară de plâns, suntem siguri 
că nu vom găsi nici un document medical. Trebue să aşteptăm 
ca poporul român să fie trezit iarăşi la viaţă de către ini
mosul şi plin de dragoste de neam: Tudor Vladimirescu la 
1821, şi să scuture odată pentru totdeauna jugul fanariot. 

Revoluţia făcută de Tudor Vladimirescu a fost semnalul 
redeşteptării noastre naponale şi odată cu a(!easla aurora unei 
culluri a neamului îşi face aparitia la orizont. 

Il. De acum inainte românul incepe să-şi schimbe şi 
felul de viaţă; el până aci era păstor mai mult, crescător de 

1
) Andr. Wolf. Med. Dr. Beitriige. In einer statistischen-historichen 

Beschreibung der Furstenthums. Moldau-llermanstadt. 2 Th. în 8: 1805. 
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vile, lucru ce ne e indestul de cunoscut. Turcii ştiau că 
•nicăeri nu vor găsi vite frumoase ca in ţara românească. 

De aceia ei ne cereau <tharaciu» de vite. Ţăranul numai 
in mic se ocupa de agl'icullură, căci fiind gonit de Turci, 
persecutat de Tătari, urmărit mereu de Greci cu birurile lor 
cari nu se mai isprăveau, lui mai lesne ii venea să-şi mâne 
turma de vile incotro credea că ş-ar putea-o pune mai la 
~dăposl. Sămănăturile, ce brumă avea, aveau grije urmăritorii 
-şi duşmanii lui să le pustiască or să le dea foc. Bietul ţăran 
era forţat de împrejurări să aibă şi o hrană deosebită in 
raport cu ocupaţia sa: laptele şi produsele lui, paserile do
mestice, ouăle, ele., îi constituiau adevăratul nutriment. 
Pentru acest d'al doilea cuvânt pelagra nu putea să-1 înto
vărăşască. 

De aci incolo lucrurile se schimbă. Ţăranul, ne mai 
fiindu-i teamă că i se Ya mai distruge rodul munci lui, se 
stabileşte ta un loc lăsândn-se de păslorie. Ca probă evidentă 
.avem două fapte: in:âi, că rasa vitelor româneşti incepe să 
degenereze şi al doilea, enorma lor descreşte numerică 1). 
Cu noua lrzi situaţie, natural, şi hrana i se schimbă. Cu voe, 
fără voe, el devine vegetarian. La această nouă schimbare 
se adaogă şi noi obiceiuri. Pe când înainte plătea birul către 
slăpânul moşiei, fie in producte, fie in muncă, fie in vite
mai cu seamă miei, brânză şi hlnă,- odată ce devenea îm
proprietărit, el trebuia să-1 plătească in bani către stat şi ca 

1 ) Proba cea mai evident!\ de descreşterea enormă a >itelor - fapt care 
·Contribue nu ·numai Ia învoelile agricole de nesuferit, dar mai cu seamă Ia 
schimbarea săteanului din agricultor în muncitor de pl!mânt cu ziue, ne o dă 
importul şi exportul nostru de vite; pe când exportttl de vite a scăzut enorm
importltl lor s'a accentaat treptat. &portul nostru de vite a fost în mijlociu 
-de 16 1f2 milioane Iei anual între anii 1871-1881; dela 1881 Ia 1891 a scăzut 
Ia 7 1/ 2 milioane anual; dela 1891-190"1 a scăzut Ia 4 milioane, ajungând intre 
1901 şi 1905 la 3 1/~ milioane. In 1877 s'au exportat boi, bivoli, vaci şi tauri 
:pentru aproape 12 milioane, iar la 1905 a ajuns numai la 1 milion două sute 
de mii. &portul porcilor a scăzut dela 12 milioane la 850 lei, al cailor dela 2 1

/ 2 

milioane Ia 140.000, al oilor dela 2 1/ 2 milioane la 100.000 lei. De sigur că la 
.aceasta au contribuit şi consideraţiuni de ordin extern, dar do sigur, poate a 
.fost, dacă nu mai mare, oel puţin egală şi cauza internă. 
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să-şi procure bani trebuia sa-ŞI vândă, vrând-nevrând, din 
vite, păsări, ouă, producte şi să nu-şi oprească decât strictul 
necesar. 

Acum începe progresiv să se introducă la sate şi luxul 
sau aşa zisa civilizaţie. Mii de negustoraşi evrei, greci, bul
gari, Iipoveni; etc. să năpustesc asupra satelor întocmai ca 
lăcustele Iuându-i păsările, untul, brânza, p<1nă şi cel din 
urmă ou din cuibar, in schimbul sulimanului, cerceilor, măr
gelelor de sticlă, a portretelor tuturor tarilor ruşi, a unor 
caricaturi poreclite icoane, etc., rămâind ca el să se hrănească 
cu ceapă, usturoi, varză acră, ciorbă de m<1nălărci şi de 
pătlăgele, ardei, borş cu ştir, ciorbă de dragavei şi de urzici, etc. 

· In afară de aceasta, pământulla inceput, c<1nd săteanul 
nostru şi-a pus nădejdea in agl'iculturii, era virgin şi era 
destul să-I sape numai d'un lat de mână şi sa-I zgârie putin cu 
grapa, pentru ca recolta să-i fie atât de bogată şi frumoasă, 

in cât să-şi poală îndeslula toate nevoile şi să aibă şi rezervă ;: 
cu timpul, pământul ne mai fiind îngrăşat, izvoarele lui de 
productivitate se sleiră repede; ţăranul, care din fire era ne
păsător şi vesel, neobişnuit cu munca grea de astădată, con
tinuă in parte şi cu creşterea şi exportul vitelor : mai cu 
seamă porci, până la anul 1875. Atunci se inchee faimoasa 
conventie cu Austro-Ungaria, cu clauza examinării vitelor· 
noastre de către veterinarii Unguri. De aci încolo, şicanele 
guvernului ungur sporesc, exportul vitelor noastre diminuă· 
până la anul 1886, când se declară războiul vamal dintre 
România şi Austro-Ungaria. Din acest moment exportul nostru 
de vite încetează complect. Creşterea vitelor ne mai rentând, 
c dală uitării atât de mult, încât astăzi, când am căpătat con-
cesiuni de export, nu mai avem ce exporta. 

In rezumat: pe dnd odinioară hrana săteanului nostrn· 
era mult mai variată şi mai hrănitoare: cărnuri, lapte. ouă,. 
brânzeturi ele. treptat ea se restrânge şi tinde a se mărgini 
numai la mămăligă. Şi cum munca pământului cerea din. 
ce în ce desfăşurare de mai multă energie, cum traiul se 
îngreuia pe zi ce trece, în schimb energia cheltuită de or
ganizm îi era redată prin ce? prin mămăligă şi aceia de-
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mnlle ori acră şi c~îtcva vordeţuri mai sus amintite. De aceia 
nu e de loc de mirare să vedem, că pe măsură ce condiţiile 
de existentă ale ţiiranului nostru se inmultesc, pe aceiaş mă
sură, după cum vom vedea la statistică, rnvagiilc produse 
de pelagră cresc. Dar să revenim. 

Prima menţiune de pelagră în Molrlova o găsim în leza 
inaugurală a doctorului Conslanlimzs nob1lis a Vernav, sus
ţinut:) In Facult. de medicină din Bnda-Pesla, la anul 18:36 
şi înlitnlată: d\ndimentum Phisiologie l\loldavine». Autorul 
vorbind despre boalele cndemice şi epidcmice ale i\Ioldovci, 
descrie şi nişte stări morbide în cari recunoaştem pelngra. 

In anul 1843 un doctor anume Finkinchlein găsi în 
Moldova de sus, la l\Iihăileni, o maladie noui\, pe care o 
numi lepra cpidemică, caracterizată prin: roşntă, umflarea 
şi mai apoi formarea unor solzi (scuamc) groase la nivelul 
nulinilor şi picioarelor, cu diaree, hidropizii şi un delir, care se 
termina adesea prin nioarte. 

In 1817 dr. Caillat, fiind chemat din Paris, a stat un 
an în i.\Joldova ca să curarisească pc fica principesei Canta
cuzcn ; a proa pc de plecare, află că la Mihăilcni există o 
boală numitii lepra cndemică, cu caracterele descrise mai. 
sus. Ajung<înd în Frnntu face o comunicare Academiei de 
Mcdicin:'î din Paris dc,pre : «L'existence de la pellagt·e en 
Roumanie• f~îră Ră <.> fi putut studia de aproape şi nici n'a 
mai avut ocnzia d'a se mai reintoarce. 

,La 1802 guvernul a înfiinţat în c.omuna Darabani un 
spital anume pentru pelagroşi ; dar n'a functionat decât un an. 

La 1858 apnre în Berlin prima scriere, în care se recu
no~ştc in motl neindoios existenta pel8gri în Rotmînia, scriere 
datorită eminentului profesor al facultăţii de Medicină din 
Bucureşti, general doctor 1. Teodori, întitulată : «Disertatio 
inauguralis medica de pell8gt'U», care cuprinde importante 
observaţiuni culese dela spitnlul din Haman, pus sub direc!ia 
tatălui său; factorul canznl e atribuit <dnsuficientii calitative 
a alimenlelon, în acelaş timp atrage atenţia medicilor asupra 
turburiirilor sistemului nervos. 

Din acest moment se recunoscu cndcmicitatea pelngri 

2 
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tn unele judete din Nordul MoldoYi ca: Roman, Neamţu, Bacău 
şi mai ales Tutova şi Dorohoi unde pelagra bt1nlnia mai serios. 

In Muntenia primele observa!iuni de pelagră sunt făcute 
abia Ia anul 1859-1861 de către profesorul dr. Felix, mai 
întâi in judeţul l\Iuscel, in calitate de medic primar al 
judetului. Continuând mai departe· cu observaţiile a găsit că 
Mnlue in mod endemic în judetele : :Mehedinti, Argeş, l\luşcel, 
Vlaşca şi Ialomita; până Ia anul 186<1 a pulut aduna observa
ţiuni din mai toale judetele ţării, pe cari le-a adus Ia cunoştin!a 
marelui Davila, Director al Serviciului Sanitar pe acea vreme. 

De atunci s'au publicat şi la noi o mullime de lucrări. 
Guvernul s'a interesat, dar puţin, de această teribilă boală, 
care bântue cu furie populaţiunea săracă. 

In 1876 d-1 prof. dr. Sutzu în valoroasa sa lucrare 
ccAlienalul în faţa societăţii şi a ştiinţei» descrie mania şi 

delirul pclagros, deose.bindu-le de aceleaşi manifeslaţiuni 
morbide de natură paludică şi alcoolicii. 

In 1882 d-1 dr. Antoniu publică lucrarea sa : «Etiologia 
Pelagrci>J in limba Română şi în 1887 «Traile de la pcllagre•> 
in limba franceză, lucrare făcută în spiritul ideilor lui C. 
Lombroso, unde autorul se ocupă mai mult cu eUologia baali. 

Tot în 1887 profesorul Sergiu, pe atunci Director a Ser
viciului Sanitar, publică primele dale statistice asupra pelagri. 

In 1888 d-1 dr. Luca Teodoriu îşi sustine teza domniei
sale: «Considerapuni asupra pelagri la c~pii;J, -lucrare făcută 
sub auspiciile savantului nostru profesor d-1 dr. V. Babeş
in care sunt descrise Iezi unile anatomo-patoJogice ale nervilor şi 
sistemului nervos în genere găsite la necropsiilc copiilor 
morp de pelagră. 

In anul 1888 d-rul Neagoe, fiind trimis de guvern în 
Italia pentru a studia mijloacele de a combate pelagra, pu
blică raportul pe cat·e-1 înnainlase Ministerului insistând 

' asupra mijloacelor ce s'ar pulca aplica şi la noi ; iar in anul 
1900 prezintă Academiei Române un manuscris intitulat 
•Tralat despre pelagrii>> lucrare unde a depus multă muncă, 
pentru care Academia R.omân~i i-a decemat premiul «Ada
machi» pe jumătate. Concluzia la care ajunge autorul e 
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•pelagra esle rezullalul mizeriei, plus mzlrire crz porumb, adică, 
mzlrire insuficienlăM. 

In anul ·1899 au apărut lucrări remarcabile făcute de 
distinşii noştri profesori şi academiciani V. Babeş şi ivlari
nescu relativ Ia anatomia patologică a acestei maladii şi anume : 
d-1 praf. G. Marinescu in «Comptes rendus de la Societe de 
Biologie» publică foarte interesante studii asupra leziunilor 
celulelor giganle din Scoarta cerebrală în pelagră; domnii 
praf. V. Babeş şi V. Sion publică în «România Medicală» un 
studiu foarte important asupra «Leziunilor nervoase în Pe
lagră», lucrare care apoi a fost complectală şi publicată 

într'un volum aparte, publicare făcută în limba germanâ de 
H. No!lwagel la Vliena in 190 l. 

In 1900 apare interesanta teză susţinută de d-şoara dr. 
Elena Manicalide, care a fost făcută Ia Institutul de Bactio
rolgie şi Anatomie patologică sub conducerea d-lui praf. dr. 
l'. Babeş; din experienţele făcute, Domniile-Lor ajung Ia 
concluziunea că • în s~îngele pclagroşilor există .o substanţă 
capabilă de a neutraliza efectul loxinelor extrase din porumb 
şi cari au fost introduse in sângele animalelor». 

In anul '1903 apare în revista 11Spilalult importante «Cer
cetiiri asupra Pelagri». Comunicare făcută de către d-1 praf. 
dr. P roca la «Congresul asociaţii române pentru înnaintare a 
şi dezvollarca ştiinţelor:. ţinut Ia 22 şi 24: Septcmb. 1903. D-1 
praf. Proca ajnnge Ia concluzia că există c<leglilnră între etalea 
porumbului», dacă îmi este permis a zice astfel, şi între 
acţiunea sa pelagrogenă, fiind constatat că alimentaţia cu 
porumb mai proaspăt în timpul sau către sfârşitul ernii dă naş
·tere ulterior unui mare număr de pelagroşi, pe când alimen
taţia cu porumb mai vechi, în lunile de vară sau de toamnă, 
nu produce pelagra decât in mod excepţional». Stricarea 
porwnbrzlui drpinde de proporţia de apă pe care o conţine : 
porumbul vechi, fiindcă s'a uscat cu timpul, se strică foarte 
_g!'eu, iar cel proaspăt să strică foarte uşor ; la acest fapt bine 
cunoscut D-sa adaugă observaţia o:că ivirea primelor atacuri 
primăvara stă în raport cu stricarea porumbului proaspăt, 
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la 1-3 luni după cules şi că porumbul ce nu s'a alterat în 
acest timp nu mai poate fi pelagrogen,. 

· In 1905 d-1 dr. C. Parhon şi J. Papinian publică în 
«Comtes rendus des seances dela Societe de Biologie, o inte
resantă cercetare despre •Les altcrations des neuro-fibrilles 
dans la pellagre•. 

In 1908 d-1 prof. 1'. Babeş face o comunicare Academiei 
Române despre frumoasele rezultate pe care le-a obţinut 
împreună cu d-1 dr. Vasiliu, medicul şef al Pelagroseriei din 
Doljeşli 1). prin înlrebLzin[area Aloxilului in lralameniiZl pelagri. 

In 3 Decembrie 19"10 distinsul Anatomo-Patolog. d-l 
prof. V. Babeş, face o nouă comunicare Academiei Române 
unde combate teoria fotodinamică a pelagri susţinută de 
Haubitschek şi face extrem de importante comunicări despre 
noile rezultate obţinute prin injectiile cu Atoxil în Pelagră. 

In luna Octombrie 191'1 tot d-1 prof. V. Babeş, face o 
nouă şi foarte interesantă comunicare la <<Congresul inter
naţional de 'Medicină» din Torino despre «Etiologia Pelagri». 

In Decembrie 191'1 d-1 dr. C. 1. Ureche prPzintă o fru
moasă lucrare, pentru abilitarea sa ca Docent în specialitatea 
psihiatriei, intitulată: «Leziunile neurofibl"ilelor în pshicosa 
pelagroasă ». 

Tot in Decembrie acelaş an d-1 dr. Parhon prezintă 

pentru concursul de medic primar la Ospiciu! Mărcuţa un 
Memoriu, care conţine foarte importante cerce.ări asupra di
feritelor alte.rări macroscopice şi microscopice ale diferitelor 
glande cu secreţie internă, înlâlnile in Psichosa pelagroasă. 

Graţie d-lui prof. dr. Obreja posedăm cele mai com
plecte date statistice oficiale până nsUizi publicnle pe anii 1905 
şi 1906, despre numărul total al pelngroşilor din toată ţnra, 
timpul cândD-saa lost Director General al Serviciului Sanitar 2). 

1
) Judeţul Roman. Pelagrosoria din Doljeşti - focar pelagros- a fost 

infiinţată în annl i!:JOR. 
2

) In fine pentru a nu ne pomeni aici cu o adevărată biblio"rafie care " , 
să se substitue unni capitol, snntom nevoiţi să adăogăm nci că toate lucrările 
autorilor români, cari au apărut dela încoput şi până in luna Decembrie ·l!) 11, 
referi ta:: la pelagră, se pot găsi la finele acestei lucrăl"i în. c-lndicele bibliorrraftc 

" dnpă ani•, cât şi in cel •alfabetic•. 



ETIOLOGIA PELAGRI 

Din cele mai îndepărtate Limpuri alenţiunca medicilor 
a fost preocn pal ă de cauzele mal a diilor; că ci cunoaşterea 
agentului patogen, pune pe cale pe omul de artă în alegerea 
mijloacelor curative ; înlesneşte stabilirea prognosticului şi 
prevenirea unor consecinţe fatale; deci odată etiologia cu
noscută, m~isurile contra afecţiunii se vor naşte dela sine. 

Primiii autori, cari s'au ocupat cu studiul acestei maladii, 
n'au considerat-o ca o entitate morbidă, ci ca o simplii va
rietate fie de scorbnl, fie de lepră, 11e de sifilis. Mai târziu 
autorii, cari au chserval-o mai bine, au căp~Hat convingerea 
că e o maladie cu lotul deosebită; greutatea cea mare constă 
acum în a descoperi agentul patogen şi au inceput atunci să 
incrimineze in ordine cronologică : razele solare, aerul, apa 
neoxigenată, influenţele tclurice, parazi[ii, diferiţi fermenţi, 

alcaloizii de putrefacţiune, auto-intoxicapunea, acţiunea unei 
emotiuni deprimante cum e frica; toale acestea sunt expli
cabile pl'in fenomenele morbide observate in pelagră. 

Billod spune că pelagra e ·datorită unor germeni veniti 
din afară, cal'i in timpul ierni stau inerti in organizm, dar 
odată cu aparitia primelor raze solare de primă vară, se 
redeşleaptă şi năvt'îlesc in întreg organizmul individului, cn 
deosebire in al celui atins din anul precedent. 

Zanelli emite teoria acumulări unui suc acid în orga
nizm In limpul ierni, ia1· primiivara se elimină prin piele în 
părPie expuse razelor solare producând maladia. 
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Frapolli consideră pelagra datorită opririi transpîra!ii, 
prodncându-se două acrimi: zzna caldă ce ar da senzaPa de 
arsură in interior; alta rece ce ar produce ptialism, diaree, 
accidente scorbulice si tristelă. 

Rasori a incerc;t să s·tabilească că pelagra nu ar fi 
decât o diateză astenică. 

Cu curentul doctrinei lui Broussais a fost considerată 
drept o gastro-enterită. 

Sirambio o socotea ca o maladie generală specifică, 
datorită unui virus special. 

Caldaini spune că pelagra se poate explica printr'o 
iransformafiune a sifilisllllli. 

Hameau crede că pelagra e datorită unui virus luat din 
băligar or din pielea de oae neargăsită. 

Toate aceste teorii, nu au avul alt merit dec~H că, odaUi 
cu autorul, treceau şi ele în domeniul istoriei. 

Inainte de a termina cu aceste teorii- pro memoria
notăm şi pe aceia a lui Giuilio A.lexandrini emisă în 19'10 
Iulie 11 1). 

Concluziile la care ajunge acest autor sunt : 
L Că există o stnînsă legătmă între pelagră şi apa 

potabilă; 

2. Că pelagra se intinde şi creşte acolo unde se hca 
apă din puţuri superficiale or din ştiubee; lipseşte or des
creşte acolo unde se bea apă curată, curgătoare, din fântâni 
arteziene, din fântâni curgătoare, ot· din puţuri superficial 
acoperite; 

3. Că în apa puţurilor superficiale, cum şi în cele mai 
adânc puţin se găsesc larve de_nematode, cari aparţin familiei 
Filaridelor şi cari pot produce pelagra. 

Această ipoteză, ceva mai serioasă, nu poate sta în 
picioare când ne gândim că ţăranul din Suedia, Germania, 
or din Persia, India, China, nu bea apă în condiţiuni mai 
bune ca ţăranul italian şi român şi totuşi nu suferă de pelagra. 

Una din teoriile vechilor autori (Paul Dalla Bona, Hensler, 

1
) cii Policlinico• No. 26. 
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Springhel şi I. Frank), anume, că pelagra n'ar ti dec:it o 
varietate de lepră: lepra aslnrienses, a fost luată şi suspnulti 
de un autor modem, anume Zambaco-Paşa. Deosebirea intre 
pelagră şi lepră e aşa de mare, că nu găsim intre ele nici 
o asemănare. Nu vedem nici odată în pelagră: leprome, 
mal perforant, smputatiuni spontnnee, anestezii în pliici, irite 
nedureroase, întinse ulceratiuni pe gambe cari să He insen· 
sibile şi disparitia aproape complectă a sprâncenelor, barhei 
~i mustătilor. Pe ·caml lepra odată căpătată perzistă loalii 
viata, pelagra me un mers periodic cu remisinni. 

Pelagra se vindecă 1150r, mai ales in primele stadii, pe 
dnd lepra e incurabilă. Cine a văzut pelagroşi şi leproşi cu 
aspectul lor caracteristic, niciodată nu va putea să confunde 
aceste două maladii. 

De alt-fel savantul de la Constantinopol mai are şi alte 
idei originale: Sidngomiclia, :\'Ialaclia lui Morvan, Lepra şi 
Pelagm, patru enlilăţi morbide cu lotul deosebite una de alta~ 
după Zambaco-Paşa, toale nu sunt decât varielăti ale uneia 
şi aceiaş maladii: Lepra. Celor cari cred că pelagm nu-i in
hîlnilă dec<ît Ia cei cari beau apă neoxigenată, «n'am decât 
să le dan ca exemplu, zice D-1 Dr. Antoniu 1), apele Slăni

cului şi ale Trotoşului, cari vin din Carpaţi şi cari în mod 
continuu sunt agita te în cursul lor repede; aceste ape sunt 
saturate de un aer mult mai oxigenul decât aerul atmosferic, 
ele iau în cursul lor o tensiune electrică considerabilă, cu 
toate acestea pelagra există şi în satele pe cari ele le ud~l». 

Nardi în 1838 incrimina razele solare, socotind că eri
temui ar constitui maladia întreagă. Astă-zi se ştie că erile
mul nu-i decât un simptom. 

Jn anul 1910 Horbaczewski pub1idi: Conlribuţiuni expe
rimentale la cunoaşterea eliologiei pela gri în: 11Das 6sterreichiche 
SanWHswcsen» No. 31 din 4 August, cercetări pe cari le-a 
Hicut in vara anului 1909 în 1 nstitutul medico-chimic al uni
versitc'iţi celze din Praga, studiu pe cal'i no·i il dăm aci în 
resuma!. 

Examimlnd rezultatele pe cari le-au dat cei·cetările tn-

1) l'mito de la Pellngro din ·1887. Pag. '146. 
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treprinse, vedem cii hrănirea exclusivă cu mămăligă cu lapte· 
(preparată din porumbul cu desăvârşire normal, apă şi un 
adaos de lapte proasptH, încălzit câl~va timp) a produs la 
şoarecii albi, dupii un timp mai lung sau mai scurt, turbu
rări crrave ale sănătălii si în cele din mmă moartea animalelor. o • • 

Deosebirile mai importante ce s'au putut observa cu 
prilejul acesta au fost cele mmăloare: animalele mai bătrâne 
mureau mai repede, chiar după câle~va săptămâni, pe când 
animalele mai tinere se îmbolnăveau de abea dupil câte-va 
luni. Jn cele din urmă toale animalele au murit de gaslro~ 
enterită. 

Simptomele baali cele mai demne de remarcat au fost 
alteraţiunile patologice ale pieli. Numai un singur animal a 
murit de gastro-enterită, fără să prezinte vre-o afecţiune a 
pieli, în schimb in timpul baali îi cădea părul in mod con
siderabil. 

La toate celelalle animale în lot timpul baali a predomina! 
următoarele simptome cutanate: inflamaţia eczemaloasă a 
pieli cu localizarea constantă pe piirţile anterioare ale cor
pului mai ales, pe cap, Ia urechi, Ja ceafă şi păr!ile anle~ 

rioare ale spatelui şi Ja vt\rful cozii; in afară de aceasta si 
conjuctivele erau mai mult sau mai puţin injectate. Părţile 
bolnave ale pieli au pierdut părul, aşa în cât au ajuns ple
şuve. De obicei se ivea şi o mumificare a urechilor, cari in 
cele din urma ciideau. 

In lotdauna s'au ivit emoragii din urechi sau din v~l.rful 
cozii, mai mari sau mai mici; într'unul din cazuri emoragia 
a fost al:ît de mare în cât a putut fi luată drept diateză emo
ragică. 

Manifestaţiunile pieli au început cu o scărpinare tarc, 
aproape continuă, care abia dispărea şi iar apărea din nou. 
Nu incape nici o îndoială că în piele apar alleraliur;.i fie de 
originii cen trnlă or locală, cari pricinuesc animal~ lor~ mân
cărime .int~n.să in anumite regiuni ale pieli. 

.. Mancamnea se vede că e fonrle intensă, căci animalele 
ragncsc de dureri şi se scarpină într'una, chiar dnd a dat 
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sângele. Altera{iunilc pieli, cari se ivesc mai l<îrziu, sunt de 
bunii senmii efectele scărpinării şi a mmărilor acesteia. 

Pc hî.ngii manifesla!iunile pieli şi ale păr~ii terminale a 
tubului digestiv se mai arată, mai ales în stadiile mai târzii 
ale baali, unele simptome elin partea sistemului nervos cen
tral: din C<î.nd în c<î.ncl convnlsiuni, o exagerare a reflexelor 
(Ia atingere), mai mult sau mai putin fH'onunţnLă, care dis
pare clupii c<îlc-va zile sau săpliinuîni, c<lte odată manifesla
puni paralitice caracteristice, ele pildă paralizia muşchiului 
vezicei urinnre, care s'a observat ele mulle ori, căci In toale 
animalele moarlc s'a giisit băşica plină de urină. 

C<înd boala este înaintată, animalul târeşle extremită
ţile posterioarc respectiv partea posterioară a corpului. 

In ce priveşte chestiunea, din ce pricină ar apare ma
nifesla!iunile patologice d~scrise, autorul crede că s'ar putea' 
invoca cii ele ar fi urmarea unei nulriţiuni insuficiente sau 
nepotrivite, dici mereu se eHi aceiaş hrană. 

Insă în potriva acqslei p~ireri se poate obiecta cii astfel 
de manifestapuni nu se observă la hrănirea insuficientii. sau 
nepolrivită şi nici la inaniţiuni. Posibililalea aceasta mai poate 
fi exclusa şi din altă pricinii: porumbul conţine toale mate
riile nutritive în canlilale suficientă şi mămăliga cu lapte 
a fost mdncal;} de şoareci cu plăcere şi in c<îlimi relativ mari, 
şi aceasta în Lot timpul incerdirilor. Greutatea corpului ani
malelor tinere a crescut pe timpul regimului acesta, în urmii 
s'a menţinut In aceaiaş înul{ime; scăderea a inceput de abia 
după ce se dezvoltaseră simptomele pieli. Dat· şi in aceste 
perionde de experimcntare animalele mâncan mămăliga cu 
pWcere; de abia Ia urmii de tol s'a putul constata oarecare 
lipsii de poflii de nuîncare. Animalel11 au fost de altfel invătate 
sii fie hriinile in mod uniform, căci au fost crescute cu 
franzelă muiată în laple sau în apă, ceeace le priea foarte 
bine. Dar mni există o altă dovadă: s'au hrănit in acelaş 

chip şi în acelaş timp şi şoareci suri; nici unul n'a prezinlat vreun 
semn de boală. 

Autorul a vrut să excludă orice indoială în această di
rccţiune, aşa că a hrănit doi şo:.ueci cu mămăligă ; amândoi 
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s'au îmbolnăvit. Acuma s'a inceput hrănirea cu (<mămăligă 
albă» - adică mămăligă din care s'a extras materia colo
rantă si celelalte substante cari se dizolvă în alcool- Pmin
dn-se ;nimalele la intuneri.::; după câlva timp procesul pa
tologic s'a oprit. A~tfel că outorul n'a izbutit numai să piis
treze animalele în viaţă, ci a dob{indit şi vindecarea afectiunci 
cutanate, care la inceput continua, aşa că părul crescuse la loc. 

Prin urmare în a doua perioadă de experimcntare, cea 
cmativă, s'a dat aceiaş hrană ca in perioada întâia- numai 
că lipsea materia colorantă a porumbului, în afară de oleul 
care s'a solvat în alcool- şi ea s'a arillat a fi îndcstulălo:He. 

Şoarecii albi hrăniti cu mămăligă, nu se pn'lpădesc fiindcă 
porumbului i-ar lipsi anumite materii nutritive importante, 
ci fiindcă posedă o substant(i care are acţiune toxică. Sub
stanţa aceasta se află in extractul alcoolic al porumbului. 
Porumbul fiert în alcool, nu este numai nevătămător pentru 
şoarecii albi, dar este un bun aliment. 

Alte încercări s'au făcut la şoareci şi ]a şobolani albi 
şi anume dândnli-se hrană îndestulătoare şi în plus o solu
ţinne a materii coloranle a porumbului în oleu de masline. 

Şoat·ecii au fost hriiniţi cu griş fiert în lapte şi apă, iar 
şobolanii cu franzelă şi lapte. Pe deasupra li s'a mai dat 
oleul de masline or oleul de porumb la alte animale, com
parativ. Hegimul acesta a priit la început animalelor; şobo-
1anii au crescut în greutate. Dar încetul cu încetul s'au jyjt 
atât la şoareci cât şi la şobolani-la toti, fiîră cxceppe-ma
nifestatiuni asemănătoare celor observate la soarecii hriiniti . . . 
cu mămăligă. După un scurt timp şoarccii s'au îmbolnăvil 
în mod tipic. întocmai ca la hrănirea cu mămăliga. La şo
bolani a apiirut întâi scărpinarea caracteristică cu l'ăderea 
părului la cap şi la ceafă. Unul din şobolani, care a căpiital 
mai multă materie colorantă din porumb (aproape _0;1 pe zi) 
a murit după 90 zile de hdni1·c. Al doilea şobolan, hrănit cu 
oleu de porumb, care a căpătat şi materia colorantă din 
porumb, era în viaţii, după 2GO zile de hrănire, în momentul 
când autorul şi-a făcut publicarea cercetărilor sale. 

Incercările acestea arală că hrănirea şoarecilor albi cu 
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porumbul obişnuit provoacă turburări ale sănătăţii şi in cele 
din mmă moart'ea animalelot· din pricină că porumbul con
ţine o substanţă toxic:\. Această substanţă, dizolvată in oleu, 
este materia colorantă normală a porumbului. In baza cer
cetărilot· făcute nu se poate susţine că porumbul ar mai con
ţine şi o altă substanţă toxicii, dar nici nu poate fi exclusă. 
In afară de materia colorantă a porumbului s'ar putea să se 
mai afle in exlraclul alcoolic al porumbului şi alte materii 
toxice. Autorul ţine seama în special de materia colorantă 
a porumbului. 

AdminislraUila interior, materia colorantă a porumbului 
are o acţiune toxicii pentru şoarecii şi şobolanii albi, pe când 
la iepm ii albi, negri sau de alte culori sau la şoarecii sul'i 
n'are nici o acJiune sau una foarte slabă, căci la icpm·i cade 
părul, dar repede creşte la loc. Oleul de porumb însă, care 
conţine şi materia colorantă a porumbului, are o acţiune toxică 
la toale animalele examinnte (şoareci, iepuri de casă, cobai, 
dine) în urma injecnunii subcutanate. Acţiunea constă numai 
într'o inllama!ie locală, aşa că se iveşte eventual un eritem tipic. 

O acţiune generală nu se desfăşoară decât în mică mă
smă (căderea părului), de bună seamă fiindcă rezorbţia ma
tel'iei colornntc şi a oleului de porumb nu se face decât încet 
şi fonrle greu, de oarece injecţia subcutanată rănulne mult 
timp incapsulată. O acţiune analoagă, numai locaHi, la drept 
vorbind mai slabă, se poale dobândi şi prin fricţiuni. făcute 
pe pielea neriinită cu oleul de porumb sau cu soluţiunea 
materiei colorante din porumb. 

Av<lnd în vedere rezultatele dob~lndite prin administrarea 
la interior a materiei colol'Unte din porumb la diferite ani
male, autorul se crede îpdreptăţit să tragă mmătoarcle con
cluziuni : 

De oarece materia colorantă din porumb nu se salvă 
in apă, alcaline şi acizi, iar din celelalte mijloce de topire 
nu pot fi ţinute în seamă decât grăsimile, acizii graşi şi săpu
nuri, se poate admite numai o resorbţiune grea şi înceatii 
din partea intestinului. Cum că această materie se resoarbe 



28 

la şoarecii şi guzganii albi, rczullă neîndoios din observatiile 
rezumate mai sus. 

Incercarea de hrănire făcută la şoarecii albi c drept că 
a dat rezultate pozilive deabia după c~He-va luni de experi- · 
mentare, aşa că in dealungul lunilor de experienţă autorul 
s'a gândit dacă n'ar fi mai nemerit de a renunta eu totul la 
scopul urmărit. Singut· rezultatele pozitive dobândite cu in
jecţiunile făcute cu oleul de porumb şi cu materia colorantă 
din porumb l'au îndemnat să continue încercările. 

Faptul că fecalele şoarecilor şi guzganilor albi, cari au 
căpiitat materia colorantă din porumb aveau o culoare roşie 
brună, arată că materia colorantă a fost resorbilă numai în 
mică parte. 

Hczullatele negnlivc ale înccrcărilot· de alimentare cu 
porumb, ot· cu oleu de porumb care conţine şi materia co
lorantă a porumbului, făcute la epurii albi s'ar putea explica, 
după autor, prin aceia că la animalele acestea materia colo
rantă nu se resoarbe, sau se resoarbe allfel, sau că s'ar 
descompune în canalul intestina!, sau că ar suferi vre-o schim
bare după resot·bţiunc în aşa fel ca să nu mai poată fi activă. 

Faptul că porumbul (înţelegtînd materia colorantă a po
rumbului, după autor) arc o aliiudine diferită la diferitele 
specii de animale, fiind toxic pentru unele şi nctoxic pentru 
altele, apoi faptul că vârsta joacă un rol aldl de important 
in ce priveşte ac!iunca toxică In şoarccii albi, par a dovedi 
că la animalele imune s'ar afla anumiti fermen{i, antiloxine 
sau precipitine cari influenţează asupra acţiunei materiei co
lorantc din porumb. 

Boala descrisă de autor la şoarecii albi hrăni!i cu mă
măligă şi apoi expuşi }!] soare, se prezintă cu simptome din 
partea pieli, nparatului gastro-inteslinal şi sistemului nervos. 
Există o mare asemănare cu pelagra observată Ia oameni. 
Se înţelege dela sine că alteraţiunilc psihice, foarte compli
cate la om, n'au putut fi stabilite In animale. Cu toale acestea 
autorul se crede îndreptăţit să le pue alături- socotind şi pe
lagra ca o maladie fotodinamicâ- fiind-di la amândonă se 
viid afectate aceleaş organe, amândouă sunt provocate de 
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porumb, la amânduuă joacă un rol important predispoziţia: 
pentru-că numai şoarecii albi capătă maladia pe c~înd şoarecii 
cenuşii nutriţi la fel rămân sănătoşi. Autorul conchide că 
alimentaţia fie cn porumb de bună calitate,. fie cu extract 
alcoolic de porumb bun produce aceleaş efecte la şoarecii 
albi, că alt1t porumbul bun ct1t şi extractul săn alcoolic con
tine pe hî.nă oleul de porumb şi materia colorantă, cari, ar 
fi «activate:~> prin lumina soarelui, fapt cm·e i-ar da dreptul 
să considere pelagra ca o maladie {olodinamică. 

Obsel'vapunile autornh1i n'au lămurit nici modul în 
care se desfăşoară acţiunea substanţei toxice a porumbului 
nici cari din cele două substanţe sunt mai toxice: materia 
coloranlă a pot'umbului or olcul de porumb. 

Distinsul praf. şi academician d-1 dl'. V. Babeş a cam· 
bătut în două comunicări succesive această teorie 1). Domnia 
sa se exprimă ast-fel: 

«Nu mă pot asocia la această ipoteză, pentru că cer
cetările noastre nu se potrivesc cu c~le afirmate de autor. 
E adev1iral că şi allc graminee bogate în oleu produc asupra 
şoarecilor albi acelaş efect•. 

In privinţa acţiunii f'otodinamice, d-sa spune : 
«Noi am reuşit să producem simptome asemenea cu 

cele din pelagl'ă la iepurii albi sau de altă culoare, la cobai, 
la c~lini; alţii la găini ele. şi cari )1'au fost evpuse la soare». 

<<La om de asemenea se vede pelagra în inchisori (clr. 
Antoniu) sau la boinavii cari cu toate acestea nu sunt expuşi 
razelor solare,. 

~oe alminlreli pelagra nu începe tot d'auna primăvara 
şi la oamenii expuşi la soare, ci erupţiunea se produce la 
oamenii deja bolnavi, cari de obicei nu merg la munca 
dmpului». 

cChiar ezz am pr.zllll să constat di adesea primele mani
festaţiuni, cari sunt in general de natură nervoasă sau intes-

1) Comunir:are Ia Arademia Română <Studii asupra pelagrei> Anal. Acad. 
Rom. 911 seria IL Tom. XXXIII. 

Comunicare la congresul intornation. de medic. din Torino. Octombrie 1911. 
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tinală, incep iarna în general, sau la începutul primăveri, 
inainte ca ţăranul să fi eşit la câmp)). 

«Mai mult incă: ţiganii şi copii lor cari umblă goi şi 
sunt mai sensibili decât adulti, cu toale acestea rar cad 
bolnavi-. 

•Sunt şi alte boale, cari ating mai cu seamă piir~ile des
coperite şi expuse la soare, fără ca această particularitate să 
se poală explica prin o acţiune folodinamică a soarelui, spre 
exemplu lepra •. 

Sunt in adevăr oameni foarte sensibili la arsura soare
lui, cari capătă eriteme dacă se expun la soare11. 

«:Şi dacă, pelagroşii sunt sensibili Ia arsura soarelui, aceia 
se întâmplă numai după ce sunt deja pelagroşi, căci aceiaşi indi
vizi inainte de a fi pelagroşi au fost tot atâta sau mai mult 
expuşi la soare fără să capete criteme sau pelagră. Ceia ce 
s'a adăogat la aceştia c de sigur o slăbire, o predispoziţie 

datorită porumbului stricat. Dacă facem o anehelă serioasă 

la pelagroşi, găsim in multe cazuri că bolnavii îşi reamintesc 
bine, că iarna, inainte de a eşi la câmp, ei erau cleja bol
navi şi mai ales foarte slăbiţi, neurastenici, că abea se puteau 
ţine pe picioare, că simteau dureri in regiunea renală, du
reri de cap, ame!eli, o sensaţie de arsură, diaree ele." 

du fine, dacă substanta toxică ce produce pelagra nu 
s'ar produce de cât sub influenţa arsurii soarelui, nu s'ar 
putea explica agravarea pelagri la pelagroşii cari nu cs la 
muncă şi nu se mai expun razelor solare. La aceşti bolnavi 
ar trebui ca otrava să nu se mai producă şi deci ar trebui 
ca ei să se vindece repede». 

D-sa luând cu atenJie observaţiile dela 50 de pelagroşi, 
găseste că numai in 12 cazuri boala a început odată cu so
sirea primăveri prin eritem al părfilor expuse la soare, pe 
<:ând celel'alte 38 de cazuri n'ar putea fi explicate după ipo
tesa lui Horbaczewski, care presupuee cii arsum soarelui e 
aceia care produce la părţile expuse razelor solare o descom
punere toxică a grăsimi porumbului, care ar determina ca 
primă manifesta~ie eritemul şi pP.lagra. 

Această ipotesă, zice d-1 Prof. V. I3abcş, nu-i deci de 
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susţinut, pelngroşii erau deja bolnavi în momentul când s'a 
produs efectul toxidinamic al soarelui, acest efect se produce 
nu pentru că acei indivizi se nutreau cu porumb în timpul 
acela, ci pentru că ei erau ·deja bolnavi în momentul când 
sau expus la soare. 

Noi putem spune că milioane de oameni se hrănesc cu 
porumb. Cei nwi mulţi rămân sănătoşi şi s~ simt bine, numai 
unii se îmbolniivesc ele pelagră. Pentru acei cari nu se im
bolnavesc se vede că porumbul este un aliment tot atât de 
hun cum este pentru şoarccelc sur. 

D-1 Prof. Bnbeş aclaogă : c<Se poate spune că şoarecii 

albi nutriţi cu porumb se comportă ca şi indivizii deja pe
htgroşi, cari expuşi Ja soare capătă simptome toxice, pe când 
şoarccii suri nutrip cu porumb se comportă ca şi indivizii 
ne pela groşi. 

«Experienţele lui Horbaczewski tind deci să explice mai 
simplu unul din simptomele hoali, cari se produce la indi
vizii cirja pelagroşi, dar ele nu probează de loc că această 

acţiune solară să fie cauza pelngri. 
• «Din moment ce ipolesa lui Horbnczewski nu poate fi 

susţinută in forma sa absolută, nu se pot admite nici con
cluziile sale cum di şi porumbul sănătos ar produce pelagră. 
Chiar experientele pe care el se brtzează, fiind in parte in 
contradic!ie cu experienţele melc, trebue Incă bine contro
late şi înmulţite. Şi Horbaczewski însuşi admite că şoarecii 
albi, fiind mni mult limp expuşi la son1·e, capătă aceiaş boală, 
fiind nutri!i şi cu alle cereale ce conţin mull oleu. «Cu afle 
cuvinte şoarecii albi par a fi foarte sensibili la mai mulle 
olezzri ucgelale•. 

Teoria lui Sambon 

La finele anului 1905 Louis \V. Sambon, profesor al 
fncullăţii de Medicină din Londra, emite ipoteza la Congresul 
«Asocinţia medicilor englezi» ţinut la Lancnster, cum că 

<<pelagra e o maladie parasilară datorită nu vre-unui orga
nizm vegetal, ci unui parazit animal, probabil dintre prolo-



zoare, de sigur propagat prin intermediul unei insecte lrans
miţiiloarel); având în vedere periodicitatea caracteristică c1z 
care apare erilemul pelagros crede cii nr.el parazit ar avea 
mare analogie cu filaria 1). 

De oarece diferitele filnrii, ahH cele dela om- Fi/aria 
Bancrofli, Fi/aria ioa, Filaria preslans- cM şi cele drla ani
maie- Fllaria immilis, Filaria labialo papillosa- toale sunt 
transmise de dtc o insectă or alt arlropod sugător de s~1nge, 
de aci a plecat şi ideia sa că trebue să fie şi în pelagră o 
insectă transmitătoare. 

ln nici un caz însă, afirma Sambon, para::.itlll animal 
n'ar putea să fie luat direct, fie din apă, fie din mâlai, fie 
din mămăligc'i, fie din pâine, or prin contagiun~. 

In acest congres, Sambcn afirmă că <(pelagra trebue sd 
fie socolilă. ca o maladie parasilară. lransmisc'i printr'o insectă 
emalofagli» şi că aceaslă idee ş'a format-o încă din anul 
1900, când a fost trimes de guvernul englez ca să studieze 
Malaria în provincia Campia romană din ILalia şi atunci a 
avut ocnziunea să observe şi numeroase cazuri de pelagră. 

Ideia sa a fost sustinută în 1006 de profesorul Terni în 
Congresul pelagrologic din 1\lilano, in '1907 de Sir Patrik 
Manson in a patra ediţie a cunoscutului său !ratat despre 
«Maladiile exotice» şi de d-rul Taylor şi al!ii în Statele Unile. 

In urma acestei teorii a fost însărcinat de guvernul 
englez în 1910 luna Iunie ca să meargă în Italia şi să stu
dieze pelagra; de această dală a vizilat toată valea nî.ului 
Padul şi împrejurimile, unde a făcut observaţiuni in timp de 
trei luni, iar in 191 L luna Septembrie a venit cu aceeas mi
siune in 'fara Ronuî.nească C<î.nd a vizitat câteva judeţe ce 
conslilue adevărate focare de Pelagrii : JlfoY, Covurlui şi 
Roman. La spitalul de pelagroşi din cel din urmă judeţ n 
avut ocaziunea să ia parte la aulopsia unui caz grav de 
pelagră ; după c~lte am aflat, ceiace l-a impresionat in mod 
deosebit a fost aspectul capsulelor snpravenale, din care a 
luat una ca s'o studieze în mod.minu!ios h Londra. 

1
) Astăzi contrar, susţine că un homatozoar trebue să Pxiste în sânge. 
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Simulium, o mică insectă ernatofagă, e acuzaU\ cii trans
mite un protozoar- agent patogen al pelagri; din regiunile 
abservate a recoltat numeroase larve ale acestei insecte, pentru 
a le studia mai hîrziu in laboratorul său. 

Sunt silit, zice Sambon, in mma cercetărilor făcute, să 
exclud compleei porumbul atât săndlos cât şi allerat ca o 
cauză directă a pelagri 1). 

Simulia replans şi alte varietăţi, e o muscă mică cât un 
purice, care se întâlneşte des primăvara. 

Se găseşte în toale păr!ile Europei şi mai ctc seamă în 
Firile în cari nu există nici cultură de porumb, nici pelagră: 
Această muscă are o lungime de 2-3 mm.; masculul are 
spatele negru cum e catifeaua, cu margini albe, cu şine albe; 
f~mela are spatele negru-albastru, pieptul cenuşiu, picioarele 
din-nainte negre, celelalte brune cu şine albe. Inţeapă mai 
mult pe obraz în jurul narinelor şi pleoapelor, producând 
mâncărime şi roşată. Apare de obicei in roiuri mari şi in!eapă 
oameni şi animale (V. Babeş).' 

Louis Smnbon îşi întemeiază teoria sa pe următoarele 
observaţiuni : 

1. Focarile endemice s'au menţinut în mod statornic cu 
zecile de ani şi chiar cu jumătăţile de secol, în aceleaşi 

locuri unde au fost observate pentru prima oară; 
2. Aceste focare sunt totd'auna situate d' alungul râurilor; 
3. In aceste focare pelagra cuprinde toate vârstele, făra 

excepţie, dela copilul de tâţa, până la bălrânul cel mai innainlat 
in vârste ; 

4. Satele depărtate de cursul r~îurilor ce au bolnavi pe-
1agroşi, Sambon le explică prin deplasările pe care le fac 
!ăranii in locurile infectate, unde se duc ca să se angajeze 
la muncă, cum a observat de ex. cazuri in sale din provin
cia Bergamo, unde locuitorii mergeau de două ori pe an, 
ca să se ocupe cu diferite meşteşuguri in provincia Bresciana, 
care era un adevărat focar de pelagră; în acele sate nu 
vor avea pelagră, dec~H oamenii maturi, ce s'au deplasat, 

l) Il policlinico, 7 Iunie 1910. 
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c.eilalti vor rămâne indemni ; nu vor fi copii pelagroşi, decât 
cei cari, prin diverse inprejurări, au venit dintr:o regiun·e 
:unde e un focar endemic, de unde s'au contaminat. In satele 
izolate de cursul râmilor deci, numai anumiti membri ai 
familiei vor fi atinşi de pelagră, sau mai scurt : satele şi 
regiunile ce par a face exceptie se .explicii prin deplasarea 
locuitorilor lor; 

5. Numai tăranul plugar e atins de pelagră. Aceste 
fapte s'ar putea explica, după Sambon, numai admiţând ca 
o cauză sine qua non o insectă emalofagă cu o lat·vii acualică 
al cărei ciclu de evoluţie să fie in legălură cu aparitia ed
temului pelagros, intocmai cum apariţia frigurilot· primăvara 
·e in legătură cu apariţia formi adulte a anofelului. 

Singură Simulium indcplineşte această condipune şi 

poate explica, după Sambon, celelalle cinci obscrvaţiuni ale 
sale; in stare Iarvară ea trăeşte in lorenle, cum şi in locurile 
băltoase ca şi ţânfarii, apoi zbonră de primăvara până 

toamna şi infeapii. mwwi pe muncitorul câmpului, pentmcă 
aceaslii insec/â ml se găseşte tn oraşe şi nu inlrâ în case. 

Louis Sambon afirmă că a gasit până acum Simulide 
tn abondentă in toale locurile cu pelagroşi, pe care le-a vi
zitat, inclusiv şi in tinuturile noastre unde aceaslii maladie e 
endemică; pretutindeni terenurile sau aveau râuri sau erau 
bălloase, şi pentrucă nu a găsit o allă insectă emalofagă ş'a 
formal credinţa că numai Simulium poate explica etiologia 
pelagr€i. 

Această teorie a provocat in anul 1910 o arziitoare po
lemică in lumea medicală ilaliană; la noi lot d-1 Prof. 
Babcş a facut la sfârşitul aceluiaş an o comunicare la Aca
demia Homână in care combule acea5tă teorie, iar· în Oct. 
1911 la congt·esul internaţional din Turin a adus noi dovezi 
fn combaterea teol'iei lui Sambon; pe de allă parte d-1 dr. 
Bardescu, Director actual al serviciului Sanilnr, a destinat 
anume sumă de bani din budgetul serviciului Sanitar pentru 
n servi Ia cercetări de control in tara noastră, întrucât această 
teorie are sau nu veracitate. 

Ac:enstă muscă, ori câl de democratică m· fi, e greu a 
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susţine că are simpatie numai pentru ţăranul ne,roiaş şi ţă 

.a făcut jurământ solemn că niciodată n'are să intepe pe vr'un 
proprietar sau fmnlaş al satului, care se duce de asemeni la 
munca câmpului alălul'i de sus zisul tăran. 

Până aslnzi Ospiciu} Mărcuţa n'a inregistrat nici un om 
·-de fmntc in satul lui care s~1 vie cu cpsichoză pelagroasă». 

Aceste douii argumente ni se par decisive pentm a 
dărâma din temelie teoria lni Sambon; totuşi cc.um din dis
cutie ese lumina• vom conlinua mai departe cu analiza ei. 

Astăzi e de notorietate publică că pelagra n'a existat 
·.inainte de a se cultiva porumbul, ci după, şi n'a perzislat 
·dcc:H acolo unde pommbul s'a încetăţenit şi numai in acele 
n'giuni, cari au clima lemperală şi unde mai lesne porumbul 
se alterenzii. 

In Italia de Sud şi în Sicilia nu se pomeneşte pelngră, 
;porumbul se coace bine, iar de se udă cumva de ploae, 
Tcpcde se usucă. In Ilalia de Nord, in Lombardia, sunt n'luri 
multe şi mari, e şi pelagră multă; dar de aci cine ar putea 
trage concluzia că e legătură intre râuri şi pelagra. 

In tara Ronu1nească găsim extrem de numeroase sale 
ce n'au nici r~îuri, nici pârânl'i şi nici locmi mlăşlinoase, dar 
au pelngră. Citez ca exemplu o zonii de câteva sale din ju
.de[ul Mehedinti: Greceşti, Busu, Albuleşti, Valea Marcului, 
Bălta!i, Corzu, Bâcleşu, Secu (numit aşa pentru că-i sec de 
:ape), Botoşeşli, Vardinita, Bălăci!a, Podul Grosului, Corlăţelu, 
Biîrhoiu, ele. In toată aceasUi parte de Miază-zi şi ~ăsărit .a 
judetului Mehedinti, pe care eu o cunosc de apt·oape, nu 
exislii nici mmă de lnc, râu snu pârâu. Dar cazurile de pe
lagră sunt destul de numeroase. 

Locuilot·ii acestor . sate I:ll se deplasează . nicăeri tot 
timpul anului, doar. cei de frunte ce merg la «oraş• să târgue 
ce le lipseşte, dar din aceştia niciodată n'am viizut bolnavi 
.Oc pelagrii. 

Se ştie apoi, şi statisticile dovedesc cu prisosinţă, că per~ 
so:mele cele mai atinse de pelagră dintr'un sat sunt femeile 
.şi copiii, cal'i nu pot 1l acuzrqi că es mai des la câmp decât 
biirha[ii; totuşi numărul biirba!ilor e mult mai mic compa-



raliv; ei, atunci cum să explicăm această nouă selcc!iunc pc
care o face Simulium? (or care i-ar fi varietatea) 1). 

1) Simulide: gen de insecte diptero din ordinul . . ~·emoce1'l~l~r, c.~ro î~ 
afarâ de familia Simulidelor mai conţino încă două fannlu : a Cectdomnlor ŞI 
a Culicidelor. Aceste insecte supără pe animale şi pe om produci\.ndu-le înţo
pături, cari reamintesc pc acelea ale ţ:lnţarului. In multo părţi sunt cunoscute 
sub numele de Musculiţe ~). Caracterele zoologice alo mu5culiţelor sunt urmă
toarele: Corp gros, cu toraceo boltit, antenele scurte, din 11 articult>, primele 
două separate de celelalte; ochii rot•mzi, alătura ţi unul do altul la bărbat, fiiră 
ocele. Părţile gurii dure, labra şi buza inforioar!l ascuţite, proprii pentrn în
ţepat; pa\pele din 4 articula, ultimul alungit şi subţiat . .Abdomonul din 8 seg
mente, aripile foarte largi şi destul do scurte cu celule bazilare şi celula mar.
ginală foarte scurte; picioarele scurte, primul articul o atât de lung cât toate 
celolalto împreună. 

Aceste insecte au un facies !Jarticular, o îmbrăcătură fină ~i mătăsoasă, 

aripile largi şi scurte, câte odată irizate, picioare puternice şi cu tarsul adesea lărgit. 
Masculii, mai rari ca femelcle, au o coloraţie mai intensă, un aspect ca

tifelat, aripile irizate, picioarele cu gambele mai lărgite şi mai catifelate decât 
alo femelelor. 

Simulia sboară do obicei la scăpătatul soarelui şi trăeşte mai cu seamă in 
locurile umede şi unde este vegetaţiune. Se cunosc p:î.nă acum 7 spol}ii obser
vate mai ales în Franţa, apoi în Germania, în Ungaria, în Italia şi în România. 

Ele întocmai ca ţinţarii atacll. animalele ~i pe om producând cu părţile 
lor bucale dispuse sub formă de cioc înţepături dureroase. 

La cai Simulidcle atacii pielea fină do pe parte intornll. a urechile~, 
uneori pleoapele, pieptul si la incheeturi ca'n regiunea axilolor, în regiunea 
inghinală; cu un cuvi1nt în locurile undo tegumentul e mni puţin re~istent. 

Simulidelo sunt uneori in număr considerabil, strânse unele într'altele, 
ocupate cu sugerea sângelui do cal. Ioţepături foarte numeroase po un spaţiu 
foarte mic, după <:um observă P. J.l{egnin, nu sunt vătămătoare în primul mo
ment. CiHva timp după aceia, partea umflată se tumefiază, devino caldă şi 
dureroasă. Saliva Simulilielor e de sigur Ycninoasl\ şi analoagă cu aceia a 
ţânţarilor. 

Rrxoluţia acestei in(lamaţiuni mai mult salt mai ]Juţi1~ însemnate, m·tJ 
loc însoţindu-se local dtJ o exfoliaţie epidcrm1:că ele căderea părului ,qemă
n~ml .cu Scabi~. Apoi cu timpul părul creşto la loc ~i orco urmă do acţiune a 
Stmu~Jdelor a d1spărut. Această dermatoză consecutivă înţepăturilor Simulidolor 
~ m~1 uşor do observat pe oarecare rcgiun i decât po altele; oa este vizibilă în 
m~en~rul urechilor şi la încheeturi, mai pronunţată In unii cai decât la alţii.. 
Megmn raportează că în Iunie 18i7, pe cil.mpul dela Fontainebleau un cal avoa 
io~tă partea inferioară a toracelui şi abdomenului cât şi partea in

1

ternă a urc-
chJior .co~p~ect epilate şi acoperite de mw1 crusta do aparenţă eczematonsă Cll-

·J DJCtiOn. des se. m6dlcalos: Dechambro. 
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Prezinlii un interes deosebit nfirmnţiunile pe cari cu 
marca sa autorilalc le-a fiicul d-1 prof. V. Babeş la congresul 

~?i cum aceste pării at· fi fost sediul unei adevărate scabie. Alţi cai au în urma 
înţopăturii Simulidolor o aşa sensibilitate a urechilor încât nu so mai lasă ca să 
li !o atingem şi nu pot fi apucate, decât după mai multe tentative zadarnice şi 
prin surpriză. Alţi cai iu fine de rasă fină şi foarte nervoşi prezintă pe partea 
internă a conci auriculare o epilaţio lontioulară în formă de Psoriusis gutata, 
caracterizată prin o tumefacţie epidcrmică, albă, sidefie şi sub care pigmentul 
a dispărut ca şi in Vitiligo. Acest psoriPsis foarte supus la recidivă, persistând 
sau roapărând în mai multe luni după acţiunea causi, ora în casul acosta o 
manifestaţie a diatezei dartroaso a Calului. lnţeplHura Simulidelor era lovitura 
do bici caro pusoso in activit11to această diateză, intocmai cum înţepăiurile lui 
Sarcoptes Scabiei sunt urmate do erupţiuni cronica oozematoase, <'ari survin după 
dispariţia complectll a .A.carului râ.oi. 

Ne rămâne să examinăm Simulidelo snh primele lor stări do larvă şi de 
nymf1i şi să indicăm speciile cele mai cunoscute ale acestor insorte. 

Examinate anoste curioase larve şi nymfe strânse la mijlocul corpului, 
cu cap, cu antene şi prevăzute nu un remarcabil apendice .tla.mbeliform de fie
caro parte a corpului. Torac<llo poartă dedesupt un apendice rotraotil in formă 
do picior; extremitatea abdomenului o provllzută cu apendice. 

Nymfa prezintă do fie-caro parte a toracelui, ataşat la stigmatal prin
cipal, o tufă do opt filamonto alungite, arcuate, ridicate in sus, semănând cu 
perii uymfolor de Chironoma. Această nymfli osto închisă in partea posterioară 

într'o gogoaşo membraniformă dispusă în Cornet. Insecta perfectă ese imediat, so 
ridică la suprafaţa apei, al'ipilo salo sunt imediat întinse şi sboară numai decât. 

VARIETATI: 

Simulia repta.IIS o specia cea mai comună . .i\[asculul e nogt11 catifelat, 
cu marginile toraoolui cenuşii ; specia aceasta observată în ţara noastră do d-l 
V. Babcş, prosinta şino albe; femela o conuşio; picioarele sunt inelate cu alb, 
haza nripolor şi balat1sierolo sunt galbP.ne. 

Lungimea o do 2-3 milimetri. 
Sbnulia rnac1elata o mai mic:l decât cea precodentil., lungă dola 2-2'/, 

m. m. Masculul e nogru ootifolat, laturile toracolui înainte de un galben mă
Ulsos şi baza abdomenului do asemenea galbenl1 de fio-care parte. Femelce e cc
JJuşie cu trei linii negre pe torace. 

Simulia ColumbarJsensis- musca dCl la Columbaci (Jin Serbia) . .!ceostă 
muscă o mai maro decât Simul-ia 1·eptans, e do 3-4: m. m. de culoare cenuşie, 
cu abdomcnul gălbui, se gllseşto în ţara noastră în partea dinspre Serbia. Eso 
primăvara din grota dela Columbaci sub formă de nenumărate roiuri şi înţeapă 
,.itele noastre la bot, nas, urechi, la genitale, producând tumefacţiuni dureroase. 
A~imalul fuge de pareti at· fi turbat şi do multe ori moaro peste o jumătate de 
oră sau o oră din cauza eJemului şi tumcfacţiunii căilor respiratorii. Ţăranii 



internntional de medicinii din Turin, referitor la această 
teorie: 

«Si eu si Sambou am giisit de asemenea Simulia şi in 
creoiu;1ile u;1de crea si in regiunile unde nu erea pelagri"i. 

n • • " • " • . • 
cdar până astă-zi nici Sambon mc1 ~u n am" ga~It nrc1 un 
•·raport între insectă şi porumb. I~n~ par~ :a smgn•· aecst 
cfapt c snficient pentru ca cercctanlc Im Snmbon sii nu 
c poală fi luate în considerntie» . 

• Dar putem sii aducem şi alle argumente: Nn ajunge 

noştrii ca sil fereasl}l\ vitolo ştiu că numai fumul poato să lo alungu ; şi cum 
aceste muşte ataci\ de obiceiu seara, do aceia d:inşii dupA ce au adus vitclo do 
la păşune şi le-an băgat in ogrndă, oprind gunoaalc în două sau trei pnucto 
din ogradA, cari ard înfundat şi scot fum mult in tot timpul scrii. .A.coastl' 
muscă însă faca parte din familia Culicidelor. 

In general varietăţile de Simnlia sunt foarte grou do distins între do. 
In Lombard1"a (in provincia Fcrrara, Parma şi PiacPnza) e fo8l te răspan

ditli varietatea do Simttlium mac:datum şi de Simuli1~m cinereum. şi probr\bil 
şi alte specii p.edefinito încil. 

Simulium cincrcum e foarto frecventă în Nordul l!~ra11ţi. 
Autorul acestei lucrăt·i nu cunoaşte pânli astă-zi un studiu complect asu 

pra Simulidolor în ţara Românească, putem zice mai bino că abia do acum 
aceste observaţiuni încep. 

Gamillo Temi spuno eli în Italia, Simulidele trăosc do obicei la ţară in 
locurile plantato Cll porumb, umbroase şi umedo din cauza deselor irigaţii, do 
asemenea şi în regiunile no-umode, dar do ohicei se adăpostcsc mai tot timpul 
în culturile de porumb, unde găsesc in sucul zaharat al plan toi un aliment favorit. 

Tretue însă să adaugAm că Camillo Torni o un apărător al teoriei lui 
Sambon, şi obser'l'"aţii când se fac cu un scop altul decilt cel apropiat ·sunt în 
mare parte datori le şi autosugostiuni, vreau sll. zic că, noa este când studiezi 
numai felul de viaţă al unor insocte cn scop ştiinţific şi alta o când din felul 
de viaţă 11! acelei insecte ranţi să '\"ezi nu cumva e legătură intre el şi alt fapt, 
cum o pelagra în cazul nostru. 

Tot prof. d1·. Camillo Temi (din comitsia pelagrologicl1 provincial:\ din 
Milano) (în <Il Policlinica• din 1910 pag. 1 W6) intr'uu articol in caro sus fine 
teoria lui Sambon ne Rpune eli prim1~l fapt caro a constituit baza toorii 'ac
tuale a lui Ssmbon şi a Şcoalei Engleze e o polinuclcosă. c1~ mononucleare mari 
în. exudatul. eritem ului pelagr&s, f•1pt notat de cAtre C. Torni in Italia şi de 
Gngorescu şt Găle~escu la noi. 

_Din ?ercotările lui Torni în ~colaborare cu dr. Fiorani din Comisia peln
grol. d10 M1lano, resultă că acelaş fenomen e întâlnit ca fapt local în mucoasa' 
gastro-intcstinală în perioada iniţială a simptomelor: pirosis şi diarco; în a. 
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cgăsirea în regiunile pelngroase a unei insecte care inţcapii 
«şi să nutreşte cu sângele omului, pentru a putea să afirmăm, 
11.bazaţi numai pe acest unic fapt. raportul său etiologie cu 
• pelagra. mai ales cum această insectă se găseşte lot aşa de 
«bine şi in mare canlilale in regiunile nepelagroasc; 

'2. c Prczenţn Simuliei in regiunile pelagroase nu conslilue 
co probă pentru raportul său cu pclngra. Cum pelugra ca 
"-maladie populară este indiscutabil legată de consumarea po
uumbului, ar trebui să găsim vre-un raport între insecta
«product\toare şi lrnnsmiţătonre de pclagrii şi intre pelugr:l. 

doua linie in eritemul cutanat ~i în sângelo circulant. E de văzut dacă occast!\ 
reacţiune leucocitară e doterminată prin otra\·a maidică produsă prin alterarea 
porumbului prin diferite ciuperci. In caz de tifos polagros această reacţiune 

leucocitoră e de cea mni mare importanţă, căci caracterizează leziunile tubului 
•gastro-intostinal> (Carnillo Terni). Sambon şi ~coala din Londra, care are în cap. 
pe Sandhwith şi llanson pleacă de la acest fapt: înmulţirea polinucleat·ilor 
mari însoţeşte in general. maladiile para""itare, deci şi pelagra trebue să fie 
determinată nu prin intoxicaţia ma1"dică oi pria tm para:;it proto:r.oar•. 

cAl doilea punct şi a doua ipoteză: anume fiind dată natura boali ~i 

modul ei de propagare cilnd e vorba do un protozoar, apoi trebue cu siglUonţă:· 
ca să ex:isto un ocspote intermediar, probabil o insectă ematofagih. 

c,\1 troilea fapt o căutarea insecti (Cam. Torni). 
Să venim acum iarăşi la Sirnulide. 
Sambon ş'a fixat atenţiunea sa asupra Simulidelo1· prin faptul că {e111ela 

acestei însecte în perioada de maximli. activitate genetică (primăvara şi toamna) 
atacă animalele fÎ pe om şi poate să producă un oare-care eritem în locul 
'inţepăturii. 

In privinţa polinucloozi cu mononuclearo mari, noi soc~ti111 că o bine. 
p.entru comploctarea chestiunii po cât ne a posibil să cităm articolul lui J. Rieu:x:, 
din Revista a:\1aladies du cof.lut·•, a lui Vaquoz; No. 5, ·1911 pag. 328, intitulat: 
cMononuo 1earele mari (lin sânge l~i variaţiile lor din diferit~le stli.ri patologice•. 
Aci găsim că in febra tifoidli. şi în Oreilloane numărul mononuclearelor mari 
o. sporit. 

In a(ecţiunile cronice, ca'n tubercrdox-ă, numilrul mononuclearelor mari e 
mărit, 8, 10, 1:1 la sută, afară do perioada terminală şi do agravare. Disenteria 
amnebiană arată o ridicare însemnată a proporţii de mononucleare mari însoţită 
şi de ouzinofilie (21% mononuclearo mari la 10% eusinofile în un cas) • 

.Există o uşoară mărire a numărului mononucleorelor mari în anemiile 
gmve simptomntico (Cancer, nefrită, saturnism). 

Ace3te maladii din urmă mai cu seamă ne arat!\ că nu numai în ma
ladiile. parazitare plltem găsi înmulţirea numărului mononuclearelor mari ci ~i 

în alte intoxicaţiuni cum o snturnismul de e:x:. 
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3 A trebui JJrobat că există pelagra ca maladie po-
• e: r u b 

1 u · i ·eg1·un1"Ie unde populaţia nu consuma porum ; pu ara ŞI n 1 • • • . 

4 A trebui probat că nu numai Ill regmmle unde nu • (( r . • t . . 
-· tu s· ulia nu există pelagră, dar chmr In aces e regmm, , ex1s a m1 , . u • • 1 d · . 

. · tu alte conditiuni cari :impedica apanţ1a ma a 1e1; «nu ex1s a . · u v 

5. e<Mai mult, ar trebui ca pelagra sa se poata produce 
«in mod experimental prin intermediul Simulidelor ; 

6. «Ar fi trebuit să se stabilească oarecare raport de 

, specificitate între pelagra şi insectă ; . . . 
7. «Ar fi trebuit să se găsească un parazit m orgamsmul 

<(pelagroşilor şi acelaş parazit şi_ in Simu!~a, ~ent_ru a pu~ea 
«Să se afirme un raport etiologie intre Smmha ŞI Pelagra•. 

In rezumat, în afară de argumentele expuse de d-1 Prof. 
Babeş în Octom. 1911 la congr. de med. din Turin, noi 

putem spune : 
1. Faptul că pelagra o au mai mult femeile şi copiii de 

cât bărbaţii ; 
~. Faptul că pelagra se găseşte numai .la persoanele 

cari consumă porumbul în proaste conditiuni ; 
3. Faptul că învă~ătorii şi preofii nu sunt atinşi de pelagră; 
4. Faptul că micii proprietari şi fruntaşi ai satului de şi 

merg Ia câmp alături de ceilalţi săteni, şi totuşi nici odată 
nu sunt atinşi de pelagră, ne face să excludem cu desăvâr
şire existenta vreunei muşte sau !ânfar cari ar avea prefe
rinta numai pentru unele persoane, pe când pe altele le-ar 
menaja, chiar dacă ar fi bine stabilită legătura dintre musdi 
şi culturile de porumb, după cum spune Camillo Terni că a 
obserrat în Italia ; 

5. Faptul că până astăzi la ospiciu! Mărcu!a cu diagnos
ticul de' psihoză pelagroasă nu se cunosc decât tărani nevoiasi · 

6. Faptul că·şi la pelagroseria din Doljeşli ·din jud. Horn;~ 
se petrece tot acelaşi lucru ; apoi în aceiaşi proastă situatie 
m~terială, s~n.l at~t bolnavii presintati la. Consultaţiile gra
tUite ale osp1cmlm Pantelimon cât şi la toate spitalele civile 
din Bucureşti ; 

Î. Faptul că din nnteccndentele tuturor acestor bolna\·i 
de pclngrii, dacă-i descusăm mai mult timp, găsim că ei 
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s'au folosit de porumb stricat, sunt tot alâfea argumente 
cari ne îndriluesc sli respingem ipoteza exislenţii vreunei 
varietăţi de Simulia care ar putea să producă pelagm şi cum 
că această maladie nu s'ar produce prin alimentaţie. 

Neadmi{ând Simulia. ca oaspete intermediar, cum rdmdne 
atunci czz hemalozoaml or protozoarul, producător de pelagră, 
prin cine e transmis? 

Ipotetic nu e bine să afirmăm existenţa sau neexislenta 
acestui parazit, deşi toale incercăt·ile până în prezent atât 
cu analizele sângelui şi ale lichidului cefalo-rahidian în timpul 
vieţii cât şi repetatele examene ale diferitelor organe dela 
bolnavii morti cu simptome gt·ave de pelagră, au dat rezul
tate negative; însă ca să nu prejudecăm viitorul cu nimic, 
avem totuşi dreptul să ne întrebăm : In caz când zm hema
iozoor ar fi cauza pelagri n'ar urma de aci că kinina ar putea 
să consiilzze un specific anlipelogros ? 

:::e şlie însă că până astăzi kinina n'a dat nici un re
zultat in Pelagră. 

Dar chiar admiţând că ar fi un hematozoar asupra 
căruia kinina n'ar putea sii aibă nici o acţiune, mai avem 
€volufia maladii, simptomatologia şi anatomia patologică, 

cari toate pledează pentm o intoxicaţie, im· nici de cum 
pentru o maladie parazitară ; asupra acestor puncte vom 
.reveni însă mai departe. 

Pe lângă teoriile de până aci, şi în afară de teoria pa
razilaru, teoriile ce urmează să le studiem, şi cari prezintă 
<> importanţă deo~ebilă, le putem reduce la două clase : a 
anlizeişlilor şi a zeişlilor. 

Antizeişti- Landouzy, Billod, Lussana, Bonfigli- sustin 
că pelagm e un sindrom provocat de un mare număr d': 
afectiuni cacheclizante. Acestia zic că pelagra e provocata 
de i;1suficienţa alimentară, 1; care se adaogă diferite maladii, 
cari slăbesc organizmul, plus mizeria sub toale formele sale : 
igicnidi şi morală ; că n'ar fi în definitiv decât o inaniţie 
treptată provocată de o rea şi insuficientă nutri pe; porumbul 
fie cdl de bun va produce pelagra o~i de câl~ or_i. v~ fi ~lil~:at 
exclzzsiv ca aliment şi aceasta pentl'Uca- dupa unu dmlranşn-



compozitia sa chimică-canlilnlivă nu-i r~plă a înlocui pcr
dcrile suferite de organizm ; după al!ii -între cnri e şi 
Sondrio - din cauză di mămaliga ar fi indigestă şi o mare
parte ar trece prin intestin ncnlilizal:'i, în C<it zeofagii ae 

suferi o foame continuă. 
Tot aci c locul s;'i adăogăm că praf. Hiibnel' din Berlin. 

bazat pc experienţele salt•, afirmă că pommbul astfel cum 
îl mănâncă tăranul nu se digeriî hine, din cauza invelişului 
lemnos foarte rezistent al bobnlui. din cauza miicinării im
perfecte, care nu-l preface in pulbere tină, că din mnmiiligi\ 
trece o mat·c parte neasimilată prin canalul inlcstinnl; această· 
imprejurare mai reduce valoarea nutritivă a unor v:1rietăţi 
ele porumbmi, valoare deja mic~orată prin mucezire 1). Po.
rumbul stricat deci, fiind şi mai sărac in substanţe proleice, 
cu atât mai mult va provoca maladia ; aşa s'nr explica creş
terea numărului pclagroşilor după o recollii compromisă. 

In sprijinul teorii loranlizeiştii aduc mai multe nrgumeute: 
-1. Că deseori pelagra se vede- în mod sporndic fnsă -

in regiuni unde (există foarte bun porumb Piexic, Peru şi 

Algeria), ciîci in aceste regiuni porumbul, graţie căldurilor 

tropicale, nu se alterează şi apoi populnpa sărac[t nu între
buinţează numai exclusiv acest r.liment; 

2. Cum se explică cazurile de pelagră din unele pro
vincii din Spania: Madrid, 13urgoz, Znmora «lmdc de loc nu 
se cullivă porumbul şi la persoane cari 'n viaţa lor nu s'au 
hrănit cu porumb»? (Constantin Paul şi Landouzy); 

3. Dece lipseşte pelagra în regiunile pe unde pe lilngii 
alimentaţia cu pontmh, populaţin se mai foloseşte de pt"iine 

• __ 
1

) De atunci a~ apărut in Italia lucrliri noi asupra digostibilităţii rnă
rnăhgu de _porumb. Dm expcrionţolo făcute do lllalfatti, Giaxa, Albertoni şi 
Panegross,, rezultă că din m!\măliga consumată so pierde iese ou matoriilo 
f~cale 8.0% până_la 24,7% din substanţole azotate, 2,0d/o până la 7,'!. 0 /c;. 
dm substanţfle h1drocnrbonate 10 1 o; p::nx la 20 o; d' b t ţ 1 . • , o " " 0 10 su s an ee grase. 
Aceste date, zice regret. prof. Felix explică din nou faptul cunoscut de mult, 
că ţăranul nostru este rău hr·' · r ă · · fi · 1 · • · · . . .. o1 , c rn1zena ZIO og1că 1l face pnm1tor pentru 
otrăv•roa <'romcă cu produse toxico ale porumbului stricat. 



şi aiLe substante hrănitoare, ceeace se vede în unele părţi 
ale Italiei şi la noi? (Neagoe); 

4. Dece nu-i cndemidi pelag,·a, zic Anlizcişlii, în unele·· 
provincii- ca în cele Basce, Valentn, Franrhc Compte, in 
partea meridionnlă a Ila Jiei, în Grecia, Mexic, Peru - deşi 
există alimenla!in cu porumb; iar în alte localităţi -l\!antua, 
Uăine- deşi porumbul c sănătos, pelagra lot exislii? 

Anlizeişlii cred a răspunde cu succes la întrebările ce 
singuri au pus in modul următor : 

Dadi pelagra există acolo unde nici nu se cunoaşte 
porumbul, asta cu al<'H mai mi.1lt probează că, cauza ci nu-i 
legată exclusiv de porumb - cum vor zeiştii- ci orice altă 
insuficienţă alimentarii, orce mizel'Îe poate să o provoace; 
apoi in acele piirţi unde porumbul nu provoacă pelagra, 
faptul nu lrebu~ sii-1 atribuim calită!ii porumbului, ci faptului 
cii in acele provincii nu-i consumat exclusiv, că se între
buinţează şi substanţe mai plas'lice; pe când fn Manlua şi· 
Udine, unde nu se inlrebuintează şi alte substante, porumbul 
deşi c sănătos, dar lot va provoca pelagra. 

La întrebarea a doua răspund medicii spanioli, cari cu 
lo!ii sunt anlizci5Li. Calmarza in special şi fiicdel din Madrid, 
spun că pelagra c datol'ită inloxicatiunii cu alcool preparat 
din cereale stricate; numai în modul acesta ambii explică 
frecventele cazmi de pelagră observate in provinciile: Madrid, 
Cuen~a. Bassa, Aragonul, I3nrgos, Culdojara, Zamon~, etc. 
unde nu se consumii porumb. 

Profesorul Neusser dela "\Viena a emis părerea, că 
precum solanina trece în alcoolul preparat din cartofi, tot 
astfel trece şi principiul toxic din porumbul stricat in alcool, 
care, fiind consumat dă naştere pelngrii. 

Casurile din a căror etiologie porumbul e exclus, zeiştii 
le numesc : Pserrdopelagrd ; 

5. Cel mai puternic argument pe care se sprijină anti
zeişlii sunt cercetările lui lllonselisse, însărcinat in 1881 de 
către consiliul sanitar din provincia Mantua (Italia) pentru 
a verifica cercetările lui Lombrozo. 

Monselisse a luat trei probe de porumb : foarte bun, 
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mijlociu şi mucezit, pc care după ce le-a studiat a conchis: 
1. Proba 1 de bună calita te, serveşte foarte bine la ali

~entatia normală ; 
2·. Proba mijlocie- ne bine uscat- de asemeni poate 

s<'rvi la ali::nenta!ia normală ; 
3. Proba cu porumb stricat pe calc naturală- aşa cum 

a fost cumpărat din comer!- poate, dar in mic grad, ca să 
servească la alimenlatie; apoi că proba II-a in parte, iar proba 
III-a în mare parte, au perdut din substan!a azoloasă şi din 
dextl'ină şi deci valoarea lor mzlrilivă e inslljicientă in pro
cesul fisiologic de asimilaţie=argumenlul de predilecţie:al an
tizeiştilor; apoi ei spun că Monsclisse examim'\nd cele trei 
calităţi de porumb imediat ce au fost cumpărate, n'a găsit 
nici o urmă de substanţă toxică. • 

Să vedem acum cum răspund zeişlii la întrebările de 
mai sus, combătând ipoteza antizciştilor şi argumentele aduse 
de ei. 

Nu se poate admite că pelagra c pur şi simplu resul
latul unei insuficiente alimentare, căci această cazzsă a existat 
.şi există. în toate timpurile, şi in mlllle ţări şi cu toate aces
tea nicăeri nu se spune că ar fi existat o asemenea boală in 
timpurile mai vechi, inainte ca porumbul să fi fost cunoscut 
in Emopa; e greu de admis ca in cursul veacurilo1· să nu se 
~ găsit un singur observator care să o menţioneze; acest 
fapt e de ajuns să probeze că avem a face cu o boală 
nouă, şi ca atare trebue să-i căutăm şi o cauză nouă; afară 
de asta, observaţiile zilnice ne arată, că insuficienţa alimen
tară cantitativă sau calitativă poate să ducă la o inaniţie cro
nică, la marasm cachecsie, dar niciodată nu va provoca o 
stare morbidă, cu simptome clinice oarecum bine definite şi 
cu lcziuni anatomo-patologice mai mult sau mai puţin carac
teristice şi constante, cum e pelagra. 

Apoi nu rare ori avem aface cu pelagroşi, cari la în
cepulul afecţiunilor, ni se prezintă ca indivizi robuşti, bine 
nulriţi, ceiace nu s'ar putea explica prin alimentatie insufi
cienLă. 



45 

Analizele făcute nu probează că porumbul prin com
poziţia sa ar fi inferior allor substanţ€', ca orez, cartofi, ci 
din contra mnlt mai superior: !Hilioanele de Chinezi, de Negri. 
cari se hrănesc cu substanţe mai sărace în materii plastice 
ca porumbul, nu sunt atinşi de pelagră. 

Uneori făina de porumb contine o cantitate de azot 
superioară chiar gr~îului ; în gene1·al se socoteşte că conţine : 
10-11 la sută şi cel românesc 12 la sută materii albuminoide; 
8şi chiar 12la sută cel românesc- după dr. Bernard Lendvay
materii grase; oamenii competinţi : Gtibler, Dumas, Fua, praf. 
Felix au ajuns la concluzia că porumbul prin elementele sale 
componente, se poate pune aHHurea cu grâul, că e un ali
ment sănătos şi din cele mai repara tarii. 

Opinia că pelagra e o simplă consecinţă a mizeriei, că 
alimentaţia cu porumb produce pelagra, pmf. Felix zice că 
nu o poate admite ca corectă prin faptul că porumbul e un 
aliment excelent, care se recomandă prin fecunditatea sa, în 
virtutea compozi!iunii sale chimice, el este un aliment com
plect, care ocupă Jocul îndatii după gr~îu şi secară. 

D-rul 13u!ureanu analizând în 1897 1) porumbul din di
verse rrgiuni ale Moldovii, conchide că el corespunde prin 
compozipa sa, unui aliment de calitate bună, a cărui in
trebuintare nu poate să aducă nici o daună sănătăţei publice. 

Părerea lui Sondrio şi a celorlalti autori italieni, cari au 
sustinut că mămăliga ar fi indigestă şi că ar trece prin intestin 
in mare parte neutilizată, nu poate fi întemeiată, de oarece 

· după cercetările lui Neusset·, chiar în scaunele diareice ale 
pelagroşilor nu s'au putul găsi urme de corpuscule amilacee. 

In trud\t priveşte cazurile de pelagră fără porumb- pe
lagra .~poradică- pe care zeişlii le numesc: pselldopelagră. 
(lăsând la oparte diferite afectiuni, cari adesea au fost luate 
drept pelagra ca : herpes tonsurans, favus, lichen circum
scriplus (Th. Roussel), eritem solar, dermatită egzematiformă ... } 
cazurile de pelagră fără porumb sunt datorite după părere~ 
lui Neusser unei substante toxice pelagrogene, ce s'ar găsi 

1) Buletinul Dir. Gon. a Serv. Sanitar 1897. 
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nu numai in pommbul stricat, ci şi in produsele sale, ca 
alcoolul fabricat din el; şi în adevăr, dacă analizăm. obser
vaţiile de pscudopelagră, găsim la toale men!ionut abuztil 
de alcool. 

Faptul cii pelagra nu există in unele părţi unde se cul
tivă porumbul,zeiştii nu-l explică prinaceia că acele popula!iuni 
ar întrebuinţa şi substanţe mai plastice pe lângă pommb : 
m· fi greu de admis că ţăranul indian, care cultivă şi el 
porumb, să aibă o aliment'a!ie mai bogată ca cel român, 
italian, spaniol ; ci fie că unele din aceste păr!i sunt aşezate 
la o latitudine geografică şi temperatură medie mai favora
bilă · Grecia, Turcia de Asia; ficcă prin mica cantitate de 
ploi în timpul recoltei, maturitatea complecliî. şi înmagazi
narea perfect uscată ar fi posibilă ; fiecă pommbul se usucă 
in cuptoare şi se conservă prin mijloace care împiedecă al-
terarea; fie că condiţiunile igienice - ~onsiderale în ge
nernl- sunt destul de bune incât împiedică alterarea po
rumbului; fie, insfârşit, că porumLul înainte de a fi înlre
lmin!at e supus la diferite preparaJiuni, ce au de scop de a-l 
face inofensiv chiar când ar fi fost alterat, cum fac l\Iexi-
canii, care îl fierb cu cenuşe, sodă sau var; şi se ştie 

dnpă Brieger, Salkowski, Schorm că multe alcaloide pierd 
toxicilalea lor dacă sunt fierle cu substante alcaline, ceeace 
Lombroso a arătat in mod experimental cu tinclut·a prepa
rată de el din porumbul stricat. 

Tot ca o ipoteză antizeislă s'ar putea considera şi aceia 
sus!inulă de Faye, care crede că porumbul, fie bun, fie al
terat, n'ar pmvoca pelagră din cauza vreunei alteratiuni ce 
ar suferi, ci din cauză că mămăliga nelt·ecdnd şi nepulân'd 
trece printr'o fermenla!it' prealabilă, digeslia şi asimila!ia ei 
va fi incompleclă; ca rezultat al acestor cauze, cu timpul şi 
numai la unii, va surveni acea· afecpune specială, pelagra, 
care nu se observă la cei ce mănânncă pâine. . 

Faptul că boala nu se observă acolo unde se intrebnin
Jează pommb sănătos, faptul că in unele păr ti .din Italia. se 
întrebuinţează mămăliga de mei şi chku· şi in unele judete 
din România se mai intrebuinta. până acum câţi-va ani mă-
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măliga de mei, şi unde condiţiunile higienice sunt identice eu 
.ale celorlalte judeţe şi lotuşi boala nu există, pledează toate 
-contra ipo~ezii lui Faye. 

Tot aci intră şi teoria d-rului Urbeanu, care luând ca 
bază cercclăril8 lui Boussingault, că nnimalele hrănite cu 
alm1enic lipsite sau sărace in săruri de potasiu, slăbesc şi 
mor cu simptome nen·oasc; cea ce probează că lipsa aces
tor săruri provoacă turburări nutritive şi functionale in sis
temul nervos cenlml. Pentru sustinerea Lezi sale dr. Urbennu 
pun~ urmiiloarele <1 ,întrebări la cari cală să răspundă singur: 

1. Cum explicăm raportul intre alimcnlatiunea prcdo
minanlă cu porumb şi intre pelngră? 

Expliciim aeest raport prin faptul că porumbul poate fi. 
lipsit de săruri de potasiu, fără ca această lipsă să-I împedice 
·de a creşte şi a reproduce. Porumbul va conţine săruri de 
polasă numai cu conJiţiunea dacă pământul cnre'l nutreşte 

le posedă în stare asimilabilii, în caz contrnr grăunţele mai 
mult sau mai punn vor fi lipsite de aceste săruri. 

Aşa dar, dupii cum pamântul va contine sau nu potasă 
asimilabilă, consumatorii acestui pommb VOI' avea să sufere 
sau nu lipsa acestei sări; 

2. Pentru ce în locnliliitile unde cartofii constituesc ali
meniul exclusiv nu apare pelagra'? 

Pentru-că cartofii nu se produc, nu cresc decât în loca
lităţi cu polasă şi substanta lor este nelipsilă de polasă ; 

3. Pentru ce vinul e considerat ca antidotul cel mai bun 
in ·contra pelagri? 

Penlra că contine polasă ; 
4. Pentruce pelagra disp<we toamna şi apa1·e primăvara? 
Pentrucă tăranul, fie cât de sărac, lot mănâncă toamna 

-cflle o boabă de strugure şi gustă câte putin vin, apoi se 
aprovizioneazii cu pu!ină fasole, varză, ceapii şi u.:-.turoi, cari 
.toale îi dau putinii polasă, însă se ştie că până în primăvară 
se sleieşte JH'oviziunea şi el nu mai mănâncă altceva de cât 
mămăligă goală. 

Porumbul deci cultivat înlru'un pănuînt- sleit printr'o 
-cullurii nera!ionnlă- va il de o calitate inferioară atât can-
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titativă cât şi calitativă şi ca atare sărac şi în săruri de po
tasiu şi c~n~ nu se poate închipui o hematie, o celulii ner
voasă, o cehflă musculară fără potasă, şi organismul ţăra
nului după ce nu găseşte potasn în carnea a fu mată, în peştele 
sărat nici ·in alcoolul ce-l consumă, atunci când nu-l găseşte 
~~_i_c_i în porumb, natural, va suferi, suferinţă a cărei expre
siune este pelagra (Urheanu). 

Această teorie nu s'a putut menţine, prin faptul că simp
tomele provocate experimental la animale nu seamănă cu 
cele din pelagră. 

* .. .. 

Am trecut pana acum în revistă câte-va din teoriile cele 
mai de seamă ale antizeiştilor şi am văzut că nici una nu 
poate fi invocată cu drept că poate explica etiologie pelagri. 
Vom trece acum la cele susţinute de zeişli, din cari vom ex
pune numai pe acelea cari pot servi la elucidarea chestiuni. 

Teoriile dominate astazi in privinţa etiologiei pelugrei, 
ţin seamă de următoarele consideruţiuni : 

a) că porumbul sănătos nu contribue la pelagră nici 
atunci când este întrebuinţat ca aliment excluziv; 

b) că anume cauza specifică trebue cautată numai în 
alimentaţia cu porumb stricat, şi 

c) că insuficienţa.alimentură, de şi joacă un rol însemnat 
in etiologia pelagri totuşi nu e în stare să o producă singură, 
ci câ împreună cu alte circumstanţe prepară numai tet·enal 
pentru desvoltarea ei. 

După cum vedem, porumbul stdcat este considerat de 
marea majoritate a pelagrologilot· ca principala causă care 
produce pelagra. 

Să trecem deci la studiul comparativ allucrărilot· celor 
mai însemnate, cari au Iaat ca teză această chestiune. 
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· Doctrina Zeistă. irlarzari (1807), medic italia leei dfn'fâ!u;:::.,. ·;~ < 
~~ ur~1a" uno~· i~delu~ga:e .şi judicioas~ ~bservat, 1, ~:ar~!~.t :~·._. ;~l g 
ca exista stransa legatura mtre pelagra şi consum, ~d·po~~m-·· · !;: 
~uh~i .• In 1~!0, '1812 .şi. 1815 el publică numero~fP~(~~:~ ) -t?. 
ţuuu m sprlJHml -~~one~ sale. . ~f/-?- Bt';" :~~:'i\:<.~./ 

Dar pentruca dupa aceasta s'au enus alte teoru c - ., '.!o-~ · 

rentă de adevăr, teoria sa curând fu dală uitării. 

Bouclwrd zice in tratatul său de higienă din 1883: 
«Gloria descoperirii cauzei specifice, care produce pelagra, 
revine lui JJallardini etc.» 

De altfel şi Strambio din 1784 incă, emisese ideia că 

pelagra este rezultatul unei intoxicaţiuni; însă lui Ballardini 
i se cuvine onoarea de a fi pus chestiunea pe un· adevărat 

teren ştiinpfic în anul 1844. 
După Ballardini cauza toxicităţii porumbului e datorită 

unui parazit: verderamul, verdeţul, (sporisorium maidisf, =un 
enlofil mucedineu, ce se dezvoltă în anotimpurile ploioase, 
când porumbul nu se coace compleei, cdnd recolta se face pre
coce, sazz e râu conservat. 

Pentru expunerea teorii lui Bnllardini să ne fie îngăduit 
a deschide un mic paranles : bobul de porumb în genere, e 
de o formă turlită, prezintând ca atare două feţe; pe una 
din feţe şi nnume pc cea inferioară prezintă in sensul lun
gimii un şanţ ovoid. 

In acest şanţ epidermul e foarte su~tire, putin cam sbâr
dt, diferind şi ca culoare de restul bobulni, anume e mai 
alburiu. Sub epiderm şi către partea internă a şanfzzlui ovoid 
se găseşte embrionul. Cu aceste zise considerăm parantesul 
inchis. 

Ballardini a găsit entofilul în şantul ovoid sub epiderm. 
Când s'a ivit productiunea morbidă, epidermul, care normal 
e putin încreţit şi aderenl de embrion, se desface de el şi se 
îngroaşe puţin. Epidermul îşi păstrează integritatea cât-va timp 
putând să se observe dedesuptul lui o materie verde-cenuşie, 
încât graţie a acestei culori a verderamului lesne putem cu
noaşte un porumb sănătos de unul afectat. In cazul din urmă, 
ridicând acea pieliţă epidermică, vedem dedesupt o masă de 

4 
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pulvere de culoare verde-cenuşie, m_ai mult s~u _ma.i puţin 
in~hisă, un adevărat product parazttar, care mlmzandu-se·. 
as~1pra germenului îl alacă şi îl distruge. 

D-rul Stefana Grandoni cxaminând această masă de en.,. 
to[it fungoid, a găsit că se compunea : 

1. dintr'un schelet constituit din fibre vcgclale; 
2. din slearincl; 3. albumim1, 4. râşină, 5. acid (ungic,. 
6. dintr'o substanfd azoloasă fluidă rle natură amonia-

cală şi 
7. din o materie coloranlc'i roşie. 
Bouchard examimlnd sub microscop acest sporisorium 

maidis, a găsit di se compunea din spori unicelulari, liberi, 
sferici, J1etezi, cu conlinutul omogen, tnmsparcnt, având 2-3 
p. ca diametru. Uni spori se pun cap la cap formând Iubi moni· 
liformi.ln bobul de porumb, la nivelul ce desparte partea bol
navă de cea sănătoasă, se întâlneşte şi un rudimcnt de mi
celiu constilui-1: din câti-va tubi pu!in ramificaţi. 

Yerdetui acesta sau Verderama ia naştere numai în anii 
ploioşi, ol'i când porumbul nu e bine copt, sau e expus la. 
umezeală, atunci se dezvoltă, trăind ca parazit pe socoteala 
părtei făinoase a bobului de porumb, făcândn-1 să piardă cam 
a 1/ 6 parte din greutatea sa. 

Calitatea nutritivă a porumbului nu se micşorează numai. 
prin prezenţa verdeţului, care se dezvoltă descom punând 
substantele azotale aflate sub epidermul bobului de porumb, 
ci şi prin genninatia embrronului, care ii diminua amidonul, 
lucru ce se face tot sub influenta umidilă!ei care a servit la. . . 
dezvollarea verde!nlui. 

Cu acesl sporisorium maidis Ballardini spune că a putut, 
pro.duce gastrile şi diarei la oameni, iar la găini căderea pe
nelor, şi o sliibiciune înainlală. Ideile sale au fost prindte · 
cu entuziazm, iar teoria sa a Juat numele de teoria verde
rama 1). 

Tardieu spune că sporisorium maidis e atâl de frecvent 

• 
1~ Verdeţ_u~ (român), flerderamct (italienesc); verdet; vert-de-grls (francez);• 

8ponsonum ma1d18 (al baronului Ue3ati) (caro era nn distins botanist). 



in porumb, încât numai dacă e bii1e ales şi cu îngrijire cori~ 
servat poate rămânea neatins. 
, Bouclwrd, in tratatul său de higienă, susţine teoria lui 

Ballardini şi se exp1·imă ast-fel: «Nu stau la îndoială de'- :f: 
considera dezvollarea mucedineelot· speciale in alimeittitl 
uzual, unit cu influenţa insolaţii Ja indivizii preparaţi prin 
această alimentaţie vătămătoare, ca cele două cauze ale p~~ 
lagrei. Influenta insolaţii esle din cele mai evidente, însă nti 
ajunge ca să facă pelagroşi. E sigur că porumbul nealteraf~ 
-chiar când e consumat ca aliment exclusiv, nu produce pe
lngra. Evoluţm maladii spre primăvară şi inceputul ·vei.'ii 
coincide nu numai cu reînoirile accidentelor de insolaţie, ci 
·şi cu consumarea unei făini de porumb alterat de mucega;. 
iuri. Mizeria prepară pe indivizi, insolaţia activează· dez:. 
vollarea accidentelor cutanate•. 

După expel'ienţeie făcule de Ballardini, s'a recunoscut 
-că verdeţul odată cu schimbarea compoziţiei făinei pot·umi: · 
hului, ii schimbă şi gustul; guslul în stare normală e destul 
-de dulce; când e alterat, devine amar şi înţepător la limbă; 
-odată ingerat produce o senzaţie de arsură pe vălul pala:.. 
tutui şi dealungul esofagului, provocând greată. 

In anul 1~81 a fost numită o comisiune- ca să studieze· 
-cele susţinute de Ballardini - corn pusă din următorii trei 
profesod universitari: P. Monselisse, Archangeli şi C.Lombn:>s·o; 
-care avea ca raportor pe dr. V. Giacometli. Această comi
siune a găsit porumbul din nou afectat de verdet 1) din cauza 
.l'ecollei premature sau a relei conservări. Mai mulle probe de 
porumb au fost examinate de comisiune, la cari dr. Gia
·Comelli ne dă mmăloarea descriptie : «în şanţul ovoid al Jld.~o 
bului dedporumb s'a observat prezenta unor colectiuni de fungi 
microscopici sub formă de pele verzi-cenuşii, cu o dezvoltate 
-compleclă, ca un miceliu filamenlos subţire, transparent' şi 
~ncolor, înlinzându-se sub formă dendritică' dealungul: eml::: 
hrionului şi se pierd in endosperm ; aceste filamente de:·ffii! 
-celiu sunt rar intreruple prin septuri; prezintă filartie'rit~ 

1) G. Monselisse: Ricerche chimico-tossicologicho instituite sovra alcuai 
-~ampioni di mais per lo studio delia pelagra. Mantova 1881. 



fertile situate in mare parte în poziţie şezândti, mai stn1mlă 
Ia bază şi mai largi la extremitate; aceste filamente uneori 
sunt goale, dar mai des sunt umplute cu mici picături de 
un lichid galben-verzui şi se termină printr'o umflătură 
acoperită de sporule sfcdce, simple sau reunile in lanturi 
scurte, de culoare tot galben-verzue, cu un diumetru de 
O,mm 0025 .. Aceste vegelaţiuni fac parte din Al'lrosporii lui 
Leveille, genul Aspergilius, specia Aspergilus glaucus şi Asper
gilus Michelis, varitatea virescens. Lombroso a mai găsit in 
acest porumb stricat pe lângă alţi aspergili şi Penicilum gla
ucum maidis. Archangeli a căutat in zadar in probele de 
porumb în chestiune Oidium laclis şi Euro/imn, cari obişnuit 
se găsesc în porumbul stricat in mod artificial (supus la des
compunere prea înaintată)». 

Inainte de a merge mai departe trebue să spunem, că 
dintre diferiţi paraziţi fungoizi (ciuperci), cari atacă porumhtil. 
doi sunt mai frecventi, în legătură până la un punct cu etio
logia pelagri: Sporisorium maidis, care se gâseşte pe porumb 
inainte de a fi cules, şi Penicilum glaucum ce se găseşte pc 
porumbul din pătule ne bine conservat. Penicilum glaucum 
e foarte răspândit; îl găsim şi pe diferite alimente prost con
servate. In diferitele localităţi unde nu se consumă porumbul 
şi mide nu există pelagră, e găsit pe cartofi, pâine, diferite 
bucate. La noi, zice 1. Felix, găsim uneori acest parazit pe 
mămăliga rece. 

Elevul lui Ballardini, Cesarc Lombroso, aduce noi idei 
cu privire la etiologia pelagri. 

Incă în anul 1867, unul din forui'ile cele mai inalte de 
ştiinlă din toată Italia, lnslilulul Lombard, cunoscând gravi
tatea acestei maladii sociale, după ce publicase şi alte dăţi 
premii pentru cea mai bună lucrare 1·eferitoare la etiologia 
pel?gri, publi~ă şi de astă dată un nou premiu din • Fou
dalt~nea Cagmola» asupra vindecărei pelagri. Doi ani dela 
publicarea acestui premiu, adică in 1869, Lombroso face o. 
<;om unica re Institutului Lom!Jard despre experienţele sa le-
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făcute : «Sul muis amorbalo {sorboli) con penicillo; sufla pro
fi/w;si e sui simplomi- delia pellagra 1)11. 

Apoi in şedinţele din 10 Februarie şi 7 Aprilie 1870: 
c Sul/a terapia e sllll' anatomia patologica delia pella_qra 2). 

In studiile şi experienţele sale:_ făcute asupra a_nima
lelor : cobai, găini şi asupra oamenilor- Lombroso ajunge 
Ja douii concluziuni cu toiul noi: I) că Sporisorium ni lui 
Ballardini se g:'lseşte extrem de rar pe porumb (ipsissima 
llf'rba e expresia sa din rcnumita-i lucrare: Siudi clinici 
r.d P.:;perimenlali s11lla natura, cmzsn e IPrapia de/la pelagra/, 
şi deci ca consecin!ă, când f~arazilul e atât de rar, nu 
se poate produce o boală atât de frecventă şi inlinsă cum 
e pelagra. 

IT-lea că agentul patogen e penicillmn glaucum, găsit aproape 
totdeauna pe porumbul stricat, având ca consecin!ă produ- . 
cerea de substanţe cmina me,nte toxice, analoage cu alcaloidele 
cadaverice: ptomaine, cu care a reuşit să produc:1 simptome 
de pelagră atât la animale cât şi la om. 

Cât pentru sporisorium maidis, Lombroso spune că e 
un agent absolut inofensiv prin sine însuşi; el mărturiseşte 
că a mâncat din aceste fungi şi n'a simţit absolut nimic, iar 
la animale la cari a făcut injectiuni subcutannte nu s'a pro
dus nici un simplon important. 

Patru ani mai târziu, Lombroso 3) in colaborare cu ehi
mistui Erba din Milano şi cu chimistul Oupre din Turin, 
profesot· universitar, cum şi cu profesorii Brugnateli, Jenoni, 
Selmi şi Pclligio iau diferite calită!i d<.' porumb, pe cari le 
supun la fet·mentnţiuni felurite : alcoolică. acetică, Iactică şi 

putridă până la pierderea de 24% din greutatea totală, 
putând opri procesul de descompunere în orice stadiu, după 
''oin~5. Acest porumb avaria!, se usucă, se macină şi se lr~-

•) Despre porumbul alterat cu penicil ; despre profilaxia şi simptomele 
pelagri. 

~) Despre terapeutica şi anatomia patologică a pelagri în Rendiconti doi 
R Institute Lombardo ser. li, voi. II, png. 1 ; voi. III, pag. 2. 
· s) Lombroso ot Dupro: lndagini chimico-fisiologiche ot torapoutiche sul 

mais guasto. Milano 1873. 
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tează cu alcool 40% făcând un exlract alcoolic. Din acest 
~·xtracl alcoolic Erba şi Lombroso au putut izola trei substante: 

. I) un o/eu gras de culoare galbenă-intunecată ce ar lucra 

ca uu tetanisant; 
· '~1 II-lea, 0 substanlă extractivă, alcaloid numit pela-

gr.ozf1ia, de gust amar şi care seamănă prin caracterele sale 
1i,z.ice cu ergotina şi 
'· · al III-lea, o substanlă răşinoasă. 

Cu acelaşi porumb a variat, după ce-l trecuse prin aceiaşi 
filieră, în loc să-I trateze însă cu alcool de 40% il trată cu 
~pă distilată şi snpuindu-1 apoi la evaporaţie lentă la baia 
p1arină (bagnonmaria) a obţinut şi un exlract opos al pomm
bului stricat. 

,Lornbroso procedând la experienţe pe animale cu pela
grozina sa, le-a produs turburări cerebro-spinale, somnolentă. 
~iaree, sete şi o slăbiciune progresivă până la moarte. Puii 
de găi11ă nutriţi cu pelagrozină au avut diaree, aripile lăsate 
in jos, apoi convulsiuni şi in urmă au murit. Câinii supuşi 
la aceiaşi experienţă au devenit somnolenţi, cu sete, diaree 
şi slăbeau progresiv până la moarte. 

După aceasta a trecut la oameni; aci alegând o duzină 
de persoane- din cari două s'au retras după câteva zile
la cele 10 persoane rămase le dădea zilnic câte o doză anu
mită de pelagrozină timp cam de vre'o două luni şi jumă
tate şi a obţinut atât simptome subiective cât şi simptome 
obiective tipice de pelagră. 

Lombt·oso apoi in lucrarea sa: ctStudii clinici ed esperi
rnentali sulla natura delia pellagra:. Milano 1870 face o pa
ralelă între cantitatea de porumb consumată în diferitele 
Jocalită!i din Italia şi numărul' pela nrosilot· din acele Ioca
Utăţi. Din aceste date se vede influe~ta incontestabilă a 
alimentaţinnii cu porumb asupra ivirei acestei boale. Aşa 
in Mariarw nu e pelagră de loc. Locuitorii de acolo nu 
mănâncă de loc porumb, hrănindu-se mai mult cu peşte. 
Sesto cu 3.700 locuitori are 700 pelagroşi, consumă 1,500.000 
~gr. porumb importat, pe când Casarsa cu acelaşi număr de 



locuitori are 90 caznri de pelag1·ă şi consumă insă numai 
800.000 kgt·. porumb. 

In anul 1875 o comisiune însărcinată de Institutul Lom
·bard de Ştiinţe cu examinarea experientelor lui Lombroso
după cererea sa -n'a putut confirma concluziunile trase de 
el asupra actiunii toxice a extt·actelot· de porumb. 

In anul '1877 Selmi a extras din porumbul stricat nn 
corp iritant, caustic, pe care l-a numit Acroleimz. 

In anul 18i8 Huseman şi Cortes au rcpetutla Strasbmg 
încercările cu pelagt·osină şi maisina lui Lombroso şi au 
găsit că actiunea lor nu seamănă cu intoxic:1tia cu stricnină 
ci mai mult cu cea cu nicotină. Mai târziu H.useman a pre~ 
parat din porumbul stricat extracte cal'i constituesc otrăvuri 
cerebrale ca Picroloxina şi Solanina·. 

In anii '1879-1881 G. Monselisse 1) a găsit că in po
r!Jmbul stricat scade valoarea substantelor nutritive. Acest 
fapt l-a constatat mai târziu in anii 1896-1899 pe scara 
largă, I. Felix in unire cu A. Bernad-Lendway, V. Butu
reanu şi A. Urbeanu. 

In anul 1885 F. Lussana şi Fr. Ciollo găsesc in porum
bul stricat un alcaloid, care produce în tubul digestiv irita
tiune locală, nu insă pelagră ; ei conchid că porumbul stricat 
~u e singura cauză a pelagl'i; Ciolto a extras şi din grâul 
stricat veninuri analoage cu cele din porumbul stricat 2). 

In anul 1893, C. Lombroso afirmă că chiar în porumbul 
sănătos se găseşte o substantă toxică, pe care a extras-o, dar 
n'a isolat-o. (Tratiato profilallico e clinico delia pellagra. 
Torino ·1893). 

Faptul acesta nu-l putem lua in consideratie, căci dacă 
şi porumbul sănătos ar contine substante toxice. ar urma ca 
mai toată lumea, care se nutreşte cu pommb, să capete pelagra, 
ceea ce e foarte departe de adevăr. 

Materii toxice au mai fost extrase din porumb şi din, 

1
) G. Monselisse: Ricorche chimico tosicologiche sovra aleuni campioni 

tii ma'is. Mantova 1881. 
2) Fii. Lussana e Fr. Ciotto : Sugli alcaloidi del mais guasto.lfilailo 1885. 
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făina de porumb al!erată de Brugnatelli, Ccconi, Gosio, Tirelli. 
B. Gaetano 1). 

In anul 1896 şi 1897 Prof. V. Buţureanu, din indemnul 
regret. prof. I. Felix, a iăcut, la lnslilulul de Chimie al 
.Minist. de Interne din Iaşi, dirijat de d-sa, analize cantitative 
mai numeroase ale porumbului şi ale făinei de porumb ce 
se consumă în diferitele regiuni ale ţărei, mai ales în toate 
judetele Moldovei şi a găsit ca rezultat compoziţiunea urmă
toare, calculată pentru câte 100 de părţi : 

Materii O leu Hldrocarbon. Celuloz11 !"Krnri 
ApK azotoase minerale 

Minimum 8.80 5.00 4.00 64.61 0.88 1.00 

Maximum. 26.00 13.00 9.00 74.54 2.17 2.78 

Media 12.00 9.00 6.50 70.03 1.60 1.80 

V. Buţureanu a examinat şi gmdul de aciditale al făinii 
de porumb, care variază între 0,4% şi 0,73 Ofo, ea este deci 
mai mare ca in făina de grâu, din cauză că porumbul fiind 
bogat în materii gt·ase, se dezvollă lesne acide in făina de 
porumb rău conservată. După analizele d-Jui Butureanu, po
rumbul românesc posedă in general calitălile unui bun 
aliment, dar in unele cazuri extreme el este deja stricat sau 
expus a se strica foarte lesne, precum ne arată, afară de 
aciditatea mare a făinei de porumb rău conservale, excesul 
de apă din unele probe de porumb din judetul Bacău, cuies 
inainte de timp. Unele probe, cullivate in neîngrijire sau din 
sămânţă rea, sunt sărace în materii azolate (albuminoide). 
cele mai importante in alimentatiune; minimul de materii 
azotate de 5 °/0 găsit de prof. Buţureanu este mai mic decât 
acela din tabelele lui I. Konig, pe cari le dăm în altă parte. 
Precum vom vedea mai jos, aceste porumbul'i inferioare se 
consumă de ţărani, de vreme ce llorumbul de export e de 
calitate superioară şi conţine cantită~i maximale de materii 
nutl"ilive ce au fost găsite la analiza cantitativă executată de 
chimiştii din diferite ţări. 

1
) Bononno Gaetano: Sulle alterazioni dolle farine di maîs, in cRivist& 

d~Jgiene e Sanitâ. publica» X, Torino 1889. 
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A. Bernad-Lcndway, fiind direclot· al Institutului central 
·de Chimie al dil·eeţiunei sanitare, a făcut dela anul 1864 până 
la anul HlOl numeroase analize de porumb şi de mălai, din 
cari sunt interesante numai cele făcute dela o nul 1891: încoace, 
de dnd s'a perfecţionat metodele pentru examinarea cerea
Jelor; probele însă au fost luate, fără să se arate tot
·deauna judeţul in care porumbul a fost recollat, la mălai 
specia de porumb din care e prepm·at şi timpul de [când c 
măcinai. Bernad a cules de preferinţă probe de porumb de 
cnlilale inferioarii, nu de porumb de export, ci de porumb 
hun, bănuit şi slricat, pe care îl mănânca ţăranii. E dar natural 
c:l rezultatele d-rului Bernad diferă de acelea ale lui Buţureann. 

Cel din urmă chimist a constatat în porumbul românesc 
din diferite judeţe, aproape aceiaşi proporţie medie de materii 
11ntritive, pe care a detenninal-o profesorul I. Konig in cartea 
sa clasică; d-rul Bernad a găsit însă chiar în porumbul calificat 
normal, canlităti mai mici de amidon, pe câtă vreme canti
tiiţile de glulen sunt aproape aceleaşi ca şi cele din analizele 
d-lor T. Konig şi V. Buţureanu. Din 420 probe de porumb şi 
·de mălai examinate de A. 13ernad au fost numai 2Sl sau 
>63 °/0 normale; 16 probe sau 3,7% erau dcgenerate, 132 sau 
30.8% stricate prin paraziţi, din cauză cii porumbul respectiv 
a fost cules necopt sau a fost rău conservat. 

Din toale varielăţile de pornmb cultivate în Ro:11ânia, 
degenerează douli, după Bernad : porumbul din te de cal şi 

cincuantinul; degenerarea se expl'ima prin micşora rea cantil:'lţei 
de amidon p~lnă lu '15%, a oleulni până la 2% şi chia1· până 
la 1,5 Ofo, a substanţelor azotate până la 3% şi chiat· 1 °/0• de 
vreme ce pommbul normal românesc conţine 40 până la 68 
.Ja sută amidon, 7 până Ia '12°/0 glulen şi substanţe albuminoide, 
a Oj0 pânt1 la 5% o)eu. 

Olcul porumbul ni de obicei 1 ămânc nemodificat în bobul 
înlrt>g, în pornmbul măcinat însă timpul variază ; câte 
odată, în câteva zile după măcinare. oleul porumbului fer
mentează, se oxidează adică se râncezeşle şi dă naştere la 
glicere, la acizi graşi liberi, la acide oleice şi izobulirice. Cu 
dt pommhul s'a măcinat în mod mai compleei, cu cât e 
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făina mai fină, cu atât descompunerea începe mai rcpcdcp 
devine mai pronunlată prin mirosul ei caracteristic şi prin 
.gustul modificat. Paraz_itii poru~bului şi ai 1~1ălaiului mai 
înlesnesc dcscompunenle materulot· azotatc ŞI formarea <le 
amine şi amide, câte odată chiar de compuşi amoniacali. 
Bernad a găsit epirarpul mullor porumbnri acoperit cu pa
raziţi vcgetali, cu Sporisorium, asprrgillus, penicillum gla
ucum, fără ca compoziţia miezului l>obnlui să fie modificată, 
anormală; de vreme ce nu a g~'îsit totdeauna pamziţi în po
rumburile şi mălaiurilc descompuse, în cari se fonn::se prin 
dedublare· oxiacizi graşi, amine. amide, compuşi nmoniac~di 
şi glicere. 

După Bcrnad degenerarea unor porumburi ar fi daloriUi 
seminţei, modului de cultură şi influentelor climaterice; mai 
ales pommbul cincuanlin degenerează la noi; în bobul de
generat predominil celuloza, substanta lcmnoas:i. inlocueşt{} 
materiile nutril1vc. 

D-rul llemad nu a putut găsi in pommb şi în mălaiul 
stricat nn alcaloid. Cercetările lui A. I3ernad confirmă dar, 
zice I. Felix, observafiunea făcut:) de unii medici primari de 
judeţe, că una din cauzele pclagri ar fi reaua conservare a 
mălaiului (a făinii de porumb); îm prejm·area di tăra nul işi 
face proviziuni mari de mălai, în loc. de a măcina porumhui 
numai penlru una sau 2 săptămâni, că porumbul măcinat la 
moara cu vapori, că mălaiul fin care s'a încălzit prin mă
cinare, se strică mai curând deC!lt pulverea groasă fabricată 
in morile vechi. Făina, fiind foarte igroscopicii se slrfc(i 
lesne în casa umed/i şi mai ales in bordci. 

Agricultura noastră nu se va putea lesne îmbuniit:'i!i 
fără irigatiune sistematică; se parc că porumbul arc trebuintă 
de apă în luna lui August, şi că daci\ atunci 1111 plouă, re
colta e compromisă (I. Felix). 

D·rul în Chimic A. Urbeanu a examinnt Gz!6 probe de 
pommb din 121 comune, din 17 J"udcte din diferite reaiuni 

• b 

ale tiirei, dela Mehedinti p~înă la Botoşani, şi-a făcut deose-
Bire intre porumbul ţărănesc şi al marilot· proprietari şi aren 4 • 

daşi destinat pentru export. Din aceste 646 de porumburi. 
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p20 au fost perfect sănătoase, posedând toate calităple unui 
.~ereal not·mal, unui aliment compus corect, iar 123 porumburi 
~rau mucegăite, compo3i!iunea lor era 1110dificată prin fer-
~enlatiune, precum arală numerile următoare: · 

Kinimul • 

Maximul • 

Media 

Minimul . 

llaximul • . ' 

lfţl:lia • • • • • 

Porumb sănătos 

Apil. l!atorii 
8ZOtOHS8 

8.48 5.77 

15.94 11.28 

Hd5 8.28 

Porumb mucegăit 

Apll. Materii 
Dzotouse 

14.08 3.28 

21l.l7 9.89 

~0~0 6.1i6 

lfntorli Amidon ZKharate 

1.23 51.1:2 

7.23 63.34 

4.89 59.:.JO 

l!atorli Amidon' zuharato 

0.32 39.j8 '· 

3.23 57.09 

1.8l 47.12 

Intre porumbul sătenilor şi porumbul pentru exporh 
Urbea nu a găsit deosebiri mari, da torite probabil calilătei 
seminţei, timpului semănării, modului culturii, timpului cu-:: 
~egerei, şi modului conservării. 

Porumbul destinat pentru export este de o calitate su.:. 
perioară, media materiilor azotoase întrece cu 1 Of o media 
porumbulni din alte ţări. Porumbul cultivat de săteni este 
incă în majoritatea cazurilot· de calitate bună, dar inferioară 
porumbului din străinătate fiind mai umed, mai 3\'Ut in ce· 
luloză şi mai s~1rac in materii azotoase. 

Porumbul cultivat de săteni contine in termen mediu. 
cu 2 °/0 mai multă apâ decât porumbul românesc pentm ex
port, cu 1.2 °/0 mai mullă apâ dec<H media porumbului străin, 
cu 1.7 Of0 mai puţine muierii azoloase decât porumbul pentru 
export, cu 1.2% mai pllfine materii azot oase decât .pommbul 
slrăin, cu 1.7°/0 mai mlllld celuloză decât pot·umbul slriiin. 

Dacă dr. Ut·beanu ar fi examinat în parte porumbul 
cincuanlin, d·sa ar fi găsit că în acea specie de porumb,. 
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-cantitatea minimală a materiilor nutl'itive e chiar mai mică 
decât cea indic&tă de d-sa ca limită extremă. Dacă în loc 
de medie luiun ca punct de comparaţie cantilă~ile minimale 
de materii nutt·itive găsite in porumbul tăranilor, atunci d 
se prezintă ca un aliment mai sărac; mai ales însă în po
rumbul mucezit substantele hrănitoare sunt reduse intr'o 
propor!ic însemnată, ast-fel că nnlrirea exclusivii cu acel po
rumb poate aduce inanHiune cronică, inaniţiune cat·e face 
organizmul slăbit mai primitot' pentru acţiunea otrăvitoare 
născută in porumbul allet·at. 

In anul 1903 d-1 prof. Proca publică in •Spitalul» «cer
-cetări asupm pelagri» unde, intre altele, după ce constată 
că există o strânsă legetndi intt·e «elalea porumbulrzi» (adică 
timpul ce-l desparte din momentul când a fost cules) şi între 
((acţiunea sa pelagrogenă)), că anume, alimentaţia cu porumb 
mai proaspăt in timpul sau ciilre sfârşitul crnii dă naştere 
ulterior unui mare număr de pelagroşi. pe când alimentaţia 
cu porumb mai vechiu. in lunile de vară sau de toamnă, nu 
produce pelagra decât in mod excepţional; merg<înd mai 
depal"le se exprimă ast-fel : · 

«Constatând această corelatie de fapte este firesc să ni 
se pue intrebarea: de unde rezullă 3C!iunea pelagmgenă a 
porumbnlui mai proaspăt, consumat in lunile de iarnă ? Cer
cetările noastre experimentale asupra conditiilor cari favori
zează dezvoltarea diferilelor microorganisme şi in special 
creşterea unor aspcrgilec la suprafata şi in interiorul grăun
ţelor de pommb ne dau un răspuns destul de lămurit in 
aceslă privintă. Porumbul mai proaspăt diferă de cel vcchiu. 
}Jrin proportia mai mnre de apă ce o conţine. In acelaşi 
timp dezvollarca unor ciuperci ca Penicilul şi Aspergilul cu 
care lucl·ăm noi, cere în g:răuntc nnume arad de umiditate 

~ • b 

şi apa necesara creşterii lor nu se găseşte in porumbul vechiu 
sau uscat 1). Mai mult încă: porumbul vechiu, odată bine uscat, 

1
) In această privinţă noi avem de spus următoarea observaţiuoe: în 

()UTStll cercetărilor noastre am luat mai multe calităţi de porumb pe care, dupi 
~e le odam bine, le aşezam Intr'o cârpă umedă pe fie-care,; îu parte şi apoi lo 
puneam pe pământ în pimniţă la umezeală, pentruca si se strice mai• lesne-

•:.J , 
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nu poate absorbi atâta apă cât este necesară desvollării acestot· 
ciuperci, chiar când grăunţele ar fi puse într'o atmosferă 
umedă. 

. Astfel se face că in borcanele, pe care am onoarea a le 
arăta 1), boabele din straturile superficiale au rămas intacte 
de şi se găsesc deasupra unor gn1unţe atacate aici de peni
cillum, iar dincoace de Aspergillus şi in amândouă cazurile 
stau de mai bine de o lună în aceiaşi atmosferă umedă, cu 
deosebire că boabele dela fund au fost prealabil imbibate 
cu apă. Acelaşi lucru se observă când infcclăm ciocălăi întregi 
de porumb cn cele 2 ciuperci menţionate. In borcanele unde 
porumbul a fost mai intâi îmbibat de apă, toate grăun!ele 
sunt atacate ptînii în interiorul lor, pe când ciocălăii uscaţi 
nu sunt încă atinşi sau numai unele grăunţe sunt atacate 
superficial, deşi atmosfera din borcane este cu totul umedă 
din cauza apii depe fundul acestor vase». 

Am să citez şi experienţele d-rului Antoniu, care a hrănit 
câteva săptămtîni giiini cu porumb stricat; ele au pierdut 
penele, au devenit apatice, mâncau mai putin, făceau ouă· 
cu coaja poroasă, cu suprafaţa neregulată. Câinii hrăniţi & 
luni cu atare porumb, perdcau părul şi căpătau un eritem. 

Fiind medicul unei inchisori, d-r Antoniu, observase 
că se dedea condamnaţilor porumb sh·icnl. A lăsat atunci ca 
să se continue aceiaşi alimentaţie ]a 4 lucrători şi trei ţărnni 
închişi, toată iarna. Lucrătorilor li se mai da carne şi brânză. 

porumbul ce l-am cumpărat îu August, l-am tinut în această conditiune timp
de 4 luni in pimniţi!.. fi!.r!i. ca să pot să-1 fac."să se altereze, abia am găsit câte-va 
boabo cu verdoţ, dar numai pe din afară; miezul bobului rămăsese intact, In 
luna Septembrie am putut găsi de timpuriu să cumpăr porumb nou, care neudat 
de loc, învelit întl"un săculeţ ~i pus în pimniţă, am constatat că numai după. 

0 săptămână, mare parte so alterase deabinelea. De undo concluzia, ştiută do 
altfoL că porumbul veohiu so alterează grou do tot, dar noi de loc nu l-am 
putut strioa, po când porumbul do curând cules se alterează cu cea mai mare 
uşurinţă. . 

t) Această lucrare a făcut obiectul unoi comunicări la Congresul Asociaţiei 
Române pentru inaintarea ştinţelor medicale ţmut în zilele do 22 şi 24 Sept., 
după care a fost publicatii în revista Spitalul din 1v03. 
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In primăvară îşi pierduseră pofta de mâncare şt câtiva de.: 
''cniră pelagroşi. 

In legătură cu doctrina zeistă mai avem o altă doctrină 
:susţinută de unii autori cari admit că pelagra e o maladie· 
infecţioasă, şi ca atare trebue să fie un agent infecţios, vre'uri 
microorganism care să-i dea naştere, care s'ar lua din porumb.· 
~\ceaslă doctrină e numită etiologia parazilară a pelagri 
(Kelsch). 

Prima bacterie găsită în porumhul stricat a fost la anul' 
1881 de către Mojocclzi, care a numit-o baclerirzm maidis. 

Cel care s'a ocupat mai mult cu descoperirea micm
organismelor în pelagră e' Cuboni, care a studiat de aproape· 
pe- baclerimn maidis, şi 1-a semnalat adesea în scaunele pe;.. 
lagroşilor, şi acesta e, după el, cauza pelngl'i. 

După Cuboni, această baclerie, care are mare analogie 
cu hacteria termo, se dezvoltă pe porutnbul stricat sau pe 
-cel bun când e ţinut in rele conditiuni, s'ar introduce in· 
tubul digesliv odată cu mămăliga -căci rezistă la tempera
tura fierberii apii- având apoi o actiune toxică asupra in
.teslinelor, manifestând turburările digestive, şi totodată Şi· 
pelagra în general. 

Palla11[, cu toate că afirmă existenţa bacilului în porumb; 
totuşi susţine că prezenţa acestor bacterii, nu este dovedită: 

-ca existând in excrementele bolnavilor pelagroşi, de oarece· 
bacterium maidis, susţinut de Cuboni că ar exista lotdauna 
in scaunele pelagt·oşilor, n'a putut fi cultivat. 

In anul 1882 Majocchi afirmă că a găsil pe bacterhtm' 
Jnaidis şi in sângele pelagl'Oşilor. 

In anul 1887 E. Neusser a creat teoria autoinloxicaţiurii 
_pelagroase 1). 

In anul 1888 Heider !!) a conslatat·că bacilul porumbulul) 

1
) Crezând cii pentru producerea polagri snnt necesari doi factori; pe~ 

lângă măm:iliga stricată, un microorganism aflat în intestinale omula.i b'o!ilay 
(E. Neu,;ser: Die Pellagra in Oostorreich a.nd Rnmiinien. Wien 1887). 

') Heider. Der bacillus maidis und seine Bezieungen zur Pellagtii; 
Wien. Iahrb. 1 ~8. 
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pmduce o substanţă toxiciî, nnrcolică şi paralizantă, care: 
subslanJă toxică ar fi cauza dezvoltării pelagrii. 

Dr. Bocescu, în leza sa inaugurală (1800) sub condu·· 
·cerea d-lni prof. dr. Socor, arată că fâcând culturi, din sa
Jivfî, s~î.nge şi excremenlc, la doi bolnavi de pelagră din ser
viciul d-lui prof. dt·. Huss, a găsit in toate cullurile, mase 
·enorme de coei, dispuşi in grămezi, în lanţuri, izolaţi in 
1mele puncte sub formii de nionococi şi diplococi. 

A observat foarte rar bncili în cullul'ile făcute din sângele 
şi saliva bolnavilor. In culturile făcute din scaune, n'a obser
vat nici un bacil, afară de coei pe cari i-a găsit şi în cele
lalte culluri şi cari prezinlau şi aci aceiaşi dispozipe 1). 

Dnp5 ce s'a recunoscut că porumbul stricat este cauza 
.pclagl'i, a vcnil în discu~iune chestiunea următoare : 

Dacă porumbul este cauza pelagri cum lucrează el, in-

1
) Continuare. In nrinl 18!10 Ottolonghi ~i Bordonni Uffreuduzzi au con

fi'rmat constatările făcute de Paltauf ~i Hoider că barterille porumbului deşi 
oireot inofensive, totuşi in porumb pot produce ptomaino toxice cu acţiune 
Jlaralizantă. 

'l'ot in anul ·1897 Monti ~i Torolli ') au gl\sit po porumbul stricat H di-·' 
feriţi parnziţi vegetali [pe cari îi găsise şi Maltiro!Jo ~i G1belli in mamălig& 
tinută opt zilo la umoztlală, ccrcotal'O ce au r.teut-o coi doi autori diu urmă 

după indemnul lui G. I.ombroso) într·o cari: Ponicillum glaucum, Rizopuil 
:nigricans bl lui Elmmherg, .Mucor sto!ouifcr al lui De Barry, Eurotium herba
bnriorum, A~pergiltus glaucus, Oospom •crticollvidus, Ba•;terinm mescntoricum 
vulgari;; (Kartuffol-Bacillus) = bacterillln maidis, Baderium termo, ~Şi alto micro
organisme, cari, deşi inofensive pentru om, sunt capabile a des.-:ompune porum
bul şi a provoca fermeutaroa şi putrl}zirou lui. Această lucrare a fost com
plectată prin arătarea postcrioarr1 a lui O. Lombro!'o (Trattato della Pcllagra~ 
1S!H), că deşi Oidium lac:tis o cunoscut ca inofensiv pentru om, oi însoţeşte 

. descompunorile cele mai grave ale porumbului, caro produco adosen ori forma 
convulsiva a polagri,' că pelagra nu e rezultatul unei infocţiuni, ci al unei' 
jntoxicaţiuni, că bactoriilo porumbului uescompuo substauţcle albuminoide ale 
mămăligii in corpuri graso şi in toxîne, că poato acolo bacterii irită tubul. 
1ilgestiv. 

In anul ISDS V. do Giaxa a afirmat că pelagra este produsă de ni~Şte 

:gcrmenr specifici, cari introduşi odată cu mâmăliga in canalul intestinal, 
'(lroduc acolo otrava pelagroasă; acei germoni specifici n'au fo.t încă izolat 

-tji dosorişi. 

• •) Rondiconto doll'.A.cndemia doi Lincei. · 
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feclând organismul cu par·aziţii ce-i conţine, sau intoxic~îndu-1 
cu toxinele acestora şi in cazul acesta pelagra nu-i o in
fectiune ci o inloxicatiune? 

· Prin faptul că h; pelagroşi avem un sladiu prodromic, 
am putea să credem că avem aface cu perioada de incuba!ie 
a unei bo::lle infectioase. Caracterele pelagrii nu corespund însă 
de loc cu noţiunile ce avem pân~'i astăzi despre o infccţiune. 
Infecţinnea se face prin introducerea unui microb în intel'iorul 
organismului, unde el găse.~te un teren favorabil pcnlr·u a 
se înmulţi, producând loxine de diferite inlensităţi, cu carac
tere specifice; prin inmultirea microbilor· sporeşte cantitatea 
toxinelor din organizm. Şlim că pelagra se amendeazii odată 
cu schiiubarea regimului, intocmai cum se întâmplă cn feno
menelehydrm·gilismului, alcoolismului, ele. Evoluţiunea boalei. 
simptomatologia ei cum şi leziunile analomo-palologice vorbesc 
contra unei infecţiuni şi pentru o inloxicatiune. 

Autorii cari admit di pelagra e o inloxicatiune, încă nu 
sunt de acord. Pentru unii ca Neusser, pelagm c o boală 

sislemalizalii, ce constă în alteraţiunea marelui simpatic prin 
un produs toxic ce se găseşte in porumbul stricat sub o formii' 
neto:âcâ, produs datori! bacilului maidis, care ar face parte, 
probabil, din grupul glucozizilor. 

Această subslanlă în inleslinele celor predispuşi la pe
lagră s'ar· descompune dând o substanţă ce ar produce au
toi nloxicaţillllea. 

Numai când această descompunere s'ar face în mămăligă· 
şi in rachiuri, pelagra devine o intoxicaţiune directii. 

Intoxicaţiunea cu secară cornulă se aseamănă aşa de 
mult cu pelagra in cât Strambio la 1786 şi în urmă Hebra. 
au considerat pelagra ca un ergolism. 

In forma convulsivii de inloxicaţiunc cu secara se observă 
pe aceleaşi regiuni ca şi la pelagt·ă o eruptiune pusluloasii 
sau veziculoasă urmată de descuamatie. Aceşti bolnavi nu. 
diaree, bulimie şi diverse accidente nervoase, cari pol ajunge 
Ja melancolie, la delir furios şi la dementă. 

Un caracter specială al acestei intoxicaţiunei este sen
safia puternică de furnicături prin membre. Ncusser combate 
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teoria că pelagra este un ergolism pe baza că femeile pela
groase nu ar suferi de colici uterine, nu ar avea menoragii 
şi metroragii, nu ar avorta şi că nu ar fi predispuse la faceri 
prematme, turburări ce există la ergolism. Pentru d-şoara 
dr. Manicalide, care a observat toale aceste turburări şi la 
femeile pelagroase, ele constiluesc o analogie mai mult. Fur
nicăturile ergolismului se constată şi la pelagră într'un grad 
mai atenuat. lată ce spune d-l prof. Proca în această pri
nintă : «C~lnd se compară pelagra cu alte inloxica!ii de originii 
alimentară, dalorile unor substanţe otrăvitoare preformate ca 
Solnrzina în cartofii încolţiţi sau ca ergolina în secara infec
lată de Claviceps, se găseşte o deosebire esenţială, căreia i 
s'a dat putină atentie. Această deosebire constă in imporlanţa 
ce au predispoziţiile individuale la pelagră, pe c~lnd in intoxi
caţiile cu cartofii încolţiţi sau cu secară ergotală rolul acestor 
predispozitii e nul sau minim. 

In epidemiile de ergotism, de exemplu, persoanele cari 
s'au hrănit cu secară stricată dau un procent foade ridicat 
de bolnavi. Uneori ca în epidemia observată de Wichrnan la 
1771, toţi locuitorii sutelor atinse prezentau simptomele pri
mului grad de ergotism. Epidemiologia pelagri nu ne dă nici 
o singură observape de acest fel; procentul pelagroşilor din 
cel mai compact focar de boală abia se ridică la 8 sau lO 
la sulă din populape. Pe de allă parte in familiile atinse de 
pelagră, in marea majoritate a cazurilor, boala nu se iveşte 
la mai multi membri de odată şi rămâne de obiceiu limilati\ 
la câte un singur membru». 

Mai puţină dreptate are Selmi, care consideră toxina. 

Pelacrri între un cianur şi un nilril. Consideratiunea nu e b • 

justă, pentru că sfmgele are caracterele spectroscopice nor-
male, după aceea în pelagră nu avem turburări de respiraţie 
şi de circulatie analoage cu cele din intoxicaţiile cianice. 

După felul cum lucrează toxina din porumb s'a comparat 
şi cu A.migdalina. Această părere caută să explice faptul .. 
constatat de toti, că nu toţi oamenii cari mănâncă din aceiaşi 
mămăligă capătă pelagra. Toxina din porumb, ca şi amig
dalina are ne\'Oe de un anume mediu pentru a fi descompusă. 

5 
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Indivizii cari nu se llolnăvesc nu au în tubul lor digestiv 
această substanţă propice pentru desdoirea substanţei analoage 
amigdalinei. Amigdalina esle toxid Ia epurii cari sunt er
bivori şi nenociYă la pisici cari sunt carnivorc. De aceea şi 
pelagra ar alinge mai des pe vcgetarieni. Aceasta nu e decât 
repetarea teoriei lui Ncusser. 

Cea mai acredilală. teorie este că. pelagra c o olrăvire 
cronică cu ptomaioe alcaloidice cle=voltale în porzzmbzzl mai 
mllll sml mai p11[in sirieni. 

Sc:hilling, la congresul din Genua, a sustinut că pelagra 
e o inloxicapune a sistemului nervos, provocată de un al
caloid toxic, produs al fermcnta!iunei porumbului stricat. 

Lombroso a separat o toxină oleoasă şi un alcaloid, 
numit de el pelagrozeină, ce s'ar asemiina prin caracterele 
sale fizice cu ergolina. Această pclagrozeinii e foarte amadi.. 
Injectată la animale a dat turburări cerebro-spinale. 

Erba a extras şi el substante foarte toxice. 
I-Iuseman a extras o toxină ce slăbeşte acţiunen cordului 

şi care ar lucra ca necolina şi spune că în pommbul stricat 
se mai găseşte o substanţă toxidi analoagii slricnini, care ar 
provoca o excitaţie reflexă exagerată, un fel de lclanos. 

Afară de autorii citaţi au mai căutat substanţa toxică 

In porumbul stricat B. Gosio, E. Feretti in anul '1896 şi V. 
llabeş cu A. Babeş în anul 1899. 

După B. Gosio extractele alcoolice ale porumbului să
nătos nu dau reac[iufle fenolică, această reacţiune însă se 
manifestă în diferite grade în porumbul stricat. Gosio crede 
că prin această reactiune se va putea distinge porumbul bol
nav de cel sănătos, că otrava porumbului apartine seriei aro
malice şi e un fenol acid 1) 

Atât C. Lombroso cât şi d-1 praf. Babeş au afirmat, fără 
a putea dovedi că şi porumbul cel mai bun contine o mică 
cantitate de substantă toxică, neîndestulătoare p~ntru a in
bolnăvi un ot·ganizm rezistent, că în porumbul stricat se gă
seşte o mai mare cantitate a acestei otrăvi 2). 

1
1 Ri\·ista d'Jgiene. Roma b96. 

!) Patogenia velagri, România medicală HlOO, VII, Buoureşti. 
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Nici C. Lombroso, nici d-1 prof. V. Babeş cu A. Babeş 
n'au ajuns să izoleze în stare pură această loxină. 

Distinsul profesor, G. l\iarinescu membru atât al Aca
demiei Române cât şi al Academiei Franceze. din cauză că 
leziunile analomo-patologice din pelagră se aseamănă cu ale 
alcoolismului, d-sa crede, că toxina pelagroasă are o con
.stiluţie de[itzilă şi asemănătoare alcoolismului 1 ). 

1
) Reoonzii asupra Congres. asociaţii române p. înaintarea şi dezvoltarea 

·ştiinţelor în zilolo do 22 şi 2i Sept. 1903 în cSpitaluh din 1903. Pag. 654. 
Dr. Brăesc11. Clinioeşte alr.oolicii şi pelagroşii au halucinaţii terifianta 

confusiuni mintale etc. ' 
Se mai remarcă şi faptul, că pelagroşii cu fe0:0111ene mintale sunt stă

pâniţi mai mult de forma depresivă ca şi alcoolicii. 
Dr. Apostolescu. Constată faptul, că fenomenele pelagroase, apar nu nu

mai din porumb, ci şi din alcool, lucru de mult observat. 
D-l clr. Proca susţine că manifestaţiile olinice ne aratii, că pelagra e 

opera unei toxine, dar nu îndreptăţeşte în mod absolut, că acea toxina e al
coolul, sau din porumb poate să fie o toxină, dar oare să ia naştere din porumb 
după ingerarea sa. 

Cât despre alcool, ca generator al palagri, nu poate fi admis, de oare-ce 
d-sa a văzut femei pelagroase dintre cele mai cumpătate şi pe urmă în unele 
centre de pelagră există alcool puţin. 

D-l prof. Marimsctt, revine din nou asupra celor spuse, arati că cerce
tările sale micrografice îl indreptăţesll încă odată să creadă că toxina pela
groasă are o constituţie definită, determinată. 

D-l dr. prof. Proca, în replioă, arată absoluta necesitate şi prevalenţa 

studiului epidemiologic tn focarele de pelagră, faţă de studiile de laborator, a 
căror impo1'tanţă n'o neagă. D-sa s'a călăuzit în cercetările sale de o maladie 
-toxică, cum este ergotismul, aaupra căruia a:verificat tot ce s'a scris pană acum. 
· Complect ed1ficat asupra ac<~stui fel de intoxicaţie, a purces la ~tudiul pelagri. 
Nu s'a putut conduce de cercetări epidemiologice făcute in focarele de pelagră 
cum este ltalia, Spania, din causă cii. aceste cercetări sau lipsesc sau sunt in" 
suficiente. 

Dr. Demetriade. Arată că dar.ă comparăm eritemul pelagros, cu erite
mele survenite în mod acut în urma turburănlor gastrice, diferenţa o numai 
-de doză ~i de predispoziţie. 



PORU.M.BUL 
Varietăţi. 

Porumbul e o plantă anuală. Deşi s'a aclimatizat binişor 
in Europa, zice George Maior, încât ar putea fi considerat 
ca plantă indigenă şi proprie a Europei Meridionale şi de 
răsărit, totuşi nici până astăzi el nu ş'a putut reneg 1 origina 
lui tropicală : el nu poate suporta nici cel mai mic ger sau 
răceală, dar ploile mari torenţiale şi căldurile tropicale îi sunt 
cele mai favorabile. 

In privinţa varietăţilor de porumb cultivate în ţara 

noastră, pentru a stabili cari din aceste varietăţi sunt în mai 
strânsă legătură cu dezvoltarea pelagri, inainte de aceasta 

. vom da cuvântul d-lui I. Gherman (1) : 
In proprietatea mică din Muntenia şi Oltenia se cultivă: 
1. Porumbul românesc (porumb mocănesc) zis şi porumb 

comun. Acest porumb e o specie de talie mare şi foarte pro
ductivă, care se cultivă numai la câmpie de micii cultivatori, 
ţăranii ; creşte cu deosebire în luncile bogate ajungâd la o 

. talia de 2 1/~ m. înălţime. · 
Ştiuleţii (Drugile) sunt mai mult de formă conică având 

o lungime de 20, 25. 30, 35 cm. şi o circomferin!ă de 15-18 
cm. Boabele sunt aşezate pe cocianul ştiuletelui în rânduri 
piezişe în număr cu soţ de 10-16 r::înduri, având fiecare 
rând 40-50 boabe. 

Ştiuletele cântăreşte 200-2(30 grame, după starea de 
uscăciune în care se găseşte. 
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Boabele sunt mari, de culoare galbenă deschisă, mai 
late decât lungi, de regulă ele au câte 5-6 feţe, din care 
două mai late; 100 kgr. de ştiuleţi dau 81 kgr. boabe şi 
19 kgr. coceni. Un hectolitru boabe cântăreşte 73-78 kgr. ; 
in mijlociu 75 kgr. 

Un metru cub de pommh ştiuleţi, bine aşezaţi fiind 
uscaţi, dă 400-450 litri boabe. 

Noi adăugăm aci că acesta este porumbul cel mai 
gustos, dar nu şi cel mai cu spor. l\lămăliga făcută din el 
este de o aromă deosebiUi pentru care ţăranul o preferă in 
locul oricărei alte varietăţi, căci nici una nu se bucură de 
această calitate. Ţăranii se plâng- de când s'a introdus po
rumbul dinte de cal de către arendaşi. care e mai cu spor, 
d~u· nu se poate compara ca gust cu cel dintâi- că mămă
liga nu mai e aşa plăcută ca mai 'nainte. 

2. Porumbul scorwnnic. E o val'ietate ce are mare ase
mănare cu porumbul comun şi se cultivă mai mult in Mun
tenia. Ştiuletele lui e aproape de formă cilindrică, de 25-35 
cm. lungime, cu o circomferinţă de ·14-16 centimetri. 

Boabele lui totdauna sunt aşezate in 4 perechi de rân
dul"i drepte şi mai depărtate intre ele decât rândurile din 
aceiaşi pereche. Ele sunt de culoare galbenă deschisă ori 
portocalie, mai late decftt lungi şi la fata superioară mai 
ascu!ite decât la porumbul comun. Pe fiecare şir sau rând 
se găsesc 40-56 boabe. Un ştiulete cânUireşte dela 230-300 
grame. Din 100 kgr. ştiuleţi es 81 kgr. boabe şi 19 kgr. co
ccni. Se cultivă mai rar ca cel precedent. 

3. Porzzmbzzl cotmzr1 de Moldova numit şi porumb de 
Hangu sau Hr'ingllne.o;c. Acesta se cultivă în Moldova cu deo
sebire de tărani şi foarte pupn de marii proprietari, cu deo
sebire in locurile deluronse. Este o varietate care se coace 
âe limpzzrizz. Forma şlinlclclui e conică. ascuţită şi e mai 
mic decat varieUiPle precedente. 

Lungimea şliuletelui (drugei) e de 14-24 cm. cu o cir
comfcrintă de 12--15 cm. 

Boabele sunt aşezate în linie dreaptă sau piezişe, având 
12---18 rânduri, fiecare rând 30-<10-42 boabe. 
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Un şliulete cântăreşte 150-200 grame din care se poate 
vedea că ştiuletii sunt mult mai mici în lungim~; boabele 
aşezate indesat bine unele lângă allele ; lungm1ea lor e 
aproape egală cu Ja~imea, dar in cele mai mulle cazuri 
lungimea întrece ~lă!imea. Culoarea lor c galbenă deschisă, 
portocalie sau aurie. 

100 kor. şliuleti dau 85 k
0
ar. boabe si 15 kgr. coceni ; b • • 

deci e destul de spornic. Un Hl. boabe cdntăreşte 80-83 kgr. 
Această varietate, dintt·e toate varietăţile de porumb ce 

se cultivă în România, coprinde cea mai mare proportie de 
materie azoloasă (hrănitoare). 

4. Porumbul dinte de cal. In urma secetei din anul -190-1 
când cultura porumbului a fost cu totul compromisă în în
treaga tară, guvernul a fost nevoit să cumpere porumb din 
alte părţi şi să-I împartă la ţăranii lipsiti. Cu această oca
ziuue s'a importat cantităţi mari de porumb american sau 
dinte de cal, pe care sătenii l~au întrebuinţat ca aliment şi 

in parte şi ca sămdnţă pentru culturile de porumb din anul 
viitor. 

Astfel se explică repedea răspândire în ţară a acestui 
soi de porumb (1. Gh. Botez). 

Porumbul dinte de cal astăzi e răsp<1nclit în toată ţara, 
cu deosebire in .Muntenia, unde se cultivă atât de marii cul
tivatori cât şi de săteni. E o calitate bună şi productivă. E 
de talie mare, rezistent şi viguros; ştiulctele are forma co
nicli-cilindrică cu lungime de 16-24 cm., cu o circomferintă 
de 13-16 cm. Boabele sunt aşezate in rânduri drepte, avdnd 
32-45 boabe pe rând şi 16-20 r:inclul'i pe ştiulete. Un ştiu
lele cântăreşte 200-230 grame. 

Boabele la partea din fa!ă, deasupra, au o scobiLură in 
forma scobiturii dintelui de cal de unde ş'a luat şi numele; 
de altfel în unele părti mai e numit porumb colţat sau po
rumbul dintele oii. Boabele au la vârf o culoare galbenă 
deschisă, iar feţele laterale au culoare galbenă frumoasă. 
100 kgr. ştiuleţi dau 85 kgt·. boabe şi 15 kgr. coceni. Boa
bele sunt mai lungi decât late ; cele dela vârful şi cotorul 
ştiuletelui n'au scobitură. Sdrobite sau tăiate au o coaje sub-
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!it·e şi un aspect făinos şi ft·agil. Această varietate se hihri
dează (corceşte) uşor şi are 2 subvarictăţi : una cu coce:mul 
ştiulet~lui roşin, cealnllă cu cocianul alb. Aceasta din tmnă 
e cea mai precoce. 

Un hectolitru boabe cântăreşte tn termen mediu 70 kgr. 
E un porumb foarte spornic at~î.t ca greutate, cât ~i ca can
titate la hectar. 

Defectul său cel mare, e vegel(//ia sa prea lzwg<l şi deci 
coacerea sa prea lârzie; avtîncl în vedere intinsa scat·ă pe 
care se cnltivă astăzi şi stnînsa legălmă ce rezidă in ncest 
defect şi dezvoltarea pelagl'i, ne rezervăm dreptul a ren~ni 
mai deparle. 

5. Porumbul cinczzanlin. Se cultivii cu deosebire în :\[ol
dova de marii cultivatori, în Muntenia se cultivă foarte puţin. 
El e de talie mică. Forma ştinletclui e cilindrică, la varf pu!in 
ascutit; de 10-17 cm. lungime şi cu o circomferin!ă de 
10-12 cm. Boabele sunt aşezate in 12-18 rândUI'i, de regulil. 
drepte, av~încl fie-care rând 30-45 boabe de culoare galbenă 
frumoasă, aurie şi sunt mai lungi decât late. 100 kgr. ştiu
leti dau 87.5 kgr. boabe şi '12.5 kgr. coceni. 

Această varietate e de o talie mică şi foarte rezistentii la 
secet{t şi la căldură, cu o vegetaţie scurtă din care cauză de 
timpuriu lasă locul libet' spre a-l sem{ina cu grâu de toamnă. 

E foarte gren la c~întar, 80-83 kgr. la Hectolitru. 
Un metrn cub ştiuleti dă 600 litri boabe, care tăiate au 

un aspect sticlos şi foarte tari conţinând relativ mult gluten; 
e foarte propriu pentru alimentatia oamenilor. Afară de aceia 
dacă e copt şi bine uscat, se poate păstra atât in pălul cu 
ştiuletele, cum şi în stare de boabe in magazie ; poate duce 
transporturi lungi pe apă. Cultura lui nu prea adoptată în 
Muntenia de oarece lasă pujin la hectar. în cazul cel mai 
bun 14 hectolitri la hectar ; in mijlociu 4-6 hectolitri. 

6. Porumbul roşiu (Pignoleto hibrid). 
E o. varietate de talie viguroasă şi foarte rezistentă la 

intemperiilc atmosferice. Se cultivă mai mult in Muntenia de 
şes, in special de marii cnllivatori. E un porumb tot aşa de 
apreciat in export ca şi cincuantinul. Este o varietate fru-
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moasă, reuşeşte foarte hine în clima şi pământul ţării noastre. 
Se coace mai de timpuriu decât porumbul comun. Ştiuleţii 

săi sunt de formă conică având o lungime de 12-24 cai. 
şi cu o circomferin!ă de 12-15 cm. 

Boabele sunt de culoare galbenă, aurie, roşiatică ori 
violacee. Ele sunt aşezate in '12-:W n1ndul"i drepte or puţin 
piezişe. Tăetura bobului e slicloasă. 

Sunt unele subvarietăţi a căror boabe sunt cu mult mai 
lungi decât late, de aceia se şi coc mai târziu decât celelalte 
subvarietăţi, ale căr.:>r boabe sunt scurte. 

Un ştiulete cântăreşte 150-220 grame. Un metru cub 
de şliuleţi dă 500 litri boabe (o jumătate metru cub). Un hec

: tolitru boabe cântăreşte 79--82 kgr. 
Afară de varieUilile de porumb, aci enumărate, mai sunt 

câteva varietăţi de o mai mică importanţă, ele cultivându-se 
în anumite regiuni pe o scară mai restrânsă, dat· care cu 
timpul vor fi înlocuite cu porumburile mai sus descrise. 
Aceste porumburi sunt : 

a) Porumbul secuesc de talie mică, are asemănare cu 
porumbul hângănesc, însă îi e inferior. 

Se cultivă mai mult la locuitorii munteni, pe ambele 
laturi ale munţilor Carpaţi. 

Are o vegetaţiune scurtă (100 zile), deci e potrivit cu 
localităţile cari au veri scm·te; de aceia noi zicem că această 
varietate e neîntrecută şi g1·eu de înlocuit cu alta. 

Unii îi mai zic şi porumb scorumnic. 
Boabele au o culoare galbenă. Taetura lor e sticloasă ; 
b) Porumbul comun alb, e o varietate precoce şi se cullivă 

cu deosebire pe locmile deluroase din unele judeţe ale Olteniei; 
c) Porumbul unguresc .4./ciul. Are trunchiul de talie mij

locie, şliuletele mic, boabele mărunte şi lungăreţe, de culoare 
frumoasă galbenă portocalie şi tari în fractură (sticloase si 
grele). . 

Lungimea şliuletelui e de '12-20 cm. cu o circomferintă 
de 9-12 cm. Varietate precoce. Reuşeşte bine in 1\Iuntenia 
de câmp. Dacă se seamănă la inceputul lui Aprilie, până la 
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-15-30 August se poate culege, astfel că după recolta lui se 
poate sem~iua gnîn timpuriu. 

Ştiuletele fiind mic trebuesc lăsate 3-4 fire de cuib, 
astfel că ceiace se pierde prin faptul că are şliuletele mic se 
împlineşte prin mul!imea lor; e mai productiv ca cincuantinul, 
cu care seamănă foarte mult. Se crede că e un ibrid din 
porumbul cincuantin şi Pignoleto. 

d) Porumlml dinte de cal uriaş CII bo!Jlll alb. Are boabe 
de culoare alhă şi scobite in forma dintelui de cal. E de talie 
foarte mare şi c foarte productiv. Mălaiul său e alb şi dulceag, 
de aceia se amestecă cu mălaiurile provenite din pommburile 
galbene portocalii ele. 

El fiind o val'ietate a climelo1· tropicale, rezistă foarte 
bine la căldmile cele mai mari, ce ar putea exista in Bomânia 
~i totuşi nu se coace hine in tara noastră. 

Această rczisLenţă contra secetei se datoreşte, in mare 
parte, rădăcinilor sale puternice, cari pătrund cu mult mai 
ad:înc de cât a celorlalte porumburi. 

Pentru ingrăşatul şi intretinerea vitelor mari şi a porcilor, 
fie că boabele se dau ca muială, rentează mai bine de cât 
toate celelalte specii şi varietăţi de porumburi. 

Tot aşa ca nutre~ verde, peste vară, sau murat, e cel 
-care dă cantitatea cea mai mare în ţara noastră. Pentru boabe 
nu se poate cultiva decât în judetele limitrofe ale Dunării. 

Din Utblonl aci nHiturat, după analiza statiunii agrono
mice din Bucureşti, se ponte vedea in mod destul de clar 
valoarea nutritivă a diverselor varietăţi de porumb, cum şi 
varietatea ce trebue cultivată pentru o anumită intrebuintare. 

Materiile azotoase şi greutatea hectolitrică, cantitatea Ia 
hectar cum şi caracteristica cea mai importantă a pornm
bului de care lrebue să ţinem socoteală in adoptarea unei 
varietăţi de pommb pentru cultură. Din acest punct de ve
dere pommbul hângăncsc (Comun de Moldova) ia primul 
loc, având o greulate de 83 kg1·. la hectolitru, continând 
J30j0 din materiile azotoase (nutritive) pe cât timp porumbul 
românesc comun cu baabe mari ocupă locul cel din urmă, 
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TABLOU 
de compositia medie a varlctătilor de porumburl române.qtl anallzate de Statiunea Agronomlcă din Bucure~ti, 1906. , , , 1 T 

~-~~~~~VARIErĂTILE 1 ~"~T ;~sli ffi. -_- -~-· -,.i·.- ---.. · ~- ~-~~o ·--~j~}~at-ori:nroto:s~~ 
w 1 ~ .!:; "'2 ~ j'l ;:; "' ~ Ci ·;:; :l ~ -e 1 "' ·;:: ~ 'in substanta g DJt' PORUHf3 .!:~ ~ tJ; _s.!:! ~ c !l :c 0° ~ .!: = 

~_1 " ·---~ -~-~~- -~~.J,J .. t ·- ~ -· -·- d __ l ~-~ - ~_-= __ -~ -- -~ t --- nsentl. 
-Il Cincuantin ~-. o7ll-~s.s 1 - sz.2J!~~~~--1.23l/-;; 2.25Jr68.20/1L241/12.77 

-- li-1-li--·-il_l; 
I-I-H--ib-ri_d_r_oş-it-1 _· --ll--9-1 130.0 81.7 12.7l~~~~-'.: 2.21167.9011~~~ 12.;5 

Pignolotto. Oi j 1-16.1 ~~ 11.76 1.14
1

1 4.8!3 2.1111 G8.68!' H.·\311 12.D3 

·~---~~---,.----ll·-9-7 '191.2 806 12.00 1.2oll 5.10· 2.161 G7.66-~ -11.311 12.85 

Comun de Moldova. 100 lh7.0 l SBO :1.1.48 1.22 4.381 2.83 68.36 11.73 13.25 

j Comun boaba maro 91 ~~~13.3\J ~ 2.29 2.29 70.25 ~ \1.90 

Dinte do cal boaba 124.111 7Q () - - - r 11 l 

11 
__ g_al_h_en_ă_._·_·_· ll--9-7-ll~~ 12.16* 1.10 2.29 2.28 70.~5 ~,85 ·

2 

1 Mijlocia .••• ·J - - [J - 12.24/J 1.20 4.01 ~ 2.301 G8.81 J10.76[ 12.21 
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după tabloul nnalilic, având 75.4 kgr. greutatea hcctolitrică,. 
iar materii hrănitoare (azotoase) 80fo. 

A~ez:înd porumburile cultivate in România după scara 
analitică, relativ la greutatea hectolitrică. după cum am mai" 
zis, primul loc il ocupă pommbul de hangu cântărind 83 kgr.;. 

2. Porumbul cincuanlin cu S2.2 kgr. ; 
3. Porumbul roşiu cu 80.8 kgr. ; 
4. Porumbul colţat (dintele oii) cu 79.1 kgr. şi 
5. cel din urmă Porumbul românesc cu boabe mari 

zis şi mocănesc cu 75.4 kgr. 
E de remarcat că varictăţile de calitate mai superioară,. 

dau o cantitate mai mică la hectar şi din contră varietăţile 
de calitate inferioară, adică acelea ce relativ conţin o can
titate mai mică de materii nutritive, dau o cantitate aproape 
indoilă Ia hectar. 

Am enumărat aci varieliiţilc ce sunt mai cunoscute şi a 
căror cultură e mai n"tslăţită. 

Canlilrllea de apă. ce conţine diferă dela o varietate Ia 
alta. Cu c<H o varietate conţine mai muWi apă, cu atât ii 
lipseşte mai multe materii nutritive, deci de o calitate mai 
inferioară şi viceversa. 

Din acest punct de vedere, trebue să spunem cu mult 
regret că primul loc îl ocupă ponrmbzzl cormzn de 

1. Muntenia, care conţine 13.29 °/0 apă; 
2. Porumbul cii1cuanlin '12:18% apă; 
3. Porumbul roşiu cu '11.76%; 
4. Ultimul e porumbul de Hangu 11.48 °/0 apă. 
Porumbul american dinte de cal il trecem intenţionat 

sub tăcere pentrucă revenim imediat asupra lui. 
Se face o mare greşeală prin. preferinta ce se dă în 

multe părp porumbului american dinte de cal, oricât de 
avantagioasă s'ar părea cultura acesteia faţă de cel indigen. 

S'au făcut numeroase experienţe cu diferite varietăţi pe 
Ia ferme ale statului, şcolile de agricultură şi mai ales la 
Staţiunea Agronomică. Rezultatul aceslor experienţe conti
nuate mai mulţi ani deurândul şi a analizelor făcute porum7 
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hurilor americane şi indigene a fost expus de către Staţiunea 
Agronomică in anul 1906. 

Din această expunere se vedea clar, că dacă unele va
rietăti americane egalează sau chiar intrec pe cele indigene, 
în schimb greutatea heclolitrică a acestora e cu mult mai 
mare decât acelot· dintâi. Ori, in comert factorul cel mai 
însemnat e aceusli.l greu la le. 

In general desavantagiul porumbului dinte de cal fată 

de porumburile indigene este : 
1. Uşurinţa bobelor ceeace face ca ~i valoarea in comert 

· să fie scăzută, să dea şi o făină de calitate inferioară ; 
2. Vrgetaţia este pe de altă parte prea lzzngă, cum spu

neam mai înainte şi deci coacerea prea lârzie sau în majo
l'ilalea cazllrilor neputinţa de a se coace. Acesta e unul din in
convenientele capitale. Cauza constă în dezvoltarea foioasă 

enormă ce o ia, cum sunt de exemplu unele varietăti ca 
Mastodont, \Vaterloo, Pedrick ce ajung până la înălţimea de 
2 lll. 50. 

Deci pentru ca să se poală bine dezvolta, e nevoe de 
mai multă hrană şi mai ales de o mare cantitate de apă. Od, 
în anii secetoşi, - cari bântue atât de des ţara noastră,

pământul neputând da această cantitate de apă, vegetaţia se 
încetineşte, maturitatea se întârzie prea mult încât porum
bul rămâne necopt de cele mai nmlle ori. 

3. Un neajuns tot atât de mare şi important este: ma
rele procent de apii conţinlll în boabe. 

S'a luat câte o cantitate anumită de boabe din fiecare 
varietate de porumb; -pentru ca apa din ele să se poată 
evapora- ele au fost puse intr'o camenl. uscată, după ce 
prealabil fusese cânlările; acest lucm se făcuse imediat după 
recoltă. După 7 luni au fost ce:\ntările din nou pentru a se 
vedea diferenta de greutate care reprezenta apa pierdută prin 
evaporare. Rezultatul a fost di pe când varietăţile indigene 
n'au pierdut decât 0.2 pânăla 2 la sulă apă- o cantitate 
minimă deci -dintele de cal şi celelalte varietăti am~ricane 
au pierdut 20 pânăla 23.9 la sulă apă. Acest lu~ru e foarte 
important, căci cu cât celulele conjin mai multă apii, cu atât 



devin mai turgescenle, mai umflate, in schimb şi spaţiile 

intercelulare se măresc consecutiv şi deci cu atât mai mult 
devin mai favorabile pătrunderii şi dezvoltării diferitelor mi
croorganisme (bacili ori mucedinee). 

Cu atâta apă e natural ca uscarea boabelor să se fa că 
cu greu şi deci din tele de cal e expus să se altereze într'o 
măsură cu mult mai mare decât porumbul indigen, care se 
coace mult mai de vreme şi conţine şi apă mai puţină. Po
rumbul indigen, excepţional numai, în anii cu ploi numeroase 
toamna, nu poate ajunge la complecta maturitate. 

Remediu! ar fi ca uscarea să se facă în cuptoare speciale 
şi numai in urmii să fie consumat. Dar acestea lipsesc, ţă
ranul după recoltă aduce porumbul acasă şi-1 pune deadreptul 
în coşare, de unde scoate, fie-rar pentru vânzare, tie-mai 
ales, în mod Lrepta t-pentru consumaţia proprie. 

Urmările nu pot fi decât cu totul defavorabile siiniilă!ii 
acelora ce se hrănesc cu astfel de porumb, şi pelagra-acest 
teribil flagel, ce progresează enorm pe an ce trece-nu va 
intârzia să-şi întreiască contingentul-rezullatele-i nefaste 
:fiind in deajuns de cunoscute. 

Dar acest porumb mai are şi un· alt neajuns, Lot aşa de 
însemna~ : e aproape cel mai sărac în substanţe azot oase. Hrana 
de căpetenie a ţăranului nostru e mămăliga. Dacă şi aceasta 
va fi săracă în substante cu adevărat hrănitoare cum e .4zollll, 
rezultatul va fi slăbirea organismului şi un astfel de organism 
constitue un mediu cu totul prielnic progresării pelagri. 

Din toate acestea se vede că porumbul american dinte 
de cal, conslilue, pentru ţara noastră, un pretios agent de 
propagare a pela·rri in popor şi de aceia cultura lui ar trebui 
cât mai mult restrânsă. Dată fiind productivitatea lui, uneori 
.superioară porumbnrilor indigene, să se mărginească cultura 
acestei varietăţi de porumb numai pentru a servi ca materie 
primă pentru fabricarea spirtului, ori pentru fabricarea ami
donului (scrobeli)-căci e una dintre cele mai bogate va
rietăţi in amidon-şi penlru alimentaţia animalelor. 

In studiul său, in această privinţă, d-1 I. G. Bolez ajunge 
la următoarele conclnziunii: 
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1. Să cultivăm lot varielălile indigene, pentru hrana 
populaţiunii, căci ele s'au dovedit superioare din toate punc
tele de vedere ; 

2. Pl"in culluri îngrijile şi selecţionări sistematice, să 
căutăm ca pentru fiecare regiune să formiîm tipuri de po
nzmbllri cu coacere timpurie, care conslitue una din cele mai 
de seamă chestiuni ale culturi Porumbului in tara noastră· 
In aceast~i direcţie se fac astăzi încercări. 

3. Cum in prezent mai fiecare şcoală rurală înzestrată 
.. cu pământ peutru expericn~e şi practică :1gricolă, credem că 
învăţătorii ar face o operă din cele mai utile, silindu-se ca 
prin selecţionări sistematice şi bine conduse, să formeze 
fiecare in cercul lui un tip de porumb timpuriu, care apoi 
·să se răspândească cu încetul printre ţărani. 

Asupra morlulni de procedare î11 astfel de selecţionări, 
invătători pot căpăta desluşiri dela revizorii agricoli, spe
cialişti în materie. 

In caz de reuşită noi recomandăm ca Ministerul să 
conslilue un fond anumit pentru premii la acei învăţători 
ce au reuşit să ajunga la selecţionarea tipului de porumb 

-cel mai potrivit pentru acea regiune; aceasta numai ca în
curajare a celorlalţi învăţători Ia muncă şi la stăruinţă. 

Stabilindu-se astfel de tipuri, se va putea duce în urmă, 
-cu mult mai mult succes, lupta impotriva lă!irii pclagrii, 
care decimează atâtea suflete şi slăbeşte elementul vital 

.al ţării: ţărănimea. 
Acum- după ce am văzul că porumbul american dinte 

.de cal, a cărui cultură a luat astăzi la noi o desfăşurare 

foarte mare şi care după progresiunea repede cu care s'a 
intins, e sigur că numai in câţiva ani va ajunge să ia locul 
la 3 păr!i din patru din recolta anuală a totalităţii varietă-

·ţilor de porumb. dar dat fiind întreilul său defect: coacerea 
târzie, prea marea cantitate de apă con!inută in boabe. şi 
·sărăcia în substante azotoase, nu ştim cum am putea mai 
bine să-1 excludem din alimentaţir~ ţăranului dându-i alte 
intrebuinţăd comerciale de care am vorbit mai sus--e rândul 
.să ne intrebăm: 
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Celelalle varielă[i de porumb produc şi ele pelagra? 
Aceste varietăţi, care cu toată buna-voin!ă nu trec de 

-şase, îşi impart între ele teritoriul Ronulniei, ocupând fiecare 
-câte o parte şi I'ar când se cultiva două varietăţi de porumb 
în aceiaşi regiune. Statistica ne arată 2 lucruri: a) că nici
odată nu s'a produs undeva adevărate epidemii de pelagră 
.analoage ·cu cele de ergolizm, căci atunci am fi putut spune 
că cutare varietate e cu pricina şi b) că mai în toate părţile 
ţării e pelagră, cazuri mai mult sau mai puţin numeroase, 
dar totuşi sunt. Deci fiecare varietate de porumb, care ser
Yeşte ca hrană populnţiunei, e acuzată cu drept cuvânt că 
poale produce pelagm ; zicem «poate• produce pelagra şi 
adi:iog~'im : <•numai în anumite condiţiunill, asupra cărora 

vom reveni mai departe. 
E oCire vre-o varietate de porumb românesc mai putin 

nutritivă. care poate produce pelagră? 
Nu, căci pl'ivind tabloul de mai nainte vedem că toate 

aproape deopotrivă conţin substante azotoase în mare can
·lilale, deci toate sunt deopotrivă de hrănitoare. 

Inainte de a examina conditiile cari ii favorizează stri
·Carca şi care deci sunl în legătură cu pelagra se pune ur
miitoarea întrebare : 

Porumbul prin sine e llfl blln aliment? Da, e un aliment 
J'emarcabil. Dacă multi pelagrologi, între cari şi I. Neagoe 
- bazându-sc pc examene chimice gr·eşite -au pretins că 
porumbul nu conţine destule substanţe nutrilive esenţiale sau 
·cel puţin în mai mică canlilate decât celelalte cereale, că 
aceastii insuficientă poate explica pelagra, apoi e deajuns 

·O singurii amnciitul'ă de ochi, pentru a ne convinge de su
pcrioritalea porumbului, pe tabelele lui Gulzring şi /(oenig: 

Comparaţia cerealelor după Guhring 

Potasl( 
SabstAnţll Substanţe .i Phosphot 

~ uscat il. Alba minti GrKsime extractiTe Sodi( şi Aohiclridil: 

}'âiua de grâu , 11.6 SGA 12.1 1.1 0.5 0.1i3 0.2~9 

Făina de orez . 10.03 89.47 '11.7 2.0 ta. o 2.223 3.99:J 

..Făina de 'porumb 10, 90.0 15.2 3.8 0.220 0.306 



Orez .. 

Porumb 

Sacar~ • 

Grâu •. 

Cartofi . 
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Comparaţia cerealelor după Koenig şi Dietrich 
Azot extractiv Hidrocarburi Albuminoide 

72.4 1.7 8.:l 

65.4 5.5 9.9 

6G.l 1.9 ·12.3 

68.8 1.5 12.6 

21 0.13 2."17 

Opiniunea pelagrologilor, între cari şi I. Neagoe, cum 
că porumbul sănătos e periculos pe motivul că e puţin asi-: 
milabil de organele digestive ale omului având ca conse
cin!ă inaniţiunea, iar grâul şi secara ar fi cu totul contrar, 
nu poate fi susţinută. După tabela de mai sus a lui Dielrich 
şi Koenig, după demonstrarea lui Uffelman în cartea sa de 
Higienă, substanţele azotate conţinute in porumb (85, 68, 
58, 74) sunt de o digestiune mai uşoară în comparaţie cu 
cele din pâinea albă, din pâinea neagră şi din cartofi. 

Pe de alt:l parte prin evaluare paralelă s'a ajuns la 
concluziunile următoare : că cantitatea de subsla!ă uzotoasă 

atât cât să fie suficientă conţinută în grâu, orz şi secară 

costă l leu şi 90 b., in pâine 2 lei 21, în orez 3 lei 80, in 
cartofi 2 lei 77. în lapte 7 lei 39, în camea de porc 8 lei 
87 şi in porumb 1 leu 08. 

In afară de calităţile sale chimice deosebite, privind po
rumbul din punct de vedere fiziologic, am spus că este un 
aliment remarcabil, şi am văzut, din tabelele de mai 'nainte 
puţin, superioara sa valoare nutritivă. In sprijinul acestor 
date vine şi experienţa care a dovedit că acele animale ce 
au fost exclusiv nulrile cu porumb, s'au îngrăşat şi au câş

tigat mult in greutate. 
Gll{{arl (3) a nutrit sute de animale de rasă bovim1 cu 

porumb curat : 12 vaci ajunseră dela greutatea de 2207 kgr. 
după ce au mâncat zilnic, timp de 156 zile, câle 159 kgr. 
de porumb, la greutatea de 2951 kgr.; 8 vaci cari în 453 zile 
consumaseră ·120630 kgr. de porumb şi 2835 kgr. de pae 
de ovăz au crescut dela 3519 kgr. la 3996. 
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Alimenla[ia exclusivă de porumb sall «abuzivă», cum vor 
s'o numească pelagt:ologii, poate prodllce pelagra ? 

- Dintre pelagrologii cari au socolit pelagra datorită 
alimentatiei insuficiente, inanitiunii prin hrana exclusivă şi 
«abuzivă)) cu porumb: ocupă primul loc G. Slrambio Senior, 
în anul J 786, G. Marzari 1810, Jolly 1843, C. Lussana '18:)4, 
C. Frua 1854; dintre medicii ronu\ni au împărtăşit această 
opiniune mai ales I. Teodori în 1858 şi l. Neagoe in 1899. 

Dankoff ('1) a arătat în lucrarea sa că, multe rumegă
toare pier dacă li se dă acelaşi nutret, ca ov:lz sau trifoi, în 
timp de peste trei luni ; aceasta se explică prin faptul că 
monolonia cu acelaşi nutret oboseşte şi ridică pofta de mân
care; e suficient însă ca nutreţul să se schimbe şi orice pe"' 
ricol să fie înlăturat. 

Cercetările lui Lombrozo şi Audenino (5) au arătat, tot 
în această direcţie, următoarele : 

Ct\inii cari au fost puşi exclusiv la alimentaţie de po-· 
rumb, mnreau după un timp variabil dela dlteva săptămâni 
la câteva luni, chiar dacă făina administrată a fost măcinată 
din ziua acee~ cu o morişcă sistem Rapid «BamfordD, 

De asemenea ct\inii de control alimenlaţi exclusiv cu 
făină pură de grâ.LZ mureau într'un timp puţin mai lung. 

Animalele diminnau treptat în greutate, dar fără să 

prezinte vreun simptom de pelagră din partea sistemului 
culanat şi nerYos. 

De unde s'a conchis că o alimentaţie exclusivă de porumb 
poate să producă moarlea, dar nzz pelagra. 

Dacă hrănim un C<line numai cu carne, în loc să se 
îngraşe, câinele sUibcşLe, căci numai cu carne el îşi potoleşte 
foamea, dar nu îşi îndestulează toate t!·ebuinţele organice, 
de aceia slăbeşte; tot aşa se întâmplă cu câinele dacă îi dăm 
grăsimi. 

Tot aşa se întâmplă şi cu omul. Dacă îi dăm să mănânce 
numai mămăligă, el îşi astt\mpără foamea, dar nu îşi indes
tulează bine toale nevoile organizmulni, care treptat treplat 
slăbeşte; iar dacă mămăliga mai e şi rea, apoi organizmul 
lui slăbit se mai şi olrăveşte şi atunci cap~ilă pelagra. 
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Toate cauzele, cari pot să slăbească organizmul_om~lui,
mâncarea numai de un fel, a)coolismul,.boli ca: fng"unle pa: 
Justre, febra tifoidă, sifilisul, mâncarea neindestulatoare Şl 
munca peste măsură de multă- ii pr:gă~esc _cor.pul pentru 
pelagră; dacă toate acestea se aduna ŞI mat vme ~e. dea
supra şi mămiiliga din porumbul stricat, pelagra a ŞI mlrat 

in corpul omului. . . . 
Când tot satul se nutreşte cu porumb de aceiaŞI vanetate 

şi in acelaşi chip de ce se îmbolnăvesc numai 3-4 inşi în-
tr'urz sat ~ · 

Tăranul face porumb puţin şi apoi il aşează în podul 
casii ~nde se usucă bine. Totdauna ţă1·anul poate să-şi usuce 
bine porumbul, atât cât ii ajunge să-şi întreţie casa într'un 
an; şi nu capătă niciodată pelagra decât atunci când, in urma 
unei secete, piatră, nefăcându-se porumbul, a fost nevoit să 
cumpere dela negustoml din sat, care având mult nu-l poate 
usca bine ; negustorul, când vine !ăwnul să cumpere, îi arată 
2 calităţi de porumb şi-i spune: cdată o marfă mai bună, 
aceasta costă atât,> mai scump, cciată şi alta pe care o am))
porumb alterat- «asta costă atât>> mai eftin. :\Julti ţărani, la 
cari le dă mâna, pentru ei nu există ele vânzare decât o sin
gură calitate: bună; dat· totuşi sunt mullişol'i ţărani, în timpii 
de secetă, şi puţini in ceilnlţi ani, cari «pentrucă e mai 
eftin11 cum el e mai nevoiaşi «face economie>> şi se mul
ţumeşte cu cea din urmă calitate; aşa explicăm noi, deşi 

toţi ţăranii unui sat se hrănesc cu aceiaşi varietate de po
rumb şi in acelaşi mod, totuşi numai unii, putini la număr 
intr'un sat, se îmbolnăvesc de pelagră, al căl'Or contigent na
tural că va fi mult mai mare in timp de secetă. 

Noi am avut ocaziunca ca personal să ne convincrem în 
mai multe sate de faptul de mai sus absolut autentic~ 

. L~ge~ care. opreşte vinderea porumbului stricat (legea 
samtara dm 1893 art. 155), întrebaţi la sat, că nimeni nu 0 

cunoa~t~ ş_i cei ce sun_t chemati să o aplice, nu 0 aplică; 
d~r _mei. taranul ca.re ŞI-a cumpărat porumbul numai spune 
n1manm, fie de ruşme, fie că-i mulţumit că cd'a luat mai eftin, 

Când cine-va se prezintă in numele serviciului sanitar: 

1 
~ 
1 
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:aproape niciodată nu găseşte porumb alterat: adesea porum
bul scos in v~înzare se vede că e sănătos, pentrucă atât ne· 
gustorul, cât şi ţăranii ştiu atât de bine să-I deghizeze şi să-I 
manipuleze. incât nici urme să nu se vadă. Adesea porum
bul sLt·ical e pe fundul sacului amestecat cu de cel bun. 
Dacă amestecul nu s'a făcut in boabe, apoi il face morarul 
·CU făinile şi cumpăt·ătorul nu observă nimic şi nici prin gând 
nu-i poate trece adevărata cauză a baalii. . 

Şi apoi nu trebue să ne mirăm că ţăranul ascunde cauza 
pelagrii, când ştim că adesea, in mod mai mult sau mai puţin 
.conştient, el ascunde medicului cauzele altor maladii, ca si
filisul, scrofuloza, alcoolismul. 

Ţăranul e şi el vanitos ca toţi mmitorii. 
Cu toţii ştim, când luăm observaţii la bolnavii pelagroşi 

·şi la bolnavii alcoolici, cât de mult trebue să ne străduim 
pâm1 să putem afla că a mâncat mălai stricat or că a uzat 
de alcoolice. El vrea să te facă să crezi, că şi el are mân
·Care bună, cel puţin porumbul său, care ii e singuml ali
ment; ascunde că l'a mâncat stricat, fie că-i e ruşine de 
săl'iicia sa, fie că p1·esimte că din cauza alimentării prost 
prepnrate el este ast:hi bolnav şi atunci un fel de leamă in
·conştienlă îl face să susţie contrariul. 

Jăranul nu cunoaşte, decât rar, consecin!a funestă a po
rumbului stricat'; nimeni de allmintreli nu i-a atras atenpa; 
·l)e de altă parte simptomele aşa de variate cu care incepe 
boala, il face să nu ş'o cunoască decât când îi apare erile
mul. Se plânge adesea că, fiindu-i mălaiul amar, e nevoit 
să-şi cnmpet·e de astă-dată legume multe, ca să-I poală mânca 
·şi de obiceiu peşte săt·at ce-l cumpăt·ă dela negustorul din 
sat, peşte pe cat·e-1 frige pe căt·buni şi apoi îl mănâncă; deci 
·el nu sC" plânge că m!ilaiul e amar, ci că e nevoit să cum
pere şi să mănânce legume multă cu el. Alteori inconştienţa 
şi ingno~·anta lui merge atât de departe, încât, penlt'll a nu 
fi nevoit să arunce mălainl ce i s'a stricat, îl amestecă cu 
·de cel bun ca să-I poală mânca. 

Aceste lucruri constitue aproape regula in satele cunos
.cute de aproape şi vizitate de noi şi ele explică şi faptul 



dece numai câţiva ţărani, cari sunt mai săraci·- patru, cinci, 
rar mai mul!i- dintr'un sat se îmbolnăvesc de pelagră, pe 
când restul sătenilor, deşi toti se nutresc la fel, cu aceiaşi 
varietate de porumb, rămân absolut indemni. 

Ce să zicem însă de acele cazuri, cilate de Costallat în 
Landes, de care noi n'am căpătat nici o cunoştiinţă la ţnră 
la noi, anume : 1) că uni agricultori adaugă făina de pommb. 
stricat Ia făina de pommb sănătos, pentru gustul său înţe

pător şi aromatic; 2) unii susţin că porumbul stricat măreşte 
pofta de mâncare şi uşurează mistuirea; şi 3) Coslallat afirmă 
că a văzut in Landes dospindu-se pâinea cu secară ergolată, 
pentru gustul său special. 

Uneori, mălaiul fiind bine preparat, cu toată întrebu
inţarea excluzivă a pommbului, o regiune poate rămânea 
îndemnă de pelagră până la un moment dat, când- cum a 
fost s. ex. în anul 190-! şi t907 statul fiind nevoit să importe 
porumb din America şi să-I distl'ibue la ţărani, porumb, care 
până să ajungă la destinaţie s'a alterat d'abinelea, şi ţăranii,. 

bun, rău. nemai av~înd altul, au tt·ebuit să-I consume
deodată după acea numărul cazurilor de pelagră a crescut 
în mod simţitor. 
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CONDIŢIILE CARI FAVORIZEAZA STRIGAREA PORUMBULUI 
-=-

C' 1 i m a. 

In treacăt fie zis : clima temperată pl'in schimbările sale 
bruşli de temperatură predispune pe individ la o mulţime de 
boale; de ce de pelagră ar fi ferit? 

Clima, în mod general, are mare influenţă asupra pe
lagri, dar în mod indirect, favorizând sau împiedicând ma
tmilatea şi buna conservare a porumbului. Astfel în Africa 
şi în Asia, unde se cullivă şi se mănâncă porumb, căldura şi 
puţina umiditate favorizând matmaţia şi împedecându-i al
terarea, pelagra se vede acolo în mod esceptional. 

Frecvenţa deosebită a pelagd în regiunile muntoase, 
din ţările temperate, se explică prin scurtimea anotimpurilor, 
cari nu lasă porumbului timpul necesar de a se coace; pe 
hlngă aceasta se adaug~\ şi eonservarea lui în condiţii favo- . 
rabile allerări sale, prin hambare sau pătule primitive cari 
se obişnuiesc la noi. 

In văi, unde şi conditiile de existenţă sunt mult mai 
grele, intervine pe hlngă toate şi constituţia geologică a so
lului; se ştie că sub un strat nisipos de 50 c. m. grosime se 

. ascunde o pătură de pământ impermeabilă pentru apă; 
această condiţie pe care des o întâlnim, favorizează desvol
tarea mlaştinilor şi ca consecinţă paludismul, care prin de
hililarea ce el o produce organi.smului, îşi da mâna cu 
pelagra. 



Anotimpurile. 

Porumbul, carP. e originar din Mexic, ţară cu climă 
caldă şi uscată, in ţările temperate unde se cullivă, recolta 
lui adesea sau se coace insuficient sau se coace prea târziu. 
In anii cu lomni ploioase porumbul nu se coace bine la noi. 

Ploile pătrund lesne prin hambarele prost construite şi 
udă recolta, care cum nu e nici suficient aerată. se descom
pune repede. Acelaşi lucm se întâmplă şi ct\nd recolla e 
adusă acasă pe vreme ploioasă şi e pusă udi\ in hambar. 

S'a constatat că există o strânsă corelaţiune intre mărirea 
numămlui pelagroşilor şi marea umiditate; constatarea s'a 
făcut pentru Veneţia; m~ându-se statistica paralelă a ploilot· 
şi a curbelor de creştere epidemică a pelagl'i : ele coincideau 
în anul 1877 şi în 1888. 

Cerul noros contribue mull în Italia de Nord, mai ales 
tn judeţele Vene!ia şi Udine, pentru ca să întreţie umidilatea 
favorabili\ desvoltărei diferitelor mucedinee pe porumb. 

Zilele de toamnă cu ceaţă fac şi la noi acelaşi lucru. 
Porumbul, care n'a avut zile suficiente călduroase să ajungă 
la complectă maturitate, o să devie foarte uşor prada diferi
ţilor germeni paraziţi : vegetali şi microbieni. 

Majol"itatea autorilor spun că pelagra apare just odată 
cu sosirea echinoxului de primăvară (9 Martie), că simptomele 
pelagri ajung la maximum la inceputul veri, că de aci inainte 
scad treptat şi pot chiar să dispară in timpul ierni. De şi s'a 
dat acestei ameliorări o importanţă mai mare de cât o merită, 
după cum vom vedea mai departe, nu e mai puţin adevărat. 
că mult mai gravă e starea bolnavilor primăvara de cât în 
tot restul anului. 

S'a acuzat căldura şi soarele că fac să apară simptomele 
pelagri. Higinio din Campo 'şi explică boala printt·'o acumulare 
anormală de calorii in sânge. Atât Albera, Gerardini cât şi 

Bouchard considerau soarele drept cauză principală, credeau 
că dacă soarele se suprimă nu mai rămâne nimic din pelagră. 
căci soarele e cel care face să apară boala. 
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lJe ce boala apare primăvara~ S'ar părea că răspunsul 
e greu de dat, ori poate prea uşol". Insă trebuie să ne asigurăm 
mai întâi, dacă într'adevăr primăvara apare maladia sau 
numai unul din simptomele ei: Prilemul. 

Pentru noi maladia poate să apară in orice timp, atunci 
când maladia poaie să învingă rezistenţa organismului. Astăzi 
când e ştiut că maladia poate să apară şi să-şi m·meze cursul 
până la distrugerea ~omplectă a individului, fării ca eritemul 
să apară, de ce am aştepta ivirea acestuia pentru a pune 
diagnoza 1 Experientele numeroase au arătat că eritemnl pe
lagros poate apărea şi pe părţile ferite de razele solare, precum 
s'a produs la indivizi închişi la Oobrovă! (Experientele d-rulu~ 
Antoniu). 

Prof. Nanu M. a văzut un pelagros in gradul al Ill-lea 
cu un eritem generalizat. 

Dr. Noica a prezentat la «Societ. Ştiinţelor Medicale»
un pelagi'Os la care eritemul ocupa cea mai mare parte a 
corpului. 

Facheris citează cazuri de pelagră la luct·ătoarele dela 
Ţesătorie, cari aveau eritem fără să fi fost expuse la actiunea 
razelor solare. 

In ce pl'iveşte aparitia eritemului pelagros primă-vara 

şi disparitia lui cu cât toamna se apropie, e bine să notăm 
că nu e singurul care are acest caracter, ci există şi o altă 
afectiune, a cărei origină e, după autori, o tm·burare in 
glandele digestive şi care apare primăvara şi dispare cu cât 
toamna se apropie: această afectiune e : E{elidele. 

Dacă soarele şi căldura ar fi adevăratele cauze, cum 
s'ar putea explica declinul maladii odată cu începutul veri 
)Iulie) şi scăderea foarte mat·e in timpul toamni; când se 

• ştie că _căldura de Iulie, August şi Septembree cu mult mai 
supel'ioară decât căldm·a din Martie şi din Aprilie? 

Otrava nu se găseşte in porumbul proaspăt; trebue timp 
ca să se producă; săteanul după ce ş'a cules porumbul începe 
îndată să-1 consume. Alterarea se face la început încet incet, 
.apoi cu venirea căldurii devine mai repede, otrava fabricată 
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incepe atunci să-şi arate propietăţile şi din ce în ce să lucreze 
mai energic. 

Primăvara ţăranul şi munceşte din greu, ţine şi lungul 
post de şapte săptămâni al Paştilor, când se nutreşte mai prost 
ca oricând: mamăligă cu ceapă, praz şi zeamă de varză, în 
lipsă de alte alimente ce'n alt anotimp nu-i lipsesc. 

Deci în timpul ierni porumbul chiar umed sau crud,. 
nu se poate altera câtă vreme frigul impedică dezvoltarea 
microorganizmelor şi nu e toxic. El începe să se altereze 
odată cu venirea căldurii. Otrava absorbită în fiecare zi nu 
intârziază ca să-şi arate efectele. Toată primăvara, bolnavul 
ingerând-o odată cu alimentele sale, starea sa din zi in zi se agra
vează, in cât la inceputul veri sănătatea sa e atinsă în cel mai 
mare grad. Dar vara fiind un anotimp bogat când pământul 
ne oferă toate productele sale, bolnavul începe să se nu-, 
trească mai bine şi porumbul intră in proporţii mai mici în. 
alimentatia sa; şi, pe măsură ce alimentaţia devine mai bo- . 
gală iar produsele conservate de cu toamna, sunt înlocuite 
cu alimente noi, proaspete, intoxicaţia scade, starea bolna
vului se ameliorează, o ameliorare destul de simţi tom·e la 
inceputul toamnei ce se continuă tot timpul ierni în cât iti dă 
iluzia unei vindecări. 

Se ştie că Bouchard a atribuit eritemul numai razelor 
violete din spectrul solar, acestea fiind razele chimice ale 
spectrului. La aceasta se poate riispunde că soarele trimite 
razele sale violele tol aşa de bine iarna ca in orice anotimp 
şi că el e mai arzător la începutul toamnei de cât in timpul 
primăveri; cu toate acestea simptomele boalei nu coincid cu 
intensitatea călduri ci cu utilizarea porumbului de proastă 
calitate. 

Nimeni nu tăgăduieşte influienţa razelor violele, demon
strată de Bouchard- milioane de oameni se hrănesc cu po
nimb şi sunt expuşi la soare şi totuŞi numai câţiva Ia mie 
capătă erilemul pelagros- însă nu poate avea de cât o in
fluenţă secundară, căci pentru ca aceste raze să poată avea o 
acpune, trebuie ca organismul să fie deja intoxicat cu otravă. 
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Perrowl a fiicut mmăloarele experienţe, cari dovedesc 
influenţa razelor solare: 

I. Aplicând pe piele diferitele raze, primite cu o len~ 
tilă, timp de 30", el a consta lat că : 

1. Razele violete au produs o flictenă 
2. ;; albastre :» » » mâncărime 
3. >> verzi >1 » » roşeaţă 
4. » galbene » l) » m~lncărime 
ti. » roşii n'au » nimic. 
Al II-lea. A căutat să vadă, prin acelaşi pt·ocedeu, în 

cât timp se produc~ roşaţa şi a p-ăsit că : 
1. Razele violete au produs roşaţa în 12" 
2. , albastre » > > , 15" 
3. ~ verzi ) )) > ) 18" 
4. )) galbene ) ~ ) ) 17" 
5. ~ roşii ) , » • 30" 
Pentru a susţine această teorie Perroud crede că soarele 

<le primăvară tl·imile mai multe raze violele; dar această 
ipoteză mi-i confirmată prin nici un fapt. 

Razele solare şi în special razele chimice sau violete au 
o influenţă directă dar secundară asupra dezvoltării erilemului. 
Mecanismul producerii crilemului pelagros este acela al tuturor 
eritemelor de cauză externă, dar evoluţia sa (chiar momentul 
apari!iei sale) şi inlensilarea sa e în legătură numai cu starea 
mai uşor sau mai ad<lnc viţială a nutriţiunii generale. Faptul 
acesta explică extensiunea eritemului la regiuni neexpuse 
razelor solare şi generalizarea sa posibilă. 

Căldura, din contră, poate~ să aibă o acţiune salutară 
·dacii. ea işi exercită acţiunea toamna, pentrucă, dacă toamna 
-e cald şi timpul e uscat, porumbul va ajunge mai uşor la 
maturitate şi va fi mni puţin expus la alleraţiune. 

Alte condiţiuni, care favorizează stricarea porumbului 
sunt: transportul, rearza conservare (pătulele), ele. 

Porumbul cel mai periculos e porllmblll importat prin 
cabotaj, căci pe mare- în afară de furlunile cari sunt aproape 
i1 mod permanent, în afară de faptul câ zile întregi uneori 
nu se vede soarele, elin cauză că atmosfera inconjuratoare 
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e plină de ceaţă, dar - pur şi simplu aeml umed de mare 
face foarte adesea ca porumbul să tJ·agă umezeală şi sii se 
altereze; acest lucru e foatte explicabil dnd ne gândim că 
porumbul ca să vie la noi din America de Sud îi trebuie cel 
puţin 52 de zile numai pe mare. 

Nu mai vorbim de hambarele sau pălulele ţăranului 

nostru, făcute din nuele îngrădite şi acopcdle cu coceni de 
porumb; adesea sunt atât de riiu lucrate în r<'H ploaia din 
toate părţile poate.să isbească porumbul, sii-1 ude şi să-I strice. 

Aci joacii un rol deosebit vdnlzzrile ; pentru ţara noas
tră din 2 părţi suflă v<lntul mai des şi mai puternic: din 
spre răsărit şi din spre apus; mulţi ţărani ştiu acest lucru 
şi-şi aşează pătulul aşa in cât să vie în bătaia v~intului, fie 
cu faţa către răsărit, fie cu spatele; porumbul, in acest pătul 
astfel aşezat. se usucă foarte repede şi se conservă destul 
de bine. 

Sunt fnsă, din nenorocil'e, mulţi ţărani cari nu ştiu 

nici măcar acest lucru, ce ar trebui să le fie ca un pl'ecept 
din cntechismul lor, şi-şi aşează pătulul, ori magazia unui 
proprietar, cu capetele către n\sărit şi apus, adică invers 
decât ar fi trebuit; vtmtul bale, în acest caz numai la extre
mităţi, în cât posesorii lor in fiecare an înregistrează că o 
parte din porumb li s'a stricat. 

CONDIŢIILE GARI POT CONTRIBUI LA DEZVOLTAREA MAI REPEDE A BOAL!: 

Paludismul, Sifilisul, Alcoolismul, Profesiunea, Heredi
tatea, Predispoziţb individuală, Constiluţia, Vârsta, sexul,. 
diferite maladii caşectizante, Postul. 

Pa!udismu/ cesle o boală endemică foarte veche, boala cea· 
mai răspândită, cea mai gravă, cea mai omorâtoare a României~~ 
zice dt·. Felix in raportul său general asupra igienP-i publice 
din '1896-97. «Apele sliilătoare, băl!ile şi apele infiltrate în 
stratele superficiale ale solului, cari acopiir formaţiuni geo
logice impermeabile sunt focarele în cari se cullivă germeni 
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periculoşi ai paludismului» (Acelaş). Tot în acelaş raport 
citim mai departe : Paludismrzl conslitue una din cauzele 
mizeriei populafiunei agricole şi pericolul cel mai constant nu 
conslii in frigurile acute şi pernidoase şi în alle forme tre
cătoare ale infecţiunci palustre 'acute, cari dispar după luarea 
eâtorva doze de chinină, ci în forma cronica a malariei, 
care delerminii degcncrarca fizică a ţăranului, care vatămă. 
interesele rconomice ale .~Lalului prin slăbi rea for( ei mnncilorului 
pămânlulzzi. Perlzzrbafiile profunde în tot organ izm ul, pw
vocate de malarie, demoralizează bolnavul, îl fac leneş, apatic, 
sleril, incapabil a munci şi a cugcla, îl îmbălntncsc înainte 
de timp, îi cauzează moartea prematură». 

«EI'cctcle dezastroase ale infecţiunei paluslre nu le putem 
judeca dupii tauelelc mortalităţei, căci diagnosticul se stabi
leşte munai în oraşe şi in spitale; dar despre muljimea de 
ţărani, care în satele lor mor înainte de timp de malaria, 
nu poscdiîm date statistice•. 

Din cele expuse pe scml mai sus ori cine işi poate in
chipui că paluclismul trebuie t>ă fie, prin caşexiele ce produce, 
una din cauzele prcdisponente ale pelagrei. Unii medici au 
negal însă o1·ice legălllră dintre pelagră şi paludism bazaji 
pe faplul că cea mai mare parte din pclagroşi nu m· fi im
paludap. 

La rândul nostru, conlrohînd acest fapl, l-am găsit con
trariu. In observa!ile în care se neagtt orice inlluen!ă a ma
lariei asupra predispoziţiei la pelagră nu se ţine cont de 
un fapt principal. Tara' noaslră fiind o tarii eminamente pa
ludică, accesele de friguri, ce survin mai ales in copilărie, 
sunt alâL de obişnuite în dt aproape nici nu atrag p.tentia 
părinjilor sau a bolnavilor, de c~H în unele cazuri grave t 
Câţi oameni de la ţară nu·şi prezintă copiii la spilale, cu o 
splină enormă, şi intrebându·i dacă copilul a suferit de fri
guri spun că nu? Cnre din noi putem spune chiar, n'a su
ferit in viata lui, nu odată, ci cel putin de două lt·ei ori de 
friguri? (natural tot de atâtea ori intrerupându-le cursul prin 
chinină, căci imunitatea ştim că nu se produce de cât în 
cazul când boala ş-a m·mat mersul său natural). Dacă la 
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'Oraşe malaria nu e ntât de întinsă, cauza e că pe lângă aju
tom·el<" medicale, ce se pot obţine cu atâta uşurintă şi gra
tuit, şi hrana e mult mai apropiată cerinţelol· organismului. 
Ce se întâmplă însă la !ară? Pe lângă o maladie atât de te
ribilă, ţăranul trăeşte in conditiele cele mai rele de higcnă: 
case joase, neaerale, murdare, de multe ori la un loc cu di
ferite animale domestice (purcei mici pe care ii ia în casă 
ca să nu moară de frig, miei ele.), hrana, in caz când nu e 
mărginită la mămăligă. nu se ridică însă mai niciodată la 
jumătatea raţiei alimentare necesară trebuinl<"lor. organis
mului. 

Apoi când pelagra e recunoscută de toţi în ziua de azi 
că-şi alege cu predilectie terenurile sliibile, putem oare nega 
legătura dintre aceste două maladii, impaludismul şi pelagra? 

Mai mult. In ((Les Landes,>, in Lombardia şi Veneţia 
unde pelagra s'a ivit şi s'a intins mai mult, terenul nu a 
fost băl!os, paludic? Intru câte de adevărat acessta se poate 
vedea din teoria care atribuia pelagra înlrebuinţărei apei 
neoxigenale din râuri, fără insă a se gândi intemeelorii 
acestei teorii că nu lipsa oxigenului din apă, ci altă cauză 

mai gravă ajută aparitia pelagrei, impaludismul. 
La noi în tm·ă Prof. Kalindem şi d-1 Praf. Babeş, care 

s'au ocupat cu această chestiune, au ajuns la concluziunea că 
impaludisnwl lucreazd asupra organismului creând, ca şi alco
lismul, o predispozitie penlm pelagră, o sensibilitate specialii a 
pietei şi a mucoaselor. 

Impaludismul c adesea asociat cu pelagra. Aceste două 
maladii asociate se agravează una pe alla. Astfel · nefritele, 
circzele (în general formele mixte sunt mai frecvente la bol
navii atinşi de asociaţia pelagro-palustră). In aceste cazuri 
anemia e mai prommţală, mai gravă, Splina e în general 
hiperlrofiată. Tegumentele bolnavului sunt palide, cu aspect 
pămânlos. 

Sifi!isul este o altă maladie caşeclizantă destul de răs- · 
pândită în ţara noastră. Această maladie teribilă e destul de 
cunoscută, pentru a mai intra în detalii aci. Rezulta lele ei 
sunt o caşexie, o slăbiciune, ce din nenorocire se transmite 
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pl'in eridilate şi care atinge de preferinţă sistemul cel mai 
nobil, sistemul nervos, in primul rând şi întreg organismul 
apoi. De aceia noi o punem printre maladiile ce prepară 
terenul pelagrei şi cu atât mai mult cu cât se întâlneşte 

, adesea-ori la acelaşi individ asociarea pelagrei cu sifilisul. 
Din această asociaţie Dalla Bona a făcut o varietate :pelagra· 
si(ililică. Din observaţiile făcute de noi nu putem de loc con
chide că una sau alta devine mai gravă prin asociarea lor •. 
Tratamentul antisifilitic n'are nici un inconveniment şi tot
deauna a dat bune rezultate. 

Alcoolul a fost cu drept cu vânt acuzat de a înlesni apa-. 
riţia pelagrei. In adevăr care e acţiunea alcoolului asupra
organismului? Rabuteau arată că dimirmă eliminarea urei şi 
scoboară temperatura, fenomene ce dovedesc că combustiunea 
a scăzut şi deci şi procesele de asimilare şt dezasimilare ale 
organismului. cUn aparat digestiv, care funcţionează rău, va 
fi cauza neapărat trebuincioasă pentru ca porumbul să dea 
boală•, zice Neusser. 

Un aparat digesliv, care funcţionează rău va fi un ex
celent mijloc de slăbire a organizmului intreg şi deci de pre
pararea terenului acestei teribile maladii l Cum alcoolul, care 
la ţară se consumă în cantitiiţi însemnate şi tare, ceea să 

ardă g'î.tul» «să-I siml» «să-mi menrgă Ia inimă>> cum spune 
ţăranul, atacă în primul rând tubul digestiv, pentru acest 
cuvânt l'am pus printre cauzele debililante. 

Alcoolul are o acţiune toxică asupra globulelor roşii, care 
devin negre, se asfixiază, şi aceste globule, care sunt ::~genţii 
d·irect ai oxidaţinnei, nepurtând oxigen în cantitate suficientă 
pentru a se combina cu cărbunele din substanţele hidro
carbonale, acestea nu vot· mai fi transformate în acid car
bonic, ci se vor depune Ia rezerve sub formă de grăsime, ce 
tinde tot mai mult a se grămădi, impiedict\nd functionarea 
regulată a organelor şi constituind, pl'in urmare, un act mor
bid. Cel cm·e se prinde înlâi e : epiteliu! glandelor sudori
pare şi sebacee, care c a lins de degenerescentă grasă. Inima, 
ficatul, epiploonul, capsulele suprarenale şi toate celelalte or
gane sunt supra încărcate cu grăsime şi incetul cu incetul 
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1nsuşi parenchimullor e atins de degenerescenlă grasă. Local, 
alcoolul când e ingerat în mare cantitate şi concenh·at, p•·o
dnce o hiperemie însemnată a mucoaselor: gm·ei, faringelui, 
csofagului şi a mucoasei stomacale, ca1·e e mai mult atinsă. 
La autopsie o gtisim pigmentată cu plăci roşii. In timpul' 
vieţei sec1·eţia sucului gastl'ic e turburată (mai fr·ecvent hi
perclorhidrie decât bipoclorhidde), pepsina şi mucusul sto
mncal sunt coagulate, unele glande pepsice sunt distruse. 
Consecintele acestor altea·aţiuni suut: anorexia, piluitele ma
tutinale, gastl'itele, dispepsile, gastralgiile, enleritele, setea 
-exagerată, dilatarea stomacului prin pmducerea de gaze; 
r:îgăeli acide, pirozis la inceput. Mucoasa intestinului subtire 
e atinsă şi ea. Hezultatul e dispepsie inteslinală, dlll·eri, con
stipaţii, de multe ol'i diarei cu evacuaţiuni emoragice· Din 
eauza tulburărilor digestive, digestiunea alcoolicilor devine 
dificilă ; iar când se adaugă alimenlaţia proastă şi deci nu 
se mai aduce nimic aproape pentru cheltuiala zilnică a or
ganismului, substanţelc grase se dislntg, individul slăbeşte, 
se caşectizează. 

Ştim cii in pelagră se observă trei feluri de turburări 

funcţionale (precum tmburăl'i digestive, nervoase şi cula
nate); ei bine I dacă am face o comput·aţiune cu deranjerile 
funcţionale ce se constată in alcoolism, am vedea că de cele 
mai multe ori, n'am putea distinge cu siguranţă un alcoolic 
de un pelagros, din cauza asemănărei diverselor simptome 
-atât la pelagră cât şi la alcoolism. Ceeace pentru unul ar face 
impresiune de pelagră, pentru allnl III' face impresiunea de 
.pelagră, pentru altul ar fi alcoolism im· pentru al treilea 
poate o diagnoză mixtti, căci, fie zis in lt·eacăt, dacă medicii 
pot sugera uneori pacienţilor vindecarea prin mijloace inofen
sive, apoi şi pacienţii cu atât mai mult pot sugera medicilor 
-<liagnoze. Aşa de pildă, să luăm cele mni pl'Încipale dintre 
turburările digestive ce se observă in pelagră precum : ano
rexia, senzatia de arsr1ră la gllră, la regiunea epigaslrică, 
pirozis, sete exagerată, plialism, dispPpsie, vărsături, gar
guimenle, colici, uneori conslipa[ie, de multe ori diaree 
ehiar sanguinolenlă. Ei bine, se vede că seamănă aproape 
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aidoma cu Lmburările funcţionale enumărate mai sus la 
al colici. 

Vedem deci că în general alcoolul e capabil să dea 
turbzzriiri digeslwe cu Lotul analoage celor ce le întâlnim în 
pelagră, care turburăd sunt, bine înţeles, dură cazuri, mai 
mulL sau mai puţin grave. Din cauza acestor tmburări diges
tive spuserăm că digestiunea alcoolicilor devine foarte difi
cilă, cnre unindu-se cu reaua nutriţie în general a ţăranului, 
facilitează sosirea mni reJ)ede a marasmului, a caşexiei indi
vidului atins, care la rândul său cauzează întregul sindrom 
patagnomonic, din care e constiluită pelagra. Dar să trecem 
mai departe. Să vedem întmcât allernţinnile funGtionale ale 
si,.;temului nervos observate în pelagră, s'ar putea deosebi de 
cele ce se observă în alcolism. Intr'adevăr dezordinile ner
voa~e precum : melancolie, chiar hypoclzoTidrie, cefalalgie, 
ameţeli, vâjiiluri de zzrechi, turbl!rări de sensibilitate, diminuarea 
memoriei,fizrnir.ăfuri la exfremilăţi, trenmriituri ale numbrdor, 
ale limbei şi ale b11zclor, incoordollnţilllli motrice, nesiguranta 
mersului; halucinaţiur!i ale vPderei şi ale azzzuil,Ii, dificu/lale la 
vorbă, toate aceste turburări c~ se obsearvă în pelngră, prin 
ce s'nr putea drosebi oare de turburădle nervoase ale alcoo
lismului? Dar în sfarşit, în starea mai avansată, mania pela
groasă, nu ştim pl'in ce s'ar ·putea deosebi de delir:un tremens 
al alcoolicilor l In cât de multe ori, la examinarea unor astfel 
de bolnavi, rămânem perplexi, întrcbându-ne dacă avem 
inaintea noastdi un pelagms sau un alcoolic. 

A! dar se va zice că distincţiunea în asemenea cazuri 
s'ar putea face fonrte lesne, căci n'ar· trebui să ne bazăm aci 
nici pe turbmările digestive, nici pe cele nervoase, ci ar 
trebui să avem in vedere înainte de toate, al treilea ordin 
de turburări ce se observă in pelagră, turburări culante şi 
anume eritemlll pelagros. 

Dacă însă ne-am conduce numai după eritem pentm a 
ne pronunta că în cazul în chestiune este pelagra, se nasc 
apoi întrebările: Cum ne orientăm când eritemul pelagms 
nu există, după cum in cele mai multe cazuri de pelagră 

bine constatate se întâmplă aceasta? Astfel de exanteme, nu 



pot ele oare a se manifesta şi la diferite alte maladii? Ori, 
nu pot apărea când individul se găseşte intr'o stnre relativ 
sănătoasă? Şi în fine eritemul, nu poate el a se manifesta şi 
la alcool ici '? 

Nu trebuie să considerăm eritemul pelagros ca simp
tomul cel mai patognomonic al pelagri, căci cu toate că în 
cele mai multe cazuri de pelngră, apar manifestapuni cntanate, 
totu5i se observă multe cazmi de pelagră Ia care acest eritem 
poate să lipsească. In asemenea cazuri dacă prin ajutorul 
celorlalte simptome clinice putem stabili diagnoza de pelagdi, 
nu este aşa oare, că nu mai aşteptăm apari~iunea eritemului, 
spre a ne pronunţa pentru pelagră, după cum din contră 
în cele mai multe dăţi n.e conducem după turburările cutanate 
pentru a diagnostica pelagra, cu toate ca turburările digestive 
şi nervoase lipsesc sau sunt mai puţin pronunţate. 

aNu este tocmai just ca pentru stabilirea diagnosticului 
de pelagră, să căutam numai la prima examinare de a ne 
convinge, dacă pacientul în chestiune a suferit sau nu vre 
odată de eritem, sau dacă pipăindu-i pielea de pc partea 1·. 

dorsală a mâinei, pe cm·e constatând-o că e ceva mai aspră, 
să diagnosticăm cazul de pelagră, fără ca să ne mai inte
resăm, dacă şi celelalte simptome clinice vorbesc sau nu 
pentru aceasta (căci dacă e să VOl'bim mai in familie cum 
s'ar zice să-mi fie permis a spune, că noi medicii adesea 
ne sugerăm singuri diagnosticul după împrejurări; d. e. 
găsim Ia ţară vre-un bolnav a cărui piele dela m<\ini e ceva 
mai aspră, diagnosticăm negreşit cazul de pelngră, pe când 
la oraş dacă vom găsi un asemenea bolnav şi cn.re va pt·ezinta 
simptome clinice poate mult mai pronnntn!e în favoarea 
pelagrei, atunci nici prin gând măcar nu ne-ar trece pentru 
a crede că individul în chestiune este atins de pelngră, ci 
ii vom atribui o maladie mai potrivită orăşeanului)•(Sufrin). 

Am văzut mai inainte că Albera, Gerardini şi Bouchard 
explica eritemul pelagros prin iritaţia produsă prin insolaţie, 
căci ţăranul în timpul muncei sale ogricole, fii;:~cl mult timp· 
expus influienţei razelor solare, or căpăta acest eritem pe 
părţile descoperite. Am văzut atunci mai multe dovezi, cari· 
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se opun acestei ipoteze, la care mai adogăm încă : 1. nume
roase cazuri de pelagroşi, citate de d. prof. dr. Socor, cari 
prezentau eriteme pe spinare (deci acoperite de haine) pe 
lângă eritem ele de pe părţile expuse razelor solare; iar pe 
de altă parte Landouzy citează destule cazuri de pe1agroşi 
ce prezintau eriteme, de şi erau alât de bolnavi în cât, cu 

· anii nu părăsise patul. 
De c<He ori nu s'a întâmplat multora din noi, cari trăind 

la ţară, ca razele solare, vântul de primăvară şi de toamnă 
să înfluentează asupra pielei mâinilor noastre, determinându-o 
de a deveni mai aspră şi chiar a se descuama într'un mod 
mai mult sau mai puţin analog ca la pelagră, şi cu toate 
acestea să nu fim pelagroşi 1 De câte ori nu am avut oca
ziunea să vedem diferiti alti lucrători, cari in astfel de se
zoane, pe lângă erileme ale mâinilor, să mai capete şi alte-

,,, teraţiuni patologice ale buzelor, la care de mai multe ori 
chiar să plesnească epidermul şi de1·mul buzelor, mai ales 
la cornisuri, după cum se observă Ia pelagră, fără ca aceşti 

indivizi să posede vre-o urmă măcar de această boală 1 
Afară de aceasta, se ştie că şi alte maladii pot fi capabile 
de a determina turburări cutanate analoage ca 'n pelagră, 
in cad cazuri neposedând un semn bine precizat ca să ne 
putem pronunta cu sigmanţă că cutare exantem aparţine 
pelagrei, şi cutare altei maladii. De câte ori numai după 
apariţiunea turburărilor cutanate nu suntem puşi pe cale de 
a ne gândi la diferite alte afecţiuni, cu care acestea sunt în 
strânsă legătură 1 Deci pentru stabilirea diagnosticului de 
pelagră, nu trebuie să punem multă bază pe apariţiunea eri
temului, căci aceasta nu e simptomul clinic cel mai impor
tant din pelagră, de oare-ce poate chiar să lipsească in cele 
mai multe cazuri. 

Chiar dacă am admite că erilemul ar constitui, ca o 
conditiune sine qlla non, simptomul cel mni patognomonic 
din pelagră (orientându-ne chiar după numele acestei afec
ţiuni) pentru ca cu ajutorul acestuia să putem distinge un 
pelagros de un alcoolic, apoi mai dăm peste altă obiectiune, 
căci s'a constatat în multe cazuri de alcoolism, ivirea mani-

7 
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festatiunilor cutanate ca şi la pelagră. Orce manifestaţiune 
cutanată, poate fi dezvoltată, exagerată şi întreţinută prin 
alcool (Klippel}, căci se ştie că in asemenea cazuri, epiteliu! 
glandelor sudoripare şi sebacee a fost găsit cu degenerescenţă 
grasă, care unită cu degenerarea nervilor periferici explică 
turburările cutanate. 

"Winternitz, Verga şi alţii susţin asemenea că eritemul 
precum şi alte manifestaţiuni ale pelagrei, pot fi provocate 
şi de alcoolism .. 

Aşa dar vedem că abuzul băuturilor alcoolice poate 
determina turburări funcţionale şi alteraţiuni analomopalo
logice, mai mult sau mai pupn analoage cu cele ce se observă 
şi în pelagră. Dacă alcoolismul se apropie de pelagră prin 
producerea aproape aceloraş trei feluri de turburări princi
pale ce constitue pelagra, precum turburările digestive, ner
voase şi cutanate, apoi în schimb şi pelagra la rândul ei tinde 
a se apropia de alcoolism prin acea că cauzează aproape 
aceleaş alteraţiuni mai ~rincipale ca şi alcoolismul, precum 
alteraţiuni ale ficatului (ciroze hepatice), ale rinichilor (Mor
bus Brigti), etc. astfel încât având in vedere această ana
logie- fără a mai vorbi şi de analogiile foarte mari din 
punct de vedere anatomo-patologic găsite în simpatic (Obreja 
şi Pilulcscu), la toate glandele cu secreţie internă (Parchon) 
ele.- ne vine foarte dtficil de cele mai multe ori de a ne 
pronunţa cu siguranţă, care caz trebuie clasat ca pelagră şi 

care ca alcoolism. Toate aceste alteraţiuni, ce depind după 
cazuri, cauzate din cauza abuzului băuturilor alcoolice, de
bililează mai mult sau mai puţin intreg organizmul, nutrifia 
generală sufere, încât iarăş revenim la părerea de mai înainte, 
că reaua nutriţie in general este una din cauzele cele mai 
puternice ale producerii pelagri. La aceste alteratiuni pe cari 
le produce şi alcoolul, dacă m~li adăogăm şi alimentaţia 
pmaslă şi aproape excluzivă a ţăranului, asupra căreia vom 
reveni mai de aproape, rezultă că actul cachectizant să fie 
cât se poate de accelerat, că inanitia sau mizeria fiziologică 
repede să se declare şi ca atare nici pelagra nu intârzie. 

Apoi, chiar dacă i se mai dă ţăranului o alimentaţie 
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mai substanţială, mai variată, stomacul lui insă istovit din 
·Cauza alcoolului nu-i mai primeşte, nu-i mai prieşte nimic
.lucru ce des se vede la bolnavii aduşi la spital unde li se dă 
o alimentaţie mai bună- căci al(oohcii in genere digerează 
rău. Putem spune deci, că alcoolul nu numai că poate avea 
:o influenţă oat·e-care asupra producerii pelagd, dar merge 
-chiar mână in mână cu aceasta, nimicind pe cel atins. 

Adesea noi am văzut bărbaţi alcoolici cari nu erau pe
Jagroşi şi adesea am văzut femei pelagroase care nici-odată nu 
uza se de alcoolice; alcoolizm ul şi pelagra sunt două maladii 
.deosebite, dar care pot merge şi mână'n mână, nimicind pe 
·cel atins. 

Ni s'ar putea obiecta, dacă într'adevăr alcoolul are o 
influenţă atâi de mare asupra dezvoltării pelagri, ar trebui 
·Ca aproape toţi alcolicii să devie pelagroşi şi ca atare nu 
numai sărăcimea ci şi cei mai cu stare să devie pelagroşi 

-ştiut fiind că alcolici se găsesc in mai toate straludle so
cietăţei- şi în cazul acesta am fi in contrazicere cu cele spuse 
in altă parte că pelagra c apanajul săracilor după cum po
.dagra e apanajul bogaţilor. Pentru a nu fi de loc în con
tradicţie iată ce vom spune. E drept, nu toţi alcoolic.ii devin 
-pelagt·oşi, pe motivul foarte simplu, că cei cu o situaţie 

materială mai bunişoară, işi pot procura şi o alimentatie mai 
·substan!ială şi pot uza şi de băuturi alcoolice mai puţin fal
şificate şi aceşti doi factori îi fac să reziste multă vreme. Cu 
totul contrar e la cel nevoiaş ; acesta, din cauza mi
,zeriei, pe lângă faptul că e nevoit a se nutri cu o alimen
ta!ie proastă şi aproape excluzivă, dar şi alcoolul pe care 
·şi-1 procmă e de proastă calitate: basamacul, care se pre-
:pară prin adăogarea la patru kilograme de apă a un kilo
'gram de «spirt>' sau alcool. [Or pentru fabricarea acestui 
·«Spirt» sau alcool se ştie că porumbul stricat intră ca materie 
.primă in mai mare cantitate. In anul ·1893, in ţara noastră, s'a 
intrebuintat ca materie primă, în fabricarea alcooluluiG0,721.200 
:kile de porumb şi 22,069,600 din alte cereale (grâu, orz, 
ovăz, secară, cartofi) porumbul intra deci in proporţie de 

·73°/0 ; e probabil că otrava(?) porumbului stricat, solubilă 
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în alcool, trece prin dislilaţie şi face din această băutură,. 
când ea derivă din porumb, o băutură toxică, cm·e, supra'a .. 
dăogându-se alimentaţiei cu porumb stricat, va grăbi apari~ 
ţiunea şi progresul pelagri]. 

Basamacul e consumat mai ales in regiunea de câmp 
a !ărei unde tuica de pnme lipseşte. Pelagra există însă· 
şi la munte, unde porumbul de multe ori nu ajunge la ma
turitate complectă şi ca atare fiind cules mai crud el se ~al
terează mult mai uşor. In general, or-ce fel de alcool, ar
cari ar fi substanţele din cari e preparat, are o acţiune de
leteră asupra organizmulni, mai ales in doze mai mari pt·e
gătind organizmul pentru pelagră şi cu atât va fi mai toxic, 
cu cât va fi din substanţe mai proaste, cum e porumbul de 
pildă, căci in acest caz conţine mari canlită!i de alcool ami
lic. Se ştie că alcoolul cu cât e de o calitate mai superioară~ 
cu atât la analiza chimică găsim cii conţine alcooli de un grad 
inferior=metilic, etilic; şi cu dt alcoolul e de o calitate 
mai inferioară cu atât conţine alcooli din ce in ce mai su
periori=propilic, butiric, valeric, amilic şi deci cu atât mai 
mult va fi dăunător organizmului. 

Cum o mare parte din locuitorii dela ţară, pe lângă ali
mentatia proastă, din cauza mizeriei, utilizează şi o băutură 
de proastă calitate, e natural ca aci să găsim cele mai nu
meroase cazuri de pelag. ă. 

Dorim să vedem şi in ce raport se găseşte alcoolizmul 
cu ţăranul nostru? Apoi cred că e cunoscut de toată lumea 
modul cum uzează, sau mai bine zis nbuzează, ţăranul român. 
de spirtoase. Din frageda copilărie şi pâniila ad:lnci bătrâ
neţe (dacă ajunge) nu scapă nici o ocazie de a se servi de 
alcool. Dacă e nuntă el bea căci 11e de gt·atis», la pomeni 
el bea căci caşa e bine), de e sărbătoare, veselie, alcoolul 
nu lipseşte, de e moarte, intristare el !)ea «Ca să uite neca
cazurile•, când nu s'au făcut bucatele el bea c<de foc şi inimă 
rea», cârciuma e plină şi otrava curge mereu, tare 1rca să-i 
ardă gâtui», căci altmintrelea ~ nu-i simte gusluh şi •tm'şi 
osleeşle focuh. Adaoge-se apoi reaua nutripe, munca exce-. 
sivă şi cred că nu se va mai mir.: nimeni dacă marasmul, ca-
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'Şexia, so'seşle repede înlesnind întinderea pelagri, ce cuprinde 
cu iuţeala fulgerului neamul românesc. In treacăt putem 
nota că prin 1880 erean numai câte-va mii in toată Moldova, 
in 1890 ereau peste 10.000 în toată România -din cari 2 
treimi aproape numai în Moldova-, în 1900 numărul pe
lagroşilor trecea de 30 mii în toată ţara, în 1906 numărul 
lor trecea peste 60.000, iar astă-zi de sigm că intrec 
ţil"ra de 100 mii, din care cea mai mare parte in Moldova, 
unde vriişmaşii neamului românesc· au răspândit prin sate 
otrava- basamacul- cu amândouă mâinile; e drept că din 
anul 1909, in urma legilor aduse de el-nu Costinescu şi vo-, 
tale de parlament, s'a redus număml cârciumilor la una de 
fiecare sat, dar numărul consumatorilor din sat a rămas 
acelaş şi tot de atunci jandarmul, aflător în fiecare sat, are. 
dreptul să amendeze cu cinci lei pe or ce ţăran, care se îm
bată, de aceia ţăran_ul, care înainte bea s.ingur, astăzi bea 
împreună cujandarmul, iar legea rămârie tot lege scrisă dar ... 
neaplicală. 

Ereditatea· 

Ereditntea pelagrei a fost susţinută de Odoardi Calderini, 
Landouzy, Ballardini, Maragliano, Anlonio del Valle, Gaze
nave, Tardieux, Zuchinclli; Fma şi Lzzsana recunosc de ase
menea ereditatea, Ia o parte din bolnavii lor, ca element· 
etiologie. 

Astiîzi însă esle cunoscut că aceaslii maladie nu se 
moşteneşte deadreptul, însă copiii niiscuţi din părinţi pela
groşi pot s'o cape~e cu mult mai mare uşurintă. Până astăzi 
nu s'au văzut niciodată sugaci pelagroşi. Copiii pelagroşilor, 
dacă nu sunt nutri ţi cu pommb, nu devin niciodată pelagroşi. 

Când pelagra se repetă la fiecare generaţiune, atunci 
devine pentru familia aceia sau pentru acel neam o adevă
ratii cauză de degenerare. 

Boudin zice cu drept cuvânt: <<pelagroşii transmit copiilor 
lor o evidentă predispoziţie pentru această maladie». Această 
predispoziţie se explică in mod natmal prin inferioritatea 
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lot· fizică care-i face să aibă o rezistenţă mult mai mică fatâ 
de otravă. E foarte natural ca mai mulţi membri ai aceleiaşi 
familii să fie atinşi, pentrucă toti sunt expuşi aceloraşi cauze. 

Sacclzi zice : copilul pelngros se recunoaşte prin mersul 
său nesigur, prin reflectul gălbinicios al ochilor, privirea 
fixă, cnloa rea palidă, galben~i a pi eli, buzele eră pa te, piirul 
aspru, aspectul slab, buhăit şi apatic. 

Lombrozo descrie la descendenţii pelngroşilor o confor
maţie vicioasă, o îngroşare a pereţilor craniului şi a oaselot· 
fetei, care aminteşte figura mongolilor, o bracbicefalie exa
gerată, or dolicocefalie, frunte oblică şi dese ori asimetria feţei. 

In alte cazuri s'a observat o predispoziţie la microce
falie, cu lipsa sistemului pilos, atrofia organelor genitale, 
hipertrofin ganglionilor abdominali (Lombrozo). 

Din părinţi pelagroşi, în afară de microcefali, s'au in
lâlnit adesea şi copii idioţi, de asemenea pitici şi crelini 
(Procopiu). 

De obicei copm pelagroşilor sunt anemici şi de un 
caracter apatic. Boudin ct·ede că dacă ta tăi este pelagi"Os, 
predispoziţia la pelagră e transmisă copiilor de sex masculin, 
iar dacă mama e pelagroasf'l transmite această predispoziţie 
fetelor. El sprijină această afirmapune pe un tablou cu nu
meroase cazuri de pelagră pe care el le-a cules în Italia. 
Asertiunea sa n'a fost însâ confirmah'i. după aceia. 

La noi în ţară, încă din anul 1858, regretatul prof. 
Teodori a recunoscut această predispozitie a copiilor de pela
groşi de a căpăta boala cu mult mai mare usurintă decât 
ceilalti. • · 

Predispoziţia individua/i1. 

Esle aproape sigur că pe lângă materia toxică dezvol
tată in porumbul necopt, umed, rău conservat, joacă în etio
logia pelagri un rol şi terenul, starea fizică a omului expus 
la intoxicatiune, şi aci innniţiunea ca şi paludismul şi alcoo
lismul poate predispune organizmnl prin slăbirea reactiunii 
fiziologice, prin mărirea receptivităţii pentm materia toxică. 
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Această receptivitate mai mare a fost presupusă fn mod 
clinic de Bouchard, Marpugno, N. Kalinderu Ja persoane 
considerate ca degencrate, fiind născute din părinţi pelagroşi, 
nlcoolici, impaludati şi constatată prin probe anatomo-pato
togice, prin anomalii probabil congenilale în structura cen
trilor sistemului nervos de Fr. Tzzczeck, V. Babeş, V. Sion~ 
G. ;\Iarinescu. 

Considerăm pelagra ca intoxicaţiune cronică prin porumb 
ştricat a oamenilor, cari posedă pentm aceasta o predispo
ziţiune moştenită sau dobandită, bazăm această opiniune pe 
simptomele clinice, care corespund cu cele ale intoxicaţiunilo1· 
sistemului nervos ( Lombrozo, Tuczrck, E. Neusser, Elma 
Manicatide) şi pe leziunile anatomopatologice ale centrilot· 
nervoşi, comune la intoxicaţiunile nervoase găsite în măduva 
spinării de Fr. Tuczeck (Marburg), P. Marie (Paris), G. il.fari
nescu, l'. Sion şi V. Babeş. (f. Felix). 

Taczeck, prof. V. Babeş şi V. Sion an găsit anomalii în 
arhitectura măduvi în pelagră, ceeace nu se observă în nici 
o alt:l maladie. Aşa de exemplu: insule detaşate din substanta 
cenuşie se găsesc în substanţa albă; unele grupe de celule 
ş'an schimbat pozit]unea; coloanele lui Clarcke se găsesc în 
cordoanele anterioare. Aceste anomalii, după d-nii prof. Babeş 
şi Sion ar fi congenitale, şi d-lo1· se întreabă dacă ele nu ar 
predispune la peJagt·ă. 

Din partea noastră -zice d -l prof. G. Proca - presu
punem că in această formli de intoxicaţie alimentarli, predis
poziţiile individuale au o însemnătate mare, din cauză că prin 
natum sa tnsăşi otrava maidicli e puţin activă sau că dozele 
absorbite sunt totdeauna foarte mici, ştiind că în aceste con
ditiuni, multe otrăvuri bine-definite produc turburări apre
ciabile numai la indivizii predispuşi, la cei cu idiosincrazie 
exceptională. 

S'a găsit că nu numai oamenii slăbi!i de boale şi beţivi, 
dar şi descendenţii alcoolicilor, sifiliticilor şi pelagroşilor, 
devin mai uşor pelagroşi decât descendentii părinţilor sănă
toşi (G. ~Iarinescu). 
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Constituţia 

Este stiut că cu cât o constituţie e mai debilă sau de
bilitată, cu· atât e mai aptă pentru contractarea maladiilor. 
Am văzut că to!i pelagrologii pun, pe lângă porumb, ca 
cauză adjuvantă mizeria, caşexiile fizice şi morale, cari toate 
slăbesc organizmul. Noi am arătat că slăbirea ot·ganizmului 
e o cauză sine qua non pentru producerea maladii. 

Tot aici ţinem să adăogăm că prin slăbirea organizmului 
1nţelegem slăbirea for!i luî de rezistenţă şi nici decum slă
birea aparentă a corpului prin lipsa de grăsime. In adevăr 
alcoolicii intr'un prim grad al intoxicaţiei lor se lngraşe prin 
lipsa de combustie a grăsimilor, cauzată prin alterarea func
ţională a globulelor roşii, a hematiilor; acelaş lucru la anemici, 
etc. De aceia noi socotim că observaţia d-rului Antoniu in 
care ne arată pe un bancher gt·as ce capătă pelagra, nu are 
o importanţă mare, pentru că nu se ţine seama decât de 
grăsimea aparentă, nu şi de forţa de rezistenţă a acelui or
ganizm, care ar fi putut fi aproape zero 1 Cu alte cuvinte 
totul depinde de forţa vitală reală a organizmului, iar nu 
de cea aparentă. Toate condiţinnile cari deprimă forţele şi 

slăbesc rezistenta vitală intervin aci. Astfel munca excesivă, 
fizică sau intelectuală, diferite maladii acute sau cronice, 
caşexiile pe cari le amintirăm şi mai sus, convaleşcenţa ma
ladiilor acute, excesele, impresiile morale triste, mai ales 
ţinând cont de frecventa accidentelor meteorice. cari distrug 
productul muncei agricullorilor, reducându-i adesea la o 
complectă mizerie. Intervine de asemenea tot in acest sens 
şi condiţiuni ca : graviditatea, alăptarea pt·elungită, stările 
clorotice la tinere inaintea stabilirei menstruatiei. 

Profesiunea 

De şi pelagra se vede de obicei la agricullori, această 
frecvenţă nu ţine de loc la profesiune, căci agricultorii cari 
nu se nutresc cu porumb nu capătă nici odată pelagra. 
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Această preferinţă se explică prin hrana populatinnii agricole, 
in ţările in care există pelagroşi, hrană aproape exclusiv 
maidică. Tot aşa nici persoanele ce au alte pmfesiuni nu 
rămân indemne când porumbul alterat formează baza alimen-
taţiei lor. · 

Unii an pus intrebarea : de ce au pelagră unii ţărani. 
fruntaşi, cari nici nu abuzează de alcoolice, dar nici pommb 
alterat nu mănâncă; nimeni însă nu a stat aliituri de dânşii 
ca să le examineze hrana, şi ţăranul ca orice muritor, cală 
şi el să se prezinte altfel in lume, iar în familie numai el 
îşi cunoaşte traiul întrebuinţând tot felul de mălai pentm 
«ca sa facii economie», e deci natuml ca să nu divulge 
nimănui nimic in c~zul acesta. 

":V Ars te 

Pelagra se poate dezvolta Ia toale vârstele. Am spus Ia 
capitolul despre «ereditate» că pelagra nu a fost intâlnită la 
copiii de curând născuţi şi in genere nici la copii cât timp 
sunt la tâ!ă cari sunt nutriţi numai cu laptele mami; in 
mod excepţional totuşi la aceşti din urmă s'a observat câteva 
cazuri de pelagră; pe deoparte ereditatea, după cum am 
văzut fiiud exclusă, pe de altă parte ipoteza cum că laptele 
mamii pelagroase ar fi cauza prin faptul că ar fi trecut în el 
'Ott·ava maidică, fiind iarăşi exclusă, căci s'au văzut la oraş 
doici pelagroase a căror copii et·au sănătoşi-· totuşi iu acest 
caz s'ar putea replica că doicile acestea erau utilizate după 
ce toxina pelagroasă îşi făcuse deja efectul asupra orgaris
mului şi ca atare nu mai avea ce căula în lapte câtă vreme 
alimentatia cu porumb era înlocuită, cum de obicei se intâmplă 
in cazul acesta; viiton1l va preciza dacă otrava pelagrogenă 
poate sau nu să treacă in laptele mamii.- S'a observat însă 
atât Ia femeile lombarde, cât şi la ţărancele noastre răul 
obicei de a nutri prea curând copii cu papă (lapte cu făină), 
or mai des cu păsat de mămăligă, numit şi terci sau cir, 
care nu-i decât o fiertur~\ de putină făină in apă mai multă. 
Unii aulol'Î cred că etatea între 20-40 ani dă cel mai mare 
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conlingent .de pelngroşi (Dr. Sergiu), sau cred că etalea n'are 
o importanţă deosebită (D-ra dt·. Manicatide), sau in sfâr~it 
că mulţi pelagroşi sunt dela etatea de 21-'10 ani, de şi sunt 
pelagroşi şi multi copii (D-1 Profesor V. Babeş). 

După d-1 profesor d-r Proca insii pelagra c in raport 
direct cu v!h·sta bolnavilor, ca şi în Italia sau Spania; puţin 
frecventă In copilăl'ie şi titlere!ă, pelagra devine de 2-3 ori 
mai frecventă între 20 si 40 ani, iar dela 41 de ani în sus . 
frecventa baalii e de 4-3 ol'Î mai mare demlt în prima pe-
rioadă de Ja naştere până la 20 de ani. Următorul tablou, dat 
de d-l profesor Proca, învederează bine raportul dintre pe
lagră şi etalea mai înaintată sustinut de Domnia-Sa : 

FRECVENŢA PELAGRII DUPA ETATE 
Proportia la o mie locuitori de aceia!ji vdrste 

Etate Brăila Co-vudui 

Dela 0-20 ani 12 H .. 20--iU .. 23 :·!2 
~ 41 • in sus 48 52 

Roman 

10 
35 
ti3 

Aceste proporţiuni D-sa le-a stabilit după mediile anilor 
1900-1001 pentru Brăila şi Covurlui, iar pcntm judetul 
Roman după media nnilor 1897, 1900 şi 1901, rezum~lnd în 
total 17.027 observaţii din statistica pelagroşilot· acestor .:l 
judeţe. Cifra populaţinnii rurale la care s'a raportat numărul 
pelagroşilor este cifra dată de recensământul din ·1809. 

Pentru Doljeşti statistica, ale cărei elemente au fost 
adunate· chiar de O-sa, dovedeşte acelaş raport înlre etate şi 
pelagră ; observând t:H pelagroşi de toale v!lrstele a găsit 
următoarele proporţii: 

Dela O la 10 ani 
.. 11 .. 20 • 
.. 21 ~ 40 ~ 

~ 41 ani in sus 

9.7l 12.0 
La -1Q(l bolnavi. 

36.3 
42.0 

Intru cât priveşte rarilatea pelagrii la copii în comuna 
Doljeşti, cele 68 de familii de pelagroşi examinate de D-sa 
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a arătat că din ·100 de copii şi lined erau pelagroşi numai 
t0~7. pe când intre adulţii aceloraşi familii erau bolnavi 50 
la sută. 

Din aceste obsenaţii rezultă că frecvenţa pelagrii stă 
tntradevăr în raport direct cu etatea bolnavil01·, ceence este 
o, constatare epidemiologică de mare valoare, deoarece acelnş 
fapt s'a constatat şi in Italia şi Spania. 

După unii (Dr. Procopin) faptul se explică prin alcoolism 
şi celelalte maladii cronice, cal'i slăbesc organismul şi'l fac 
mai puţin rezistent, copii fiind in geneml mai feriti decât 
adulţii de aceste cauze de inferioritate. 

Dupii altiii (Strambio şi Caldel'ini), vârsta când se mun
ceşte mai mult între 20 şi 40 de ani e aceia care corespunde 
cu cel mai mare număr de pclagroşi. 

Adăoga!i la oricare din aceste 2 opiniuni alimentaţia cu 
,porumb alterat şi explicapa faptului vine dela sine, ţinând 
cont incă de o conditiune asupm ci\a·eia vom reveni ceva 
mai departe. 

Vârsta exerciUi în acelaş limp o influenţă şi asupra 
mersului şi caracterului boalei. Dacă la copii ea e mai putin 
frecvenlii, ea este din contră mult mai gravă. Copii, propor
ţional cu greutatea, căci ei trebue să-şi crească in acelaş timp, 
mănâncă 111ai mult decât adulţi, deci absorb odată cu alimen
la!ia şi o cantitate mai mare de otmvă, şi aci ca in orice intoxi-· 
ca ţie, gmvitatea răului depinde de cantitatea toxicului ingerat •. 

Sex u 1 

Există de asemenea o legătmă caracteristică între pelagră 
şi sexul bolnavilor, negată dar neprobată de D-ra dr. i\lanicatide. 

Deja ancheta d-rului Sergizz arăta că «sexul femeesc dă 
un mai mare contingent de pelagroşi1> ca şi in Italia, şi 
aceasta se vede clar din alătmatul tablou: 

1896 
1897 

Total 

17.912 
19.79G 

Bărbaţi 

7.739 
9.132 

Femei 

10:173 
10.6H 
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Asupra unui singur punct însă ex~s~ă divergenţii ?e 
'Opiniuni : la ce vârste mai ales se manifesta mfluenta sexulUI? 

După cercetările amănuntile ale d-lui p1·of. dr. ~roca, 
la Doljeşli din 124 pelagroşi de toale vârstele~ aparţmeau 
sexului masculin 46, pe când de sexul femenm er~au 7~ 
bolnave; acest lucm se vede şi din următoarea tabela data 
tot de d~sa: 

Brăila Covurlui 

Bărbaţi Femei Bărbaţi Femei 

Dela 20 la 40 ani 12 il~ 1:i 52 
:. 41 ani în sus 43 &7 44: 62 

După cercetările sale deci cel mai mare contingent de 
bolnavi e dela 41 ani în sus, atât penlm bărbaţi cât şi pentru 
femei. Insă intre 20 şi 40 ani, pe când populaţiunea mascu
lină este puţin atinsă, in schimb populapunea femenină dă 
chiar la această vârstă un procent de femei pelagroase de 
3-4 ori mai mnre decât proporţia pelagroşilor. Dacă vârsta 
şi sexul exercită o actiune evidentă asupra grupări particu
lare a cazurilor de pelagră într'o localitate anumită, aceasta 
atârnă in parte de condiţjuniie sau, mai bine zis, de stările 
organice pe care le designează eticheta de crvârste înaintată• 
sau «sex femenin», cum ar fi atonia tubului digesth- precum 
şi slăbiciunea nervoasă la femei, ca şi numeroasele turburări 
pe care le creiază maternitatea, iar la bărbati efectele debi
litante ale boalclor anterioare ca şi ale condiţiilo1· de trai, 
de obicei puţin mulţumitoare din punct de vedere Igienic 
(Proca). Femeile sunt mai predispuse pentru recepţia boalei, 
fiindcă se nutresc şi mai rău decât bărbaţii, şi sunt obosite 
prin sarcine şi alăptările copiilor (V. Babeş). Bărbaţii ar 
trebui sâ dea un procent mai mare de pclagroşi ca femeile, 
dacă, în condiţiile sociale de grupă la cari ei se supun, fe
meile n~ ar lua parte la grelele munci agricole şi in plus nu 
ar suferi zguduirile, pe cari i le produce faza genitală şi 
astfel_ se şi explică faptul invers în cele 2 sexe (Marfni, 
Boudw, Proca} că între 2l şi 40 ani procentul dat de femeie 
de 3 şi 4 ori mai mare ca cel dat de bărbaţi, fapt care nu-i 
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datorit decât influenţi debilitante a sarcini, stări puerperale· 
şi alăplări, în afară de maladiile anterioare, excese, supărări,. 
emoţii şi alţi factori de debilitare generală a rezistenţei or-. 
ganizm ului. 

Ha/adii/e anterioare 

Maladiile anterioare, cari au slăbit organismul, sead c~ 
chipul acesta rezistenţa la otravă şi il predispun să capete 
această. maladie in cazul C<lnd el este supus cauzelor directe· 
care o produc. 

lată cum se exprimă în această privinţă distinsul pro
fesor şi academician român dr. V. Babeş: •Dar în afară de
mizeria fiziologică produsă prin insuficienţa economică şi 

igienică, trebue să rezervăm un loc considerabil cauzelor 
cari preclispun Ia pelagră, maladiilor congenitale, endemice 
şi infecţioase, cari se văd în regiunile pelagroase ca : idioţia, 
guşa endemică, malaria, sifilisul ele. Astfel printre 250 pela
groşi examinaţi de aproape, găsim 30 cari prezintă semne
de debilitate congenitală, 26 crelini, 32 gutoşi, '112 alcoolici, 
120 malarici, 90 sifilitici printre cari mai mulţi prezintă o. 
asocia!iune de mai multe din aceste afecţiuni predisponente.• 

Sălenii noştri sunt 70% din populaţia ţării, sunt 70% din 
contribuabili, snnt 70°/0 din braţele de care dispune ţara 
noastră şi din forţa care este excluziv întrebuinţată în agri
cultură; şi cum ţara noastră este eminamente agricolă, se 
înţelege hine importanţa capitală pe care o prezintă pelagra 
din punct de vedere social, când ea atacă peste 100.000 de 
săteni. 

\ontagiunea 

Neconlagiunea pelagrei e dovedlă. Opiniunea contrară 
a fost susţinută de Salomon, Tilius, flameazz şi Casal. 

Sătcnii, cari vin la oraş pentru nevoile lor şi se pun in 
contact intim cu populaţiunea de oraş, niciodată n'au pro
vocat apariţia vreunui caz de pelagră. De asemenea şi per-
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-soanele ce trăesc la ţară printre pelagroşi, dar fară ca să 
intrebuinteze porumbul alterat in alimentaţie, nu se îmbol
năvesc niciodată de pelagră. Boniva a încercat să producă 
experimental această maladie prin inocularea de sânge şi sa
livă de pelagros, dar nu s'a putut ajunge la nici un rezultat. 
Toate aceste fapte dovedesc că pelagra nu e contagioasă, şi 
e natural să fie aşa, când nu-i decât o intoxicaţie. Această 
necontagiune este un argument contra teoriei microbiene a 
pelagrei, teorie care a trăit. 

Pânâ astăzi s'au făcut atât in Italia c:ît şi la noi nume
roase autopsii de pelagroşi, totuşi niciodată nu s'a constatat 
vreo infecţie consecutivă cu caracterele pelagrei ; aceasta ar 
putea constitui încă o dovadă de necontagiune. 

Gasa lovită 

Din alăturatul tablou se vede dî. cea mai mare parte 
din pelagroşi sunt sătenii, şi am putea zice că la 100 pela
_groşi săteni, numai 2 sunt din oraşe: 

Anii Bolnavii Din corn. Din com. Din Capit11le 
rurale urbane do jurteţe 

1896 17.91~ 17.350 112 4~0 

1897 19.i96 19.279 140 377 

190> .56.017 5t080 -----
1986 56.'282 54.6~6 

1937 
1626 

Să analizăm acum bugetul unei familii de codaş din 
judeţul Ilfov. După constatările d-lui Gâdei, pentru o familie 
de 4-5 sufl<:'te, acest buget variază între 230-313 Iei anual, 
şi numărul codaşilor e mult mai mare decât numărul frun
taşilor şi mijlocaşilor împreună. 

Pretul zilnic al muncei se socoteşte 0.70-1 leu pe 
zi de om la munca câmpului. Muncesc şi bărbapi şi femeile. 
«Legea invoelilor agricole• aplicată in 1908 a stabilit, în 
medie, un leu pe zi femeile, 11. 50 bărbaţi, încât astăzi se 
~biş~ueşle acest ultim preţ in toate judete de câmp şi'n pu
!me JUdete de munte ; in restul judetelor de munte continuă 
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tot preţul dintili. Inlre -10-50 Iei plăteşte ţăranul dări către 
-stat. Pentru hrana In i cheltueşte intre 200-250 Iei pe an, 
pentru câte o familie compusă din 5-8 suflete. Pentru a o 
putea scoate la căpătâi, pentrn a avea cu ce să'şi crească 
copii, ţăranca şi copii când sunt ceva mai mari, lucrează la 
câmp alături de bărbat; din cât ş'au agonisit in timpul cât 
durează munca ct1mpului, trăesc iarna. neavând alte mij
loace de câştig de obicei, căci fabl"ici nu sunt, vite 'n mare 
parte nu au, iar industria casnică, ţăsutul pânzelo1·, olăriile 

etc. nu produc aproape nimic. Cu aceste atât de restrânse 
mijloace de trai, ţăranul în starea actuală de lucruri, vara, 
.atât bărbatul câl şi femeia muncesc dela orele 5 de dimi
neală pânăla 9 seara pe câmp. Munca câmpului ţine cam 
dela 15 Martie la 15 Octombrie. In acest timp al anului, 
atât bărbatii cât şi femeile tărance, surmenati de muncă, se 
hrănesc cât se poate de rău. l\1ămăligă sau o pâine indigestă 
cu legume crude, castraveţi, pătlăgele, ardei, sau fiertură de 
fasole, urzici'!, lobodă; câteodată peşte sărat sau brânză in 
cantităţi mici e hrana obişnuită, fiecă muncesc Ia câmpul lor, 

;i\ fiecă muncesc Ia arend~aş sau la proprietar. Apoi dela 15 Oc-
tombrie nu mai muncesc decât pe lângă locuintele lor, dar 
-din toată munca lor grea de vară, n'au agonisit dec<î.t atât 
·Ca să nu moară de foame. Aceiaş hrană, mămăligă din 
mălai, adesea de proastă calitate sau stricat, legume, şi I'are
ori consumă came de porc sau de pasări. Rnr şi numai in 
judete unde au vite, întrebuinţează şi lapte pentm hrana lor. 

Deşi timp de 5 luni, dela 15 Octombrie până la '15 Martie, 
femeile ţâ1·ance muncesc puţin, aceasta însă fără nici un 
,câştig pentru sănătatea lor, căci locuinţa, hrana şi îmbrăcă

mintea lor e tot ce poate fi mai mizerabil. Să vedem acum : 

Lo~uinţa ţ~ranu/ui 

Ea este tol ce poate fi mai putin igienic şi este poate 
nna din cauzele principale a boalelot· şi mortalilăţii din ţara 
noastră. Majoritatea locuinţelor sunt construite din nuele lipite 
·CU pământ (lut), paie şi băligar de vile; după acest mod de 
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constructie sunt casele de gard în Ilfov şi judeţele vecine, 
de vălătuci (gard dublu) in judeţele din Moldova. Pardoseala 
mai peste tot din pământ, iar acoperişul cu trestie în majo
ritatea cazurilot· şi cu coceni in alte păr!i. Inăuntru, tipul cel 
mai răspândit, e tindă in crae e vatră şi deoparte şi de alta. 
câte o cameră, multe sunt cu câte o singură cameră. Din 
aceste camere de locuit e de obicei una singunl. de câle 
2-2.50 metri inăltime, 2.50-3 metri lungime şi 2.50 lătime. 
In mijlociu locuesc câte 4-5 sunete în această singură odae. 
Ferestrele mici in majoritatea cazurilor, nu se deschid, ba. 
chiar sunt lipite cu hârtie şi cocă pe mărgini ca să nu intre 
gerul în timpul iernii. Astfel cercetând sale din judeţul Iaşi, 
găsim, la un sat de 106 locuinte, o singură casă de cărămidă, 
restul de nuele sau vălătuci. Case cu o singură cameră şi 
sală sunt 62, iar cu 2 camere 40. Camerile mai mici de 5(} 

metrii cubi locuite de câte 3 oameni sunt 20, de dHe 4-5 
oameni sunt 3-4, de câte 6-8 oameni sunt 12, de câte 
9-12 oameni sunt 7 etc. Din numărul total de 106 case, Ia 
89 ferestrele nu se pot deschide. Toate '106 sunt cu pănu1nt 
pe jos, fără lalrine sunt 103. Din cele 106 case, bucatele se 
fac in 80 chiar în odaia de locuit. Cam aceiaş sta tislică o 
găsim şi in judeţul Ilfov. Cine nu .e obişnuit, nu poate sta. 
într'o casă de ţăran mai multe ceasuri, din cauza aerului 
infect din aceste locuinţe ; cu toate acestea ţăranii şi copii 
lor respiră anul intreg acest aer. Şi asfixia lentă la care 
sunt supuşi, mai cu seamă în timpul nopţii, conlribue în 
gradul cel mai mare la debilitarea organismelor. In aceste 
locuinţe curăţenia mai totdeauna lipseşte, această curăţenie
este chiar imposibil de realizat, după cum o cerc igiena, 
din cauza chiar a construcţiei locuin!elor, din cauza încăperi
lor prea mici şi numărului sufletelor cari Jocuesc in ele. Jn 
aceste locuinţe drept mobilă găsim unul sau două paturi de 
scânduri, acoperite cu scoarţe, fără saltele, câte odată in 
judeţele mai civilizate, in Ilfov, saci de pae drept saltele. 
Apoi găsim câte o ladă în care se tine îmbrăcămintea şi• 
zestrea şi atâta tot. Rareori câte o masă, mai niciodată scaune .. 
Astfel sunt locuintele ţăranului. Să analizăm acum : 
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Hrana s~teanu/ui 

Se cunoaşte de aproape reaua sa alimentaţie, care e de 
aşa fel încât nu poate corespunde cerinţelor igienice. 

Săteanul se hrăneşte de obicei cu mămăligă, pâiilea 
jucând un rol secundar. La mijloc nu e numai un obicei, 
ci şi nevoia de a cultiva numai porumbul, prin impunerea 
ce le-o fac unii proprietari şi arendaşi, cari specifică pr"in 
contracte că sătenii nu au voe să cultive decât porumb pe 
Jocurile ce li se dau in arendă ; de sigur pentru a putea face 
a·otapunea solului- experientele insă ce se fac de câţiva ani 
au arătat că se poate repeta Ol' de câte ori cultura grâului, 
fără ca solul să se obosească, prin următorul procedeu; in 
luna Iulie, imediat după seceratul grâului, miriştea s'o trans
forme in ogor, adică s'o întoarcă cn plugul ; paiele incep 
acum să putrezească sub brazdă lransformându-se in îngră
şăminte, dar rolul cel mare il are soarele de vară ce arde 
păm:întul, brazdele devin fărâmicioase, iar pământul capătă 
nouă energie productivă 1); iar toamna, inainte de a fi se
mănat grâu! se ară pământul a doua oară. In resuma! cu o 
singură arătură mai mult decât se nicea până acum, făcută 
in luna Iulie, se poate repeta oricâţi ani cultura grâului, fără 
să mai fie nevoe de alternarea grâului cu porumbul. 

Alimentaţia săteanului s'a înrăutăţi! şi mai mult prin 
scumpirea păşunatnlui şi prin alte împrejurări, cari fie direct, 
fie indirect, au micşorat numărul vitelor de muncă cât şi de 
hrană. Următoarele rânduri, scrise de un primar 2), sunt 
caracteristice: «Lipseşte păşunatul vitelor; ... avem zăvoaele 
statului în apropiere, unde ar putea fi învoite, fiind tăiată 

p~'idurea încă din anul 1898. Prin lipsa de vite, oamenii duc 
un trai amărât, neavând hrană suficientă ca : lapte, brânză, 
ouă, ci o înlocnesc cu bnruene, nrzici, ustul'Oi, ceapă, etc:t. 

1 J Această înmagazinare de energie, or altă transformare chimică ce s'a 
petrecut în sol, e treaba chimiei s'o dovedească, noi am semnalat numai un 
fapt stabilit prin experienţă. 

~) Răspuns la un chestionar trimis do guvern - în vederea expoziţiei 
din 1906 - cum e cstarea socială a satului> respectiv. 

8 
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O altă cauză care face ca alimentatia ţăranului să fie 
proastă, este faptul că taranul îşi ţine pe câmp productele 
până toamna târziu, fiind silit să culeagă mai întâi pe ale 
pmprietarului sau arendaşului. or s~ plătească fonciera pă
mântului inainte de a'şi ridica recolta. 

In fine trebue să adăogăm şi exploatarea lor de către 
străinii~cari cu treeră satele şi cari le iau păsările etc. în schimbul 
unor lucruri de nimic ca bomboane falşificate, diferite lucmri 
proaste de ornamentatie, contribue nu mai puţin la o rea 
alimentaţie. 

Nu mai puţin contribue la o rea alimentaţie şi scum
petea alimentelor de prima necesilatea, pe care şi le procură 
săteanul prin bani. Ar fi interesant poate dacă am da mai 
multe tabele în care să se poală vedea atât scumpelea ali
monlelor câl şi variaţia mare de preţuri dela o regiune la 
alla; cum însă aceasta ar căpăta o întindere deosebită, n'ar 
putea fi de loc în armonie cu cadml capitolului ce tratăm, 
vom menţiona în schimb in treacăt că: H-1 de porumb va
riază intre 5 şi 28 lei, kilogramul de pâine intre '10 şi 40 
bani, kilogmmul de carne între 30 bani şi 1 leu 20. Vinul 
de asemenea variază in pret intre -15 bani şi 1.20 litru, după 
regiuni şi judeţe. 

Peştele, care era pen.tm tăran unul din alimentele bune,· 
nu-l mai poate avea eftin ca altădată. 

Ţinând in seamă anii de secetă, mâncarea porumbului 
stricat şi posturile, se pol Iezne vedea cauzele intinderi pela
gri şi ale mortalităţi mari a copiilor. E bine să adăogăm aici 
că marea mortalitate, exceptând copii, la noi e intre 60 şi 

70 de ani, pe când în genere e intre 70-75 ani. Aceasta 
constatare demografică se poate considera ca una din cele 
mai gmve. 

In privinţa regimului alimentar al săteanului nostm nu 
avem iarăş să ne întindem mult într'un capitol, când el a 
-făcut subiectul unei lucrări speciale a eminentului pmfesot· 
d-1 dr. Proca. Vom da numai câteva exemple scurte, pe care 
le-am puti1t culege pe de oparte dintr'o anchetă făcută de 
d-1 Gâdei in comunele Bragadiru din judeţul Ilfov, precum 



şi alte exemple din ancheta făcută de d-1 d~r Proca in 
alle judeţe. 

In ancheta publicată de d-1 Gâdei pentru Ilfov găsim 
următoarele: 

O familie de ţăran compusă din 5 suflete cheltueşte 

pentt·u hrana sa tntr'un an: mălai câte o baniţă pe săptă
mână ; peste lot pentru 15G lei. Carne într'un an de 20 ori, 
eam de 5 lei. Pâine de vr'o 10 lei; peşte de 4 ori inlr'un an, 
cam de 3 lei ; varză de 4 lei : ceapă 50 kgr. de 2 lei ; praz 
200 fire de 0.80 bani. 

. Atât e consuma!ia mdie într'un an 1 
In deobşte mămăliga e aproape unicul aliment. Nu putem 

considera ca alimente: ceapa, dragaveiul, urzicile, castra
veţii etc. 

Din ancheta făcută de d-1 proL Proca. găsim că într'o 
săptămână o familie compusă din 5 suflete în judeţul Olt, 
mănâncă în timp de dulce, pe săptămână: H kilograme 
mălai, 17 kgr. pâine; 1 kgr. 750 gr. came, pasăre 50J gr., 
15 ouă, 200 gr·. fasole, murături ad libiLum. 

In judeţul Neamţu, un alt exemplu, o familie compusă 
•lin tată şi 5 copii, mănâncă pe săptămână (7 zile) câ.lld ~ 
.dulce: mălai 24 kgr. 500, slănină 1 kilogr. 500 gr., lapte 1 
kgr·., varzii 2 kgr., cartofi 1 kilogr., 2 ouă. In 7 zile de post: 
2L1 kilogl'. GOO gl'. mălai, 1 kgr. 500 varză, cartofi 28 bucăţi, 
murături şi zamă de. varză. 

E uşor de socotit ce mănâncă pe fiecare zi : 3 kgr. 500 
.gr. mălai, hrana principaHi şi ca adaos câţiva cartofi, câteva 
murături sau o bucătică de slănină sau varză. 

Din acestea e uşor de p!'evăzut, că raţiunea lui zilnică 
-de albuminoide, de grăsime şi de hidrocarbonate, va fi cu 
totul insuficientă, mai cu seamă când ştim că analiza măla
iului dă rczullate foarte yariabile după calitatea porumbului· 

Ca medie, da~ă mălaiul ar fi de cea mai bună calitate 
am avea o raţiune zilnică pentru un om adult cam de 98 
grmne de albmnirwide, 49 gl'ame grăsimi şi 567 grame hidro
.carbonJ.te; deci o raţie foarte sămcă in albuminoide şi gră

.simi; căci trebue cel putin 110 grame albuminoide pentru 



u'n om, care iu· munci putin ; şi cel puţin 125 grame pentru 
un om, care munceşte din greu ca ţăranul. Ca grăsimi raţia 
Qecesară pentm un om care nu munceşte trebue să fie de· 
56 grame, iar pentm unul care munceşte o muncă gt·ea ar· 
trebui să se ridice până la 100 grame. Raţia de Hidrocarbo
nate, care ar trebui să fie intre 450-f'OO e suficientă, dar nu. 
tnlocueşte lipsa in celelalte 2 elemente. Jăranul deci se· 
nutreşte in mod cu totul insuficient, mai cu seamă având in 
vedere munca pentru care işi cheltueşle energia corpului, şi 
această insuficientă a hrăni ne explică dece el lesne va putea 
deveni pelagros c~1nd se va folosi de porumb alterat. 

Pe lângă conditiunile de muncă, locuinţă şi hranc'i, să 
nu uităm condiţiile de proastă igienă în care se află satele în 
întregimea lor, lipsa drumurilor şi a soselelor, lipsă de apă,. 
puturile de apă adesea infectate şi lipsa de asistenţă medicală .. 

Postul 

Am spus că cei mai multi tărani, chiar când au vr'un 
aliment mai substantial ca ouă, lapte, păsări ele., preferă in 
cele mai multe dăţi, a le vinde la alţi, la orăşeni, pentru ca 
să'şi poată satisface alte nevoi strict necesare ; iar când 
astfel de alimente mai hrănitoare, nu sunt vândute, sunt 
tnsă prohibite de a fi consumate din cauza postului din. 
cea mai mare parte a anului, care influen!ează in rău asupm 
nutriţiuni ţăranului, şi pe care post, ţăranul il pne cu cea 
mai mare stricteţă, dela prescripţiunile căruia, nu se ab ·te 
intru nimic, neputându-se infmpta cu ceva de dulce, fiind 
convins că dacă calcă postul îşi cauzează cele mai mari neno
rociri. Pentm o nutriţe mai ht·ăniloare, ţăranul trebue să 
aştepte dela paşti la crâciun şi vice-versa. 

Pentru ca să ne facem o idee cu ce sfinţenie ţine ţă
ranul nostru postru, vom cita in treaciit m·mătoarele : «nu. 
numai că tfmmul păzeşte postul cu cea mai mare sfintenie 
dar de multe ot·i pe lângă că se chinueşle pe el, nu ·pont~. 
suferi chiat· ca altul să-I calce. Ca medic de plasă de multe· 
od am avut ocaziunea să conslat aceasta. De cftleol'i nu mi~ 
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-s'a inl<\tnplal atât mie c:H şi altora, cari fiind pe drum ~~ 
răbdăm de foame din cauză că ni s'a refuzat mâncarea d,e 
dulce in timpul postului. lratându-ne cn: «tlU ştii că'i post?,. 
Şi astfel !ăranul care din fire c milostiv, ospitalier, indaţo

riţor, recunoscător, dar când e vorba de post, lotul s'a ispră-:
vil, şi nimeni nu voeşle să se îndure să facă un aşa păcat~ 
(S. Sufrin). 
· De ctHcori nu auzim <lin gnra tăranilor că cutare molilJ!~, 

-cutare nenorocire a venil pc capul lor din cauză că lumea s.·~ 
strica!, din cauza mai principală că nn Pne postul cum trebueşte 
şi ca atare dânşii caultl să combată molima prin măsuri conlr~f~ 
etiologiei ei .. Pentru aceştia etiologia boali fiind neţinerea pq~
tului, in consecintii pentru comhnterea ei, trebue un mai m,ar.e 
chin cu tinerea acestuia, o mai m~re nenulritinnt'. 

Se intelege că din cauza fricei tuturor acestor pedep~~ 
providentiale, cari sunt inrădăcinate in mintea t~ranilqr, 
-chiar şi in acelor mai ciopli!i- fac pe făran ca s~i se nu~ 
ţrească cM se poate de prost, lemându-sc mai mult de no.ş.~~ 
decât de ori şi ce alt pi'ical. De câte Ql'Î medicii de plasă nq 
întâmpină dificnllii!i cu căutar('a bolnavilor, din cauza pos
tului, căci cutare sau cutare lucru prescris de medic nu s(! 
~ade să'l mănânci, ca liind de dulce. De câte ori nu mi ~·a 

inlâmplat, zice d-1 dr. Sufrin, ca să recurg la ajutorul preo
tului pentru a îndemnu pe tăranii bolnavi de a renunţa pen
tru odată la postI Dar lotul e în zadar. Ţăranul preferă mai 
bine să zacă, să moară chiar, dedt să guste de dulce. 

Prin mmarc vedem că între allele şi postul, pe lâng~ 

mizerie, este una din cauzele relei nulritiuni a ţăranului, 'şi 
ca consecinţă una din principalele cauze ce contribue la dez
voltarea pelagri. 

S'ar putea obiecta: oare cei mai avuti nu ţin şi dâ1~şii 
postul, şi ca atare fiind rău nutriti, de ce nu capătă şi dân
şii pelagra? In adevăr, postul e general ; la unii din caQ,H 
evlaviei, la alţii din cauza obiceiului. Există însă o m~re 

deosebire intre postul unora şi al altora. Pe când la ţăranH 
nevoiaşi, postul se reduce la nişte simple alimente mai aprope 
excluziv întrebuintatc in fiecare zi şi la fiecare masă, lq. ~~i 
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mai multi insă. e.ste cu totul altfel, căci aceşti din urmă ntr 
se se1·vesc exclusiv numai de un fel de alimente, ci intre
buintează pentru alimenlatia lo1·, fel de fel de substanţe va
riate şi mai mult sau mai puţin hrănitoare. Tocmai varia
tiunea alimentelor, joacă şi aceasta rol în nutl'iţiunea ge
nerală. 

Dacă considerăm locuitorul ce se bucură de o stare ma
terială ceva mai bună. constatăm că nutriţiunea acestub, se 
deosebeşte foarte mult de aceia a unui sărac de tot. Cel 
dintâi, care cu toate că se serveşte in alimentaţiune şi de 
mămăligă, care după cum ştim formează baza alimentaţiuni 
dela ţarâ, se mai hrăneşte însă şi cu alte substanţe nutri.; 
tive; pe când cel din urmă nu cunoaşte decât mămăligă şi 
iar mămăligă, şi rar dacă pe lângă aceasta mai are şi vreun 
alt aliment mai substantial. Deci, abstraclie făcând de post. 
cu toţii ne putem închipui cât de rău .se nutreşte tăranul 
nostru din cauza sărăciei ce'! condamnă de a se servi înlr'un 
mod excluziv aproape, cu un singur fel de aliment, care 
in cazul de faţă e mămăliga. 

Am arătat cum porumbul, care e un aliment excelent 
în cazul când e întrebuinţat din calitatea cea mai bună, nu 
conslitue o hrană suficientă în cazul când e intrebuintat ex
cluziv. 

Dar nici un regim excluziv -·câini hrăniţi numai cu 
alimenle neazotate de Chossat şi Magendie şi câinii hrănili 
numai cti pâine de Voit şi Bischoff toţi au murit de foame, 
tot aş.t şi când au fost h1·ăniţi numai cu carne ; am arătat 
mai înainte şi alte experienţe in care animalele fusese hră
nile numai cu porumb- nu se poate suporta fără ca ani
malele să scadă din gr·eutate şi fără ca să se producă o al
terare apreciabilă a întregului organizm. 

Având aceslea în vedere, ne putem lesne explica, pen
tru ce intregul organizm sufere, când e nutrit excluziv cu 
un fel de alimente, căci organizmul având necesitate şi de 
substanţe_ de care este lipsit, va fi nevoit a şi le procura din 
materiile de rezervă dizponibile ; iar când şi aceste din urmă 
sunt epuizate, atunci întregul organizm piere. Deci nu e su-
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:ficient peutru nuh·iţiunea şi întreţine1·ea organizmului numai 
un singur fel de alimente, fie acestea azolate sau neazolate, 
căci aceasta nu depinde numai după cantitate, ci mai presus 
de toate lrebue să tinem cont de 2 lucruri: constilu{ia cor
pului şi calitatea hrani. 

Pdvaţiunea de alimente necesare organizmului însă, 
cauzează mai de vreme sau mai târziu inaniţillnea, «mizeria 
:fiziologică•, care la rândul ei predispune pentru sindromul 
de manifestaţiuni clinice pe care'! numim pelagră, căci «nu 
sufere îndoială, zice distinsul prof. V. Babeş, că mizeria fi 
ziologică şi difedte boale ... predispun asemenea pentru pe
l~gră». 



STUDIUL PORUMBULUI STRICAT 

[Car~ctere: flslce, chimice,. mlcroscoplce şi bacteriologlce]. 

Caracterele fisice ale porumbului stricat 

Dacă luăm o mână de boabe dintr'un porumb oarecare, 
de la prima vedere recunoaştem c;le avem afacc cu porumb 
normal, ori cu porumb stricat. 

Boabele de porumb stricat se deosebesc prin aspectul 
şi mirosul lor înţepător de porumb mucegăit- când e umed. 
Coaja bobului e crăpată ori sb.ârcilă de culoarea urami cănite, 
fără a mai avea acea strălucire caracteristică; acest bob adesea 
ori prezintă la vârf un colţ subţire, care nu-i decât partea 
externă a embrionului germinat; pe lângă acestea, are aproape 
totdeauna la exterior, pete de culoare brună sau mai bine 
.cenuşiu~verzuie, cari sunt datorite maladiei sale. Dacă lăem 
in două jumătăţi simetrice un bob de aceştia, găsim în şanful 
său ovoid, imediat sub epiderm un strat verde cenuşiu sub 
care se vede embrionul de o culoare brună in loc de aspectul 
lui alb normal. Uneori masa perispermului din juml embrio
nului e transformată in detritusuri şi înlocuită prin o adevărată 
cavernă, în care găsim câte odată adăpostite mici coleoptere. 
Uneori embrionul se veştejeşte şi se rctraclă in cât nu'şi mai 
poate umple ca'n starea normală loja sa dintre pel'isperm şi 
coaja cariopsei. 

Adesea bobul de porumb prezintă mici erosiuni; ei bine, 
tocmai pe aceste puncte am observat că se implantează mu
cedineele mai întâi, constituind p'arcă un strat de pulbere 
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verde-albăstrui, ce-I găsim pe mulle boabe, pulvere care lncel 
incet pătrunde dela suprafa{ă către interior. In unele probe 
de porumb, puse la umezeală, observăm că inceputul desvol
lărei rnucedineelor coincide cu aparitia lui .4carus farinae, 
-ce graţie mişcărilor sale, cu putină atenţie se poate observa 
cu ochii liberi. 

Făina de porumb stricat, porumb ce întâi a fost uscat 
.şi apoi măcinat, e uşor de recunoscut graţie culori sale gal
ben-pămânloase, or mai bine vânăt- cenuşie ; încercând 
·comparativ ca gust o făină de porumb normal şi alta care 
provine din porumb stricat, cea din porumb săniitos are o 
-dulceată sui generis, pe care n'o găsim de loc la făina cea 
d'a doua, care in schimb n'are nici llll gust deosebit, ba 
poate, după ce o guşti mai mult, ţi se pare a avea un gust 
fad, dar dacă pe neviizute ţi-ar da cineva ca să examinezi 
cele 2 probe de făină şi te-ar zori să-i dai mai repede re
zultatul lesne te vei putea inşela. Ca miros se poate spune 
·Că şi-a mai perdut mult din mit·osul aromatic al făinei nor
male, dar fără a fi înlocuit prin vre-un miros cat·acteristic. 

Când luiim făina de porumb normal şi-o frecăm in 
palmă se produce un miros ca de mămăligă caldă; la făina 
-obţinută din porumb stricat nu mai obţinem acest lucru, ci 
un miros slab de porumb mucegăit; dintr'o făină de acest 
fel, cemând o parte şi făcând o mămăliguţă ca de 300 grame, 
.am viizut că, de şi aspectul ei vânăt negdcios iţi inspira 
pm·c<'i o repulsiune de a te apropia de dânsa, lotuşi ca gust, 
măt·turisesc, er(~a agreabilă; eu am mâncat jumătate din
lr'insa şi nu am simJit de cM o mică amărăciune, de care 
foamea n'ar putea ţine de loc cont; după vre-o zece minute 
-dela masă am simţit o uşoară arsură insoţită de uscăciune 

pe vălul palatin şi pc faringe şi care a durat timp de 8 ore 
după masă. 

(arar:terele r:himir:e ale porumbului strir:at 

Dadi luiim boabe de porumb stricat şi le punem să -' 
macen•ze in alcool, observăm că după cât va timp culoarea 

..lor galben cenuşie se schimbă in roşill viu; mai observăm 
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că pe m:isură ce maceratiunca se pr·elungeşte, capătă şi al
coolul o culoare din ce in ce mai r·oşic. Dacă luăm acum. 
boabe ·de porumb sănătos şi le supunem la aceiaşi oper·a
ţiune, chiar şi după 2 luni culoarea lor rămâne neschim
bată, ia1· alcoolul devine galben porlcaliu. Dacă tratăm 
boabele de porumb stricat cu o solutie de polasă causlicr'i. 
400fo, coaja bobului capătă culoarea roşie-brună, iar cu tim
pul şi soluţia devine bruni1 răspândind un miros pătrun
zător de porumb stricat. Dacă nl'ulralizăm soluţia de 
potasă ca ustică cu add tari ric, se formează nişte flocoane de 
culoarea ca{elii, cari miroase puternic a porumb stricat şi cari 
sunt insolubile in eter şi apă, dar solubilc in alcool. Aceiaşi 
reactiune o obţinem şi cu mina şi cu mămăliga din porumb 
stricat. 

Cu făina şi cu mămăliga din porumb sănătos rcacţiunea 
are culoarea galbenă portocalie. 

'l'inclu ra de porumb si rical dă trei subsla nte : 
Cea dialdi, e lichidd la temperatura ordinară; de culoare. 

roşie ca rubitwl; e înţepăloare la limbă şi arc multă amărăciwu! 
ca gust; cu miros puternic de porumb stricat; e solubilă in 
alcool şi efer, dar insolubilă in apii unde pluteşte; la aer 
devine răzinoasă; nu precipită cu lodurul de l'olasiu şi Clo
rurul de Platină şi nici cu altă sare melalică; dă JHFcipilat 
galbell frumos cu Polasa causlicâ şi bem:ina; picând o pică
tură pe lzârlie se formează o pată ele grdsime. 

Cum se vede, aceasta nu e allccva decât substanta grasă. 
pe care o conţinea porumbul; culoarea roJie, e datorită unei 
substanţe roşii pe care putem s'o i.wlăm dintr'o solufie eteralâ. 
prin ajutorul polasi caustice. Această substanţii primă de care 
vorbir·ăm până acum a fost botezată cu 2 cuvinte (oleul roşiu~~ 
al porumbului stricat. 

A doua substanţă este lot roşie brunâ; m>lrigenlâ şi 
amarâ ca gust; solubi/â in alcool ordinar; precipilâ sub formă 
de flocoane gălbui in alcoolul absolut, dar se redisolvă imediat 
adăogând puJină apii distilată; insolubilâ şi i11 du şi dă cu 
Iodurul de Potasiu un precipitat fioconos roşiu; Cu sulfatul de 
Cupru dă o frumoasă culoare verde; solubilă in acid acelic şi 
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solutie de potasă caustică de unde o pulem i~ola prin adăo
gire de acid sulfuric; amestecând-o cu multă apă, ea se 
separă•· tn 2 piirti: o parle insolubilă ce precipilă la fund sub 
formă de praf lH·un şi amorf; altă pal'le se disolvă dând 
apoi o culoare limpl'de gălbuie. 

Aceasta cl'a Il-a e pelagrozitw sau subsla11ţa loxică a po
rumbului stricat; vom vedea mai departe că se bucură de 
o toxicitalt~ remarcabilă. 

11 tnia substantă se solidifică in masă în eter, şi apoi 
pusă la aer se Îl!lâreşfe. E1 e soltzbilă in alcool diluat şi pa
tasa causlică ; şi c ÎllSolubilă în apă, alcool absolut şi ben
zină. Incălzind-o ea devine liclzidă dar vâsconsă şi cu ajuto
rul unei spatnle vedem c:'i. se trage in fire subţiri întocmai 
ca ceara .roşie in momentul pecetuiri. Ea arde cu o flacără 
albă l'ăsptîndind un miros de «mămăligă afumată1>. 

Aceasta fie a III-a e substanţa cleionsă din porumbul 
stricat. 

Tinctura de porumb normai dă de asemenea 3 substanţe : 
Prima, nu mai e roşie, ci a1·c o frumoasă culoare chilz

libarie, ii lipseşte mirosul puternic al oleului roşiu de po
rumb, e soluhiHi în eter; nu p1·ecipita cu benzina ca oleul 
roşiu şi nici nu devine rezinoasă la aer; in rezumat are toate 
calitătile oleului de porumb 11ormal din comert . 

.-1. doua, e de culoa1·e de asemenea galbenă ; nu dă nici 
un precipitat floconos cu Kio; şi nici cu alcoolul absolut, 
dar fiind pusă in o solulie de potasă caustică 40% neulra
lizată cu acid sulfuric, dă un precipitat lichid solubil în-elet·. 

A treia, seamănă cu sub.~lanţa cleioasă, pe care am gă
sit-o şi la pol'llmbul stricat. 

Remarcăm cii pdmele două substanţe izolate din po
rumbul stricat sunt aproape identice cu cele izolate din se
cară, ca1·e a fost alterată prin Claviceps purpurea. 

Chimistul Erbn. din Milano a făcut experiente numeroase 
cu cantităţi mari de porumb punându-1 să fe1·menteze şi să 
puh·ezească subt apă tim·p de câteva luni de zile şi după 
aceea il usca ; din o suUi de kgr. din acest porumb astfel 
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aval'inl sc_olea 15 litri de linclccră apoasă~ din care exlriigea 
1.800 gr. de subslantă grasă galbenă cu miros aromatic. 

Profesorul Bmgnalelli, făcând un exlracl alcoolic din 
embrioni de porumb stricat a izolat din el o .mbstanfă azolală 
foarte amară cu reacţiuni caracteristice de alcoloid ce seamăn~ 
cu st ricni na. · 

Alcoloidul extras din em
brioni de porumb, e solubil 
hinişor in alcool şi cler; Cu 
nacţiune alcalinii in apă. O 
solutie din acest alcaloid 
pusă in vapori de acid azotic 
şi acid sulfuric devine al
])astră; dacă i se loamă 

puţin brom devine violelă. 

Stricnina 0 1 H'!!! Az'! Q!! e so

lubihi binişodn alcool şi eter; 

biue solubilă în cloroform, 

rPncJiune alcalină în apă. 

E o bază lerţiară mono 

acidă, unul din cei 2 Az 

nefiind bazic, 

Acest alcaloid, cum se vede, deşi are analogii cu slric
nina. cu toate acestea se deosebeşte de ea prin I'eacţiunile 
de colorare. Cu porumbul foarte mucPgăit însă din timpul 
veri ob!inem şi aceleaş reactiuni de colorare ca şi stricnina. 
Incat am putea crede că avem de bine a face chiar cu slric
nina; ne va scoale insă din nedumerire faptul că adevăralt~ 
slricnină crislalizează în ace octacdricc foarte frumoase, pe 
când aceaslii pretinsă slricnină nu dă nici un fel de cristale. 

Făcând la fel un exlract alcoolic cu embrioni din po
rumb sănătos s'a obtinut de Brugnatelli o substanfă galbenă, 
fără miros, care nu percipilă nici cu Ioduru de Potasiu, nici 
cu alcoolul absolut etc., într'un cuvânt toale caracterele des
crise ale celei d'a doua substanţă a Lincluri de porumb normal. 

In privinţa analizei chimica, Monselisse, care a examinat 
comparativ mai multe varietăţi de porumb sănătos şi două 

varietăţi de porumb stricate - una în timpul transportului 
pe mare, cealallă prin o rea conservare-dă mediile următoare : 

Porumb normal 
Greu ta lea specifică 
Substan!e albuminoide . . 
Substanţe hidrocarbonate . 
Oleul de porumb în val'ie-

lăţile examinate de el : . . . . . 

1.!!673% 
11.81% 
1.785% 

Porumb alterat 
1. ~51» 
7 .so o;

0 

urme 
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De unde se vede c~i pontmbul allerat contine o carr.li
tale mai mică de apă, de substante azotoase şi celuloză, con
ţine abia urme de substante hidrocarbonate: dextl'ină, ami
don şi glicoză, in schimb cantitatea de oleu este putin mărită. 

E inutil cred, să mai revenim asupt·a allot· analize 
mult mai complecte făcute comparaliv, fie de autori români, 
fie de autori străini şi pe care le-am dat in altă parte. Aci 
adiiogăm că mămăliga gătită din porumbul stricat examinat 
de Monselisse, s'a putut mânca; avea gustul şi mirosul de 
mucegai în grad mic. 

Microorganlzmele porumbzzlui alleral in magazii. 
Vom mentiona pe Sclerotium maidis, analog cu pintenile 

de Claviceps purpurea- ce se dezvoltă pe secară şi orz-. 
dar C3 re se dezvolti\ pe porumb numai in Columbia şi pro
duce căderea păntlui, a dintilor, a unghiilot· şi paralizia ex
tremilă!ilor inferioare (B.aulin), dar nu produce pelagră. 

Pontmbul cu mălură şi ciirbune nu vine în consumatie 
deci Ustilago maidis şi Uredo Carbo, nu pot avea legătură 
cu pelagra. 

Sporisoriwn mai dis= verderama =tradus in româneşte 
prin verdP/ de către regretatul prof. I. t<'elix. E un parazit. 
care se înUîlneşte mai frecvent pe pontmbul cules înainte de 
termen; cu studiul lui a inceput studiul etiologie parazitat· 
in Italia ; el se găseşte în şantul ovoid al bobului de porumh 
imediat sub epidet·m; are o culoare verde cenuşie ; sub mi
croscop se prezintă ca mici sfentle diseminate printt·e ochiu
rile unei retele constilulă din fibre fine vegetale «Sporidiis 
aemginosis, minimis, aeqnalibus, sero erumpentibus, (Cesati). 
Această ciupercă a fost pentru prima oară şi bine descrisă_ 
de către Ballardini împreună cu renumitul botanist italian 
baronul de Cesati. Cu el Ballardini a reuşit să pt~oducă gas
trite şi diarei la oameni; iar la găini le-a căzut penele, apatie 
şi după cât va timp au ajuns la un mare grad de slăbiciune. 
Acest parazit nu poate avea un rol important in etiologia 
pelagri din cauza rarilăP sale. Lomhrozo a găsit numai 3 
atari exemplare penlm care l-a numil cco raritale pentru mu-. 
zeele botanice» ; nici Ballardini nu l-a mai găsit în urmă~ 
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iar Dr. A. Marie, care a stat un şi1· de am 111 Lombardia, 
ocupându-se de aproape de pelagră şi examim1nd foal'le nu
meroase probe de porumb alterat, nu 1-a găsit de cât de 
3 ori ; şi atunci vine intrebarea foarte Hrească : cum ar putea· 
un microorg::tnism atât de rar să producă o maladie atât de 
frecventă? E sigur aproape că nu el poate deci să fie cauza 
pelagl'i. 

Penicillmn glaucum formează o pulbere albastră-verde 
ce se găseşte la suprafa!ă şi în interiorul seminţei. El se gă
seşte in mare cantitate. Are un mieei ramificat purtând mu
gmi verticali, din cari se desvoltă conidii în mănunchiuri. 
Penicillum glaucum ar a vea, după uni, oarecare grad de 
patogenitate, după al!i, n'ar avea prin el însuşi, dar aL' fi 
-capabil să producă o substan!ă toxică în porumbul pe care 
J.a ataca l. 

Oidium lactis maidis se dezvoltă la începutul fermen
tatiunei butirice. El e constiluit din fibre incolore, drepte, 
-con!inând spori, cari formează lanturi la extremitatea fibrelor. 

· Aspergillus glaucus, se găseşte în aceleaş condiţiuni ca 
11i penicillul; descriptia sa am dat-o mai către început. Lom
brozo 1-a găsit mai frecvent ca penicillul, dar lotuşi e destul 
-de rar. 

Eurolium herbariorwn, a fost găsit in porumbul. umed 
transportat pe Dunăre. 

Sporolricbum maidis, a fost găsit în 1873 de către pro
fesorul Garavaglio, 1) în porumbul adus în Ihlia pe mm·e, unde 
mersese mai mult timp pe o vreme mui mult cu ceaţă şi cu 
fmtuni. Acest nou hypomycet găsit, din genul sporotrichelor 
.e foarte rar. 

Bacilus mesenllzericus vulgaris sau al Carloj'ului. La 
punctul de inserţie al bobului pe şliulete, la locul unde 
perispermul lipseşte, se observă deseori un punct negru, 
remarcat pentru prima oară de d-şoara dr. Manicalide. 
Muind această parte neagră în puţină apă distilată şi stet·i
lizată, exprimând apoi punctul negru pe o lamelă şi colorând 

1
) RondiconU del R. Inatituto Lombardo, i!i73. 
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.acest lichid, d-sa a constatat o masă de microbi ca dintr'o 
cullură; bacili aveau t!Xlremităple rotunjite, uniformi, scm·ţi, 
putin curbi; in mijlocul fiecărui bacil se vede formaţiunea 
mmi spor oval de o grosime de 0.8 IL· Uneori 2--3 bacili 
formează lanţuri, alteori şiruri oblice paralele. Uneori se 
văd spori mici şi Ia extremităţi. In unele grupe bacili par a 
fi mai largi şi mai confluenţi. O-sa a purces apoi la facerea 
~ulturilor din aceste puncte negre. Pe primele culturi făcute 
pe agar se deosebeau 2 felnrii de colonii: unele galbene 
portocalii, umede, formate din bacili scurti, ce nu se colo
rau prin metoda lui Gram, altele albe, mai opace, formate 
-din bacili scurti, sporula!i, ce se colorau cu Gram. Acestea 
izolate şi cullivale pe diferite medii prezentau caracterele 
următoare: (A 2-a insămânţare din colonia· gnlbenă a dat) : 

Pe agar: un strat galben transparent, Jiquid, Ia fund 
un precipitat filamentos. In bulion: tulbureală şi grămezi de 
granulaţii uşoare; Laptele nu se congulează; Pe ser se for
mează un strat ca un lac, galben, foarte transparent cu liquid 
filamentos galben Ia fund. Pe cartofi: mase galbene trans
pm·ente. Pe agar czz mălai: creşte mai abundent cu un aspect 
mai mat, cu o consistentă mai gelatinoasă. Gelatina nu se 
liqnefiează, formP.ază un nasture galben la suprafaţă. Pe agar 
·CU zahăr formează un strat luciu la suprafaţă, transparent, 
galben, în profunzime creşte în mod uniform. 

Culturile făcute din coloniile albe aveau caracterele 
următoare : 

Pe agar: formau un strat sbârcit, mat. 
Pe agar· cu glicerină, un strat mat, granulos, albui, jos 

.devenea brună; in partea inferioară es la snprafată nişte pi
cături de substanţă filantă. In b11lion, formează mase sb~îrcite 
~u un strat mat, alb, spre profunzime dispus in mod slalac
titlform, fără să cadă la fund. Pe carlofi face nişte mase 
:sbârcilc, ca nişte reţele ma le, ce spre partea inferioară devin 
roze, cu picături filanle roze. In blllion laclozal formează o 
reţea groasă la suprafa!ă, albă, mătăsoasă. Pe agat· cu zuhăr 
-crPşte mai bine la suprafaţă, unde formează o peliculă foarte 
:subţire albă, transparentă ca o batistă sbârcilă. Laptele, se 
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coaguleazii şi p1·ezintă un strat alb mat Ia suprafaţă. Pe ser 
formează un strat granulos, alb ca portelanul formând o pe
liculă groasă. Gelatina se liquefiază, formând o pâlnie cit 
liquid filant puţin turbure; in profunzime creşte mai putin. 
Aceste caractere ne arată că avem aface cu bacilul mesen 
terichus sau al cartofului:t. 

Din fttina obişnuit'tl proveuit'tl din porumb stricat 

S'a putut face următoarele culturi 
1) Culturi de Dacili foarte mici, (de 1-3 p.lung. şi 1/'l p.. Iăţ.} 

Cilindl'ici, foarte mobili, cu toate camcterele bacililor descrişi 

imediat mai inainte găsiţi de d-ra dr. Manicatide şi la punc
tul de inserţie al bobului pe cocean fornu\nd ca un mic
punct negru. Ei se colot·eazii' bine cu Gram sau cu Violet de 
Metil; continuă a tr·ăi in toate culorile de Anilină şi Hc
maloxilină cu diluţiune slabă; ei rezistă până la tempem
tura de 90,11 şi se multiplică foarte bine între 25° şi 30° grade. 
Aceasta e baclerium maidis sau mai bine mesenlerichus vul
garis. 

2. Se găseşte apoi un foarte mare număr de baccili (1.'s
pânii la 1f1 p. lungime) foarte subţiri, scurţi şi aşezap in lan
ţuri; se colorează bine cu toate culorile de anilină; aceştia 

sunt o varietate a lui baclerium lhermo, care işi secretă toxina 
in substanţele intr!,lte in putrefacţie. 

S'a mai găsit baclerium thermo (1,5 p. lungime, 0,5-0,8 
p. lăţime) in multe făini str·icate cum şi în m~măliga care 
se făcea din ele. 

Se găseşte uneori şi bacilul lremulus (3-7 p. lungime, 
0,4 p. lăţime) dar prezenţa sa nu-i caracteristică. Se mai 
găseşte, dar in mic număr, Diplococi şi mnuet·oase colonii de
coei de 0,8 (J. ca diametru, pe care îi găsim de o potrivă at~lt 

in făina intrată în putrefacţie, c~U şi in mămăliga făcută din 
făina normală; Hemarcăm că in mai multe val'ietăţi de făină 
nu se găseşte decât bacleruim maidis, pe când in alte, întâlnim, 
atunci când facemculturi, toate varietăţile microbiene descrise
mai sus. 
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11ir:roorganismele făini de porumb !ji din preparaţiunile 
făcute dintrAnsa 

S'a făcut câte o mămăligă sau un mălai dintr'o făină 
de porumb recunoscută ca bună după un examen minuţios; 
şi acel aş lucru, în acelaş timp s'a făcut şi din alte varietăţi 
tot de bună calitate; după ce mămăliga a fost turnată pe 
masă, pe o ta vă sterilă şi mălaiul a fost scos din cuptor, li 
s'a făcut imediat examerml microscopic. S'a ·oăsit bacilul 
cartojizlzzi = baclerirzm maidis în mare număr. Atunci a fost 
rupt fiecare în mai multe bucăţi şi aşezate intr'o cameră 
umedă, unde au slat timp de 8 zile, când s'a observat că erau 
pline cu pete galbene şi albăstrui. Examenul a fost făcut· 
de către profesorii Mallirolo şi Gibelli sub recomandaţiunea 

lui Lombrozo. S'a găsit următoarele microorganizme: 1. Ri
zopus nigricans al lui Ehrenberg. 2. Mucor Stolonifer al lui 
Du Bary. 3. Enrolium herbariorum. 4. Aspergillus glaucus 
(Linck) cu conidii mature în mare număr. 5. Bacterium 
maidis. 6. Conidii datorite la Oospora verlicelloides şi 7. 
Micelli. 
. Oospora verlicelloides caracterizează porumbul ce a stat 
pe pământ umed, dar niciodată nu e intâlnită in porumbul 
transportat pe apă. 

Monli şi Tire/li au făcut numeroase cercelări în labo
ratorul lui Golgi asupra porurnbului stricat. Ei au găsit 14 
alterări diferile ; cele mai numeroase erau date de penici
llurn glaucum, eurolium herbariorum, mucor racemosus, oos
pora verticelloides şi bacterium rnesentericus vulgaris (ba
cilul cartofului), rizopus nigricans; nici unul nu e direct vă
tămător pentru organizmul uman, dar toti sunt in stare să 
descornpună vegetalele pe care vegetează. Monti zice: «E 
lesne de înţeles că mucor racernosus şi rhizopus nigricans 
ajută la descompunerea ponunbului». 
· Cuboni a găsit şi descris în făina şi porumbul stricat pe 
bacterium maidis, pe salwromiccs micoderma şi odată a găsit 
şi mase de sarcine. 

Prezenta Saharomicetelor e în legătura cu marea can-
11 
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tilate de materii zahara!e pe cari le contine porumbul; dar 
prezenta bacteriilor de putrefactiune cum e bacterio thcrmo 
arată că descompunerea joacă un rol tol aşa de mare ca şi 

fermentaţiunea. 

In afară de aceasta, prezentă microbilor pe cari îi găsint 
şi în apă înseamnă că porumbul c jilav- fie din cauza ploi
lor, or rouă, or ceţuri indelungate, or aemlui umed de 
mare- acest lucru dă dreptate vechiului dicton, care glăsuia 
astfel: «numai subt un adăpost oare-care să-ti usuci po
rumbul». 

Regretatul profesor, de 11olanică medicală, dr. D. Gre
cescu examinând parasitele vegelale cari acopăr bobul de 
porumb mucezit, a găsit: Oidium Iaclis, Eurotium herba
riorum, Bacterium mezentericum, Sporisorium maidis, Peni
cillum glaucum, Aspergillus, Hhizopus nigricans, Saharomi
ces micodernia, oospora verticelloidcs, cari, toale, nu sunt 
otrăvitoare prin sine, dar prezenţa lor indică o stare pato
logică, care a putut da naştere la prefaceri chimice in inte
riorul bobului. C. Fermi a constatat în 1896 ac!iunea dias
tazică a Oidilor, puterea lor de a dizolva albumina. G. Cao 
din Cagligari a izolat 39 varietăţi de Oidium şi afirmă că 

ele produc loxine in corpul omenesc şi animal1) E. lhrclcaux 
in frumoasa sa lucrare asupra fermcnla!iunei alcoolice i) 

.arată că Aspergillus niger, Aspergillus glaucus, Penicillum 
glaucum, se hrănesc din hidrocarbonate, consumă zahărul 

mediilor nutritive, secretează diastaze şi zymaze. 
Azi e dovedit (cercet. praf. Proca), că pe porumbul bine 

uscat, numeroasele rilicroorganisme nu mai produc spori, 
mo1", iar cele mai rezistente nu se mai pot dezvolta lipsindu-le 
terenul favorabil. 

Studiul lui Bar:ferium maidis. 

In 1881 Majocchi a găsit numeroase bacterii atât în po
rumbul sănătos cât şi în porumbul alterat, dat· totd'auna fn 

1
) Zaitschrift fiir Hygiene und Infections-krankheiton XXXIV 2.1000. 

1 ) E. Ducleaux: Traita de Microbiologie T lll, Fermentation alcoolique, 
Paris 19CO. 



-cantităţi mai mari în porumbul alterat; el l'a numit bacle
rium maidis şi a crezut că ii găseşte şi in s~lngele a şeapte 

pelagroşi în timpul primelor sale cercetări asupra pelagri. 
Cr1boni reluând experientele sale intrernpte, a găsit pe bac
terium maidis in mare număr în porumbul alterat şi a re
·cnnoscut analogia sa cu bacleriwn mesenlericlls vulgaris. Dacă 
luăm puţină făină din mijlocul bobului de porumb, care a 
fost alterat prin apa de mare, găsim foarte uşor pe acest 
bncterium maiclis. Cercetări ulterioare au confirmat că bac
tcrium maidis se găseşte atâl in făina sănătoasă cât şi în 
produsele făcute din făină (mămăligă, mălai, turtă etc.), cari 
odată analizate şi date la câini, s'a regăsit in fecalele lor 
bactel'ium maiclis. Dezvoltarea lui bacterium maidis, după 

'c11m a arătat Crzbolli, nu se face decât in porumbul umed, 
şi încă mai bine în porumbul ce n'a ajuns la malura
ţinne complectă. Seceta ii opreşte complcct desvollarea, 
dar fi1di al distruge, de aceia chiar porumbul uscat se poate 
strica daci\ redevine umed; baclerium maidis rezistă clziar la 
temperatura de 90-t!JO grade, in cât după ce mălaiul a fost 
-scos· din cuptor, bacleriile ce au mai rămas vii, reincep 
inrăşi să se înmulţească la răcire. Creşte pe gelatină in cutiile 
lui Petri şi Bnbcş sub formă de puncte albe la suprafaţă ce 
se intind progresiv către periferie; liquifiazii gelatina formând 
o pâlnie cu Iiquid filanl şi putin turbure când e pus in tuburi 
-cu gelatină. 

Făcând compara!ie intre fecalele unui om sănătos şi 

acelea ale unui pelagros, Cuboni a ajuns la concluziunea că 
'intestinul celui elin urmii e mai bogat în bacterii maidiene; 
inlroduse odată cu rnămăliga alterată ele se înmulţesc enorm 
şi produc o adevărată micozli inleslinală. 

Pallall{ şi I-Ieider au studiat de asemenea proprietătile 
lui bacterium maidis. Ei il descriu de 2-3 11· lungime, foarte 
rar ajungând la 4-5 11· lungime, cu extremităţile rotunjite 
·şi se mişcă cu mare iuţeală; uneori ei cresc in lanturi lungi. 
Se pot colora cu toate culorile· de anilină, dar mai ales cu 
Albaslrll de Melilen. Cresc bine la temperatura ordinară şi 
_sunt foarte avizi de oxigen. Sporii se produc la mijlocul sau 



la extremităţile lanţului, dar uneori în culturile vechi îi găsim 
·şi liberi. Cullnrile pe gelatină în plăcile lui Pelri se văd bine 
<.lupă 24-36 ore dela însemânlarc, colonii rotunde, superfi
ciale, cu mărginile neprecise,. ele liquefiază gelatina dela 
centru la periferie, formând o mică depresiune sub formă de 
pâlnie. Pe felii de cartofi dă o membrană granuloasă sbârcită 
semănând cu o reţea mată ce devine roză in partea inferioal'ii 
cu picături filante roze. Pe tuburi de llgar înclinatc cât şi pc 
serum sangllill dă o membrană grannloasă, fină, albă ca mar
mara, ce acoperă toată suprafaţa însământată. Pe mediu de 
zamă de porumb fot·mează o membrană cenuşiu-albnrie, 

care cu timpul ia culoarea brunii şi apoi încetul cu in
cetul se lichefiază. Laptele se coagulează şi prezintă un 
strat alb, mat la suprafată. Din toate aceste caractere vedem 
că avem a face cu bacilul carlofului. Paltauf 1' a diulat in 
scaunele pelagroşilor şi la găsit la 15 bolnavi; cum el se 
găseşte frecvent in fiîina de porumb şi în produsele sale, 
existenta sa in intestinele pelagroşilor nu poate fi socolitti ca 
patognomonică. 

Biologia şi produsPle nutriţizwi lui baclerium maidis au 
fost studiate de Heider in .laboratorul profesomlni Ludwig 
din Viena. Dnpă aceste cercetări, bacilul moare intr'o atmos
feră oxigenată, creşte lesne, ca mai toate bacterile, pc un 
teren neutru san puţin acitlulat. El atacă albwnina şi in 
rezidii găsim Amoniac, urme de sulf şi o nmină probahif 
trimelilamina (indolul, fenolul şi skalolul lipsesc complect). 
Materiile amilacee le zaharifică. Zalu1rul c transformat în 
aldeidă (-CI-LO} cu formaţiunea de acid buliric şi succinic. 
Laptele in prezen!a acestui bacil se a creşte. Bordonne- Uffrl'll
duzzi şi Ollolenglzi au recunoscut că hacilul în miimă)i~tt\: 

"' rezistă la o sterilizare energică. Numai după sterillzări re-
petate şi sub presiune mare nu se mai dezvoltă. 

Mămăliga stcrilizată şi infectati:i cu bacilul cartofului,. 
pusă la o temperatură înaltă, se acoperă de un strat subţire 
de culoare cenuşie uşo1· zbârcit; după cinci zile se dezvoltă 
o retea spongioasă; cu timpul locurile ocupate de colonii 
incep să se Iichiefiezc, iar coloniile se intind pe toată supra:.. 



faţ:t; cam după vreo ~5 zile loală mii:năliga a devenit de 
consistenţa unui bulion de culoarea cafeli cu lapte ; de 
acum, tinută sub accitl.~i iemperalură, dimâne slaţionară timp 
de luni de zile. Dela a 3-a zi cultura răsp<îndeşle un miros 
puternic de şoarec. 

\en:eftlri exp~rimenta/e. 

Microorganismele, care atacă porumbul sunt foarte nu
meroase, dar aproape inofensive prin ele înşişi, de aceia cu 
greu se poate găsi callza îndepc'irlalc'i şi illdircclc'i a pelagri ; 
pe când caczza sigurâ conslii in sclzimbnrile chimice şi mo
/Pculare pe care le capătă porumbul sub influenţa lor. lno
fen:>i vila lea pe nici! ului a fost demonstra lă. Ex pericntele făcute 
la om cu $porii acestei ciczpl'.rci, fie prin ingerare, fie prin 
injecţii hipodermice, cum şi alimenta!ia cobailor cu mucigai 
de porumb, n'au prodns nici un accident, c.nre să aibă o cât 
de mică asemănarea cu simp!omele pelagri. 

Experien!cle lui G1·ohe au arătat de asemenea că Asper
gillll şi Penicilul pol foarte bine să fie injectap intravenos la 
r.*îine, făn1 ca să aibă vr'o consecintă neplticută. După Pietro' 
Ccni insii, Penicilli at· avea cu toale acestea o actiune toxică. 

Experienţele d-lni dr. Alexandrescu-Doflana 1) au căutat 
să dovedească că pc h\ngă speciile de Aspergillus neloxice · 
există şi specii toxice, care ar putea -la 20° in special şi 
după interval de 30 zile cel puţin -să elnboreze o loxină 
solllbilă numai pe mediul din zeamr'i de pommb, foarte puţin 
solubilă in mediul de :camă de ouc'iz şi de loc pe zeamă de 
lcguminoase (fasole, ma.o:ăre, ele.). Cu această zeanu'i de po
rumb cu culturi de Aspergillus (după ce o trecea prin
tr'un filtru de hârtie sugăloarc ordinară, ori prin filtrul 
Kitasato şi o injecta la animale), zice că «se produce la epuri 
şi la câini, după cantitatea injectată, o intoxicaţie supra acută, 
snb acută şi probabil o intoxicaţie cronică, (pag. 70 op. cit). 

1) .Asupra toxi~ităţi unei varietlf,ţi .Alfa de .Aspergillus fumigatus isolat din 
porumbul stricat. Luorare f<icută în laboratorul de lgenll.. Teză. Buou.roşti, 19 . 
Noembrie, 1~07. 
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Injecţia intraperilonealii era făcută cu 5-'10 gr. de kgr. 

de animal. 
Disectia la majoritatea animalelor arata numai hiperemie 

eno11mă a organelor inlraabdominale, mai al~s. a celo: a~ro
piate de focarul de injecţie; s'a găsit une ~n ŞI uşonra lupe
remic pleuro-pulmonară; la mai multe ammale, moarleu i_a 
urma injectiilor, făcându-se inscmânţări din organe s·~ ga.~It 
stafilococi şi coli (pag.: '27, 3l, 39 etc., lucmrea sus citata). 
, Când se făceau injecţii subcutanate, erau urmate de 
colectii purulente, in care se găsia streptococi (pag. :n). 

. Când injecţia era făcută intravenos-la urechia epurnlui-
animalul murea cu necroza urechii injectate (pag. 41, 44 ele.) . 
. ' Când animalul murea după câteva ore dela injecţie pre

zenta întâi o excilatie violenlă, urmată de depresiune pro
fundă ce se sfarşa cu moartea. 

La toale animalele supuse cxperien[ii, nu s'a obsct·vat 
atât in timpul vieţi, cât şi la disecpe nimic din partea axului 
cerebro-spinal, fapt care ar fi avut o reală valoare întru sus
ţinerea tezi că aspcrgilul cultivat pe zeamă de porumb ar 
putea elabora o toxinii producătoare de pelagră într'un in
terval de timp O. Toate acestea mă fac să cred impreună cu 
Monli că atât experienţele lui Piei ro- Ceni cu penicili cât şi 

ale D-Iui Alexandrescu Doflana cu Aspergili, nu au fost de 
cât .culluri de Penicili san Aspergili in simbioză czz microbi 
şj aceştia produc loxalbllmine, cad sunt cu pl'icina (excilnJie 
urmată de dPpresie şi moartea animalului în câte-va ore. 
vezi pag. 70), ca dovadă avem faptul că adesea pe lângă toxine 
s.căpau şi microbi, cari se generalizau in diferitele organe 1). 

1
) Dr. Carlo Ceni şi Car! o Ber;ta: cPropiotăţile patogene ale lui Asper

gilus· niger ou raport Ia geneza pelagri• (1905). 
In vremea aceia Aspergilus /temigatus oăpătând o mare însemnătate ou 

privire Ia etiologia pelagri, au determinat pe oei 2 autori să studieze şi pro
piietăţile specii mai sus citate; ou atât mai mult zic dânşii, ou cât au fost de
terminaţi la aceasta prin găsirea şi izolarea aoeHtei ciuperci din cadavre de in
divizi morti de pelagră cronică. Experienţele au fost floute pe câini, cobai şi 
i(l~lJii şi s'a întrebuinţat Aspergilus în 3 moduri: 1. injecţie intraperitoneală de 
e~ulsie de spori. 2. iuooulaţiuni intraperitoneale de grăunţe de porumb infec
tate. 3. nutrirea ou material infectat (porumb sau făină). ln afară de aceasta s'a. 



Din contră, Tizzoni, 1) crede că ndevărnln cnuză a pc
lagri nn pante fi de dt ncţinnea microbiană şi s'a incercat 
să sustie că în formele grave şi repede mortale de pelngră. 
se gi1seşle un g':'!rmen specific constant, căruia el i-a descris. 

extra>l toxina prin fiorboro cu apâ sall alcool şi s'a injectat intraperitoneal, di
ferite doze, la aceleaşi animale ·de experienţă. In rezumat afJeşti 2 autori, după 
e~perienţole pe cari le au facut, au ajuns la nrm!i.toarele rezultate: 1. Asper
gilus niger e patogen ; substanţole toxice formab au .o acţiune foarte depri
mantă. 2. Simptoamale provo~ate de această c1uperc'\ sunt doosebi to de oele 
provocate do aspergil-us famigatus sa~e flavescens; pe cată vreme la aceştia 
din urmă se observă excitare aervoas;\ cn tremurături, coutmcturi tetanifor
me, crampe etc., .Aspergilw~ niger provo:~.că o stare de d~primare profrrndă, ostc
J}.eală şi tlurl3ri atroue abdo:nin:lle. ;~. Proprietăţilo patogene se m:1nifostă la fel, 
atât la întrebuinţarea ciuperci intregi (injecţiuni s'au nutrire), cât şi în între
buinţarea substanţolor toxice extrase. 4. Substanţele toxice se extrag tot atât. 
de bine cu apă ca şi cu alcool prin ferbere şi difuzcază în lichidul de culturi 
§. Aspergilus niger are probabil, incheie autorii, din cauza naturi substanţelor 
to;xice pe care le conţine, un rol dest11l do însemnat la geneza formelor cro
nica de pelagră. .. .. .. 

Ge1ti •): ~Puterea pelagrogenă a lui .. ilspergilus Ohraeewt şi rat>ortullui 
cu eţiologia şi patogenia pelagri• . 

.Aspergilul Ohraceze a fost izolat în cantităţi considerabile şi în culturi 
aproape pură dintr'o lor.uinţă dela poalele Apeninilor, locuită de o familie atins A 
<!.e pelagră cronică. Jfomicetul acesţa e patogen şi elaborează stlbstanţe toxice 
cu carnnter depresiv analoaga ou cele alo dSpergilului niger..şi Penicilului. Gra
Q.p) său de to:x:icitate.;, ch.iar superior aceluia al Aspergilului niger şi al Penicilului. 
So produc simptome ou caracter depre!?iv în urma introduceri acestui Aspergil 
în organizmul uman, sau a toxinelor pe cat·e le elaborează pe cale intraperito
neală sa1:l pe cale bucală. Substanţele toxice se pot extrage cu apă sau alcool 
pri!). ebuliţie. Germeni aceştia, fiind date principiile lor toxice, trebue să fie 
®nsi<!.eraţi ca provocîtnd mai cu seamă formele de pelagră cronică. Acţiunea 

tpxici a parazitului variază cu diferitelole epoci alo anului, prezintând maximul 
său Primăvara, vara şi toamna. 

•) Revista Sperimentale di F.reoatrin XXXI, Fasc. Il, pag. 231-2'15 Iulie 1!105. 

·1) '1 ix.x.oni şi Fasoli: cCercetări bacteriologico asupra pelagri•. (Rendiconti • 
della R . .Acad. doi Lincei seria V tom VI pag. 1::9). După buletin.· lnstitutulu 
Pasteur No. 2, ·1907. Cercetări făcute asupra a H cazuri. In formele mortal• 
acnt!) şi t1ubacute au găsit în sânge şi în organe u~ Cocobacil dificil do izolat 
~~ leziunile cronice, foarte mic, dispus în lanţpri, creşte în medii cu sânge, vi
talitate limitată. Foarte patogen pontru epuri şi cobai, cărora le dă fenomen' 
comparabile cu acelea nle pelagr~ 111 om. 
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caracterele şi pe care el l-a putut cultiva din toale viscerele 
şi organele 1). 

Sunt şease ani de atunci, şi până acum nici o obser-
vaţie nu s'a publicat, care să vie in sprijinul acestei aset
ţiuni. E foarte probabil că n'a avut a face decât cu o infec
ţiune secundară.. 

Cercetările de asemenea au arătat că esle inofensiv şi 
Oidium lactis; e just însă că el insoţeşte totdeauna descom
punerile cele mai grave ale porumbului, după cum au arătat 
experienţele de laborator ale lui Erba şi Lombrow. 

Experienţele lui Ottolenghi şi Lombrozo au arătat că 
porumbul descompus prin Oidium laclis, produce un sindrom 
ce are mullă analogie cu formele paralitice şi convulsive din 
pelagră. S'au luat felioare de mămăligă sterilizată, cari după 
ce au fost insemântate cu culturi din bulion de Oidizwz lactis, 
au fost puse pe nişle discuri mari intr'o camet'ii umedă unde 
au fost tinute timp de 6 zile la 37°. ln ziua 6-a s'a observat 
că crescuse la suprafaţa lor nişte pete (colonii) de culoare 
cenuşie deschisă, putin opace, cu o suprafaţă puţin irizală, 

tntr'un cuvânt aveau toate caracterele cultul'ilor de Oidium 
lactis. ln ziua 7-a s'a cântărit uu kilogram din aceste felioare 
pline de culturi de Oidium, s'a turnat d'asupra 1,750 grame 
alcool reclificat şi s'a pus sa fiarbă iimp de 12 ore până a 
rămas cam 500 grame de alcool; decocpa s'a filtrat pentru 
a ~epara parte din alcool, restul a fost pus la baia marină 
şi filtrat din când in când, în cât a rămas o masă lichidă de 
70 grame de culoare castanie; din acest extract alcoolic s'a 
făcut 10 injecţiuni subcutanate la broaşte, cobai şi epuri. Ca 
doză toxică mortală din extract s'a găsit: pentru broască 14 
grame, la cobai 18 grame, la epure 33 grame, pentru un 
kilogram de animal. . 

La 4 broaşte, 3 cobai .şi un epure moartea le surveni in 
urma paralizii sensilivo-molrice: Când doza era sub cea mm·
tală, animalele prezentau o paralizie, care cu timpul dispărea 
complect. Tonus muscular fu observat la 4 broaşte ; 2 mu-

1
) Reale Acaiernia doi Lincei C. C. C. III 1906. 
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riră fn opisl~l~.nos, ca_re a persistat chim· şi după rigidi
tntea cadavenca. La dtsecjie s'a găsit: rigiditate cadaverică 
precoce la 3 b1·oaşte şi la un epme ; diastolă Ia 3 cobai si 
sistolă la 3 b1·oaşte. ca1·i prezintaseră tonus muscular · echi
moze în muşchi s'a găsit la 2 broaşte şi la alte 2 i~filtra
ţiuni sanguine in ţesutul celula1· al abdomenului tn apropiere 
de locul unde se făcuse injectia; Ia ~ broaşte şi un cobai s'a 
găsit o revărsare de sânge în cavitatea abdominală. 

Bacterium maidis. 

Experienţele pe ani!Ilale le-a făcut Pallauf'. El a luat 
culturi proaspete şi culturi vechi pe gelatină ale acestui bacil 
şi din ele 3 făcut injectii la şobolani, cobai şi iepul"i; i-a 
găsit lot d'auna in organizm, dar nu s'a produs nici o in
fecţinne. 

Dup[i acest rezultat negativ, a făcut un exlmct alcoo
lizat din făină de porumb infectată cu acest bacil şi ţinută 
la 35° timp de 3 luni de zile. 

După injectiile făcute la şoarecii albi, cu doza de 5 cm.c. 
din acest extract, aceste animale, după 2 ore, au căzut in 
coma şi paralizie. L·.t broaşte injec{ia cu 1 cmc. produce o 
slăbiciune trecătoare. :Moartea survine după slăbirca respi
rapunii, tl·cmurături ale cxtremiUiţilor şi suprimarea finală a 
mişciiritor. 

Culturile bacilului cartofului pe zeamă de porumb au 
dat aceleaşi rezultate. Identitatea celor 2 bacili : bacterium 
maidis şi b:1cilul cartofului pare deci demonstrată. Haider a 
exlras de asemenea cn Goerlz o substanţă din porumbul stricat, 
cm·e dădea reactiunea alcaloidului la şobolani, şi animalele 
mureau după ce li se suprimase diferitele feluri de sensibi~ 

litate intocmai ca un narcotic. 
Acesle expedentc au fost făcute fn mare de către Lom

brozo, Ollolenghi, Bordoni- Uf!rendzzzzi. Rezultatele au fost 
urm~itoarele: Animalele tinere de o zi până la 7 zile an fost 
nulrile cu culturi pror.spete pe mălai, de baclerium maidis; 
la inceput aveau diaree, dar cu incetul se obişnuiau şi dis-· 
p~irea şi acest unic simptom; culturile mai vechi nu se alin-



gcau de ele, probabil din cauza gustului ~·~iu pe ~arc-I" a:,eau.~ 
Cu timpul însă, conlinu::lndn-le aceiaş allmenlailc, capatar~ 
turburări digeslive, uneori vărsături, aproape totdau1w diaree,. 
dar niciodată turburări de scnsibililale şi de motilitate. După 
câte-va zile greutatea scădea puţin, apoi revenia la nonw.lla. 
Aveau tempfratura totd'anna normală. 

C11ltllrile lui baclerium nwidis pe pdine au dat fiasco;. 
2 cuini timp de 14 zile au fost nnLriP cu această paine şi nu 
au pi·ezentat nimic. 

S'au luat apoi culturi de~ câte 25 de zile de bacleriwn 
maidis pe mălai. Din acestea profesorul Filelli a preparat un 
extract alcoolic, cu care a făcut injecţii subcutanatc în spi-· 
nare la 3 câini. Doza a fost de 5 grame de kilogram de ani
mal la unul, iar la ceilalti 2 a fost de 15 °/00 ; aceşti 2 au 
murit după două zile cu următoarele simptome: Pnralizia 
extremităţilor inferioare. tremuratudi aproape continuă, de-· 
presiune genemlă, repede şi progresivă, perderea complectă 
a mişcărilor volunlare, astazie, paralizie complccW a picioa
relor dinnapoi, midriază, puţină temperatură, respiraţia şi 

pulsul accelerate, neputinţa de a reacţiona, diaree sangui
nolenlă, moartea dupii o lungă agonie. La autopsie : edem 
sanguinolent în regiunea hipogaslrie:l. şi extravasate sanguine· 
ln splină. Cellalt ctline cu injecţia de 5 grame %o din greu
tatea sa, a prezinlat aceleaşi simptome la inceput, dela a 2-a. 

, zi s'a ameliorat, dar paralizia membrelor posterioare şi diarcea 
au continuat încă câteva săpl:'ilm1ni, în care timp el perdus~ 
foarte mult din greutate. 

Injecţiile inlravenoase de 5°/00 la alp 2 cai ni,· moartea a 
venit după aceleaşi simptome descrise la cei 2 dini de mai· 
sus. Cu acelaş extract s'a făcut injectii la 10 broaşte (doza 
erea proporponală de50fo0 ; toate au murit in 3 ore cu paralizie· 
şi echimoze difuze .at::lt. pe partea internă a coapselor dt şi 
.t~ regiunea hipogastrică. Ca comparaţie s'a preparat un extrnct 
d~ mălai normal şi s'a făcut injec!ii intravenoase pâniila ·100/

00
• 

d1? greutatea animalului, iar subculanale IH1ntila 20 %o ş{ 
ammalele nu au suferit nici o urmare nepliicui:J. · 
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Bactrrillm I.Jl(:iclis i'slc d1~ci ino{ensi11, dor degnJeazt! dirr 
porumb o plollllllll.a care produce efecte toxice pora/i::nnte. 

Pelagra dccl e prodcml de microorganizme, cari sllnl 
inofensive prin ele înşişi, dar cari pe porumb pot sr'i dezvolte 
o loxinii destul dr? ew•r•gică. 

Nu se găseşte vreun microorganizm nici in pielea cu 
erilcm pelagros, nici in vi.o;cerde c:.î.inilor pelagroşi. Sân
gele, dacii c recoltat aseplic, nu conţine nici o urmă de 
microb ; chiar in cazurile gruve de pelagră, nu se produce 
nici o colonie din sângele acestor bolnavi. Şi Cuboni a 
căutat zadarnic ln sc.ingele a 30 de pelagroşi, căci n'a găsit 
nici un microorganism. S'a luat sânge dela pelagroşi şi 
s'a injectat intravenos la etîinii, pe de a!Ui parte s'a injectat 
l~ altă scrie de cc.lini bacterii din culluri de pe porumb; in 
ambele cazuri nu s'a produs nici o infectie 1). Urina gc.'îinilor 
şi câinilor pelagroşi nu ajută nici desvollarea bacteriilor de 
pe porumb, nici nu poate să predncă experimental simpto
mele <le pelagră. 

Microbii lucrcazâ prin descompllnerea substanţelor albu
miuoide şi hidrocarbonale din porumb, lransformâudu-le in 
toxine: poate că şi în lrzbul digestiv lucrează în mod iritant. 

!Jacterizun maidis mz se îrwmlţeşte numai pe porumbul 
şi fiiina de pommb allcral ci şi pe porllmbal siiniitos şi în 
irztestinul normal-bacillus mesentericus vulgaris. 

Conlrar, se produc simptome de pelagră la animalele cari 
m~ mâncat exl raei alcoolic şi linctnră de porllmb alterat, din 
preparajia cdruia a fost excl11s orice organism microbian. 

Raclerillm maidis cultivat pc mediu cu sânge uman. şi 
dacă-1 inoculăm în cazurile de tifus pelagros, nu se produce 
niciodată de cât mişcări febrile, cari se arată sub influenţa 
~ricărci culturi. Aceste experiente au fost repetate de nume
roşi cercetători. dar ele ll'au produs vreodată vreun simptom 
d~ pelagră, nici o scădere repede a greutăţii, nici creştere 
repede de temperatură, nici simptome cutanate, musculare 

1) Lombrozo şi Pes<'hel 1883. 
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sau nervoase pe cari le găsim le câinii nulriţi cu porumb 
allerat. 

Savanti renumiţi al luat aceste accese febrile drept 
actiune a unor microbi anumiti; şi apoi, di ·simptomele pe
lagri nu ar fi dalorile decât ac{izzni directe a microorganiz
melor din pommb. 

Dar întreaga patologie a ace.~td mn!adii protestează. In 
contra acestei ipoteze; ş'apoi ca 1111 e de loc o maladie conta
gioasă; are o forrrlt! mare analogie cu alcoolism•![, care ne face 
să excludem ideia unei origini microbiene; nwi nmlt, pelagra 
nu se manifestă când cineva a mâncat numai odată sau 
de câteva ori porumb alterat, ci treb11e .'iă mr'indnce cât va timp 
pentm ca inloxicaţia sc'i-şi facă efectul: la cilinii supuşi expe
rientii trebue şase Ia şapte zile, adesea mai multe luni până să 
apan1 primele simptome de pelagr~i adevărată, d~ aceia 
atât ţăranii cât şi chiar la mulţi medici de plasn nu le -:.rine 
a crede că bo~ln e dntorită alimentaţiei cu porumb nllerat. 
/11 adevăr, nu exislr'i nici o maladie parazilarr'i îa care $ă se 
producă o ameliorare aşa de repede ca 'n pelagrâ c(1nd z'nlo
cuim alimentafia rea de până aci cu una sănâloasii, chiar 
neschimbând de loc celelalte condiţiuni higienice; pe d~ altă 

parte observăm marea analogie dintre pelagrâ şi intoxicaţiile 
sigure cu doze mici zilnice ca îa alcoolism, hidrargirism (la cei 
ce lucrează în minele de mercur) unde simptomele intoxicati ei 
lncl'teazc'i imediat ce întrerupem cauza provocatoare, pe cdnd 
maladiile microbiene in genere au Wl curs progresiv, rar inter
mitent şi nu se szzprimă odalâ czz alimenlaţia ; apoi maladiile 
microbiene în genere sunt insolite de temperatură mai mult 
sau mai pu(in ridicată şi o icndin!â prommţa/â de a se localiza 
fntr'un organ sau într'un ţâsut, lucru pe care nu-l vedem 
iti pelagrâ. 

Când in 1883 recolla porumhului a fost stricată pr·in 
grindină şi inunda{iune în districtele dm Mazza şi Vischi, s'a· 
cumpărat pe loc porumb de acesta care imediat a fost su
pus examenului bolanic al profesorilor Gibelli şi M(/tirollo; 
boabele erau alleralc sub influenta lui Aspergilus şi Rhizopus, 
cum şi baclcrium maidis. C::u acest porumb şi alte alimenle 
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. c~ : ~apte, pfli~e •. res.lt~~·i de carne, oase (penlru a preveni o
bJec!'~.ne~ u~e.' I~la.~Iţu), 10 c~iini au fost nutl'iţi timp de 6 
la 8 saptamam pana la moartea spontanee, şi un mare nu
măr de găini. .Ia~~ .rezum~tul acestei serii de experienţe~ 
GreLZlatP.: ~a toţ1 cauu supuşt experientiiscădea greutatea afară 
de unul smgur, un câine tânăr, ce erea încă in plină des
vollare. In toate celelalte cazuri scăderea începu din a 3-a, 
4-a, 5-a. 6-a, 7-a şi a 12 zi. Nu s'ar putea spune că scăderea 
a fost mai mare în cazurile în care nu s'a dat _la început de 
cât porumb; din conlră a fost mai mare în cazurile in care 
s'a mai dat in acelaş timp şi lapte, pâine alba şi oase. 

TemperalLZra. Aproape totdauna cu scăderea greutăţii se 
arăla şi o ridicare de temperatură, ceiace arată aproape cu 
siguranţă c:l în timpul experienţii odata Cll alimentaţia sa in
lrodtlS şi o substanţei loxicâ şi pirogenă, ana!oagă cu cea din 
maladiile infecfioctsl'. Evoluţia temperaturii e un semn iocă mai 
caracteristic de cât sdl.derca greutăţii, caci câinele cel tânăr 
in timp de 7 luni, pe mtisură ce creştea în greutate, pe aceiaş 
măsură creştea şi temperatura. 

In pelagrr'i deci mz e vorba de i11aniJie, căci în acest caz 
am avea ltipolermie. Hiperlermia Îll majoritatea ca::LZrilor, nu 
e rezlllialul redLZcerii subslanţelor organismului, ci a olrăvii 
inlrodus<l in organism. bwniţia llll inl râ Îll joc, căci adesea 
avem paralel o mărire a greutăţii. Ridicarea iemperalzlrii, 
aparifia simp/omelor telanice şi spastice, probează cu prisosintă 
existenţa unei substante toxice. 

Puls şi respiratie tot timpul normale, afară de :2 cazuri 
(câini), la cari se declarară mişcări tetanice şi in acelaş timp 
spasme şi vărsături subite cu accelerarea extremă a respiratii. 

Hipoglobulie. Diminuarea globulelor sanguine arată ane
mia pelagrosului, totuşi această anemie nu-i constantă. ~cea~l.a 
aralc'i că alimenlaţia cll pommb alterat llll produce 1namţ1c 
cronică, căci aceasta aduce constant hipoglobulie. Doi câini la 
care se da zilnic mălai sau piisat (fiertură) din porumb alterat, 
prezintaril din contră o mărire a globulelor ro5ii. Intr'un caz 
,de moarte bntscă cu stare tetanică, nu s'a găsit o hipoglo-

bulic apreciabilă. 
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Spm:me mzzsculare. Un simptom frecvent dar neconstarrt 
-e spasmul muscular tonic şi cxag<.>rarea rerlexclor tendinoase 
(la 2 câini fu foarte pronuntată starea lelnnieă). Aceste ca
zuri apar sub adevăratul lor aspect la lumina experienţelor 
eu substanţă alcaloidă din porumb stricat şi din oleu de pd
rumb stricat. Atunci se constată inconstanta fenomenului. In 
7 cazuri din 10 s'a produs o flasciditnte com plectă a muş
·Chilor, in şeaşc cazuri o torpoare cerebrală; in :3 perderea sen
sibililăţei, în 4 cazuri din 10 tremudituri fibrilare (musculare). 

Diaree. Cel mai obişnuit simptom e diarea, care adese-a 
precedii refuzul hrnnii şi disfagia (7 cnzuri). Ea e produsă 
foarte adesea de spasmuri. Fenomenul eslc caracteristic la 
câinele sub experienţă : atunci chiar e mai frecvent decât in 
pelagra umană. 

Pielea. Erilemul pielii n'a a pftrut d~ca t oda Lă com plect 
şi numai la un câine la care lipseau : ancmia, torpoarea şi 
starea pasmodică; siLiofobia şi parezia dispărcau odată cu 
eritemul. Examerwl microscopic al pielei în caz11l acesta, nu 
~ exclus nwnai ideia unei ca11ze parazitare, ci a pus in lu
mină existenta unui eritem prin proliferatia nucleilor ce
lulari şi infiltra pa de celule rotunde, dczvollale in special in 
stratul profund al pieli. In rezumat se poate spune că ht 
·Câini pelagra se arată când sub formi\ de anemie, când sub 
formă spasmodică, când sub formă cerebrală, pe când la om ia 
forma anemică, spasmodică sau forma cerebrospinală şi ta
bo-paralilică. Diviziunea în 2 perioade are o valoare mai mult 
-didactică decât şLiin!ifică. 

Alimenla!iunea cu făină din ponuub stricat produce 
aceleiaşi simptome ca şi alimentaţia cu filină de porumb 
stricată. Dacă ea nu provoacii nici odată lelanos, ea aduce 
-cu toale acestea rigiditatea extremităţilor inferioare cu exa
_gerarea refiexelot· tendinoase, simptome caracteristice pelagrii. 
Mai târziu se declară net simptomul cel mai tipic din pelagră, 
erilemul, ce s'a putut provoca în mod experimental. După 
.aceia pot disp<1rea primele simptome apămLe: disfagie şi 
.stupoare. 

Aceste fapte po:dtive arată că există concordan!ă intre 
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experimenta~iune şi observa~iile din practica medicală, cari 
tind să stabilească un antagonism între simptomele nervoase 
şi simptomele dermice. In general simptomele provocate prin 
alimcntaţia experimentală cu mălai stricat sunt mai putin 
pronunţate. ~u se po:~te vedea un marasm complect la 12 
găini nutrite cu porumb stricat; greutatea corpului creştea, 
simptomele convulsive şi spasmodice se prezinlară, dar ln 
mod trecător, iar moartea venia dupa alrofia foliculilot· pe
nelor. Fapt demn ele reţinut, găini cu lotul familiare până aci 
-deveniseră foarte sălbatiCe după 5-6 luni de regim cu 
porumb allerat. Ele fugeau pe câmp, şi au trebuit să fie 
-închise; allă gilină avea folofobie şi nu mai vroia să pără
sească cole!ttl. In rezumat la giiini a fost mai puţin pronunţată 
ca la cftini; cu toate acestea efectele principale produse prin 
nutrirea cu porumb stricat, in special simptomele culanate 
şi turburările muscnlnre, au fost nnaloage cu cele produse prin 
injecţii subcutanale cu extracte de Oleu şi alte preparatiuni 
din porumbul stricat. 

Experienţele cu tinr:tură din porumb strir:at. 

Intoxicaţia din pelagră nu-i datorită microbilor, cnl"i pot 
infecta organismul. Ei fac numai lransformările chimice se· 
eundare in parenchimul hobului de porumb, din care trece 
in tinctura de porumb substanta toxică pt·incipală; pe această 
cale deci se poate studia experimental simptomele maladii. 
Actiunea Lincluri se pretează şi mai bine la organismul uman, 
-ca;e prezintă o sensibilitate deosebită pentru aceasta. 

Tinctura porumbului stricat prin penicillum glaucum a 
dat 1) Ia 10 indivizi sănătoşi şi robuşti, ~ari _tră~au in oraş ş! 
-cari ca soldati sau lucrători creau obl1gaţ1 sa munceasca 
din 'greu toaUi zina şi creau nulri~i abundent; exp~r~entele 
au tinut cam VI"'O 3 luni de zile. Simptomele cele ma1 tmpor
tante cari s'au declarat în acesie 10 cazuri în timpul acela, 
·sunt rezumate in mmătorul tablou : 1. foame mai mare, de 
nouă ori ; 2. mâncărime pe spate şi pc faţă, de opt ori; 3. 

J) Experienţele sunt făcute de C. Lombrozo. 
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micşorarea greută!i, de opt ori; 4. urma 111 mică cantitate, 
roşie şi de o greutate specifică ridicată, de opt ori; 5. diaree, 
de opt ori; 6. somn în timpul zilei, de cinci ori; 7. râgăeli. 
·de cinci ori ; 8. slăbiciune musculară pcrzistentă, de cinci ori ; 
9. jupuială, de cinci ori; 10. cefalnlgie, de patru ori; 11. des
gust de mâncare, de trei ori; 12. arsuri pe pleoap!, de trei 
ori; 13. pasiune pentru a intra in apă, de trei ori; 14. su
dori, de trei ori; 15. efelide pe brate şi pe m~1ini, de lrei ori; 
16. bătăi de inimă, de trei ori; 17. sincope, de trei ori; 18. 
variatii de puls, de trei ori; 19. sete mare, de două ol'i; 20. 
mărirea forţi musculare, de două ori; 21. sensapa de a fi 
opărit pc spate cu apă fiartă, de doua ori; 22. iritabilitate şi 
şi plâns fără motiv, de două ori; 23. agitaţie in limpul nopţi, 
de două ori ; 24. eritem, de două ori; 25. v~îjiitnri de urechi, 
de două ori ; 26. roşeaţă şi arsură a pieli, de două ori ; '27. 
arsură în regiunea sternală, odată; 28. arsură în regiunea 
scrotală, odată ; 29. midriază, odată; 30. ptozis, odată; 31. 
scnsaţia de înţepături de ace pe piele, odată; 32. upresiune 
şi durere precordială, odata; 33. amcteli repetate, odaUi; 34. 
furunculoză, odată; 35. enteralgie, odată; 3G. sensaţia de 
corp străin în cap, odată; 37. gust de calce în gură, odată; 
38. arsuri pe gât, odată; 

In afară de aceştia 10, incă 2 persoane cari au mai fost 
s'au retras după o săptămână de sub experienţă. Notăm, că 
deşi experientele au fost făcute pe un număr mic de per-· 
soane, totuşi s'au manifestat simptome diferite; la unii se 
declaradi simptome din partea inimi, la alţii la pele sau la 
sistemul nervos; uneori simptomele se declarau târziu, alte 
ori se desvoltau cu o iuţeală uimitoare în Limp ce alţi ră

mâneau complect indemni. Or cum ar fi, dovadă că purumbuL 
alterat e de vină se vede din faptul că'n putine zile se pro7 

duce o scădere însemnată în greutate, ce variază între 2, 7 
şi chiar 10 kilograme. E de notat că 2 persoane au crescut 
fn greutate; una din ele s'a vindecat de un vechi psoriazis. 
şi a crescut în greulale, iar cealallă căpătase acum o foame 
nebună -mânca zilnic câte un kilogram de pâine peste c:H 
mânca până aci. 
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Simptomele nervoase şi cutanate se declară Ja a 5-• doză 
la uni, la alţii după o. săptămână, iar la altii tocmai după 2 
luni; 2 indivizii căpătaseră peste tot corpul anestezie. Din 
contră, un individ foarte robust avu simptomele unei intoxi
catii acute, cu midriazis, sincopă şi diaree. In un alt caz se 
declară un catar acut al stomacului. 

Turburări izolate ţinură 2 luni jumătate după supri
marea regimului special. In un caz perzistară 10 luni, dat· 
incetară după câteva doze de arsenic. 

Cum o intfunplare fericită arătase acţiunea binefăcătoare 
a tincturi într'un caz de psoriazis vechi, s'au făcut expe
rienţe la 45 bolnavi de piele cu tinctură cum şi cu oleu din 
porumb stricat, cal'i au fost administrate şi intern şi extern ~ 
la mai toţi apărură grave turburări digestive, simptome ner
voase, cum şi turburări de sensibilitate cutanată ; s'a obser
vat o ameliorare a afectiuni cutanate însoţită de mărirea 

simptomelor de intoxicaţie; acesta ar fi un medicament 
substitutiv, care vindecă o alteraţie cronică, mărind inervaţia 
vasomotrice a o1·gnnelor bolnave şi prin urmare starea tro
fică. Principalele simptome gnstro-intestinale şi nervoase 
cu tanate se apropie de a fecţiunile viscernle, spinale şi ga n
glionare, in timp ce alte simptome sunt de sigur de natură 
ceret>rală. Dar rezultatul cel mai important al acestor expe, 
rienţe este concordanta simptomelor observate cu sindromul 
clinic al pelagri. 

La aceste prime experienţe s'au adăogat şi altele făcute 
la intervale de timp de mai mulţi ani, cu ajutorul extractului 
alcoolic şi al oleului extras din porumbul stricat ; aceste noi 
cercetări ale lui Lombrozo in colaborare cu chimistul Dupre 

.. n'au dat nici un rezultat nici la oameni, nici la animale. 
Substanta toxica sau pelagrozina lui Lombrozo dată la 

câini şi la găini in doză de 5, 10 şi 15 centigrame, produce 
somnolen!ă şi diaree ; la om : torpoare, greţuri, silă de mân
care insolită de diaree. 

Cu o preparaţiune foarte îngrijită s'a putut obţine o 
acţiune toxică constantă a pelagrozini la toate animalele 

vertebra te. 
10 
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Experienţe ~u Extract a/~oolic din porumb stri~at 
r 

Broaşte. La o 1f'3 oră după o injectie forte de extract 
alcoolic (50 clg.) se declară convulsiuni generale, iar după 
o oră : exagerarea reflexelor şi scăderea mare a pulsapiior 
inimi; după 2 ore mişcările inimi diminuă incet încet, apare 
tetanosul care progresează până la moarte. In alle experienţe 
~e observă că după lf,_ oră broasca ia o poziţiune înclinată in apă; 
dacă o intoarcem pe spate nu se mai poate intoarce şi pre
zintă contracţiuni ale membrelor posterioare; după o 1 /~ oră 
apare o narcosă compleclă; după s;,. o1·ă, anestezie la cele 
mai puternice excilatiuni; după o oră convulsinni tonice, 
reflexe foarte exagerate; trei ore după moarte, caracter 
foarte pronuntat de letanos (o mică broască de Septembrie . 
.a· murit astfel d up~i o injectie de 5 clg). 

Intr'un mare număr de experiente s'a giisit foarte in
semnate diferenţe in rezultate, după cum dozele erau mai 
mnlt sau mai puţin forti şi după cum substantele fuseseră 
preparate in August sau Septembrie. Cu doze mici tetanosul 
-se declară ln 90°/0 din cazuri când broaştele stau in apă 

căldicică ; uneori tetanosul era precedat de parezie, şi după 
el venea moartea la vr'o i10 de secunde. La unele broaşte, 

.cu doza de 25 cr.ntigrame, se produc crampe tonice, dar la 
toate se produce o parezie a extremilvtilor, încât animalele 
stau vertical în apă. La 30% tetanosul cu narcoză procedă 

moartea, şi mor după ij! oră dela injecţie. In lunile reci pre
•pnratiunile aveau o eficacitate abia vizibilă şi uneori aproape 
de nerecunoscut. Influenta căldurii se vede bine dacă !inem 
animalele în apă căldicică. 

La 3° gradP, dozn de 5 centigmme nu produce decât 
o· ezitare in sărituri şi exHgerarea reflexelor şi aceasta numai 
<it1pă G Ia 24 ore. La 8° grade acelenşi rezultnte. Ln 32 sall 
..36° chiar cu mici doze survine tetanosul si moa1·tea. 

Când sângele animaleloi' intoxicate p;·in extract alcoolic 
era injectat la bl'Oaşle, ele deveneau rigide în apa de 3 ° şi 
nu mai puteau sări. La 32°-B6 o, la început sunt foarte agi-
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tate. dm· curând devin somnolente fără a ajunge la tetanos 
şi la moarte; dar dacă temperatma e de 40° grade, ele su
-combă repede cu simptome de tetanos. 

Pentru animalele de 14 grame ţinute în apă caldă doza 
minimă mortală e de 2 centigrame, ceeace vine 1 1/'1. gram 
<le kilogramul de animal. Doza maximă suportată, fără să 
survie moartea e de 21/<t grame de kilogram de animal, dar 
de obicei, dozele sunt mortale dela 4 grame in sus pentru 
un kilogram de animal. 

Şoarecii albi (experienţele fiicule de d-şoara dr. Mani
catide): 2 şoareci cântărind câte 20 grame, primesc fie-care 
subcutanat câte l gram extmct alcoolic; ambii mor după 24 
.ore. La autopsie intestinele sunt iperemice, fecalele contin 
sânge. 

Experiente în general la rozăloare. La şobolani doza de 
12 Ofoo dală la interior rămâne fără efect; din contra aceiaş 
.doză subcutanată aduce to1·poare, silă de m1ncare, apoi pa
ralizia picioarelor dindărăt şi contracturi unilaterale; ei cad 
pc partea dreaptă, şi dacă-i mişcăm, ei sau se rostogolesc 
:sau revin Ja loc. Mai târziu paralizia e complectă şi tempe
ratura scade mult; convulsiuni n'au apărut decât la 2 şobo
lani după absorbtia de 2.80fo0 din otravă; moartea vine dela 
1 la 12 ore. La autopsie s'a găsit hiperemia pii-mater spinale, 
.a ficaLUlui, a rinichilor, odată şi a pulmonilor; într'un caz 
s'a găsit ramolisment spinal. 

La cobaii de India doza minimă mortală era de 2°/01 , 

.dar moartea nu venea decât după 12 ore. La 3 din O ani
male apărură crampe de tetanos precedate sau urmate de 
paralizie. Frigul pare că favodzează narcoza, după cum căl
·dma favorizează tetanosul. 

Epure alb (d-şoara dr. Manica!ide) injec!ie cu 5 grame 
·Cxtract alcoolic; epudle moare după 18 zile, tot timpul având 
.diaree. La autopsie: iperemie mare a începutului intestinului 
subţire şi emoragie intestinală. Examen microscopic. Ficatul: 
vasele din ţesutul interstiţial dilatate având împrejur tesut 
.embrional". Celulele hepatice contin o masă de granulaţiuni 

.. fine de pigment. Splina: pulpa splenică contine o cantitate 
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de celule mari, cu mai multi nuclei uneori şi o canlitate de . 
granulafiuni albastre; ceeace este mai interesant, în pereţii 
alveolelor iperemia este mare şi se observă cuiburi de celule 
ca cele descrise, dintre cari unele uu nucleii fragmentap 
sub formă de granulaţiuni. Rinichii iperemici, vasele dila
tate, pe alocurea înconjurate de ţesut embrionar. Vasele sunt 
astupate cu un fel de dopuri semănând cu embolii micro
biene dar cari sunt nişte gmnulaţii. Gardul: pe unele părţi 
musculatura e mai palidă şi distantată prin ţăsut conjunctiv. 
Pulmon: Vasele dilatate, septurile interalveolare in unele lo
curi îngroşate, iperemice. 

Paseri. In general găinile s'au arătat puţin sensibile •. 
La un porumbel a apărut moartea după o doză de 4 °/00 cu 
convlusiuni clonice, precedate de narcoză, somnolenţă şi 

scăderea temperaLurii. Sângele acestui porumbel, injectat la 
o broască i-a dat accidente tetaniforme, de şi fusese injectat 
incă cald. La iereţi moartea vine după doza de 2 °/00 • 

Pisici. Experienţa făcută pe o singură pisică adultă cu 
doza maximă subcutanată de 1.4 °/00 provoacă moartea în 
10 ore. Imediat după injec!ie pisica devine imobiHi, desgusl 
de mâncare, redoarea picioarelor dindărăt; după 3 ore 
incepu un tremur, în urmă tetanos, hiperestezie, ridicarea 
temperaturi cu 2 grade, şi 2 ore dupiî acea coma. 

Câini. La câini de asemenea a dat rezultate frumoase. 
Cu doza de 2%0 apărură vărsături repetate; după o 1j2 la 
2 ore : contracţii ale picioorelor dindărăt, pupile mari şi 

imobile, hiperestezie şi exagerarea reflexelor; 2 ore după 
acea, tetanos generalizat accelcmrea pulsului şi a respira!iei. 
Scăderea tempemturii: după fiecare acces de letanos, câinele 
perde echilibrul, se sprijine pe picioarele dinnapoi iar pi
cioarele dinnainte şi capul 5i le pune in pământ. Autopsie : 
hiperemia meningelor, a stratului optic şi a substan!ei ce
nuşii din măduva spiniîrii, (odată ramolismentul măduvi 
lombare); de 2 ori echimoze ale pulmonilor si conaestia fi-

• b 

catuiui, odată numai iperemia întregului encefal. 
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Urm:'îtorul !nblou resumă experienţele: 

Doza mortală a fost : 

La Pornm-
bro~tŞle Pisici boi Ere ţi Şobolani Epnri Cobai C ll.ia 

Minimum de grame pen-
trn un kilogram 1.5 7. 2.3 

In mijlociu . . 2.4 10.0 4.0 2.0 10.0 2.0 2.3 

Orele după <Jar o ve noa 
moartea . 6 . u 5. 3. 6. 20 zile 12 

Experienţe r::u extrar::t apos din porumb strir::at 

(D-şoara dr. Manicatide) 

1.82 

2.0 

1f. 

La 2 iepuri, fiecare de câte 1200 gmme, li s'a injectat 
dle un gmm din extracl apas. Epurii n'au prezintat nici 
simptome locale nici genernle, şi au murit de la 3 luni în 
colo în mod accidental. 

Alti 2 iepuri, în ncciaş ·zi, din acelaş extract an pri
mit subcutanat 2 grame de fiecare ; cel ce cântărea 800 
grame moare dupii 15 zile în urma unei cachexii progre
sive; al Il-lea, care cânlarea 1290 grame moare după 21 
zile tot în urma unei cachexii progt•esi ve ; iar in de timpul 
vie!ii nvea aspectul suferind: stătea ghemuit cu blana sbâr
lilă. A.lllopsie: atrolia organelor, exudal in plen re şi in pe
ritoneu. Examenul microscopic : Ficat : vase dilatate, ici 
colo noduli bogati în capilnre. Intestin: lipsesc vilozilăfile, 
suprafata e uniformă, fără glande, acoperită de mase negri
cioase. lperemie. Rinichiul: vase mari dilatate. Invazie de 
celule embrionare in uni glomcruli. Pulmon: vase dilatate, 
ar Icrele foarte ingroşale, in jurul vaselor mici un fel de edem 
cu o retea fină proloplasmetică ; parti din septuri sunt îngro
şale şi formale din ţesut bogat în celule de neoformaţie:· in 
interiorul alveolelor estt~ o cantitate de epilelii umflate şi 

vacuolizale. De altă parte observăm şi dopuri compacte, 
· uniform colorate în roşiu pl'inlr'o conlopire a celulelor cu o 

cantitate de granulatii nuclem·e. Este o substanţă violacee, 
hialinii, în jurul căreia se grupează frngmente celulare ed 
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diferite pmvenienţe. Cord. Pe unele locuri ţesutul intersti
tial puţin proliferat. 

La alti 2 iepuri, tot in aceiaş zi, din acelaş extract, li 
se face injecţii Ja fel cu câle 3 grame de fiecare. Unul cân
tărea 1200 grame şi a muril după 19 zile. Celalt cântărea 
1100 grame şi a murit după l;~ zile. La autopsia primului 
s'a găsit: iperemie mare inteslinală, continut sanguinolcnt. 
la micl'Oscop globule roşii în materiile fecale; în celelalte 
organe nimic apreciabil macroscopic. Examenul microscopic 
al celui d'al II-lea. Rinichi: iperemie, tumefacţia epiteliilot· 
cu astuparea tubilor, nucleii nu se mai văd bine, iar în 
tubii contorti au şi dispărut. Ficat: iperemie, părţi întinse 
necrotice in jurul vaselor mari. Acini necrotici cu mult tăsut 
embrionar, necroză de coagulaţiune; o substantă coagulatii 
sub formă de focare înlocneşle lobulii în interiorul cărora 
nucleii sunt fragmentaţi, se vede cum celulele devin palidc. 
nucleii dispar şi pigmentul se desemnează sub formă de gra
nulaţiuni foarte fine. Pulmo11 : vase dila la le; în jurul vaselor 
ţesut inlerstiţial îngroşat. Cord: fibre pali de, nuclei palizi, 
striaţiunea slab pronunfală. 

La 2 şoareci albi ce cântărea fiecare câte 15 grame, 
unul primeşte subcutanat din acelaş exlract O gr. 50 ctgr. 
şi moare a JI-a zi; al II-lea primeşte 1 gram şi moare chiar 
în timpul noptii. La autopsia primului nimic apreciabil ma
croscop.ic; la antopsia cel ni d'al doilea iperemie cu emoragie 
intestinală. Concluzia pe care o trage d-şoara dr. Manicalide 
din aceslii serie de experiente e că «extractul apos este toxic 
producând moartea animalelor cu atât mai repede cu cât 
doza injectală a fost mai mare". 

Experienţe c:u extrac:t din porumb fdsat sif fermenteze 
( D-~oara dr. Manicatide) 

Epure alb, -1000 grame, capătă subcutanat 1 gram extract 
apos din porumb fermentat; moare după 13 zile cu iperemie 
şi emoragie intestinală. 

Epure galben, 1100 grame, capătă 5 grame din acelaş 
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xtract. Sucombă in timpul nopţii. La autopsie: iperemie in 
teslinală foarte pronunţată, materiile fecale lichide şi san
guinolente. 

'Din aceste experien!e rezultă că toate extractele obti~ut~ 
din porumbul stricat au fost toxice. Cele de fermentatiun,e 
au· fost cele mai toxice• (D-şoara dr . .\Ianicalide). 

Experienţe ~u O/eul din porumb stricat 

Trebue distinse patru preparaţiuni diferite extrase di~ 
oleul de porumb slricai: aceia din Iulie şi .:lugust, care e 
foarte amară, turbure, ciocolalie, miros puternic. OIP.ul din 
Septembrie mai puţin colorat, mai puţin amar şi c~re are 
miros norm:-~1, se extrage din un porumb mai pnlin alterat. 

"· In fine o!eul extras din amălaiul» (preparaţiune din făina de 
porumb), care a fost tinut dtva timp şi oleul extn:~s diu 
embrionul bobului de porumb alterat. 

Broaşte. S'au făcut peste 100 experienţe la broaşte cu 
preparaţiuni active şi totd'auna s'a obţinut telanos după 4 
la 10 ore cu doza de 5% din greutatea animalului injectată 
subcutanat. De obicei doza era de un g1·am pentru un animal., 
care cantiirea intre 18 şi 35 grame. Cu doza de 3% nu se 
producea telanos ci numai săreau cu greutate şi cxagenu·ea 
reflexelor, inlâi a picioarelor dinnapoi şi apoi şi a celor 
dinnainte. Cu doza de 5 o/0 se producea tetanos, care era 
urmat de p:tralizia trenului posterior. Cu doza de 10 °/0 se 
producea narcoză. Cu doza de 20 Oj0 se producea narcoză fără 
simptome spastice şi moartea venea dela una la zece ore. 

Aceleaşi doze, injeclale in Decembrie la 8° temperatură 
uu produceau decât simptome benignc şi tardive; la 18 ore 
apăreau simptome de telanos şi după 30 o1·e moarte aparentă. 
Experienţele făcute comparativ in apă rece şi în apă caldă, 
au ară lat că frigul micşorează efectele toxicului. Dacă inim~ 
e descoperită şi pusă în evidenţă inainte de injec!ie, se con":' 
stată după o 1/'l. oră- ca şi în intrebuintarea extractului 
alcoolic - o slăbi1·e a pulsulni, mai marcată în cazurile de 
tetanos tardiv. Izolarea creemlui prin ligatnră după injecţie 
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favoriza apariţiunea tetanosnlui, care dispărea după secţiunea 
măduvi spinări. Membrele rămase in conexiuni nervoase cu· 
restul corpului, dar nu cu circulaţia păstrau in mod conslant 
simptomele de tetanos. Urina şi sângele mamiferelor injectate 
·cu ex.tract alcoolic cum şi cu o leu, dădea tetanos la broaşte, 
chiar atunci când mamiferele rămăseseră indemne. 

Experiente pe găini. Aceste experienţe sunt importante 
din punctul de vedere al duratei lor. La o găină nu exista 
simptome motorii, dar când i se făcea o injecţie subcutanată 
cu oleu, ea r·ămânea în coteţ toată ziua fără ~ă facă vre-o 
mişcare, prezentând diaree. Un cocoş se prezintă Ia fel. Luată 
cu hrana, această substanţă nu mai lucra aşa bine ; cu toate 
acestea oprea creşterea animalelor ce ereau in perioada de 
creştere. Greutatea a crescut dela 20 Noembrie b 2 Decembrie 
cu 200 grame, pentrucă nu mai consumase oleu in acest 
interval; din contră dela 3 Ia 16 Decembrie sub influenta 
oleului creşterea nu mai fu decât cu 100 de grame. In fine 
<lupă 5 luni de nutrire cu oleu de porumb, adesea intremptă, 
·apărură mişcări coreifom1e deja observatP. in cercetările cu 
'Dupre. La o găină se declat·ă corea capului după 10 zile ; 
cu doze repetate, turburările de motilitate se generalizară, 
ea meargea innapoi ca racul, cu tendinţa de a merge tot pe 
lângă zid. In urmă apăm eczema cresti, cn diaree, mărirea 
temperaturi după injecţie, defervcscenţă in intervale ; găinile 
muriră cu simptome de tifus şi de paralizie. La autopsie: 

· emoragii intestinale ca şi Ia găinile infectate. 
' &cperienJe pe mamifere. Doza de 5 grame la %o la 4 

şobolani avu de efect hipolermie cu parezie, contracluri, şi 
odată moartea in urma paralizii trenului posterior. O pisică 
cu doza de 4.9 Ofoo avu folofobie şi desgust de alimente; cu 
o doză mai mare de 6%0 perdu pofta de mâncare, parezie, 
fotofobie intensă şi după 2 zile muri, după ce perduse 4oo; 
d

o O 
m greutatea sa. La o căţea, in urma unei injecţii cu 20 

grame, apărură, după 2 ore, convulziun\ tonice ale membrelot· 
şi 'parezie. Trei ore după aceea rămâsese cu exagerarea re
flexelor, midriază, desgust de alimente şi mers titubant, A 
2-a zi avea numai greutate in sărituri şi mers cu rigiditatea 
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picioarelor dinnapoi. După o injecţie cu 30 grame, a apărut 
torpoare, rigiditatea trenului posterior şi mânca foarte puţin. 

In general Oleul din porumb slricat produce aceleaş 
simptome ca şi extractul alcoolic, dar mai atenuat. 

Efectele o/eului din "mă/aiu/" 1) stricat 

Oleul extras din mălaiul stricat produce aceleaş simptome 
ca şi oleul din porumb complect stricat şi preparat în August. 
In o singură experientă el a fost mai activ. 

Efectele extractului din embrioni de boabe de porumb stricat 

Acest oleu nu produce decât îi1 doze mari efecte iden
tice cu cel extras din boabele de porumb întregi. 

Experienţe comparative cu o/eul de porumb oxidat ~i 
cu o/eul de porumb normal 

Oleul de porumh rânced a dat variabile rezultate fisio
logice şi toxice, rezultate controlate prin cercetările lui Biffi 
şi annme: scăderea greutăţii, mărirea temperaturei. La broaşte 
cu doza de 2%0 se produce o torpoare pasageră. Experien
ţele de control s'au facut cu injecţii de oleu de masline şi 
oleu proaspăt din porumb sănătos. Ambele au dat rezultate 
negative. 

Experienţ~ c:u extract apos din porumb stricat 

Extraclul apas posedă o acţiune analogă cu a cxlractului 
alcoolic, dar puţin mai slabă. La broaşte în urma injecţiilor 
cu doze forţi (70-75 ctgr.) apare paralizw trenului posterior, 
dar numai temporar, accese de febră, narcoză şi moartea 
după 3 sferturi de oră. O doză pe jumătate produce aceleaş 

. simptome dar într'un interval mai lung. După 3 ore apare 

') Proparaţiune ce se face din făina de porumb, coaptl în ţest ori cuptor. 



un acces febril urmat de parczie şi dupii 6 ore moai"tca. 
Pulsatiile cardiace devin foarte slabe. La pisici doza de 50for. 
produce vărsături, narcoză şi sdiderea greutătii. Cu doza d_c 
8%0 venea moarlca după o 1/~ oră precedată de lrcmurfiluri 
clonice şi tonice. La autopsie s'a g~isit hiperemia ficatului. 
cu degenerescenţiî grăsoasă a rinichilor, oda Lă iperemia bazi 
crecrului ~i echimoze în pulmoni. La câini pe cale digeslivă, 
abia doza de 80fo0 produce narcoză şi tremurăluri; pe c~lnd 
in injec!ii snbcutanale cn doza de 5°/00 moartea survcnea 
după 14 ore. 

In definitiv la c~Uni, simplomclc ce precedau moartea, 
mai ales simptomele nervoase au fost b 4, din 5 c~lini, iden
tice cu cele produse de exlrncltll alcoolic. La unul din c~\ini, 
pierderea inteligenţii a fost precedată de surdilate ; de 'l ori 
s'a produs erectiunc; cinci câini tineau picioarele dinnapoi 
îndepărtate, aveau scârbă de mâncare şi o scădere a tempe
raturii dela 2 la 8 grade. La m1lopsie s'a găsit de 2 ori exlra
vasat la baza creerului, hiperemie a miiduvii spinări în special 
a substanţii cenuşii cum şi hiperemie a stomacului şi ficatului. 

Experienţe ("U akaloid din porumb stri("at 

Alcaloidnl, analog stricnini, ex.tras de Erha, a fost in
jectat in doză de 2 miligrame la broaşte, tetanosul a ap:'irut 
după 25 minute. Din contra numărul pulsaţiilor nu scade 
atâta ca in celelalte experiente. Alcaloidul extras din miilaiul 
făcut din porumbul stricat, omoară o broascii în 40 minute
doza de 2 miligt·amc- cu simptome de telanos. După extrac
ţia alcaloidului, resturile din malai au rămas încă veninoase, 
in doze mici, ceeace inscamnă că pe h\ngă substanţa extrac
tivă (alcaloidul) se mai găsesc şi alte s!!bstan!e toxice intr'însul. 

Experie'lţele cu extracte din porumb normal, toale au avut 
un rezultat negativ. 

Pellizi a făcut numeroase experienţe baclel'ioloaicc, chi
mice şi toxicologice cari confirmă pe cele precedcnfe. Pellizi 
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n izolat lllltnero:lSC organizme microbiene din fiiina de p()
l'UOl h mai mult sau m:d puJ in stricat; in cele din urmă a 
ajuns la convingerea d\ dezvoltarea numeroaselor colonii bac
leriene diferite, nu poate să dispară decclt dacă porumbul, 
destinat a fi f~icnt făină şi utilizat de om, n'a fost uscat prealabil 
timp de mai multe zile in cuplonre îm:iilzite la 70 grade. :.VIni 
multe făini, car1 păreau că sunt dintr'un porumb bun, cari 
aveau nn aspect strălucitor intocmai ca aceia care mult tim[l 
fusese uscatii, diid~au adesea mai mulţi microbi decdt altele ce 
aveau aspect de făină alterată, ele erau deci, 1:1s~l.nd aspectul lor 
la o purle, altcratc ~i mai periculoase dedt altele cu aspect 
alterat. Pt"/lizi a extras toxina, din culturisterilizale şi filtrate, 
din aceste org:111izme mlcrobicne pentru injecţinni subcu
lanate şi intravenoase, pc care le a făcut la iepuri şi la dini; 
a int1·cbuinţat bnlionuri când cu microbi izolaţi, c~lnd ames~ 

lecaţi. Pe dnd culturile cu ifomicele cu .~aharomices sj'eriws 
afblls, CII betc/erilllll muidis nu produceau decât oer·anjeri parti
culat·e, loat~ cultllrile ce erau c11 microbii pulref'acfiei, pro
duceau, in spr.cial la ccline, fi!IWmene analoage cu otrava pe- • 
lagrousâ la om. Hezullatele acestor încercări arală că o mare 
parte din bacleriile pormnbului slrical seamănă cu bactuiile 
plllrej"actizmi, cn bulionu! lor de cultură nu-i decât o substanţă 
organidi azolaUi în descompuner·e. Rezultatele puleazz deci să 
fie alribuile exclusiv '.m{J,o;/allfelor pllll"id~ şi llll Lwr.i otrăvi spc~ 
ci[icc a pommbllllli si rica!. 

Pelli=i n'a continuat cercetările sale cu aceste culturi. 
ci numai cu exlractele apoase preparate din mămăligă şi din 
«.mălai» (făcut din făina de porumb) şi fiiinn care servise pen
tru aceasta fusese p1 ealabil examinaU\ din punct de vedere bac
teriologie şi cumpărată din magazinele ·de consum din aceiaş 
calitate care era v~l.ndută şi publicului. Această făină con!i
nea bacteriilc putrefacţiunii in masă cum se găseşte in porum
bul alterat. 

Pen tm control s'a n luat extracte apoase din grâu 1 şi 
din pâinea de secară, C<H'i n'au dat nici un rezultat. 

Extractele din mămăligă şi din mălai au fost puse într'un 
loc umed şi ţinute acolo timp de 8 zile, când examenul mi-



croscopic a pus în evidenţă numeroase forme din organis
mele microbiene ale porumbului. S'au experimentat aceste 
JH'eparaţiuni la câini pe cale digestivi1, subcutanată şi intra
venoasă. Cele mai importante rezultate sunt cele obţinute pe 
cale intravcnoase. Dacă se injectează intravenos la un animal 
l00fo0 din greutatea sa, de extract apos făcut dintr'o mămă
llgă (preparată dintr'o filină ce a fost cxaminată din punct 
de vedere bacteriologie), care e încă bună de m;\ncat, s'au 
produs la câini simptome de pelagră gravă: parezii, tur
burări gastro-inleslinale, confuziune psihică. Accleaş extracte 
puse timp de şease ore în cuptorul lui Koch devin inofensive. 

Faptul posiliv e că efectele constante şi caracteristice se 
obţin c11 exlraclele din produsele alimentare allerate compuse 
din pommb ori din derivatele sale usuale. 

Faptele recunoscute până astăzi prin statistică nu se pot 
împăca în mod absolut cu această concluziune. Statisticile 
arată că numai la 65 la sută din oamenii pelagroşi se poate 
cu siguranţă afirma că s'au nutrit cu alimente din porumb 
alterat. Noi cercetări făcute în această direc!ie par a arăta 
că acest procent e şi mai mare, dar în orce caz tot e departe 
de a fi sulă la sută 1). Pedeallă parte observaţiunile clinice 
ne arată că nu rar se văd cazuri de pelagră la persoane 
bini~or nutrite, cu stare materială bunicică, la cari se poate 
afirma câ ele mz ohi~mzesc zilnic pommb alterat; in fine există 
«recidive», (Prof. dt·. Proca) de pelagră cu simptome grave, 
când convalcscenfii a11 revenit la alimenta!ia CII porumb, chiat· 
când porumbul consumat corespunde celor mai severe ce
rinli higienice. 

1
) Aici e locul să semnalăm şi ancheta serioasă făcută in Bucovina do 

d-1 dr. Kluczenko, şeful serviciului Sanitar din Bucovina, din care reese că 
aproape totalitatea pelagt·oşilor aparţin cel~Ji mai sărace părţi din populaţiunea 
rurală, nevoită să se hrlnească împreună cu familiile lor mai ales din munca 
cu ziua. Constatările făcute arată el pricinile principale în ivirea pelugri trebuesc 
căutate în faptul că sttrăcia cea mare a sătcnilor face ca nutriţiunea lor să 
fie insuficientă, ca ei să se nutrească aproape numai cu mă111ăligă, care câte 
odată mai este făcută şi din mălai stricat. (Vezi Buletinul Dirccţiunei Generale 
a serviciului Sanitar No. 16 din 1908 pag. 449). 
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ACl's/c experienţe probează. existen{fl microbi/ar, fie sub <> 
formă desvoltată, fie sub formă de spori în porumbul şi făina 
de dorumb de cea mai frumoasă aparenţă şi intrebuintata 
zilnic ca hrană a omului. Putem deci presupune că elementele· 
nţeesare producerii simptomelor pela groase sufăr transformările 
toxice după. ingerare, prodllse toxice ce s'au format in tubul di
gestiv al pelagromlui sub influenta diferitelor bacterii din pommb 
ajunse simultan in intestin unde ş' au continuat mai lesne ac
ţiunea Lor de descompunere, fiecă se descompun în produse 
nocive, după ce au intrat în circulaţie sub acţiunea fermen
tilOI· rcţinuţi in organism (ipoteză ce pare mai puţin pro
babilă). 

N'am pulea spune, după Pcllizi, dece natură sunt pro
dusele bacteriilor din porumb în un mediu dat; constitue ele 
o otravă in sensul st1·ict al cuvântului sau cum e mai pro
babil, aparţin (ele) fcrmenţilor chimiei amorfi, putând să fie 
produse la o fază determinată a desvollărilor. Pentru mulţi 
din fermenţii asemiiniitori, s'a găsit acţiuni complexe, ca şi: 
pentm extractele din porumb, de Pellizi. 

E adevărat cii ef(~ctul uătămâlor mz prouine dela un or
ganism microbian i.mlrll, ci mai mzzlfi rezzniţi. De sigur e O· 

acţilme combinatii şi probabil mzzluald, nede(znitâ încâ. 
O substanţă toxică a putut fi direct extt·asă din porumbul 

comestibil fără participarea substanţelol' putride în sensul 
strict al cuvânlului. Descripţiunea intoxicaţiunii pelagroasă 

poate deci răspunde la o stare politoxică. In consecinţă trebue 
să ţinem cont de faptele cele mai complexe şi cele mai va
riate şi să diim un înţeles foarte larg denumirii de porumb· 
altemt; api'Oape toale porumburile, cu foarte puţine excep
tiuni sunt însotite de microorganisme şi multe chiar pot fi. 
socotite ca alterate până la un oarecare grad. Dacă am putea 
să avem un porumb steril, de sigur ar fi inofensiv şi ca atare 
şi făina făcută din el. Dar dacă e greu a avea porumb cu. 
totul uscat, e desigur imposibil de a-L păstra în această stare,. 
căci imediat ce apare un oarecare grad de umiditate, in locul 
in care el este ţinut, cei mai feluriţi microbi găsesc atunci 
teren favorabil pcnlru desvollarea lor. 

* * 
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Experientele fiicute de d-şoara dr. Manicalide- sub ins
pira{ ia D-lui Prof. V. Babeş- in scop de a neutraliza efectele 
.toxice ale extraclelor de porrzmb stricat prin ser de pelagros 
vindecat: 

Experienţa 1/t.-a. a} epnre, 1300 grame, primeşte subcu
tanat 2 gr. 50 de extract alcoolic din 6 varietăţi dP- porumb 
stricat; slăbeşte repede şi moare după 19 zile cu cahexie 
profundă; b) epure de 1256 gnune primeşte subcutanat 2.50 
gr. din acelaş extract plus :d.50 gr. ser de la o bo~navă de 
curând vindecată de manie pelagroasă; epurile a trăit 31 zile 
fără să fi prezintat vreo turburare aparentă până în ajunul 
morţi, când i-a apărut o paraliz:e spaslică a membrelor pos
terioare, apoi a memb1·elor anterioare, a sucombat în opis
totonos. La autopsie: congestia meningelor, iperemie cere
brală. Culturile din organe rămân sterile. 

Expaienţa 1.5. a} Epme, '13W gr. cn.pătli subcutanat 2.50 
gr. din acelaş extract alcoolic; are fenomene de nelinişte, 

agitaţie mare urmată de convulsiuni; sucombă după 21 zile; 
b} Epure, 1300 gr, primeşte subcutanat 2.50 gr. din acelaş 

extract plus 2.50 gr. ser de la femeea vindeca Ui de pelagră; 
era complect sănătos după 3 luni. 

Experienta 16. Epure, 1215 gr., primeşte subcutanat 2.50 
gr. din acelaş cxtract alcoolic plus 2.50 gr. ser de la o bol~ 
navă vindecată (de cahexie) pelagroasii; cpud!c trăeşte timp 
{}e 2 luni fără nici o hu·bura•·e, când moare bl'usc. La au~ 
topsie nici o leziune macroscopică a preciabilii. rr Cu aceste ex
perienţe se adevereşte prerJederile D-lui praf. V. Babt!ş. Unui 
epure sen1l de pelagros i-a prelungit viaţa cu 12 zile, pe cei
)alti 2 i-a scăpat de efectul substan!ei toxice» (D-şoara dr. 
Manicalidc). 

Cum clinica arătase de mult lf•gr'flrrra dintre pommb şi 
pPlagră, e:rpaienţP.le D·şoarei dr. Manicalidr~ vmean S(t con
firme şi fn mod etcperimetal zzrmălollre!P. 2 premise: 

1-iu că e:r:istd in sângele pelagroşilor o antilo:ână şi al 
If.a cii această anliloxină este capabilr'i a nw!raliza, in vivo, 
rfectele toxice ale diferitelor exlracle din pommb stricat. 

Din acest raport de specifici late rezultă concluziunea că: 
otrava porumbului stricat este aceia care produce inloxicaţia 
pelagroasă. 
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Tratamentul pe/agri 

Tratamentul orcărei intoxicaţiuni incepe prin suprima
rea cauzei deci. prima indicaţie terapeutică e schimbarea re
gimului alimentar. Natural că acest lucru diferă după cum 
bolnavul e căutat la el acasă sau intră in spital, şi în cazul 
<lin urmă avem bune rezultate, căci spitalul realizează sll· 
primarea alimentaţiuni maidice; in cazul intâi orc<ît l'am 
sfătui să mănânce mămăligă bine preparată impreună cu di
ferite legume, e zadarnic, pentrucă starea lui de mizerie "sa
dală nu-i permite o mai bună alimentaţie ca până aci ; numai 
o lege socială ar putea remedia acest lucru, dar asupra ei 
vom reveni la profilaxie. Deci numai la spital putem fi si
guri că porumbul este eliminat din alimentaţia sa şi ca e 
inlocuit cu o hrană mai abundentă, mai suhstantială de care 
se poate folosi organizmul său rău nutrit şi slăbit. Al doilea 
.avantaj mare pe care'! are bolnavul Ia spital e repauzul şi 

ferirea de arşita solară şi se înţelege că aceasta are mare 
importanţă pentru organizmul şi sistc.>mul său nervos into
xicat cu otrava maidicâ, in cât în cazul c~î.nd leziunile nu 
-sunt prea înaintate, bolnavul se restabileşte complect. Orga
nismul JupUi singur prin subs!anţele antiloxice ce s'au găsit 
in sângele pelagroşilor, de altfel noi, prin schimbarea alimen
.iaJie, repaos şi supraalimenlaţie, care e de recomandat cu 
insistenţă, nu facem de cât să asigurăm victoria organis
mului. Baza tratamentului pelagri deci e regimul alimenlar 1). 

Terapeutica proprill zisei nu-i de cât simptomatică. 
In general un tratament lonic şi reconsliluant este foarte 

;bun. Astfel preparatiile de Coaje de Quinquina, Vinul de 
.Quinqiuna, Decocţia de Chină, Chinini\, Vinul de Gcntiana, 
toate ne dau servicii reale, mai ales in cazurile de inapelentă 
·şi când forta musculară e mult slăbită. 

In contra eritemulai se aplică pe regiunile atinse: Va-

') Se explici reputaţia bulionului do viperă, guştero, broască, ndminis
:trnto ou succes alti dată de Sohle>(el, Casol etc. la polagroşi, din causa prin
-cipiilor nutritive ale acestor modicamente-alimente. 
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silină simplă, vasilină boricală, vasilină cu lanolină, cu sau 
fără acid boric, glicel'ină neutră or boricată etc, prescriptii 
medicamentoase ce variază de la un serviciu de spital la 
celalt sau după gt·avitatea şi profunzimea peli atinse. Toate 
aceste topice emoliente au o acpune utilă incontestabilă locală, 
dar fără să putem spune că un preparat are o actiune mai 
superioară de cât altul. 

In contra lurbzzrărilor gw;tro-inlestinale, în mai toate spi
talele se dă de obiceiu in ziua de intrare un purgativ salin, 
or ~are ar fi starea organelor digestive. Acest purgativ are 
avantajul de a elimina din lubul digestiv urmele de substanţe 
toxice şi riimăşiţele alimentaţiei rele maidice, inlesnind în 
acelaş timp- prin transudarea din vasele intestinale- eli
minarea unei cantităţi oare-care de substanta otrăvitoare 

deja absorbită. Diarea une ori rebelă, alte ori cedând uşor·, 

poate fi cu succes combătută cu preparafiuni opiacee 1), cari 
departe de a fi vătămătoare, cum afirmă Sirambio, aduc reale 
servicii ca şi în gastralgie. Une-ori cedează cu Calomel, clisme 
cu Bismut şi duş rece; alte ori e incoercibilă. Diaria disen~ 
teriformă trebuie să fie combătută ca o adevărată disenterie, 
cu purgative repetate, oleu de ricin, calomel, urmate de apiu 
şi clisme astringente sau uşor antiseptice. SellSa!ia de arsurâ 
a guri e combătută prin colutorii cu borat de Sodiu. 

D·l dr. C. Z. Petrescu 2) pornind de la ideia- întemeiată 

pe numeroase observa!funi- că dispepsia deschide poarta pe
lagri şi observând o lzyperacidilrtle manife~tă aproape exclu
sivă la toti bolnavii examinaţi de O-sa, a instituit la toţi fără 

excepţie tratamentul czz alcaline in doze mari, adogându-i 
după indicatii alte medica!iuni simptomatice; în afară de 10 
cazuri grave, D-sa a avut succes deplin la toţi ceilalţi bolnavi 
cu acest tratament. 

Uzul .4marelor contra· inapelenţii poate fi incercat, dar 
fără a ne aşiepta de la ele mare lucru. S'a recomandat f'ric-

1
) Extractul de opiu; Subnitratul de Bismuth, acetatul de Plumb, de 

Aluminiu etc. Astringente vegetale: decocţiunea de Colombo. taninul etc. 
2) cSpitaluh 1904. 
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(luni cu o soluţie de Clorm· de Sodiu, care aclivând funcţiu· 
nile picli ar favoriza eliminarea otrăvurilor; se afirmă că 
acest tratament a drlt frumoase rezultate în caz de tifos pelagros. 

Injectiile .mbcula11ate cu ser artificial- emetocatarsia
incercate in tratamentul pelagri de dr. Tălăşescu, pot fi sti
mulente şi să înlesnească eliminm·ea substanţii toxice deja 
absorbite, pol aduce în unele cazuri reale servicii. Astăzi 

însă nicăieri nu se mai intrebuinteaza căci n'au corespuns 
aşteptărilor enuntate. 

Regimul alimentar trebue să fie bogat în substante nu
ll'ilive, carne, pâine, lâpturi, brâ11zeluri, zarzavaturi proas
pelr, e te. 1 n cazul'i de lllrburări digestive grave, regimul lac ta t 
se impune şi el este de toată rignoarea in caz de tifos pelagros. 
Ca medicaţie in tifos pelagra.~ trebuesc administrate in prima 
linie purgntivele- calomelul- antiseplicile intestinale: salolul 
benzonaftolul etc. 

Turburărih~ nervoase, slăbiciunea generală, maniile de
presivP, se tratează de obiceiu in spitalele noastre prin tonice 
şi reconslilnante : decoctiunea de coaje de chină, vinul de 
gentiană, m·senicul, biiile, regimul de carne, etc. Lombrozo 
recomandă pentru a combate ameţelile T-L'a de Coculus, care 
nu a dat tocmai bune rezullate în mâinile altora expel'imen
Latori. In cazuri de Agitatie: bromurii şi opiul sunt de mare 
utilitate. Strambio a afirmat că Opiul, 1ltlercuml şi băile sunt 
vâtămritoare în pelagră. Noi am văzut că opiul aduce reale 
servicii şi că este chiar indicat in cazurile de pelagră cu pa
nofobie sau stupoare. 

Mercurul n'are nici o actiune in tratamentul pelagri, 
dar administrat Ia pclagroşii sifililici el nu provoacă nici un 
accident şi ne aduce in cnzurile de sifilis aceleaş servicii ca 
şi în cazurile obişnuite. Cacodilalul de Mercur trebue preferat 
in locul altor prepara ţi uni în cazurile de asociaţie a sifilisului 
cu pelagra. 

Băile, departe de a fi periculoase, pot totdeauna să 
aducă servicii în tratamentul acestei maladii, şi in unele 
cazuri sunt foarte utile. ' 

Balneolerapia e un tratament de lux şi costisitor. deci 

11 
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puţin recomandată pentru pelagroşii în general săraci ; dat· 
dacă împrejurările o permit se poale întrclminţa, căci e de folos. 

Br'iile reci excilă func!iunile piclei, favorizează schim
burile nutritive şi sunt in acelaş timJ> un stimulent pentru 
sistemul nervos, care în general e deprimat, dar în feno
menele paralilice n'aduc decât o ameliorare temporară. 

Bl'iile sărate au aceiaş acţiune stimulentă, pe care Lom
brozo le recomanda în tratamentul pelagrii la copii. E sigur 
că pareule, gastralgiile, alacllrile epilepliforme, e.rilemde pieli, 
slăbiciunea mare, adinamia, anemia, alrofia inimi, marasmul 
sunt influenţate în sensul cel mai bun prin întrebuintarea 
arseniclllui şi a băilor sărate şi turbnrările enunţate formează 

o bună parte din tabloul simptomatic al pelagrii. 
Apele mineralf! şi mai ales .ml{llroase au fost recoman

date pentru tratamentul pelagrii. 
La Govora - băile iodo·slll[uroase - la pelagroşii care 

au fosl trimişi în câţiva ani de a rândul, le-a adus mari servicii. 
Deci balneole.rapia, fie simpltl, fie minerală, C<lnd ne stă 

in putinţă nu trebue s'o neglijem. 
Nefrila pelagroasă, in afară de îngrijirile pe care le re

clamă maladia causală mai trebue regim laclal şi adminis
b·area diureticilor: teobromină. infuzie Uva Ursi, ele. 

Miseria fisiologică ce însoţeşte formele mai vechi de pe
lagră, starea de anemie observată adesea la pelagroşi, se tra
tează cu preparate de fier ca: T-ra Bestucheffi, T-ra de Malat 
de fier, fier redus ele. Lombrozo nu e mul!umit cu rezul
iatele date de aceste preparate şi obiectează: 

I. Că pelagroşii nu sunt anemici întrucât numărul glo
bulelor roşii pe milimetru cub e adesea mult mai mare ca la 
indivizii sănăto5i şi, 

II. Că in localităţile unde sunt izvoare feruginoase tot 
-există pelagra, cu toată situaţia mai buna a locuitorilor, din 
.cauză_ că acele izvoare sunt obiectul vizitatorilor. E just însă, 
cum cu dreJ>tate susJine Lombrozo, că fierul nu e un medi
-cament specific anlipelagr·os; insă în cazurile cu anemie care 
precedă sau succedii pelagra s'a văzut că dă bune rezultate. 

In! rebuinta rea Villulzzi în t:\rziază şi ca lmeazii unele fe-
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nomene de pelagră. Lombrozo vede in acest lucru o probă 
de cea mai mare analogie a otrăvit maidice: pelagrosina cu 
stricnina, din care indivizii alcoolici pot să ia doze enorme 
până la un gram fără ca manifestaţiile convulsive să le apară 
inainte de 15 sau 28 ore. 

D-1 Praf. d-r Măldărescu, recomandă administrarea de 
Stricninti in pilule de câte un miligram in doze de 2-10 mi
ligrame pe zi 1) Domnia-Sa pleacă de la ideia, demonstrată 

şi in mod experimental de d-1 Praf. Babeş cu D-şoara d-r. 
l\Ianicatide, că pelagra e o intoxicatie cu un alcaloid desvol
tat în porumbul st1·icat şi care produce o depresiune psihică, 
musculară şi a vasomotorilor şi găseşte că medicamentul care 
ridică această stare de depresiune, stimulează acţiunea vasomo
.lorilor şi a muşchilor, activează circulatiunea generală şi mai 
ales a măduvi, este slricnina, care in afară de acţiunea ei 
generală, produce şi o modificare a ţesuturilor şi in special 
a pieli, de unde consecutiv vindecarea eritemului pelagros. 
V-sa o mai administrează şi în injecţii subcutanate de la 2 
miligrame la ·t centigram zece zile consecutive; dacă orga
nismul e slab se face şi câte o injectie zilnică de Cacodilat 
de Sodiu 0.0:> ctgr, şi dacă e febril, i se dă c~Ue 0.50 ctgr. 
de specific antifebril. Bolnavul la intrarea in serviciul Dom
niei-Sale ia un pm·gativ; ziua a II-a incepe tratamentul cu 
stricnină şi Cacodilat de Sodiu ; pe lângă aceasta face zilnic 
băi calde. Contra eritemului pelagros se face onctiuni frequ
entc eu pomadă de Lanolină şi vas il ină. Când are turburări 
_grave gaslro-intestinale şi uşoară febră, i se ordonă regimul 
lactat. Mai târziu se dă bolnavului regimul ordinar cu carne. 
Sub influenta acestui admirabil tratament moralul bolnavului 
se ridică foarte iute. De\·ine mai vioi, mai impresionabil, răs
punde mai .precis; in zilele următoare diarea dispare. Tur
burările culanate se modifică trep!at: mâncărimea şi usturi
mea încetează, procesul erilematos se limitează şi descuama
tia se face iute, lăsând in loc o color·atie roză închisă a pieli, 
-care dispare insă complect în câte-va zile. 

') Vozi teza: D-r A. A. Sutzu (fiul) Contribuţiuni asuprz: tratamentului 
pelagrei. Bucureşti. 
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Arsenicul se administrează cu bun succes pclagroşiior 
sub formă de Licoarea lui Fowler simplă sau ameslecaUi CL! 

T-ra Beslucheffi, pilule cu .-trsenial de Sodiu, Soluţizmea lui 
Boudin ele. Cel dinlâi care a dat la noi în ţară arsenicul sub for
mii de Cacodilat de Sodiu a fosl D-1 Prof. d-r Măldărescu. Lom
brozo socotea arsenicul ca un medicament specific anlipelagros, 
pentru că cu el a obpnul vindecări în casuri grave, mai repezi 
de cât cu alle medicamente şi fără să fie nevoie a scoate pc 
bolnav din mediul în care se găsea ptlnă aci şi din regimul 
lui obişnuit, ba mai mult, bolnavul continua mai departe si.i 
se nulrească cu porumb. Rezultatele lui Lambrozo au fost 
confirmate şi de alţi autori: Namias la Veneţia, Mazini la 
Brescia, Ceccarelli la Trevisa, Batagisio la Verona, cari au 
ob~inut în clinicele lor pe cazuri mult mni numeroase vin
decări cu aceiaşi metodă. In anul 1907 şi 1908 d-1 Praf. V. 
Rabeş a făcut 2 comunicări la Academia română despre în
cercările sale de a vindeca pelagra prin injecţiile cu Alo:r.:il 
sau Anil·arseniatul de Sodiu. Rezul!alelc au fost obţinute 

împreună cu d-l dr. C. Vasiliu, medicul primar al judetului 
Roman şi d. Gheorghiu, intern al spilalului de pelagroşi din 
Dragomireşli, şi au fost publicate in Berliner filed. W'och 
in 1907 şi 1908. Domnia-Sa se exprimă astfel: cspre a putea 
aprecia tratamentul pelagri cu ALoxil trebuiesc separate 'suc
cesele mpide din cele obţinute în mod lreplal, cele lempornre 
de cele permanente, cazurile grele de cazurile uşoare, formele 
acule de cele cronicen. 

La copii doza e de 0.05, 0.07, 0.10 clgr. odată, de 3 
ori Ia interval de câle 5 zile. Modul de administrare e prin 
injec!ii subculanate. La adult repetarea dozi de câte 0,20 ctg. 
la fiecare 2 zile limp de 10 zile a dat cele mai bune re
zultate, mai ales în cazurile acute şi la indivizii tineri, unde 
toale simptomele boali se ameliorează: diarea, atât de rc
belâ, se opreşte în câteva zile, durerile şi temperatura dispar
Lot aşa de iute, erilemul cedeazii, eroziunile se închid !'i 
cruslelc se detaşează. Ameliorarea simptomelor se face î.n 
2 zile, iar vindecarea se face, în mediu, la indivizii tineri 
in 13 zile. Din 14 indivizi tineri d-sa a obţinut la 9 vinde-



1Go 

c~nea complcclă, ceilalţi mai aveau fie alte complicapuni or
ganice, independente de pelagră, care deci împedicau vin:.. 
decarea, fie cii aveau ~i allcriiri Dsihice. E de remarcat 
faptul că din aceşti bolnnvi vinde~aţi erau uni, care de 7 
luni stăteau în spital şi Ii se încercase toate tralamentele. 
dar fără succes. Administraloarea Atoxilului a avut succes 
aproape imediat. 

La bolnavii cu mnnifestuţiuni psihice atoxilul n'a dat nici 
un rczullal; pelagra in cusui acesta e cronică şi avem Iezi uni 
organice ale sistemului nervos central şi atunci avem acelaş 
lucru ca şi cu mcrcurul, care în general, nu mai dă rezul
tate in afccliwlile pamsijilitice. Pu!ine casuri tralale eu Aloxil, 

'':.. Yindecate penlrn moment au recidivat mai târziu. 
La persoanele in rârslâ de 50 arzi, Atoxilul aduce o 

ameliorare repede, dar vindecarea mai târzie. La indivizii 
bâlruni, Atoxilnl a dat rewltate bune. Vindecarea era în 
mediu între 40 şi 70 ele zile şi n'a recidivat de cât un singur 
cas, care iar a intrat în ordine prin reînnoirea tratamentului. 
Jn total din 65 de cazuri, toale au fost vindecate, afară de 
G amelioralc, cari şi acelea s'ar putea socoti ca vindecate. 
~lai toţi bolnavii cdştigau in greutate. Niciodată nu s'a produs 
turburări ale vederi. D-l Prof. Babeş împreună cu d-1 dr. 
Vasiliu şi cu d-1 Gheorghiu au asociat pc ldngă injr.c!ilc cu 
Aloxil şi tratamentul intc:·n cu Acid Arsenic 1-5 grame şi 

cu fricţiuni cu o pomaMt de 1: G ncid-arsr.nic; şi cu această 
metodă Domniile-lor au ob!inut ameliorări foarte repezi. 

Asemenea încerci\ri au fost făcute cu Aloxilul în Spita
lele din Bucureşti, :\Iăicăneşti (dr. :\1. Campeanu), Dorohoi 
(dr. Apostoleanu), din Dolj (dr. Drăghcscu) şi pretutindeni s'a 
obp nul rezulta te frurn oase. Ca concluzie foartP logică a celor 
sns!inule de Domnia-Sa D-1 Profesor V. Bahes propune ca: 
Primăvara pclagroşii să fie ~1duşi in serii în tralamcntul spi
t:dclor şi infirmcriilor de unde in 1-4 săptăm~îni ar pleca 
cei mai mnl!i insăniitoşi!i. Acest tratament apoi să fie com
plcclat prin o alimcnla!ic bună şi mix.lă a foştilor pelaqroşi. 

Termindnd cu lratamenlul trebue să adiiogăm că partea 
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cea mai importantă e profiloxia acestei maladii, pe care 
trebue să o combatem pe toate căile posibile, căci această 
plagă na!ională impreună cu malaria şi alcoolismul for
mează o Lrinitale morbidă, care amenintă neamul nostru cu 
degenerarea. 

Profilaxie. 

Starea actuală de lucruri se va putea schimba in scurlă 
vreme dacă guvernantii noşlrii se vor gândi serios la imbu
nătătirea slăl'ei economice şi eul/urale a ţăranului, eăci în de
finitiv mizeria şi ignoranta sătean ului nostru constiluesc 2 fapte 
capilale, care se opun la stingerea acestei maladii, ba din 
contră, contribuc şi mai mult la lăţirea ei. Aceastâ maladie 
ne răpeşte peste 100.000 din fii acestei ţări datorită numai 
mediului economica-social. Deci faţă de această «calmilale 
naţională perlllanenlă» căci trebue distinsă de cele cari trec 
câle odată peste capul tării noastre, dar acelea cum vin aşa 
se duc, pe când aceasta tol timpul rămâne cu noi, faţă de 
aceasta zic, se cuvine oare ca să stăm cu mâinelc în s:\n '? 
Ceiace s'a făcut până astăzi e atât de puţin, încât pelagra în 
loc să dispară cum a dispărut actualmente în Franţa, dir:t 
contră, la noi creşte pe fiecare an, după cum se vede clar 
din statistica publicatii. în corpul acestei lucrări. Zadarnic am 
formula noi aici preceptele, cum am scrie o simplă receptă, 
căci dacă farmacistul n'are s'o execute, vreau să zic eli dad\ 
guvernantii noştri nu vor voi să ne asculte, nu vom putea 
avea alt succes decât. ..... că le am scris pe hârtie. 

Pelagra izbeşte aproape numai pe ţăranul sărac care se 
hrăneşte numai cu mămăligă; 

Anamneza luată cu insistenţă aflăm din gura bolnavului 
că s'a hrănit cu mălai stricat; 

Simptomatologia ne arată toate simptomele unei into~i
catiuni, care seamiină foarte mult cu ale alcoolismului făra a 
se confunda; 

Mersul lenl al boalei ca'n Arsenicism Iiidrargirism, care 
se opreşte imediat ce suprimăm alimenla(ia maidică; 
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Recidivele boalei cari au loc de obicei in timpul postului 
de Paşti, c~1nd alimentatia siiteanului e insuficientă şi exclu
sivă din mămăligă, care pe deasupra adesea mai e şi aceia 
făculii din porumb stricat; Llll·bunîrilc digestive şi nervoase 
încep şi din timpul ierni, de c~1nd a început şi consumaţia 

porumbului cules necopt or prost conservat. Vara porumbul 
e bine uscat, consumarea lui e ireproşabilă; 

.-lrwtomia Patologică care ne arat:1 leziunile tipice ale 
unei intoxicatiuni, hu· nu ale unei infcctiuni (P. Marie, Tuc
zeck, prof. V. I3abeş, prof. Mal'inescu, prof. A. Obreja şi 

dr. Pitulescu ele.); 
ExpPrimmlarea cu extracte din porumb stricat, care a 

produs altU la om (Lombrozo), cM şi la animale toale simp
tomele pelagri. Experienţele de control, cari arată că în 
sângele pelagro~ilor de curând vindecati există o anlilo:rină 
capabili\ de a neutraliza, in vivo, efectele toxice ale extrac
lului de porumb stricat. Toate acestea ne arată în mod evi
dent că p::!lagra e o inloxiwţie datorită. alimenla/iei cu po
rumb ~~ rical drept consecin !ii a mizacei şi ignoranţei. Aci 
constă lot răul după noi, şi aici trebue pus umărul de toti 
cei ce vor binele neamului noslru, pentru ca să inceteze 
odată acl'sl spectacol trist şi dureros. 

1. Guvernul să slarniasdi. ca legea tocmelilor agricole 
să tie pretutindeni cu stricte!ă aplicati\, aşa că starea mate
rială a !~iranului devenind mai bună, va putea să se alimen
teze mai hine atât pe el cât şi copii săi ; 
. 2. Incurajarea d.e arendare a moşiilor la obşliile săteşti. 

Ţăranii devin aslfel mai conşlienti de ceeace sunt şi de ceeace 
pot deveni şi de altfel s'a văzut cât de repede s'a schimbat 
tn bine slarw L0r malerialâ. acolo unde obşliile mz reuşit să 

se inslaleze. Este sigur că şi alimentaţia săleanului se va 
schimba in bine in acele localită!i şi odată cu aceasta şi 

pelagra va dispare. La congresul băncilor populare d. Vin
tiJă B1·{\tianu a arătat importanta arendării moşiilor la obşliile 
săteşti. Ac~-1demia Română a luat cea dintâi laudabila iniţia
tivă C<l să nu arendeze nici o moşie până ce nu se va stabili 
pretnl maxim al moşii de arendat. De asemenea a stabilit 
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maximul învoelilor cu !ărnnii. Guvernul din HJ08 a votat 
legea ca moşiile de mană moarlii si1 nu poat~1 fi arendată 
de cât obşliilor săteşti. Prin asemenea miîsuri întclepte, !ă
ranii vor putea uşor să'şi îmbunătăţească alimcntapa, locu
inta, îmbrăcămintea, starea igienică şi deci nu vor mai fi 
expuşi a se îmbolniîvi de pelagră ; 

3. Desfiinlarea clasei arendăşeşti; 
4. Propiclarii cari au o moşie sau mai multe, să nu 

mai aiba voe să cumpere o nouă moşie, dar şi mai ncmcrit 
ar fi ca moşiile să nu mai poată fi vandutc de câl obşliilor · 
săteşti creditate de băncile populare or chiar de Casa Rurală; 

5. Casa Rurală, c~re a fost înfiin!ată cu scopul de a 
mijloci cumpărarea de către {ărani a moşiilor acelor pro
prietari cari vor să ş-i le vândă, deţine aslăzi un mare nu
măr de moşii pe socotealn sa, contrariu scopului pentt·u care 
a fost creată; se impune deci vânzarea acestor moşii la ţărani, 
pe cari ei să le plălească prin anuilăti timp de 30 sau 40 ani; 

6. Băncile populare să ajute înjghrbarea obştiilor să

teşti pentru arenda rea tuturor moşiilor particularilor. Terme
nul arendării să fie obişnuit de 7 nni. Pentru a incun1ja pe 
proprietari să'şi arcndczc moşiile obştiilor săteşti, să fie seu~ 

tiţi de foncieră în primul an al arendării; 
7. Să se înfinteze in satele unde sunt mai mulţi fruntaşi 

câte o societate cooperativă. de prodl!cji'~ al cărei fond de ex
ploatare e capitalul socielarilor şi cooperativa să fie in legă
tmă cu casa centrală a băncilor populare. Societarii la înce
put să se mulfumească cu un procent mai mic din capitalul 
vărsat. Societatea să angajeze pclagroşi ca muncitori, şi va 
Ingriji ca hrana lor să fie cât se poate de substanţiaW, ia1· 
pe de altă purle \'a aranja lucrurile astfel în cât pclagroşii 
să producă şi în timpul iern). Pentru aceasta, in timpul verii 
pelagroşii vor culliva zarzavaturi, iar pentru iarnă se Ya în
fiinţa un atelier, în cnre bărba!ii pelagroşi să facă frânghii, 
mături, coşuri etc., iar pentru femeile pelagroase alt atelier 
unde să coase, loarcă, !ese ele. Atât vara la grădină, cât şi 
iarna la atelier să funcţioneze o cantină unde să li se ser
vească o hrană subslanpală. Cantina va fi condusă de o 
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macstră lmdilăreasă asistalii in fiecare săptămâni\ de o ~ă
rancă pelagroasă şi aceasta în scopul de a răspândi în po
pulaţiunea noastră rurală arta de a prepara bucale. Cu mo
dul acesta, vom ajunge peste un timp oarecare să nu mai 
vedem pe sălcncele noastre vânz~indu'şi oniile, puii, untul, 
laptele ele., şi cumpănind lucruri absolut netrebuincioase 
C.ultiv:înd zarzavatmi asemenea populapunea se va deprind~· 
şi cu aeeastii muncă şi va veni poale timpul când nu Yom 
mai vedea pc bulgari venind primă\'ara ca sii exploateze bo
gii!ia piim;1nlulni noslm şi toamna sii treacii Dunărea cu pun
gile pline cu aur. Prin înfiin!area atelierului, de care am 
vorbit mai sus, se va da şi în timpul ierni o ocupaţiune să
tcanului sustriigându-1 din drciumi unde SI.! alcoolizcaza (altă 
cm~ză de degenerarc a neamului) şi după urma cărei ocupa~ 
ţiuni tol realizează un câştig oare-care. In modul acesta, a
ceastă societate coopcralivii s'ar transforma într'un fel de pe
pinieră de regenerare a neamului. 

8. ~lălaiul provenit din porumb stricat s'ar putea înlă
tura din ali menta pa siitcnilor, ciici legiuitorii !ăi ii au prevăzut 
pericolul ce ia naştere din consumarea unui astfel de mălai 
şi ne-au dat la îndem:ină texte ide legi, cu care sii putem 
preveni răul, astfel: ari. 153 din legea sanitară gUlsueşte: 

cxporumbul ~i făina din ponunb stricat nu pot servi pentru 
hrana oamenilor. Se va opri punerea în consunwtiune a po
rnmbulni necopt sau stricat. Administratiunile locale vor în
griji ca porumhnl să se culeagă la timpul potrivit. Este in
tends morarilor de a măcina pentru consumaţiunea oame
nilor porumbnl slrical şi necopt. Subprefectii şi primarii pol 
sechestra in mod provizoriu porumbul şi fiiina de porumb 
slricale, ltHlnd măsuri ca ele să nu se întrebuintezc de cât 
ca aliment pentru vile şi pentru scopuri indnstriale~. Afară 

de aceasta mai avem un articol de lege şi anume arL "1 din 
legea Îll\'oelilor agricole prin c:1re se spune că dijmuilnl po
rnmhului se va începe cel mai l<lrziu după 20 de zile de la 
adunatul lui; dacii dijmuilul nu se va face în acest timp, 
atunci administratorul plăşii va face dijmuilul din oficiu. 

((Deci un alt articol de leg<:, ca1·e canliî sii prevină stri-
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carea porumbului. Am constatat însii, că pe aici .. nu ~lupă 
20 zile cum e in spiritul legii, a stat pommbul nedrJmurt, ci 
două Juni expus ploilor şi l'am văzut când se elijmuia că nu 
mai era bun aproape nici pentru hrana animalelor; ca urmare 
a acestui fapt mă aştept acum a înregistra o nou:'i serie de 
pelagroşi, iar la cei vechi voi găsi boala ngmvată>>. (Dr. P. 
A. Gâdescu 1). 

După cum vedem dar, pentru înlălurnrea porumbului 
stricat elin consumajiunca siHeanului avem mijloace la inde
mânii, t:ămâne acum ca elementele chemate să aplice legile, 
sa se pălmndă ele importanta chestiunii, să lucreze cu mai 
mullă tragere de inimă, CII mai mult dor ele tară şi să aplice 
cu toată rigoarea aceste articole de legi, din nenorocire insii nu 
multi se vot· găsi în ţara noastră, cari sii'şi înţeleagă menirea. 

9. Să se împartă sfaluri tipărite in mare număr la săteni. 
In ncesle sfaturi să se spuc siHcnilor ce este pelagra, primej
diile ci şi văU\marea sănătăţii ce p<ntc să isvorască din ali
menlaţia aproape exclusivă din porumb dnd se inttlmplă de 
mai este şi stricat. 

10. Ministerul Instrucţiunii "iHthlice să recomande invă
tătorilor, de a citi aceste sfaturi în şcoli, d~1nd elevilor Wma
ririle trebuincioase. 

11. Acela~ Minister sii rc-:omande consiliilor însiircinatc 
cu aprobarea cărtilot· didactice ca sii ia măsuri ca in cărtilc 
de citire s1'i se pt;blice bucă!i de leclură asupra boalei pelngra 
şi ca pe lângii şcoalclc primare s{i se introducă la fete pre
darea bucăt~iriei, deocamdalii in satele mai mari locuite de 
pelagroşi. ln aceste şcoalc de bucătărie elevcle claselor su
perioare vor fi învătate să giilcascii bucale, care pe c~H se 
poate să nu fie făcute cu miilai ci cu pâine. Profesoarele vor 
fi din absolvenlelc Şcoalei de menaj din T;l.rgovişte şi Bucmc~Li. 

12. Guvernul ele comun acord cu Directia Generalii a 
Serviciului Sanilar şi cu concursul medicilor. de judeţ, de 
plasă şi corn una li să cerceteze şi sii pue în evidenţă pelagroşii 

1
) Raport general asupra serviciului sanitar şi a sllnătăţei publice din 

Circ. X Hotarele-Ufov. 
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aflap prin comune şi să supravegheze in mod riguros calitatea 
porumbului şi a produselor lui puse in v~î.nzare. · 

13. Guvernul să încnl'ajeze, să îndemne fot·marea de 
Comitete judetene pentru combaterea pelagrii. Aceste Comitete 
să fie reprezenlale prin medici, preoti şi invătători, cum şi 
din alte persoane ct• se interesează de această operă. 

14. Guvemul sii infiinteze şcoale de menaj in comunele 
mai mari hânlnite de pl·lngdî. Fetele sătenilor vor învii!a în 
aceste şcoale să gtitea~·cii un număr mai mare de bucale pc 
cât se poate fiirii mălai, cu materiile alimentare, cari se gii
sesc in gospodiiria !iiriine::tscă; ele vor mai învăţa să facă 
pâine. 

·15. Cumpărarea de capre lăpLoase de ciilre guvern şi 
fmpărţirea lor la pclagroşii săraci; să se dislribue dte 5 la 
~10.000 capre anual. Costul lor îl va suporta statul, judeţul şi 
comuna, fiecare Clllc o treime din cost. In caz când comuna 
e sămc~'i. va fi suport:1l pe din două de Judeţ şi Stat. După 
trecere de 2 snu :J ani pelagrosul fiind complect vindecat şi 

întremat sii fie obligat a'şi plăti capra ce-i s'a dat in natură 
pe timp de ~ ani, executând în fiecare an câte o parte, fie 
de plnnlal pomi pe nwrginea şoselor judeţene, or de ajutat 
la podnri, In lucrari de cdililate publică ele. 

16. Piişunatul gratuit pentru o vacă n fiecărui sătean. 
17. 1. P. S. S. Mili·opolilul primat să suprime cât va 

pulea mai multe posturi, mai ales postul Paştilor ar fi de 
dorit să fie redus Ia maximum 2 săptămâni, iar nu de 7 cum 

· este astăzi, ciici abia esc slăbit din acest post şi tiir;mul trebue 
să depue cea mai mare energic pentru munca ce trebue să 
ş-o facil. 

18. Statul să \nfiintcze 2 şcoale nationale de Brutărie, 

una la Iaşi, alta la Bucureşti. Pentru a i se da un mai mare 
avânt, absolYenţii acestor şcoli ;:"ă se bucure de acelaş drepturi 
ca;şi Absolvenţii şconlei de .Meserie, şi după ce ese din şcoală 
şi ş'a făcut stagiul militar să fie angajaţi la brutăriilc inflin
!ate de către obştiilc siiteşti cu Litlul de ilfaeslru brutar cu 
un salariu între 80 şi 120 lei lunar. Obşliiie săteşti, cari sunţ 
atât de impoulanlc din punct de vedere material, pot fi tot 



1i2 

allîl de importante din punct de vedere al sănăUî!i publice; 
tot ele deci trebue să infiinteze şi bruliiriile comunale. Nu-i 
departe timpul dnd in Jiecare snt vom avea obştii .siitcşli şi 

cooperativc de lot felul pentru exploaUiri diferite. E de dorit 
şi ar fi timpul ca cei in drcpl siî intervic prin Centrala Coo
perativelor săteşti, ca fiecare coopcratiY<'i să-şi aibii şi un cuptor 
al său de făcut jHî.inc în mod c<H se poate de cconomicos, în 
cât ţăranul- Y<Înz<îndn-şi pornmbul siiu pentru export şi di
ferite intrebuin!ări comerciale, in schimb- să fie în posibi
litate de a'şi cumpăra p~iinea zilnică, eftinii, hrănitoare şi 

bine preparată. Treptat treptat săleanul nostru văz~înd avan
tagiile pâini, care c lot aşa de bună cn şi miimăliga, ba poate 
chiar şi mai gustoasă, cum c p~linea cu cartofi şi p~îinea de 
secară, sau p~îinca neagră de grâu, scutindu-1 lotdeodală şi 
de timpul intrcbnin~nl cu gătilul, va veni un timp nu tocmai 
depărtat c~înd p<îinca va fi nclipsilă din casa săteanului nostru 
mai ales pe timpul munci şi în timpul posturilor. Acest te
ribil flagel, pelagra, ce bânluc în mod endemic [ara noastră, 
scot[înd dinrânclul fiilor ci peste 100.000 oameni, numai atunci 
vom avea fericirea ca să înregistrăm că ne am sciipat de el, 
când toale aceste miismi ce propunem vot· fi avut ecou in 
inimile bărba!il01· noştri de guv~rnnmilnt şi vor fi fost aduse 
la indeplinire. 

Franta de aproape patru decenii a nkul ceeace noi ne 
am propus să facem de acnm in colo, incM de 20 ani Franta 
se poate mândri, că a scăpnl de accaslă rllşine a civilizatiei: 
pclngra. 

·Nu putem mai bine termina acest studiu dedt repro
C<lnd cuvintele unui distins bărbat de Stat în conferinţa sa 
Ja Congresul Biincilor populare: 

«Să dea Dumnezeu ca în scurt timp si:i putem an'lla fra
ţilor noşlrii veniti de peste hotare pe hîngă un pământ bun, 
căi ferate, poduri şi porturi la mare, pe hingii palaturi, să le 
putem adita şi pe Jăranul nostm at~H de deştept şi destoinic, 
cuii, locuind într'o casă sănătoas~'l. in!r'un ogor bine muncit, 
~ă le arătiim un tăran conştient complecl de datoriile lui, dar 
şi cunosditor al tuturor drepturilor lui, un tii!'an însufle!it de 



conştiinţa, de solidarila!ca naţională, cm c bate atât de Iare 
în inima celui din urmii tiirrtn de peste mtmti. 

<<Este o neYoe grabnică în furtunilc c.e ne împresoară, ca 
Regatul liber al României, să fie din toate punctele de vedere 
Soarele, la nici un moment întunecat, către care să se in
tom:că privirile tuturor fratilor r.oşirii. 

«Este unul din punctele de căpetenie ale adevăratei 
chestii naţionale, ca situaţia masei celei mari a poporului 
rom~in liber să fie râvnită de toţi fraţii despărpţi de noi. 

«Numai atunci chestia naţională va fi câştigati:i, c~ind va 
fi doJJândită cel puţin acea egalitate dela popor la popor, 
dela ţăran ]a !iiram> 

STATISTICA 

Primele date slatis!islice începem să le găsim de ]a 
anul ·1882. In acesl an regretatul prof. Felix (1) afirmă că, 
după cercelilrile sale, nmnărul pelagroşilor întrece cu mult 
cifra de 5.000. In adevăr în anii '1884 p<ină ]a 1887, când 
- după indemnul şi iniţiativa sa- s'au mobilizat şi s'au 
trimis ambulanţe militare pentt·u ca să dea ajutoare medi· 
cale tărnnilor suferinzi, s'a găsit că numărul lor întrecea cn 
mult aşteptările şi cii in mulle judeţe ale ţări pelagra bântuia 
in mod endemic. 

In anul ullim (1887) c~ind funcţionează acele ambu
lanţe., găsim trecute ·19.00l) consullaţiuni la bolnavii de pe
lagră. Insii numărul acestor consultaţiuni nu ne putea da 
adevăratul număr al pclagroşilor din tară, de oarece mulţi 
bolnavi se prer.intaserii in mai multe r<lnduri la aceste am
bulanţe. 

Prima statisticii oficială in Homânia o găsim făcută în 
anul '1888 de ciHre regretatul profesor dr. Sergiu, Director 
general al serviciului sanitar in acel an, din care i·ezultă că 
se crăscsc in toală !ara 10.626 bolnavi al' pelagră. 

b • 
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Făcând o rmca socoteala după această statistică gas1m 
-că totalul numărului pelagmşilor al judeţelol' diri Muntenia 
e de 3696, pe când in Moldova număntl lo•: atinge indoitul 
acestei ţifre : 69aO. 

In frunte stă judetul Tzzdova cu 12!ţ.7 pelagroşi, vin apoi 
succesiv judetele: Vaslui (822), Dâmbo viţa (7'17), Dorohoi 
(647), Tecuci (639), Roman etc. 

După sex găsim 4999 bărbati şi 5627 femei. 
După etate: 4487 bărbaţi, 5173 femei, 465 băeţi şi 374 fete. 
Dupâ grade: 6060 gradul I, 3035 gradul Il-lea şi 531 de 

gradul 111-lca. 
După profesiune: agricultol'i 7:385; muncitori 2053; me

seriaşi 15; comersanp 24; slujbaşi 4; preoti 12 ; cântăreţi de 
biserică 6; servitori 259; copii 775. 

Formele clinice ale illrburărilor nervoase: manie 278; 
melancolic 131; demen!ă 142; idiotism 31; ameţeli 921. 

Maladiile gP.nerale cari au însoţit pelagra : sifilis 45 ; scro~ 
fulosă 110; paludism 488; alcoolism 731. 

Recensămintele ulterioare, făcute de neuitatul prof. Felix, 
au dat resultate diferite in fiecare an, ariitând fluctuafiuni 
prea mari, cari contrastau cu legile stalislicei. Prof. Felix a 
recurs atunci (în anul 1896) la recensănuînlul cu liste nomi~ 
nale pe comune, Ia complectarea acestor liste cu cele extrase 
din registrele spitalelor şi din tabelele bolnavilor căutaţi de 
medicii primari de judeţe şi de medicii de plasă. Resultatele 
cercetărilor p1·ofcsorului Felix au fost : 

rn anul 1888. . 10.u2G persoane 
)) )) 1892. . 16.488 )) 

D )J 1893. 7.091 )) 

)) l> '1891, . G.(i9i )) 

)) )) 1~j95 . 7.531 )) 

)) )) •189!) . . 17.912 )) 

)) )) 1897. . ·19.796 )) 

) )) 1898. . 2l.272 » 
l )) 1899. . 32.237 )) 
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In anul 1899 avem următorul recensămt.1nl: 

După loc: 
a) Comunele rurale 

Judeţele B. F. Total Judeţele B. F. Total -- -- --
Roman. . 1051 15-17 2598 Iaşi . 381 3'~7 718 
Ilfov . . 753 121a ?.0110 Doljul 314 373 687 
Covurlui 745 1054 1799 Vaslui 310 374 684 
Teleorman 652 865 1517 Tecuci . ~06 378 684 
Doruhoi 650 878 ·149!=1 Argeş . 290 373 663 
Bacău . 757 719 1476 nomnnati. 205 379 584 
Dâmboviţa 598 839 14:17 Suceava 293 287 580 
Botoşani 7•15 672 •1387 H.-Sărat 235 808 543 
Tntova . . 628 664 ·1292 Ollul . . 246 274 520 
Mehedinti. 484 803 1287 Pu tna . 244 260 504 
Vlaşca 507 61,2 '1149 Fălciu 101 254 445 
Jnlomiţa 519 615 11:14 Gorjiul . . -125 198 a~3 
Buzău 420 622 1042 Muşcel . 125 181 305 
VMcea . 377 584 961 1 Constanta. 50 85 143 
Prnhova 476 584 960 Tulcea . 14 16 30 
J3raila 3-16 421 767 ----. 

9381 Total: 13310 17327 30637 
'Neamţu 443 515 

b) Comunele urbane (Capitale de judeţ) 

Oraşe B. F. Tutal Oraşe B. F. Total ---- -----
Botoşani. 49 7f.) 12N Ginrgiu !:) 15 20 
Hârlad 60 t:~ 113 Buzău . . 7 12 19 
'Galati . 39 :-n 76 Brăila. . . . 12 4 16 
Craiova 30 :12 62 Caracal . 8 N 16 
l-I uşi. 30 :n 61 T.-~-Iăgurele o 14 14 
Tecuci. 19 2:~ 42 Fălliceni . . !) 6 11 
Ploeşli .. '14 27 41 Piteşti. 1 9 10 
Domhoi . . 15 21 i36 T.-Severin . 2 () ~ 
'C.-Lung • 13 23 36 Slatina . 1 5 6 
Focşani 41 14 3;) R.-Vâlcea 1 4 5 
Iaşi .. 22 12 3-~ Tg.-Jiu . 1 4 5 
Roman 11 21 32 H.-Siirat . 1 2 3 
Cii Jăraşi 16 ·14 30 Vaslui . o o o 
Bncău . - '16 13 29 Tulcea. . o o o 
Piatra . 15 12 27 Constantn . o o o 
Bucureşti () 1f) ':!2 --. Tolal : 434 525 958 
'Târgovişle . 13 9 22 
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c) Oraşe necapitale de judeţe. ) .. 
Comune B. !:_ Total j Comune B. F. Total 

-~ 

Alexandria 52 77 '129 Sinaia 3 3 6 
Mizil . . . 22 40 62 T.-Frumos 4 ~ 6 
T-Ocna . . 32 26 58 Her!a .. . 5 o 5 
Roşiori . 21 29 50 Mihăileni . 2 2 4 
Găeşti '11 34 45 Cot·abia .• o 4 4 
T.-Nearnţu 11 28 39 Cârn pina 1 2 3 
Slănic. . 12 27 39 Odobeşti 2 o 2 
Urlaţi .. . ·13 23 B6 Panciu . l 1 2 
Zimnicea. 15 12 27 Calafat . o l 1 
Hârlău . 18 8 26 Ostrov . 1 o 1 
Ocnele Mari .. 7 16 23 Olteniţa .. o l 1 
Urziceni .. . 2 1t '13 Filipeşli •. . . o t 1 
Drăgăşani. . . 2 H 13 Mahmudia .. . o 1 '1 
C. de Argeş. 5 6 11 Măcin •. . . 1 o 1 
Giurgiu. . . L1 6 

]~ 1 

Total ... 254 388 642 
B. de Aramă . . '1 2 

In anul 1897 au fost 3.47 pelagi'Oşi la 1.000 locuitori 
» )) 1898 )) )) 3.54 » ).) )) )) 

» )) 1899 » » 5.37 )) )) ~ )) 

) • 1901 )) )) 6.8 )) » )) )) , )) 1902 )) )) 7.0 )) )) )) ) 

)) » 1903 )) :. 7.7 )) )) )) • 
)) )) 1904 )) » 8.1 )) )) • )) 

)) )) 1903 )) » '10.5 l) » ) )) 

.D )) 1906 )) )) 10.2 )) ) » )) 

In Judeţul Ilfov, medicul primar dr. O. Blasian a număl'at ;. 

In anul 1898- 873 pelagroşi 
)) ) 1899-15~1 )) 

» )) 1900;--2280 j) 
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In anul 1896 din cei 17.912 pelagroşi. au fost : 
7.739 de sex masculin 

10.173 de sex femenin 

17.350 domiciliau in comunele rurale 
'112 » » » urbane mai mici 

şi 430 » » » capitale de judet 

In gradul I al boali s'a constatat 7.498 persoane 
In » II-lea al >> » » 8.929 » 
In » III-lea al » » » 1.485 » 

In anul 1896 cei mai multi bolnavi de pelagră s'au con-
st .. tat in comunele rurale din următoarele judeţe : 

Roman. . . cu 1430 bolnavi sau 15.67 la 1000 locuitori 
Tutova. . ~ 1271 » » 14.50 la » » 
Covurlui • . » 1124 » » 15.01 la >> >> 
Prahova . . 1> '1084 » >> 4.50 la » >> 
Dâmboviţn . » 944 >> » 5.00 la » ·» 
Tecuci .. _ » 918 » » 9.17 la >> » 

Comunele urbane in care in anul 1896 s'au constatat 
mai multi pelagroşi sunt : 

Bârlad . . . cu H8 bolnavi de pelagră 
Botoşani . )) 54 )) )) )) 

Tecuci )) 47 » )) 

Galaţi. )) 26 )) )) » 
Iaşi. » 24 )) » J) 

Dorohoi. }) 19 )) » )) 

Focşani. )) 18 )) )) )) 

Alexandria )) 18 )) » 
C.-Lung .. l) 17 )) )) )) 

Plocşli . )) 16 )) )) » 
Bacău .• )) 14 )) » ' » 
Craiova. » 14 )) )) )) 

In 1897, din cei 19.796 pelagroşi inregistrati au fost: 

9.132 de sex bărbătesc. 
10.664 de sex femeesc. 

12 
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19.279 âomiciliaţi in comunele rurale; 
140 » fn comunele mai in ici urbane; 
377 , in comunele urbane capitale de judet.· 

Din aceşti bolnavi s'a conslalal: 
In g1·adul 1 8.452 pelagroşi 
In gradul II-lea 11.915 » 
In gradul III-lea ·1.429 » 

S'au lnmulţit deci bolnavii de gt·adul 1 şi al II-lea şi a 
scăzut numărul celor de gradul al III-lea. In anul 1897 nu
mărul cel mai mare de pelagroşi a fost înregistrat in comunele 
rurale din următoarele judeţe: 

Haman . cu 1893 bolnavi sau 20.0.:1 la 1000 locuitori . 
Teleorman » 1:!15 » » 5.59 » ~ )) 

Tntova n 1159 » ,, 13.02 • >> )) 

Botoşani • 1059 
Dâmboviţa • 975 
V <Hcea ,, 8\:l4 
Covudui , 866 
Dorohoi :» 814 
Pulhn 745 
Tecuci , 739 
Bacău 721 
Argeş >> 695 
Prahova 689 . 
Ilfov ~ 68t 
Ncamţu 679 
Suceava ~ 630 

)) 

)) 

)) 

• 
) 

)) 

)) 

)) 

) 

) 

t 

)) 

lt 

) 

·' 
) 

)) 

) 

)) 

) 

• , 

• 
Jl 

6.07, • )) 

5.04 )) )) , 
5.05 )) • ) 

11.24 )) » ) 

5.80, ) )) 

6.10)) )) )) 

7.08) ., )) 

4.17 , ) ) 

7.7·1 ) }) 

2.73)) ) ) 

2.62) Jl 

5.38)) • ) 

5.47t , ) 

Buzău • 614 , » 3.10, » , 
In judeţul Brăila s'a găsit numai !15, in jud. Conslanţa 

numai 17 pelagroşi, in jud. Tulcea nici un bolnav de pelagră. 
In următoarele comune urbane s'a constatat in anull897 

mai mulţi bolnavi de pelagră. 
Bărlad ~u ••. 107 pelagroşi 
Bolosa111, . . . 82 ,. 
Alexândria . • 28 , 
Tecuci . . 23 • 
Ploes!i cu. . . . 22 • 
Slănfc » • , • 20 » 

Craiova cu . . . 18 pelagl'oşi 
Galap • . . . 17 , 
Văl.-de-munle cu 17 >> 

Piteşti . . . . • 14 >> 

Drăgăşani .•.. 14 » 
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Comunele rurale in cari s'a înregistrat cei mai mulţi pe
lagroşi in anul 1897 sunt: 

Corn. Priponeşti de sus (Tulova) cu 51 pelagroşi sau 5.470foe 
» Bahna (Homan) • 72 • :~ 4.64 » · 
• Chilieni (Tutova) 1 31 " • 4.30 , 
• Secueni (Dâmbovita) 36 • 1 4.15 » 
• Prodăneşli (Covurlui IJ 43 » 1 3.75" 
» Pochidia (Tulova) , 2l • 1 3.63 • · 
~ Balinteşti (Covurlui)• 26 l » 3.31 » 

• · Mogoşeşti (Roman) » 62 » » 3.12 1 

1 Halăuceşti ( » ) » 74 • , 3.09 , 
• Mire~ti ( » ) » 45 ., 1 2.87 1 

» Smulţi (Covurlui)» 8:3 • 1 2.76 ~ · 
» Cervenia (Teleor.) » G9 • » 2.67 , 
" Boleşti (Roman) , 45 " , 2.67 • 

Dragomireşti (Tutova) " 26 ' • 2.56 , 
.•.!· • Gherăeşti (Covurlui) 1> 48 , , 2.41 , 

Măgura (Roman) , 49 , 2.07 , 
>> Popeşti (Tutova) , 54 , " 2.05 , 

' , Băcani (Buzău) , 19 » • 2.10 , 
Pechea (H.-Sărat , 58 , • 2.09 • 

» Bărcăneşli (Ialom'iţa) • 37 >> • 1.98 » 
>> Buimăceni (Botoşani) 1> 35 » » ·1.93 , 

· In timp de opt ani, dela 1892 şi pana la anul 1899, 
numărul bolnavilor din toată ţara, cari au recurs la asistenta 
publică, este cel următor : 

In anul 1892 s'au căutat in spitale 3.714- pelagroşi, din 
cari au murit 64; iar la bolnavii ambulanţi de pelagră s'au 
dat consulta~iuni gratuite în număr de 12.774. In anul 1893 
s'au căutat în spitale 3.208 pelagroşi, din cari au murit 63; 
la bolnavii ambulanti d~ pelagră s'au dat consultaţiuni gra
tuite în număr de 15.481. In anul 1894 s'au căutat in spitale 
3.004 pelagroşi, din cari au murit 68; la bolnavii am bulan ţi 
de pelagră s'au dat consultatiuni gratuite in număr de 15.400. 
In anul 1895 s'au căutat in spitale 3.769 pelagroşi, din cari 
au murit 61 ; la bolnavii ambulanti de pelagră s'au dat con-
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sultaţiuni gratuite in număr de 20.4-63. In anul 1896 s'au 
căutat în spitale 4Jt.38 pelagroşi, din cari au murit 66; la 
bolnavii ambulanţi de pelagră s'au dat consuHaţiuni gratuite 
în număt· de 21.027. In anul 1897 s'au căutat in spitale 4-.257 
pelagroşi, din cari au murit 66 ; la bolnavii ambulanţi de 
pelagră s'au dat consullaţiuni gratuite in număr de 18.498. 
In anul 1898 s'au căutat in spitale 5.14-2 pelagroşi, şi s'au dat 
14.135 consultaţiuni gratuite la bolnavii amhulanţi de pelagră. 
In comunele mbane şi în spitale an murit de pelagră '129 
persoane. In annl 1899 s'au căutat in spitale 6.'126 pelagl'Oşi 
şi s'au dat 20.082 consultaţiuni gratuite la bolnavii ambulanţi 
de pelagră. In comunele urbane şi în spitalele rurale au murit 
de pelagră 161 persoane. 

In anii următori găsim următoarele dale oficiale date de 
Directia Generală a Serviciului Sanitar: 

Anii Pelagroşi La o mio locuitori 

190t . . 33.645. . 6.8 
1902. . 34.873. 7.0 
1903. . . . 39.219 . 7.7 
'1904. . 41.98,1 . 8.1 
-1905 . • 56.017 . . . 10.5 

Comparând datele obţinute în anull905 cu cele obţinute 
in anii precedenţi, atât pe cele în cifre absolute cât şi pc cele 
in cifre proporţionale, constatăm o însemnată mărire a nu
mărului pelagroşilor, căci nu e glumă diferenţa de 15.000 
pelagroşi de la un an Ia allul. 

Datele statistice pe care le avem pe anul -1905 şi 1906 
sunt numai mulţumită neobositului şi distinsului Director 
General al Serviciului Sanitar din acea vreme, d-1 Profesor 
dr. Alex. Obreja. 
. In anul 1.905 s'a consta lat că au fost in toată ţara bol-
navi vechi şi noi 56.017 pelagroşi. din cari 

21.418 de sex masculin 
34.599 de sex fernenin 

Total. .. 56.017. 
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Din acest număr Iota!: 

20.686 de sex masculin l 
şi 33.:194 de sex femenin J 
.. 54.080 

iar 

7:32 de sex masculin} 
~i 1.205 de sex femcnin 
.. 1.937 

An rost In comunele rurale. 

An rost In comunele urbane. 

Dacă se raportează numărul bolnavilor la cifra populaţiuni, 
se găseşte că au suferit de pelagră in corn unele rurale 10.5 
la o mie locuilori rurari, iar in oraşe numai 1,7°/00• 

Impărţiţi după sex, an fost: 

38 la sută din pelagroşi de sex masculin. 
62 > > » > • femenin. 

Anul 1905 faţti de anul precedent acuză un spor ce trece 
de 14.000 bolnavi (14.0:33), sau 2.4 bolnavi la mia de locuitori 
mai mult ca anul precedent, cauzat mai ales de creşterea 

numărului pelagt·o5ilor· în jud. Covudui şi Dâmboviţa. 

Era de aşleplal de allf'el ca după un an agricol rău ca 
anul 1904- sr'i creascâ simţitor mzmărlll cazurilor de pelagră. 

Comparaţiunea s'a făcut aci numai intre numărul de 
bolnavi din comunele rurale (e vorba de procentul de 2.4 la 
mie), căci în oraşe fiind foarte puţini, procentul lor repre
zintă o cantitate neglijabilă. 

Judeţele în care numărul pelagroşilor a fost relativ mai 
mare sunt: în primul rând Judeţul Roman cu 59 pelagroşi la 
mia de locuitori. Acest judeţ se menţine in fiecare an cu o 
cifră mare de bolnavi. 

In al 2-lea rând vin cu mai mare număr de pelagroşi 

Sn 1905 următoarele judeţe : 
Covudui cu 46.1 la mia de locuitori. 
Dâmbovita » 29.1 • » )> )> 

Tulova • 22.1 » » » :» 
Fălciu » 18.5 )> 1 » >> 
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Dorohoi cu 18.2 la mia de locuilori 

Tecuci » 15.8 , .11 ,. )) 

Neam tu )) 15.7 .1) • .. ,. 

Vaslui )) 14.9 " ) " )) 

Brăila ) . '13.0 :t )) :t 

Vâlcea ) H.4 )) }) )) )) 

Dacă observăm bine şi vrem să tragem o concluzie din 
această inşirare de judete cu mai numeroşi pelagroşi spunem : 
se vede că în Moldova pelagra e mai întinsă. 

In adevăr numărul total al bolnavilor de pelagră, con
stataţi in anul 1905 in comunele rurale a celor 13 judete ale 
Moldovei faţă de restul !ării e mmălorul: 

In Moldova: 28.256 pelagroşi sau 17.7 la 0/oo locuitori 
" Muntenia Mare : 21.679 :» )) 9.1 ]1 )) 

» Oltenia: 5.941 )) )) 4.9 )) )) 

» Dobrogea : '121 )) )) 0.6 )) ]) 

Am văzut că în comunele urbane s'a conslalal 1.947 
bolnavi de pelagră in 1905. 

Un număr mai mare, în cifre absolute, s'a înregistrat 
in următoarele oraşe : 

Barlad cu 217 pelagroşi Tecuci cu 75 pelagroşi 
Galaţi )) 101 )) Hoşiori )) 64 Jl 

Ocnele-Mari ) 100 )) Focşani l) 51 ) 

Piatra-N. )) 97 ) Botoşani )) -:H ) 

Huşi ]1 87 )) T.-Neamţ )) 40 l) 

Alexandria )) 85 )) Hârlău ) 37 » 

Dăm aci tabloul complect, după loc, de numărul bol
navilor de pelagră aflati in 1905 in toată ţara, care va fi 
urmat de o ha1·tă a ţării în culori, în care, cu cât culoarea 
e mai intensă, cu atât numărul pelagroşilor din acel judeţ 
e mai mare: 
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Tabela numărului pelagroşilor în 

\1 \ 

anuL1905 
'\V: . 

In comunele rurale 1 J. oomml• u.b•Dll!< l· 'I-lo;!!~ 
"' ~--- ... " .... -r~· ' ·-e 

JUDEJELE ~ 
"t:f ·;:: ..... 'a) ftS c; F 

d ·~ dO ~ ·- t.l ::=.·-
"' ~ '5 =a c:s Q) - 5' .. ..0 s 1 f. E .S 1 ] 1 ;:,g' .... .... 

"' "' o c:s<> ' s ~ ~ o ~~ l:.:l ... E-t ...:l~ 1 ~ .~~ 

Roman .... l 2470 3565 603:.'> 59.0 1 111 10 21 
1 11 

6056 11 1 

Covurlui. .. 1 1482 2137 4019 45.2 48 53 tol 4120 
1 

il 
Dilmboviţa • i 2·121 4:186 6309 29., ' 33 98 131 6i40 lll 

Tutova .... ! 1057 1127 2184 22., 115 102 217 2401 IV 
Fălciu ... .i 512 1068 1580 18.5 :i7 50 87 16671 V 

Dorohoi ..• 1 H03 1668 2771 18.2 i 11 32 43 2814 VI 
T . 1 685 1126 1811 15.8 

; 
21 52 75 1186 VII 6CUCI ..... 

Neamţu .. .1 730 1347 2077 15 7 60 77 137 2220 VIII 

Vaslui .... ! 630 9~~6 1629 14.9 1 8 9 1638 IX 

Brăila .... 1 550 751 1301 13., 25 H 39 1340 X 

Botoşani •.. Î 881 1007 1888 13.0 38 40 78 ;196tl XI 

Vâlct'a .. 1 783 1351 213i 11 .• 45 107 152 228~j XTI 

Buzău ... 768 1291 2059 9.8 27 31 61 212) XIII 

Prahova .. 700 167-i 2374 8.6 62 '176 248 2612 XIV 

BacAu •.. 619 897 1516 8.~ 26 18 
1 

44 1560 XV 

Ialomiţa .. 617 940 1557 8., 7 18 25 1582 XVI 

Iaşi .... 4U 504 918 tl.o 9 14 23 971 XVII 

. Ilfov •... 637 1579 2216 7.8 1 - 6 6 2222 XVIII. 

Mehedinţi .. : 311 48-i 795 3.2 4 - 4 799 Xl;K 

Vlaşca ... .! 51(l 882 1398 0.8 15 32 47 1445 XX 
1 

331 485 816 6.! 32 69 835 XXI Putna .... ' 37 
' 

Muşcel. ... : 213 409 622 5.7 9 22 31 653 XXII 

Romauaţi . .i 286 652 938 4.7 10 18 28 1 9tl6 XXIII 

Arg-ş .... ~ 394 530 924. 4.6 4 3 7 931 XXIV 

Teleorman .. 
1 

346 618 964 4.4 46 108 101 1118 XXV 

Dolj .•.. J 447 938 1385 4., 17 40 57 H42 XXVI 

R.-Şărat .. .! 
' 

224 272 496 3.7 8 27 ilo 531 XXVll 

Suceava ... ! 385 591 976 7.4 - 3 3 979 XXVIII 
' i 

Olt ..... 'i 163 304 467 3.2 2 - 2 469 XXIX 

Gorj ..•. ·1 176 197 373 2.1 3 2 5 378 XXX 

Tulcea ..•. 30 41 71 0.7 3 12 15 86 XXXI 

Constanţa •• 16 34 50 ~1 1 3 4 54 XXXII 

Total ... 120696 illi394f5wso 10.6 732'1'205119371 56017 
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In anul 1906 s'a inregistrat in toată ţara ca bolnavi vechi 
~i noi 56.282 pelagmşi, din cari 

21.389 de sex masculin şi 

34.893 de sex femenin. 

Total . . . 56.282. 

Din acest număr total 
20.785 de sex masculin } 
33 898 d f 

. au fost în comunele rurale, iar 
. e sex emem n -54.656 Total 

631 de sex masculin } 
99- d " . tn comunele urbane. 

<> e sex iemenm 

Raportându-se numărul bolnavilor la cifra populaţiuni, 
se vede că au suferit de pelagră in comunele rurale 10., la 
mia de locuitori, şi numai 1.4%0 in comunele urbane. 

lmpărţiti după sex, vedem că din 100 bolnavi de pelagră 

38 sunt ele sex masculin şi 

62 de sex femenin. 

Dacă comparăm datele obţinute in 1906 cu cele de pe 
anii precedenţi, constatăm că, in cifre absolute cât şi in cifre 
proporţionale, numărul bolnavilor de pelagră din comunele 
rurale a mers crescând până la 1906, după cum se vede din 
această tabelă - exceptie făcând anul 1900, care a urmat 
celui mai rău an agricol. 

Anii Pelagroşi La o mie locuitori rurali. 

1898 .• . 20.400. 4.a 
·18!ltJ. . 30.637. 6.!! 
1900. 39.184. 8.1 
1901. . 33.701. 6.8 
1902. 35.061. 7.0 
1903. . . . 39.210. 7.7 
1904 .. . <12.084. 8.1 
Hl05. 56.017. . 10.5 
1006. 56.282. . 10., 
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lată care a fost producţiunea mijlocie la hectar a dife
ritelor recolte (cereale şi legume) în aceşti ani: 

1906 1905 1904 

Grâu . . 15.1 . 14.6 faţă de 7 
Secară 17 16 -·1 • 'I ~ • :J.s 
Orz . . . 21.~ . 17.6 , • 7.

7 
Ovăz . 24. 1 • 17.6 • • 10., 
Porumb . • 22 10 'j 'l• 'fj))) ..,,3 

Mei. . . • 17.6 • 3.5 11 , 0. 3 
Fasole • 2.0 • 1.3 » 0.

6 
Mnzăre . 15 n , , 3 !! • l.log o ·~ 

Bob. . 13.6 • 7.8 6.4 
Linte . • 10.3 • • 8. 1 ) 1.~ 
Cartofi 8 6 • , 6 1) ·s · ·1 ·& 

In anul 1906 s'a inregistrat aşa dar în comunele rurale, 
tn cifre bmle, aproape aceiaş număr de bolnavi de pelagră, 
ca şi în :mul precedent, t905, care a innumărat cei mai multi 
pelagroşi, de când se înregistrează această boală la noi. In 
cifre proportionale scăderea constatată in 1906 e de 03 la mia 
de locuitori rura li. 

Anii 1905 şi 1!)06 fiind buni ani agricoli, probabil că a
cestui fapt se datorea neinmulţirea cazurilor de pelagră în 
acest din urmă an. 

Dacă ne am încerca să tragem o concluziune în care 
regiune a României e mai mullă pelagră, privind tabela de 
mai jos şi harta distributiuni geografice de pe pagina care 
urmează, am spune : se vede că în Moldova pelagra e mai 
tntinsă de cât în restul ţări. 

In adevăr făcând totalul numărului de pelagroşi din ca
numele rurale a celor 13 judete ale Moldovei, iată ce găsim 
faţă de restul ţări : 

Jn Moldoua: 26.650 pelagroşi sau 16.51a mia de locuilori. 
In Mllnlenia Mare: 2:3.730 » 1 10.5 'D ., >> » 

In Oltenia : (1-.225 » » 3·7 , >> 

In Dobrogea : 51 • , 0.2 ' 1 

') Statistica Agricolă publicatii. de ministerul Domeniilor. 
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Tabela numărului pelagroşilor în anul 1906 

-= In comunolo rurnl~=ll In comunelo _urbane .j 
ar-;: .g~ 

"' ·=-~ CI) i <:= 
"<:1·- :;:;.. .:> ... "' ... l>J) 

JUDETELE - e:o ·c;; ==--:;;; 
cs "$ d ·s ·"g "' ...... i ....... ~"'" 

,.<> a ,.<> a <G ~ ==-... ..... .... - 1 ~~ >OS CI) o cs<> >OS C!) 

~ " j:Q 

""' 
E-1 ...:1..2 ::::::1 ""' 1 E-1 ~o; 

.:.-=....'"':::...: 

Roman ••. 2003 3813 6716 64.0 ~~ 16 8 2·f il 6740 1 

Diimboviţa . 2i40 4928 7463 33.0 : 20 47 67 7535 li 

979 172:3 2702 11 30 15 45 27\7 Il[ 
Covurlui •. 30.2 i 

Dorohoi ••• 1301 2087 33S8 22.0 1 9 ::!5 H 3.:f:3:l lY 

R.-Sărat ..• , 1087 1818 2!)Qj 21.~ 1 
7 14 21 1 ;;;n2o V 

Neamţu ... 951 1633 2614 19 .. , 1 
127 232 1359 ' 2973 Yl 

Yuşcel ••. 624 1212 1896 17.0 11 19 ~o 1926 VII 

Botoşani .. 1116 1336 2452 16.~ 48 69 117 2569 VIII 

Tutova . , 678 848 15;!6 15.4 60 74 113~ 1660 IX 
Buzău •.•. 951 1W6 2457 11.4 131 47 78 2535 X 
Fălciu •.•• 483 912 1:~95 10.u 40 61 ·11)3 14'18 XI 
Brăila .••. 404 670 1074· ·10.~ 1 17 ·JO 27 '1101 XII 
Vaslui. ... 446 562 1008 9.0 ' - 2 :! ·1010 XIII 

Bacău ...• 634 970 1ti0-i 8.6 22 17 ::!9 1643 XIV 

Tecuci ... 331 610 911 8.0 12 17 2!:) 970 XV 
Suceava •.. 361 622 981 7.4 - - - 98a XVI 

Prahova .•. 593 1275 1808 7.0 1 30 88 118 19~6 ,XVII 
i 

Argeş .•.. , 583 717 1360 6.6 4 5 !:) 1:169 1 XVIII 
laşi .•..•. 33J 428 761 6.s 15 1:1 24 785 1 XIX 
Vlaşca .... ; 401 742 1143 5.5 9 24 33 '1176 XX 
Ialomiţa .•. 44~ 558 1006 5.1 10 13 23 1029 XXI 

Dolj ••••. li88 '1081 1572 4.6 1 20 37 57 1629 XXH 
Putna .•.. 255 30) 560 (}.9 1 18 7 25 585 XXIII 
Ilfov, .... iH6 793 1139 4.0 1 4 5 1144 XXIV 
Teleorman •. 310 567 877 3.0 28 61 89 966 XXV 
Olt 191 1!46 537 3.u 1 8 9 17 551 XXV[ 

Rom~n·aţi : :1 197 490 687 3 .• l 3 Hl 22 70!) XXVII 
Gorj .•... 290 299 589 3.ll 2 5 7 596 ij XXVIII 
llehedinţi •. 288 498 786 3., 8 4 12 798 :, XXIX 
Vâlcea ••. 226 365 591 3.1 18 31 49 l U40 r XXX 
Tulcea .• , . 9 19 ~8 0.27 3 7 ·10 38 1 XXXI 
Constanţa. .. 11 12 23 0.17 4 3 7 1 RO I;XXXII 

Total .• ·120758[~ 54656
1 

·10.2 
--:--

ti::ll 995 1626 56~82 : 
11 
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INTJNDERE:A. 

PELAGREf 
IN CO/<\UNELE RURALE 

1906 

Judeţele: 

1. Dorohoi 
2. Botoşani 
:3. Sucoava 
4. Ia~i 
5. Noamţu 
6. Roman 
7. Vaslui 
8. Fălciu 
V. Bacău 

10. Tecuci 
·11. Tuto\'a 
12. Putna 
13. Covurlui 
H. R.-::iărat 
15. Buzău 
16. Brăila 

1 
·t 7. Ialom i ţa 
18. Tt1lcoa 

1\ I O. Coust·m ţ.9. 
20. Prahov-a 
21. llfov 

1 22. DfimbJviţ<\ 
1
\ 2:3. V laş ca 

24. Muşccl 
21. Argoş 

1 2ll. Toloorman 
: 27. Olt 

1 
~8. Vâ.lcoJ. 
2\J. Romanaţi 

i :;o. Gor.i 

! 31. Dolj 
32. l\lohcdi nţ.i 

LEGENDA: 
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Pentru a se vedea în ce măsură au fost ospitalizati bol
navii de pelagră din comunele rurale în anul 1906, vom a
răta că au fost internati în spitalele judeţene, comunale şi'n 
spitalele rurale ale statului, însă numai în cele situate în co
munele rurale, 3.733 pdagroşi, cea ce vine 70 dintt·'o mie de 
pelagroşi, şi dintre cari 54 au şi murit în spilale şi anume: 

In 31 spitale ale statului (căci 2 sunt în corn. Urbane) ... 33'10 bolnavi-42 morţi. 
~ SS ~ judeţene din comunele rurale . . . . .. 1195 - 7 
• 5 > comunale 2:H » - 5 

In 74 • din comunele rurale s'au căutat . . . . Ji!l6 ' 54 au murit 

Spitalele din comunele rurale, in care a fost tratat un 
număr mai mare de pelagroşi in 1906 sunt următoarele: 

Spitalul rural Floreşli (Tutova) ..• '188 bolnavi . 
, ~ Damieneşli (Roman) . 151 
, » Nifon·.Măgura (Buzău) 137 
,. • Răducăneni (Fălciu) . 131 
, >> Negreşli (Vaslui) .• 1'14 

·>> » Tg-Snliţa (Botoşani) . 109 
• Slatina (Suceava) .. '101 ) 

)) 

> » Podu llioai (faşi) .. 101 
, ., Racovi~a (Muscel) .. 100 , 
, • Bujor (CoYurlui) • . 98 , 

. 2 morti 
. 6 • 

5 
2 
4 

) 

• 
• 

,. 

)) » • Mozăceni (Argeş) . . 94 
Spitalul rural Voineşli (Oâmbovita) 94 bolnavi 

>> "» Săveni (Dorohoi) 83 • 8 morţi 

» judetean ŞLefaneşli (Botoşani) H6 » 
>> » · Darabani (Dorohoi) 114 » 

» .. Pcchea (Covurlui) 103 • 
» » Podn Turcnlni(Tecnci) 77 » 
» » Măliîeşli (Fălcin) 70 » 
» comunal Paşcani (Suceava) 100 • 

2 morţi 

2 morti 

Am văzut că în comunele urbane s'a. cons~a~at în total 
, . d lagră ex1stenţ1 m 1906. Uo 

un număr de 162;J bolnavi e pe • '• · . . . 
. b 1 te s'a inrcatstrat m m· 

număr mai însemnat in cifre a so u o 

mătoat·ele oraşe ; 
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Piatra Neamt 316 pelagroşi Târgovişte 47 pelagroşi 

Bârlad 134 ;, Drăgi.işnni ' 43 ) 

Huşi 103 l) Buzăn 42 • 
Alexandria 85 .11 

Tg.-Ncamţ 40 .11 

Botoşani 82 )) 

Mizil 36 Urlaji 63 .11 
) 

Craiova 49 > H[îl'lău 32 

In toate comunele urbane în care se fiicea (şi se face) 
verificarea deceselor (32 oraşe capitale de judeţe şi 35 nere
şedintă), s'a constatat că au murit de pelagră in total 143 
bolnavi. Un mai mare număr de decese s'a ~m·egistrat in 
oraşele: 

Dorohoi. . 15 morţi de pelagră Mizil . 8 morti de pelagră 
Ploeşti. . 13 > H.oman . 8 J )) J 

P.-Neamt .. 10 )) :t )) Galaţi .. 7 > » 
Bârlad. . 9 )) » )) 

De la anul ·1906 incoace nu mai avem nici o dată statis
tică, după care să putem evalua num~'iml pelagroşilor. 

Privind insă următoarele date de p[înă aici : 

Ani 

1898. . . . 20.400 pelagroşi 
1899. . . 3L).637 )} 

1900. . . 39.184 :t 

1901 . . . 33.701 ) 

1902. . . . . 35.0()1 ) 

1903. . . . . 39.210 )) 

190"- . . . . 42.084 , 
1905. 56.017 J 

1906- .. 50.282 )) 

In timp de 8 ani, am avut 2 ani răi agricoli : anul 1899 
şi anul 1904; cu un an inaintea lui 1899 aveam 20.000 pe
lagroşi, anul următor (1900) avem 39.000 adică indoil nu
mărul pelagroşilor, mai exact : crescut cu 20.000. Aceaslă 
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ţifră de 39.000 se menţine pâ;1ă in anul ·1903 când 0 găsim 
aceiaş. 

V ~I~ anul 1~04:, van. r~\u a.gl'icol, in anul precedent spuneam 
ca gasim mentmuta ţ1fra d111 '1900 adică de '39.000 in anul 
următor (1905) găsim aproape GO.OOJ, adică încă' aproape 
20.000 in plus. 

In anul 1906, an bun agricol, se menţine aceias cifră 
de 56.000. • 

In anul 1907, an rău agricol, statul chiar a distribuit 
porumb la ţărani, cari până să ajungă la destinatie se stricase 
in parte, numărul pelagroşilor foarte probabil că a crescut 
incă cu 20.000; zicem foarte probabil, bazânpu-ne pe pro
gresiunea pe care ne o arată până aci statistica, căci date 
oficiale dela -1906 incoa, am spus, nu mai avem nici una. E 
foarte probabil deci că în 1908 numărul pelagroşilor crea 
vecin numărului de 80.000 ~i dela '1908 încoace probabil că 
se menţine aproape constant. 

Apoi ţăranul pcbgt·os. din fire, nu se cam arată la medic 
. cât timp boala nu e agravală. cât timp se poate tine pe pi

cioare şi poate munci; numai după mai multe recidive şi când 
se agravează atunci se dedclc să se arate medicului, când este 
inregistrat ; a vând în vedere această consideratiune credem 
că nn gt·eşim dacă am spune că numărul pelagroşilor din 
toată ţara şi de toate gradele boalei trece astăzi peste 100.000 
de pelagroşi. Statisticcle viitoare ce se vor face în mod riguoros, 
val' adita dacă presupunerile noastre sunt sau nu întemeiate. 

Bibliografia la Statistică. 

I. Dr. Felix. Istoria Igienii. Anal. Academiei Române 
volumul XXIII. 
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IV. Dr. Ioan Jlicscu. Theză Bucureşti, 1901. (Statistica 
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V. Buletinul Dirccţiunei generale a Serviciului Sanitar 
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REACŢIUNILE SERULUI SÂNGELUI IN PELAGRĂ 

A. \ercetarea Precipitinelor. 

Lui Gossio şi Paladino li se datoresc prioritatea idei de 
a cerceta in sângele pelagroşilor in faza iniţială a maladii 
prezenta precipilinelor pentm albumina porumbului plecând 
de Ia principiul posibilităţei unei imuniziil"i pe cale bucală i.n 
cazurile de leziuni gastro-inteslinale, dat fiind faptul că 1e
ziunile gastro-intestinale sunt destul de precoce in pelagră. 
In baza observatiunilor lor au crezut că pot afit·ma că pre-
2enţa precipilini porumbice in ser e un indiciu iniţial de 
pelagră. Conclusiunile lor sunt confirmate de Camurri şi Gatli, 
sunt susţinute de Bonfiglio, nu sunt admise de Raubitscheck 
~i sunt combălute de Besta. 

P. Rondoni 1) căutând de asemenea reacţiunea de pre
cipitare intre seml sângelui şi infuzia de porumb, obset·vând 
minuţios acest fenomen a conchis că serul de pelagros reac
ţionează ca şi serut·ile normale, că extractul de porumb şi 

serul puse in contact in doze obişnuite are loc reacţiunea de 
precipitare, or care ar fi provenienţa serului. O specificitate 
a serului de pelagt·os sau a tuttH·or mâncătorilor de porumb 
1n genere n'a putut fi observată. 

B. Fixarea Comp!imentului În Pe/agr~. 

Sero-reacţiunea Wassermann a căpătat astăzi o impor
tanţă deosebită in stabilirea diagnosliculni d~ sifilis, mai ales 
fn cazurile in care bolnavii nu prezintă nici o manifestaţie 

1
) P. Rondoni. cLo sperimenb.lo• f1Lscic. III din 1911. 
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clinidi evidentă, or manifcsta!ii ce nu par de loc a fi de 
natură sif1litică. 

Dacă cu ajutorul vreunui antige~ t1ou am fi reuşit să 
producem fixarea complimentului în pelagră, se inţelege uşor 
ce servicii imense ne-ar fi adus in clinică această sero
reacţiune, care a fost punctul de plecare al cei·cetărilor 
noastre în pelagră ; dar n'am fost de loc norocoşi. 

Studiind de aproape această chestiune am găsit că nu 
noi eream cei dintâi care ne-~m gândit la aceasta. 

Primele încercări de fixare a complimentului in Pelagră 
au fost făcute de către Lucatello şi Carletti, cari au ajuns Ia 
rezul!ale foarte dubioase şi anume: 

Servindu-se de antigen din ficat, splină, intestin, capsulă 
supra-renală şi ganglioni mezcnlerici, au găsit: 1) că in multe 
eazuri se produce fixarea complimentului; 2-lea reacţiunea 

de fixare varia de la un caz Ia altul; 3-Iea) aceleaşi seruri 
fixau complimentul şi cu cxtract de ficat sifilitic; 4-Iea) anii
genele la rândul lor fixau şi cu seruri sifilitice, cum, şi cu 
alte diferite seruri. 

Probabil deci că erea vorba, cum se vede nu tocmai 
rar de altfel, de casuri unde şi sifilisul era asociat cu pelagra. 

Apoi au lucrat cam in acelaş timp: 
0-1 Prof. Babcş cu d-1 d-r Buşilă, d-1 dr. C. Ureche, 

Tizzoni etc. · 
D-1 d-r C. Ureche împreună cu d-1 d-r. Gălăşescu şi după 

indemnul D-lui Prof. A. Obreja, au incercat fixarea compli
mentului in Pelagră întrebuinţând anligene din 5 organe: 
ficat, crecr, splină, intestin şi ganglioni mezenterici; rezul
tatele au fost dubioase. 

D-1 Prof. Babeş împreună cu D-1 dr. Buşilă de aseme
nea an ajuns la resultate negative. 

Noi am examinat G cazuri de Pelagră a căror observatii 
le am dat in această lucrare. Tcchnica pe care noi am ur
m~t-o a fost procedeul lui Wasserman nemodifical cu excep
ţia anligcnului. 

Am preparat 3 felmi de antigene: din extracte orga-
nice, extracte bacteriene şi extracte porumbice. 
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Extractele organice le am făcut din : ficat, cot'Cl, creet·,. 
rinichi şi splină, pe care le-am făcut de la următorii 3 bol
navi morţi de pelagră in Ospiciu! Mărcuta: Ion Bucătant, 
Niculae Opriş şi Ilie Stan Traşcă 1} De la un al 4-lea cas, care 
presentase toate simp~omele de pelagră în timpul vieţi, al 
cărui diagnostic analomo-patologic ·a fost schimbat de D-1 
Prof. Obreja in Etilo-Pelagră, am utilizat ca antigen capsula 
supra renală. Indoit erea motivul acestei utilizări: 

1.) că Louis Sambon a fost isbit de un aspect caracte
ristic al capsuli supra-renale, care probabil ar putea să pre
zinte şi o impol'lantă deosebită, nedovedită însă până asW-zi şi 

2-lea faptul că multi autori (Spanioli) susţin împreună 
cu Neusser din \Viena că pelagra e datorită alcoolismulni, 
intru cât alcoolul se extrage în mare parte din porumb stri
cat şi otrava porumbului stdcat, care produce pelagt·a m· fL 
solubilă în alcool; deşi multe pelagroase n'au usat nici odată 
de alcool, dar această obiecţiune n'ar putea insemna de cât 
că, nu numai prin alcoolul din porumb se poate produce 
pelagra. 

Antigenul din organele mai sus citate era preparat după 
procedeul lui Lesser. 

A 2-a categorie de Anligene am făcut-o din Aspergillus 
glauclls şi Baclerium maidis. 

Aspergillus glaucus isolat din pommbul mucegăit, cul
tivat pe agar, pc care se dezvoltă foaJte bine în timp de 64 
ore la 37°, spălate coloniile din 10 tuburi cn 10 cmc. de ser 
artificial; emulsia complectată apoi cu ser până la '10 cmc., 
căci o parte mică s'a perdut pe supmfaţa mediilor, pusă 

într'un flacon cu perle 48 ore la sguduitoru1 electric, steri
lizată timp de 3 zile, câte o oră pe zi la 60°, evaporală la 
baia marină până ce riimâne o mică cantitate de lichid gros 
ca smântâna, adăogat apoi 50 cmc. de ser artificial fenicat 50fo0• 

Baclerium maidis l'am isolat din punctele negre găsite 
la insertia bobului de porumb pe cocean. Culturile au fost 
fă~ute pe fiertmă de boabe de porumb filratii (care inlocuia 

1
) [Primul mort la 3 Noombr. 1910; al li-lea mort la 2,~ A.ug. 1911 'i al 

III-lea mort la 28 Oct. 1.9'11 ). 
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bulionul de carne) şi cu agar şi am intrebuinţat 2 feluri de 
extracte : un extract apas ca pentru aspergillus glaucus, altul 
eteric, unde cullurile au fost ţinute timp de 10 zile, apoi tot 
eterul evaporat la o bae marină la 400 până a rămas un lichid 
sirupos brun gălbui, care a fost reluat cu apă in proporţiile 
obişnuite. 

Extraclul alcoolic şi cleric din porumbul stricat la fel 
l'am pt'eparat pentru a-l servi ca antigen. 

Ca sis! emlzemolilic am în trebuinta t sistemul epure an ti-oae. 
Senzl erE'a obtinut din sângele bolnavilor pelagmşi prin 

puncţiunen cu un ac mic de siringă a uneia din vinele plici 
calului; dar se poate· tot aşa de bine lua şi prin aplicarea in 
mod aseplic a unei ventuze scarificate in regiunea dorsală or 
lombară. Serul, după ce l'::un separat de chiag, se inacti
vează la 56 ° timp de o jumătate oră. 

Ca Compliment sau Alexină am intrebuintat serul sân
oelui de Cobai lua L chiar in ziua când făceam reactiunea. 
~ . 
Dar acelaş compliment îl putem utiliza şi in ziua a II-a in-
trebuint~\nd doza de 0,6 cmc. in Joc de 0,5. în a III-a zi 0,7 
cmc. şi în a IV-a zi 0,8 cmr.., după cum a arătat F. Săt·ăţeanu 
în No. :3 din «Spitalul», 1911. 

Concluziunile le putem resuma astfel: 
I. Cu antigcnul făcut din extractele de organe de pela

gros nu s'a produs fixarea complimentului. 
11. Serul pelagroşilor in nici un caz din şease n'a fixat 

cu exlract apas de Aspergillus glaucus, cu extract eteric de 
bacterium maidis, cu extract alcoolic de porumb stricat in 
mod natural luat dela pelagroşi, nki cu extract eteric din 
făilla de porumb stricată, nici cu exlract alcoolic de porumb 

stricat în mod artificial. 
Faptul că nu s'a produs fixarea. co?1pl~men_tului cu _ex-

tracte de porumb stricat, nu insamna ca etwl?gm p~lagn_ ar 
putea să nu fie in legătură c~1 ~oru~bu_l ~Incat,_ ştmt fimd 
că şi alte maladii produse prm mtoxJCatmm cromce nu dau 

fixarea complimentului. 

13 



INDICILE ANTITRIPTIC 

Printre procedeele moderne de cercetări de laboratot· 
şi de clinică, reacţiunile serice ocupă azi o parte foarte im
portantă. Din. aceste reacţiuni, căutarea indicelui anlilripUc. 
deşi de dală relativ recentă a dat naştere la un număr în
~mnat de cercetări. Cum ultimul cuvânt nu este încă zis în 
această chestiune şi cum ea necesită încă un număr însemnat 
de cercettil'i, mi-am propus- sub auspic:i!e şi directiva dată 
de d-l praf. dr. Ohreja şi cu concursul binevoitor al d-lui 
dr. C. Ureche- a căuta cum se comportă indicile anlitriptic 
în pelagl'ă- afecţiune în care nu l'am giisit cercetat p<înă 
în prezent,- şi în care turl>urările din partea tubului digestiv 
joacă un rol important şi bine cunoscut. 

Sub numele de puterea arztilriplicc'i se inţelege proprie
tatea pe care o are în stare normală serul stîngelui de a se 
opune digestiuni albumini prin fermenţii pl'Oleolitici. 

Hammerslcn (1) a semnalat cel dintâi în anul 1887, 
propietalea pe care o are serul sanguin de a împedeca fer
menpi; el a arătat în mod evident că serul împedică acţiunea 
lab-fermentului asupra coagulări laptelui. 

Lui Leber i se datoresc primele noţiuni precise că 

fer:ncnlul proteolitic e dalorit globulelor albe; acest autor a 
remarcat digestiunca fibl'ini şi lichiefiarea gelalini de ditre 
puroinl aseplic dela nr:. ipopion. 

E. Miiller (2) în colaborare cu Iochman (3), J(olaczcck (4) 
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şi Wiens (5) in o serie de lucrări, au studiat propietăţile 
Lriptice ale sângelui şi ale put·oiului şi au stabilit că leucocitele 
polinucleare conţin un ferment proteolitic, a cărui acţiune nu 
poate fi pusă in evidenţă de cât după distrugerea leucocitelor, 
distrugere care are loc Ia temperatura de 55°. 

Pentru studiarea fermentului triptic al pmoiului, Mii.l/er 
şi lochman au propus înlrebuinfarea ~erulzzi coagulat al lui 
Lăfler. O picătără de puroi pusă pe suprafata acestui mediu 
solid, după un timp de 18-24 ore la etuvă regulată la 50-55°, 
forma o mică scobitură foarte evidentă datorită topiri albu
mini serului prin fermentul proteolilic. La temperatura de 
37° nu se va produce scobitura, dici leucocitele nefiind dis
truse, femwntul pe care ele il conţin nu poate fi pus în liber
late. Procedeul acesta a fost propus de Mullr.r şi colaboratorii 
săi pentru a diferentia abcesele lubermloase de abcesele calde, 
lcuccmia limfatică de leucemia mielogenă ele. Tot ei, cu acelaş 
procedeu, au arătat că se1·ul sângelui are o acţiune inhibi
lorie asupra proprietăţii proteolitice a puroinlni şi au propus 
o metodt'î. clinică pentru a evalua puterea anlifcnnenlativă a 
scrului. 

Amestecând o cantitate oarecare de puroi cu cantităţi 

variabile de ser sau vice-versa, e uşor de apreciat cantitatea 
de ser necesară să neutralizeze complcct acţiunea lriptică a 
puroiului. Această metodă aplicată la diferite boli, de diferiţi 
autori, a dat rezultate ce difereau dela un autor la altul. 
Pentru ca rezultatele să fie comparabile, trebuia o tehnică 
ricruroasă si un reactiv bine definit si totdeauna constant, o • . 
ceeace tocmai lipsea procedeului lui Miillcr. Puroiul intre· 
huinţat ca reactiv (agent lriptit) nu avea totdeauna aceiaşi 
putere digestivă, căci această putere variază după densilatea 
pnroiului, după bogăţia sa in leucocHe polinucleare, după 
proprietăţile agenţilot' patogeni pe care-i con!ine etc. 

Atunci Marcus a propus o metodă fixă, care totdeauna 
să se po;lliî face in aceleaşi condi!iuni anumite şi cu care s'a 
putut obţine rezulta te exacte şi compara bile. 

Acesl procedeu e o modificare a metodi Miille.r-Iochman. 
Marc11s a substituit puroiului - ca agent proteolitic- o _so-
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]ulie de tripsină lla sulă, modificare îndreplătită prin faptul 
că. Iochmann şi Kanlorovicz (6) demonslrascră că fermentul 
proleolilic al leucocitelor polinucleare e identic cu tripsina 
pancreatică. 

Marcus întrebuinţa tripsina- Kahlbaum (din Berlin)
in emulsie apoasă de 1 la sulă amestecând-o in cantităţi va
riabile cu sentl indivizilor de examinat; apoi se lua din fie
care amestec câte o picătură, care se punea pe suprafaţa 
serului coagulat al lui Lofler; rezultatele se citeau după şe
derea de 21 ore Ia etuvă la temperatura de 53 °. După cer
cetările lui Marczzs o picătură de ser normal neutralizează 3 
până la 4 picături din soluţia de tripsină, ceeace se traduce 
prin următoarea formulă 1 : 3 şi 1 : 4. 

Luând toale precauţiunile de care vom vorbi mai la 
urmă, acest procedeu poate li recomandat ca o lechnică 
exactă şi uşoară de executat şi care a servit la o întreagă 

serie de cercetări clinice. 

Technka 

Se ia scrul lui Lâfler (3 păr!i ser de bou şi o parte bu
lion ordinar, cu 1 °/0 glucoză) coagulat în cutiile lui Pelri la 
temperatura de 85-91)0 într'un aparat special sau chiar la 
baia marină. Un serum bine coagulnl trebue să aibă o su
prafată netedă şi rezislenlă, in cât cand plimbi pe ea o ansă 
de platină să nu rămâe urme. l\lediul preparat după această 
technică trebuP să rămâe timp ele 3 până la 5 zile la lem
peralu.ra laboralorului inainte de a fi intrebuintat. Cu modul 
acesta apa de condensare va avea tol timpul să se depue 
pe suprafaţa interioară a capacului şi ast-fel va putea fi ridi
cată cu ajutorul unei hârtii de filtru. Trebue evitat ca pică
turile de apă să cadă pe suprafuţa serului; căci dacă supra
faţa semlui a fost întinată de aceste picături, picăturile 
reaclivului nu vor rămâne limitate, ci vor difuza. 

Ca agent proleolilic se ia emulsia apoasă 1% de trip
sină- Kahlbazzm. Amestecul trebue bine sguduit, pentru ca 
ernulsia să devie omogenă. Noi am observat că emulsia fă-
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cută cu ser fisiologic 9 %o c mult mai limpede şi mai frumoasă 
decât cea fiicută cu apă dislilatii şi sterilizată. Reaclivul se 
allerrază curând, chiar dacă e conservat la ghia!ă; după 3-4 
zile perde mult din forţa sa ; de aceia trebue să întrebuin
!ăm told'auna o emulsie proaspăt preparată. 

Pentru a avea serul necesar, noi obişnuim să luăm sân
gele din una din venele plici colului cu ajuloml unui ac de 
siringă. Chiagnl odnHi formal, se pune s{i.ngclc sii stea la 
ghiată până a II-a zi, şi apoi facem reactiunea. 

Pentru mai multă exaciilalc e bine ca sr\ng~!le să fie 
scos totdeauna înainte de masă -în orele de dimineală
când de obicei serul obţinut e limpede; niciodată nu lr~bue 
scos la 2-3 ore după masă ; serul obţinut e mai lactescent 
şi mai dens şi în acest cas putem prejudicia rezultatele. 

Pentru facerea nmeslecurilor de ser cu reactiv, putem 
intrebuinta placa de portelan cu 12 mici escavaţii. Cu ajutorul 
unei pipetc se pune în fiecare escavape o picătură din serul 
ce vrem să-I examinăm şi cn altă pipetă de acelaş calibru 
punem 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, S, ·10, 12, 15, 20 picatud din 
cmulsia de tl'ipsină. Picăturile trebue să fie egale. 

După ce am amestecat continutul din fiecare escavaţie, 
cu ajutorul unei anse de platină luăm o picătură din fiecare 
amestec şi o punem pe suprafata serului lui Lofler. Ca contml, 
punem încă o picălmă, care conţine namai reactiv. Se pune. 
cutia lui Petri In etuvă intre 50 şi j3() şi se notează rezulta
tele după 18-20 ore. Dacii de exemplu primul godeu vizibil 
corespunde cu dilupa 1:4 se notează indicile antilriptic cu 
formula 1:3, pentrucă o picătură de ser a neutmlizat in 
acest caz 3 picături de tripsină. 

Cu această metodă S. Poggenpohl (7) şi alţi autori ca: 
Ch. Roux şi R. Savignac (8) ele. au găsit că în stare normală 
seml sângelui poate anihila puterea digestivă a tripsini până 
la de 4 ori acelaş volum din solutia 1°/0 de tdpsină, ceeace 
se traduce spuind că puterea normală a serului e de 1:! şi 
că această putere vadază între 1:3 şi 1:5. Indicile variază. 
chiar la aceiaş persoană, şi în general e mai mic inaintea 
mânciirei decât în timpul digesliuni; cu toate acestea, această 
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regulă nu-i constantă; adesea ~hi~r. serurile luate l~ 1, ~· 
3 ore după masă prezentau tot mdtcde de 1:3; deci Ia n
goarc s'ar putea lua sângele şi după masă, excep~~î.nd cazu
rile dubioase unde totdeauna trebue luat pe nemancale. 

Puterea antitriplică nu trebue socotită ca crescută de 
cât când dă 1: 6 sau pesle această proporţie. 

Servindu-sc de aceasiă metodă Qzzido Finzi (9) a cer
cetat puterea anlilriptică Ia diferite specii de animale în stare 
normală. Printre animalele domestice sernl de oae posedii cea 
mai mare putere antitriplică (1: 5); vine apoi capra (1: 4) 
şi cel din urmă calul (1: '2). Serul sângelui de om are aceinş 
putere anlilriptică ca şi cel de capră, care de alt-fel e Ia fel 
cu serul de bou ; acelnş coeficient il arc şi serul mai rmr[elor 
inferioare. Puterea anlilriplicii a sernlui carnivorelot· e aceiaş 
pentru toate speciile: câine, pisica ele. (1: 3). La pasări 
(găină) aceast:i putere e foarte slabă. Serul animalelor tinere 
are putere anlitriptică mai slabă ca aceia a animalelor adulte 
sau bătrâne din acc,iaş specie ; ast-fel pentru viţel e t: 2, 
pentru miel e ·1: 3. Autorul având la dispozitie şi serul de la 
2 cai trewţi de 30 ani, puterea anlilriplică a serului lor 
era ·1: 5. 

Cercetările lui K. Jugrmon (10) au arătat că anlilripsina 
persistă in sânge chiar dupe ce a stat o lună de zile la lu
minn sau la răceală, iar putrefacţia asemenea nu o face să 
dispară. Ea suportă căldura până la 60°, dar se slăbeşte la 
65° şi devine inactivă la 680. Ea este în combinatie cu o al
bumină şi nu există în globnline. Nu e nici un raport între 
leucocitoză şi antitripsina scrului sanguin. 

Cu aceiaş lcchnică Poggenpohl (7) a studiat serul san
guin la· 112 bolnavi, din care cea mai mare parte erau sub 
tratament In serviciul lui Widal. 

Dăm aci aceste cercetări cari prezinU1 o deosebită va
loare din punct de vedere clinic. 

Autorul pentru uşurinţa expuneri a grupat cazurile sale 
in mai multe categorii. 
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Grupul 1. 
A. Oancerş stabilite în mod elinic şi t~erificate prin atttopsie 

Indice 

sau operaţiuni 

Indice 
1) C .. , Cancer al Uterului. Cahexio 1:8 4) M .. , 1~ancer al Coledocului şi al 
2) B .. , Cancer al stomacului r;i fica- Pancreasului. Cehexie •.•.•••.• 1:8 

talui. Icter. Cahexie. Bolnavul vine 5) B .. , Cancer al stomacului şi fi-
la spital in 11gonie ; i se ia sânge catul ui .............• , .. , • . 1:8 
cu 2 ore înainte do moarte ...... 1:1- (i) N .. , Cancer al vaginului şi ute-

H) B. F .. , Cancer al ficatului Cahexie 1:7 rului ..................... 1:7 

B. Oaneen stabiliie în mod clinic. 

Indice lo!licr 
7) Q .. , Cancer al 11iinului far!\ Ca- 11) F., Cancer al stomacului. . .1:10 

hexie ............•.......• 1:8 12) ~1.., Cancer al uterului fără 

~). B .. , Cancer. al stomacului; slă- 1 Cahexie ...........•....... 1:7 
b1ciune; Cahexw ............. ·1:12 j 1;:;) D .. , Cancer al uterului. Cahexie 
9) L .. , Cancer al stomacului; sl!\- puţin pronunţată ............• 1:8 

biciune • . . . . . . . . . . • . . . . . . • . 1:7 "14) S .. , Epitelioma buzei superi-
·10) IL, Cancer al stomacului. . . . 1:7 oare, fără Cahexle ..•........• ·1 :7 

In rezumat în 14 cazuri de cancer puterea aulitriptică a 
serului a fost mărilă, adică reacpunea a fost posiLivă in 13 
ca:uri. In aceste cazuri nn era cahex.ia în joc după cum a 
căutat să sustie Brieger ('11). Intr'un singur caz a fost nt-ga
livă ; era vorba de o femee cu cancer al slo111acului şi flca
tului, la care se luase s·'ingc ln perioaJa agonică, - 2 ore 
inainte de moaric. Se ştie că in pe:·ioaua agonică dispar cele 
mni multe n·ncţiuni, lucru pe enre l'a arătat şi Widal cu 
aglutinarea la lifici. 

Grupul Il. 
Oa~·uri 'in care d-iagnosticul de cancer fiind pus c<t probabil la intrarea 'in 

spital, a fost modlfieat la urmă. 

Dlagnostio preliminar 1 Diagnostic definitiv Indice 
15) L .. , Cancer al stomacului . . . . . . . Kist al pancreasului (operat) . . . . 1:4 
1u) C .. , Pleurezie emorngică cauccroasil. Pleurezie tuberculoasă. . . . . . • . . 1:5 
17) B .. , Cancer al sâuului . . . . • . . . . Mamită cronicii • . . . . . . . . . . . . 1:4 
·18) D .. , ~ stomacului . . . . . . . Nefrită azotemică cu formă gastro-

intestinală . • . . . . . . . . . . . . . . 1:4 
1fl) Lh .. , • . . . . . . . Ulcer al stomacului . . . . . • . . . . . 1:5 
20) .A. .. , Epiteliom al bu?.ei . . . . . . . . Gomă siJilitică. . . . . . . . . . . . . . . 1:5 
21) Ch., Stenoză canceroasă n esofagului Esofagism nervos ...•..•...... 1:2 
22) M .. , Cancer al stomacului . . . . . . . Ulcer al stomacului.. . • • . . . . . . 1:5 

In toale ncesl(' cazuri reactiunea a fost negnlivă. Vedem 
deci dl această reactiune poate aduce reale servicii in clinică 
pentrn elucidarea dingnoslicului. 
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Grupul 111 . 

.Afecţiuni ale stomacului. 

ln~ice Indice 

23) M .. , Ulcer al stomacului. . . . . 1:4 26) G .. , Gastritâ croni0ă alcoolicii. 1:1i 

24) H •• , , » , 1:4 27) N .. , • , • 1:4 
25) A. A .. , fficer al stomacului . . 1:;':; 

In toate aceste cazuri indicile antitl'iplic era normal. 

Grupul IV • 

.Afecţiuni ale ficatului şi ale căilor biliare, ale sângelui, ale organelor hema-
. · topoetice ; afecţiuni diatezice. 

Indice 

28) B .. , Ciro1:ă hepatioă. • . . . . • . 1:4 
29) C .. , » » şi Polinevrit~ 1 :4 
30) H .. , Ciroz~ hepatică şi Icter. 

Cahexie . • . . . . . . . . . . . • . . . . 1:3 
31) B .. , Ciroză hepatică alcoolică • 1:3 
32) C .. , Hepatosplenomegalie sifilitică 1:4 
33) Ch .. , Echinococi ai ficatului.. 1:2 
34) A .. , Calculi biliari. Colicistică . 1:4 
35) Ch .. , Icter cataral. . . . . . . • . • 1 :-i 

lodica 

36) Th .. , Icter 0ataral. . . . . • . • . • 1:5 
37) V .. , Icter bemolitic. . . . . . . . 1:5 
38} N.,, Hemoglobiuurie paroxistică 1:4 
39) lf .. , Leuromie mielogenă. . • . . 1:4 
40) R .. , Adenopatie cervicală aleu-
cemică (Limfom malign?) ...... 1:12 

41) L .. , Diabet . • . • . . . . . . . . . 1:4 
42) X .. , Acromegalie. Diabet . • . • 1:4 
-13) A .. , Sclerodermie .....•.... 1:20 

In toate cazurile afară de cazul 40 şi 43 reactiunea a 
fost negativă. La bolnavul cu Adenopatie cervicală nu s'a pus 
diagnosticul cu certitudine şi natura neoplasică a adenopatii 
rămâne posibilă. Cazul cu Sclerodermia, neputându-se din 
nenorocire repeta reacţiunca autorul il lasă de o parte. 

Grupul V . 

.Afecţiuni ale cordului şi ale aparatului circutato,·. 

Indice Indice 

4~) I.., Rtenosă mitrală. . . . • . . . 1::l 51) H .. , Anevrism al aortei • . . . • 1:4 
45) B. N •. , Slenosă mitrală. Cioroză 1:,1 52) L .. , Miocardită. Emfisom pulmon 1:5 
46) L .. , Stenosă şi insuf. mitralil.. 1:4 53) G .. , Arterioscleroză......... 1:5 
47) C .. , Stenosă mitrală. . . . . • . . 1;J 54) F .. , Arteriosr:leroză .Marasm senil 1:4 
48) l. AL; Insuf. mitrală ...•... , 1:3 b5) N .. , Embolie a arterei pulmo-
~9) A .. , Insuf. mitralll . . . . . . . . • 1:5 naro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1:4 
50) P .. , Cord gras. . . . . . . . . . . . 1:5 56) G .. , Aortită. Tbc. pulmonară. . 1:8 

Heacţia în toale cazurile a fosl ner~ativă ~fară de cel cu 
aortită asociată cu Lnberculoză pulmon~ră. 



201 -----
Grupul VI. 

Boli ale R~'tzicMlot·. 

Indice 
laditl 

!'!7) Dh .. , Nefrită Cl'Onică. Azotemie 1:4 
58) G .. , • • • 1:4 

61) 1.., Nefrită cronică sifilitioă . • 1:5 
62) L .. , • • • 1:3 59) A .. , • Edeme. . 1:8 

• (după dispariţia edemolor). 1:4 
GO) P .. , Nefrită oronică. Azotemie. 1:3 

63) D .. , • Edeme mari. 1:8 
64) w .. , • • " 1:6 
05) Z .. , Calculi renali . . . . . . . . • 1:5 

In rezumat din 8 briutici la 3 Jluterea ant't·· t· " f .. ·1" C. "' ' 1 lip 1ca a ost 
~~an ?· ~~~e ~ aveau edeme. E inte1·esant de notat că la t 
d111 ei dupa d1spariţia edemelot· indicile a redevenit normal. 

Grupul Vll. 

Boli ale sistemului mTflos. 

ludice IDditl 
66) A .. , Hemoragie mouingee . . . . 1:4 
67) L .. , cerebrală . . . . 1 ::> 
fiS) G,., Meningitii sifilitică . . . . . 1:5 
69j R .. , Meningită cerebrospinală 

70) M .. , Meningită tbo. . . . • . . . . 1:4 

epidemică . . • . • . . . . . . . . . . . . 1:5 

71) D .. , Polinevrită alc:oolică .. , . • 1:t 
7::!) 0 .. , Epilepsie . . . • . . . . . . . . 1:~ 

In toale cazurile indicele antitriptic a fost normal. 

Grupul VIII. 

ca,.uri de febră ti(oidă. 

[n cazurile de febră tifoidă de Ia No. 73 la 88 în număr 
de 15 la care s'a făcut atât aglutinarea cât şi reactiunea an
tilriptică în primele 2 săptămâni ale boalei s'a găsit că reac
ţiunea din urmă era normală (1: 4). In alte 3 cazuri de febră 
ti foi dă, care erau complicâte, unul de endocardită (1 : 10), al 
2-lea de diaree verde extrem de fetidă (1 : 6) şi în fine al 3-lea 
de. bmnchopneumonie (1 : '10), reac!iunea antilriptică a fost 
positivă. Ar fi important de văzut dacă mărirea indicelui an
lilriplic în febra lifoidă nu indică lotd'auna o complicaţiune. 
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Grupul IX. 

Cax-ut··i de Pneumonie lobară. 

Indice Indice: 

91) B .. , Pneumonie Jombară . . • . . "1.'1 
92) s .. , ~ ~ .. o •• 1:11 

96) F .. , Pnoumonio lombarli .. , .. 1: 1~ 

07) Eth .. , ..... 1:15 

93) c .. , ~ ,. . o • o • 1:7 
94) I.., • o o • 1:"12 

98) D .. , ~ ..... 1:15 
99) B .. , ,. ,. cirozil a 

95) A .. , ~ ..... 1:12 fic11tului. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1:5-

Reac!iunea a fost făcută la lo!i în perioada de sladiH a 
boalei după a i3-a zi. După criză indicele p:1rea că se scobonrii 
foarte reoede la normal. Ex : în cazul 96, în zina a G-a a fost 
1: 12; Îl; ziua a 8-a criză;~ zile după crizii inclicilc era 1 : 3. 
In rezumat în 8 cazul'i din 9 de pneumonie lobară indicele 
a fost crescut njungtmd chiar '1 : 15. In un singur caz a fost 
normală la o femee cu cirozii hepaticii şi autorul se întreabă 
dacă lipsa reacţiLinei anlill·iptice nu era datorită stării de ca~ 
hexie a bolnavei. 

Grupul X. 

Diverse boli infecţ-ioase 

~!i!~ 1 

100) Ch .. , Gripă. Bronchopneumonie 1:15 
i01) IL, Bronchită acută . . 1:4 
102) D .. , Reumatism articular acut. 1:4 
103) C .. , şi 10-i) A .. , Poliartrită go

nococicA . . . . . • . . . . . . . . . . . . 1:1 
105) E .. , Tbc acută. Pneu111onie ca-
zeoasă. • . . . . . . . . . . • . . 1:5 

Indice-

·!Oll) V .. , Tbc. puhMnară. Pleurezie 1:6 
10Î) El.., Tbc. pulmonară stadiu al III 1:4 
108) V .. , » D D ll 1:4 
·HJ9) G .. ; HO) S .. ; 111) Fr .. ; 112) Br .. , 
4 cazuri de sporotricozll. . . . . . . ·1 :4 

In toate aceste boli diferite reactiunea a fost normală, 
afară de 1 caz de tubercnlozii pulmonară (cazul1013) şi un caz de 
Bronchopneumonie, care probabil era de origină preumoco
cică, zice autorul. 

In rezumat din 112 seruri diferite examinate, Poggenphlo 
a găsit indicele anlitriplic mărit în 32 cazuri şi anume : 

13 cazuri de cancer (din ·14) 
1 caz de limfom malign. 
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1 caz de sclerodermie. 
2 cazuri de tuberculoză (din 5). 
3 cazuri de nefrită (din 8). 
8 cazuri de pneumonie lobară (dÎI1 91 

1" 

3 cazuri de febră lifoidă (din 18). 
1 caz de bronchopneumonie gripală. 

Hccsc din aceste fapte că puterea anlifermenlalivă a 
serului sanguin e crescută în mod geneml în cancer şi pneu
monie lobară, exceptional în febră tifoidă, şi că dealtmintreli 
găsim rcnctiunea positivă mai mult sau mai puJin des în tu
berculoză şi nefrile. 

Or cum ar fi, importan!a cea mai mare a n·acţitinei din 
punct de ved~rc practic consti1 în valoaren pe care o prezintă 
pentru diagnosticul cancerului. 

Jn adevăr, rrzumiind datele căpiitatc de diferi!i autori, 
cari au studiat accasUi chestiune, obJincm următoarea sta
tistica : 

Brieger şi Frebing (11) Prima comunicare 
,. » ~ ( 12) a II-a comunicare 

Bergman şi :Meyct· (1:~) 

Herzfeld (14) 
Eisner (1C>) 
Braunslein 
Poggcnpohl 
th. Ronx şi R. Savignac 

(16) 
(17) 
(lt$) 

Cazuri de eno-
cer cu reac-
ţinnea+ 

35 
55 
18 
9 
9 

22 
13 
28 

·189 

Cazuri do can-
cer r.n reac-
ţiunea-

4 
o 
2 
2 
4 
2 
'1 
o 

'15 

Totul: 20ft. 

Astfel din 201 cazuri de cancer, reacţiunea erea posi
tivă (creşterea indicclur antilriptic) în 189 casuri adică ~3 la Ofo. 
Creşterea puterii anlifermenlalive e un semn foarte ufr~cvent 
de cancer si s'ar putea spune aproape constatll. La~~ncl la 

t • "le de p 11et1monie lobnră si alte mulad11 acute 
O par e CUZUI'l • 

· "d L 1·c1• oclata·· 11 t1 vor fi confundate cu cf!ncerul, can, cv1 en 1 1 ' ' 
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Poggenplwl a găsit numai în 7 din M cazuri reacţiunea posi
tivă, adică 111a Ofo. Aceste cifre arată că indicile anlilriptic are 
o mare valoare pcntm diagnostic. Fără a fi un simptom spe
cific şi patognomonic de cancer, creşterea sa va putea set·vi 
pentru orientarea unui diagnostic ezitant. O reactiunea ne
gativă va pleda contra diagnosticului de cancer; o rcacţiune 
positivă din potrivă, fără să permită insă afirmarea <:>xistenpi 
lui în mod absolut. 

In Pneumonia lobară indicile anlitriplic de asemenea ar 
putea aduce reale servicii, dar aceasta de obicei e bogată in 
~imptome clinice incât diagnosticul se pune totdeauna eu 
siguran{ă. 

In febra ti foi dă reactiunea e în general negativă ( -). 
Creşterea indicelui in cursul febri lifoide ar putea fi semnalul 
unei complicatiuni ca în cele 3 cazuri ali~ lui Poggenpohl. 
Cazurile de nefrită şi tuberculoză fiin·d prea putine nu se pot 
trage concluziuni. 

Acum vine întrebarea, care e origina reacpuni antitriptice, 
mai ales că e înt~îlnită în maladii aşa diferite una de alta cum 
e cancerul şi pneumonia, ştiut fiind că în scrul patologic ~Îm-i 
decât o exagerare cantitativă (şi nu calilativii) a unei pro
pietăţi normale a serului. 

Morglzearolh ('19) a obtinut primul antiferment injeclând 
la animale lab-ferment. 

rlclwlme (20) în mod analog a obtinut antilripsina prin 
injecţia de tripsină. 

E plansibil deci a atribui puterea antifennenlativă a se
rului sanguin unei ;substante ce circulă în sânge; această 
ipoteză e cu atât mai plausibilă cu cât această antitripsină 
se bucură de propielăţile anticorpilor; ca e tcrmolabilă, 

pentru că temperatura de 580 o distruge în o jumătate oră, 
cum a aditat Stern şi Eppenslein (21). 

De onrece s'a admis că antilripsina c un corp adevărat 
şi că existenta sa e constantă în fiecare ser normal, trebue 
admis şi un antigen corespondent, a cărui introdur.ere in 
organism dă naştere la acest anticorp, deci producerea anti
fermentului e privită ca un proces d~ imuniznrc. 
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. Se y~m.e întrebarea cum se comportă indicilc anlitriplic 
in Imun1zanle naturale ale organismului sau cu alle cuvinte 
cum se comportă la un animal normal şi Ia un animal imu
nizat? Intt·ebarea la ca1·e vom răspunde după terminarea 
acestei ipoteze. 

Din constan!a relativă a indicelui antitriptic la indivizii 
normali, reese că la ei, cantitatea de antigen trebue să fie 
mai totdeauna constantă. 

E foarte probabil că antigenul în chestie nu e decât 
fermentul proteolilic de origină leucocilară pus in liber la te 
prin distrugerea leucocitelor polinucleare, proces care se face 
aproape b mod analog la indivizii normali. 

O exagerare a acestei distrug~ri de leucocite, adică o 
introducere supraabondentă de antigen în economie, va pro":'oca 
în mod fatal o producere exngerală de anticorpi, adic5 an
titripsină în abondenţ:'î. 

Holul de antigen îl poate lua orice ferment proteolilic, 
dar cu conditia ca să fie introdus în curentul circulator. 
Astfel, ori de câte ori vom găsi puterea anlitriptică mărită 

trebue să ne gtlndim la introducerea exagerată în sânge a 
unui ferment proteolitic oarecare. 

Care e origina antigenului care produce mărirea indi-
celui antitriptic? . 

O serie întreagă de autori ca Petri, Blwnentlzal, Wolf 
şi Nezzberg (22) au adîlat că celula c::mceroasă produce un 
ferment proteolitic. E. MiWer (23) pretinde contrar, că fer
meiHul proleolilic nu-i datorii elementelor canceroase ci leu
cocitelor distruse cari au venit acolo prin inflama!iuni se
cundare si au infillrat tumoarea neoplasică. Pu!in ne pasă. 
care din. aceste 2 opiniuni e cea adevărată, dar faptul 
important e că in lumoarea cancet·oasă există o sursă de 
producpe a unui ferment proteolitic. . . 

In Pneumonia lobară avem de asemelll o productie 
exagerată a unui ferment proleoliti~ ... se vede_ în a~evăt· ft~ 
aceaslii maladie o leucoci!oză sanguma foarte mlensa urmata 
de 0 dislmgere nu mai puţin intensă a poli~1uc~.earelor: in 
al g lea loc se constată in pulmon o lcucoclloza locala al 

" 
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cărei scop e de a peptonifica exuclalul fibrinos. De aceia uşor 
se poate explica mărirea puteri anlilriplice observată la 
pneumoniei. · 

In febra tifoidă necomplicată e Jeucopenie, deci puterea 
antitriptică a sângelui rămâne normală; e uşor deci de in
teles că ne având o producere exager:~lă de antigen nici 
;nlicorpii nu vor fi in supraabundcnţă. 

Cu modul acesta se poate explica origina antitripsini şi 
din alle maladii, unde reacţinnea a fost găsită pozitivă. 
Wiens (5) a găsit-o poziliv~1 în Scarlalină, Erizipel şi Diflerie. 
Landois (25) a găsit-o pozitivă în procesele supuralive şi 'n 
seplicemii. Toale aceste maladii sunt în general însoţite de 
leucocitoză. 

Dacă observatiile lui Greffenberg (26) cari arată o mărire 
a putE-ri antitriptice în timpul sarcinii, sunt confirmate prin 
cercetările ulterioare, se va putea uşor explica acest fapt, 
ştiind că vilozilăple coriale produc o tripsină specială. 

Cantitatea de fapte diferite, reunile şi explicate prin 
această teorie, pledenă mult în favoarea sa, chiar dacă în 
unele cazuri ne scapă cauza reactiunii anlilriptice cum e . 
în nefrile. 

Am mentionat că Brieger considera indicele antilriplic 
ca un semn de cahexie, de unde a şi fost numit: «Reacţia 

cahe.cticâ. a lui Brieger». Poggenopohl a găsit reacţia pozitivă 
la multi necahectici, şi la mulţi indivizi caheclici a găsit-o(-). 
In adevăr cum s'ar putea vorbi de cr~hexie în pneumonia 
lobară unde indicile era foarte ridicat'? Dacă se consideră 

antifermentul ca un nnticorp, şi prodncpa sa ca un product 
de imunizare, se face chiar prin acest lncnt ipoteza că 

reactiunea antilriplică e un proces de imun iza re al organizm ului. 
Ipoteza aceasta explică un mare număr de fapte diferite 

şi reuncşle ohserv:1tiile rămase până in pr~zent izolate subor
donându-lc pc toale la acecaş lege generalii. 

Căutând cum se comportă indicile an!ilriptic în serul 
normal de cal şi în diferite seruri imunizanle de cal am 
utilizat procedeul lui Aclwlme şi Sfevenin 1) modificat de noi. 

1
) Vezi acest procedeu la pag. 209. 
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Elementele sunt 3: lapte sterilizat, 1 t' d 
ser de cal. . so U_Ie e tripsină şi 

t 

Tripsina trebue litrală cu un ser normal d 
cobm. e om, cal, 

N.oi ~m lua.l lripsina Merck in solutie de 1:400. 
TitraJul il facem după următorul la blou : 

... Lapte o Soluţia Ser .:;: 
o .. sterili•at la de 
z= tripsinil de RESULTA.TE ,10 

1200 ~ 1: IJOO cal normal 

~ 1 

3 cmc 11.0 crnc Lapt!>lc digerat complcct 

• 0.5 ornc - seros (nedigerat cornplect) 
;j • 0.'25 - mai puţin digerat 

o 
4 • 0.1 - o puţin de tot digerat 

5 • 0.0!) - }.' aproape normal 
--

6 • 0.1 0.~ r: i 
normal ... 

7 • 0.1 0.1 o normal 

8 • 0.1 0.05 :.. pn ţin se ros ca culoare 

9 ~ 0.2 0.1 o cova mai mult 
--

10 • (1.3 0.1 o aspect total eeros 

it • - 0.2 
~l normal 

12 • - -

Deci din soluţia 1:400 de tripsină capabilă de a ~igera 
.3 cmc. lapte in 2u' ore era 0.05 (doza ultimă). 

Noi am luat doza de O. L pentru 2 motive: aj pentrucă 
,e mai uşor de lucrat şi b) dă rezultat pe care·l putem citi 
numai după 12 ore iu mod foarte vizibil. 

Din acest tablou se vede că 0.1 ser normal de cal neu
tralizează puterea digestivă a tripsini 0.1 din solutia 1:400. 

Umd 0,1 cmc. ser neutralizează tocmai O;l din soluţia 
de tripsină 1:400, notiîm rezultatul acesta cu l: 2, pentru 
.că 0,1 cmc. din soluţia de tripsină reprezintă 2 unilăP (de 
.0,05 cmc.) capabile de a digera 3 cmc. de lapte în ·18-20 



. 
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... 
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ore; când o unitate de acestea de ser (0,1 cmc.) va neutra
liza 0,2 unilăfi din soluţia de tripsină vom nota rezultatul· 
cu 1:4; totd'auna vom înmulţi cu 2 numărul unităţilor de 
tripsină anihilate. 

Următorul tablou ne arată cum am procedat cu dife
ritele seruri i m uniza toare . 

.. 
o !.apte (Tripsini1 o:::: REZULTATE z::l Sor de Cal 
.o sterilizat 1: 400) 
= ..., 

·-·--·---~------------

L 3 cmc 0.1 L 0.3 + --
1~ 

----
2 » 0.1 0.2 + 
a » 0:1 

~ 
0.1 -- + 

4 .. 0.2 0.1 -
5 .. 0.3 0.1 -) 

--

Jj 
o 

6 » 0.1 0.3 o + -- .., 
7 .. 0.-t 0.2 + -- ~ 8 .. 0:1 

f! 
0.1 >-( -+ 

9 » 0.1 0.1 ~ -
10 

'l) i> .. o.;{ 0.1 :l -
--c ~ -

11 .. 0.1 0.3 ~ + --
11 12 .. 0.1 0.2 ~ + .... 

13 .. 0.1 r!, 0.1 - + 
14 

~ .. 0.2 0.1 :.. -o 15 > 0.3 J"'" 0.1 --- o 16 » 0.1 H~ 0.~ + ~ 
17 .. 0.1 '~ 0.2 + 

1 18 » 0.1 ~ti 0.1 -

.1~ 
-

l[l .. 0.2 01 ---
20 > 0.3 Jr:Z 0.1 ---

In toate serurile acestea : anlidifteric, antHetanic, contra. 
dălacului şi contra brânci, indicile anlitl"iplic era acelaş ca, 
şi în serul normal. 
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Aceastii metodă are avantajul că dă rezultate ce pot fi 
comparate atât cu cercetările făcute pânii astăzi, cât şi cu 
cele ce se vo1· face de azi inainte. 

In căutarea indicelui antitriptic noi ne-am servit şi de 
următorul procedell al lui Stevenin şi Aclwlme, care e mai la 
indemâna orcui, e simplu, nu cere 5-6 zile până când este 
gata de întrebuinţat ca serul lui Lofler, rezultatele se citesc 
tot după 20 ore şi apoi nu prezintă inconvenientul mediilo1· 
solide, adicii mult mai lesne putem prinde limita unde pu
terea serului încetează, având încă şi un alt avantaj, că ne 
e suficientă o minimă parte de ser (o parte la 9 părţi ser 
fisiologic 9 °/ 00) : 

Se ia lapte de bună calitate, de preferinţă de vacă. Se 
pune c~He :3 cmc. in fiecare eprubetă. Se astupă cu un dop 
de vată şi se sterilizcază timp de un sfert de oră la 120 o. 
Numărul epmbetelor e suficient încât să ne ajungă mai multe 
zile, căci laptele odată sterilizat nu se mai alterează. 

Sângele de examinat, cules printr'o puncţie venoasă, se 
lasă p{ină a II-a zi ca să-şi depue serul. Serul e decantat şi 
pus la centrifugă; apoi e diluat cu ser fisiologic 90fo0 in pro
portie de 1:100, adi~ă la 9 cmc şi 9 diviziuni de ser fisio
Iogic se adaogă 1f 10 cmc. din serul de examinat. Ne este su
ficientă o cantitate minimă de ser. Când socotim că serul e 
mai slab facem o soluţie mai puternică. 

Când senil a fost bine diluat în ser fisiologic îl punem 
1n eprubetele cu lupte în doze descrescânde: 1 cmc (0,01 de 
de serum), 0,8-0,6-0,5-0,4-0,35 1)-0,3-0,2-0,1 (0,001 
de serum). 

Tripsina e apoi adăogată în cantităţi egale în toale tu-
burile. S'a constatat că nu e nevoe de a complecta cu apă 
celelalte tuburi. Rezultatele sunt identice cu !oală diferenţa 
de vohun total. 

Cantitatea de tripsină suficientă ţine de iut1uenţa impe-

1) St6vonin întrebuinţa acoast!1 doz!i, _pentru eli 0,3 reprezintă o putere 

antitripti~!1, iar 0,4 e cifra normali\ a serulUl uman. 
14 
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decăloare a serului, iar nici de cum de activitatea sa digestivă. 
Ca reper fix, trebue să cunoaştem activitatea digcsLivă a 
tripsini, şi anume cantitatea minimă de tripsină care să di
gere 3 cmc de lapte în 24 ore. Două tripsini identice ca ac
tivitate digestivă, diferă când sunt puse în prezenţa aceluiaş 
ser de aceia totdeauna ne vom tilra tripsina cu care lucrăm 
alegând un ser aproape constant ca cel de om sau de cobai, 
niciodată de iepure, care e foarte variabil. 

Se agită amestecnl de lapte, tripsină şi ser, se pune o 
picătură de esenţă de muştar în dopul de vată al tuburilor, 
cari se pun la etuvă la 50°. Dupii 20 ore citim resultatele. 

In resumat iată manipulaţiunile necesare: 1) diluţiunea 
de tripsină in cantitate necesară, (de obicei noi facem o so
lutie în aşa fel în cât să ne tie suficient a întrebuinţa 0.'1 cmc.
(lripsina Kahlbaume 16fo, tripsina Merck e cel putin 1: 400). 

2. diluţiunea serului : O, 1 ser la 9 cmc 9 de ser fisio-
1ogic 9%0 ; 

3. Introducerea de cantităţi descrescânde de ser diluat 
in tuburile cu lapte: 1 cmc-0,8-0,6-0,5- 0,4-0,35-0,3-
0,2-0,1; 

4. Adiiogarca de tripsină în fie-care tub în cantitate su
ficientă, 0,1; 

5. Agitarea. Câte o piciitură de esen!ă de muştar în do
purile de vată ; 

6. Puse la etuvă, 50°, timp de 24 ore. 
Modificările pe care le sufere laptele în cursul digesliuni 

sale se pot lesne aprecia ; mai înt:.U o uşoară schimbare 
de consistenţă, laptele devine mai lichid, fapt ce se apreciază 
mai bine înclinând tubul. Apoi se formează granulaţiuni fine, 
ce se măresc formând un chiag, care cuprinde toate elemen
tele laptelui şi atunci putem să răsturnăm tubul că lapleb 
nu se mai vars<'i. Exudează apoi un lichid clar gălbui, ot 
mai mult sau mai puţin turbure ce creşte pe măsură ce chia
gul dispare. Hămâne un slral sllbfire de grăsime, dacă i s'a 
luat sm~întâna. 

După 2'~ ore, in acest lichid gălbui să formează noi flo
coane, lichidul rămâne foarte limpede. 
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C~\nd reactiunea e terminată tubul de control cu ]apte 
e nealtet·at, iar in cel cu tripsina laptele e aproape digerat. 
Primele tuburi ce au mai mare cantitate de ser nu diferă 
aproape de loc de tubul cu lapte normal. Cantităţile de ser 
descrescând, ajungem la un tub in care laptele e coagulat şi 
pe care'! putem înclina, răsturna, fără ca să se verse. 

Remarcăm că inceputul acţiunii tripsinii e foarte uşor 
de văzut. Tuburile următoare sunt coagulate. Ultimile arată 
un inceput de disolvare a chiagului, o digestie mai mult sau 
mai puţin înaintată. 

Dacă vom lua ca punct de reper tubul in care digestia 
e complectă, vom avea rezultate foarte nesigure, căci orcât 
de mică ar fi cantitatea de ser, digestiunea nu va fi com
plectă ; de aceia vom lua ca punct de repei' al serului sau 
ca indice antitriptic primul tub cu aspect nealterat, deter
minare foarte uşoară. Găsim adesea un tub in care laptele 
e cu totul normal urmat de altul coagulat. Vom lua ca in
dice antitriptic cea mai mică cantitate de ser necesară a opri 
compleei acţiunea tripsini. Rezultatul va fi bun numai când 
s'au luat şi toate măsurile de asepsie, căci microbii se dez
voltă bine în lapte, il coagulează şi îl digeră şi sunt destul 
de rezistenţi la acţiunea căldurei. 

TrebLle in urmă să ne ferim ca tripsina să sufere vr'o 
slăbire a activităţei sale. Temperatura de 50 ° pare a înlătura 
această eroat·e, pe când experienţele făcute la 45° şi chiar la 
48 ° au dat adesea rezultate nesigure. 

Pe lângă temperatură intrebuinţăm şi esenţa de mllşlar 
{o picătură pe dopul de vată al tuburilor) antiseptic foarte 
puternic, care are avantajul că nu influenţează activitatea 
fermenţilor solubili, opunându-se la dezvoltarea fermenţilor 

figuraţi. . 
Următoarea experienţă arată rezistenţa la dezvoltarea 

bacteriilor: 
Lapte expus la aer câte-va zile şi apoi ţinut la etuvă la 

380 pân{da digestie complectă; din acest lapte s'a pus o pi
cătură in alt tub cu lapte pus la etuvă la 50 °; nu suferise 
după 2J ore nici o modificare; alt tub de control la fel, 
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ţinut Ia 37 o, dupa 21 ore s'a coagulat şi digestiunea in-

cepuse. . , . , u • 

Concluziunile la can sa aJuns pana astă-zi sunt urmă-

toarele : 
1. Tripsina digeră substanţele albuminoide ; ei bine, e 

suficient a adăoga o mică cantitate de ser, pentm ca acpu
nea digestivă a tripsini să fie oprită, proprietate numită pu-

tere an litri p ti că ; 
2. Puterea antitriptică a sentlui sanguin este o reactiune 

a organizmului contra influenţi palogcne a fermenţilor pro

teolitici ; 
3 Cercetarea acestei puteri cere întrebuinţarea unei 

metod~ sigure pentru ca rezultatele si\ fie comparabile şi că 
metoda trebue să fie simplă pentru a se putea utiliza in 
clinică; 

4. Puterea antilriptică variază puţin in stare normală; 
5. In maladiile cronice şi chiar in afecţiunile acute, dat· 

nesupurative se găseşte aceiaş cantitate de antiferment în 
serul sanguin ; 

6. Scăderea puteri anlilriplice pare mai mult în raport cu 
tuberculoza şi une-ori (Poggenpohl, Finzi) cu cachexia ; 

7. Mărirea puteri antitriplice se vede numai în anumite 
condiţiuni. Printre afecţizmile acute: Pneumonii şi Bronclzo
pneumonii, Congesliuni pulmonare acute şi supuraţizzni netu
berculoase. Prinlre afecţizznile cronice e mai ales Cancerul, 
unde acţiunea antitriptică poate avea o mare valoare clinică. 

In rezumat, din cercetările făcute până astăzi, rezultă că 
puterea antitriptică în2 cazuri ne poate da rezultate frumose :. 

a) Când bănuim existenta unei surmratiuni criptocre-• • b 

netice şi 

bJ când diagnosticul de cancer e dubios. 
Ca origină: antitripsina serului pare un corp dirijat 

contra tripsini; antigenul, care e cauza producerii acestui 
antic?rp, e reprezentat probabil prin resorbţia tripsini pan
creaticc, dar acest factor pare pu!in important. Fermenţii 
pro.Leoli.U~i din organe şi tăsuturi nu par a juca rolul de 
ant1gem m producerea anticorpilor antitriptici. E foarte ve-
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rosimilă părerea că fermenlul proleolitic al leucocitelor poli· 
nucleare joacă rolul de anligen, pentrucă injecţia acestui 
ferment produce creşterea puterii antilriptice a serului ani· 
mal ului. 

In cancer nu s'a stabilit încă origina antigenului. Rolul 
anlilripsinii e probabil necesar în metabolismul celular re· 
gulat; e indisculabll că în cazurile patologice, creşterea 

anlitripsinii e c9 o anliloxină care se dezvoltă contra fermen
ţilot· resorbiţi; or în pelagră, unde turburările digestive ocupă 
un rol important, n'ar putea si:i fie mărit or mnlt mai scăzut 
ca 'n stare normală din cauza slăbiri rezisten!ei organizmului? 
Puterea antiiriptică a scrului împedică intoxicaţia prin tl"ipsină. 
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OBSERV A ŢIA I. 

Pacientul Eftimie Constantin, 47 ani, cl:isătorit. comuna 
Afumaţi, iudeţul Ilfov, român, muncitor, intrat la 9 Decembrie 
1911, în Ospiciu! Mărcuţa. 

Diagnosticul clinic: Psichoză Pelagroasă. 
Antecedente Heriditare şi Colaterale. Părinţii morţi, tatăl la 

70 ani, mama Ia o vârstă ceva mai mică. Nu se cunoaste cauza 
~orţei _lor. Tatăl era. alcoolic. Nu exista nici un grad de rudeni~ 
mtre ei. Are 2 surori sănătoase; 1 frate a murit în urma unei 
boale. car~cterizată de bolnav prin tusă. Nu se poate afla dacă 
a mai existat în familia sa vr'un caz de alienaţie mintall:i t>pi-
lepsie, sinucideri, etc. ' 

Antecedente pe1·sonale. In copiHirie nu-si aminteste să fi tost 
bolnav. La 28 ani febră tifoidă. Neagă sifilisul. Uzează mult de 
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akoolice: ţuie!f, vin, rachiu (basamac). Spune fără inconjur c~ 
a mâncat mămăligă st1·icatri ~de mii şi mii de ori~. Ae~m. 2-3 
ani a suferit de pelag1·ă, avfmd atunci eritemul caraeter1stw. De 
atunci boala a reapărut în fiecare primăvară. N'a învăţat carte. 
A făcut armata. Insurat, zico că ar fi avut 18 copii, dintre cari: 
trăeşte uumai unul <.le 15 aui, sănătos. Soţia care a avut vr'o 
3 avorturi, nu ştie dur.ă sufere şi ea de pelagră. 

Istm·icu,l boalei. Primele turburări mintale au apărut acum 
n'o 2 ani. manifestâudu-se prin deprimare. idei hipohondriace, 
ere:dludu-se carămitu de un morar, şi tendinţa la sinucidere. 
Chema vednii să-I omoare, să-1 spânzure şi să-1 toace c·a pe vurr.ă, 
pentrucă se simţea neodihnit, bolnav. Pare a fi a\·ut haludnaţii 
vizuale, de oareee susţine că a v~zut nişte flacări de foc venind 
dela cer, şi care probabil erau trimise de O-zeu să-i aducă boala, 
pedeapsă pentm vr'o greşeală săvârşită. 

&m·ea prezentă. a) Examenul somatie. Bolnavul de statură 
înaltă, slab şi bnimăeit, prezintă pe tegumentele feţii numeroase 
mk.i tubercule din eauza acnei, iar pe naş seboree uscata. Epi
craniul curat, cu un păr relativ des, sur, cu un singur vârtej. 
Umerii obrazului proeminenţi. Sprîncenele la ac:elaş nivel. Des
chizăturile palpebrale egale, pnpilde uşor neegale, cea stângă 
fiind mai mare ca cea din dt·eapta, şi neregulată (ovală); are 
un început de catametă. De asemenea nu vede bine cu oc:hiul 
aeesta. ReflexelA pupilare la lumină, consensual, de latet·alitate 
~i la distanţă not·male. Uarba şi mustăţile rare, spânatec. Nasul 
mare Nu prezintft asimetric fac:ială. Urec:hile normale, afară de 
dreapta unde există tuberculul lui Darwin. Dinţii inseraţi not·
mal, cu molarii de sus c:ariaţi, eei de jos căzuţi. Nu prezintă !re
murături alo limbi. Reflexul faringian diminuat. Craniul normal 
conformat, cu perimetrul 51:'> mm., SP.mi-drcumferinţa stângă 
275 mm, dreapta ~70 mm., diametru antero-post, 183 mm., 
tranvers 155. Indic:ile cranian 14.7. Nimic pA tegumente, afară 
.do o duatri<:e sidefie în reg. subc:laviculară dreaptă; tPgnmentele 
mâiuilo par îngi'Oşate şi cu elastkitatea perdută. :\'\mic osos. 
Ţesutul museular şi celular reduse. In regiunea inghinală dreaptă 
ganglionii măriţi, mai ales unul C3.re fac:e o proeminenţă vizi
bilă dela distanţă. De asemenea un ganglion mărit în regiunea 
cervicală stângă. 8ensibilitatea generală : tactilă, termică şi du
reroasă conservată. Reflexele cutanato: abdominale, cremasterian, 
plantar normale. N'are semnul lui Babinski. Prezintă trepidaţia 
epileptoidă. Heflexele tendinoase : rotuliane exagerate, achiliane 
normale. Uşoal'e tremurături alo degetelor. Constipat. Nimic din 
partea organelot· interne. 

b) Examenul psillic. Cu capul aplecat înainte, cu faţa ex
primând tristeţă, bolnavul sta liniştit, nu vorbeşte, iar din când 
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în când oftează. Să supune examenului, iar la întreMrile puse 
răspunde încet, _tărtlgă~at. Eeuaţia p~rsona!ă înt~rziată. Jţ cu
viincios. McmorJa relativ păstrată. Or1entat m spaţm. Desonentat 
relativ în timp. Pare a avea halueinaţi~ olfautive, de oare-ee se 
plâuge că are miros unit în gmă şi muos. ce seamănă cu al 
materiilor fecale. Se phluge de asemenea ŞI de gust la fel. Are 
si turburări cenesteziee, cari i-au proYocat o serie de idei delirante. 
Asa crede că este arămit de un morar pentru că n'a vrut să se 
tocmească la el cu anul, că arama îi este băgată pe sub piele şi 
trebue S(~oasă eu dalta. Se roagă de noi să-I omorâm şi să-i 
facem autopsie, ca să vedem ce este îu corpul lui. C@re să-i tăem 
gâtui, ca să ese otrava elin el; să-1 r~stiguim. Fap_tul uă e coustipat 
l'a determinat să c1·eadă că este plm cu matern fecale, al căror 
miros e::;e pe gură şi ast-fel el este ~n răn pentru toţi oamenii. 
Vrea să moară. De toate acestea e vmovat morarnl, care a ară
nit şi pe soţia şi copilul boluavului. Refuză mâm:area. Spune 
di roţi îi sunt duşmani Are idei de sinucidere. Nu este inconştient. 

Indicele antit?·iptic. Tripsină din fabrica Merd{, soluţie '1%; 
Serul lui L<>fl.er coagulat in cutiile lui Petri. Raportul e l : 1, 
arlkă o picătură de scrum sanguiu nentmlizează exact puterea 
digestivă a unei pieătuei de tripsină din emulsia 1°/0• In tubu
rile eu eâte 3 cmc. de lapte smântânit şi sterilizat 3 picătUl'i de 
emnlsie de tripsină, cari sunt necesare a produce coagularea a
cestei cantitflţi de lapte în timp ele 24 ore, sunt anihilate exact 
de alte 3 picături de serum, eu cari au fost amestecate preala
bil, inainte ele a fi puse în tubul (ju lapte. Raportul sau indicilo 
antriptic e şi cu această metodă tot "1 : J. 

H.eacţia Wassermann negativă. 
Fixarea complimentului servindu-no ca antigen de mai 

multe extracte din organe de pelagros a dat resultat negativ
Intrebuinţâncl antigen de Aspergillus glaucus, de bacterium mai. 
dis_, de ~orumb stri~~at. în mod natural ş~ ele făină de porumb 
strrcată m mod artificial, cu toate am oJuns la acelaş re~ultat 
negativ. 

OBSERVAŢfA IL 
P s i c h o z ă P e 1 a g r o a s ă. 

Pacienta Aua Bucur ~lunteanu din Comuna Boldu Jud. 
Râmnicu-Sărat, în vârstă de 45 ani văduvă menajeră e primită 
în Ospi<Jiu la 22 August 1910. ' ' ' 

Antecedente Hereditm·e, Colaterale şi Pe1·sonale. Din acte de
duce~ că tatăl ::;ău e mort de mult, nu stie de ee. Mama trăeste. Nu 
a existat gl'ad de rudenie între dânsi 'nu a fost în familie 'casuri . ' 
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de sifilis, epilepsie, alienaţie mintală. Pacienta n'are nici nn_gra~ 
de cultmă. ~u putem cunoaşte din antecedentele sale, decat ca 
acum 3 ani a fost lovită de un glonţ în frunte .. Asupra ;modu
lui său de trai găsim în acte că a fost femee act1vă, m.unmtoare, 
nn a ab11zat de băuturi alcoolice. Iar ea datli a boalei sale se 
eitează acum două, trei luni când auzind r.ă a fost trăznit un 
om afară la oraş, ea s'a speriat şi d'at.unci a rămas cu o stare 
melancolic.i1 <m stupoare. . .. . 

otarea prezentă. De eonstituţie slabă, de talte m.lJlome, cu 
'sistemul osos fără anomalii evidente. Tăsutul celula adrpos redus 
mult, tegumentele galbene palide, într'o evidentă lipsă de m~
triţie. Craniul pare normal dezvoltat, părul bine inserat, epi
erau\ul foarte murdar, fmntea mare, puţin oblieă cu numeroase 
nute transversale, sprâncenele neî.mbinate. desehizăturile palpe
brale egale, pupilele rea(:ţionează leneş la lumină şi distanţă. 
Uredlile simelrie implautate cu lobulii neaderenţi. Dinţii mulţi 
lipsesc şi cariaţi cu uşoare defec;te de implantaţie, bolta palatină 
uşor adâncită. Limba n'are trHmurături. Reflexul faringian abolit. 
Organele toraco·abdominale par normale. Respiraţia şi circulaţia 
sunt bune. Organele genitale snnt; normale. Reflexele (rotuliene 
şi ahiliene) uşor exagerate. Reflexul plantar se produce brusc. 
N'ate turburări în sensibilitatea generală. Are Birnaki. 

Urina n'are albumină, ni<~i zahăr. 
Examenul Psildc. Padenta în stare de agitaţie nu şade 

la examenul nostru, pleacă în mod ineonştient, lăsată se duce 
eâţi-va paşi se dezbrană, apoi iarăş se îmbraeă corect, apoi scâr
neşte din dinţi, se vaită, sc~oate sunete nearticulate, nu putem 
şti ee doreşte eăsi la toate întrebările noastre nu răspunde 
nimk Faţa ei exprimă suferinta în gradul CP.l mai inalt- pare 
că ph1nge- fără a-i curge lacrimile. Câte odată pă~trează aceiaş 
atitudine de stupoare- ore întregi, alte ori umblă inconştient 
scârşuind din di11ţi. Pare a avea haluuinaţii căci face gesturi de 
apănue (mişcă buzele în mod automat), sr.oate sunete neînţelese 
şi fuge de se as<:unde după uş~ sau în pat ca şi eând at· ur
mări·o eine-va. i\lănâ.ueă de bună-voe at1100i când e pusă de alţii 
la masă. alt-tel nu ar cerea nieiodată De multo ori a scăpat pe 
ea materiile .fenalc şi urina. Nu e impulsivă şi nici n'are mo
mente de violenţă. E incapabilă de oree muncă. 

Puncţie lomba1·ă; s'a extras 8 Gmc. de liehid Cefalo-rahidian 
sub tensiune mieă. Nonne Appelt, Nogouchi, citodiagnosticul au 
fost negative. 

Putm·ea antilriptică. l. Emulsie 1 °/0 de tripsină fabrica 
Merek. Serul lui Lofle1· coagulat în cutiile lui Petri. Trebuesc 2 
pieături de serum pentru ca să anihileze puterea digestivă a 

-.., uuei pic'ături de tripsină; 
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2. Eprubeta nu c~te 3 cmc lapte st~rilizaţ, fără smântână. 
Emulsia de tripsină aceiaş. Trebuesc 6 p1ditun de sel'llm ames
tecate cu 3 picătmi de tripsină pentru ca laptele ~ă nu fie 
t~oagulat.. . . . . . 

Jndzczle ant~trtptzc e deci 2: -1 
Rt>actia Wasserman negativă. . . . . 
Fixarea Complimentului nu ant1gene dm <li(ente organe 

dela bolnavi mo1·ţi de pelagră, a da_t rezultat negat1y. L~ a~el~ş 
rezultat negativ am ajuns eu ant1genul d? bat:tenum maidis, 
aspergillus glaucus, antigen din poru~b strJ~mt m mo~ ,n~tural 
şi cm antigen din făină de porumb stricată w mod artificial. 

OBSERVAŢIA III. 

Pacienta Anicuţa Mihai Şerban, 25 ani, rom:indi, eăsătoriUi• 
muncitoare, c:omuna Bereşti Jupeţul Pntna internată în Ospic:iul 
Mărcuţa la '27 Iunie ·190!1. 

Diagnostz'cul: Psz"clwză Pelag1·oasă. 
Antecedente he1·edita-re şi Colaterale fl1d1 importanţă. 
Plhinţii trăesc, sunt sănătoşi. Intre dauşii uu a existat niei 

un grad de rudellie. Nu so ştie dacă în familia sa a existat 
cazuri de sifilis, alcoolism, pelagră, ulianaţie mintală .sau turburări 
nervoase grave. 

Anteredente personale ?i istoric. Nu cunoaştem apro::tp~ 1 
nimic din treeutul patologia al bolnavei, autele nespnn;.îud nimic 
şi bolnava neputând să no dea nki un detaliu. Ştim numai atâta 
că câţi-va ani conseeutiv a suferit de pelagră. E căsătorită de 3 
ani, are un nopil. Sifilis nu a avut De alcoolice probabil a făcut abus. 

Primele semne de alienaţie mintală au apărut de vre-o 2 
ani, caraderizându-se prin agita ţ1e, fugi de acasă şi acte im pulsive, 
stare ce se exugera eu deosebire primă vara. 

8tm·ea preze,~td. Examen sr1matic. E de statură mijlocie, 
slabă, cu sistemul osos şi musunlar normal desvoltate, tegumen
tel~ teroase şi pergamentate la faţă membrele superioare şi in
ferioare. Craniul simetric~, normal eonformat, fără înfundnri sau 
ingroşări osoase (Cirt:omf. eran. 520 rnm. Semicit·comfer. stg. 
2?0 mm.; cea dreaptă 260 mm. Diametru antero-post. 145 mm. 
D1am. tran!:ivers maxim 145 mm. Oblic urept=Oblicstg; '170 mm.). 

• .Epjcraniul nn~~·~ar. Părul tuns, normal inserat, t:u un singur 
varteJ. l<ru~tea :rotnv1tă cu numeroase încreţituri. Arcarlele spnîu
cenoa.se puţm re!1efate; sprâncenele au tendinţa la îmbinare. Deschi
zătunle palpebŢale egale, eonj ueti ve le inj ec:tate. Pterigioane. Pupi
lele regulate ŞI ega~e, rea(:~ionr.ază bine la lumină ŞI la distanţă. 
Reflexul de luterahtate ŞI c;el consensual normale. Văzul bun, 
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fără turburări t\romatice. Nasul are Iobuh~~ dev_iat spre. stân_gai 
Urechile miei, simetric implantate, ctJ Iobuln semw_dereuţi. Şauţu 
naso·labial drept e aproape şters. Co~istll'<~. la.?rală dreapţă a 
mai sr.oborâtă. Bolta palatină e adâ~clt~. Dmţu defe<.:tuos !fi-

plantaţi. Limba tre_mnră. ţ{eflexnl f~rmg1an St:ăzu~.. _ .· 
A paratnl respirato_t· ~i ceţ eardio\·as~ular fuw.tlOnează nor 

mal; din partt'a tubului digestiv 11otă_m diaree ser?a:o;ă abon~e.lltă. 
Ficatul nu îutt·e1:e falşelc <.:oaste. splma pereutab!liL Mens_ti uele 
vin regulat la 4 săptănn\ui, ţin _3 -:~_zile,_ şi :m sunt însoţite _d_e 
dureri sau alte scurgeri. Gaogl!onn mghmah nu f:unt _palpab~IJ. 
1\lamelele mid şi flaşto. Tremurături în degete. Biernach_l nt>gat1v. 
Reflexele putPlare si at:hiliene exagerate. Nu are Babmsk1, are 
puţin clonus . .Merst;l bun. Sensibilitatea generală: tactilă, termică 
şi dureroasă exagerat(!. Heacţia idiomusoulară, re7.istenţa at:tiv~ 
şi pasivă seăzuta Sfinderele sunt relaxate astfd eă bol11ava îş1 
face neeesităţile de multe ori inuonştient . 

.E':.camenul licMdului cejalu ralu'dian 3 Iulie 1911. 

·Rachicenteza medio-eervieală. S'a extras 6 emc. de liehid 
cefalo-rahid. limpede cu tensiune mijloeie. Conţine glucoză. Noime 
Appelt negativ. Citodiagnosticul negativ. 

Iiuh'cile antitn'ptic. Emulsie ·l % de Tripsină fabrica Meruk. 
Serul lui Lofler eoagulat in t\Utiile lui Petri. Raportul e 2: l. 

Acr.iaş emulsiP de Tripsină cu laptele in tuburi, fiecare cu <.:âte 
3 cmiJ. an trebuit o pin:1tnri de serum, cari să anihileze 3 pică-· 
tud de tripsină, det:i tot raportul de 2 : l. . 

Reacţia Was'lermau negativă. 
Com_pl_imcntul nu e fixat nici _cu extraete organice de pe

lagros, mc1 eu extmute de Asperg1llus glauous de baoterium 
maidis şi niei ou cel de porumb stricat. ' 

OBSERVAŢIA IV. 

Pacienta Auiea Ghiţ~ Barbu, 52 ani romântă căsătorită 
muncitoare_. com. Arţari jud. Ialomiţa, intr~Hi în Ospi~iul hlăruuţ~ 
la 18 Martie ·1911. · 

])iagnosticul clin·z'c : Psichoză Pelagroasă. · 
A1~tece~ente H_er~d?tare. Părinţii morţi, nu poate spune dece ; 

n~1 _a ~xrst.at mtre el nw1 un grad de rudenie. Nu ereau de fel bolnă
VICIOŞI. Dm atte reese c.ă n'a existat în familia ei niei un caz 
d_e maladie hereditară san viţiuri; n'au fost eazuri de aliena
ţie, ~ie.i de sinucideri, nid de alooolism, nki de pelao·ră nici 
de s1fihs. o • 
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Antecedente personale. Bolnava in v~îrsta de 52 ani ,căsătorită, 
b~ 1·batul ei trăeste, are 8 copii. cel mai mare în vărs ta. do 25 ani, 
ct>l mai mic de "7 ani; sunt si:lnătoşi şi afară de o fată c!e vr'o 
·13 ani care se pare a avea o paralizie iufantiHL In uopilărie n'a 
fost atinsă de nici o maladie infecţioasă. N'a avut sifilis N'a 
uzat de r.âci un fel de alcoolice. 

Istoricul boali. Prim1!l~ semne de turburare mintală le-a 
prezentat pr~n lnna Oc~ombrie nnul _Hld8, caraeterizându-sn, prin 
vorbe fără ş1r, cn tendmţa de a fugi, tie a se asnuude, n avea 
astămpăr, ţipa, :-t1·iga fără motiv. ~tarea sănătăţii ei a me1s în
răuţindu se de aenm 3 ani şi până asti:l-zi. rn tot; a<:est timp s'a 
dintat acasă cu diferite medkamente; a fust căutată şi in spi
talul 0-r Sutzn din Bucureşti n'o 30 zile. 

Examenul somatie. Pacienta de statlll'ă înaltă, scheletul 
bine desvoltat, fără nici o anomalie. Tăsutul museular şi eelulo
adipos diminuate. Tegumeutele sunt profund anemiate. Craniul 
si faţa nu prezintă nimic anormal in <:onformaţia lor. Părul e 
uărunt, bine im[Jlantat. fruntea îngustă eu şanţul'i şi cute 6\'i
dente; sprâncenele puţin stufoase şi îmbinate. Ure~:hile potrivite 
cu lohulii neaderenţi. Deschizătura tantelor palpebrale egală; 
pupilele egale, reacţionează la lumină şi Ut:vmodaţie. Şanţ.urile 
uasolabiale bine acc:entnate Dinţii carinţi, maxilaml supel"ior are 
numai 3 molari, iar eel inferior numai 2. Bolta palatină puţin 
ogivală. N'are tremurături în limbă. Heflexul faringiau abolit. Din 
partea abdomenului acelaş lucru. R,•fiexele rotuliene snnt exage
rate. Cele achihene de asemenea. Reflexul plantar dispărut. N'are 
trepidaţia epilt>ptoidă, n'are Babinski. Din punc:tul de vedere al 
sensibilităţii generale nu prezintă nimic nno1·maL N'are tremu
rături fibrilare ale degetelor. 

Examenul psiMc. Bolnava e muncitoare, se ocupa cu plu
găria; n'a avut nici o odurmţio sau c:ultut·ă. Caracterul ei era 
foarte irascibil, se supă1·a din cel mui mi•: ln.:rn, f!au fără nici 
un motiv. Ştie să ne spue cum o c:heamă, câţi c;opii arc, cum ii 
cheamă, vărsta lor; la amintirea lor se trezeste într'ânsa senti
mentul afectivităţi; cunoaşte pe cei din familia ei, pe cei din 
juml ei, îi numeşte cu titluri distinctiva pe care a a v•t o<:azie 
să le audă înainte Vl"t'me în jnrnl ei. Toţi cei îmbrăGaţi în bluze 
albe sunt. după dânsa. agenţi. Nu este violeută. Nu loveste pe 
nimeni, dar vorbeşte fără şir, umblă de cofo pâni'i eolo, 'acum 
plânge, acum râde, acum t:ere să i se dea să lncreze zicând că 
poat~ o1· ce faee, ia un lucru dintr'un lot:, îl duce în altul, îl 
ara~Jaz~ alt-fel,_ vorbeş~e singmă cu el, cere co vede la alţi, dacă 
nu-1 dat se fur1şază, vmo şi ţi-1 fură r1'izând de isbânda ei. 
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s·a extras 7 cme. do lichid cefalorahidian. Tensiunea mică. 
Examennl mit.n·os<:opic negativ. 

Jndicile antit1'iptic. Emulsie '1 Ofo de tt·ipsinli fabrica Merel{. 
Serul Loflet· coagulat în N1tiilc lui Petri. Trebuesc 2 piclituri de 
serum pentru ca să auihileze puterea digestivă a unei piclituri 
de tripsină. 

Eprubeto cu cât~ 3 cmr.. de lapte smantânit şi sterilizat. 
Aceiaş emnlsie_ de tripsintL Trebue 6 picături do serum la ;~ pi
dituri de tri psmă pentru ca laptele să nu se coaguleze. Indi(jile 
antitriptic o deci 2:1. 

Reacţia Wasserman negativă. . 
Fixarea complimentului, servindu-ne ca antigen de extracte 

din diferite organe de pelagros (ficat, cord, ercer, rinichiu şi 
splinli), a fost negativă. Am utilizat ca antigen şi Capsula supra
renală a unui pa.:ieut ce avusese in timpul vieţii simptome de 
pelagră, dat· la autopsie s'a găsit mai mult semne de alcoolism 
(plăc.:i Hi ptoase pe meninge, aspect de limbă de pisică al plan
şeului ventriculnlni al IV etc, diagnosticul anatomo-patologic 
pus de d-1 prof. Obr·eja); rezultat negativ. Cu Antigen de Asper
gillus glaucns, de baetcrium maidis. de porumb strieat în mod 
natural şi miHai stl"icat, fixarea complimentului a fost de ase
meni negativă. 

OBSERVAŢIA V. 

Pa(:ienta Ana I. ~1unteanu, :~:> ani, româncă, muncitoare, 
eomuna Calfa, jud. Com;tanţa, internată în Ospieiu Mărcuţa la 
22 Iulie 1903. 

Diagnosti1111l ~·.linie: JJ:fanie pe~·iodică. 
AntecedenteHe~·edz"tareşi Pe~·sonale. Părinţii morti; căsătorită 

are 7 copii, nol mai mare ele 18 ani. Et·ea femeie activă, haruică. 
Dup~t 3 ani dela t~ăsăsoric i-a apărut primele fenomeue de alie
naţie mintală durfttH.l 3 lnni, după care au dispărut. Se repetă 
aceleaşi f~nomene acum 2 aui. Starea ei se agt·avează acum 4 
luni. N'a abuzat de aleoolic.;e. 

Stm·ea fizică. Bolnava de statură rnijlode cu ţesutul osos 
şi musculat· potrivit desvoltut. Craniul normal. [Circomferinţa 
arania11ă 5-1-0 mm. Semir:ircomferinţa anterioară ~90, cea poste
rioară 250. Diametru antero·posterior 185 mm. Diametru tt·ans
vers maxim 1;>0. Semi-circumferioţa dreaptă 2::>0, cea stc\ngă 280. 
Diametru oblic drept = cel stâng : 185. Dela Apofiza bazilară 
la urer:hea dreaptă '140· Dela Apofiza bazilară la ureehea stâogă 
140]. Oedpitalul t:u hosa puţin dezvoltată. Parietalelc n~rmale, 
nea vând mei o exostoză, nid înfundături, 'părul scurt, mserat 



normal pe epicraniu. Fruntea potrivită, a.v;\nd _mai multe cute ori
zontale, sprincenele p~ acelaş plan, deseluzătut·Il~ pa~pebrale ~gale. 
Pupilele egale, reaeţ10nea~:t leneş la .lnmmă ŞI dts.ta.nţă Şl aso
ciaţie sensoriaHi. N'are dtscromatopsle. Nasul potrivit cu nari
nele egale, aşezat la mijlocul feţi. n~~eviat; gu_.-a. potrivită! eo
misurile aşezate pe a?elaş pl~n •. dmţu. COJ?ple4~, I_nsă :~u I.ns~
raţi; incisivii atât ee1 supenor1 r.ât Şl cei mfenort rănţi; lUCI· 
sivul lateral stâng în formă de canin; bolta palatină adâncită; 
limba curată fâră tremnrături fibrilat·e; rdlexul faringian abolit, 
gustul conservat; mecl1ile potrivite, inserata pe acelaş plan, 
lobnlnl dt·ept aderent, cel stâng neadereut: auzul conservat. 
A paratnl cardiovascular şi pulmonar normale. ~Iamelele flasce. 
N'are puncte histerogene. Organele abdominale normale. Regiu
nea ovariană nedureroas1L Membrele superioare normale cu uşoare 
tremmătmi fibrilare. Reflexele eubitale normale. Membt·ele inferi
oare pr~p01·ţional desvoltate eu corpul. Heflexele rotnliene exage· 
rate. Reflexul achilian şi plantar normale. Sensibilitatea c:uta
nată conservată, n'are Babinski. Sensibi.itatea plautară abolită. 
Are leziuni de scabie pe antebraţ şi mâini, mamele şi gambe ; 
mersul regulat cu paşii ~gali. 

Stm·ea Pldsică. La intrarea în ospidu, bolnava se prezintă 
prost îmbrăcată cu hainele murdare şi des.:ulţă. Adnsă in salon 
e asociabilă cu celelalte bolnave. La întrebările ce-i facem răs
punde ou foarte mare gt·eutate. La întrebările ce-i faeem răs
punde cu foarte mare greutate. Se snpune de bunăvoe la exa
men; şade într'o stare de depresiune eontiuuă, răspunsurile ee 
le primim de la ea sunt scurte, din care se eonstată că memoria 
trecutului şi mai ales a prezentului prt>ziută oarecare laoune, 
atitudinea boluavei este liniştită, stă :-;inguratieă, nu caută să 
intre'u vot·bă cu nimeni; în momentul iu eare i s'a auus mân
carea a refuzat·o spnnâud eu nu-i plac~~ astfel de mânt:are. In 
ceia ce priveşte delirul bolnava nu prez·ntă nimic de remarcat. 
Bolnava este iucohereută, percepţiunea îutârziată. In sfera sen
s?ri~lă se ?onstată t:ă are visuri noaptea. n'are însă halucina
ţmn:, vorbirea e netremurată, c.:oreetă. Orientaţia în timp şi în 
spaţiu p~r~ntă. Intrebată în ce lună se g1seşte nu ştie, de ase
menea mut zina; un ştie unde se găseşte, ştie numai <:ă a plecat 
într'o Sâmbătă .de la Constanţa şi a dot·mit la poliţie; senti
~e?-tul pudoarei este păstmt. Sentimenlelll afeutive pcmlnte: 
ntei nu pomeueşte de r.opii de eât eând e întrebată, et:lt"e însă 
să .fi~ adusă o persoană să stea împr;}!lllă eu ea Sentimentul 
rehgws însă păstrat, somnul e linistit sentimentele d1} curăţenie 
păst~ate. pâ~ă i?- prezent nu prezintă' ni<li un sentn d,l agitaţie., 
~re ~nsă ~ twu!l.: fn.\:e un sgomot din bttZ'~ şi tt·esare din uând 
m cand fără niCI o cauză binecuvâutată şi sughiţtlnd la inter-
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vale apropiate. E_ducaţiunea mediocr11, scrie numai câteva litere 
şi cifrele pân11 la 10. 

22 Octombrie 1905. Concediu. 
11 Decembrie 1905 a esit ameliorat11. 
12 Iulie 1907 reintrată 'din nou în Ospiciu. 
Este readusă in Ospiciu pentru<'11 i·a revenit boala, a de

''enit foarte turbulent11 şi se dedă la acte de violenţă. Hainele 
în regulă, o cuviincioasă, răspunde exact şi lămurit la întrebă-
rile ee i se pune. . 

Indicile antit1·iptic. Emulsie 1 °/0 de Tripsin11 fabrica Merck 
Serul Lofler ~~oagulat îu cutiile lui Petri Raportul I·: 2. Tuburile 
<lu câte 3 cmc. de lapte, pentru a nu fi coagulate de tripsin11 e 
suficient numai 3 pieături de serum pentru a neutraliza 6 pi
cături de tripsină, deci vom serie Indicila autitriptic ·1 : 2. 

Reacţia Wasserman negativă. 
Fixarea Complimentului tu ajutorul antigenelor ee le-am 

întrebuinţat în eelel'alte cazuri a dat rezultat negativ, cum poate 
şi erea de aşteptat în acest caz. 

OBSERVAŢIA VI. 

Paeientul O-tin Dinu, /~2 ani, c11sătol'it, comuna Butinaru
Lucian, Jud. Ilfof, plugar, intrat în spitalul Filantropia la 2 De
cembrie lUll, eşit ameliorat la 8 Decembrie aceiaş an. 

Diagnosticul: Pelagră, ]J,tilism, Nercosism. 
Bolnavul vine în spital pentru dureri de cap, ameţeli; vâ

jiituri de ure(jh(1, vâjeeli de cap. 
Antecedente Hereditare si Colaterale. Tatăl mort de febră 

tifoidă, mama moartă de peiagră. O soră moartă de pelagră; 
fraţi doi sănătoşi. 

Antecedente Personale. In copilărie a suferit de variolă, de 
febră palustră, de febră tifoidă. Neagă orce altă atecţiune. 

lJe 6 ani de când în fie-care Primă-vară are eritem pe
lag·ros. 
Istoricul 11lalarliei actuale. P1·etiude a fi bolnav de aproape 20 
ani şi eli de v r'o 6 ani toate aceste suferinţe s'au accentuat, 
putând totuş lucra. toate acestea it decid a cerc intrarea sa în 
Spital. 

Starea P1·ezentă. Bolnavul binişor conformat. Ţesuturile şi 
mucoasole normal colorata. Ţesutul muscular şi osos e bine re
prezentat. N'are nici o turburare organică nervoasă. 

Splina pet·cutabilă pe ~ laturi de deget. 
.F-icat 
C l 

1 not·male 
01.( 1 
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Pulmon. Expiraţie prelungită. 
Tensiunea a1·terială '16--11 (normală) (Sfigmomanometrul 

lui Potaine). 
1ratament. 1. Tonic; 2. Tinotura eterată de Valeriană. 

3. Injecţie cu Cacodilat de Sodiu. 
Temperatum: Apiretic. 
Puterea antih·iplică. Emulsie 1 °/0 de tripsină fabrica Merk. 

Serul lui Lofler coagulat în Cutiile lui Petri. Trebuesc 2 pică
turi de st>rum pentru ca să anihileze puterea digestivă a unei 
picături de tripsină. 

Eprubete cu câte 3 cruc. de lapte sterilizat, fără smântână. 
Emulsia de tripsină aceiaş. Trebuesc 6 picături de serum la 3 
picături de tripsină pentru ca laptele să nu se coaguleze. 

Jndicile antit'l'iptic e deci 2 : l. 
Reac~ia Wasserman negativă. 
Fixarea complimentului servindu-ne ca antigen de extracte 

din difel'ite organe de pelagros a fost negativă. Cu antigen de 
Aspergillus glaueus, de baoteium maidis, de porumb si de mălai 
stricat a fost de asemeni negativă. ' 



CONCLUZIUNI 

1. Pelagra isbeşte de preferinţă pe ţăranul sărac şi care 
se hrăneşte mai mult cu mămăligâ; 

2. Anamneza luată cu insistenţă," aflăm din gura bolna
vului, în majoritatea cazurilor, că s'a hrănit cu mălai stricat/ 

3. Analogie: Pelagt·a are multă asemănare cu beri-berir 
maladie ce se observă la indigenii ce se hrănesc cu orez şi 
anume la acei cari au un regim puţin variat şi adesea insufi
cient, şi cheltuesc multă energie musculară. Se ştie de mult 
timp că frecvenţa beri-bel'iului în Japonia e de 10 ori mai 
mare în lunile calde şi umede de cât în anotimpurile uscate 
şi reci; 

4. Simptomatologia ne arată mai toate simptomele in-
toxicaţizznilor unde aproape mai în toate ca şi in pelagră gă
sim următoarele manifestaţiuni analoage: 

a) ca turburări digestive: anorexie, sensaţie de arsură tn 
gură, la regiunea epigaslrică, pirozis, sete exagerată, plialism, 
dispepsie, vârsdluri, garguimenle, colici, uneori constipaţie, 

de multe ori diaree chiar sangninolentă; 
b) ca turburări nervoase şi psihice- resumate în 4 cu

vinte-sunt simptome de : psihoze toxice conf'zzzive şi haluci
nalorii ; 

c) ca turburări culanate: erilemul pelagros când există e 
de folos ca diagnostic diferenţia!, dar nu poate constitui prin 
sine un semn patognomonic, ş'apoi noi punem diagnosticul 
de pelagră şi fără acest simplom ; 

5. Mersul lent al boalei ca 'n Arsenicism, Alcoolism, Hi
drargirism, Ergotism, unde simptoniele de intoxicaţie înce
tează prin suprimarea causei provocatoare, de n'a apărut 

încă vr'o turburare psihică. Beri-beri se suprimă de asemeni 
imediat ce alimentaţia cu orez e înlocuită; 

15 
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6. Statistica arată că după anii agricoli răi numărul ca
zurilor de pelagră sporeşte considerabil ; 

7. tinalomia Patologică arată leziuni tipice ale unei Îli
toxicaţiuni (creer: praf. G. Marinescu, d-r C. 1. Ureche; 
mădlwa spinări: P. Marie, Tuckzeck, praf. V. Babeş şi praf. 
V. Sion ; marele simpatic: praf. A. Obreja şi d-r Pitulescu ; 
glandele cu secreţie intemă: Parchon etc); 

8. Cercetări experimentale cu extract de porumb stricat 
(C. Lombrozo), or numai prin alinientaţia cu porumb stricat 
la de!inuţi (L Antoniu) au reprodus la om mai toate simpto
mele pelagri; la cdini, injecţii intravcnoase cu extracte de 
porumb stricat au produs simptome de pelagră gravă : pa
rezii, turburări gasi ro-intesl inale, cor~{lzsiune psihică. Aceleaş 
extracte puse timp de 6 ore' în cuptorul lui Koch devin ino
fensive (Pellizi). Cu extracte de porumb stricat s'a produs 
simptome de pelagră la mai toate animalele; 

9. In pelagră puterea antitriplică e puţin mai scăzută 

de cât media normală. In 2 cazuri din şase noi am găsit-o 

ca în stare normali1: o picătură de ser neutraliza una sau 2 
picături din emulsia 1% de tripsină-Merck ; in celelalte 4 ca
zuri raportul era inversat: trebuia 2 picături de ser peritni 
a neutraliza una de tripsină. Această scădere nu-i lipsită de 
oare-care importantă, dar nu ne poate servi Ia diagnostic. 
In stare normală Poggenpohl şi Steveg-nin uliliz<lnd tripsina
Kalbaum-Berlin în aceiaş proporţie au găsit indicile anlitdp
tic 1:3 şi 1:4. Cercetările noastre concordă, relativ, cu ale 
autorilor citaţi, in cât nu e vorba de cât de forţa digestivă 

a lripsini întrebuinţate. 
10. Fixarea complimenlului, în cazurile de pelagră exa

minate de noi, a fost negativă. 
Văzută şi bună de imprimat 

Preşedinte 

Prof. Al. Obreja Decanul facultăţei 
Prof. Thorita Ionescu 

In afară de subiectul te7r.ei candidatul este obUgat a răspunde la o"riee 
chestiune medicală, ce i se va pune de către ;uriul de promoţiune. 



BIBLIOGRAFIA PELAGRII DUPĂ ANI 

Chr. A. Rueckert.-Tnvăţătură pentru facerea pâini din cartofi, 
tradusă din nemţeşte de D. Samurcaş, Iaşi, 1818. 

Constantinus nobilis a Vernav.-• Rudimentum Physiografie Mol
daviae, Disertatio inauguralis, Bndae, 1836. 

1. A. Teodori.-De Pellapra, Disertatio inauguralis, Berolini, 1858. 
1. Jieliz.-Aiimentaţia săteanului în judeţul Muşcel (Analele Sta

tistiee şi economice de D. P. Marţian, Bucureşti 186 L 
• Pelagra în judeţul Muşcel (~lo!litorul Medical) Bu-
curoşti, 1862. 

llfom'torul medz'cal al României.-1862-1865. 
J'ă1·anul .Român.-Revista periodică, Bucureşti 181)2-1863. 
~Regulamentpentrzt organizarea consiliilor săteşti. -Bucureşti, 1862. 
1 Felia:.--Studii despre diferite chestiuni de igienă, Monitorul 

Medieal, Bucureşti 1863. 
A. Jiătu.-Proect de organizarea poliţiei sanitare în România, 
, Iaşi 1863. 

1. Fab1·icius.-Raportul spitalului de alienaţ.i din Craiova, cu 
studii asupra pelagri (Monitorul Medical), Bucureşti 186}. 

J'h. Roussel. -Trai te dela Pellagre et des Pseudo-pellagre, Paris 1866. 
Statz'stt'ca iHedz'cală a Eforii Spitalelor Ci vile din Bucureşti pe 

anii 1863-1866, Bucureşti 1866. 
JJ. (irecesctt.- Vegetalele criptogamo-mic:roseopice (parazitele po

rumbului ş. a.) în gazeta Medico-chirurgicală a Spitalelor, 
Btwuresti 1870. 

S. Cllerenbaci~.-Raport despre igiena judeţnlui Dorohoi şi despre 
Pelagră (Revista Medicală) Bucureşti 1873. 

CM. R. Ciobanoff.-Despre Pelagră. Teză. Bur,ureşti 1874. 
N. Anastasiad.-Memoriu asupra Pelagri, Bucureşti 1875. 
P. S. Aurelian.-Ţara noastră, Schiţe economice asupra Ro

mâniei, 'l 875. 
S. A. Sclteiber.- Ueber pellagra in Rumanien, in Vierteljahrschrift 

. fur Dermatologie -1875 • 
.I Felia;.-Trainl Ţăranului, Bucureşti 1876. 



228 

I. Ionescu (dela Brad).-Imbunăt1lţirea culturi ţăranilor, Bucu-
reşti 1876. 

A. Sutzu.-Alienatul în faţa societă~ei şi ştiinţei. Bucureşti, 1877. 
Gr. Cristescu.-Câteva cuvinte despte Pelagră, Teză, Bucureşti ·1878. 
C. 1. Istrati.-Postul la Români (Jour. Soc. de se. medic.) 1~78 .. 
V. G. C?"ltceanu.-Alimentaţia, Teză, Buuureşti 1879. 
P. S. A'lwelian.-Ţara noastră, a II-a ediţie, Bucureşti ·1880. 
I. Se1"bănescu.-Viaţa sătean ului şi a orăşanului, Călăraşi 1880. 
1. Antoniu.-Ceruetări asupra stări ţrtranului în <Asa ehi>> Revist~ 

stiinţifică-literară, Piatt·a '1~81. 
I. Atanasescu.-Starea neigienică a ţăranului român, Teză, Bu

curesti ·1881. 
.D. Cantemir.- Cercetări asupra stări săteanului in <Asachi· 

Piatra 1881. 
I. Antoniu.-Etiologia Pelagri, Bârlad 1882. 
P. S. Au1·elian.-Schiţe asupra stări economic:e a României în 

sec. XVIIT, in Anal. Acad. Române ser. III, t. III, Bucu
resti 1882. 

P. Iliescu.-C'âteva consideruţiuni asupra Pelagri, Progt·esul me-· 
dical român, Bucureşti 188~. 

z. Petrescu.-Raport asupra congresului internaţional de higienă 
din Geneva, Bucureşti '1882. 

1. Jielt'x.-Despre Profilaxia Pelagri, 13ucureşti ·J88:J. 
A. [kbeanu.-Etiologia Pelagrei, Bucureşti 1884. 
V. G. 1Yegrescu.--Contribuţiuni la studiul Pelagri, Bucureşti -18~6. 
1. A~doniu.-Trai te dela Pellagre, 1887. 
O. Constantinescu. - Contributiuni la studiul Pelagri, Buc.u--

reşti 1887. · 
N. V. Leonescu.-Starea ţăranului român, Iaşi ·1887. 
E. Neusser. - Die Pellagra in Oestereich und Hum'ânien,. 

Wien 1887. 
LJ. Eergiu.--Raportul general asupra serviciului sanitar al Ho

mâniei pe anul 1886. Bucureşti 1887. 
G. Soco1·.-Raport ştiinţific asupra activităţi ambulanţi rurale· 

din judeţul Vaslui, Iaşi, 1887. 
I. 1 h. Luca.-Consideraţiuni asupra Pelagri la copii, Teză, Bu

curesti '1888. 
E. Riegle1:.-Câteva cuvinte privitoare la ambulanţele rurale, 1888. 
D. Sergiu.-Haport general asu}JrU serviciului sanitar al Româ-

niei pe anul 18~7, Bucureşti '1888. 
· :. Raport asupra nl'lagri, Bueurt'Şti 1888. 
N. Drăgulănescu.-Ambulanţe rurale, 18cl0. 
A. Fotino.-Hapm't asupm inspeeţiuni sanitare făeuto în anul 

·1888 în judeţul Putna, It-Sărut şi Buzău, Bucuresti ·1889 .. 
St. Hepites.-Clima Homâniei, Bucureşti 188!). ' 



229 

1. Neagoe.-flaport asupra misiuni sale în străinătate p~ntru a 
studia mijloacele de combatere a pelagri, Bucureşti 1889. 

1 Teodori.-Raport asupm inspeeţiuni făcute în anul 18.88 ser
viciului sanitar din judeţul Neamţu, Roman şi Fălom (Mo
nitorul Oficial) BucureşTi 1889. 

G . .Rigani.-Alimentaţia populaţiei rurale, Teză, Bucureşti J 890. 
C. Cholet.-Contribuţiuni la studiul făinii, Bucureşti '1801. 
N. Hhpescu.--Chestiuni ţărăneşti, Bucureşti ·1891. . 
G. Nicoleanu -Studiu analitic asupra făinilor, pastelor fămoase 

şi derivatelor lor, Teză, BtwurP.şti 1891. 
N. Popescu.-Peiagra, Observaţiuni din judeţul Vlaşea, Bucu

resti 1891. 
O. Căplescu.-Noţinni praetiec asupra fabrieaţiunii pâinii şi asu

pra făinilor de grâu, Itoman 1893 . 
.N. Kalinderu.- Note asupra etiologiei Pelagrii, România Medi-

cală, Bucureşti Hl93 , 
1. Neagoe.-Raport asupra instalării şi funcţionării azilelor de pe

lagroşi şi a cuptoarelor de ptline pentru combaterea pelagrii, 
Bncnresti 1894. 

G. C1·ăiniceanu.- Igiena ţăranului român, carte premiată de 
Academia Homână, Hueureşti 1895. 

N. Manotescu.-Idcm, Bucureşti 1895. 
1. Neagoe. - Estratto del rapporto ufficiale al Ministero dell Tn

terno delia Rnmania sulla Pellagra in Italia, Trevisa, 189.). 
1. F. Negruţiu.-Cum trebue să cultivăm mai bine cuc.uruzul ca 

să rodească mai bine. Disertaţiune, Blaj, 1896. 
V. C. Buţu1·eanu.-Reeherehes sur le maYs de Molda,·ie, Iaşi ·1897. 
V. Manolescu.-Cauzele care prezidează la răul trai al ţăranului, 

Bucuresti 1897. 
N. Niculescu - Nevroftimia sau pelagra. Teză. Buuureşti 1897. 
1. Voiculescu. - H.olul femei în familia plugarului român, Bu

zău '1898. 
V. Babeş şi V. Sion. - Leziunile nervoase în pelagră (România 

Medicală VII), Bucureşti 1899. 
A. Bernad-Lend?vai.-Grânl şi făinurile, porumbul şi mălaiul din 

morăritul indigen. Bu<ml'eşti 1899. 
I. Neagoe.-Pelagra în Homfmia, Bucureşti 1899. 
G. Jfarinescu.-- Comptes rendus de la Societe de Biologie 1899 

Decembrie ·1. 
S. Sufrin. - CâteYa reflexiuni asupra etiologiei Pelagrii, Bucu

resti 1890. 
V. Babeş şi Relene Manicatide. - La patogenie de Ja pellagre 

(Compte-rendu de !'Academie de Medicine) Paris ·1900. 
S. Comşa.-Igiena în nasa ţăranului, Craiova 1900 . 
.Elena J.fanicatide.- Etiologia Pelagrii, Teză, Bucureşti 1900. 



230 

I. Neagoe.- -Studii asupra Pelagri, Carte pt·emiată de Academia 
Românii, Bucureşti 1900.. . . 

V. Babes.-Tratamentul Pelagrt, Anal. Academiei Române 'f.XXIII, 
35: Bucuresti '190 1. 

A. Urbeanu.-Imbunătăţirea alimentaţiei ţăranului român 1901. 
Ioan Jliescu. - Contribuţiuni la Etiologia Pelagri, Teză, Bucu-

resti 1901. 
1 eodo1· '.Dă1·mănescu.-Etiologia relagri_. Teză, Bucureşti 1903. 
V. Babes.- Ueber pellagt·a iu Rum~inien. 190B. 
Geo1·ges 'P1·ocopiu.-La pellagre,_ Pari_s 1903. . 
Proca.-Cercetări asupra pelagn. Spitalul 1903. 
A. Obreja.- Statistic.a numărului pelagroşilor din toată ţarat 

Buletinul direvţii generale a serviciului sanitar, Bucut·esti 
1905 şi 1906. 

C. Pa1·/wn şi Jean Papz"nz"an.- Les alterations des ueurofibrilles 
dans Ia pellagre. Comotes-redus des seanees de la Societe 
de Biologie 1905, Februarie 28. . 

Constantin F-rangopol. - Pelagră şi Alcoolism, Teză, Iaşi, 1904. 
A . .Marz"e.-La pellagre, Paris l 908. 
V. Babeş.-Atoxilul în Pelagră, Analele Academiei Rom~i.ue XXXI, 

H.J08, pag. 17 şi -10. 
V. Babeş.- Studii asupra pelagri, Analele Ac:ademiei Homâne 

Tom. XXXIII, Bmmreşti 3 Decembrie 1910. 
V. Babeş. -- Despre pelagră, Comunicare la Congresul interna

ţional de medidui:i din Torino, Presse Medical No. 85 din 
Octombrie '19U. 

C. Parhon.- Cen~etări asupra glandelor eu sec:reţie internă în 
raportul lor cu patologia miu tală (Alteraţiuni a difel'itelor 
glande cu secreţie interni:i în psihoza pelagroasă) .Memoriu 
prezentat pentru concursul de ffi{)dic primar, 191'1 De
cembrie. 

C. I Dreche. - Leziuuile neurofibrilelor in psihoza pelagroasă 
Bucureşti 1911. ' 

C. Alexandrescu (Doftana).-Cercetăt·i asupra toxicităţi lui As
pergilus fumigatus, Teză, Bucureşti '1907. 

Agostini.·-Sulla isotonia del sangue uelli alienati. Riv. speri
mentale di Frenatria, 1892. 

N. AntZstasz"ad.-)lemoriu asupra pelagri. l3ucuresti 1875. 
Argon~ţ şi Billard.-;_Iuve_r~ion dela formule leu'cocytaire sous 

lmtluence de lmamtwn. Comptes-rendus deia Soeiete de 
Biologie, Paris. l 9 l L 

P. S. Aurelian.-cl'ara noastră• schiţe economice asupra Ho
mâniei, Bucu:::esti 1875. 
•Ţara noastră»' a II-a ediţie, Bucureşti 1880. • • 



23·1 

P. S. A.ureZian.-Schiţe asupra stări economice a Româr~.i~i în 
secolul al X VIII-lea, în Analele Acade~11e1 Ro
mâne seria II, volumul 111. Bucureşti 1882. 

I. Atanasesc2t -Starea neigenieă a ţtîranului român, Teză, Bu· 
eureşti, 1881. . ~· 

AZlioni (Chades).-Haggionamento sopra la pellagra, Tormo, 179~. 
A Zpago.-Novello-Osservationi antropologiche-r.liniche sui pel~gros1. 
1. Antoniu. -·Cercetări asupra stă!"i ţăranului, în • Asach1:. Re-

vistă ştiinţifieo-literară, Piatra, ·J88l. 
" » Etiologia pelagri, Bârlad. 188~. 
" » Traite dela pellagt·e, Bârlad, ·1887. 
Jules A1·nould.-Les alcaloides du mai:s gâte. In Bul!. med. du 

Nord, Aout ·1881. 
, > Nouv. elements d'hygi0ne. Paris 1881. 

Avmmescu Lup~t.-Contl'ibuţiuni la studiul mieliti pelagroase, 
. Teză, Bneureşti, 1897. 

M. A1·tus.-Elements de Chimie physiologique. 
Bapinski.--Sur nu eaz de pseuclo-pellagre. ln gazette medicale, 

26 Aoftt 1885 
V. Babeş _şi V. Sion.-Leziunile nervoase în pelagz·ă (România 

Medicală VII) 1899 
V. Babeş und Siort.-Die Pellagra. Nothuugel spez. Pathol. und 

Ther., Bd. 24,2. 
V. Babeş et HelenP. 11fanicatide. -La patogenie dela pellagre 

(Compte-reudu de !'Academie de Medieine) Paris 1900. 
V. Babeş.-Tratamentul pelagl'i, Anal. Academiei Române XXIII, 

:1:1, Bucurrsti, '19lJ l. 
> > Uber die P~llagra în Humănien, '1903. 
ll > Atoxilul în pelagră, Anal. Academiei Române XXXr, 

1908 ·17 si 40· 
> » Stud{i as1; pra pelagri, Analele Academiei Române 

XXXIII. Bucureşti. :~ Denembrie, 1910. 
» Despre Pelagră, Comunicaţie l:t congresul internaţional 

de medicină din Torino. Presse Medic. No. 85 ·din 
Octombrie 1911. 

Baillar.qer.-Recherches sur les maladies mentales, tom H, ·t890. 
Ballardini (Ludovic ).-Delia Pellagra, del grano turco, quale ca usa 

preuipua di quella malattia e dei mezzi per arestarba, 
Milano 1845. 

» Pellagra iri Italia, Annali universali di medicina, 
Lugio 1860. 

l> Etiologia, profilassi della pellagra, Annali universali 
di medicina, Lugio '1871. 

, Sulla causa delia pellagra. Milano, 1872. 



232 

LV. Belmondo. -Le alterazioni anatomiche del midollo spinale 
nella pellagra, '[890. 

Berger.-Pelagra, Viener Klinic, 1890. 
Besta. -La pellagra in Valtellina, Sondrio 1881. 
Billod.-Traite dela pellagre, 1870. 
Paul della Bona.-Discorso comparativo sopra la pellagra, l'ele

fantiasi de greci, la lElpra degli Arabi, e to scorbuto, Ve
nezia. ·1791. 

Bocescu.-Câte-va cuvinte asupra pelagri, Tezli, Iaşi ·1890. 
Bmw,to. -La pellagre dans la province de Mantoue. In Union 

medicale, No. 6'1, ·1878. 
Cl. Bonfigli.-La Pellagra, '1880. 
Brierre de Boismont.- i\leningo·encephalite pellagreuse en Ita

lie, 1830. 
, » » de la pellagre et de la folie pellagreuse 

Paris ·1834. 
V. C. BuţurtHJ.nU. -Analize de pommb. BulEJtinnl serviciului 

sanitar ·1897. 
· Bouckard (C:harles), Recherches nouvelles sur la pollagre, Paris 1862. 

, Traite d'hygi~me publique et privee, basee sur !'etiologie. 
Calderini.-Votigia med. statistiche sulla pellagra. Paris 1862. 
Calma1·za.-Description de la pellagra. In Siglio medico VI 1859. 

Heplica sobre la pellagra. In Siglio medico ·187'1. 
Oonnini.-I. Disturbi spinali nei pazzi pellagrosi. 

• Rl:lvista sperimentale di frenatria 188;~, 1884. 
JJ. Cantemir.-Pelagra. Revista ştiinţifică, ·1877. 

, .-Cercetări asupra sUirei ţăranului, în Asachi, Piatra 
anul 1881. 

Carletti.-Contributo alla ematologia della pellagra. Padova 1903. 
" Etiologia delia pellagra. L'ipotesi de L. W. Sambon . 
. Gazzetta degli Ospedali e oliniehe, 1911, No. 64. 

Carraroli.-Le forme diniche delia pellagra. La riforma medica. 
anul 1893. 

Casaban.-Recherches et observations sur la pellagre, 1848. 
Gaspar Casal. - Historia naturol y medica del prin ci pa do de 

Asturia, obra postuma ecrita en 1735 antes der ser Casal 
medico de S. M. Felipe V, y saccad~ a luz en Madrid el 
anno 1762, por el doctor D . .Tuan Jose Garcia Sevillano, 
medica de la Real familia, etc. 

Gaspar Ca~al. - ~istoria natural y medical del einispado de 
Astur1a, segmda delia descripcion delia enfermido conocida 
por et vulgo con il nombre de mal de la rosa. Madrid 1862. 

~asa?!ln.-Recherch~s ~urla terapia della pellagra. Bologna, 1872. 
C. C.aplescu. ~ :t;l'oţmm practice asupra fabricaţiunei pâinei şi 

asupra fa.m1lor de grâu. Roman 1893. 



Ceni.-Sul. cielo hiologieo dei penieilli verdi in rapporto ~~IIa 
endem1a pelagrosa e con spedale riguardo alia loro attiv~ta 
tossica Mile varie stagioni dell'anno (Institnto psihiatrwo 
di Heggio ), Emilia 188~. 

Josej Cerri.-Tratato delia pcllagra, Milano, 1807. 
• :. . -Osservazione sulla pellagra, ·1811. 

C. Cholet.-Contribuţiuni la studiul fttinii, Bucureşti 1891. 
S. Che·renback-Haport despre igiena judeţului Dorohoi şi despre 

pelagră (Revista medic:ală), Bueureşti 1873. 
V. Chiarngi. --Saggio il ineet·(:he sulla pellagra. Fueupe 1814. 
Chr . .R. Ciobano.ff.-Pelagra, Teză, Bucureşti, ·1878. . 
Ciotto e Lussana.-Sul azione doi mais e del frumento guasti m 

rapporto alia pellagra. In Gazz. mediu. ltaliana, 3 Gennaio, 
Milano, 1880. 

M. Leon Colin.-Traite des maladies epidemiques. Paris, ·1879. 
S. Comşa.-Igiena in easa ţăranului. Craiova, '1900. 
C. Constantinesczt.-Contribnţiuni la studiul pelagri. Teză. Bu· 

cureşti, 1887. 
Constantinus nobilis a l'erna·v.-~ Rudimentum Physiografie Mol· 

daviae» Disertatio inauguralis, Budae, 1836. 
Cremnitzer.-Contribuţiuni Ia anatomia patologică a ganglionilor 

spinali. Teză. Bucureşti, 1896. 
Gr. Cristescu.-C<lteva consideraţiuui asupra pelagrii. Teză. Bu-

cureşti, 1878. 
V. G. Cruceanu ·-Alimentaţia. Teză. Bur;nreşti, '1879. 
Costallat.-Etiologic et Prophylaxie de la Pellagre, 1868. 
G. Crăiniceanu·-Igiena ţăranului romfm, carte premiată de Aca

demia Homână. Bucureşti, 1895. 
Cremaschi et Tibaldi.-Cura di ahmi pellagrosi in eontado. Mi· 

lano, 1871. 
..D',tncona e Randi.-Comunieazione pl'eventiva di uno studio cli

nico-ematologiuo sulla pellagm. Bergamo, 1898. 
D. Cesa Bianchi e B. Agazzi.-Hicerche ematologiche e batte

riologiehe F;nlla pellagra. Il Policliuic\>, medica, No. ·LO din 
anul 1911. 

Del Oampo.-Monografie sobre la pellagra. o~~tobre, 1874. 
• Osservationes al senor Valle sobt·e sus contestaciones 

la Academ. de medic. de Paris. In Buletin de ma
cina, III, 1848. 

• Carta sobre la pellagra. In Buletin de med, 1832. 
• Contestaciou a la ultima pallabra doi dr. Costallat. 

Il Siglo medico IX, 1862. 
Ioan Dănescu.-lnnercări de Demografia şi Geografie medicală. 
Decltambre.-Dictionaire encyclopedique des scienc.es. med. T. 22 



2'4 

]. M. IJejanne.-Do quelgues. Psendo-pe~l.agrcs Pa!"is, _1871. 
J'eodor lJărmănescu.-Etwiog~a Pclagrt. 1 rz1L BumHeşt.I, 1903. 
Dema1·ia.-Relazione dei Iavol'i deHa <:omissioue Piemontese no-

minata dai settimo congresso .. pet· uoutiuuat·t~ gli titudi 
snlla pellagra· Torino, '181-7. 

Depaul, Magne, Ha~·dy_, Roussel .. -Etio1ogia ,c!_t! l~~ ycll~gro. In 
Bul!. de l'A0adem1e dH Medto. ·18t6 p. 3v:1, .,6.>, 420. 

Dictionai1·e des Sciences medi,;ates, ! 819 pug, s::-> şi 89. 
, ~ » , ·1810 Biografia la pag. 102. 

Dieulajoy.-Patoiogie interne. ·Hl 10. . 
Dodmz et Perriete -De Ia pl~llagro en Houmamo. Hovue medical 

de l'Est, '1893. 
Dotti et lllazini.-Del arsenico nella cura clella pellagra. Brcseia 

anul 1871. 
N. IJrăgulănescu. - Ambulanţele rurale, 1889. 
IJruhen.- De la Pellagre en Fmn<:ho-Compte. l3esancon 1863. 

, Eingeheude Mitteilungen hueriiber in mei ner ~~:hrift: Ve-
leni del Maiz, Bologna, 1876. 

Paul Fabre.- De la pellugre a l'asile d'alienes de Sainte-Gom
mes. These de M on tpelliet·, 1868. 

]. Fabriâus.- Raportul spitntului de aliena ţi din Cmiova, cu 
studia asupra pelagri (;\Ioaitornl .Mecli(~ul) Bucureşti lH04. 

Solomon Nligenba1wt.-lujecţiile eu ser artifieial în tratamentul 
pelagri. Teza, Buc:ll!'eşti, 1899. 

Panzago.- (Francesno-Lnigi), Memoria sopro Ia pbllagm clei ter
ritorio Padovauo. Iu memot·ia. clell' AcaJemia de scienze, 
letere rd art idi. Padova, t7~9. 

» Memoria sopro la pellagm del terittorio Forda van o, Pa
dova, 1889. 
Parnleli fra la pellagra cel altt·o malatie che pin le asso
miliano. Padova, '1792. 

, Instruizione eathe<:histica sulla pelagra. Venezia, 18'16. 
!faye.-Sur la pellagre en Italia. In eompte rendu de l'Academi~ 

des Seierwes, H Ovtombrie, ·1880. 
A. Făt?t.-Manual de Medicină practi(·ă. Iaşi, 187'1. 

, ~:oect de organizarea poliţiei sanitare în Homfmia. Iaşi, 186:3. 
P. FezJoo.-Carta a Casa!, partitipenclale que Galicia, su pais 

natal, existia tambien et mal de la Rosa 2 Dieiembre de 1740. 
1 . .Felz'x.-:-Alimeutaţia .s~teanului în judeţul i\Iuscel (~Jonitorul 

Medwal) Buenreşt1 18u2. 
» Pelagra în ju~eţnl Musnel (Analele statistice şi economice 

ele D. P. Martmn), Bucureşti, 1801. 
, Studii d~spre .diferite uestiuni de igien~ (Monitornl Medical} 

Bucureştt, ·186J. 



1: Felix.-- Observaţi uni asupra pelagri în judeţul .Musc:el, (Moni-
torul Medical) No. 1 şi 2 din ·1866. 

,, Tratat de igienă publit:ă, ltS70. · 
:. 1-l'aittl Ţdl'anuLui. Bneurcşti, ·1876. 
» Sur la pellagre, la cougresnl internaţional de medicină din 

Turin, lt)80. 
, Sut· la pr·ophylaxie de la pcllagre. Haport au lV-me Con

gros iutcl'llational d'hygieue et de demographie. Gcneve;188J. 
De::;pre profilaxia pti<Jgri, Bucureşti, 18~3. 

> Haport general. Bulet. Serv. Sanitar. 1895. . 
, Hapor-t asupra igieni publiee pe ani '1895-97 în anul '1898. 
• Istoria lgieui. Anal. Acad. Române voi. :XXII anul ·1900~ 

Jier1'i.-tGiuscppe) Tratatto dela pellagra, malatia che domina 
fra la popnlazioni di eu mpagna del regno d'Italia, Milano, 1807. 

» Observatioui in tomo al saggio del .\Ja,·zari. .\Iilano, HH l. 
N. Filipescu.-Cestiuni ţ.ărăneştt, Bueureşti, ·1891. . 
Florini a Ga1·ini.- Contl'ibnto allo studio della formola emoleu

eodtarie nei pellagrosi. Riv. pellagr. ital, l9U7. 
Formasini.- De pelagrosa. Torino, 1836. 
A. Fotino.-Raport asupra inspecţiunilor sanitare făcute in anul 

·188~ în judetele Putna, R.-Sărat şi Buzău. Bucureşti. '1880. 
N. Jlf Fmngulea.-Studii asupra poporaţiuni rurale diomânia 

liberă~ .Mai ·1882. 
Const. Fmngopot.-Raport întl'e pelagră şi Alcoolism, Bucureşti. 

Teză, 1905. 
Louis H·anck.- Bemel'lnmgen iiber die stărkende Kraft-War

mer Baeder îm l'ellagra în Salzb. med. chir. zeit. t. II 
pag. 70, Iahrg., ·179:.>. 

Fmpolli.- Animadversiones în rnorbum vulgo pellagram. Me
diolani, '1771. 

Pratelli Bocca.-Trattato profilattico e clinico delia Pellagra. Con 
2U tavole. Torino. 

Fratini.-Il reperto ematologieo nei pellagrosi. Ri v. pellagrol. 
itai. '1907. 

Gălăşesc2t şi Slăti1i.eanu.-Examen du sang et du lkhide eephalo
rahidien clans la pellagre. Comptes-Rendus de la Soe1et. de 
Biologie 1907 p. ~18. 

Gălăşescu şi Grigoresc1t.-Examenul sângelui la pelagroşi. Spi
taluf, H)07. 

A. M. Gemma.-La pellagra dei lattanti e dei bambini. In ga
zetta medica. Lombardia 45, 187'1. 

. • Sul arsenico nellu cuta delia pellagra. In Annali uni'\"ersali 
di medicina. 

• Delle dcrmopatie pellagrose. In Annali universali di medi
cina. 1\Iarzo, 187l. 



A. M. Gemma.-Contributo all'etiologia delia pellagra .. In Ga
zzeta medie., Lombardia,~H:l73. 

A. M. Gem ma.-Vosogl"iafia e terapia delia pellagra. In aunali 
univers. di medic, Luglio, agostosto l~7:l -, Sull'ctiologia 
della pellagr·a. In gazz. medie. ital. Lombardio No. 5 şi 6 
din ·1875. 

Gllerardini (Miehel).--Deserizione della pellagra. Milano, 1780. 
H. Gintrac,--Pel!agre. In nouv. Dict.ionn. de medi<~- et de la chir. 

pratique. 
Juste Gonzales.- Ultima contestacion sobre et diagnostica de la 

pellagra. In ::;iglo medico '1853. 
Fausto Gonzales.--Pellagra eu la provincia du Cuenţa. In Sigol 

medico. Agosto 1 i)ti3. 
Gaucher şi Barbe.-Deux (ja~ de pellagre alcoh. Soe. franc. de 

Dermatologie. 1t>94. 
M. Gogălnicean.u. Imhunăttlţir·ea soartei ţ~ranilor·. Bucureşti. '1862. 
Gosio, Con trib. aH' etiologia delia pellagra. giorn. dell' Acad . 
.D. Grecescu.-Vegetalele Criptogamo-mieroseopice (parazitele po

rumbului şi altele) in gazeta medico-hirurgicală a Spitalelor 
Bucuresti 1870. 

Griva-Sulla pellagra. Torino 1824. 
Groc-Sobre de la pellagra en Espana. Iu Siglo Medico 1871. 
Ad. Gubler.-Rapport sur le memoire de :M. Frua (de Padua). 

Du mais, ses proprietes hygîeniques et ther·apentiques. In 
Bull de l' Academie de Medici ne, avril Hn6 p. 341. 

Gacci.-La pellagra nella provineia d'Urceu. 
Guedea.-Contestacion al d-r Costallat en la cuestiou sobre la 

pellagra. In siglo medieo '1871. 
Hameu (de la Teste), Pellagre des Landes. In Buletin de !'Aca

demie de mediei ne, Il 1882 şi X 1845. 
Rogi 1'eodoraclte.-Pătu1e1e de rezervă. 
Hardy.-Maiu de pellagreux. In Bnllet. de 1' Academie de medi

cine. 28 Iunie 1898. 
Hebra.-Pellagra von mayr. In vit·ehow's Hadbueh d. specillen 

pathologie nnd Therapentie, III Band pag. 203. 
Heniquez.-Contestacion a la escitatiou dirijida al professorado 

medico espanol, eomunicando que la pellagra con el nom
bre de mal del monte existia en los pneblos sitnados cerca 
de los rios Duet·os y Formes, eu Castilla la Vieja. 1 n Bu
letin de medicina, tO Octombre 1847. 

St: Hepit~s.-Clima României. Bueureşti 1889. 
HMrommzs.- Snlla anatomia patologiea e sull'etiologia delia 

pellagra. Neapel 1885. 
A. Hzrsclt.-Handbueh der historiuh. geographisehen pathologie. 



237 

Zweite bearbeit, 2 Abth. Stuttgard 188a. Acrodinie, aliments, 
ma'is, rapbanie, salsedine etc., dans cette encyclopedie. 

1-Jeri Holland.-On the pellagra, a disease prevailing in Lomardy 
(in Medico-ehirurgieal. Transaction t. VIH pag. 317. Lon
don '1817. 

Tk. Husemann.-Ueber vinige producte des gefaulten ma'is. In 
Arnh. fut· experimentalle pathologie und farmacologie 1878. 

Harman.-La pellagre sporadique. Theze. Paris 1862. 
Jansen.- (fi'rancisc Xavier ), De pellagre, morbo în Mediolanensi 

Ducatu endemio, Lugduni ·1788. 
Janselm et Rist.- Preeis de Pathologie exotique. Paris 1909. 
P. lliescu.-Câte-va consideraţi uni asupra pelagri. «Progresul Ro

mân» No. 20 Buc:uresti 1882. 
1. lliescu.- Contribuţiuni' la studiul etiologiei Pelagri. Teză. 

Bucureşti '1901. 
I Ionescu.--(de la B1·ad). Imbunăt~ţirea culturi ţăranilor. Buyn-

resti ·1876. · 
C. 1. Istrati.- Postul la Români (Journ. Soe. de Se. medic). Bu .. 

cnresti 1878. 
Jou1·nal ies Debats.-din lJ Ianuarie No. 10 din 1908, articolul 

lui Ernest Seilliere. 
N. KalindeJ'1t.-Note asupra teologiei pelagri. România Medicală 

Bucuresti 18\13. 
Klein.-Ueber delia pellagio. \Vurzburg 1824. 
Kussmaul.-1\litteil. Ceber uhronichen ... "!ercurialismus. Wurzburg 

~l8o 1. 
,1, Bernard Lendmay --Grâu! şi făinurile, porumbul şi mălaiul din 

morăritul indtgen. Bwmreşti ·1899. 
Camcwa.-La pellagre au Yueatan. These de Berlin ·1896. 
Castellani şi CltalmeJ'S. Manual ot Tropieal Medidne. Londres 1910. 
Geo F. Gaumer.-La pellagre en yucatan in ·El agricultor» 

Merida ·1910. 
Hameau.- These de Paris 1.83:3. 
L. Labus.-La pellagra investigata sopra quasi dueceuto cadaveri 

de pellagrosi Milano 1847. 
Lalescu.-Memoire su1· la pcllagre landaise, sa nature, les mo

yens de la prevenir et ceux de la guerir quand elle est 
developpee. Borcleaux 1847. 

D. Landouzy.-De la pellagre sporadique. Paris 1868 şi 1860. 
~ Le<;ons diniques sur la pellagre. In gazzette des 

· Hopit. et Union Medicale 1860-1863. 
La-rio.-De la pt>llagre en provincia de Aragou. In Siglo medieo 

17 Der·embrie 1863. ' 
Lavz'nde1•.- Etiology of pellagra, in (<New-Iork Medical Journah 

1900. 



23S 

Lavinder.- Ematologia delia pellagra. Riv. pellagr. itai. 1910. 
Layet.- Hygiene des paysans. Paris 1882. , . 
G. Leonardi.- Snlla pellagra che regna nell agro Sav1gnanese. 

In il raccoglitore medico, No. 213, 30 diu '1873. 
D. Leona1·di -Sulla cura delia pellagm in Savignano, Forli, 1872. 
N. V. Leonesc?t.-Starea ţăranului român, Iaşi, 1887 
J. Leudet.-Note sur la pellagre sporadique. Houen, 1864. 
Levacher de la Fe1ttrie.- Recherches sur la pellagre. Paris, '1806 

în Les memoires de la societe medinale d'emulati.ou. t. IV. 
LoJo y Batalla.- Consideraciones sobre la pellagra que ha ob

servada en la provincia de Galicia. In Siglo medico. VI. 1859. 
Prot. O. Lombroso.-Studii clini,\i ed esperimcntali sulla natura, 

causa et dans l'al'Ondissement de Saiut
SeYer (Landes). These. Paris, '1848. 

, Anatomia patologiea delia pellag1·a, 1870. 
Lomb1·oso e Dupre.-Indagiui ehimiche c fisiologid1e sul ma'is. 

) 

Mila uo 187~. 
Indagiui chimiche e fisiologiche sul maYs 
guasto. Mailand 1873. 

C. Lombroso.-Sulla statistina della pellagra în Italia. Roma 1878. 
, La Pellagra nella provincia di Mantova.Roma 1878. 
> I. Veleni del maiz. Bologna '1878. 
• La pellagra ed il maiz in Italia. Lettura d'igiene 

populare. Torino ·1879. 
La pellagra en Sissa. Torino 1879. 
La pellagra nell'Umbria e Friu!. Torino '1880. 
Dei preparati maindiei !lnlla <.mra di alcuni ma
latie delia pelle. ~lilano 1880. 
Sulla relazione delia commisione provim\iale (Sac
ehi). Roma 18~U. 
La pellagra in Italia in rapporto alla pretesa in
suffieienza alimentare. Littera polemico al dott. 
Bonfigli. Torino 18~0. Minister·io di agricultura 
d'Italia La pellagra in Italia. Roma 1880. 
Degli ultimi studi sulla pcllagra. In arhivio di 
psihiatria, II, fascie I. Torino 188'1. 
Trattato profilattico e elini,:o delia pellagra. Bocca. 
Ed , Torino Hl02. 

I. Luca Teado1'iu.-Consideraţiuni asup1·a pelagri la copii. Teză. 
Bucuresti. 1888. . 

Lupu.-Alim'entaţia ţăranului. 1900. , 
Lussa et Frua.-Sulla pellagra 1856. 
Lucatelto.-C?ntributo al_l'~matologia delia pellagra. Gazzctta degli 

· Ospedall ~ delle Chmche n. 134, '1901. 



239 

Lussana. -Studii pratici sulla pellagra, 1854. 
> Degli studii sulla pellagra in Italia c fuori d'[talia. 

ln Annali universali di medicina. Milano. 1859. 
> Sul'aziono delia cosi detta sostanza tossica del maiz 

guasto e del cosi detto olio 1·oso ed ossidata. In ga
zzetta medic. itai. Lombard. No. 33 anul 1875 . 

.Mannassei.-Rapporto alia coferenza medica di Roma dalla com
missioue inc:aricata di verificare la esistenza delia 
pellagra in Palestina. ·1861. · 

.Elena liianicatide.- Contribuţiuni la studiul etiologiei Pelagri. 
Teză. Bueuresti ·1900. 

N. Manolescu.-Cause!e cari presidează la răul trai al ţăranului. 
Bucuresti 1897 . 

.Manson.--·Tropic;al Diseases, 4·a ediţie. Londra ·J 9J9. 
Marclzand - Donuments pour servir a l'etude de la Pellagre. 

Bordeaux 1847. 
A. Marie.-La pellagre. Paris 1908. 
Prof. G. Marinescn.--Comptes·rendus de la societe de Biologie. 

189~) Decembrie '1. 
Maragliano. - Studii statistici su Il a diffusione della pellagra in 

Italia. Milano 1879. 
MarcM.-Hkerehe anatomo-patologiche e batteriologiche sul tifo 

pelagroso, !Uvista sperimentale, 188~ III şi J\'. 
Marenlti.- Lettera del dott. Lombroso sulla cura delia pellagra, 

in r.om pagna :\lilauo, ·J 871. 
Narti--Coutestaeion data el senor Ro~l, con abondantes datos 

a:ffirmativos sobre la existen(~ia de la pellagra, recogidos en 
muehos pueblos de varias provincias. In :-.liglo medico, 14 
agosto l8U3. 

A. jlfartin.-De la pellagre. Theze. Paris. ·1873. 
Ma1·tinelli.-Une epidemie de pellagre aux environs de Modene 

(Italie en 1874. In union medieale, No. 50, 1878. Vio. 
1. Marty.-La pellagl'e sporadique. Paris ·1877. 
Marty.-Reflexiones sobr0 la pellagra. Il Siglo medico VI, '1859. 
Marcela .'~tartinez.---L'etiologie de la pelagre. These. Paris. Noem-

brie 1911. 
Ildefonso .Mm·tinez.-Contestaeion a la carta sobre la pellagra 

del Senor Campo. l11 Boletin de medi
cina 1852. 

» :. Cuestiones sobre la pellagra con el senor del 
Campo. Il boletin de medicina '1853. 

Jose Martinez.-Observationes sobre la pellagra. In Boletin de 
Medicina 1853 . 

. Fausto Alartinez.-Observationes sobre la pellagra en la provin
da Cuent;a. Il Siglo medico 1865. 



!40 

Fausto .Mm·tinez.- Cuestion sobre el diagnotic dela pellagra. 
In Siglo medico 1863. 

Jose Martz"nez.-Sobre la pellagra. In Espana medica, octobre et 
novembre 1863. 

, , Dos palabros sobre la lepra pellagra de Occi-
dente. In Siglo medieo, junio, 1878. · 

Fausto .Martinez et Theopllz'le Roussel.-Traite de la pellagre ob
servee a Corfou. Athene, l86U. Bnlletine de 1'Academie de 
medicine de Paris, 2 avril 1867. 

Gianlantista Marzari.-Saggio medico politieo sulla pellagra o 
.scorbuto. Venezia 1810. 

, , Delia pellagra e delia maniera di estir
penda. Venezia 1815. 

Alvaro Mendez.-Articulo sobre la pellagra que ho observado eu 
1835 con el nornbre de flema salacia en Villamayor de .:ian 
tiago, provincia de Cucn9a. fn Bnletin de medica-chirugiay· 
farmacia. Madrid 12 Septembre 1847 . 

.Micelli.-Circolare alle publiche rappresentanze :mi prowedimenti 
intesi a diminire le eause dalla pellagra. ln gazzeta ufficiale~ 
30 gennaio 1881. 

G. Miconi.-Sulla etiologia delia pellagra. In gazzeta medic. Lom
bard. No. 23 din 1874. 

G. Milani.-Caso eli pelagra. In gazzeta medie. Lombard. No. 23 
din 1874. 

Minor.-Contribution a l'etude de l'etiologie du tabes. Arch. de 
Neurologie XVII din 1889 p. 363. 

Monitorul ivledical al Hom<îniei 1862-1865. 
Prof . .Monselisse.--Richerche chimieo tossicologiche fate su al

cuni campioni di mai'z, per lo studio delia pellagra. Mon
tova 1881. 

Mo1·elli. - La pcllagra nei suoi ra pporti medici e sociali. Fi
renze 1855. 

Moutard-Mm·tin.-Observation de pellagre sporadique recueillie 
a l'hOpital Beaujon ·1864. 

E. Neusser.-Die pellagm in O:o,;terreich und Rum~inien. K. K. 
Arztl. geselschaft zu Wien 1887. 

L Neagoe.-Raport asupra misiuni sale în străinătate pentru a 
studia mijloacele de combatere a pelagri. Bucu
reşti 1889. 

, » Raport asupra instalări şi funcţionări azilelor de 
pelagroşi, Bucureşti 1894. 

, , Estratto del rapporto ufficiale al ministero dell 'In
terno delia Rumania sulla pellagra in Italia. Tre
visa 1895. 



L Nea.goe.- Pelagra în H.omânia. Bucureşti 1899. · . 
> » Studiu asupra Pelagri. Carte premiată de Academia 

Română. Bucuresti 1900. 
Vale1·ian G. Nerp·eanu. - Contribuţiuni la studiul pelagri. T. 

Neamţ 1885. 
» ~ ~ Ibidem. Bucuresti 1886. 

G. Nicoleanu.-Studiu analitie asupra făinilor. pastelor făinoase 
si derivatelor lor. Teză. Bucuresti '1891. 

L 1!'. Neg1·uţz'u.-Cum trebue să cultivăm mai bine cucuruzu ca 
să rodească mai bine. Dizertaţiune. Blaj. 1896. 

N. Niculesczt.-Nevroftimia sau pelaiira. Teză. Bucureşti. . 
Jacq~tes Odoa1·di.-D'una specie particolare di scorbute; diser

tatione recitata nell'Academia eli Belluno di ·18 Luglio 1776. 
In Nuova Raccolia eli opusculi scelli sulle scienee e sulle 
arti, tom. IIl pag. 217. Milano '1780. 

Orclti.-Sulla pellngra e sulle recenti proposte per combaterla. 
In Revista di beneficienza publica, 1881. 

Jaques Pache1·is.-Memoria sulla pellagi·a (în tratatul său < delle 
malatie popolari del Dipartimenta_del Seriou ), tom. I pag. 55. 
Bergamo, '1884. 

j)fa?'tin de Petro.-La pellagm estudiada en el Hospital general 
de Madrid. In sigla meelico, 1868. 

Pallauz.-Paraliziile pelagroase. Memoriu. Bucureşti, 1893. 
Pelli-zi e Torelli.-Etiologia delia pellagra in rapporto ai micro

organismi del maYs guasto. 
Pellogio.-Materia reagente qual alcalo'ide trovata uel ma1s guasto. 

Milano, 1876. 
A. Pe1'1'0ncito. - Studii sulla pellagra. Note epidemiologiche. 

I e II Bollet. Societ. med. chirur. Pavia 1910. 
Pese1•ico.-Sulla morfologia de! sangue nei pelagrosi. Il Mor

gagni, 1907. 
C. Z. Pet1·escu. - Raport asupra congresului internaţional de 

igienă elin Geneva. Bucureşti, '1882. 
~ Pelagra. ccSpitaluh '1904. Bucureşti. 

Pet1·o/.--Pelagra în Bulgaria (ca datorită insufieienţii solului în 
calcar pe care s'a eultivat porumbul). Buletinul di1·ectiunii 
generale a serviciului Sanitar. '1907, pag. 212. ' 

Phulpin.-Pellagre în Manual de Medic Debove-Aschard. 
Pt'er1'e Ma1'ie.-Myelites. Traite de Medic. Charcot-Bouchard

Brisseaud. 
• » De !'origine poliomielitique... Soc. medic des 

Hâpit. '1894. 
,. , Lesions med. eu tabes et pellagre. Semaine 

medicale 1894. 
A. Mcwie.- La pellagre. Paris, '1908. 

16 



242 

P?·ocopiu-La pellagre. Paris; 1903. 
Prett e Pollini.-Di alcune azioni fermentative nella pellagra. La 

riforma medica No. 27, 1911. 
Prof. A. Obreja şi dr. P#ulescu.-Leziunile simpaticulului în pe-

lagră. Revista Şc. Medicale. Bucureşti, 1909. · 
Paltau:f ~md Heider.-Der Bacillus n:a_idis (cuboni) nnd seine 

Bez1echungen zur Pellagra. Med1cm. Jahrbuch, '1888. 
N. Popescu-(Giurgiu). Pelagra. Observaţii din jude~ul Vlaşca. 

Teză. 1891. 
Emil Poussie.-Etude sur Ia pellagre. Tese. Paris 1881. 
.Ramella.-Ricerche batteriologiche sul sangue del pelagroso. Att.i 

IV Congr. pellagr. ital., 1909 . 
.Rarnpoldi.-La pellagre ed i mal d'occhi. Pavia, '1885 . 
.Rigli.-Condizioni dell pellagra nelle provinci el Verone, 1888. 
Raymond.-Annales de Dermatologie et Syphilig. 1889 . 
.Regulament pentru Oiganizarea Consiliilor săteşti. Bucureşti 186:2. 
G. H . .Rigani.-Câteva cuvinte asupra alimentaţiuui populaţiunii 

rurale. Teză. Bucureşti, '1890. 
E . .Riegler.-Câteva cuvinto privitoare la ambulanţele rurale. 
Rigli.-Condizioni dell'pellagra nelle provinci el V erone, 1888. 
G. Riva.-Contributo allo studio delle malattie accidentali '1880. 

}) La pellagra (Revue des traveaux recents). In giornale 
delia Secieta d'igienne, III, No. H anul 188'1. 

Faustino Roel.-Estudias sobre la pellagra. Jn Siglo medica 18G2. 
, » La pellagra eu Espagna. Cronica Meclica 1864. 
l , Etiologia de la pellagra. Oviedo, 1880. 

Roger.-Les intoxications. Pathologie generale. Bouchard. 
J. Rossi.-Nuove osservationi sopra la pellagra clesunte delle 

cause, delle origini e delle sede, Saresina, anul '18i3. 
Theopltile Roussel,-De la pellagre, de son origine, de ses pro

gres, de son existence en France, ele ses causes et de son 
traitement curatif. Paris, 1845. 

- Traite de Ia pellagre et des pseudo-pellagres. Paris anii 
1866-1878. 

Okr. A . .Ruecl~d.·-Invăţătur~ pentru facerea pâini din cartofi, 
tradus dm nemţeşte de D. Samurcaş, Iaşi 1818. 

Tk . .Roussel, Ha1·dy, Lance1·eaux, Gwfnem6 de Mussy.- Pellagre 
et pseudo-pellagre. In Bullet. de 1' Academie ele Medic. 5 
Iulie 1881. 

Ackile 8_accki.-La pellagra nella provincia di Mantova. In Re
IaziOne delia commissione provinciale. Firenze 1878. 

Salas.-La pellagre, Theze, Paris 1863. 
Sambon.- Progress Report on the Investigation of Pellagra. 

Londra 1910. 



243 

Sante1·o y JJfm·eno.-La pellagra en las climas dela Facultad. In 
Siglo medico . .Mai 1863. 

Savini-Loiani.- Studii ematologi sulla pellagra sperimentale. 
Gazz. degli Ospeclali e delle cliniche, '1908 n. 107. 

Sea?·cy.-An epidemie of acute pellagra· în crJournal ofthe Ame
rican medieal Assodation» ·1907. 

A. Selm.i.-Delle alternazioni allequati soggiare il grano turco 
(zea mai:s) et specialemente di quella che ingenera la pe
llagra. Iu reale Academia dei Lincei, a III-a serie, tom I 
anul 1878. 

A. Selmi.-Ptomaine ad alcalaide cadaverici Bolognia '1881. 
Sepilli.-Ricerche sul sangue dei pellagrosi. Comunicare Ia con

gresul intet'llaţional de medicină din Londra în ·1881. Ri
vista sperimentale di frenatria ·1882. 

Serqi1*.-Pelagra. Lecţiuni clinice cSpitalull> 1887. 
'» Raport general asupra serviciului sanitar al României 

pe anul 1886 Bucureşti 1887. 
» Raport general asupra serviciului sanitar al României 

pe annl ·1887. Bucureşti 1888. 
" Haport asupra Pelagri. Bucureşti ·1888. 

G. Socor.-Haportul ştiinţifie asupra activităţi ambulanţi rurale 
din judetul Vaslui, Iaşi l8R7. 

Sirecley.-Observation de pseudo-pellagre chez une femme arrivee 
it la periode cachectique de l'al,}oolism n'ayant jamais fait 
usage de ma'is. In union medicale din '18 73. 

Acltile Spatuzzi.-La profilassi delle endemie delte e!Jidcmie in 
rapporto alia sgiene agricolo ed industriale in Italia. In 
alti delia prima ruinione d'igienisti italiani in Milano 
·1881. Milano 1884. 

Louis Soler.-Osservationi medico-pratiche, che fot·mano la storia 
esalla d'una particolar, malattia, in Venezia, anul 1791. 

Statistica Medicală a Eforii Spitalelor ci vile din Bucuresti pe 
anii 186:3, 64, 65, 1866. Bucureşti '1868. ' 

Gaelano Stl'ambio-De pellagra, observationes in regio pelagt·o~ 
sorum nosocomia factoe a calendis anni 1784, 
usque ad finem anni 1785. nJediolani tom. I 
·1785; tom. II, '1787; tom. III, 1789. In Ger~ 
mania de Carol Weigel. Leipzig 1796. 

» Due dissertazionni sulla pellagra Milano ·1794. 
Slrambio e Fi·anzago.-Memoria sopra la pellagra. 1787 -'1789. 
S. Su/rin.-Cftteva reflexiuni asupra etiologiei pelagrei. Bucu

reşti 1899. 
A. Sutzit.-Helaţiuni clinice şi medico-legale din spitalul M~'trcuţa. 

Bucuresti ·1869. 
» Alienati.ll în faţa societă ţei şi a ştiinţei. Bucureşti 1877. 



244 

A Sutw. - Clasificaţia psihozelor. Bucureşti 1900. 
A. A. S1dzu (fiul).-Contribuţiuni asupra tratamentului polagl'i. 

Teză. Bucuresti. 
Scltiling, Manassm~. Lomb1·oso, fietra-Sa?~ta_. -Sur la, pell~gre, in 

Congresul din Geneva dm 1880 Şl Revue d Hyg1eue, li 
pag. 83(). din 1880. 

Sclllegel.-Briefe ei niger Aerzle in Italien ueber des Pellagra. (ln 
materialien fuer staatsarzueywissenschaft nud praktischen 
heilkuude. Jena 1807). 

S. B. Slweiber.-Ueber pellagra în Ri.'tmanieu. In vierteljabr
schrift fur dermatologie. 1875. 

» Il , Sull'azione dell olio di maiz guasto. Relazione 
delia commissione del Regio institute Lom
bardo. Milano 1875. 

L )\e1·bănescu.-Viata săteanului si a orăsanului. Călărasi 1880. 
TaiăşeSClJ:.-Cura medical~ a pelagTi. Ronu\nia medicală'. Bucu

resti 1897. 
A. Tam.bzwini.-Le transfuzione del sangue nella pellagra. In lo 

Sperimentale. Agosto '1874. 
, Nuove osservationi di osteomi dell'arachnoidea 

spinale nei paralitici. 1877. 
Tardieu.--Etudes legalles sur les empoiselnnements. Pag. 117 4: 

ş. c. l. 
Tlzebaldi.-La pellagm nella provincia eli Padova. In Giomale 

delia societa Italiana d'igienne t. III, p. 6, anul ·l8cl'l. 
P1·oj. 1. Teodo1·i.-De Pellagra. Disertatio inauguralis ele medicina. 

Berolini '1858. 
" Raport asupra inspecţiuni făcute în anul 1888 

serviciului sanitar din judeţul Neamţu, Vaslui, 
Roman si Fălciu. Monitorul Oficial. Bucu
reşti '1889. 

TMery.-Description d'une melaclie appelce le mal de la rose. 
Paris 1755. 

Solomon Constant Tiţius,-Oratio de pellagrae, morbi inter In· 
subriae Austriaca! agricolas grassantao pathologiuo, Vite
berg 1792. . 

Tefni.-Nuove cognizioni sulla etiologia delia pellagra. Atti III 
. Congresso pellagr. itai., '1907. 

Ttzzoni.-(guido), Sperienze clinche e fisiologiche coll olio et tin
tura di mais guasto. In Revista clinica di Bolognia. 
Agusto 1876. 

Tizzoni e Fasoli.-Saggi di ricerche batteriologiche sulla pellagra. 
Mem. R. Accacl. Lincei Vol. VI. 1906. 

Tizzoni e Panicki.-Ulteriori richerche 5perimentali snlla pellagra 
Ace. delle Scienze di Bologna 1907. 



245 

Tizzonii.-In t?rno alia pa.togenesi ed etiologia delia pellagra Bol
lettmo del l.Yhmst'3ro A. I. C. ·1909 Ianuarie. · 

]) 

» 

a II-a serie de cercet1iri. Bollettino del Ministero A. 
I. C. 'Hl09 Decembrie. 
Sulla po~ibita eli trans_:nettere la pellagra alia scimmia 
FathologiCa 1911 No. :J5. 
Su_lla esisten~a di una precipitina specifica nel sangue 
de1 pellagros1. Pathologica ·1911 No. 59. 

Trille1·.-Do la pellagre. These. Paris. 1906. 
Tm·t·es·-Articulos sobre la pellagre. In Espana medica Decem

brie ·1863. 
Tasolini el Iacob, Sec~·et, Cantarutta gia Battista. - CouO'I'esso 

pellagrologiq ue de Padova, Belogna, Udine. b 

Tuczeck.- O eber die nervossen storungen bei der pellaara. Deut-
sche Mediciniche Wochenscrifft 1888. b 

Studien tlber die pellagra. Berlin 1Sfl0. 
Klinsche uud anatomicshe studien Ubcr die pellagra. 
Berlin '1893. 
Uber die Ver~mderungen im Centralner vensystem 
speciell in den Hinterstrăngendes Hiickenmarks, bie 
Ergotismus. Archiv. fur Psychologie und Nervenkrank
heiten Xlll. 

]'âmnul Român.-Revistă peciodică. Bucureşti. 1862-1863. 
Umbt•ien· şi Adriani.- La pellagre nelle proviuaie dell'Umbria. 

Perugia 1880. 
A. U1·beanu.-Câte-va cuvinte asupra etiologici pelagl'i din punc

tul de vedere chimic. Bucuresti ·1884. 
Imbunătătirea alimentatiei tl!ranului rom3.n. Bu-)) 

curesti 190l. ' ' 
O I. U~·eclle. - Lezlunile ~enrofibrilelor în psizoza pelagroasă. 

Bucureşti '1911. (Lucrare prezentată în vederea abilitări ca 
Docent în specialitatea psihiatriei). 

Vale1Yt J. Jz'menez.-La pellagre en Quintanad del Rey. In Siglo 
medico. Iulie 1877-

Valle.-Contestacion a las perguntas del programa de la Aca
demia de medicina de Paris sobre la pellagra. In Boletin 
de medica. III. 1848. 

Vallaia:.-Guide de medicin praticien, 5owo edition. Paris 1866. 
Vassale -Le Iesioni renali in rapporto colle aloniazioni mentali. 

· Ri vi sta speri mentale di fr~nat_ria XVI-a din 1890. 
Varf.-Nuolo Saggio sulla Pellag~·a. for~no 1832. 
Venturi.-Contribuzione allo studiO del t1fo pelagroso 1880. 
Ve?:qa.-Della pellagra et delle pa~·alisie "generale degli alienati. 

In gaz;;;eta medica. Lombardia 189:~o. 



2-i6 

I. Videma1·.-De quadam impetiginis specie vulgo pellagra, nunc-
lipata dis.quisi.tio. Mediolani al?-nl 1700: . . . 

Vz'doni e Gattz.-RICerc.he ematologwhe negh ahenati (contnbuto 
allo studio del sangue dei pelagrossi) Hiv. pellagr. ital., 1910. 

Vz'qnoli.- Sulla pellagra, In gazz. medica Ital. federativa 1850. 
Vill!ZJ'giotia.-Descri pcion a identification del mal de la ro sa y 

pellagra. In Bollettin de medi0ina 15 Martie 1848. 
-. Monografia eu que se desnriben la pellagra y mal de la rosa. 

1n la verdad, Madrid. 'J 848. 
J. Voiculescu. Rolul femei in familia plugarului Român. Buzău 

1898. 
Van Tkieghen.-Diferitele parazite ale porumbului. Traite de Bo· 

tanique, 1891. t II, pag. '1145. 
Walker.-Journal ot the Amer. med. Assoc. 1909. 
Watson.-Pell1.1gra in cNew-Yurk Medical Journal» 1909. 
A. '\tYernicll,. -Die aromatischen Fauhnissproducte in ihrer Ein

wirkung auf Spalt und Sprosspilze din Maly's Fierchcmie. 
Wiesbaden. 1880. 

Wz'lliam H. Greene. -A. Practical Handbook of. medical Che-
mistry. Philadelphia 1880. . 

W. Winternitz. - Eine Klinische studio iiber das Pellagm. In 
Vierteljahrschri:fft fi.ir dermatologie, 2 vol. pag. 151 şi III 
voi. pag. 387. anul 1876. 

Wolfe.-South Atlantic Quarterly, 1010. 
Wundt.-Lehrbuch der Physiologie des Menschen. Leipziug ·l8M. 
Ad. Wudz.-Traite de chimie-biologique. Paris 1880. 

:r> Dictionnaire de chimie et supplement. 
Giacomo Zambelli. - Sulla pellagra, e sui mezzi di prevenirla. 

Udine 1856. 
Jir. Zanetti.-Dissertatio de morbo, vulgo pellagra. In Les nouv. 

Act. Acad. Natur. Curios. Vol. VI pag. J 18; Nol'ibergac 
anul 1778. 

Zecckinelli.- Alcuni rifiessioni sulla pellagra nelle provincie di 
. Bellundo e di Padova. Padova (Jourdan) 18'18. 

Zzegler.-Lehrbuch der pathologischen Anatomie. Vol II pag. 450 
anul ·1886. 

, .. "-\·. .· ' 
.. '. . ' ' ·" . ! ! 

/(.· t-
hfJP'1. 



·_. ~ 

\ 

''> 

.• '~ 

.-..: 


