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In loc de 

PREFATA 
.. 

·Îtm ta1~ libertatea să-i mulţmimtesc maiestrulwf, meu Prof. Dr. . 
. V B o l o g a, pentru toată amibilitatea şi bunăvinţă care m~a 
.arătat-o, mt numai la alcătuirea acestei."iucr.ijri .modeste, ci şi în . 
tot cwrsul amtliti şcolq~. Nu .mi-a fost n.umai profesor, ci a do­
-vedit şi în viaţa partictelară 't;ă e;i~ priet·inul tinerimei. 

Din cauza aceasta îmi permit să-i dedic lucrarea mea cu 
omagiile şi sentimentele C.ei'e mai ·devotate. 



INTRODUCERE. 

Medi~ina e aşa de ved1e ca şi neamul omenesc. Boli au fost 
totdeauna şi ele sunt suferinţe simţite .de om. Prin asta omul 
era îndemnat spre prevenirea, uşurarea şi vindecarea acestora. 
In mod ·instinctiv omul a luptat la început împotriva acestor reie 
necunoscute. Cu timpu1 însă şi paralel cu clesvoltarea . şi educaţia 
intelectului uman, prin observaţiunile şi percepţiuni·le făcute s'au 
adunat multe experienţe . Prin tendi:nţa ·de a sistematiza expe-· 
r!enţele găsite şi a face legături şi {;Ombinaţiuni in mod ştiinţific 
intre diferitele experienţe făcute şi din concluziunile trase din 
ele, s'au născut in decursul timpurilor hipotezele şi teoriile me­
dicale. Această medicină ştiinţifică stă în legă:tură strânsă la 
toate popoarele şi in toate timpurile cu starea culturală generală 
şi ştiinţifică unui popor într'un timp dat. Deci -concepţia despre 
natura bolilor şi suferinţele omeneşti era supusă ·În .decursul tim­
purilor la variaţiuni foarte mari, şi găsim teoriile cele mai bi­
z<, re, începând cu •Credinţa primitivă, că bolnavii sunt stăpâni ţi 
c!e demcni şi alte spirite rele, până la bacilofobia modernă. Este 
~igur că ni-ci o ipoteză ne poate da explicaţiuni satisfăcătoare 
dt:·s·pre natura bolilor, pentrucă. asta ar însemna de a cu.orincle 
într'un sistem mai mult sau mai puţin artifi~ial, întreag; com­
pi<:xitate a vieţii omeneşti , bolile nefiind a ltceva decât o stare 
specială, o manifestare deosebită a vieţii organi.ce. Toate siste­
mele şi teoriile ne dau numai o privire unilaterală asupra tu1ui 
lucru şi prin .a.ccentuar·ea exagerată a unui punct de vedere pier­
dem foarte uşor relaţiunile şi legăturile largi, cari unesc lucrurile 
dintr'un asped mai înalt. Studiul istorei medcinei ne dă foarte 
multe exemple pentru cele spuse, şi ·chiar ultimă epocă a medi­
cinei e foarte instructivă în această privinţă: predominenţa cri­
teriilor pur mecanice pentru explicarea originei şi evoluţiei pro­
ceselor patologi·ce în organism e foarte caracteristi-că pentru 
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epoca noastră a descoperirilor tehnice. S'a ·crezut câtva timp că 
problemele medicinei se poate rezolva nitmai pr.in perfecţionarea 
metodelor de laborator. Astăzi .deja se ve-de şi se cunoaşte limi­
tele cari sunt trase ,pentru astfel mod de gândire. 

Totdeauna au fost însă şi medici mari, cari nu s'au mul­
ţmi1it cu teoriile moderne şi cari incercat să priceapă pro­
bleme.le şt manifestaţiunile vieţii , din care fa-c parte şi 

procesele patologice, dintr'un punct de vedere mai inalt. 
Când aceştia au pătruns printr'un studiu aprofundat in 
·materie, au incercat sinteza fenomenelor, cari la primul aspect 
·par contrare, şi aducerea lor la acelaş numitor. Ei distrug forma 
(in cazul nostru teoriile medicale), când ea cuprind·~ conţinu­

tul numai incompled. Şi viaţa e atât de complexă, încât nu poate 
fi închisă nici în cea mai frumoasă teorie, şi in nici un sistem 
.arti fi ci al. A fost însă totdeauna soarta acestor oameni înaintaşi, 
cari au avut curagiul să luptă ·contra părer-ilor oficiale contem­
porane, să nu fie recunoscuţi şi adesea să fie urmăriţi ca eretici 
(Paracelsus, Semmelweiss, Coue, Freud, etc.). Privind lucruri1e 

:a~tfel, vom inţelege ideile şi .părerile lui Hecker, pe care le vom 
expune in cadrul acestei modeste lucrări. 

Hecker a incercat, studiind epidemiile mari, cari au bântuit 
omenirea in decursul veacurilor, să găsească relaţiun ile strânse 
cari există intre epidemii şi turburări cosmice din lumea organică 
şi anorganică, între cari deseori ar existe dependinţe. Hecker 
.accentui.ază ir'nportanţa a.cestor epidemii în viaţa popoarelor. 
Pentru el e.pi-demiile mari sunt evenimente cosmi-ce, cari .prin 
.ccincidenţa cu fenomene multiple şi schimbări importante in na­
tl!ră, par a fi expresia unei turburări mai profunde in lume<l: 
cosmică. El nu se mulţumeşte cu enumerarea cronologică a in-
6mplărilor, ci caută să găsească totdea.una un raport mai intim 
între bolile şi evenimentele cosmice concomitente, mai ales in­
fluenţe geografice ar avea un rol important in origina şi des­

·voltarea epidemiilor; - in ce măsură, vom vedea mai târziu. 
Istoria naturală a ·epidemiilor nu poate fi cercetată - după 

.:cum spune Hecker - decât prin patologia istoncă. Patologia 
istorică înseamnă o secţiune longitudinală printr'o boală in de­
cursul veacurilor, şi stă •În opoziţie cu patologia clinică , care se 
ocupă cu detaliile unui proces patologic izolat, şi cu igiena, care 
se ocupă cu problemele actuale ale bolilor epidemice, aşa ar re­
'p rezenta o secţiw1e transver.sală prin o anumită boală. Patologia 
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i~torică cercetează, .când o boală anumită apare prima dată, şi 
cum decursul boalei in timpuri trecute se făcea. Prin comparaţia 
d:feritelor epoci putem constata, dacă 'bolile 'au rămas totdeauna 
aceleaşi,. sau dacă caracterul lor s'a schimbat în .decursul vremu­
rilor. La a-ceste .întrebări putem găsi răspunsul natural numai 
pentru _acele boli, cari au fost descrise de muhe ori de cătră me­
di·ci; şi asta are loc în <Primul rând pentru epidemii. 

Hecker a analizat din acest punct de vedere . o mulţime de 
boli infe-cţioase şi epidemii di.n veacurile trecut(!. Noi ne vom 
ocupa mâi mult .CU două o~re:. prinopale .in ?ceastă prvinţă: Pri~ 
ma e ;,Moartea neagră" ("Der schwarze Tod im XIV. Ja.hrh."). 
şi cealaltă are titlul: "Istoria medicinei mai nouă" ("Geschichte 
der neuern Heilkunde"). In "Moartea neagră" el cercetează epi­
demia ingrozitoară din secolul al XIV, şi in "Istoria medicnei" 
Hocker analizează pandemlile .. din anii'l?69-72. -Prin .-c.ercetarea 
istoriei naturale a acestor partdemii, el caută .să : pătr-undă iri ha-

. tura epidemiilor ' şi să găsească relaţiuni şi legtăuri mai profunde 
cu s·chimbări: însemnate in natură, cari, după Hecker, sunt ex­
presia unei turburări mai adânci ~n lumea organid şi anorg~nică. 
Pentru Hecker, epidemiile unt evenimente fatale în viaţa popoa­
relor .. 

Asta e firul roşu ca·re trece prin toate observaţiunile şi cer:­
cetările lui Hecker. Pentru a inţelege mai bine şi a vedea mai 
clar aceste Î·dei ne vom ocupa ceva 1)1ai detaliat cu cele două 
opere sus amintite, şi pe urmă vom încerca a trage câteva con­
cluziuni, care ne permit să comparăm părerile şi ideile lui Hecker 
despre . boli epidemice, cu concepţunile mai recente în acest do­
meniu. 

Lucrarea noastră, despre . concepţiunile .lui Hecker, are în 
. ·zilele noastre o mare actualitate .în ·lumina cercetărilor ma:i re­

.e~nte despre epidemii, mai ales ale şcoalei germane (Prof. Sticker 
dm Wiirzburg şi şcoala igienică a facultăţii de med. din Ham­

· ~u~g). Hecker ne pare ·'drept un pr-ecursor al .concepţiuni1or şi 
tdetlor moderne. . . · . 

. Afară de asta, concepţiunil~ lui Hecker au un interes deose­
bit pentru istoria epidemii·lor de odinioară de .pe teritoriul Ro­
mâniei de azi, pentrucă He.cker a descris· şi epidemia de ciumă 

.·din .anii 1769-72 în Principatele rom,1.ne şi · Ardeal. Această 
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parte din lucrările lui Hecker a prelucrat d-na doctor Livia Ar­
meanu într'o teză făcută in Institutul de istoria medicinei din • 
Chtj. 

VIAŢA ŞI ACTIVITATEA LUI HECKER. 

Justus Friedrich Karl Hecker s'a născut la Erfurt în 5 
Ianuarie 1795. După câţiva ani s'a mutat la Berlin, şi aici a 
terminat facultatea de medicină. ă:l a promovat -in anul 1817, cu 
teza : "Antiquitates h)lldrocephali, addita hydrocephali interni 
!:hronici feliciter sanati istoria". Deja •În aoeela.ş· an s'a abilitat · 
.docent la facultatea de medicină, prin lucrarea: "Iphygmologiae 
Galenicae speCimeni". In anul 1822, el a publicat I volum din 
lucr-area sa excelentă : "Geschichte der HeiJkunde" (Istoria me­
dicinei). Pe baza acestei lucrări valoroase, Hecket a fost numit 
profesor la catedra de istoria medicinei. El a ocupat acest loc 

.până la moartea sa în ·anul 1850. · 

Hecket· trebue -considerat prin -lucrările sale numeroase in 
domeniul epidemiologiei, drept creatorul "patologiei istorice". El 
a devenit astfel un novator in medicină, fiind primul, "care a 
ridicat privirea sa peste limitele strânse .ale unei discipline, care 
'p.~nă <l!tunci se numea nosologia istorică. El nu s'a mulţumit cu 
ce·rcetări1e limitate în cadrul strâns al proce~elor patologice. El 
a pus la .punct relaţiunile ·Între acest -aspect al vieţii omeneşti in­
dividuale cu viaţa umanităţii întregi şi cu lumea cosmică de 
imprejur. Hecker a fost cel care ne-a învăţat să pricepem epi­
demiile ca produsul mai multor factori, ca·ri sunt daţi atât prin 
varia.ţiunile psihice şi fizice ale vieţii însăşi, ·cât şi prin schim­
bările vieţii .politice şi sociale, şi prin influenţa mişcărilor atmo­
sferice şi tehnice". (H irsch, Allg. Deutsche Biog., XI, p. 212). 

Lutrăriie .cele mai importante ale lui Hecker în domeniul 
'pa·tol. isto~i'ce sunt. următe>"a rele: 1. Der scltwarze T od im 14-ten 
i ahrhu-ndert. (Beri in, 1832). 2. D.ie Tm~zwut eine 1J olkskrankheit 
im Mittelalter (1832) . 3. Der englische Schweiss. Ein iirztl. Bei­
trag z·ur Geschichte des' 15. u. 16. Jahrh. (1836) . 4. De Peste An­
toniniana comme1ttatio. (1835). 5. 'V-ie Kinderfahrten. (1845) . 
] n 1839 a a·părut: "Gesch·ichte de-r nettern H eilkunde". Aici ne 
dă He<:ker o analiză a epidemiilor din 1769-72. - Afară de 
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asta a scris şi a publicat o mulţime de .lucrări şi articole. mai 
mari şi mai mici din domeniul medicinei şi i-storiei ei. (V. B10gr. · 

• Lexikon der hervorragenden Arzte. Voi. III, .p. 110). · 

Opcr·ile şi ideile ej;idr:miologice ale lui H ccl~c-r. 

MOARTEA NEAGRĂ DIN SECOLUL AL XIV. 

Motivul de a studia mai amănunţit această epidemie formi­
dabilă, care î.n se·colul a.\ XIV-lea ameninţase întreaga omenire, şi 
pentru a putea cuprinde aceste întâmplări dintr'un aspect mai 
înalt, îl vede Hecker in origina şi propagarea acestei panclemii 
peste Asia şi Europa .întreagă, şi în efectul ei asupra .neamului 
omenesc. Ea duce la ·divinaţiunea organismului .cosmic, ·În care 
viaţa organică e supusă forţelor naturale. Pandemii.Je influen­
ţează foarte mult soarta po,poarelor. pentrucă ele par .a fi dictat-e 
de nişte legi superioare ale biologiei. Origina cosmid .a moli­
melor şi o activitate forţată a popoarelr învinse ele ele, după ce 
ravagiile au trecut, sunt cara0terele mai importante .prin care s-e 
precizează însaş fiinţ.a tuturor epidemii.\or mondiale. Modul de 
acţiune asupra organismului uman a epidemiilor e ·Însă supus b. 
foarte mari variaţiuni. Aici se constată o evoluţie dela o formă 
la altă i.n timpul veacurilor, aşa -încât putem distinge în istorirt 
mondială epoci mari, în ·cari predominau anumite forme de epi­
demii tipice şi bine definite. Epidemi-ile mondiale sunt evenimente 
mai grandioase în viaţa popo.:1.relor, decât chiar războaiele; acestea 
sunt fenomene umane şi sociale, pe când panclemi ile sunt produse 
de forţele naturale, de lumea cosmică însăşi. Prin distrugere se 
produce o viaţă nouă, şi când turburarea sub şi asupra pămân­
tului s'a liniştit, se ·Întinereşte natura şi un nou spirit deştea.ptă 
conştiinţa unei vieţi mai superioare .. 

Cauzele şi propagarea ciumii negre au o importa,nţă foarte 
mare pentru teoria epidemiilor mondiale. "Schimbări grandioase 
au pre·cedat în interiorul solului. Dela China până •la Oceanul 
Atlantic tremura pământul. Pe-ste toată Asia şi Europa s'au pro­
dus turburări atmosferice şi prin influenţe nocive s'a periclitat 
viaţa vegetală şi animală". In anul 1333,- 15 ani înaintea izbuc­
nirii ciumii în Europa, - izbucneşte în China o foamet-~ gravă, 
cauzată prin inundări ·largi, o secetă, care pârle re.giuni mari şi 
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ploi indelungate. Mari stoluri de lăcuste distrugeau vegetaţia, 

·unori tei-itorii foarte întinse. Şi in Europa au fost observate fe­
JJomene atmosferice neobişnuite, ş i numeroa·se furtune s'au inre­
gistrat indeosebi in nordul Franţei. Dar abia in anul 1348 au 
devenit manifeste in Europa semnele unii revoluţii telurici . după 
n întreg masivul asiatic se resimţise de ele. In insula Cypru, 
ciuma importată din Răsărit a fost precedată ne un uragan for­
midabi l ş i un teribil cutremur. T oate aceste împreună au produs 
o panică nemaipomenită. Chiar înainte de cutremur tm vânt pesti­
l enţial produs-ese nişte miasme atât -de veninoase, in::ât mulţi -lo­
cuitori au murit intr'o teribilă agonie1 ). 

"E ste probabil - zice H ccker - că atmosfera a primit pe 
<:> vastă întindere nişte componente corpusculare străine , percep­
tibile, cari cel puţin în regiunile joase nu au fost ·descompus:: 
sau cel puţin cli so·ciate până in gra:dul de a deveni nestri<:ătoar-e. 

Pneumonia gangrenoasă dovedeşte că exista un venin atmosfe­
ric, -care in fecta organismul. ca de ex. veninul ·dai acului sau al 
altor contagiuni an imalice". Astfel explică Hecker, că un 
amestec straniu al aerului atmosferic, propagat de vânturi, era 
in st:ne să producă dispoziţiuni pentr.u epidemii, astfel, cum se 
povesteşte că s'a întâmp·lat în anul· 1348. Niciodată mai inainte 
nu s'a observat precis aşa •Ceva. 

Mai ·departe s'a inregistrat cutremure ş i inundaţii neobişnuite 
i n Grecia şi J.talia. Mulţi oameni simţau in timpul acestor feno­
mene o toropeală şi durere de cap ·neobişnuită. Aceste turburări 
tehnice. s'au propagat şi la nord peste Germania, Franţa, Polonia, 
până in Anglia şi Da nemarca. Deasemenea s'a observat o cădere 
extraordinar de intensă de meteorism. Toate acestea sunt feno­
·lnene ·natura le care a,u p recedat izbucnirea morţii negre în Eu­
ropa. "Vădit s'a manifesta:t în această progresiune a unui com-

l) Amintim in treacăt că aceste păreri ale lui Hecker, cari la prima 
vedere ne fac impresia că sunt foar te naive şi invechite , se pot pune in 
perfectă concordanţă cu cele mai nou cercetări, făcute atât in şcoala fran­
-ceză cât şi în cea germană asupra meteoro-patologiei. A se compara in pri­
yinţa aceasta cu o serie de articole deosebit de interesante, apărute in 1933 
in "Presse medicale", in care se arată cum curba de morbiditate şi de mor­
talita te la o seamă de afecţiuni ca de ex.: astm, infarcte, embolii, flebita~ 
-etc. ele., sunt intr"o vădită depende!lţă atât de fenomene meteorologice, 
telurice, cât şi solare. Mai amintim aci fenomenele produse de vântul Simum, 
F<Thn şi Sirocco. 
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plex de turbun:ri ale naturii dela Est la Y_est acea mare l~ge. a 
firii., care adesea şi-a arătat în mod mamfest, efectele. a.tat. m 
,·iaţa- organismului teluric, cât şi -î n a popoarelor can depmd 

de ea". 
Şi în lumea insectelor se observă ·În acest timp o fecunditate 

extraor-dinară. Părea că fiinţele vii vor complect:a opera de 
distrugere, pe care o ·Începuseră forţele astra.le şi telur~ce. , 

In ce priveşte origina -ciumii, Hecker presupune ca "ea sa 
desvolta.t dela sine intr'o viaţă .primitivă şi lipsa culturii pămân­
tului ; acestea fiind influinţe cari favorizează ivirea boale lor 
grave". 

Germenii ciumii existau ·d-:! bună seamă ·În Europa meri­
clională, deoarece continentul nostru avusese să .suferă inaintea 
de moarte neagră, cinci mari epi·demiu de pestă. Aceşti germeni 
au fost rede·şteptaţi .prin turburăride atmosferice. Vi·ci.area atmo­
sferei venia dela Est, dar boala însăşi a fost numai încita.tă şi 
amplificată de atm<:>sfera acolo, unde ea exi-sta latent1

). 

Un alt factor pentru naşterea epidemii de moartea neagră 
este,. după Hecker, transmiterea. -contagiunii in .porturile mării 
tr.editerane. Din China porneau caravanele prin masivul asiatic. 
în nord efe Marea Caspică până la Tauria. De aici produsele co­
merciale ale Orientului erau transportate pe cale maritimă la 
Constantinopole, centrul comercial .pentru Asia, Europa şi Africa. 
Alte căi de comunicaţie duceau din India in Asia mid şi ating.:m 
oraşele dela Sudul Mării Caspice. lrţ sfârşit, mari artere comer­
ci'ale legau Bagdadul .peste Arabia cu Egiptlll!. In toat~ aceste di­
recţii molima se răspândea prin conta.giunea. 

In epi·demia aceasta mare·/ s'a <:>bservat două forme ·de ciumă; 
una atenuată şi una malignă cu hemoptizii (peste .pulmonară) . 
După părerea lui Hecker este probabil că forma atenuată era cea 
indigenă, pe când cea malignă era cea impoM:ată prin contagiu­
nea. Dar infecţiunea a fost numai una din multele cauze, cari au 
produs moartea neagră. Terenu·l .pentru aceasta molimă a ' fost 

·1') A se ·compara idea aceasta lui Hecker cu doctrinele epidemiologice 
·ale- lui· Pettenkoflcr, care ·in aera bacteriologică au fost pentru câtva timp 
neglijate, · care astăzi însă sunt din nou tot mai mult luate in consideraţie. 
Ele se pot rezuma la formula : .,Pe lângă factorul agent, 'patogen la desvol­
tarea unei epidemii este nevoe şi de o seama de factori intrinseci şi. extrin­
scci colaterali şi echivalenţi", 
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· preg~tit de fenomene cosmice, ca urmare unei foruidabile re­
voluţiuni în organismul pământului . Un mobil a pus in mişcare 
nenumărate altele, ducând la nimicirea fiinţe!or vii. Cel mai ho­
tărâtor a fost. fără îndoială conta.giunea,. fiindcă "in ţări străine 
in care revoluţiile telurice au fos:t foarte mici, popoarele touşi 
au căzut jertfă inveni.nării organice, acestui produs al forţelor 
vitale revoluţionate. 

In Europa a nimicit moa.rtea neagră aproximativ a patra 
parte a locuitorilor; cam 25 de milioane. Hecker vede in această 
molimă un fenomen natural gigantic, care nu modifică numai 
suprafaţa pământului, ci şi sufletul colectiv a'i umanităţii. După 
el, moartea neagră aparţine marilor preschimbări mondiale, cari 
an pregătit şi condi ţionat actuala stare Europei. In fecunditatea 
mărită a femeilor pretutindenea după · terminarea epidemii, se 
manifestă nişte forţe superioare. Nu putem insista a ici asupra 
alto.r aspecte ale efectelor acestei epidemii .în viaţa morală a po­
poar-elor, "(epi·demii psihice, fla.gelantism, pogromuri, etc;), cu 
toate că tocmai ai<:i se manifestă simţul istori·c profund al lui 
Hecker. 

PANDEMIILE DELA 1769-72. 

Şi mai dar decât în mica ·lucrare mai sus amintită a lui 
Hecker, se evidenţiază ·doctrina sa {.pidemiologică .din lt~crarea. 
sa :principală: "Die Volkskrankheiten von 1769- 72". 

Pentru a caracteriza concepţiile sale, ajunge să cităm numai 
câteva pasagii din .prefaţa acestei lucrări: 

"Pe cât de puţin ştiinţa medicală este .inca m stare de a 
lămuri originea şi decursul boalelor -la .popoar-e,. pe atât de vădit 
este că cei cari se ocupă. cu ea sunt' pe calea cea bună când le 
consi·deră ca fenomene vitale ale unei total.iffţi : Ori- de· câte ori 
spirite luminate ale Medi·cinei a u produs ceva nemuritor in Me­
dicină, aceste lucrări se datoresc acestui punct de vedere sintetic~ 
putem chiar afirma că nu se poa,te să existe o com:epţie despre 
ştiinţa ·vieţii fără un astfel de .punct de vedere". (Vorrede, pag. 3). 

"Studiul constituţiunilor patologice până acuma arareori s'a 
ex:tins mai departe decât ţine viaţa omului ·singuratic. Ţinta pe 
care trebue să şi o pună patologia istorică a zilelor noastre tre­
bue să fie studi~nui proces neintrerupt, 

1 L li:.. . . : .. '!,·. • ' " ' ~ ,,i"·~~ '·1~ - . 
·L ·>';-!:_·Jt. :-:_ - ~ .~ :~ J 
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integral, indivizibil. In ·conse·cinţă ea trebue să scoată la iveală 
· ··1 ·t 1 ltatele e1· SI modificarea con-succesiunea -const1tuţn or v1· a e; rezu · ' , 

tinuă a J:.oa:elor". (Vorrede, pag. 4). 
. "Voi căuta să rup vălul uitării deas~pra epidemiilor dela 

1770, cari până acuma nu a.u fost studiate .ca un fenomen deose­
bit de important, manifestat la popoatcele dela Gange până în pă­
durile secu\.are ale Americei. de Nord". (Vorrede, pag. 8). 

1 • • • ~ 

"Statele au un interes deosebit !Pentru ca pato,ogta 1stonca 
să fie cultivată. Grija lor trebue să fie in primul rând epidemiile, 
pentru combaterea cărora trebue să facă legi cari nu vor fi însă 
utilă dacă nu corespund legilor firii. Dar epiclemiile evoluează in 
răstimpuri indelungate, adesea dealungul seoolilor; singumticele 
epidemii trebuesc considerate ·Ca isbucniri al·e unor stări patolo­
gice mai indelungate; privite izolat, se va ajunge tot atât de pu­
ţin la curroaş.terea răului in totali·tatea sa, precum dintr'un si.ngur 
.atac de m<tlarie ~u ·putem să ne dăm seama. ele ·decursul şi im­
portanţa boalei ·ca atare. Este deci evident că istori<J_na:turală a 
epidemiilor nu poate fi clarificată de patologia clinică, care sa 
ocupă numai ca individul. ci numai :prin patologia istorică, 
deoarece trebue să recurgem la experienta tuturor veacurilor" . 
(Vorrede, pag. 10-11). 

I. CIUMA IN SUD-ESTUL EUROPEJI) . 

In anul 1769 isbucniră ;n Mo:dova şi Muntenia diferite epi­
demii_, oari au fost propagate de oştile turceşti şi ruseşti. Au fost 
descnse îndeosebi disenteria, ti fosul , ciuma şi mal aria. (Orraus). 

Toate ·Însă au fost dominate -de ·ciwna. Ea se răspânclise re­
pede şi in ţările ·Învecinate ; acest flagel s'a resimţit mai ales in 
Transilvania, Polonia şi Rusia. 

He·cker vede -legături. impo rtante între epidemia de ciumă şi 
.mal aria. In sud-estul Europei stăpâneau in ace-laş timp epidemii 
acestor "friguri moldoveneşti" şi molima ciumii. "Frigurile mol­
doveneşti" (malar.ia, febra i.ntermitentă) erau -considerate ca ur­
mări ale ciumii. Hecker caută şi .găseşte însă corelaţiuni mai in­
time. Febrele moldoveneşti sunt de mult endemi·ce in r·eg.iunik 

1
) Asupra acestui capitol cf. şi teza d-nei dr. Li via Armean, (v. bibliogr.). 
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răsăritene a·le Dunării, precum şi ·În stepele învecinate şi Crime~~­
Ele stau aci în aceleaşi raporturi cu ciumă, ca şi febrele indigene 
in delta Nilului, 1latria ciumii bubonici. In gener.al - ·după 

H ecker - .. febrele intermitente" sunt in :toate continentele în­
tr'un raport ele inrudire cu boalele de un grad superior. In ţările 
bânti.tite de ci·umă· cu ·ciumă; ·În America .cu febra galbenă, in Eu­
ropa ce·ntrală cu tifosul, etc. In ele se manifestă efectul primordial 
al unei cauze miasmatice comune. Când împrejurările externe 
şi interne sunt deosebit ele nefavorabile (răsboi , foamete, etc.), 
singurati·ce febre inter.mitente pot trece ·dintr'o formă intr'o altă 
şi, .in sfârşit. FOt lua forme şi mai gr.ave. In ţările europen-e nor­
elice, unele nu există ciumă endemid. nefiind nici febre intermi­
tente. ră~.p~tn:direa ciumii se întâmplă numai in baza contagiunii. 
Dar acesta e numai ttn factor, al cărui exis·tenţă e însă neapărat 
ele lipsă. Pentruca el să-şi poate produce efectele, e nevoi de un 
teren favorabil , ·pe care ni dă e·lementul miasmatic pregătitor. 
Acesta .produce fenomenul de bază epidemidi, care se distinge 
esenţia.l .ele contagiunea 1 ). 

Hecker ·COmba•te :Părerea lui Platter că germenii ciumii (ca. 
de altcum şi .alţi. germeni de boală) intovărăşesc umanitatea dela 
începuturile ei ş i că astfel ei ar fi ascunşi undeva în corp. chiar 
şi când acesta pare complect indemn de ciumă. sau în obiectele 
.,·cari ·prind v·eni.nul ciumei" d.in imprejurimea. După părere.J lui 
Hecker ciuma se naşte tot din nou, ori de câte ori se întrunesc 
condiţ.iunile necesare acestui fenomen; dar aşa in afară de infec­
ţiune mai e nevoie de alţi factori impcrtanţi pentru că o epid·emie • 
să isbucneas·că. El numeşte factorul principal -colateral .,pregătire 
miasmatică", noţiune pe care o putem apropia de ,.geniul epid·e­
mic" al terminologiei moderne, sau şi mai bine ele concepţia 

despr·e .. Ep.iclemi.ebereitschaft" a-ctualei şcoalei medicale germane. 
Această Epi·d·emieberei.t~.chaf.t ·este un factor biologic, produs al 
jocului variabil .intre receptivitate şi imunitate. După con::epţia 

· modernă el este acela care -dă fiecă rei epidemii caracteristica sa. 
Tocmai geniul epidemie atât de variat al epidemiilor de gripă din 
ultimele decenii este un exemplu edifi.c"1.tor pentru acest fenomen. 

. 1) De remarcat .. e. aici iarăşi apropierea intre ideile lui Hecker şi con-
cepţia fundamentală a epidemiologiei pettenkofferiane. 
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II. EPIDEMIILE IN EG1PT. 

Din .consi·deraţiunile de ·până acum rezultă, că Hecker avea. 
motiv să presupună, că regiunea Dunării inferioare este una djn 
patriile ciumei. Ii se pare însă că numai împrejurări· deosebite 
sunt in stare să pr-oducă manifestarea acestei molimei, care, după 
el, ar evolua treptat din febre.le c.ndemice. Hecker nu îndrăzneşte 
să judece,întrucât să petrec~ acest fenom~n •În timpuri mai vechi ; 
în stare Europei dţ vremea. sa . il1Să, el crede· că -ciuma nu s'a 
mai putut naşte in nici o parte Europei, independent. Pentru ei, 
deci, epidemiile .de ciume contemporane sunt .intotdeauna epidemii 
importate. Consideră însă ca sigur .că Egipt~! este ·şi ·Între il11-
prejurări normale patr.i~. ciumei. 

Hecker cercetează Î•na.inte de :toate raportul int_fe febril. egip~ 
tiană indigenă şi duma. In Egipt s-e disting patru . anotimpuri, 
.ale căror succesiune regulată influenţează intens evoluţia perio­
dică a boalelor i-ndigene. Primul, saison .humide, timpul exundă­
rilcr Nilului, .durează din Iulie până Ja sfârşitul Septemvriei; 
predomină conjunctivite, afecţiuni catarale, febre ·iniliare şi dia­
ree. Al doilea, primăvara egipteană (Novembrie--Febntarie) nu 
prezintă particularităţi deosebite. Al treiJea e anotimpul m!să:nătos 
(saison morbide). Timp de 50 de zi•le suflă un vânt meridional 
fierbint (Chasmin). Căldura S"! ri·dică până ,}a 40°R şi · prezintă 
variaţiuni .de 20°-30°. Este o epocă secetoasă. Febre :intermi­
tente şi hoale cu fierbinţeli ·mari sunt frecvente: febra .galbenă se 

• iveşte adesea şi .ciuma se naşte ·În delta Nilului. După acest sais~>n 
incep vânturile din Nord, răcoroase. · Boa-lele şi rar'! ele se vindecă 
repede, fenomen · care trebue atribuit (lupă Hecker, per.s.piraţii 
cutanate ameliorate. Aceste alte mări există ·de când Nilul · curg~ 
prin şesul Egiptului, Ei ·nu pot fi deci singura cauz~ a ciumii • . 
<:are .a devenit cuhos.cută. abia î,n ti,~puri istorici. Treq~e să fie 
asociat şi alte inf.luenţe, pe· car·i He'cker le găseşte î.n fe~·ul de . 
trai şi împrejurările politice ale egiptienilor.' · ·. 

In timpul Faraonilor şi P.tolcmeilor, egip!tienii erau un popor . 
nar.nic şi modest. Mai târziu însă ţar·a ajunse in mâinilţ! ·unor 
barbari cruzi şi explotatori şi "sdavia şi lenea · bestială ~u luat 
Jocul hărniciei inteligente, care a ştiut odinioară să stăp<inească 
n atura". Consecinţa inevitabilă sunt febrele intermitente de tot 
felul. Aces.tea adesea. iau forma de îmbolnăv.iri "tifoase" . Medid 
francezi au descris trecerea lor în ciumă. In ţările in cari ~iurna 
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e endemică ea, ca şi febrele intermitente, sunt efectele aceloraş 
cauze. Tabloul ,epidemiologic se complică şi variază in Egipt şi 
prin influenţa şi efectul alternant al anot.impului. 

In ceeace priveşte in special legătura 1ntre marele pandemii 
.europeene şi extraeuropeene intre anii 1769-72, Hecker ajunge 
la următoarele constatări: In timpul acesta ân Egipt n'a fost 
ni.ci o epidemie .de .ciumă. Ciuma din ·.sud-estul Europei· in con­
secinţă nu a putut porni din Egi.pt. O foamete mare care a bân- · 
tui·t in vremea acea in Egipt nu a avut .cauze .J,ocale, ci uni­
versale, aJe căror efect s'a resimţit dela ~nge până la. Oceanui 
Atlanti.c .. 

III. SITUAŢIA IN fNDlA. 

In Bengal, seceta a di-strus •În anii 1769 şi 70 toată recol·ta, 
astfel încât fÎn 1770 a isbu.cnit o foamete grozavă in urma .căreia 
a .pierit o treime din populaţia. 

In alţi ani tocmai ·dimpotriva epoca ploi•lor este timpul cel 
mai prumejdios, .deoarece vi·ciarea umidă ' şi putridă a aerului dă 
naştere ia boale. Mai primejdoasă este aşa numita febra a Jungle­
lor. Ea este o feb~ă intermitentă, ca,pabilă de a se modifi.ca pro­
teic. Foarte răs.pâ>ndi•tă, ea este flagelul primordial .care stă Ia 
baza celor mai multe afecţiuni febr.ile in India.. Pentru doctrina 
sa, . l~i Hecker .ii .pare concludentă ep.idemiologia holerei ~n India. 
După anul 1770 ea e~te in .creşte.re, ân ~timp ce febra J unglelor 
e in declin. In cazul acesta se evidenţiază iarăşi legea evoluţiei 
ascendente şi descendente a boalelor, v<lllabi·lă pentru toate afec­
ţiunile cari s'au ma:nifestat in timpul · veacurilor ca pandemii şi 

epidemii. CiUJ_rna antichităţii,, a căr~i or.igipe, este •În.că neclară, 

.a ·dispărut in veacul al 4-lea. Ciuma, bubonică exista in forme 
ma.i uşoare inainte de a ·se manifesta i·n veacul ai 6-lea, sub im­
păra:tul Iustinian, ca pandemie. In veaJCul al 14-lea ea şi-a ajuns 
in forma morţii negre <:uimea ·desvoltării ; de .atunci ea este ·Î'Il 

continuă regres. Febra petechială s'a ivirt: in secolul al 15-.lea, a 
domniat in secolul al 16-lea ş.i 17-Iea. şi a dispărut aproape com­
plect in ·U·ltimul timp. Sifilisul se iveşte cu maximul de desvoltare 
-după 1495. Lepra ·deasemenea prezintă o astfel de .curbă ascen­
dentă şi descendenteă. 
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Cele mai teribile ravagii le a făcut insa .m timpul t~.Jce.la in 
India vărsatul ne-gru. El a .isbucnit in anotimpul· cald şi a sz·ce­
rat .numai in Bengal în curs de cât.:!va hmi 3 mi•l ioane oame~1i. 
In acelaş timp vărsatul a gras.at şi •În Asia de ~cre\: Amenc:t 
şi Europa~ In consecinţă . . imprejurări.le meteorol.g1ce _:1ngm:e, nu 
au putut să producă epi.ctemiile de vărsat. Ele s au nascut 1:1 c\.1-
feritele regiuni intre împrejurări deadreptu.l opuse. In lndm 1rn. 
vremea marilor călduri; in Eur-opa în timpul negurei mne·cle. 
Trebue să exista deci un mobi.J, independent ele influenţele atmo­
sferice. El exa<:erbează fa·ctori· imane.nţi în viaţa popoare•lor. In 
India, ·de ex., epidemia .de vărsat se iveşte tot .Ja 7 ani , în a.no­
timpu.\ ca.ld. Hecker ma.i accentuiază, că .populaţia de India cu­
noaşte din timpuri srt:răvechi variolizaţi;:t preventivă. 

lV. BOALELE IN EUROPA CENTRALĂ. 

Influenţa esenţială care s'a putut constata în a-cest an, a fost 
o umiditate atmosferă de lungă durată. Printr'un concurs de 
împrejurări nefavorabi·le s'au desvoltat adesea febre int.: rmitente, 
;,cari pot fi .considerate ca fonna. primordia1lă a a~tâtor maladii 
tifoase". In anul 1770 aceste febre intermitente s'au ·întovărăşit 
cu un geniul epid-emie, desvoltându-se astfel cele mai diferite 
boli. Hecker aminteş·te îndeosebi următoarele: febri s .purpura 
simplex (purpura benignă), febris · putrid<t maligna (putri·cla nn­
ligna), typhus fame.Jicus, şi diferite boale exantematice. Formei·.: 
mai uşoare a.\e acestc.r boale nu au produs materia conta·gioasă, 
în timp .ce cele .grave, mai ales pur.pura malig-na şi typhus fame­
licus au· devenit infecţioase. O caracteristică esenţ.ială a acestor 
epidemii a mai fost şi un "element gastric"; ga~•trite, .i-cter, co­
lici bi liare, viermi. Un element catara\ ·şi reumatic, ·care s'a ma­
nifestat .prin pneumonii, tuse .convu1lsive şi febre miliare, a fost 
observat mai ales -în nordul Franţei. Epidemii mi•lia re au dom.nit 
pc la 1770, mai a.les în Louviers ş i P iemont. La acestea s'au 
desvolta:t adeseori bubon.i inguinali cari se asemănea cu cei de 
ciumă, deveniau adesea duri şi uneori treceau ·În supuraţie. . 

Iill cercetările sa1e cari urmează, He<::ker urmăreşte evoluţia 
istorică a a:J.tor boale infecţioase şi ajunge la urmă·toare•le con­
cluzii : . 

Febra scarlatinoasă a evoluat dela 1625 ele tot inclenpendent 
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şi-a rămas îndemnă de influenţe străine. Ea s'a ivit in · mij.Iocul 
îmbolnăvirilor tifoase în cursul secolelor al 16-lea şi 17-lea, ră­
mânând benignă. Pare a fi în ascensiune, in timp ce maladiile 
tifoase prezintau pe la o 1770, semne ·de atenuare. Origina sa 
şi-o datoreşte scarlatina unei miasme care :produce o aJterare a · 
sângelui arteria•l, în · contrast cu tifosul, Ci re .in toate formele sale 
este înto"vărăşit de o afecţiune venoasă. Miasma scarlatinei pro­
duce totdeauna numai epidemii localizate. Miasma tifoasă însă 
umplă continente •Întregi, se manifestă prin efectul diferitelor 
forme de tifos şi al epizooti.ilor simultane. Şi în anul 1770 · scar­
latina a avut caracterul unei boale intercurente, fiind indepen7 
dentă de cauza generală a afecţiunilor tifoase1). . 

Pentru afecţiunile difterice constată Hecker origina şi frec- · 
venţa lor ~n ţările din nordul Europei, "ea (difteria) s'a dife­
renţia ca epidemia de sine s-t~ătoare .de afecţiunile tifoase, inci­
tată de influenţele regiunilor septentriona~le". 

Apariţia masivă ·a difterii şi epidemiilor ·de crup in Suedia . 
şi Scoţia, o expkă Hecker prin cţiminuarea constituţii tifoase şi 

apariţia celei inflaxnartorii. 
Un alt capitol î.l închină Hecker studiului ergotism·ului. EI 

este caraderistic pentru Europa de no!'d şi în legătură cu verile 
umide •cari influenţează recoltele. Chiar medicii mai vechi decât 
H ecker au presupus, că e vorba de o intoxicaţie cu ciuperci. 
Frapant a fost faptul , că ergotismul s'a manifestat ·in Ger.mania 

1) Numirea de afecţiune tifoasă, poate induce in eroare pe medicul 
modern care operea~ă cu terminologia nosologică bine definită a medicinei 
actuale. Pentru Hecke.r şi contemporanii săi, noţiunea "boală tifoasă" ·este 
mult mai vast: 1) leprele intermitente, 2) ciuma orientală, 3) tifosul exante­
matic, 4) febrele putride, 5) febra galbenă, 6) febra bilioasă, 7) febra tifoidă, 
8) febra nervoasă insidioasă a lui Huxhum. 

In contrast cu aceste afecţiuni generale, Hecker admite următoarele 
forme locale de tifos: 1) diarea castrensă, 2) disenterie tifoasă, 3) gangrena 
degetelor, 4) gangrena spitalicească, 5) diferite forme de antrax, 6) pneumo­
niile putride. 

După împrejurări se desvoltă diferite forme. In marile pidemii există 
diferitele afecţiuni concof!litente şi pot trece dintr'o formă într'altă: "Disen­
teria produce febra putridă; apropieri de tifici gangrena de ospital, asta la 
rândul ei diferite forme de tifos. Contagiul . de ciumă produce febre pete­
·chiale; aceste la rândul lor febre inter.mitente tifoase". Legea aceasta .e va­
·Iabilă, după Hecker, pentru toate timpurile şi explică dispariţia unori ta­
blouri morbide şi apariţia altora in timpul diferitelor epidemii. 
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. . . · f me mC!Ji ·uşoare ale circulaţiei perife-mtotdeauna numa1 m or · 
ri.ce, pe când .in Franţa a produs il:otdeauna. o ,~gr~n.a ~ extre-
mităţilor (focul Sfântului Anton). Cele mal· vech1 ştm .d!n Ger­
mania datează din 1582. I.n 1770 vara fiind foarte umed~a, :rgo­
tismul a luat proporţii foarte mari, ivindu-se ,pe ~ot · pa~.antul. 
De . C!Jtlmci el este ·în regres invers :proporţional cu mtens1frcarea. 

culturii cartofilor. 

V. SOLUL ŞI CONDIŢIILE METEOROLOGICE. 

SimultaneitC!Jtea fenomenelor descrise ·dov·edeşte, după părerea 
. Jui Hecker; că boalele .cari au bântuit toată -lumea între 1769-72, 

au avut ·car~.cterui unei pandemiii mondiale. In contrast cu epi-
demii mai· vechi, ţările nu au fost bântui te de o singură boală. l 
Ele se. a,daptau .naturii diferitelor ·zone. Epidemiile ·Se potriveau 
condiţiilor speciale Jocale, !Înglobau endemii.le, le exacerţ>au şi se 1 
manifestau ca un fenomen covârşitor, care se instăpânea asupra. 
t.uturor fiinţelor vii. Cauza: fundamentală a a:cestor pandemii 
multiforme nu poate fi încă depistată de ştiinţă. Combinaţiile efi-
ciente sunt mult .prea multiple şi complicate, pentru a putea fi 

. .reduse .la un numitor comu.n. 
Un lucru ânsă este evident, că economia . naturii a fost pro­

fund turburată între anii 1769-72. Această turburare s'a resimţit 
până la cele mai bme ramificaţii ale vieţii organici. 
~ Aurore boreale au fost observate în acest titmp, foarte frec-

vent ('într ~un ·singur an 23). Urmarea lor au .fost turburări wle 
magnetisanului .terestru. Cutremure şi izbucniri vukanice s'au ob­
servat mult mai frecvertt şi mult mai i.ntens, dec--1t în alte vre­
rrruri. Turburări ale electricităţii atmosferice s 'au .pu•tnt constata 
prin sCăderea numărului tempistăţilor in anii 1769-72. Ploi, 
inundări1 au distrus vaste regiuni, provocând o mărire a aglome-· 
rărilor de ape. In schirrib <În (IJCe\aş timp ţările Asiei meri·dionale 
·au fost ·bântuite de secete1) . \. 

1) Este de remarcat, că Hecker insistă in· l~gătură cu consideraţiunile­
sale epidemiologice asupra wariaţiunilor nivelului unor râuri mai importante 
din Germania. P.ellenkoffer urmăreşte mult mai târziu influenţa nivelului 
apelor subterane asupra epidemiilor; idea care în prezent se studiază din. !. 
nou de unii igienişti germani. · ,

1 

1 
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Urmarea imedia•tă acestor. cata;strofe a fost distrugerea re­
coltelor şi foametea din 1770-71. Toate aceste fenomene au 
.avut o influenţă hotărîtoare asupra mersului epidemiei. 

VI. OBSERVAŢIUNI FĂCUTE ASUPRA 
ANIMALELOR 

Unele fenomene observate la animale, confirmă deasemenea 
turburările telurice înregistrate până a.cuma. Inainte de toate s'a 
observat o înmulţire neobi-şnuită a ·insectelor. Aceasta coincidenţă 
a fost înregistrată la mai ~to<bte pandemiile; mai ~:des la -cele ·ori­
ginale in Asia · meridională. Ele sunt cauzate de in fi uenţa legate 
de turburarea ordinei in totaJitaotea naturii or.ganice şi anorga­
mce. 

Mai frecvent sunt migraţiunile lăcustelor. In 1771 lăcustele 
migratoare au părăsit stepele Asiei mijlocii. In 1770 s'au ob­
servat ţimp de trei zile un nor negru de libelule care întuneca 
soarele. In 1769 stoluri de tăuni chinuiau pe Turcii din lagerul 
dela Han-Tepe din Moldova. In acelaş timp omidele· au ·distrus 
regiuni vaste în America de Nord. . 

Intre boalele animalelor, favorizate sau chiar produse de 
fenomene cosmice din anii- 1769-72, trebue remarcată ciuma 
vitelor. Ea îşi are origina ·in stepele Europei sud-estice şi se răs­
pândeşte numai prin contagiunea. Nu se transmite asupra omu­
lui. O epizootie a făcut ravagii şi •Între galiţe. La cai s 'a obser­
vat răspândirea unei pneumonii putr:ide. După ciuma dela Mos= 
cova s'a constatat la câini o epizootie, .necunoscută până atunci . 

. De încheiere, Hecker insistă asupra comportării diferitelor 
animale faţă de miasma ciumii. Păsăr.ile se arată foarte sensibile 
şi părăsesc locurile unde bântue ciuma. Lucrul acesta a fost re­
marcat de medici şi cu ocazia epidemiilor mai vechi. Şoarecii 
şi şolobanii dispăreau din ·Casele ciumate1 ). 

In podgoriile dela Iaşi .nu se mai ·găseau aproape de loc m­
secte, după .ce au fost a.colo cantona_ţi bolnavii ·de ciumă. 

1) Cf. părerea epidemiologului Sticker, după care epidemiile de ciumi 
sunt precedate intotdeauna de o .. epizootie subterană'" a rozătoarelor. 
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· pţ · ·1 lu · H ecker în comparaţie cu C onsideraţuni asupra conce .1.t or 1>. • • 

un.ele ide·i nou.ă ale epidernwlog1e1- moderne. 

Dacă vrem să încercăm de a pune ·in concordanţă c~nce~ţ~ile 
lui Hecker cu ideile epidemiologi·ce moderne,· trebue sa e~vitam 
de a faJCe o mare greşeală, care izvoreşte dintr'o 1otală ~epatrun­
dere in spiritul istoric: . de a.ins·ista crit!c asupr~ aman_;mtelor, 
pierzând din vedere ideile generale. Ar. f1 ?e bu~a seam~ f_?arte 
uşor să găsim nenumărate păreri greşite :m amanunt~ ŞI sa ~o­
vedim o mulţime de interpretări eronate. Trebue sa ne dam 
inainte de toate seama, că noi defa Pasteur şi Koch incolo gândim 
?proape evclusiv ba~teriologi-c şi suntem observaţi de idea speci­
ficităţii . Hecker şi contimporanii săi considerau lucrurile funda-: 
mental altfel. · . 

Toate ac~stea -însă nu sunt motive să constatăm cu o sufi­
cienţă. mioapă "cât de minunat 'au progresat vremurile noastre' '. 
H i.ppocrat rămâne. -cel mai mare me-dic a lumii, deci n'avea idea 
ce o ba<:terie; cu toate că un aparat Rontgen îl ar băga în groază. 
şi.la un examen de anatomie sau fizologie ar cădea mai rău decât 
cel mai .prost .balic. Nu este important ca un medic să fie un dic­
ţionar medical v.iu, ci ca el să aibă o ·concepţie despre însăşi 
fiinţa fenomenelor medica:le; să aibă flair şi divinaţ.ia medicală. 

Prin această prismă trebue să privim şi pe Hecker. El nu 
cunoştea încă microbii patogeni şi în consecinţă concepţiile sale 
etiologice răm.~n întotdeauna in bună par.te ipotetici. Cu toate că. 

el operează cu premise incomplete, uneori chiar greşite, părer.ile 

sale despre fiinţa şi.cauzele epidemiilor sunt uimitori de sintetice. 
O gândire biologică ·complexă îl ajută să va.dă lucrurile intui1iv 
şi să ajungă la unele concluzii de ordin superior, pe cari con­
cepţiile de tot recente •În ştiinţa :medicală .a zifelor noastre le 
confirmă. 

Tocmai astăzi se. ajunge din . ~ou la concluză, -că proble­
mele epidemiologice nu se pot rezolva numai p'rin constatarea 
specifictăţii şi prin descoperirea microbului patogel). Acum în­
cepem să dăm din nou seama cât s'a .greşit in era exclusiv bac­
teriologică, cind s'a ·crezut pentr~ a face bolnavi pe un om sau 
pe o colectivi-tate, ajunge ·un bacil bine -caracterizat.. De bună 
seamă prezenţa lui ·este necesară. Dar mai e nevoie de câţiva alţi­
factori colaterali şi echivalenţi. Hecker a .conceput problema mai 
profund. In :limbajul său învechit pe care, ca să-I ~nţelegem, tre-
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bue să-I cons.jderăm istoric _şi să-I îndepărtăm; el fix.ează acel 
factor important pe care noi 1îl numim astăzi .constituţie morbidă 
şi constituţie epidemică. · 

In zilele noastre incepem iaraş1 să înţelegem, precum a în­
ţeles-o Pettenkoffer - care toată viaţa lui a rămas izolat şi 
nepriceput - şi precum a fonrmil.at-o exa-ct o sută de ani in 
urmă Hecker, îmbolnăvire individului şi .cu atât mai mult a 
colectivităţilor este un ,proces foarte complicat. 

Pe lângă agentul microbian, ianunitaJte, alergie, etc. etc., tot 
noţiuni moderne, la naşterea epi·demi.ilor jo<~JCă un rol probabil 
tot atât ·de mare; fenomenele sesizate de vechi epidemiologi ca 
"geniul epidemie", constituţie epi·demică, factorul teluric, factorul 
social şi probabil şi factorul· <:osmic, Toate acestea la un loc dau 
procese biologice complexe, cari abia în viitor vor putea fi re­
cunoscute in i.ntimita·tea lor. 

O .problemă atât de multilaterală, cum este o epidemie nu 
poate fi soluţionată prin studierea numai unui factor, fie el Cât 
de important. Pentru a o înţelege este nevoe să considerăm din­
tr'un punct de vedere biologi<: vast şi sintetic, aşa .cum a făcut-o 
Hecke~:, când a creiat patologia şi epiderniologia istorică. Să 

vedem iri unele amănunte cum Hecker apare deadreptul ca pre­
cur~-or a·l unor idei moderne din -domeniu ~pi;demiologiei. 

Aşa, de pit.dă, prof. dr. Jiirgens din Berlin, •Într'un articoi 
"Das Sen.chenbild der Gri.ppe" (Med. Welt, Nr. 8, 1933) constată 
ce~ ·ce urmează : 

"Tabloul gripei e foarte variat. In timpul unei epidemii se 
repetă o serie de cazuri similare. Din •totalitatea ·lor se naşte un 
tabloul epidemiologic bine definit, care cuprinde toate cazurile 
tipice. Pandemiile şi epidemiile de .gripă se repetă în cursul' veacu­
rilor ·după anumite legi. Intr'un moment dat izbucneşte o pande­
mi-e, -care se naşte din .cazuri endemice mai uşoare, nebăgat de 
seamă. După o pandemie in cursul căreia contagiosita.tea e' deose­
bit de mare, urmează în intervale mai multe ~pidemii, cari însă 
întotdeauna au alt decurs, alte caractere şi prezintă a•lt tabloul 
clinic. Epiden~iile consecutive arată tot mai mult un caracter de 
declin şi se reduc, în sfârşit, în cazuri endemice din cari prin­
tr'un anume concurs de împrejurări .poate lua din nou naştere o 
pandemie. Deşi în succesiunea pandemiilor, epidemiilor şi en.de­
miilor, mi-crobii din .punct de vedere morfologic rămâ.n aceiaşi,~ 
caroc.terele lor biologice se modifică. Cu toată răspândirea lor, 
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ep.idemiile încetează dela sine după un anumit •timp. Infecţiunea 
gripală este deci numai o <:ondiţiune precursoră a unei epidemii. 
Cauzele proprii a!le devenirii unei epidemii sunt alte. Ele trebuesc 
căutate in variaţi unile 5tărilor din organismul colectivităţii. Intre 
receptivit<l!tea şi imunitatea se petrece un proces continuu de 
egalare. 

Idei asemănătoare cu acestea au fost exprimate în ultimul 
timp ·Şi de alţi autor.i pentru alte boale epidemice. Dacă pe lângă 
idea fundamentală ·a variaţiei receptivităţii unui organism evo­
lutiv, mai a.daăugăm şi .părerile tot mai .insistent afişate despre 
mfluenţele telurice . şi cosmi<:e ("Meteoro-patologie" · modernă) 
ajungem în linii generale exact la aceleaşi idei pe care le a for-
mulat Hecker. . 

Să mai dăm numai un singur exemplu. Marele ~piodemiolog 
portugez, Ri<:ardo Jorge, .constată într'o lucrare de tot recentă 
modificare esenţi<11lă a epidemiilor de ciumă. Dar aşa şi aici re­
luarea unei idei exprima:te .de Hecker. 

Ţinând seamă de faptul, .că nu numai diferitele epidemii, ci 
chiar şi formele aceleiaşi epidemii variază, atunci . vom vedea că 
drumul bătut de Heclrer de a studia epidemiile cât mai vast în 

timp şi în spaţiu, de a fa<:e sinteza nu numai biologică, ci şi 
geografică şi iS!torică este calea cea mai bună .pentru a ajunge 
la ·depistarea legilor .generale ale epidemiologiei. 

Rămâne meritul neîndoios al lui Hecker de a fi · iniţiat în 
·maniera aceasta sintetică ştiinţa epidemiologiei istorice . . 



CONCLUZII. . 

1. I. F. C. Hecker (1795-1850), profesor de istoria mediti­
nei din Berlin, este intemeietorul patologiei . şi · epidemiologiei 
istorice. 

2. Prin cercetările sale istorice asupra marilor epidemii el a 
căutat să stabilească legile generale ale originilor şi răspândi rei 
epidemiilor. . · 

3. Caracteristic pentru gândirea ·lui Hecker este tendinţa sa 
pentru sinteza. El stti·diază e.pi.demiile şi manifestările lor in timp 
şi în spaţiu şi în depen.denţa lor de factori sociali, geografi.ci , te­
Juriei şi cosmici. 

4. Astfed Hec.ker ajunge să dea o concepţie epidemiologică. 
t:nitară, care deşi în amănunte conţine greşeli, copdiţionate de 
imperfecţia ctmoaşterii ştiinţifice din vremea acea, în totalitatea 
ei este justă şi se apropie foa P.te mult de concepţiile epidemiolo­
gice mai moderne. 

Văzut şi bun de imprimat, 

Preşedintele tezei : Decan: 
Prof. Dr. V. BOLOGA. Prof. Dr. GH. MARTINESCU. 
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