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T INTRODUCERE.

In istoria medicinei la romani trebue si distingem initial
-doud procese bine distincte, cari ce e drept se influenteazi uneori
reciproc, se” ating adesea, dar la ultima analizi apar pentru me-
dicul istoric deosebite: istoria medicinei in Romdnia si istoria
medicinet §tingifice romdnegti.

Istoria medicinei in Romdnia inglobeazi pe de o parte tre-
cutul atat de bogat si interesant al medicinei empirice cat §i tre-
«cutul medicilor streini cari au practicat in principatele dunirene.
In schimb istoria medicinei sfiinfifice romdnesti este mult mai
tarzie si ea se referi la nasterea si desvoltarea unui curent me-
dical romdnesc, care nu se poate ivi decit in momentul cind
apar cei dintii medict de neam romanesc, ciand acestia incep a
creia o literaturd medicali roméaneascd, a se preocupa de pre-
blemele medicale interesand inainte de toate Tara Romaneasca,
a forma o surcrescen{d medicali romaneascd, a desvolta o acti-
vitate stiintificd si orgamzatoare romaneasca coordonati, in-
manunchiati.

Daci socotim intre acestia (asa cumn o face dl. prof. V. Bo-
loga) si pe inaintagii aromani cari practicau in fard si Ardeal,
precum si pe medicii romani ardeleni, de pe la sfargitul veacului
al XVIII-lea, si inceputul veacului al XIX-lea, aceasta epoci
a celor dintdi medici de nationalitate romani, a precursorilor
(1700—1825), care dupd dl. prof. V. Bologa inseamni cele dintai
inceputuri ale medicinei stiinjifice romanesti, coincide cu epoca
amedicines reale (1700—1840) epoci bine delimitatd in istoria me-
dicinei in Romania, dupd dl. Dr. V. Gomoiu.
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In timpul acesta incepe si activeze Drul V. Episcopescul,
a cirui incadrare in procesul de formare a medicinei stiingifice
romoanesti, urmeazi si o fixdm in aceastd lucrare, dupd ce vom
fi analizat opera sa literar¥?).

1) Stefan Vasile Episcopescu, pare a fi triit intre 1773 si 1850. Da-
tele exacte ale vietii sale, indeosebi anul nasterii si anii’studiilor sale
nu sunt incii in deajuns de precizati in istoriografia noastri medicald.
Biografii de ale sale se giisesc in operele citate la biografie, ale regre-
tatului G. Crdiniceanu si ale dlorDr. V. Gomoiu, Ion C. Filili si Prof.
G. Z. Pelrescu. Alat datele naslerii cit si datele anilor cand si-a in-
ceput si tenminat studiile variazii pufin dela autor la autor. De ase-
menea nu sunt clare datele despre pitrintii si familia sa. Neavind in

" Cluj posibilitate de a face cercetiiri in arhive, in cari si se giiseasci
dato despre Episcopescu si- despre familia sa ne abfinem dela ovice
" comentariu si ipoleze asupra datelor biografice publicate pind acum.

Pe cine ar dori si abordeze aceastli chestiune, il indreptim spre
Jueririle autorilor amintiti.

Ar fi in orice caz necesar si avem in sfarsit informatii precise si
irefutabile cu privire la biografia acestui insemnat medic roman.

Despre activitatea sa medicald dau pe scurt dupi.autorii mai sus
amirtifi urmétoarele informatiuni:

S’a niiscut in Bucuresti, dupi tatii se numea Manega, iar dupid
mama sa llinca, Piscopescu. In prima adolescenti rimane orfan de
tatii. Protejat de cumnatul siiu Tudose Cikerdek, negustor ardelean
cu mare reputatie, fu primit de spiterul Andrei Klusck, la care timp
de 6 ani inviiti practica farmaceutici. Dar n’a putut cipita dragoste
pentru mestesugul siiu, probabil datoriti mizeriei si maliratiirvilor spi-
terulul. Neméincat, descult, adesea e silit si fugii dela stipanul siu. I-a
fost dat si lui sdicunoascii mizeria ciirturarilor roméni pentru cari mij-
loacele mateiale constituiesc o adeviirati piedecit in avéintul si dorinta
ce o au, de a-si pune in folosul neamului munca si inteligenta lor.
‘Destinul 1] favorizeazii insi mai tarziu si in loc sid rdmdanid -indosit a-
mestecAnd hapuri si ficdnd alifii intr'o farmacie neinsemnati, Epis-
copul Constantin Filiti al Buziului, interesindu-se de soartea lui, il
trimite la Viena unde urmi cursurile lui Peter Frank ,,vestitul medic
al clinicului si protomedic impiritesc” si ale lui Andreas Stift. Dupi
ce-si dit ,rigurosul®* se intoarce in tarii. Practica si-o Incepe asistind
ca chirurg pe doctorii Silvestru Filiti, Constantin Darvar si I. Marco.

Ocupi postul de medic al politiei Bucurestilor, iar in timpul ciumei
lui Caragea (1828—1830) fu printre putinii medici cari se expun in-
grijind pe ciumati. .

Episcopescul moare la anul 1850 (Criiniceanu).




SCRIERILE LUI EPISCOPESCUL.

1. ,,Mijloace §i leacurt de ocrotirea ciumer”. 1824. Neavand
in Clyj la indemand lucrarea, nu putem face nici o 'analizi a ei.

Dupd Dr. G. Criiniceanu in aceastd primd lucrare a sa face
descrierea ciumei, a mijloacelor de tratament precum si indicatii
profilactice, pentru care scop di si o retetd. In acest op lim-
bagiul e mistic pe alocurea: ,,prin vizduh, ciinii urld“ si intre-
buinteazd cuvinte ca uime, uimeald de minte, lipiali.

Episcopescul fiind printre putinii’ medici cari au ingrijit pe
ciumati in timpul ciumei lui Caragea, scoate aceasta carte ca
produs al observatiilor sale medicale.

A doua lucrare e scoasi-in 1829 cu titlul:

2. ,,0glinda sdndtdfii g1 a frumusefii omenegti’.

»Mijloace si leacuri de ocrotirea si de indreptarea strica-
ciunilor®. :

HAlcatuitd si intocmitd spre folosul neamului Romanesc de
Stefan Vasilie Piscopescu Dohtorul politiei Bucurestilor, a Prm-
tipatului TZrii Romanegti. .

»o1 pusd in tipar cu cheltuiala Dumnealui Vasilie Manole
Epistatul Tipografii, la care se §i afld spre vanzare, in Bucure%tl

»In tipografia dela Cismeia. 1829 .

Cartea e inchinati: ,Prea iniltatului si prea luminatului
nostru Domn Grigorie Dimitrie Ghica Voevod® precum st sla-
vitilor mari boieri Gr. Brancoveanu, C. Kretulescu, Barbu Vici-
rescu, C. Bilicescu. .

Intr'o scurtd prefati spune ci scrie cartea aecasta ,,Pentru
imbunidtifirea stirii neamului” prin ,aceasta mici scantete de
lumini dohtoreascd”. ’

Aduce elogit marilor invitaji ai Universitdtii ,,Beciului®
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unde si-a cistigat cunostinfele pe cari le pune ,spre lumina i
folosinta neamului... in nevoile neputinfelor lor®.

Procuvantarea dela pagina 1—50.

Ingrijat de sdnatatea neamului care e de toatd milal, pre.cum
si de obiceiurile rele ale tineretului, socoate de datoria lui de
doctor a neamului si faci lumind ,intru acest neam al ne-
stiingei®. ]

Vorbeste de striciciunile begiei, iar ravagiile bolilor venerice
(sfringia) le socotegte tot atat de mari ca ale ciumei sau ale raz-
boiului. .

Di istoria ca isvor de indrumare pentru pdstrarea sinitatii,
a frumusetii si a bogifiei unui neam, relevand trecutul glorios
al neamului roménesc ,care a fost in multe diti inzestrat cu
strilucitoare slave si cu multe si mari daruri de vartute si de
frumusege”. |

Combate obiceiurile rele cari s’au inridicinat in popor si cari
amenintd triinicia lui, 5i dojeneste pe mamele cari nu-si alapteazd
singure copiii, Iisdndu-i pe mana slujilor, ele continudnd a trai
in ,desfitiri dirimitoare de viati si de avere”. Vorbeste de
luxul modei si de obiceiul riu de a invifa copiii limbi si carte la
striini inainte de cea materni.

Descrie organizatia {irii, a cirei conducere se face de crai
sau, domn, senat sau divan. Clasele sociale sunt boierii — clasa
cheltuitoare — si norodul muncitor,

Dupi ce face o ampld ingirare de sfaturi si invatituri, ani-
mate de un sentiment patriotic, spune ci a scris aceasta carte

-+ cuprinzand ,,§tiinta mijloacelor si a leacurilor doctoricesti” pen-
tsu folosul celor patimasi, cari recurg la babe si vraci, fie din
nestiingd, fie din lipsd de doctor. Sfituieste ca leacurile si le
cumpere dela spiteri si nici de cum dela bicinii, cu toate ci sunt
mai ieftine.

Dupd procuvantare urmeazi o serie de capitole cari dupi
confinutul lor se impart in doud parti

In prima parte dd notiuni de cosmografie, geografie si antro-
pologie, in capitolele cu titlul: Fiptura lumeascd, Pimintul, Viz-
duhul, Vantul, Clima locului si Socoteala vremii, e viditi ten-
dinta de popularizarea stiintifici, fondul medical daci nu lipseste
complect e abia atins in unele pir{i, unde stabileste oarecari le-
gituri de ordin medical intre climd §i vanturile locului si dife-
rite boli. (Influenja conceptiilor hipocratice!).
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Spiritul de imaginafie §i cunostintele vaste de geografie,
cosmografie §i antropologie sunt dovada eruditiei autorului, care
incearcd si imbrace aceste nofiuni in haina cea mai simpli si de
inteles tuturor,

In capitolul , Faptura lumeascd™ defineste lumea in felul ur-
mitor: ,Lumea este intregimea fadpturii §i zidirii ceriului si a
pamantului pe cat poatd se cuprindi ochii si si inteleagd mintea
omeneasci. Aceasta se numeste lume, care se zice si firea deaobste
spre deosebirea planitului pamantului nostru, care si socoteste si
s34 numeste i acesta in parte, lumea si firea cea mici",

Jar ,,Negriita multime a stelelor, cerului” le imparte in doud
neamuri: ,,Neam luminos §i de neam intunecos: Neamul cel lu-
minos sunt Sorii..., iar neamul cel intunecos sunt Planitele cu
Lunele §i slujitorii lor, care ocolesc imprejurul Soarelui de care
se fin, se port si se luminez".

,,Pamantul® il descrie ca fiind »apasat la cele doud impotrive
cipitaiuri ... in chipul unui mir avind doi poli si miscandu-se
in jurul soarelui.

Fata pamantului ,, Este de milioane de miluri impatrati“ e aco-
peritd peste 6 'piartl cu apd §i 3 parti uscat; o parte Europa ali-
pitd de Asia, alta Africa si a treia America descoperitd de Chris-
tofor Columb.

,» Vizduhul” spune ci estejaierul pimantului, easte aburiala
trupului lui, cu care se impresoard §i si imbraci ca un vesmant
de jur imprejur®,

In capitolele ce urmeaza si intitulate Omul, Sufletul, Mintea,
Femeia, Oranduiala impreundrii, gisim notiuni de psihologie,
fiziologie, sociologie si indrumdri medico-igienice pentru tineret.
In ultimele doui capitole mai sus amintite, intr'un stil popular, -
face descrierea anatomo-fiziologicd a organelor genitale,

Iar capitolele ,,Sanatate”, ,,Tinerete”, ,Oranduiala curife-
niei”, etc. cuprind notiuni de igieni.

Prima parte se termini cu-o poezie din 12 versuri.
A doua parte a acestei cir{i dela pagina 179 incolo e intitu-

e

latd:

»Mijloace si leacuri- de ocrotirea sindtitii si a frumusetii
omenesti si de indreptarea striciciunii lor®. :

,Materia Doctoriei®.

»Aritarea oranduielii si a lucriirii vremurilor anului a hrinii
51 a leacurilor®.
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In pimele patru capitole se ocupd de cele patru anotimpuri
precum si de bolile cari sc intilnesc mai frecvent in fiecare din

e Astfel primivara este de a se feri de rdceald prin vant u\.ned .
si rece, de nutrirea cu carne veche de vite, cari in acest anotimp

sunt bolnave foarte multe, precum si de scildat in apd curga-

toare i murdari. ,Mijloacele §i ocrotirea sandtitii st a frumu-

setii, vara ,fereala impreundrii, fereala capului gol, de bitaia.
cildurii razelor Soarelui de biuturi reci, hrand de peste, raci,

etc.

Toamna, se intilneste riceala si se ingrijeste sdndtatea prin
fereala incuieturii mistuielii*’ etc.

Iarna atrage atentia asupra ,lucririi frigului”. Indicd biile
calde cu apa raurilor curgitoare de sub gheata limpede. La fel
sunt bune ceaiurile de jalap. ' :

In capitolele ce urmeazi descrie ,,oranduiala hranii“ cu no-
tiuni dietetice, precum si de pregitire a alimentelor.

Vorbeste de bauturi si prepararea lor, de orinduiala lucrului.

Partea care urmeazd cuprinde o serie de sfaturi de ordin
medical, cu privire la constipatie, la facerea clistirului de gezut
si de ,matca”.

Pentru clistirul de sezut, pe care-l indici in constipatie, hemo-
roizi, acei ce suferi de ,urdinarie” si colici, precum §i pentru
limbrici. '

Reteta pe care o di pentru clistire e urmitoarea:

»lea tdrate de grau, o mani“.

»Sipun bun sau prost rizuit, doui dramuri®.

»Acestea hierbandu-le intr’o ulcici cu o litrg si cincizeci de
dramuri de apd, pani va scidea de doui degete, aceea ulcicd sd
se ia dela foc, si s& se strecoare zeama printr'o carpd cu stoar-
cerea tdratelor si ricorindu-se zeama pe cat va suferi degetul,
5.35. se amestece apoi cu doud feligene de ulei, sau de unt de lemn,
si indatd si se pue dupi rinduiala clistiruluj, . “

vClistirul de matci (clismi vaginal¥) spune ci trebue si se
faca .-pentru curdtenie de douf ori la zi, cu api caldi, iar dacd
femela S“ferg‘_ de: ,,poala albi ce se pricinueste din prea adesea
1mprriunare st din vitimituri de lepddituri, si din faceri gre-
le..."“ este a se face spilarea cu lapte dulce, La fel pentru spd-
]af‘EZ_l ,.coptun.i ‘de franturi“ (rupturd perineali) se vor face
clistire.de trei ori la zi cu zeami de musetel si de trandafir.



Cand aceste riman fard efect, timp de o lund, sd se facd clistire
cu apa limpede ce se obtine prin stingerea a une; par{i var nestins
in zece parti apd, Urmeazi apoi descrierea bolilor infecto-conta-
gioase mai frecvente cu un sumar tablou simptomatologic si cu
mijloacele de vindecare, pe care le indici sub formi de regim
dietetic i retete, din cari multe le poate executa insugi bolnavul.

Intre aceste boli sunt: virsatul mare, virsatul cel mic, vir-
satul cel spuzos, lingoarea, boala frigurilor, boala urdinirii, boala
limbricilor, a sirintiel §i boala de franturi.

La capitolul ,sfrintiei’ vorbeste de pericolul venerian §i con-
damnd prostitugia. D@ indicafii de profilaxie:

,»Dupd toatd impreunarea, este spilarea midularelor cu apa
caldi sau si cu pisat. cit mai in grab3”. Inainte de impreunare,
ungere cu unt de lemn si spilarea cu api caldid si sipun (lupa'
umpreunare.

Pentru I;-Lfblit,'elc (sancrii) cari apar dupd impreunare, indici
narderea cu piatra iadului, iar dacd nu trec §i mai cu seami la
femei, la cari nu se pot vedea bubulitele s& se dea urmitoarea
retetd: '

JJea — mercur solubile haneman: zece griunte.

Kermes mineral. Praf de frunzi de digitald purpurea. Din
amandoud cate o jumdtate de dram.

Praf de cleiu amoniac.

~ Praf de resind guaiak. Din amandoud cate doud dramuri.

Ecstract de pelin cit va trebui spre a se face hapuri®.

In capitolele urmitoare di o multime de refete, cu indicatit
din cari unele pot fi executate de insusi cel avizat. In aceasta parte
se remarci vastele cunostinte in materie de farmaceutici.

A treia lucarea, apirutd in 1837, e

3. , Apele metalice ale Romdniei-Mari cercetate, descrie §i
insofite cu o Dieteticd §i Macrobioticd”.

In luminate zilele Miriei-sale Alexandru Dimitrie Ghica
VvD Domn Stipaintor a toati Tara Romineasci de Stefan Va-
sile Episcopeescul Dohtorul Politiei Bucurestilor,

spre obstescul folos al sdndtdtii patimagilor de boale hronice.

Tipirite cu blagoslovenia Sfintii-sale Kiriu Kesarie Epis-
copul Buziului. '

In Tipografia Sfintei Episcopii la anul 1837. Supt directia
D: Vasilie Manole®, '



Pe pagina a doua §i a patra se giseste cite o poezie din patru
“Yersuri.

Cartea e inchinati Episcopului Buziului: - _

,Prea Sfintiei Sale Pirintelui Episcopul Buziului Kiriu Kir
Kesarie cu zmerenie, si multd plecdciune s jertfeste aceasta carte
de alcituitorul ei St: Episcopescul Doc:“, ciruia ii consacrd una
din cele doud poezii si o pagini si jumitate din lucrare, in care
expune motivul care l-a determinat si scrie aceasta lucrare in
urma cilitoriei in Eparhia Episcopului Buziului: ,Dorinta care
‘ni-s’au insuflat cu povestirea acelor pitimasi bolnavi, §i a izvoa-
relor de ape metalice dela citeva schituri §i locuri ale Eparhiei
Prea Sfintiei Voastre, m’au indemnat a md sargui pentru cer-
-cetarea §i mantuirea lor.

,Procuvantarea” pag. 3—22 spune cd doctorii nu cunosteau
izvoarele de ape minerale din Tard ,trimiteau pe patimasii lor
bolnavi, la bdile pimanturilor strdine si departate, pe la Arpatak,
‘Mehadia, Buda, Viena si mai inainte, unde se si ducea cei cu
_stare patimagi, cu duiumul pi tot anul din Prinfipat i se intoar-
~cea unii iniremati §i folositi la sindtate, dard altii mai sfarsifi,
dupd cum era, §i care se si ingropa unii pe acolo; ramanand cei
fird stare cea mai mare parte a norodului pitimas in tinguiald
-$1 patimi de moarte. . ."

Aminteste despre un izvor de pucioasi cunoscut de pe vre-
‘mea lui Gr. D. Ghica, la Boboci in judetul S3cuenilor.

Pe timpul ocupatiei rusesti s’au gisit trei izvoare de api cu
‘pucioasd la Breaza, Targoviste si la Cimpul-Lung, de cari s’au
‘folosit mai mult Rusii, iar pdmantenii neavind ,comanda de doc-
tor* abia se strecurau cite unul la aceste bii.

Doctorii locului necunosciand ,,analisul compunerii lor ‘tri-
iteau bolnavii lor .dupd informatiile primite dela cei cari au
fost s1 s’au folosit de aceste bii.

Aminteste cd s’ar fi ficut o analizi acestor izvoare de doi
doctori strdini, cari insi nu si-au luat osteneala si o aduci la
.cunostinta norodului. .

Aceasta necunoagtere §i nestiin{i precum si marele folos ce-l
\ ‘pot avea apele metalice pentru vindecarea norodului bolnav, il
determind 'sd cerceteze si si scrie despre aceste izvoare.

Indeamnd pe proprietarii mosiilor, pe cari se gasesc izvoare
sd facd instalafii: ,Sghiaburi de piatrd, cel pujin de treizeci-
"patruzeci vedre cuprins, care vor s¥ fie umbrite cu un invelis,




unde trebueste si se facid si cate cinci-sase odiite, de scanduri sau
de zid... avand intransele cate un pat, o mescioard, un scaun,
o nastrapa de bdut..."

Descrie, apoi cdlitoria sa lungd plind de trudi si de obo-
seald, incat era si rimani pe acolo, a locurilor vizute, a satelor
»fard comunicare de poteci' si a oamenilor cari trdiesc fird cu-
acest norod din intunerecul nestiintei st pentru a-l lumina, se
foloseste in scrierea sa ,,de frazul (fraza) cel de obste cunoscute
§i obisnuit in limba cea simpld vorbitoare, depirtand dintrinsa
cat s’au putut, cuvintele cele intunecoase si greu de inteles obstii®,
condamnind pe autorii caril introducand cuvinte streine ,care
dupd ce nu insemneazi intru nimic mai mult, intuneci mai vartos
intelegerea®. \

Cartea propriu zisi are patru pirti: teoretici (,intrarea in
teorie) pag. 22—385, practici (,,intrarea in practici“) pag.
35—52, dieteticd, pag. 52—102 si macrobiotici.

Intrarea in teorie, incepe cu o expunere de cunostinte de
- geologie, straturile pimantului, originea apei subterane, izvoare
de apd dulce, cari vor fi cu atat mai bune cu cat ,postata” prin
care trece apa e mai pufin bantuitd de metale. Cand insi o apd
contine metale de Pb. As, Arami, Argint viu topit, e otrivitoare
sdndtatl, lar apele cari confin metale de pucioasi, magneziu, fier,
duf de cdrbune, etc. sunt de'leac, Cu aceste ape se ocupd chimia
~care incepe lucrdrile ei, de unde ispriveste fizica®,

Dupd o analizi in Germania, spune ci apele metalice de leac
in general se impart in 4 neamuri: neamul apelor de pucioasd,
neamul apelor de sare amard, neamul apelor de fier i neamul
apelor acre. Fiecare din aceste specii formeazi titlul unui scurt
capitol in care insird in parte varietitile cunoscute ale fiecarui
neam,

Capitolul care urmeazi intitulat ,,Apele metalice ale Roma-
niei-Mari*“ cuprinde o clasificatie a apelor minerale, pe cari le
socoate ci fac parte din doud neamuri: fier §i de pucioasd. (Clu-
jul Medical, dl. Prof. Bologa).

Iati in transcriere (originalul e scris cu litere chirilice) acest
document interesant pentru istoria balneologiei romanesti:

,,Aceste ape metalice ale Principatului, care am aflat de bune
si folositoare, sunt numai de doui neamuri: de fier i de pu-
cioasii; dar acest neam de api de pucioasd este de trei deosebite



sofuri: unul este de pucioasd .cu sare amard, altul de pucio;sz‘l
cu sare de bucate si iards altul este de pucioasi cu magnezie car-
bonic3, avind cele sirate prodominativa lor parte sarea, cea cu
magnezia carbonici magnezia; iar neamul apelor de fier are
deocamdati douid soiuri, unul este de fier carbonic cu pucioasd, §i
altul este numai de fier carbonic, avand amandoud prodominativa
lor parte fierul carbonic §i se insemneazd anume pe unde sunt.

Apd de pucioasd cu sare amard:

Judetul. Plaiul.

Slam. Ram. Ramnic: La dealul Migura, mogia méandstirii
Ramnicului, sunt doud izvoare. .

Buzdului. Slanic: La satul Lopidtari pe dealul Cirpinigului
este un izvor.

Buzdului, Parscov: La schitul Nifon sunt trei izvoare de
frunte. i

Sicuieni despre Buziu: La Gornet la Bengala este un izvor.

Valcea. Kozii: La satul Cédliminesti sunt sase izvoare din-
tr'un deal, cele din mijloc mai insemnate, )

Dambovita. Kozii: La Ocind pe virful Voinii la poiana ro-
- tunda este un izvor,

Ape de pucioasd cu sare de bucate:

-Judepul. Plaiul. ’

Sdcuieni. Despre Buzdu: La Brusturas la Puturosul este un
izvor.

Sacuieni. Teleajin: Langi Vilenii de munte este un izvor.

Prahovii. Teleajin: La ocna Teleaga sunt doui izvoare,

Dambovifa. Teleajin: La Sirbinesti sunt sase izvoare. Cel
mai sus mai insemnat, §i cu pugin fier si picurs, unt de pamant.

Muscel. Teleajdn: La Bugea in humele este un izvor, in drep-
tul acestuia peste‘rdu in sat este altul asemenea. .

Ape de- pucioasd cu magnesie carbonic:

Judeful, Plaiul, ,
Buziului. Sldnic: La Poiana Mirului la Schit sub un SCropus
este un izvor.




Pirscov: La Braiestii dela Mifidu este un izvor.

Pirscov: La Muntele Indneful cel mare, la schitul Sfantului
Gheorghe sunt doud izvoare, unul in tarina schitului si altul de
sub chilia de piatra.

S#cuieni. Despre Buziu: La Alunig din susul satului este un
izvor,

Sdcuieni. Tohani: La Boboci este un izvor.

Sicuieni. Tohani: La Nehoasi in gura izvorului Mircei cum
s1 mai la vale in gura Sindrilii sunt doud izvoare..

Sdcuieni. Tohani: La Bisca cu cale drept pleci’, este un izvor.

_Sacuieni. Teleajan: La Posesti este un izvor. -

Sicuieni. Teleajin: La Suseni este un izvor.

Prahovei. Breaza: Sunt-doui izvoare, unul din josul satului
si altul din sus pe paréul cel rosu dela Sundtoare.

Argesul. Areful: Sunt asemenea doud izvoare, unul la Bra-
det si altul din josul cetdtii lui Negru-Voda.

Apd de fier carbonic cu pucioasd:

Judepul. Plaiul.

Sicuieni. Despre Buziu: Este numai un izvor la Sibiciu la
dealul Burdisoaiei, insi cel din josul izvorului celui din sus de
deal. :
Muscel. Bugea: In humele este un izvor dar nedestupat si
am lisat pe d. d. logofit Nicolae Rucireanu a cdruia mosie este
ca sd-1 destupe,

Apd de fier carbonic:

Judepul. Plaiul. Co

Buzdu. Slinic: La satul Brustea, mosia Iancului Caloian, este
un izvor mare, insemnat de bun §i de curat, are si pimint rosu
de cea mai buni i mai statornicd vipsea.

Buziu. Slinic:: La mogia Bildnestii peste garla Sdrifelului
la biserica Cocarcenii sunt doud izvoare mai mici; cum si la Bra-
iesti la Mireu este un izvor.

Prahovii. Teleajin: La muntele Ivanetul cel mare din susul
fantanii Angelosanilor, este un izvor.

Sjcuieni. Sibiciu: La dealul Cordisoaiei este un izvor, cel



mare din sus, amestecat cu piatri acrd mai mult pentru vapsit,
fiind prea tare ii zice apd acrd, dar nu-i.

Valcea. Cozia: La satul Ciliminesti este din stanga drumu-"

lui si din jurul izvoarelor de pucioasd un izvor astupat s1 am
lisat pe pirintele iconomul Cozii ca si-l deschizd“.

"A doua parte a acestei cirti, ,Intrarea in practici® (pag.
35—52) cuprinde considerafiuni asupra modului de actiune (,,lu-
crare) a apelor pucioase asupra diferitelor boli si organe bol-
nave, care depinde si de felul de amestecare a diferitelor sdruri:
,cea cu sare amari este topitoare intiriturilor pantecelui si ale
pieptului, §i mai slobozitoare in urdinarii; cea cu sare de bucate,
este invioritoare si ihtrematoare de puteri; cea cu magnezie car-
bonici, este alinatoare de fulgerile otrangilor, ... iar cea cu fier
si addugitoare de puteri®.

Arati posibiltitile de unire chimici intre apele minerale.

»Acest duf de pucioasi ce este din fire amestecat in aceste

ape metalice, se face si din mestesugul himic, din impreunarea

pucioasei cu sare de pimant viros sau metal §i mai vartos cu fier;
easte foarte folositor pitimasilor de boale de piept si de pan-
tece si lucrdtor de slobozirea a toatd incuietura trupului, de mis-
tuiald, de ud, de abureala pielei si de flegma tusei.

Bolnavii trebuesc pregititi cu doctorii pentru bii, asa fel ca
aceste sd-si aibd efectul mai bun, Si se foloseasci de doctorii

pentru ,incuietura de iesiri a mistuelii‘’ §i pentru urdinarie, pentru,

cari di cateva retete.

In capitolul ,,Orinduiala intrebuintirii bEilor apelor meta~
lice” spune ci pentru intrebuintarea apelor lecuitoare, trebue ca
bolnavul si-si cunoascd boala si si stie daci izvorul e folositor
boalei sale.

Aratd apele cari se pot bea si felul in care si se intrebuin-
teze ,apa de pucioasd cu sare amari pini in 3—4 litre pe zi,
una dimineaja pe nemancate si peste un ceas-si gusteze un ceaiu
st cu doud, trei ceasuri dupi gustarea pranzului...” Aceasta
pentru cei cu ,jincuietura mistuelii* , lar pentru cel ,,urdmarxe
recomandd apa de pucioasi cu magnezie carbonicd, iar cea de
pucioasd cu sare de bucate este pentru spilarea rinilor si imbdiat,
apa de pucioasd cu fier pentru cei ,,slibinogi* de biut s1 imbdiat.

Biile si se facid cu api de caldura ,,laptelm ce1u1 muls‘ in-
cilzitd in cazan sau cu pietri arse, in zilele cu soare si fard vant,
de doua on 11 21 . odatd d1mme’1ta 51 ‘a doua ord dupa
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pranz la 2—3 ore. Dupd bhaie bolnavul imbricat intr'o cimase
lungd si un antiriu sd se odihneasci un ceas” pentru sivarsirea
waborelii trupdlui cea dupi baie, firi de care n’au biile folosul
lor*. ,

Urmeazd o serie de patru capitole in care ingird bolile cari
se vindecd sau se usureazi prin intrebuinjarea apelor de pucioase _
de diferite feluri. '

»Boalele si patimile hronice care se vindeci sau se usureazi
cu apd de pucioasi, cu sare de bucate". '

Sifilis, blenoragie (sfrintie), bolile org. gen. fem. =

,»Din oprirea curateniei lehuzii $i a ordnduelii firii femeesti
din toatd luna* (menstruatia) si ,,a mucului si a singelui tranjilor
barbitesc, din delungate patimi de boale reumatice, artritice §i
scrofuleze, raioase, pecinginoase si leproase cu durere si cu jun-
ghiuri de oase si de incheieturi, cu urdindri si bube de tot felul,
ghinduroase, sgiricioase §i cu nesuferitd mancirime de trup, pre-
cum $i rini vechi pe picioare, cu slibiciune si cu sfirsiciune de
putere, cu fata uscatd si galbend",

,,Boalele si patimile hronice care si vindeca sau si ugsureazd
cu api de pucioasd si magnezie carbonici”,

O indici mai cu seami pentru copii (avand o actiune lentd)
usurand dentitia, stimuliand cresterea si avand o bund acfiune in
tusa migireasci, scurgerea urechilor, ,,boala ciineasci a copii-
lor, iar pentru femei la prima menstruatie, menopauzi, lucratul
precum §i ,,...patimi de piept cu scuipare de sange si cei cu
virsiturdi de singe”, alini urdinarea, alini si potoleste valurile
furii, otrdvurilor, de soricioaicd, siracici”, etc. Pentru barbafi
la fel in sus numite boli pentru reumatism, lumbago, emoroizi.

In cele cari urmeazi cu titlul: ,,Facerea apelor metalice” da
indicatii pentru prepararea artificiald a apelor pucioase cu sare
amari, cu magnezie carbonici, cu sare de bucate si cu fier car-
bonic, spre a se folosi de ele cei cari nu pot merge la bdi $i pe
cari le pot face singuri acasa.

A treia parte a acestei cirti este ,Dietetica adeca apdrdtoarea
sanAtaLiie. ‘ '
‘ Scopul si definitia dieteticei o expune in primele randuri:
~ ,,Dietetica este cea mai temeinicd §i cea mai de frunte parte
a stiingei doctoricesti: aceasti invati nu cu dare de doctorii, ci
numai cu povifuiri cum si se stie si se pazeascd omul, dispre
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hrana, ddspre vreme §i daspre to1te trebumcm'tse lui, ca sa-§i
ocroteasci sinitatea de boale cdrora este aplecat st supus®.

Vorbeste despre om care are doud firi ,,ﬁrea trupeascd,
si cea ,duhovniceascd” astfel ca omul pe lang3 bolile trupesti
are si duhovnicesti cirora le zice’ »patimi“. Primele le vindecd.
cu leacuri iar cele de al doilea’ cu ‘buna crestere sn orandu-
jals a norodului, Omul este ,fiptura cea mai de sus“ iar tru-
pul lui o lume de intelepciune, format din partea tare, oasele,.
partea moale, cirnurile midularele si plelea §1 din partea ze-
moasd, sangele rosu ce se giseste in inim#, arterile si
venele trupului.

‘ «+., Elementurile necesare vietii sunt: pamantul, apa, aerul
§1 lumma. (Reminiscente h)pocratlce .

- Intrand apoi in fiziologie si biologie, d notmm 31mp1e<
despre functiunea inimei, nutritiei, pentruca in capitolele cari
urmeazd ‘si vorbeasci despre ,»patimile omului*’, In ,,Patimile
hronice trupesti si sufletest” face unele consideratiuni de psi-
hologie si morali, aritand patimile si darurile omului. Capi-
tolele ,,Omul cel sidnitos’, Oranduiala vietuirii, ,,Oranduiala
hrinii", , Lucrarea hripii, biuturilor, aerului, somnului, Oran-
duiala imbricamintei, curdteniei, casniciel, lucrdrii, cuprind
numeroase sfaturi de igiend individuali, pe carile concentreazi
in’,,Sase oranduiell ale sdndtigii; 1. In buna si desdvarsita
fereald de striciciunea prefacerilor vremii anului si a timpurilor
lui; a vanturilor gi a viforului, a zadufului si a gerului, a
ploilor sl a ninsorilor, a inor#rii §i a cetii; 2. In paza felurilor
si.a masurilor a bucatelor si a bauturilor celor incercate si
aflate de priintd; 3. \In paza misurii desteptirii si a odihnii
somnului; 4. In paza plimbirii trupului. §i a miscarii incheie-
turilor lui cea din toate zilele, ce indeamni si inlesneste mis-
tuirea si esirea la scaun; 5. In paza lucririi cea de o seami
si de o potrivd, a duhului si a trupului, a caldurii si a aburelii
lui; 6. In stipanirea si infranarea patimilor trupulm si a duhu-
lui si mai vartos din toate, a manii, curvii Sl a lécomxel"

»Macrobiotica adeca prelungitoarea vietii* este a patra
parte a acestei lucririi. Ea e mflumtatd de Conceptule cele-
brului sdu contimporan Hufe/and
| - Macrobiotica ,,Duhul btlmtel dohtoncesh C'lre se ocupé‘t
cu prelungirea vietii, atat in starea de sinitate cat si in stare:'
de boald, are doud ramuri: dietetica care se ocupi cu ocrotirea
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;51 tinerea vietii . si terapeutlca care se ocupi cu vindecarea
. bolilor. .

Arati cauzele scurtirii v1e;11 prin desfitiri, necumpﬁt in
bauturi (alcool) si manciri si trece in revisti o serie de bit-
rani din Biblie, cari au triit peste 100 ani; Abraham a triit
. 175, Isac 180, lacob 147 ani etc. Face o statistici din care
reiese ci din 300 patriarhi, mitropoliti, episcopi si vladici cari
-erau ,asemenea hiriziti cu toate bunititile haractirului lor,
au ajuns numai 5 traiul la 80 ani“, iar cilugirii si pustnicii
ministirilor cei mai multi ajung varsta de aproape 100 ani
itrdind cu hrani putind si cu bAuturi de api. 4

A patra lucrare este intitulati :

4. Oglinda infelepciunii. Cunogtinta sinesului. Cuprinzi-
toare de antropologie si cosmologie, spre aflarea puterilor
-omului si ale naturii. Tip#ritd in luminate zilele Miriei Sale
‘Georgie Dimitrie Bibescul, Domn stipanitor a toatd Tara Ro
méneascd si alcituitd de Stefan Vasilie Episcopescul Doctorul.
Bucuresti, Tipografia Colegiului Sf. Sava 1843¢.

Procuvantarea jntitulats ,Inalt Prea Sfinte Mitropolite“
‘pag. V.—XLVIIL cuprinde cuvinte elogioase adresate Mitopo-
Titului Beniamin al Moldovei si Sucevel, cdruia ii dedici acea-
-Std carte.

Se ocupi, apoi de chestiuni de ordin filozofic si psiholo-
gic, descriind diferite caractere de om, pitimasi cari nu pot
s#-gi stdpaneascd ,,sinesul” §i carisunt oamenii mandrii, lacomi,
hotii, curvarii etc. ,,Vizand cat este omul cel necunoscut cu
sinesul siu de crud de riticit”, socoate si ,inoiasci“ ideile
filozoficesti ale lui Socrate, Platon, Newton, Baron Wolf, Leib-
nitz si Kant". Filozofia spune, se ocupi de om, de naturi si
Dumnezeu. In aceasta carte el se ocupi numai de om §i na-
‘turd. Descrie omul ca avand doud pirti, trupul si partea du-
hovniceasci.

In aceste consideratiuni de ordin folozofic primeazi con-
-ceptiile religioase crestine.

,Partea intaiu. Atropologia“ se’'mparte in Cap. I, II, III,
IV, V, in Cap. I, pag. 1—31 ,,Istorla Omenirei*, descrie crea-
:rea omului dup# vechea scripturd, iar prlmele inceputuri ale
.omenirii in India. 'Urmireste evolutia omenirei dela omul pri-
‘mitiv, pani la popoarele antice, Romani, vorbind despre ince-
‘.puturlle organizirii oamenilor gi lupta lor cu natura, iar mai
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"p'e"ur‘mﬁ snire ei’ In urma- diferitelor influinte-ale climei, locu-

golici si etiopici.”

lui, oamenii se deosebesc la infétisre in 3 rase: caucazic, mon--

Cap. II. pag’ 3104/ cuprinde capitolele intitulate: ,Ce.

T ‘ . . g «
" este omul®, ,Unde este omul* si ,Ce oranduiald are omul®,

cu un continut abstract cu reflectiuni filozofice asupra omului

“si vietii lui. Frazele lungi de cate o pagini pe alocurea expri-

mand idei multiple; adesea ingreuneazi intelesul. .
Spune c4 omul este’ fiptura cea mai perfectd si intelxg_enté

care stipaneste si exploateazi natura spre folosul lui ,si tr"é‘ue§§e

cu hrana din doui lumi, intr'aceasta cu trupul si cea vitoare

‘cu duhul®. Se naste slab si neputincios si este avizat la ingri-

jirea parintilor cari il cresc. Obiceiul este ,cea de a doua fire“
si' ciliuzeste pe om precum $i un norod intreg toatd viata.

Trebuintele omului sunt: sinitatea, hrana, ,odihna som-
nului de noapte”, cildura si cisitoria. Jar cunostinta duhovni-
ceascd cea mai frumoasi este a cunoasterii ,sinegului®.

~ Descrie -evolutia desvoltarii fizice i psihice ale omului
dela nagtere pani la moarte. Vorbeste despre intelepciune,
despre cuget, prin cari omul poate ajunge la cunoasterea ade-
varului, despre vointi cu care-siinfraneazi patimile si plicerile.

Sfaturile si indrumirile pe cari le di sunt cilduzite de
un. spirit moral cu caracter religios. Viata o considers ca o
luptd continud pe care o trieste omul in ,pdtimire de fricd
si de nidejde; de mild si de durere”. :

* »Cap. IlI. Faptura omeneasci” pag. 94—141 cuprinde
»Anatomia®, ,Somnul® si ,Visele omului®. -

- Primul capitol face-un studiu al anatomiei care ,descli-
neazd trupul omului mort, spre aflarea asezirii si a inclinirii
organelor” .- .-, - - - a .

Face consideratiuni generale asupra oaselor; le imparte
in lungi si scurte de felurite forme si cari suntin numir de
240, a pirtilor moi cari -constau din diferite feluri de piei ,ful- -
goase. litoase, numite- membrani si ,fibroase® numiti Hfibra.

?rece pe urmd la descriered organelor interne: pe. cari le
descrie ca form¥, situatie, raporturi,” precum si in functiune.
Descrierea ampla intr'o*forma simpli clard si tigoary; sunt do-
va@a unor cun0§tin;e ‘precise ‘de anatomie, pe cari- le poseda
‘Episcopescu. - - B N P B

* . ‘Astfel 'despre-inim4 spune-‘ca are ¢ forma de par% mai
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mare, cu varful in jos, situati in partea stangi a pieptului de-
la coasta 3—5. E invilitd intr'o ,pungi de piele groasi si u-
medi“ si este impirtitd in lung 2 ,cimiri“, ,cum si din su-
sul ei are asemenea din pielea puntii dous cimiri, etc.

Descrie apoi ,Organul plimanilor“, ,organul stomacului,
corganul ficatului, organul spinii, organul rinichilor (,doui scoici
mici“), organul rusinii birbitese, organul impreunitor femeesc,
organul creerilor. Despre ,nervile® spune ca sunt sfori si
fire albe ce provin din . creer si sunt cuprinse in cele trei in-
velisuri ale creerului. Sunt de diferite lungimi si se impart
»Criculete, in criculite, in ramuri si in fire si firicele“.

Despre organele de simt: organul pip4irii, gustului, mi-
rosului, auzului, vederii; organul cuvantirii si al cantirii.

Aldturi de consideratiunile de ordin anatomic si fiziolo-
gic strecoari si descrieri fizio-patologice. De ex. la ,organul
vederii“, vorbeste despre turburirile de acomodatie: ,iar pri-
«cina de vid unii lucrurile din departare mai bine decat din a-
propierea lor, este lititimea pielii cei luminoase a stelei ochi-
lor si a lintei din lduntrul lor, iar cine vede impotrivd numai
.din apropierea lucrurilor, au atat linia cat si steaua luminii o-
chilor mai gogonete din punctul mijloculut lor din fata“.

Somnul si fie a patra parte a zilei, daci e mai mult,
moleseste trupul si sufletul, iar daci e mai putin ,sminteste
mintea $i se diripini sdnitatea“.

Cap. IV. (pag. 141—179) Puterile cugetului firesc. Daru-.
rile si patimile omului. Semnele fiziognomice. Semnele huma-
nititii. Temperamentele. In aceste capitole trateazid chestiuni
de psihologie si moralid. La fel cele ce urmeazi in

Cap. V. (pag. 179—286.) Cuprinsul simtirii sinesului. Cu-
getul. Mintea. Desivarsirea unirii si a infitisirii de muncj,

- Des#varsirea inchipuitoare. Desdvargirea judecitii. Intelepciu-
nea. Sufletul. Credinta de Dumnezeu. Partea a doua, cosmo-
fogia, (pag. 286 —365,) se subimparte in 5 capuri, in cari se o-
cupi de soare, cerul si-stelele precum si de ,planite din cari
pimantul si luna le descrie mai pe larg..

' - Cartea se termini cu ,decufundarea pimantului®.

Ultima si cea mai vasti lucrare a lui Eplscopescul apa-
ruti in 1846 poarti titlul: _ . .

i & . B, ,Practica doctoruluz de casa” Ce e,

»Cunostinta aparirii si a témédulru boalelor, birbatestl

femeiesti si copiliresti“.
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,Co prescurtate de chirurgie, de materia medic si d.e
--veterinirie pentru doctor si norod®. ' ‘

,Tiparite in luminatele zile ale Mzriei Sale

,Gheorghe D. Bibescu Vvd. Domn stépanltOI a toatd
‘Tara Romaneascd“.

”§l .

Alcituite spre obstesc folos al sinititei ‘de”.

»otefan Vasile Eplscopescu doctorul politiei Bucurestllor
,,Bucurestl in Tipografia Colegiului Sf. Sava® 1846. Aceasta
ultimd lucrare a lui Episcopescu, cuprinzand o totalizare a o-
perelor publicate pini la 1846, amplificate, si sisematizate,
pare a fi izvoratd din intentia autorului de a-si publica toate
cunostintele si sfaturile intr'o singurid operda. .

Cartea cuprinde 516 pagini si o procuvantare dela VIL-
LIL Este inchinatd ,Domnului Barbul de Stirbei, marelui Ban -
si Cavaler’. Pe a doua pag. a cirtii, se giseste sigilul cu ini-
tialele autorului (St. b. E.) si numirul 1777 urmat de un ,n“,
care dupd Gr. Criiniceanu, ar fi data nasterii autorului, cu
toate ci la sfarsitul procuvantérii, intr’o scurti biografie, spune
<4 a plecat in varstd de 25 ani la anul 1500 la Universitatea
Vienei. \ _

Cartea este impirtitd in 7 pirti, fiecare subimpirtite in
mai multe capitole, cari trateazi chestiuni de igieni individu-
ald gl igiend sociald (dietetica, apiritoarea sinititii) chestiuni
de obstetricd si. puericulturi.

Trece apoi la ,Teoria medicald“ cuprinzand notiuni de
patologie generald ,Stenia si astenia sénatépl (Influenrgele
doctrinei lui Cullen si Brown).

In capitolele cari urmeaxs, face patologie infantils, pe
urmd in ,terapia metodici“ insiri o lungi serie de boli, dupi
a cdror descriere simtomatologicd in parte, d indicatiuni te-
rapeutice.

In partea cincia ,Hirurgia“ se ocupi de chestiuni de
micd chirurgie: pligi ,sdreliturile trupului“, repunerea luxa’
tiillor, fracturi ale oaselor ,galci¥, gangreni etc.

In cele ce urmeazs, face ample con51de1a;1un1 de teraple
si farmaceutici. :

Tot in aceasta carte, pentru ai da o ampli utilitate prac-

_ ticd, trece in domeniul veterinirii ,Epizooticon“. Dietetica do b i
toacelor, -



INCHEIERE. -

Insemnitatea lui Stefan Episcopescul, rezidd inainte de toate
in imprejurarea ci el a incercat mai intdi in Muntenia si publice
lucrdri-de medicind in limba tirii. Astfel; el se numidrd intre aceia
cari au pornit un curent medical roméanesc, Pe cand in domeniui

literar se dibuia incd pentru ca sd se stabileasci o limbd literard

romaneasci, el incearci sd creeze o terminologie medicali roma-
neascd. Un talent de scriitor care iese din comun §i un simy foarte
pronuntat pentru limbd il fereste de a cddea in exageriri. Izvorul
din care se inspird e limba populard §i termenii pe cari ir intro-
duce el in scriscul sdu, sunt in cea mai mare parte neaosi roma-
nesti. De altcum acest lucru era firesc deoarece Episcopescul face
inainte de toate stiitd popoularizata. ' :

Contimporanii sii abia indrdzneau sa se, gandeasca la creia-
rea unei literaturi beletristice la noi. El are curajul sd se mcerce
in domeniul stiinfific'si chiar filosofic.

Rolul 1ui in literatura romand a fost bine sesizat de un scrii-
tor rus anonim contimporan, care publicind in revista ,,Albina
nordului din St. Petersburg un studiu despre miscarea literard
roméneascd, il ingirdi peé Episcopescul intre literatil vestiti ai
Munteniei.

In domeniul medicinei si:stiintei lucrdrile lui EplSCO—-
pescul inseémneazi prirha incercare:rorhaneasca de a face litera-
tum de popularizare stiintifica, - ; D

- In scrierile sale Episcopescul ni vrea sa aduca cercetan noua
§t1m1;1f1ce, ci se rispandeascd cunostinge de stiinfe §i mai ales de
medicini -si igiendi.in poporul siu. De fapt -aproape toate lucra-
rile de stiinti populard publicate romineste,:atit de rare incat
le poti numira pe degete, tipirite inainte de Episcopescul la noi,
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sunt sau traduceri greoaie din autori streini sau ordonante ofi-

ciale din domeniul igienei (mai ales in Ardeal). Abia Episcopescul.

ataci aceasta chestiune sistematic, literar $i romdneste. Aceasta
tendinti a sa era in concordan{d cu spiritul vremii, mai ales cu
al curentelor romantice, demofile si umanitare. Dorinfa lui Epis-
copescul este ca prin aceste scrieri si ajute poporul sdu df_: a se
ridica pe o treapti de civilizaie mai inaltd. Aici intervine $i
nationalismul siu, de asemenea un produs al vremii,

_ Scrisul siu este popular nu numai in intenfiile sale, ci siin
expunere, stil si limbd. Chestiunile de igiend §i igiend sociala,.
problema boalelor venerice, preocuparea de valorizare a boga-
tillor balneare ale tirii stau pe primul plan. Ele au un substrat
nagional si demofil, am putea zice chiar tirinist in dngelesul
modern. ‘

Nota originali o gisim in faptul, c3 el stie si observe con-
ditiile speciale din tarid sa si punindu-le in legdturd cu ceace a
invifat in striinitate, cauti si ajungi la concluzii pentru reme-
diarea relelor specifice in traiul poporului roman.

Cu toate cd scrierile sale sunt populare dupi insdsi intenfia.
autorului, totusi au si o valoare stiinfificd. Mai intdi prin chiar
dorinta autorului de a creia o terminologie si o literaturd medi-
cali romaneascd, pe urmd prin observatiile sale, asupra condi-
tillor de igiend in cari triieste poporul romén, in sfarsit prin
faptul ci el ne da primul tratat de balneologie despre apele mi-
nerale din Muntenia.

In privinta aceasta el are pe un singur inaintas, pe brago-
veanul Doctor Vasile Pop, care in 1821 scrie’ in romaneste despre:
apele minerale dela Arpatac, Bodoc si Covasna. Dar lucrarea
aceasta al lui Pop care are 0 mare importanti in literatura noa-
strd medicald romani, totusi e o simpli scriere informativi asu--
pra unei chestiuni de tot restrins, pe cand cartea lui Epiescpescul.
despre apele metalice are valoarea unei prime incerciri de sin~
tezd, cu elemente rezultate din cercetfiri proprii.

Epiescopescul este deci nu numai unul din cei mai de sami.
din rizle{ii medici romani dela inceputul secolului trecut, ci si
intre cei dinti intemeietori ai terminologiei si literaturii medi~
cale 'stiintifice romanesti. El este cel dintdi mare popularizator
al stiintei la noi §i un deschizdtor de c#i in miscarea medicald
stiintifici romaneasci. o -

v




CONCLUZIUNI.

1. Lucrdrile lui Stefan Episcopescul sunt primele incercdri.
literare serioase in domeniul medicinei romanesti.

2. Autoru! lor influenfat de romantismul epocei sale si de
migcarea nationalisti le scrie cu scop ‘de popularizare. El nu ur-
mareste creatiuni stiinfifice, ci rdspandirea cunostintelor epocii
pentru folosul poporului siu. Face deci stiintd popularizatd si
inainte de toate igienid pentru popor.

3. In consecinti el se straduieste si stabileascd o terminolo-
gie medicald romaneasci la intelesul tuturor. Ciliuzit de un talent
de scriitori remarcabil si de un pronuntat simg al limbei, acest
lucru 11 si reuseste.

4. Desi nu intentioneazd si facd stiintd, totusi in lucririle
sale gdsim o noti stiintificd originald,  Cand vorbeste despre
igiend, studiazi situatia igienei In Tara Romaneasci si da so-
lutii $i aplicafii practice pentru poporul romanesc; iar in lucrarea
sa balneologici face cea dinti incercare de sintezd asupra apelor
minerale din Muntenia.

5. Astfel, Episcopescul nu este numai cel dintai mare popu-
larizator al stiintei la noi, ¢i face parte din inaintagii cari au
determinat o miscare medicali romaneascd §i creiarea unei ter-
minologii romanesti.

Cluj, la 15 Maiu 1934.
Vizutd si bunid de imprimat:

ss. Prof. Dr. G. MARTINESCU,
Decanul Facultdtii de

Medicind si Farmacie.
ss. Prof. Agr. Dr. V. BOLOGA,

Presedintele tezei.
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