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Introducere

Evolufia medicinei in tarile jugoslave frebue sd ne intereseze pe
noi romanii din mai multe mofive. Inainte de foate prin actualitatea
legiturilor de priefenie gi alian{d infre cele doud popoare, cari sunt
un puternic indemn pentru noi, de -a tinde la cunoasterea cit mai
profundi a frecutului si prezentului viteazului popor la vest dela ho=
tarele noastre. g :

De urmi faptul ci infotdeauna  au  existat legdturi culturale si
influenfe reciproce intre  Jugoslavi si Romini.

In sfarsit trebue amintitd imprejurarea frapantd c3 evolufia me=
dicinei jugoslave e aproape aceiasi, uneori chiar ¢i in cele mai mici
aminunte, ca si a celei romanesti. Istoria ei, odatdi cunoscuti si la
noi, se preteazd minunat la o lucrare comparativd cu istoria medicinei
romdanesti. :

Acestea au fost motivele cari lc<au indemnat pe DI. Prof. Bo~
loga sdsmi incredinfeze acest subiect. Dsa de mult dorea si giseascd
un colaborator, cunoscdfor a limbii sdrborcroate $i a imprejurdrilor din
Regin vecin.

La elaborarea acestei teze m’am folosit de lucririle originale
destul de bogate si bine puse la punct ale medicilor-istorici jugoslavi
(in frunte cu DI DProf. Lujo Thaller, din Zagreb) cari grafie schime
bului de publicafii mirau stat la dispozifie in Insfitutul de istoria medis
cinei din Cluj. Afard de aceasta am ufilizat si alte scrieri strinse de
mine precum si o seamd de informalii pe cari lesam sfrins direct in
Jugoslavia sau lesam primit dela priefeni cari triiesc acolo.
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Scurta privire asupra evolufiei medicinei
in Jugoslavia

Epilogul frimantarilor din deceniul trecut, cari au culminat in
marele rizboi, a fost o schimbare ‘esentiald a structurei statelor com=
ponente ale Europei. Au cizat imperii, s'au sfirdmat tronuri gi din
ruina acestora, pe baza spiritului de echitate si al imperativului impus
prin dreptatea istoric3, s’au niscut tiri noud. Natiunile asupra cirora
isi discutau supremafia si dreptul de exploatare cei favorizafi pentru
moment de imprejurdri, au ajuns si se aftaseze acelora de cari erau
legate prin ritmul sufletesc si originea lor efnicd in urzeala ecoulut
eredifar. Astfel isi ia locul cuvenit in concertul Sfatelor din Europa
si Jugoslavia.

Jugoslavia de azi este rezultatul Unirei Serbiei si Muntenegrului cu
partea sud vesticd a AustrosUngariei. Partea sud vestici a Autros Ungariei
era formatd pe deoparte de Croatia, Slovenia, Tara Bosniei si Herfegovinei,
‘Carinfia, ducatul de Steiermark, Dalmatia, Craina si Istria, si parfi din
Ungaria de Sud. Aceastd structurd mai mult decat variati, ne-ar in=
dreptati la prima vedere si credem cd un sfat cladit in acest gen, nu
poate si prezinfe o unitate bine inchegatd. Totugi realifatea este, ci
Jugoslavia de astdzi reprezintd un stat, care din punct de vedere et~
nic este aproape omogen, si ai cdrei locuifori vorbesc aceiasi limba.
Nu este mai pufin adevidrat insd, cd decis a urmir inlinjuirea eves
nimentelor din aceasti fard inir'o anumitd directie, fe vezi coplesit la
un moment dat de intretiierea drumurilor cesli stau in cale. Din
aceastd sfructurd caleidoscopicd, agi vrea sd scot in evidentd evolufia
pe care a ficut-o medicina jugoslavd dela primele lucrdri in aceasta
direcfie pand la situafia ei actuald. Nu mid las amigit de gindul ci
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voi reusi a prezenfa o icoand fideld a fot ce s'a facut in acest sens

si ci mai ales vol reusi a prezenia evenimentele in complectul lor.
M3 voi mulfumi daci voiu reusi si adun infr'un minunchiv, evenis
mentele risleje in legiturdi cu medicina, pefrecute pe feriforiul Jugos
slaviei de azi gi si evidenfiez prin aceasta straduinfa unui popor de
a lupta contra boalei §i penfru menfinerea stirii de sinitate. Cu acest
gind incep aceastd lucrare,

Primul eveniment care prezintd o importan{a medico-isforicd, se
pierde in preistoria firilor jugoslave. Esfe vorba de descoperirea unei clas
vicule paleolitice la Krapin3, caracteristicd omului diluvial si care pre-
zinfi pe extremitatea sa acromiald urmele unei vindeciri dupd fracs
turd, Aceias semnificalie se poate da si altor oase cari prin aspectul
lor trideazi urmele unei artrite deformante, cit si dinfilor patologici,
gasifi la craniile dela Krapina,

Din insemnirile lui Hipocrat asupra Illyriei, putem desprinde
unele date, cari ne arati existenfa unei preocupari medicale in aceste
finuturi. Cu ceva mai inainte de anul 436 a. H. se pun bazele unei
colonii grecesti pe locul unde mai firziu s’a desvoltat orasul Dubrov=

" nik. Aici era un femplu vesiit inchinaf Iui Aesculap., lafd un fapt
care di o nuanji de certifudine, presumtfiilor, cd preceptele medicale
grecesli s’'au difuzat in aceste {inuturi. Prezenfa unui cult pentru acela,
care reprezenfa medicina insisi, aratd c3 trebuia sd existe gi ideia care
a adus la crearea acestui cult, "

"‘Mai firziu aflim din legendele legate de evenimentele acelor
vremuri, ci Aesculap a ajuns si fie combiiut. Sfintul Ilarion, cu un
rol important in increstinarea Raguzanilor, a reusit si scoatd si si
ucidd in aceste locuri un balaur grozav, care stifea in grofa sa.
Acolo insd a fost adorat odinioard dracul, sub chipul unei sarpe, ca
un Dumnezeu. Oare si nu existe nici o legifurd intre acest sarpe
adorat ca un Dumnezeu si Aesculap? Este o intrebare justificatd prin
faptul cd animalul sfint al Iui Aesculap era sarpele.

Drin cursul aniler, finuturile Jugoslaviei de astdzi, au ajuns si
facd parte infegrantd din marele Imperiu Roman. Cercetirile archeos
logice cari au dus la descoperirea resturilor de apaducie (Beograd,
Skoplie, Sisak, Split, Ljubljana) cat si descoperirea mormintelor mee
dicilor milifari romani, (Ljubljana, Zagreb), sunt fot atitea dovezi, cari
arati pe de o parfe preocupdri de ordin sanitar, pe de alti parte pre~
zenfa oamenilor insfruifi in materie de medicind, Ca o complectare a
datelor, cari arati prezenfa mirefei culturi romane, ne este dati
descoperirea instrumenfelor dela Viminacium, a cdror prezenfi aick
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este o suficientd explicafie a rostului pe care lrau avut la vremea lor.
Cum o preocupare de primul ordin a epocei era amenajarea de bii,
nici sfatiunile balneare ale Jugoslaviei de azi n’au fost scdpate din ves
dere, ci s'au bucurat de o deosebitdi afentie (Lasko, Varazdinske
Toplice, Daruvar, Ilidze, Topusko, Banjaluka, etc.). Cautdnd insi a
urmiri dacd existd o influenfd a unei eventuale medicini illyrice asu=
pra celei romane, nu vom fi in masurd a stabili prea multe.*) Doar
in scrierile lui Plinius si Dioscorides gdsim insemniri cu privire la
unele plante din partea locului cu proprietifi medicale. Odatdi cunos~
cute aceste plante si intrebuinfate intf'un scop bine precizat prin em=
pirism, cu multd probabilitate putem afirma cd nici popoarele illyrice
nu erau complet ignorante in ceiace priveste vindecarea bolilor.

Popoarele cari au desmembrat Imperiul Roman de apus si s'au
ndpusfit intr'un flux impefuos asupra tot ceiace cultura. in acele vres
muri a produs, au avut probabil propria lor medicini populard. Ras
sele slavice, cari au ocupat peninsula Balcanici in secolul al
Vslea si inceputul secolului al Vll=lea, dupd nivilirile Gofilor si
Auvarilor, au adus cu ei cunostinfele lor de medicini populard. Aceastd
presumfie ne este in parte confirmatd prin scrierea lui Paulus Diaco-
nus din secolul al VIl-lea, care ne povesteste ci in aceste regiuni, o
sdrboaicd la care el a ajuns cu totul infomnetfat, a inceput sdsl realis
menteze numai treptat. Fird o prea mare sforfare a imaginafiei se
poate afirma cd o mare parfe din preceptele medicinei populare, cus
noscute azi, se plerd ca origine in medicina populard sud-slavici
veche. In acest sens ne vorbesc cercetirile inireprinse de Hovorka,
Hoernes, Gjorgjevici si Iovanovici. Trepanafia populard care era o
intervenfie curentd, nu cu multi vreme inainte in Muntenegro, esfe
de origine preistorici neoliticd. In Carintia s’a gisit un descantec scris
in limba slavond, care prezintd o asemanare frapantd cu vesfitul des~
céntec german dela Merseburg. Pe de alti parte prin infinse cerces
tari linguistice, Gliick a reusit si identifice in medicina populard boss
niacd, o insemnati influentd slavd. Toate aceste date sunt in spriji=
nul afirmatiei, ci populafia sud-slavicd veche a avut o medicind po=
pulard proprie, pe care mai firziu s’au grefat diferite influente, in spes
cial arabe si turcesti.

Asupra celor cinei secole, cari au urmat dupd sfabilirea sud=~

*) Este inferesant de remarcat, ci unul din cei doi oculisti romani cunoscufi
din Dacia Traiani, P. Corcolonius, a cirui stampili a fost gisitd la Ciachi-Garbou,
dupa nume frebue si fi fost illyr. O dovadd ci in vremea Imperiului Roman, exis-
fau si in domeniul medicinei legifuri intre Dacia Traiand si provinciile illyrice.
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slavilor in fara lor de astizi, gisim prea pufine dafe istorice. Stim, cd
aceste finuturi au trecut prin stipanirea franca, bizantind, au fost sub
conducerea Voevozilor autohfoni si timp de doud secole Croatia s'a
desvoltat ca un principat independent. Mai ales in ceiace priveste
medicina acelei epoci, fotul este foarte lacunar. Primele urme scrise
asupra medicinei sud-slavilor, le gisim dupi secolul al XII-lea, cind
Craina, Stiria si Carinfia fac parte integrantd din Imperiul german
medieval, Croafia este sub stipanirea regelui ungar, iar Sarbia
ajunge un regat de sine stititor.

Intre Sarbia si Bizant existd o stransi legaturd politicd si culturala.
Totusi asupra influentei pe care eventual ar fi exercitatso medicina bizantina
asupra celei sirbest, dovezile sunt prea pufine, Se pare ci in acest
sens ar vorbi sistemul de organizare a serviciului medicosmilitar sarb,
conform cu principiile cari stiteau la baza aceleiasi organizafii bis
zanfine i a bolnifelor manastiresti.

Sunt cuncscute numeroasele ' rizboaie dintre Croafi si populatia
mohamedana, dar nimic nu ne indreptifeste a remarca si a preciza
vre=0 influentd asupra Croafiei, ce ar fi rezultat din medicina arabai.
Aceastd influentd a fost insi activi prin furci, asupra BosnicisHer=
fegovinei si in mdsurd mai micd, asupra Serbiei vechi, si prin Medis
cina sfiinfifici arab3 direct asupra Dubrovnikului.

O importantd deosebitd in evolufia medicinei jugoslave, reclami

. orasul Dubrovnik. Alici apar primele manuscrise cu caracter medical
§$i prin acest orag se va face mat farziu legitura intre {irile sudsslave
si medicina ifaliani. Parte din manuscrisele sus amintite, o gdsim in
biblioteca canonicilor din Zagreb :

. Avicenae Canfica canficorum cum comentario Averois.
. Galieni commentaria supre Hypocratis aphorismis.
Rabi Moysis scibilia medicinae.

. Cordoni Bernardi Tractatus medicus.

Albani Petri Tractatus medicus.

Isidori Efymologicon.

Isidori Opera.

Aldobrandinis Regime du corps.

e N

Toate aceste manuscrise sunt legate de anii socolelor XIII—
XV si reprezintdi numai o parte din preocupdrile acelor vremuri,
deoarcee o mare parfe au fost sorfite disparifiei. Cirfile medicale au

" fost acelea prin cari s’au pus bazele bibliotecei din - Raguza, fondati
in 1351,



De. anii secolului al XII-lea se leagi fondarea unui mare nu~
mir de asezeminte spitalicesti*. DPreocuparea principaldi a acestor
spifale nu era insi ingrijirea bolnavilor, ci mai ales asistenfa saracilor
si infirmilor. Avand la bazd principiul crestinesc de a intinde ¢ mani
de ajutor celor necdjifi si urmand spiritul epocei, era natural, ca ele
sd fle in mare parte sub conducerea cilugirilor si complect lipsite de
medici, Cel mai vechi stabilimenf, cunoscut in acest gen, este al
templierilor, fondat la 1186, urmeazd cel atasat Main3stirei sidrbesti
Hilandar dela Muntele Athos fondat de Sf. Sava (1199), in fipicul
cireia gisim multe ordonanfe medicale de mare importanti. Insusi
sf. Sava s’a ocupat cu ingrijirea bolnavilor i tratamentul lor, bine
inteles mai ales prin rugiciuni.

In Serbia inainte de 1200, gisim un spital la Studenica. Im=~
porfanfe aseziminte spitalicesti sunt legate de numele Imparatului
Milutin.

El ridicd la manistirea Prodrom, in afard de o bisericd si un
spifal cu mai multe paturi. Dupd ‘cum  reiese din unele izvoare bis
zantine, la Prodrom ar fi fost chiar si o scoali unde se dideau
lectii de medicina. :

O activifate bogatd in ingrijirea spitalelor a avut si tarul Dusan,
care a reorganizat spifalul dela’ mandstirea Hilandar. Mii ficziu a rir
dicat insusi un spital la manistirea Sf. Arhanghel la Prizrena.

~ In secolul al X[Vslea gisim un spital si la Zagreb, condus de
cilugiri. De numele Sft. Elisabeta se leagd fondarea spitalului din
Ljubljana la 1207. Un alt spital gisim in 1347 la Dubrovnik. Dupa
cum am spus deja, spitalele erau conduse de cilugari §i pufinii bole
navi pe cari il addposteau erau supusi principiilor ferapeufice ale me=
dicinei hieratice din acea vreme.

Suntem incd in vremea cind nu se poate vorbi de existenfa mes
dicilor fitrafi. Profesionistii epocei cu preocupiri medicale, erau empiricii.
Ca o dovada de importanta ce incepe sd i se dea medicinci, esfe sporirea
numarulni acelor fineri, cari incercau a se tnifia in arta medicala ald~
turi de empirici. Nu e mai pufin adevirat insi, cd facultiple de me=
dicind din Bologna, Padova, Viena si Praga, devin centre spre cari
se indreaptd fineretul din ftarile sud-slave pentru a studia medicina.

*) Se infelege dela sine ci aceste aga numife spifale medievale erau ca in fot
restul Europei in aceia vreme, inainte de loate insfitufii de ocrofire pentru siraci,
bitrani §i infirmi. Ele nu pot fi incd confundafe cu spifalele curativa in inteles mo=
dern, Medicina curafivi nu se ficea in ele decit numai accidental, Abia in epoca
mai noui s'au dezvoltat din ele spitale (nosocomii) in injelesul actual. :
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- Totus medici autohtoni cu un oarecare renume ‘sunt prea pufini,
acestia fiind recrutafi, mai cu seami dinfre Italieni, cativa Cireci, Evrei

si Giermani. Increderea in empirici dispare, menfindndu-se insi intr'o
misurd oarecare in Bosnia. Aceasta este epoca in care orasul Dus
brovnik alimenteaz3 tara cu medici fifrai, elevi ai universitifilor italiene.

Medicii invitati devin foarte apreciafi si ajung a indeplini funcfiuni
importante in organizafia de stat. In 1348 gisim ca episcop la Za~
- greb pe Jacobus de Placentia, fost medicxcurant al regelui.

Existenta si aparitia marilor epidemii din acele vremuri, deschide
o vastd perspectivd celor inifiati, — agsa cum era posibil aceasta pe
atunci, — in misterul lor. Lepra, care de altfel era cunoscutda cu
mult mai inainfe, justifici aparifia numeroaselor loprozerii. (Ljubljana,
Zagreb, Dubrovnik, Ciazma, Trogir, Deciani etc.) Epidemia de pesti
din 1348 a frecut i prin Jugoslavia §i a afras afenfia unui mare
numir de medici, cari au scris mult asupra manifestafiunilor ei, si
aceasta mai ales in Dalmatia. Cunoscutd fiind infecfiozifatea ei, la
1377 orasul Dubrovnik infiinfeazd - prima carantind pentru pestd in
Europa cu sediul in insula’ Mrkan.

O noud epocd in evolufia - statelor jugoslave incepe cu anul
1389. In acest an este desfiintat de citre turci regatul sirbesc, pens
fru ca in 1450 fot ei si ocupe Bosnia, apoi Despotovina sirbeasci
a Jui George Brancovici si in fine la 1526, dupa lupta dela Mohaci
aproape foate finuturile locuite de Slavi. Oragele situate pe coasta
dalmafind erau supuse venefienilor, o fisie mici din Ungaria si.
Croafia de vest ajunge sub stipanirea Habsburgilor. Singur Dubros
vnicul rdmdne o republicd liberd, desinestatitoare, ocrotita de Sultan.
El serveste si acum ca si in frecut cu medici italieni si carfi medicale
chiar si pe Sultan.

Situafia sanitard sub stipinirea furceasci era deplorabili. Grave
epidemii isi fac aparifia i singurii medici ai zilei devin din nou ems
piricii, secondati de cilugarii cafolici, orfodoxi si in parte de hogi.
Se infiinfeazd de catre Turci un Regimen Sanitatis, dar cu rezultate
foarte slabe. Prinir'o ordonanta profesionali turci aparutd la Sarajevo,
se ia dispozifia ca medicii cari isi frimiteau bolnavii la spitale, sd=i
frateze si de mai departe in acele insfitufii. Liferatura medicali a
epocei se reduce la mai multe culegeri de refete, cari par a fi de
origine armeani. _

Secolul al XVlsea nu aduce nici o inbunatifire in situafia
statelor sudsslave. Din conirs, lupte interne cu un caracter religios,
rdzboaie, numeroase razvritiri si grave epidemii de pestd, paralizeazd
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orice acfivitate, Se semnaleazd cifiva studenti in medicind din aceste
finuturi, dintre cari unii au fost elevii lui Paracelsus. Totusi anut
1600 surprinde Croafia intr’o lipsd totald de medici. Singurd Craina,
regiune mai indepdrtatd de centrul ostilifailor, are pela 1530 un nu~
mir de medici cu cenfrul de activifate la sate. La 1588, un medic
din partea locului, publici lucrarea ,Forma wvera tofius medicinae“.
Ca urmare a luptelor religioase si prin actiunea dusa in contra refors
matiunei, ¢ste gonit din Craina Dr. David Verbesius, de numele
ciruia sunt legate o serie de publicafii (De peste, Dispufatio de tem-
peramento efc.) Un numir imporfant de scrieri medicale apare in
Dubrovnik. Amafus Lusitanus supranumit si Ioao Rodriguez, un
evreu, medic foarfe cdufat al timpului, ne lasd date asupra sfdrii sani=
fare a republicei si tot el aminteste de exisfenfa unui azil de bolnavi
gisit aici. Mai mulfi medici de origine raguzani, ii gasim amintifi
prin lucririle lor in centrele mari din striindtate: Luigi Georgirio
lucreazi la Bologna (1565) jar unul oarecare Beitera public la Ves
rona o carte asupra variolei. Toi in Dubrovnik Georgio scrie ,De
ratione medendi eos qui sub climate Raguzae nati sunt“. Oragele
venefiene ale coastei dalmatine au un numir suficient de medici —
fic autohtoni, fie mai ales italieni. »

Analizdnd structura populafiei din acea vreme vom afla c3
era formati pe deoparte ‘de boieri, pe de alta parte de tdrani, cari se
aflau infr'o situafie deplorabild, Acei cari au contribuit intr'o masurd
la rispindirea preceptelor medicale ale epocei in fara lor au fost
boierii. Situafia materiali le permitea ca in caz de boald si aduci
medici din centrele europene. Cultura redusd insi nu le permifea si
diferentieze medicii propriuzigi de sarlatani si vréjitoare. Izvorul prins
cipal penfru nofiunile de medicind erau vréjitoarele de sub influenta
»magiei albe §i negre si intre medicamentele cdrora gisim de exems
plu si bild de cdine. .

Preofii timpului erau oameni cu o culturd vastd si ei dideau-
populafiei sfaturi din foate punctele de vedere, deci si cel sanitar,
Erau destul de pricepufi in medicind, dar din cauza conzervatorizmului-
impus prin funcfiunea ce indeplineau nu fineau pas cu evolutia medi=-
cinei, ci se inspirau din izvoarele ei vechi.

Notiunile de terapeutici si patologie erau scoase de cea mai
mare parte a populatiei din aga numitele ,hjekaruse®, cari au o le--
giturd istoric cu gcoala salernitand. Ar fi o gresaldi a le considera
drept culégeri a nofiunilor de medicina populara.

Am ajuns cu urmirirea evenimentelor mai importante in secolul
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al XVIllea. In acest secol se poate vorbi deja de.o adevdratd viata
medicali sfiinfifici, a cdrei centru de activitate era in Craina. In
Ljubljana se fondeazi Academia Operosorum, prima academie jugos
slavd, care numard printre membrii sdi fondatori cinci medici. Cel mai
vestit dintre acestia este Dr. Marcus Gerbezius (1685—1718), de
numele ciruia se leagd publicarea unui important numar de carfi
. medicale: ,Intricatum extricatum medicum®, ,Chronologia“, ,Vins
diciae physicosmedicae aurae Labacensis® si aproximativ 70 de lucriri
in Miscellanea din Academia curiosorum naturae. Alfi medici grupati
in jurul aceleasi academii i cari meritd s fie amintifi aici sunt L. B.
Werloschnig, I. Gossiak, de numele earuia se leaga lucrarea »Obser=
vatio circa morbos mulierum® si Seitern, care scrie despre ,Lux as~
tralis“. Gisim deja si medici sloveni, a cdror faima a trecut hofarul
tirii: Dr. Gregor Voglar, medic de origine slovena, era medicul de
casd al Tarului Petru cel Mare. Afard de preocupirile medicale el a
jucat si un important rol polific,. fiind ' 'ministrul plenipotenfiar al farii
sale la Roma, iar in luptele religioase s’a stcdduit sd producd o apros
piere intre ortodoxi si catolici, '

Ulfimele zile ale vicfii le=a tedit la Krainburg si toate averea sa
a lasat=o pentru construirea apaductului din acest oras. Primii medici
oficiali ai Croatiei din aceastd epocd sunt Dr. V. Rosenberger (1603)
si Jakov GGasparini (1606).

Sfarsitul secolului al XVIl:lea duce la eliberarea de sub stapa=
nirea turceascd a Croafiei si Slavoniei, luptele de fot soiul, cari au
bintuit aceasta fard, iau sfirgit §i o noud viald incepe in firile reelis
berate, Viata culturala este purtatdi de doud mari curente, cari isi fac
aparifia in {arile jugoslave: Francmazonii si Jezuitii.

Francmazoneria. fiind o asociafie secretd cu un caracter infernas
fional, duce la o legdturd strdnsd infre elementele cu preocupari inte=
léctuale din diferitele tdri, pe de o alti parte duce la o apropiere
a claselor sociale existente si mai ales foarte distantate. Imporfan{a franc«
mazoneriei in evolufia medicinei ¢ste de a fi atras afenfia strainatitii,
prin intermediul lojilor asupra tirilor sud-slave si a fi permis intrarea
in fard a sfrdinilor cari aduceau cu ei i o parte din preocuparile
medicale ale epocei.

Craina, cu o oarecare fradifie medicald, are in acest secol un
insemnat numdr de medici, cari scriu in limba latind si germani. In
Dubrovnik gisim pe Marco~Fiori care scrie despre ,Aque acide della
Bosnia“ si ,,Sul pofente veleno delle vipere illyriche“. In acelas sens
pufem aminti pe Stulli si mai ales pe Bianchi, cari au luat parte
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activd in lupta dintre Animalculisti si Ovulisti. Si Croafia, in decursul
secolului al XVIll-lea di o importantd contribufie in materie de scrieri
medicale. Medicul Payer, onginal din Graz, care a fost si medicesef
al Croafiei, scrie ,Teoria nova medicinae® pe baza unor nofiuni de
chimie si este primul care se ocupi de biile fermale ale Toplifzei
Varazdinului. De evenimentele acestui secol se leaga si aparifia primei
cérti scrise in limba jugoslavd. Este vorba de fraducerea Regulilor
dela Salerno, de citre franciscanul Pavici, Cartea apare la 1768 si
are paralel atdt textul latin cdt si cel croat.

Un fapt important in organizafia sanitard a Croafiei ne este dat
prin legea sanitard din 1770 a lui van Swiefen, care inferesa foatd
Austria §i tarile supuse ei. Chiar si inainte de aparifia acestei legi,
existau ordonanfe sanitare in vigoare pe feriforuiul croatici si sloveniei.
Se cunoaste o ordonanfe din vremea lui Bela IV. in legiturd cu
Zagrebul. O normalizare a viefii sanitare este datd insi prin Norma~
fivumsul lui van Swieten, Tot lui van Swiefen isse poate mulfumi.
prezenta lui Lalangue in tirile sudsslave: Toan Kiistitelj Lalangue, ori-
ginar din DBelgia, cunoscut si sub numele de fizicusul din Varaj=
din, este primul popularizator al ‘medicinei in limba croatdi. El scrie
prima lucrare originald in limba croald infitulats ,,Vracitva ladanjska
za potrebociu muZcv* (1776), (Chestiuni ' de/ medicind populard la
indemdna taranilor). Cartea a fost fipdritd la' Varajdin si este o para-
frazare a operei lui Tissot ;;Avis au peuple sur sa santé".

Doi ani mai tirziu apare a doua parte a aceleias carfi, edifatd
de acelas autor si in aceias limbd , Ars obstefricia®‘. Tot Lalangue -
scrie la 1797 despre izvoarele timiduitoare ale Croatiei si Slavoniei-
in limba croatd si despre aceleasi izvoare ale Ungariei, in limba un~
gureascd. Macedoneanul Risto tilmdceste in limba sa o brogurd a lui-
Schossulan in conira infrebuin{irii corsefului.

De anul 1768 se leagd infiinjarea consiliilor sanitare, cu rol:
important in combaterea epidemiilor si alfe chestiuni ds sidnatate pus
blici. Ca membru medic in acest consiliu gasim pe medicus regni
Mihajlo Hinterholzer. De numele acestui medic oficial se leagi o-
carfe pe care el o scria in legaturd cu bolnavii sai, in care gisim.
descrise destul de precis snmptomele unor afectlum, cit si tratamentul: -
in spiritul vremi. L - :

‘La 1796 apare pnma scriere in limba slovena, scris3 de profe-
sorul de chirurgie in Ljubliana si mai fdrziu al Universitdfii din-
Viena V. Kern, asupra problemei; variolizarii, de  care s'a -ocupat:
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foarte mult, De numele lui se leagi infroducerea descoperirii lui
Jenner in practica curentd austriacd si croatd. .

In acelas timp un oarecare F. I. Domin dd la iveald o serie de
lucrdri in 1égaturd cu intrebuintarea electricifatii in terapeutici. Ca o
reactiune impofriva afirmafiilor din lucrdrile mai sus amintite, A. Ku-
kec, supranumit si Tranquillus, il combate foarte aspru pe F. L
Domin. Ca o dovadi a preocupirilor medicale, cari prind din ce in
ce mai mult teren, avem fenfativa fondarii unei faculati de medicind
si aceia a organizirii unui spital in conformifate cu posibilitafile fim=~
pului. Dacd ideia fondirii facultdtii nu duce la nici un rezulfat, la
1804 avem deja in Zagreb, un spital mare si bine organizat, cu per-

~sonalul sanitar in mare parte calugdri, avind un singur medic pe
Daubach. Mai farziu gasim aici un oculist Dr. Szabu, medic apreciat
pe acea vreme.

Cel mai imporfant eveniment din secolul ‘al XIX-lea pentru
finuturile jugoslave, este unirea pe care a ficutso Napoleon, a tufus
ror provinciilor din dreapfa raului Sava, cu provinciile venefiene sud«
slave si republica Dubrovnikului sub nemele de ,Provincia Illyrica“.
In aceasti vreme se intemeiazi pe langi liceul din Ljubljana o scoald
de Medicini si Chirurgie. Primii profesori au fost Jeuniker si Melzer.
La 1815 aceste provincii sunt din nou atasate Austriei, ceiace nu
impiedecd insi perzisfenfa acestei scoli pand in anul 1850. Intre pro=
fesorii renumifi cari au activat in cadrele ei, sunt demni de a fi
amintifi Kern si Lipici, dintre cari ulfimul ajunge mai tarziu profesor
la Padova. Premirgitor al lui Skoda lui i se datoreste aparifia unei
Topografii medicale editate la Ljubljana (1834). Rudolf Lamprecht
incearcd si imite in Zagreb exemplul de la Ljubljana prin fondarea
unei scoli particulare de chirurgie, insd aceasta scoald esfe sorfitd
peirei dupd abia doi ani de funcfionare. Mai farziu gisim pe acelas
Lamprecht profesor de obstetrici la Padova, unde didu la iveali la
1872 un Manual de Obstetricd. Incad prin 1789 le este dat medicilor
s3 observe in jurul Fiumei o bsald endemicd, care prin aspectul siu
indreptifeste pe unii medici a o numi lues, pentru ca alfii si o efi~
cheteze Morbus sui generis. Cu fimpul, devine o boald cunoscuti si
isse di numele de skrljevo. O clarificare i o precizare asupra acestei
boli se face mai tirziu cind se stabileste §i legifura sa cu sifilisul
endemic din regiunile invecinate i mai ales din Rominia.

" Anul 1830 reprezintd inceputul unei misciri politice’ si culturale
sudsslave,- cu un program unitar, bine inchegat,- care isi avea centrul
in Zagreb. Rolul medicilor croafi in aceasta epoci, este pe primul
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plan. Afard de activifatea lor medicald se lasd tentafi si de incercis
tile literare, Dentru a ilusira aceasta contribufie a medicilor in literas
tura croatd, nu avem decit si aminfim pe Dimitrje Demeter medic,
care sisa ficut studiile la Dadova si care este considerat ca primul
dramaturg croat. O lucrare: de valoare a fimpului este si teza sa de
doctorat ,,De meningifide’’. Miscarea medicald joacd un rol important
in acest program de culturalizare illyrici. Acum se pun bazele
unei asociafii* medicale, se publici intrf'o formd romanfatd chestiuni
din domeniul Medicinei (Phisiologia lui Petrovici) si mai ales se lans
seazd ideia fondarii unei facultidfi de medicind la Zagreb. Aceasta e
epoca in care medicina universald are un DPurkinje de origine sloven,
Rokitansky, Skoda, etc.

Dupi riscoala a doua a Sacbilor (1815) sub conducerea lui
Milan Obrenovici se observd o importantd influenjd a principiilor
medicale europene asupra situafiei sanitare sirbesti. Primii medici, pe
cari ii gdsim semnalaji In fara veche, sunt empiricii greci din jurul
Pindului*). Dar in anul 1819, gisim 'deja si medici diplomati, dintre
cari primul a fost Dr. Alexandridi, al doilea ifalianul Vito Romano.
Dupi 1836 din inifiativa si sub conducerea lui Dr. Patzek se orga~
nizeazd serviciul sanitar sirbesc. In cadrele acestei organizafii se nus
mesc primii medici de circumscriptie, cari in lipsa elementelor fitrate,
in mare parte erau empirici. Sz deschide o farmacie de sfat, iar in
Sabac din Jevrem prinful Milos ridici un spital. In ceiace priveste
organizarea caranfinelor, este adoptatd maniera de organizare austriac.

Literatura sirbeascd de pani acum a fost privatdi de o lucrare
originald medicald. Prima lucrare in acest gen, apare la 1830, datos
ritd lui Constantin Pejicici ,,Razglagolstvije uvenciatelno lekarskospos
liticiesko o bolni siromaha lecienu®, carte publicati la Budapesta ca
feza de docforat, in care trateazi despre asistenfa medicali a celor
sdraci. §i poate fi consideratu ca o adeviratid lucrare de medicind sos
ciald, O alti lucrare a sa este. ,Rukovodstvok sveopstem zdravju® —
Indreptar al Sanitifii — carte publicati la Budapesta fot la 1830.

A doua jumifate a secolului XIX, poate fi considerati ca ade-
vdrald fazd de organizafie sanifardi si medicald a statelor jugoslave.
Acum se .pun bazele asociafiilor medicale si se fondeazi multe spis

" . *)E evideni, cd intre acesti empirici ,greci” din jurul Pindului, vom gisi ca si
intre medicii ,greci“ din Principafele Dunirene, un numir considerabil de Aromani,
cari incd din secolul al XVlI-lea ardtau un vidit inferes penfru caricra medicali.
Chesfiunea aceasta, imporfantd si penfru Isforia Medicinei romanesti, ar merita si fie

v

urmarita. . .. .
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tale. Ca nume de medici vestii Craina nisl di pe acel ale lui Bleis
weiss, care s’a ocupat §i cu medicina veferinard §i a avut o intensa
activifate pe ferenul luptelor nafionaliste. La 1861, se fondeazi aici
asociafia medicali a Crainei, al cirei prim~presedinie a fost Valenta,
renumiful obstefrician al epocei. Uniunea medicald croatd fondatd la
1840, deshinfati insi in 1850, se reinfiinfeazd la 1875. Drept mems
brii ai acestei asociafii, gasim- medici din foate provincitle sudeslave.
La 1877 isi incepe aparifia in Zagreb revista medicald Lijecnicki
Vijesnik — Comuniciri medicale. In 1874 se deschide universitatea
din Zagreb. In planul de organizare al acestei Universitdfi era prevas
zutd §i crearea facultifii de Medicina, dar din lipsa de fondur: aceasta
institufie atdt de ufild este in imposibilitate de a lua fiinta. Mai tarziu la
1882 se deschide o secfie farmaceutica la Faculfatea de Filozofie. Alaturi
de reorganizarea serviciului sanitar croat si de partea legislativd a inova-
fiunilor din aceastd vreme, se infensificd si publicarea carfilor de spe~
cialifate. In acest sens, vom aminfi doar citeva: Desman ,Dictiona-
rul Medical“, Selak ,Medicina Legald®, Lobmayer ,Carfea Moages
lor si mai ales ,Anatomia® in doud volume a i Schwarz. Afar3
de aceste carfi de specialifale se insistd in mare masurd asupra pus
blicafiunilor de popularizare a Igienei si Bacteriologiei. Pe la 1896
apar infr'o edifie a Academiei jugoslave din Zagreb, o serie de pu-~
blicatiuni asupra obiceiurilor populare si se scrie in special mult asus
pra medicinei populare sudsslave. .

Anul 1878 isi are importanja sa prin ocuparea Bosniei si Hers
fegovinei de citre Auztro-Ungaria. Noul regim giseste o organizatie
sanifard, dacd nu inexistentd in orice caz primitivi si complect insu~
ficientd. In tot finutul erau 5 medici §i un singur spital. Primul gind
a fost aplicarea principiilor existente de salubrifate si sinitate publici,
acesta insa in mare parte cu elemente striine. Se infiinfeazd farmacii,
se ridicd spifale. Ca o dovadd a preocupirilor din acele fimpuri, avem
splendidul spifal din Sarajevo, ridicat Ja 1896. Bailor medicale, infres
buinfate deja cu mult inainte, dar cu totul primitive, in ceiace priveste
aranjamentu] li se acordd o deosebiti atenfie si li se 'di o infitisare
analoga cu aceea a mulior stafiuni balneare europene. Cum sifilisul
si lepra erau-in plind ascensiune, se vede necesitatea organizarii unei
lupte contra acestor flagele. Cu acest scop ia fiinta la Sarajevo o
scoald a cdrei preocupare era mai ales combaterea bolilor sociale si
diverse cercetiri in legifurd cu medicina populari,

Sunt cunoscute lucririle de medicini populard  comparatd ale
lui Hovorka, un cercetitor pasionat in aceasti direcie.
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Voivodina, o parte a Jugoslaviei, sub stipanirea ungari, a fost
leagdnul unde au crescut §i practicat primii medici sirbi (Novi=Sad).
Serviciile insdrcinate cu rezolvarea chesfiunilor de sinitate publicd din
Sarbia — Tara veche —, aveau in fruntea lor, in acelea vremuri pe
Dr. Viaden Gijorgjevici, care a avut si un mare rol politic indeplinind
st funcfiunea de primeministru al tdrii sale, apoi Jovan Danici, care
pe drept cuvant poate fi socofit primul psichiafru sirb si M. Jova=
novici-Batut. Un nume cu imporfan{d deosebitd, din siragul acelor
care au contribuit la ridicarea culturald si stiinfifici a Jugoslaviei de
astizi, este acela a lui Gijeorgjevici. Elev a lui Billroth, infors in far3,
la 1872, pune bazele uniunei medicilor sirbi, la 1874 incepe editarea
Archivelor pentru medicini si organizeazi cu o deosebiti pricepere
»Crucea Rogie“ sirbeascid. Tot el este acela, care reglementeazd sers
viciul sanitar sirbesc. Om de o culturd deosebitd, se ocupd si scrie
intens despre medicina populari, chirurgie, este tenfat de preocuparile
polifice ale epocei si di la iveald romane, de o evidentd valoare
literara.

Odati cu inceputul secolului-al XX-lea se observd o tendinf3
de unificare a preocupirilor de ordin cultural in foate statele, cari mai
farziu urmau a se uni st a da Jugoslavia de astizi. La primul Cons
gres al Medicilor Sarbi, tinut la Beograd, in 1903, gdsim medici din
toate 3 ramurile jugoslave. Studentii sirbi, crocfi, si sloveni, cari isi
urmau studiile la universitifile ausiriace, se grupeaza in sociefdfi, in
jurul aceleiasi idei, ardiand prin-aceasta o acfiune de unificare a {arii
lor. Necesittile zilnice au pus pe primul plan creiarea unei faculfafi
de medicind la Zagreb si la Beograd, mai ales, ci legea sirbeascs,
pentru organizarea Universitafii dela 1904, prevedea si infiintarea unei
facultifi de medicind. Sume imporiante destinate acestui scop au fost
adunate la Zagreb, dar prin forfa imprejurdrilor, realizarea acestui de~
ziderat, a fost amdnafd incd un numir de ani.

Omul care a stiut si dea prin pornirile sale individuale indems
nuri colective, si a sfiut si adune in jurul siu o pleiadd de medici,
prin care si poatd difuza in popor preocupdrile de care era muncit,
a fost M., JovanovicisBatut. Elev a lui Detfenkofer, profesor de
igiend la Faculfatea de filozofie din Beograd, subfil cunoscator al lim~
bei si sufletului poporului sdu, a stiut sis«i numere nicazurile §i ne~
voile, penfru a putea da directive noui, prin propaganda sanitard
la fara.

In materie de medicind propriu zis3, sunfem in epoca in care
chirurgia ia un avant deosebit. Un infreg sirag de nume se leagd de
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aceasta specialitate, dintre cari vom aminfi doar cateva: Ciacicovici
— Masagiul direct asupra cordului, Masek — Otologia. 'SCh‘V?"Z -~
Anestezia lombari, Durst — Obstetrica §i mai ales Wickerhauser,
_care a ficut cercetiri in ldgdtura cu acfiunea desinfectantd a unei
fincturi de jod, inainte de Girossich. Meritd a fi relevafi Preindelss
berger si Kostici in Sarajevo, Ratici in Split si Subofici senior in
Beograd. Lucririle acestor cercetatori au fost date publicitafii mai
ales in revistele germane, ficind prin aceasta cunoscutd preocuparea
medicali jugoslavd in cadrul medicinei universale.

Inceputul primul rézboi balcanic reprezintd un nou imbold pens
fru migcarea medicald. Un mare pumir de medici sirbi, croafi si
sloveni vin din AustrosUngaria si lucreaza in cadrul spitalele militare:
Preocuparea principald a medicilor, prin forfa imprejurdrilur este epis
demiologia si chirurgia de rizboi. Cum dupdo scurtd perioada de pace
in 1914 izbucneste rdzboiul' mondial, e natural, cd orice profesiune
libers, deci si medicina este paralizatd deja in primi ani ai razboiului.
Doar preocupirile de ordin stiinfific medico-milifar §i aparifia neregulata
alui ,Ljeciniciki vijestnic“ ‘'sunt faciorii, cari aratd o oarecare preocupare
de ordin‘ medical. ‘ N

Dupa moartea lui Francisc Iosif, se observd in Monarhia habsburgica
o atenuare a prigoanei polifice, aga ca diferitele asociatii si deci §i a medicis
lor isi reincepuri activitatea. Primul lucru pe care s’a grabit sisl realizeze
societate croatd a fost deschiderea Facultifii de Medicina din Zagreb.
Astfel in 1917 se realizeazd in sfirgit acest vechiu deziderat, si se
satisface o necesitate de primul ordin. Corpul profesoral este ales

" . dinfre aceia, cari prin’ lucrdrile lor si-au impus deja numele chiar in
medicina universald. Primii profesori ai acestei facultifi au fost
“Wickerhauser, Masek si Ciacicovici. Deschidetea sotemni e Faculs
tafii de Medicind se face la 1919, prin leafia inaugurald a anatomis=
tului Perovici. '

‘Daci aceasta este situafia in Croafia, cu fotul alifel se prezinti
lucrurile in Serbia. In 1914—1915 fara este ocupati de forjele duge
mane. Regele, armata §i cea mai mare parfe a populafiei iau drumul
pribegiei, si se retrag in Munfii Albaniei. Acest refugiu este poate
unul din cele mai friste - capitole ale” Istoriei Universale. Lipsa totala
de hrani si condifiunile igienice deplorabile, contribuesc la izbucnirea
epidemiilor, cari au prefins ‘multe jerife -omenesti. Tifosul exanfematic
si=a gisit un feren propice de extindere si desvoltare. Forfele ocupante,
organizeazi in fari un serviciu 'sanifar, a crui activitate a adus la
rezulfafe safisficitoare. In fimpul exodului, lucriri cu ‘caracter sfiinfific,
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nu prea s'au ficuf. Totus sunt de aminfit aici consfituirile medicos
milifare, in cari un rol imporfant au avut medicii afasafi pe langi
armafa sdrbeasci a marilor aliafi, cari au adus serviciile sfiinfei lor,
pentru alinarea suferinfelor soldafilor sarbi si muntenegreni.

Ziua de 29 Ocfomvrie 1918 este aceea in care sfatele suds
slave se despirfird de Austro-Ungaria §i penfru un fimp scurt se
creard guverne provinciale separate, sfaturi nafionale in Ljubljana,
Split, Sarajevo, NovisSad, prin cari la 1 Decemvrie acelas an se
face unirea definitivd cu Serbia $i Munfenegrul reeliberfate intr'un
stat unitar al Sarbilor, Croafilor sj Slovenilor. Ca semn al unitafii
acestor 3 provincii, Jugoslavia va fi numele in care ele vor fi inglos
bate de acum inainte,

Situafia sanitari a firii astfel creiate, era intr'oc stare deplorabili.
Serbia era intr'o fofald lipsd de spitale, farmacii si alte amenajiri de
ordin sanitar. Provinciile dezlipite de AustrosUngaria— Croafia si Slos
venia — complet desorganizate, Ca o completare a acestor stiri de
lucruri, le gasim in plind epidemie de gripi §i cazuri sporadice de
fifos exantematic, variold si febrd fifoidi. Lipsa de medici, mai ales
in imprejuririle date, era evidentd. O organizare rapidi se impunea. -

Problema principald care  preocupd Ministerul Sinitifii din
{irile unite, este pe de’o parfe pregifirea unui numir suficient de
medici, pe de altd parfe, o organizare unitard 'a serviciilor sanitare.

Cea mai mare importan{d se acoardi luptei contra bolilor infecto~
confagiose. Aldturi de Facultatea de medicind din Zagreb la 1919,
se ridicd si Facultatea din Beograd, avdnd ca prim profesor a ei, pe
Jovanovici-Batut, Subofici si mai firziu patologul din Viena Iova~
novici. Facultatea i5i incepe lucrdrile in localuri cu totul primitive.
Clinicile si institutele in mare parte erau instalate in birici de scanduri.
Cu afat mai plicufi este impresia penfru acei, cari cunosc acesfe
lucruri de inceput, dacd azi pot admira la Beograd organizarea acestei
Facultdti. Clinici si insfitute de un aspect impunitor, inzestrate cu fot
ce sfiinfa are mai modern, au luat locul baricilor primitive. Nu vom
aminti decit Institutul de Anatomie Patologicd si cel de Igiens, cari
concureazi cu cele mai mari insfitute similare din lume. Demn de
amintit esfe aici grija deosebitd §i ajutorul material, pe care l-a dat
Regele Alexandru I-ul unificatorul, pentru realizarea acestor agezdminte
ale {arii sale. '

-Ca o complectare a acestor doud Facultiti se creiazd la Ljubljana
inci o Facultate dupd modelul ,Ecole préparatoire“=lor franceze. Toate
3 facultifile sunt organizate in spiritul celor austriace. Acel care
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solicitd inscrierea frebue si prezinte certificat de bacalauerat. Studiul
se imparte in doui parfi: dupd primii doi anide studiu se di primul
doctorat, din biologie, chimie, fizici, anatomie, istologie si fiziologie,
iar dupi anul cinci, alte doud doctorate cu examene din Patologie,
Anatomie~Patologie, Clinici Medicald, Clinicd Infantild, Clinicd Psi<
chiatrici, Clinici Chirurgicald, Clinici Obstetricald, Clinici Dermatos
logici, Clinica Oftalmologici, Oto=Rino=Laringologie, Igiend si Me-
dicina Legald. Dupi obfinerea doctoratului tdndrul medic este obligat,
sd faci un an de stagiu, pentru a se familiariza pe teren cu chesfiunile
de medicind practfici, curativi si prevenfivi. Pentru a obfine fitlul de
specialist, se cere ca medicul si lucreze in specialitatea respectiva,
infr'un spital de primul rang patru ani, pentru ca dupi ce va fi sus
pus unui examen, si aibd dreptul a purta fitlul pe care lsa solicifat.
Fundatia Rokefeller, cu o refea de activitate foarte intinsd in Jugos
slavia, a dat posibilitate prin bursele sale, unui mare numir de medici,
sd studieze in Anglia si America.

Pentru a coordona si canaliza foate necesitifile sanitare, s’a
vazut nevoia infiinfarii unui - Minister al San#tifii de sine stititor,
Primul ministru al acestui deparfament, in 1918, a fost Dr. Krulj
In lucririle intreprinse de Ministerul Sinitifii se pot deosebi trei faze:

a) Faza de organizare a Ministerului insusi si a Autoritifilor
sanifare din provincii. .

b) Faza de organizare a Insfitufiunilor in legitura cu Institutul
Central de Igiend, in ceiace priveste bacleriologia, malaria, turs
barea efc.

¢) Faza de armonizare si coordonare a dispozifiunilor in legis
turd cu chesfiunile sanitare, pe bazd de lege penfru intreaga fara.

Auforifatea cenfrali este reprezentatd prin Ministerul Sanitafii
publice. Urmau in imediata subordonan{d autoritifile provinciale, pen=
fruca acestea desfintate fiind, s fie inlocuite cu auforitifile judefene.
iar acestea cu auforifafile banovinelor existente acum.

In general, banovinele au o autonomie §i o razd de acfivitate
foarte intins3 in ceiace priveste chestiunile de ordin sanifar. Ele ad-
ministreazd sub forma de administrafie autonomi spitalele si veghiazd
asupra chestiunilor in legitura cu sidnitatea generali. Ceiace bano=
vinele reprezintd din punct de vedere administrativ, reprezinti servis
ciile de igiend din punct de vedere practic. Creiate infre 1919~
1929, de citre Dr. Andrija Stampar, in urma principiului bine pre~
cizat de el, cd a preveni este mai simplu decit a vindeca §i cd bos
lile sociale, trebuesc combitute prin ferapie sociald, aceste servicii, se
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bucurd de o autonomie foarte intinsi. Preocuparea principald a acess
tor insfitute este lupta contra boalelor infectoscontagioase i mai ales
o intensd acfiune pentru luminarea igienicdi a masselor. Institutul
Central, care armonizeazi si dirijeazd acfiunea celorlalte institute, este
»Institutul Central de Igieni* din Beograd. Prin finanfarea fundatiei
Rokefeller se afaseazi Insfifutului de Igiend din Zagreb, o scoald
pentru sindfatea nafiunei. Afari de aceste doud insfifute, agezate in
cenfrele mari ale farii, la toate centrele banovinelor, se giseste o or=
ganizafie similard. Rostul acestor ageziminte este mulfiplu: au instas
lafiuni necesare cercetirilor de bacteriologie, chimie efc., prin ele se
organizeazd lupta confra bolilor epidemice si endemice, posedd ambus~
latorii proprii si policlinici, in cari se di o deosebiti atentie fineretus
lui scolar. Prin controluri repefate se depisteazi copii debili, cirora li
se dd posibilitatea de a=si ingriji sinifatea in sfafiunile climaterice ale
tarii. O muncd deosebitd pentru 1ingrijirea capitalului biologic al Ju=
goslaviei, este dusi de M. S. Regina Mairicara, supranumiti si
»mama copiilor jugoslavi®.

Organizafii similare institutelor de igieni si subordonate lor, avem
casele de sdndtate pentru popor, cu sediul in centrele mai mici. In
sate s’au ridicat mici instalafiuni sanitare, prin cari se rezolvd necesi=
tafile locale de primul ordin. Numirul Institutelor de Igiend se ridicd
la 101. Case de sdnitate pentru popor 44,  Policlinici gcolare 80,
Stafiuni sanitare rurale 57. Mai sunt apoi 35 secfiuni Anfistubercu~
loase, 67 Antisvenerice, 52 Antisrabice, 17 Anfifrahomatoase, parte
atagate ,,Caselor de Sinifate“ parte de sine stititoare. Cel mai mare
numir din aceste insfifute isi au localul propriu si se bucurd de cele
mai moderne instalafiuni ale fimpului.

Demn de remarcat este faptul, ci poporului nu i se impune
numai respectarea principiilor de igiend, ci pe deoparte prin. scolile
atagate insfitutelor centrale, se face o adevdrati educalie in sensul
unui frai rafional, in conformifate cu regulele igienei, atdt in familie
cat si in colectivitifi mai mari, pe dealtiparte coloniile de wvard, in
cari muncesc profesorii si studentii, indeplinesc un dublu rol educa~
fiv si curativ. Ci rostul aceslei organizafii sanifare este pe deplin
jusfificat, ne este confirmat prin curba epidemiilor: fifosul exantemas»
fic si variola au dispirut aproape complet, iar in sudul Serbiei, res
giune in care populatia pliteste un mare tribut malariei, campaniile
anfi=malarice au dus la rezultate safisficitoare. Acelag lucru se poate
aminti si in legitura cu acliunea energicd a echipelor volante pentru
fratamentul si combaterea sifilisului. In ciuda tuturor obiectiunilor §i a
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criicelor aspre si de multe ori nedrepte, organizajia sanitarda actuald
jugoslavi isi continud drumul inceput §i se impune pas cu pas prin
rezulfatele bineficitoare pe cari le aduce. ,

Pentru organizarea serviciului farmaceufic s'a acceptat mo=-
delul de organizare austriaci. Numirul farmaciilor este limitat,
iar o concesiune :n’o poate primi decit un magister farmaciae. Dro«
gheriile, fabricarea medicamentelor comerful cu medicamente si insfru~
mente medicale, sunt in maini parficulare. Firmele mari franceze si
germane, se bucurd mai ales de concesiunea in legdtura cu aceste
arficole. Serurile si vaccinurile sunt insi de provenienfd autohtond,
ele fiind preparate de serviciile instfitutelor de igiend.

Odatd cu infregirea hofarelor {irii, asociafile profesionale me=
dicale, in forma pe care o prezentau, devin insuficiente. Dacd prin
rostul lor se rezolvau chestiunile cu caracter local, nu e mai pufin
adevidrat, cd situafia datd presupunea infiinfarea de asociafii, cari prin
membrii sdi recrufafi din diferite finujuri, si reprezinte un punct de
vedere unitar. Astfel pe langd cele 3 asociafiuni medicale dinainte de
tizboi, la 1919 s’a creiat , Asociafia Generali a Medicilor Jugoslavi®.

Dezvoltarea intensi a medicinei in ulfimele decenii, care duce
la necesitatea specializdrii infr'o anumitd direcfie, a impus inifiafiva
formirii de asociafii pe diferite specialitdfi. Asa iau nastere Societatea
de Dermatologie, Otosrino=Laringologie, Medicind operatorie etc. Un .
mare numdr de reuniuni isi fac ‘aparifia nadscute fiind din inifiativd
parficulard, cu menirea de a lupta mai ales conira bolilor sociale ca
tuberculoza, cancerul si bolile venerice. S’au creiat in toatd fara 192
»Camere Medicale“, dupd modelul celor austriace antebelice. In atri~
bufia acestor camere cade sarcina de a supraveghia inferesele morale,
materiale §i profesionale ale medicilor.

Ca o complectare a acfiunei intreprinse de insfitutele de Igien3,.
se pune la dispozifie populafiei un numir insemnat de brosuri, cuprins
zdnd chestiuni de medicin, tilmicite pe intelesul tuturor, Majoritatea
acestor cdrfi se ocupa cu bolile sociale si sunt scrise de medici coms
peten{i in materie,

Pentru a da posibilifate medicilor s3 fie in curent cu noile achir
zfii a sfiinfei medicale, i se pun la dispozitie referate asupra descor
peririle recente, si li se d3 posibilifatea de a audia cursuri de instrucfie
complementard. QO deosebiti atenfie este acordatd pentru studiul lus
crdrilor efectuate in far3 in materie de cazuisficd, stafistici medicala,
epidemiologie, medicind populari, isforia medicinei, efc.

Activitatea stienfifici se desfasoard mai ales in laboratoarele Ine
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sfitutelor de Igiend, Clinici si Spitale. Aceasta nu inseamni insi, ci
cercefdrile pornife din inifiafivd parficulard ar lipsi. O serie de cerces
tatori independenfi muncesc in diferitele puncte ale tirii pentru propi=
girea stiinfei. Dintre acesfia vom aminti doar pe cifiva: Patclogii
Toanovici §i Saltikov, fiziologul Burian, internistii Ignatovsky, Radonicici,
Stancovici, Antici, pediatrul Mayerhofer, neurologul Lapinsky, otos
logul Sercer, odontologul Radosevici si chirurgii Budisaljevici, Flors
schiitz, Kostici, Kohen, tot atdtea nume cari au cofribuit la imbogis
firea patrimoniului scienfific al {arii lor. Nu putem frece cu vederea
nici lucrdrile importante in legitur® cu Istoria Medicinei jugoslave ale
lui Lujo Thaller. Ca o complefare a revistelor existente, Institutul Cens
tral ‘din Beograd, edifeazi doud noui reviste: ,Glasnik” si ,Socijalno
medicinski pregled® — Comuniciri si Priviri asupra medicinei sos
ciale, — mai firziu apare tot la Beograd ,Medicinski pregled la Ljub-
liana“ Zdrawnisky vesnik* si in fine o serie de mici periodice, edis
tate de firmele germane.

Un aport real a adus in studiul medicinei aparifia fratatelor oris
ginale pentru diferitele  specialitdti. Avem : Miljanici ,Anatomia“,
Kostici, ,Istologia“, Mayerhofer ,Clinica Infantili“, Bubanovici ,Ra«~
diologie“, L. Popovici ,Metode de cercefare clinicd“, Milovanovici
wMedicina legald“, Stampar ,Medicind Sociald“, etc. Deci o serie de
fratate scrise in limba acelora, cari frebue si le aprofundeze i sdssi
insugeascd in cursul studiilor o mare parfe din nofiunile pe cari le
confin, .

Iati aspectul pe caresl prezintd fruda zilnici a generatiilor cari
au friit pe pamantul Jugoslaviei, in legitura cu situafia sanifara a
tarii lor. Supugi vremii, au stiut si imprumute dela premergitori nos
fiunile necesare unei viefi medicale in spiritul fimpului, iar mai farziu
“cand lesa fost dat a fi stdpani in fara lor, au reusit a infiripa o ors
ganizatie sanitard la un nivel egal, cu organizafia oricdrui stat din
Europa.
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Concluziuni

1. Cele mai vechi documente medicale din feritoriul Jugoslaviei
de astizi le avem din epoca paleolitici (Krapina), precum si din epoca
‘grecosromana,

2. Studiul legendelor §i a medicinei populare jugoslave ne pers.
mite reconsfituirea unei sirdvechi medicine primifive a Slavilor emigrafi
in Illyria.

3. In evul mediu atit in Serbia veche cit si in Croatia si cele-
lalte provincii Jugoslave gisim mai ales o medicind hieratici exercis
fatd in bolnifele si ospicille mandstirilor. In aceastd vreme incep infils
trafiunile de medicind stien{ifici bizanfind si apuseani. Pentru cea din
urm3 principala poartd de intrare era Dubrovnikul (Ragusa).

4. In secolele cari urmeazi influenfa apuseani devine fot mai
intensd, Astfel ia nastere o medicind stientificd si in Jugoslavia, In
secolul al XVIl-lea se contureazd inceputurile unei organizafii sanitare
mai ales in Croatia si Slovenia. Incepe si o literaturd medicald autohs
fond la inceput incd in limbi strdine (de ex. latind). Epoca aceasta
din istoria medicinei jugoslave am putearo numi ,Epoca de asimilare
a medicinei apusene® _

5. Prin marile reforme sanifare in Mbnarchia habsburgicd din
epoca TeresianosJosefind (sec. X VIIl-lea), tarile jugoslave aparfinind
AustrosUngariei, ajung la o organizafie sanifard bine stabilitd i la un
inceput de invifamant medical. Epoca aceasta se poate numi »Epoca
de organizare a medicinei jugoslave®.

6. Cu inceputul veacului al XIXslea procesu] acesta se intens
sifici in Croafia si Slovenia, iar in Serbia veche, care se elibereazd
complet de subt jugul turcesc, incepe deasemenea o miscare medicald
.sirbeasci care se accentuiazi fot mai mult si se porneste organizarea
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sanifari a tarii. Caracteristic pentru acest timp este faptul ci medicinal
din foate tdrile jugoslave ia un caracter fof mai pronunfat nafional
ceeace se manifesti mai ales in infiriparea unei literaturi medicale
jugoslave viabile si valoroase. Aproape intreg secolul al XIXo:lea i
putem considera ca aparfinnd incd fof epocii de organizare a medi~
cinei jugoslave.

7. In secolul al XX-lea poporul jugoslav ajunge la unifate
nafionald si la inchegarea statului modern jugoslav. Acest fapt politic
sti la baza marelui avint al medicinei jugoslave in zilele noastre.
Organizafia sanitard a {irii devine unitari si modernd. In cadrele ei
se creazi forme de organizafie special adapfate nevoilor {irii, cari in
multe privinfe pot servi ca model. Se organizeazd invafdmantul medical.
modern in Beograd, Zagreb si Lijublijana. Intreg acest cadru nou
serveste desvoltdrii unei viefi stientifice medicale intense cu reprezens
fanfi de seami, in mare parte de renume european sau chiar mondial.
Faza aceasta, care se confundd cu prezenful, o putem numi ,Epoca.
de creafiune a medicinei jugoslave”.

Cluj, 29 Iunie 1935.
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