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Introducere.

Teza de fafa esle e simpld strdngere de material me-
dico-istoric §i medico-biblioprafic din cele mai citite ziare
romanegti ardelene, tipiri'e in anul 1895.

S’au extrss informatiile din ,,Gazeta Transilvanici‘
(Brasov), Telegraful Roman (Sibiu) §i Unirea (Blaj). -

Stirile mai médrunfe au fost copiate ininiregime, alfele
au fost rezumate pe larg. Articolele de popularizare higie-
nicd §t medicala au fost rezumate pe scurt.

O astfel de stringere de material pare pufin impor-
tantd pentru istoria medicini romanesti. Dupd analizarea lor
vom vedea ca ea i5i are insemnilatea €j, din mai multe
molive :

a) Cuno stem foarte putin numadrul §i reparfizarea me-
dicilor romani ardeleni in era maghiard. - Prin slirile perso-
nale rdslefite in cofidianele ardelene putem cu {impul sa
ajungem la alcdluirea listez complecte a medicilor romanii
din Ardeal, Crigsana, Maramures §i Banat, in secolul al
XIX lea. ‘ '

Deasemenea vom putea cu incetul s ne dim seama
nu numai despre activitalea lor medicald ci §i despre cea
sociald si literard, cu cu un cuvént despre rostul lor, in
cadrele viefii simple §i patriarsale a romaénilor din fosta
monarhie Austro-Ungara. :

b) Stirile despre epidemii §i starea sanitard in regiunile
locuite de romani sunt destul de fregvente in cotidianele
noasire. Ele deasemenea vor putea servi, cdnd vor fi strdnse
in numdr mai mare, la recons'ituirea mai epidemiologii is-
torice in Transilvania, .

c) Prea pufin suntem incd informati asupra preocupi-
rilor din domeniul medicinii la intelectualii- romani din Ar-
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deal. O presid m-dicald roméineascid nu existd, In schimb
vedem o tendinf{d de a da populatiei roman.sti informatii
asupra marelor descoperiri §i intdmpldri in domeniul medi-
cinii universale s§i de ai oferi o ugoard dar ulild literaturd
de popularizare higienicid. Ne bate la ochi recitdnd articola-
sele de popularizare, cat de bine sunt in general alese aceste
articole : indrumdri mirunte de medicind casnicd sau articole
mai mari scrise 1a infelesul tuturora din domeniul higienei,
atingdnd mai ales probleme arzitoare din viafa poporului
nostu (Pelagra, Tuberculoza, Holera elc.)

d) Mai este interesant de urmarit cat de mu't s’au preo-
cupat gazetele ardelene de ceace se petrecea in viata medi-
-cald romineascd a regatului liber. In deosebi Gizeta Tran-
silvaniei aducea regulat informaftii de felul acesta.

Un inceput pentru strdngerea materialului informativ
din gazetele ardelene a fost ficut in teza dlui Dr. Alexandru
Bernhart. i

In introdueerea acelei teze s’au dat unele informatii
lamuritoare, cari au valoare gi pentru zceastd tezd.

Cand se va putea face exiragerea gazelelor mai vechi
din deceniile al V., Vl-lea si VIl-lea ale veacului trecut, in-
formatiile vor fi de bund seama §i mai pretioase pentru is-
toria medicinii roméanesi.

Un indice care va incheea acest sir de .leze va per-
mite o orientare generald si alcdfuirea unei sinteze asupra
viefii medicale romanesti din Ardealul de odinioara.
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Stiri de interes medico-istoric din
gazetele romdsti ardelene .
tipdrite in 1895

30. I. — Stiri. Directorul institutului de alienafi din
. Sibiu a hatdrat sa {ind licitatie peniru aprovizionarea instifu-
fului cu instrumentarul necesar. :

- (Gaz. Trans.)

2. Il. — Stirs. Doctorul. Ludovic Winternitz- va fine

(in Bregov) prelegere in ziua de 7 Martie, despre felul cum

se face cura Kneipp. Veniful incasat va fi inirebuinfat in
scopuri de binefacere.

(Gas. Trans.)

4. Wl. — [Instituele Pasteriane. in armati, Domnul
Krieghammer ministru comun de rdzboiu a dat un ordin in
urma caruia tofi acei soldati din armata comund, honvezime
si gloate, cari ar fi muscati de cdini trubsti, sd fie vinde-
cuti in institutele pasteuriane speciale infiinfate numai la
Viena si Pesta.

) (Gas Trans.)

16. Il — Cautare de medici ; Medici si medicinisti, cari
doresc sd meargd in provincie pentru a combate epidemia
de difierie §i tuse convulsivd se vor anunta sefului secfiuni
higienice a mininislerului de interne ungar.

: (Unirea Blaj)

9. Ill. — Influentd. In urma timpului rece a isbucnit
influenfa. In Viena sunt pline spitalele de bolnanavi de
influenta. :



La Budapesla iar3gi sunt foarte mulfi oameni cari zac
de aceastd boald atat de grozavi.
L : (Unirea. Blaj)

14. HII. — ,Foaia medicali maghiard* atad 0 migcare
intre medici §i farmacigti, ciri intenjioneazd sd intre in nu-
mir cat mai mare in parlament. Ei voiesc cade acum incolo s&
aibd in parlament 20 de deputati.

o (Teleg. romian.)

29, 1l — Numire, Ca asistent al Doctorului Victor
‘Babes. seful institututului bacteriologic din Bucuresti, a fost
numit Domnul Dr, Danielu, fost preparator al desparfimén-
tului patologic pentru Anatomie. '

.o (Gas. Trans.)

25. IV, — Publicafia D-lui Dr. S. Stoica. Doctorul
Stoica publici o lucrare foarte interesanta in care se ocupa
pe larg de epidemia de difterie i holera. .

- Arata sumar §i tratamentul respectivelor bolj,

(Zelegr. rom.)

30. \V. — Spitalul ochi din Bragsav publici o statisiici
{n care arati ci in decursulanului 1894 au fost in cdutarea
acestui spital 508 bolnavi de och’. 278 barbati, 230 femei,
iar ambulatoriu au fost frataji 416 bolnavi, S’su vindecat
-303 bolnavi, 187 au fost ameliorati, un singur bolnaov a
rdmeas nevindecat.

279 -au suferit de trahom.

S’au facut 734 operafii: 53 catar:cte, 25 iridectomii, 4
exlirpatii de wumori, 5 pe sacrul lacrimal, - 15 operatii de
{richiazd i distichiazd, 9 op. pferig'en, 4 sirabism, 9 staphy-
loante, 3 exenterafii bulb, 4 enuclestii.

: (Gas. Trans)

9..V. — Medicii din Budapesta. In Budapesta sunt 826
medici. In acest numdir intrd totfi medicii sanitari, Deci un
medic 1a 650 oameni. Farmeci 79.

(Telegraf rom.)

UL VL Epidemie. In Brand s’a declarat epidemie de dif-
terie. M3su:ile de izolare s’au dovedit ineficoce.: Se intre-
buinfeaza spirt §i piatrd acrd ca medicafiune. .
' - (Telegr, rom.)



23. V, Epidemie de virsat. Varsatul s’a I3fit in mai
multe comune din comitatul Carangebesului, asa la Oravita
romand, Tievaniul mare §i Cacova, Scoalele din susnumitele
‘comuni S'au inchis si s’au dat ordinc stricte de a se loca-
liza boala §i de a se i-trebuinfa toate mijlocele p:ntru a

stinge epidemia.
‘ (Gas. Ttrans.)

31. V. — Examen de medict de cerc. S'a tinut in ciclu
dela 13—19 I, c. la Universitatea din Cluj examen pentru
medici de cerc. Medicii ca ¢4 devind medici de cerc, trebuie
s depund dupid ce si-au dobandlt diploma, nu examen de
fizic (medic sanitar).

Au depust acest axamen domni doctori:
I Eleches, medic cerc la Sebes Sasesc
G. Prunas, " » g Orlat
Matet Ilent, » 5 Rodna
Gavril Turcs, ,,  ,,,, Abrud :

(Gaz Trans.)

12, VI. — &Muscafi de ciine turbaf. Vineri 31 Maiu au
fost mugcati de cdine turbat mai muiti copii din com. Ca-
ransebes, Nu s’a luat nici o m#sura ca sd fie tnm1$1 pen-
tru tratament,

Numai fetita lonescu, care a fost trimisi de pérmtu ei
la Bucuresti, la institutu! ce bacteriologie, Dr, V. Babes, a
primit-o in tratamentul sau ce va dura 16 zile. Tratament

gratuit.
(Gaz. Trans.)

20. Vil. — Holera. Din Constaniinopole se telegrafiaza
ca acolo s’au ivit mai multe cazuri de holerd. Autoritdfile au
Iuat dispozitiuni foarte severe,

(Teleg. rom.)

27. VIl — Edidemte. Din Agarbiciu 'anga Turda se
comunica ca acolo bintueste difteria ,,morbul epidemie difte-
ritis *. Pand acum au murit un bdiat §i 2 copile.

(Telegr. rom.)

8. VIll, — Vestitul preot Barachiné din Pasian di
Prato (italia), intemeetorul brutarilor rurale masurd contra
pelagrei, a fost decorat de guvernul roman cu ordinul Co-
roanel Romaniei. In curdnd §i guvernul roman va introduce
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astfel de brutarii pentru ca fdrani sd aiba paine bunj, in
loc de mamaligd din porumb stricat. - L
. oo (Gas Trans.)
13. VIII. — Semne de holera. Un agricultor din Stri-
goniu a murit dupd 3 zile dz suferini cu simplome de ho-

lera. I:a autopsie organele inlerne au fost trimise institutu-
lui bacteriologic din Budapesta pentru examinare.

(Gas. VTrans.)

20, VIIL.'— Domnul Dr, Brinsi ~profesor la Uhiversi-
tatea din Bucuresti- §i-membru al Academiei romane, a mu-
rit 1a Slanic-Moldov4, unde se instala se de céfeva zile,

(Unirea Blaj.)

. 5 IX. — Alegere de medfc.” In ziua de 20 August in
comuna Poiana, a fost alegere de medic, pentru cercul sa-
nitar Poiana, Jina $i Rod. : '

A fost ales prin aclamatie domnul doctor Victor Mihu.

(Telegr. rom.)

. 12, 1X. — Stiri. - Femea loana Drdgan din. comuna
Cobia, jud. Dambovita, a.ndscut o feti{d cu 2 capete. Fetifa
incd tréeste, _

(Telegr. rom.)

3. X. — Fermecétoarele din Botogani. Se comunicid din
Bot .sani, ci acolo 3 fermecafoare vindeci bolile dupa ce
bagd pz bolnavi in nigte soproane, unde aud diferite sgo-.
mole si vdd o mu'fime de umbre,

La aceste fermecatoare merge mai ales lumea bund,

(Gaz. Trans.)

8. X..— Inmormintarea lui Pasteur. Inmormantarea s’a
desfasurat la 5 Sept. a. c. la Paris, Infre cei prezen{i a fost
si pregedintele republicei dl Faure. Discursul furebru a fost
tinut de cdlre dl Poincare, care a ilustrat marile merite ale
decedatului pe tardmul medical.

(Gaz. Trans.)

88X .'—‘Inma'r‘-.mém‘area lui Pasteur, Marele bacteriolog
al Franfei-gi al lumii intregi a fost inmorméntat in :ziua de
5 Sept. — Felix Faure — preg. republici — impreuni cu

toti ministri au fost prezenti la inmorméntare.
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Boald lui Pasteur a fost Albuminura.si insuficienta
cardiacd — cégtigata de cdnd cu polemica dusd cu .Dr,
Peters in chestia turbarii.

(Telegr ram)

26. X. — Holera in Gall(ta Dupi raportun oficiale in

ziua de 22 Oct. au fost in Galifia 3 cazmi de holeri — 2
din bolnavi au murit, iar al treilea s"a vindecat. .
In aceeas zi se gisea sub control medical inci 24
bolnavi de holerd :
: . (Gas. .Tran.)

30. X. — Nou medic romdn D Atanasie Briddean din
Lipova, asculidtor al cursurilor Fac. de Medicina din-Buda-
pesta, trecand cu succes foate examenele, se va promova
doctor, sambd'a 2 Noemvrie.

(Gasz. Trans,)

9. XI, — "M4suri sanitare. -Ministrul de interne a dat
o circulard cilre toate municipiile din Ungaiia prin care
aceste sunt Incunostiinfate ci cercurile Tarnopol §i Trembo-
rola din Galitia sunt declara‘e ca infectate de holera.
Deci toti cdldiorii cari vin din amintitele localitdfi sunt
supusi unei carantine de 6 zile.
. (Gas. Trans.)

19. XI. — Nou director la spitalul din Brasov. Direc- -
torul de pand acum dI Dr. Iosif Fabrifius §i-a. cerut demi-
sia care i-a fost aprobatd. —In lccut dsale a fost nnmit di
Doctor Augustin Fabrifius. DI Dr. losif Fabritius a fost fe-
licitat peniru meritele sale dovedile in timpul unei carieie
medicale de-24 ani.

- (Gasd. Trans,)

21. XI. — Caguri de Trahom. S’a constitat cd atdt in
‘Ungaria cit si in Ardeal ar existd foarte numeroase cazuri
de trachom, care ar fi rispandit mai ales de soldati §i ser-
vitori.

- (Telegr. rom.)

22. XI. — Difteria. Se publicd iardsi cazuri de diftetie.
In comuna Rodna au fost 7 cazuri dintre cari 2 mortale,
(Gas. Trans.)

26, XI. — Profesorul Albert din Wiena se arald pe
fajd contra medicilor de sex femenin, pe motiv de incapa-
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_bilit. 14 fizicd gi psihicd. Ar fi bune numaj ca, ajutoare de
-sex femenin ale medicului. :
L (Telegr. rom.)
Ty T
. 27. XI, — Holera in Rusia. Dupd un raport oficial
din Rusia, in in‘ervalul dela 20 Octomvrie -pand la 23
-Noemvrie au fost 14 Petersburg : 14 cazuri de holerd, din care
T au decedat, Dela 27 Oct. 1a 2 Noemvrie : 439 cazuri, din
-cari 176 decese; dela 3 Noemvrie pand la 9 Noemvrie 380
cazuri cu 160 decese, toate in districtul Berafchew. Dela 27
“Oct.-pand la 2 Noemvrie 41 caz. cu 16 decese in Volhinia.
. (Gaz "Trans)

" 29. XI. — Caz de difterie. Copila Viorica, fata dlui
Mihali a decedat in urma unei- difterii. E
. - -(Gas, Trans).

3. XlI. — Propunerea comisiei de salubritafe. In co-
muna Po;un, comisia sadlubrifdti publice a inferzis sdrutatul
de mani . copiilor din scoalele populare, pentru motivul cd
“prin sdrut se propagd multe boli, si infre ele i difteria, care

bantue cu furie.
(Gas. Trans.)

o W
"~ 14, XII. — Alegere de medici. La Bran a fost ales
medic de cerc dl Dr. Simeon Stoica, cunoscut din valoroa-
sele sale scrieri de higien3, Jpeniru p por,

Intre candidati au fost'si 3 jidani cari nu au dobandit

nlCl un vot,
(Gaz. Trans.)

23. XII. — Promovare de medic. DI. Petru Hubian
din Dognecea (Banar), audient al cursurilor Facultifii ce
Medicind din Budapeste trecind cu succes cxamenele, a
fost promovat doctor in stiintele universale,

(Gas. Trans)

Sty
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Articole de popularizarea igienii
si medicinii in gazetele romd-
nesti ardelene din 1895.
(Resumate)

27. 1. — &Nofiuni de Higiend. Odiile in cari fac bol-
navii, trebuesc sd fie bine aerisife si luminate, patul si fie
lovit de razele soarelui,

(Gas. Trans.)

E>te foarte insemnatd puterea lecuitoare a albu§u ui de ou,
in rdni, td:turi, cact uscundu-se formeazd o pelifa si opreste
pa‘runderea aerului. Bun st in discuterie cdci amestecat cu
api §i finghifit repede opres'e aprinderea i domolegte
durerile,

(cArt, anonim, Gas. Trans.)

5. I, — Povefe contra durerdor de warechi, Doctorul
american William recomandd solufia de atropind, adici 1 gr.
in 50 gr. apd, din care se picurd cdteva picaturi in ureche
si dupa 10—15 minute, inlorcind capul se la°é sd se scur-
gd a fard. Se poate repela.

Pentru copii solufia se face mai slabd.

(Art. anonim. Gas [rans.)

14, 1l — Tovete. Contra scurgerii de sange din nas.

Se apleac) capul inapoi, se ridici mina in sus (mina de

acceas poate cu nara singerdnda), iar cu cealalta se apasd

nara respectivd, oprind sangele. In aceasta imprejurare nu

trebue si se sufle nasul, cdci emoragla ce se va porm vi
fi mai greu de oprit.

(Art. anonim. Gaz. Trans.)
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21, IV. — Biile reci dupd metoda Kneipp. Timpul cel
mai potrivit pentru a incepe baile reci este vara. Se pot face
sau bdi complete sau bdi de jumatate. Timpul de bae este .
de cel mult 3 minute, mai mult stricd.

larna o baela 8—14 zile. Vara mai dese. In bae nu se
intri niciodata, dac3 esti inghetat; mai in{diu trebue sd te in-
cilzesti §i apoi sa intri in bae.

Art, anon. Trans.

21, IV. — Ceéai de viorele. Cand copii sunt apticati de
tuse rea Sau chiar convulsivd, se ia o mana de flori de vio-
rele uscate, se fierbe in apid. se strecoard, se rdceste si se
da din 2 in 2 ceasuri cite 2—3 lingurife, copilului bolnav,

Se pot intrebuinfa si ridicini, dar mai infd: trebuesc
strivite. Acest ceai alina §i tusea flizicilor §i disolva flegma.
E bun si contra durerii dé cap §i contra fierb4nteli.

Art. anon, Gaz 9rans.

2. VI — Petroll in diflerie. S'a dovedit formal c pet-
rolul este cel mai bun’ medicament in difterie. Toate incer-
cdrile au dat rezullate bune. Dupi petrol vine piafra acra.

Art. anon. Telegr. rom.

© 5. VI, — Sfafuri. Fructele, in special marul ar confiue
mult fosfor cari ar putea reinoi substanfa cerebrald. Substan-
tele din mir ar avea efecte bune asupra celor cu viata se.
dentard. Acidul malic din mere coapte crude sau fierte ar
neutraliza excesul de malerii cretoase, provocate prin frigerea
exagerata a cédrnii. - :
' Art. anon, Gasz. Trans.

16. VI, — Pelagra, Pelagra in popor §i .pdrleala*,
e o boald mai deas3 ia agricultori, in special la cei ce con-
sumd porumb stricat. Cei mai multi, bolnavi sunt in anii ce
urmeazi recoltei rele de porumb. Primdvara §i vara sunt cele
mai multe cazuri. Dupd unii cauza ar. fi nig‘e ciuperci f.
mici, ‘ce se desvolta din porumb stricat; dupd Francezi s’ar
numi ,Verdel‘s; iar dupd I[talieni :,Verderamo, Cei mai
mu'fi sustin cd ar fi un alcaloid,Pelagrazeina.* Sem-
nele boalei. Semne cutanate, digestive, §i semne nervoa e,
A) Cutanate: un fel de parleald, pe obrazi. nas mdiini, gat,
cea fa i piept. D) Digestive: iperemia mucoasci gurii §i a
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limbii, Bolnavii sunt arsuri §i usciciunie pe gat; au sete;
scuipd mult, Uni au pofd de mdncare f. mare. C) Nervoase :

Dureri de cap, .ameteli vedere, slabitd, sgomote in urechi,
furnicituri in membre. Apoi boln vul devine trist i sfarségte
prin nebunie. Nebunia se poate manifesta in mai mulle
felwi: a) Anii siau ne migcéfi pldng sau vorbesc fard rost;
b) san sunt agitati. Dupd 2—3 ani sldbesc coniplect, §i pier
sleiti de puteri dacd nu gi-au curmat singuri zilele.

(Art. Anonim. — Gas, Trans.)

25. VI. SMisuri contra holerii. Se dau ldmuriri asupra
naturi boa'eii, asupri masurilor preventlve §i asupra proce-
durii fafa de morti, .

: _(Art. anon, — Gas..Trans.)

26, VI, Higiend : Ingrijiri. ia timpul holerii

Se arata semnele mortii.
Cum se prccedeazdi cu ‘bolnavii,
Cum s& ne pazim de holerd.

(Art. anon. — Telegr. rom.)

14. VII. Tratamentul rdtei. — Réia esle cauzata de niste
parazetl ce tidzsc in pielea ornului.. Rdia’ provoacd maucid-
rime i se ia dela om la om.

Vindecarea este ugoard. Unii sc pd cu unsori. Cel mai
bun medicament este apa calda. Se face o bae de 30—32°
c timp de 15 minute §i se freaci cu sépun aspru. Baia se
repeti de 2—3 ori. Kneipp spune cd 2—3 bdi sunt sufi-
cente si scapi de rdie. Dupd bae se schimba ruféria.

(Art. anon. Gas, Trans.)

29, IX. Tuberculosa in cdsitorie. Se studiaza problema
daci tuberculoza admite casatoria, si se trage concluzia cd
casatoria agraveaza tuberculoza. Dacd numai unul- din soti
este bolnav, se va inbolnavi si celalalt. Copii nascuti din
aceasla césatorxe vor fi si ei tuberculosi §i vor rdspandi
boaladeci tuberculosu si nu se cisdtoreascd.

(Art. anon. — Gas. Trans)

7. XIl. Tratamentul strabismului. Doctorul Kroll, spe-
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cialist oculist, a inventat nu aparat numit stereoscop, — com-
pus din 2 pirti inegale, ce se intregesc in ochiul omului
sanitos, dand nu singur chip — la fel §i la cei cu stra-
bism. Privind in slereoscop, se intdresc mugchii ochiului.
Acest aparat o bun mai ales pentru copii, la care stabilismul
e la inceput; la adulti nu are nici nu efect.

(Art. amon. — Telegr, rom.)

23, XIl. Tusea convulsivd, Tusea convulsivi zisd popu-
lar tuse magireascl, este foarte contagioasd. Este cau-ata
de un microb numit ,oidfem tucheri,“ Apare mai in tofi ani
ca: epidemie — la copii intre 1—7 ani.

.~ Incepe cu constipatie, dureri de cap, lacri mare, som-
no.ents, varsituri; dupd voma se linig'ese. Boala nu este
tocmai periculoasd, poate ingd sd de turburdri nervoase si
in special luberculozd, Tratament: Reguli higienice: se fine
copilul la zer curat, se pazeste de frig §i umezeatd, méancare
buni si se schimbi in fiecare zi camera.

(Arl, anon. — QGaz. Trans,)

27 XII. Tratamentul in luse convulsivd. Se poate va
copi‘ului 2—3 linguri de ceai de migdale dulci, amestecat
cu lapte, in care se pune dupd greutate dela 10—25 cigr.
sulfur — (floare pucioasd). — Sau se poate lua dela farmacie.

Sulfur 30 gr.
Gummi arabic 60 gr.
Extract liquiritia 150 gr.
. Digitala ' 10 gr.
:.Radacina liquirifia 24 gr.
Opium 3 gr.

Se piseazd bine se impart in 160 prafuri si se ia 3
praf pe zi.

" osaus

Licop amonin-Hoffmann 3 gr.
Sirop cinamonium 20 gr.
Api flori trandafiri 30 gr.
Apa simpla 150 gr.

Se pun in stictid se amestecd bine s se ia la 2 ore o
lingurifa. '
" (Art. anon, — Gaz. Trans.)



Concluziuni

1. Informatiile de interes medico-istoric din Ardeal,
din anul 1895 — mai bogate in ,Gazeta Transilvaniei —
ne oferd stiri personale despre medicii roméni din -Ardeal,
despre viafd sanitari i miscarea unor epidemii, -in aceastd
regiune,

2. In Gareta Transilvaniei se gisesc o serie de arli-
cole de popularizare a medicinii §i higienei cari cautd sa
suplineascd intru catva lipsd unor periodice medicale ro-
manesti,

In majoritatea cazurilor ele sunt bine scrise i se re-
ferd in special la nevoile populatiei romanesti. -

Vizuti si bund de imprimat.

Decan: Presedintele {ezei:
Prof. Dr, D, Mihail Prof. Dr, Valeriu Bologa



