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Introducere.

Astiizi cand studiul anatomiei, a ajuns la apogeul
«desvoltirii ei spre deosebeire de celelalte discipline ale
medicinei, nu putem fi de aceiag pirere cu aceia cari
.cred cé anatomia a devenit o stiinid moartd, ne mai fiind
susceptibild de nici o evolutie.

Incontestabil cd anatomia formeazid piatra funda—
mental, pe care rand ‘pe rind s’au clidit celelalte dis-
cipline medicale — ciici numai o cunoastere perfectid a
corpului omenesc ne poate da o viziune clard a tuturor
proceselor fizio-patologice atdt de multiple si variate, ce
se petrec in corpul gmenesc.

Acum cénd technica operatorie, a ajuns intr'un sta-
diu atat de infloritor, cind aproape nu este regiune si
nu fie abordati — se impune o-eunoastere exacta a re-
giuni pe care se intervine pentri-a da’maximum de pro-
fit bolnavului — si mul{umire operatorului.

Condus de aceste principii D1 Profesor Papilian in
institutul de Anatomie, a c¢iutat si elucideze o serie de
probleme de ordin anatomic, cari in lumina fiziologiei'
si clinicei actuale pireau a nu fi clare, fiind chiar in
-contradictiune cu datele fizio patologlce de acum.

Una dintre aceste preocupiiri, o constitue $1 studiul
formaftiunilor fibroase dle genunchiului — ciici rapor-
‘tindu-ne la rolul pe care aceste formatiuni fibroase il
au in mecanismul articular, vom observa dela inceput
c# descrierea clasicid a diferifilor autori bazati numai,
Pe observatia pur anatomici, in urma disectiei forma-
fiunilor fibroase, nu poate si explice intru totul me-
<canismul miscérilor dela acest nivel.

Teza de fati nu este altceva decit, o continuare a
cercetarilor ficute in Institutul de Anatomie de DI Prof.
Papilian, Doc. Velluda. Dr. Blandu §i Dr. Russu — cari
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au- adus: contribufiuni. i totuli noi. §i foarte- pretioase-
pentru. clarificarea. dispozifiei formatiunilor. fibroase ale-
genunchiului, in.raport. cu mecanica articulara..

Si. acum. {in. de o. plicutd. datorie,. si. mulfumesc:
Dlui. Profesor. V.. Papilian, directorul. Institutului de A-
natomie, pentru deosebita cinste de a mi fi primit prin-
tre colaboratorii. Dommiei- sale i p'entru frumoasele cu-
nostinfe insugite dela Dsa. il.asigur. si. pe mai departe de-
toatd recunostinfa mea:

Pe.DI Doc. Dr. C. C. Velluda, il rog si primeasci#
viile mele mulfumini; pentru bunivoinfa avuti de-ami
pune la dispozifie o parte'din materialul acestei teze —
precum $i pentru prefioasele sfaturi'date ori de céte orr
ile-am solicitat:

Pe DI Aistent’ Dr.-I:'G. Russu Dr. T. L. Spitaru,
pantru ajutorul efectiy, la-alcituirea acestei‘lucriri, ii a-
sigur de toatd stima §irecunostinta mea..



> CAPITOLUL L

Dlspozltia anatomlcé a formatiunilor fibroase
ale genunchiului.

- Formaliunile fibroase dela mivelul genunchiului, au fost
studiate, de aproape toti anotomistii, cari in urma cercetérilor
- lor au ajuns la concluzii descriptive foarte putin diferite, toate
maj mult sau mai pufin urméind aceeas schemi clasici.

Dup# Poirier, aponevroza femurald inveleste genunchiul
in intregime, trecénd inaintea rotulei si ligamentului rotulian.
In partea interni ea este subfire $i se fixeazi in parte pe con-
dilul intern al tibiei, unde se confundi in parte cu expansiu-
nea croitorului §i porfiunea supero-internd a aponevrozei
gambiere; in afard ea formeazd o teaci foarte groasd, care
reprezintd tendonul tensorului'fasciei lata si se fixeazid pe ca-
pul peroneului, pe condilul extern al tibiei precum si pe tu-
berculul lui Gerdy.

In dreptul tendonului rotulian aceste porfiuni interne si
externe ale aponevrozei de invelis se unesc prin fibre arci-
forme, care trec inaintea tendonului, pe care alunecd prin in-
termediul unui {esut seros, transformat intr’o seroasi verita-
bild la nivelul fefei anterioare a rotulei. _

De desubtul aponevrozei se giiseste un al doilea plan fib-
ros format de expansiunea vagtilor.

Din marginea inferioari a fiecirui vast se detaseazi o
foild aponevroticd, care trece inaintea porfiunei superioare a
rotulei, unde aceste dou# expansiuni se incruciseazi pentru a
trece §i a se fixa: cea a vastului extern pe partea interni a re-
bordului tibial, cea a vastului intern pe partea externd a ace-
luiag rebord, la nivelul tuberculului Gerdy, iar prin cateva
fibre directe pe partea intern# a platoului tibial. :

A treia teacdi fibroasi a genunchlulul o formeazd mste
lame aponevrolice transversale, care vin dela marginile late-
rale ale rotulei la fata cutanat¥ a condililor femurali (intern
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si extern); aceste lame fibroase poartd numele de arlP‘?al'ele
rotulei, L v
Aripioara externi, mai pujin distincld, e greu de Se]?fr?l
de expansiunea tendinoasd care o acopere §i de care adexva o
mod intim; pleaci dela marginea extern a rotulei §i, dupa un
traect de un cm, se confundi cu expansiunea aponevrotica
care acopere condilul extern. _

Aripioara internd, mult mai puternicd, ugor de disecat,
ciici, ader#, mai putin intim de fonmatiunea, tendinoasd, supra-
iacents, pleaci dela marginea interni a rotulei inspre faga? CL-IT
tanati a condilului intern unde se E:ninde inapoia, inserfiunii
ligamentului colateral iptern.

Tendonul croitorului, dupi. ce s'a, d_e_sgrins din corpul
muscular, descrie o curbd care atinge partea posteripari. a
fefei cutanate a condilului intern, trimijand in. drumul, lui ca-
teva fibre prin marginea sa anterioari la partea, infero-internj
a aponevrozei crurale si prin, margineg, sa, posterioar#, fibre
la, aponevroza gambjeri posterioard. Bujin deasupra articula-
fiei genunchiului- el se intinde intr'c, lamd aponevrotici a ci-
rei fibre se inserd pe creasla tibiei, imediatt dedesublul tupe-
rozitdjii anterioare a ‘acestui-os."Acest tendon, resfirat formea-
zd planul superficial al'formatiunei ,,piciorul gagtei”, cel pro-
fund fiind format de tendonul dreptului intern §i al semiten-
dinosuluij, _

Circumferinta superioara a, aponevrozei gambiere se in-
serd inainte pe capul peroneului. si pe cele trei tuBerozititi ale
tibiei,, la. acest nivel, cele doui. formatiuni, aponevrotice, apo-
nevroza gambei §i cea femurali au un. simplu raport de conli-
guitate si nici- decum confinutate intre segmentul femural si
cel gambier. Pe fafa posterioard dimpotrivd, aceste doui apo-
nevroze se- continui, la nivelul spatiului, popliteu,. fir&: nici o
linie de demarcafiune, limita lor fiind, cu. totul- convenf{ionali.

Dupd Testut: aponevroza anferioari a,genunchiului este o
dependinii. a, aponevrozei de invelis. a, membrului, inferior —
care se-continua. in. sus cu,aponevroza. femural4, in, jos. cu; apo-
nevroza, gambier, iar-lateral cu aponevroza regiunei. poplité&.
Complet liber#: pe suprafata sa, superficial, apongvroza ante-
rloard; a. genunchiului, aders, intimy prin. fata. sa, profundi )
pe linia. medians: de tuberozitatea, anterioari a.tibigi si.de liga-
mentul rotulian; b):in, luntrul. liniei mediene de tubenozitate
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interni a tibiei; ¢) in afari pe tuberozitatea externa a aceluiag

os. §i pe capul peroneului. Prin fata sa profundi aceastd apo-

pevrozi superficiald se uneste intim: la nivelul condililor cu -
septele intermusculare interne si externe, astfel c# inchide re-

giunea in partea posterioari.

In portiunea inferioar# aceastd fascie se pierde pe cele
trei tuberozititi ale tibiei, de unde se continui fard linie de
-demarcajiune cu aponevroza gambiers.

Al doilea plan situat de-desubtul fasciei femurale este for-
mat de expansiunea quadricipitald; ea este o lami aponevro-
ticd, care se detageazi in parlea sa superioari din tendonul
dreptului anterior si celor doi vagti §i care de aci descinde
inaintea genunchiului pani la tuberozitatea tibiei.

Pe partea externd a rotulei expansiunea quadicipitala este
pujin distinctd, ea se confundé:-cu aponevroza femurald si
merge de se fixeazi pe tuberdzilalea externd a tibiei. Pe par-
tea internd expansiunea este mult mai distincti s prezinld
conexiuni importante cu/aponevroza femurald, dar cari totusi
permit separarea intre cele’ doud ‘lame. La nivelul rotulei ex-
pansiunea quadricipitali \trece inaintea/acestui os [#rd ca si
adere, intre ea §i ‘suprafaja osoasi se-géseste o bursé seroasi,
ajunsi la vérful rotulei expansiunea s€ confundid cu fibrele
arciforme ale aponevrozei lemurale.

Aripioarele rotulei sunt dou# lame fibroase, situale ime-
-dial de desubtul expansiunei quadricipitale §i care pleacd de
la marginea lalerald a rotulei spre condilul intern §i.extern.

Dupd Cruveilhier: in afara ligamentului anterior, articu-
lalia genunchiului mai prezinti inainte, o teaci aponevroticd
constituitd de: fascia femurald, de o expansiune fibroasi din
fascia lata gi dintr’o. altd e\pansmne fibroasd ce provine din
piciorul gagtei.

Circumferin|a inferioari a fasciei femurale se termind
‘imprejurul genunchiului, continuandu-se pe deoparte direct
‘cu aponevroza gambier#, fir# nici o linie de demarcatiune, pe
‘de alti parte cu planumle flhroase care’ acopere aceastd arti-
culatiune.

In partea posterioard sceasti aponevrozi prime§te expan-
siuni tendinoase dela biceps si semitendinos, continuandu-se
si aici cu aponevroza gambier, trecnd peste spatiul popliteu.
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In. partea :anterioard ea-se prelungeste peste rotuld, de.
care este separatdi printr'o . ,
donului rotulian, unde este foarte subtire, forménd o- teaci.
fini de fibre transversale.. : :
Induntru fascia femurald se continud cu teaca croitorului,.
apoi cu poriiunea orizontald a tendonului acestui mu§chi,. Cl--
reia ii incrucigeazd perpendicular fibrele pentru a se continua
cu aponevroza gambierd. ; - g
, In afari aponevroza femurald se continué cu fascia lata,
de care nu se distinge decét prin direcfiunea orizontald a fib--
relor sale, inserandu-se pe capul peroneului si tuberozilatea.
externd a tibiei. .
Continuarea in jos a acestei fermajiuni aponevrotice, du-
pi Cruveilhier, este fascia gambierd, care in partea posterioa-
i se continui direct cu fascia femurald, care la acesl nivel
(spafiul popliteu) se transformd in fascia gambier# posterioa-
ri, primind o expansiune din’{endonul bicepsului, a dreptului
intern, a semitendinosului si/ din fascia lata. .
Inainte fascia gambier# se continud iar#si f&rd nici o linie
de demarcajiune cu fascia’ femurald, trecdnd inaintea rotulei
pirand a lua nastere direct din marginea externd a tuberozi-

(il anterioare a tibiei, din, capul peroneului §i din tendonul. -

bicepsului. . ’

In ceeace priveste constitulia anatomici a formatiunii fi-
broase ,,piciorul gastei“, ea este formati din inserfiunile infe-
rioare ale tendoanelor croitorului, semitendinosului si dreptu--
lui intern. Tendonul croitorului este turtit i situar pe un plan.
superior celorlalti doi, vine de se-inserd pe creasta tibiei, tri--
mi{and dinspre marginea sa inferioari o expansiune aponev-
roticd ce intrd in conslitujia fasciei gambiere. Tendoanele ce--
lorlal{i muschi componenii ai piciorului gastei, trec pe sub:
tendonul croitorului, iau o direc{iune oblici de sus in jos si
dinapoi inainte, inserandu-se pe creasta tibiei §i pe tuberozi--
tatea internd §i anterioari a acestui os. .

Aripioarele rotulei, Cruveilhier, le considersi ca doui ane--
Xe ale ligamentului anterior, le descrie o form¥ triunghiulard,
fiind una internd si alta externs, plecand dela ma-rginﬂé res-
pective ale rotulei, la fafa posterioars a tuberozititilor femu~
rale. Aceste. aripioare sunt putin-rezistente mai mult membra~

bursi seroasd, trece inaintea-ten-. -
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noase, aderand putermc de capsula sinoviali, pe care o pro--
tegeazi pe pirfile laterale, !

In afard de Cruvellhxer, anatomigti ca: Sappey, Deb1erre..
I. ‘A. Fort, H. Braus, admit cu foarte mici deosebiri, descrip-
fiunea lui Cruveilhier, insistand cu tofii ci fascia femurald..
dupd ce a trecut inaintea genunchiului, se continui Tar# linie.
de demarcajiune cu fascia gambiers,

Pentru celelalte formatiuni fibroase dela nivelui genun.
chiului, admit descripliunea clasici.

In ce priveste constitutia formafiunilor Iibroase ale ge--
nunchiului DI Prof. Papilian, in tratatul siu de anatomie, le
descrie in felul urmitor: formajiunile fibroase, care intiresc-
in partea anterioari capsula articulari, sunt dispuse pe trei.
planuri, ce se succed dinainte inapoi, in ordinea urmaitoare:

@) pe un prim plan gisim fascia genunchiului;

b) al doilea plan format de expansiunea quadricipitald;

.¢) si in fine al treileéa plan format de aripioarele rotulei.

A) Fascia femuralfi este un’ miangon fibros ce inveleste
genunchiul de jur imprejur, continuéndu:se in sus cu fascia.
femurald, iar in jos cu fascia ganthierd, cu care are numai un
raport de contiguitate §i nici decum continuitate anatomici.
In partea externd a rotulei aceastd fascie este intdrita de trac-
tul ilio-tibial (Maissial).

B) Expansiunea quadricipitald situatd pe planul al doilea,.
este o lami fibroas# §i destul de rezistentd provenind din mus-
chiul quadriceps. Aceastsi expansiune, pe liturile rotulei si ale:
ligamentului rotulian este intiriti de o serie de fibre verticale,
care in totalitatea lor formeazi: ,retinacula patellae vertica~
lia* (median si lateral) sau ligamentele rotuliene.accesorii.

Acestea se inserd pe deoparte pe marginile respective ale
rotulei, iar pe de altd parte pe margine infraglenoidald a pla-
toului tibial.

In ce priveste provenienta fibrelor const1tut1ve ale aces-
tor retinacule, nu este bine cunoscuti, folusi se admite pentru
retinaculul medial, fibre din dreptul anterior si vastul intern,.
- iar pentru cel lateral din dreptul anterior, vastul extern gi
tractul ilio-tibial. Pe langi aceste fibre care provin dela for--
matiunile de aceiasi parte — pentru fiecare retinacul mai vin
si fibre din partea opusd _ fibre care se incrucigeazi inaintea
rotulei.
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Aripioarele rotulei, care formeazi pl.anul al treilea, nu.
; : dentele, ,retinacula patellae ho-
.mite spre deosebire de prece begdelets Jilire

rizontalia” (lateral §i medlal),. sunt doud .an e ;s.e
cu o directiune orizontald si ‘snuate s-ub EXpAnsIUNeS, Guacy.-
-cipitald, ele mai poartd numirea .de llgament'ele Rroprui zise
ale rotulei, inserandu-se pe marginea Ft‘,SPecn"ﬁv("nter HI S
extern3) a rotulei, iar de aici fiecare se indreaptd spre condi-
.lul femural respectiv. il )

Aripioara inlernd pleacd dela -marglpea intern& a roFl:lel.
este bine pronunfatd §i se inserd inapol pe .fata Cutana_m_ a
_condiiului intern, imediat inapoia ligamentului colateral tibial.

Aripioara externd e mai subjire si mai. putin bine dfli}ni-
tatd, pleacd dela marginea externd a rotulei, se indreapt# ina-
poi confundéndu-se cu expansiunea aponevroticd care acopere
- condilul extern. o

Dar in afari de formatiunilé’fibroase mai sus amintite,
un rol important in formarea complexului fibros al genun-
chiului il are inafar¥ porfiunea inferioard terminald a tractu-
lui ilio-tibial (bandeleta lui Maissiat), iar induntru piciorul
gagtei. .

Tractul ilio-tibial' dela tripla lui origine se indreapti in
jos pe partea lalerali a-coapsel, ajungand la gambi unde se
inser# pe tuberculul gambierului anterior (Gerdy) printrio in-
serfiune principald, iar prin altele secundare inainte pe rotuld
si ligamentul rotulian, iar inapoi pe capul peroneului si pe tu-
berozitatea externd a tibiei.

Piciorul géstei este un complex fibros, format de tendoa-
nele mugchilor: croitor, drept intern §i semitendinos. El este
compus din doud planuri, unul superficial i altul profund.
Planul superficial este format de tendonul croitorului, care
se ldfeste mult §i se confundi cu fascia gambiers., Planul pro-
fund este format din dreptul intern si semi-iendinos, cari sunt
unifi intre ei printr'o lam¥ aponevrotici. Intre ambele planuri
existf un tesut celular lax §i uneori o bursi seroasi.




CAPITOLUL IIL

Cercetiirlle anatomice ale Institutului de Anatomie-

DI Prof. Papilian i Dr. Soreanu, studiind formafiunile .
fibroase ale cotului, au -observat c¢i la nivelul cotului, deci la
plica de flexiune, printr'o disectiune fini, se poate foarte bine
separa fascia brachiali de cea antibrachiald; cici ele, desi
sunt intim fuzionate, totusi nu sunt in continuitate anatomica.
Printrio analogie, D1 Prof. Papilian s’a gandit la posibilitatea.
unei aseminiri constitutive si la''formafiunile fibroase ale
genunchiului.

Plecand dela aceasti idee, in Insiitutul \de Anatomie sau:
inceput o serie de cercetdri prin’teza Dlui Dr. Blandu, care-
urmdirind aceastd dispozifie pe 12 piese, a observat, ci fascia
femurald formeazi un manson-in-jurul genunchiului; ajunsa
in partea superioard a gambei,-se"subtiazd din ce in ce mal
mult pan# la nivelul treimeimijlocii, unde se pierde in tesutul
celular subcutanat.

In porfiunea superioard a gambei, fascia femurald trece
pe dinaintea aponevrozei gambiere, invelind restul formafiu-
nilor subiacente. La acest nivel sunt deci dou# fascii, care se
suprapun: una superficiali §i alta profundi, care este fascia
de invelis a gambei.

Intre aceste doiud fascii este un tesut celular care permite -
foarte usor decolarea lor. Faja profundi a fasciei gambiere
intréi in raport intim cu mugchii subiacenti.

CAl despre inserfiunea ei superioard, nu s’a gisit nimic
deoscbit Tali de descrierea clasicl, ea continudndu-se cu for-
matiunile libroase ale articulatiunei genunchivlui, ludnd in-
serlic osoasii pe capul peroncului §i pe tuberozitiilile libiel

In regiunca spatiului popliteu fascia femuralil se continud:
direct fiiri linie de demarcalie cu fascia femurali.
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Tractul ilio-tibial il descrie ca fiind dispus pe doud pla-
_nuri: unul superficial format din fibre verticale §1 p-ara}le-le,
urménd descriplia clasicy; altul profund, prezent'énd 0 d1§po-
.zifie mai complicati, fibrele lui intrdnd in constitutia retina-
-culului lateral. _ -

In ceeace priveste constitufia retinaculelor, cel medla} pri-
meste fibre verticale, care pornesc dela marginea supe.rlo-aré
a tendonului 1%jit al croitorului. Retinaculul latg;all primeste
“fibre din planul profund al tractului ilio-tibial} fibrele cele
mai externe ajunse la nivelul marginei laterale ale rotulei,
~continu# porfiunea orizontald a retinaculului lateral, pe cand
~cele interne urmeazi traectul descendent al porfiunei verti-
~cale a retinaculului lateral; la constitufia ciruia ia *Parte;

Din cele de mai sus rezultd cd: ' ok

a) ,Raporturile celor douj fascii, a coapsei si a gambei,
‘la nivelul genunchiului sunt: analoage cu cele gisite de DI
‘Prof. Papilian §i Soréanula cot: ' ' '

b) La nivelul genunchiului, cele ‘doud formafiuni nu se
‘continui dupi descripfiunea clasici, ci prezinti doar un ra-
‘port de contiguitate. - '

' ¢) Aceastd dispozitiune morfologicid este in concordanti
-cu considerentul funecfional al miscépilor de flexiune-exten-
“siune.

d) In constitufuinea retinaculelor intri tracturi fibroase;
din piciorul géstii in retinaculul orizontal medial si din trac-
“tul ilio-tibial in cel vertical lateral®, -

Cercetarile D-lni Docenf Dr. C. C. Velluda.

Plecand dela faptul, ¢4 mecanismul luxatiunilor meniscu-
rilor articulare, ale articulatiei genunchiului, nu este bine
‘precizat, Dl Docent Dr. C. C. Velluda, a ciutat si studieze, pe
o s.erie de piese in Institutul de Anatomie, eventualele rapor-
“turi ce ar exista intre capsula articulari, care sti strins uniti
Cu meniscurile §i inser{ia pe capsuli a unor mugchi sau fasci-
-cule musculare, a ciror acfiune directs pe capsuld conltribue
in cea mai mare parte la producerea acestor luxatii.

In cercetirile D-Sale a cHutat in primul rand si precizeze
‘raportul unor muschi cu capsula, in al doilea rand si caute



15

s explice, in_urma unor preciziri anatomice, care ar [i legd-
.dura’ intre aceste. inserfii §i-luxafia meniscurilor.

* Dintre acesti. mugchi. cu raport strans cu capsula articu-
Jard avem:

Tensorul fasciei lata. Acesta inafarid de inserfia sa supe-
rioard dali de cei mai mulli autori ca normali pe tuberozita-

~ tea externii a tibiei si pe laturile rotulei, prin tendoane late
sub formi de fisii pulernice, acest muschi in toate cazurile
observate de Dsa, avea raporturi stranse cu capsula articulari.

De pe faja proundi a acestui muschi, la nivelul genun-
-chiului, se delageazi un fascicol inc# nedescris, care se duce

pe capsulil chiar la nivelul inserfiei meniscului extern, iar
alte fascicole din el se prind pe marginea superioard si ante-
rioarii a tuberozitifii tibiei. In unele cazuri acest fascicol e
bine marcat si destul de rezistent, alteori insi este slab repre-
zentat prin cateva fibre mmsculare din tensorul fasciei lata,
care vin la capsula articulard, Pe-de alti parte inserfiunea in-
ferioardi a acestui mugchi arefibre, carl merg si se inserd pe
capul peroneului, o /parte din aceste’fibre merg direct la capul
peroneului, altele se fuzmneam cu fibre din tendonul bicep-
sulai femural. '

Muschiul croitor, La acest Mugchl,/din punct de vedere
-anatomic, tofi autorii admit ca insertie inferioars, un tendon
aponevrotic litit ce cergee la-faja-supero-interni a tibiei, unde

~ formeazi planul superficial al formafiunei anatomice picio-
rul gastei.

" De fapt descrierea de mai sus cu mici exceplii, Tste cu to-

tul incomplets si insuficienti.

Dacd se observid bine schema din plansa lucrati reese
«clar, cid tendonul de inserfie a acestui mugchi imbraca forma
unei largi aponevroze, care pe de o parte se duce spre margi-
nea internd a rotulei, unde se confundf cu retinaculum pa-
tellae medial, iar pe de altd parte se confundi in jos cu apo-
nevroza gambierd §i impreun# cu ea se fixeazd pe partea su-
pero-internd a tibiei.

Poirier si al{i autori amintesc vag despre céteva fibre, ce
_ar pleca ascendent spre partea infero-posteerioars a aponevro-
zei femurale; de fapt, dupd cum se vede, nu este vorba numai
de citeva fibre, ci de o intreagi aponevrozi, element princi-
Ppal in inserfia superioard a tendonului.

In unele cazuri, de fapt, fuzionarea inire aceasta expan-
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siuhe a croitorului §i aponevrozele dela nive‘lql gengi?‘chiglzza.j”
sunt asa de intiine, 1ncht di impresia absen¢?1 aCESJtBIA faseii;
dack insd urmirim printr'o disectie ‘am¥nun{itd, tendonul in-

Fig -1

' ferfor al croitorului inspre rotuld ca§i in cazurile cind existd.

o separare mai mult sau mai pulin intins#, intre aceasld fas--
cie a croitorului si cele a gambei, ne aratd clar, cum trebue
interpretati aceasti dispozilie.

Semimembranosul, relativ la tendonul lui recurent __ sin-
gurul care ne intereseazi __ prezintd inspre partea posterioa-
rd a articulajiei, pani la condilu]l femural extern, un avantaj
de fibre puternice diferit descrise §i interpretale de autori.

Lisand la o parte interpretarea traectului lui, trebue ob-
servat, ci acest tendon Pprezinti numeroase §i puternice ade--
renfe [ibroase cu capsula in partea posterioard. O parte din-
tre acesté aderen{e au fost observate §i de autorii francezi §i
germani, ca de exemplu cela care se fixeazi pe capsulid la ni-
velul condilului intern, dar nu li s’a dat mare atentie; impor-
tanja care trebueste acum dati acestor aderenje in acliunea
lor asupra capsulei, este in legiturd cu luxafia meniscurilor;:

_deci ele au §i o valoare practic,
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Cerceldri personale,

Plecati dela aceste date §i dat fiind complexul tendinos
numit piciorul gastii, impreuns cu DI asistent Dr. I. G. Russu
ne-am intrebat, care poate fi modul de comportare al celor
doud fascii (femurald §i gambierd) la nivelul lui (partea su-
. pero-internd a gambei) cdci ar i tocmai locul unde cele doud
fascii se intalnesc. ' :

In acest scop am studiat 12 genunchi. Vom da pe scurt
dispozifiunea intalnitd la fiecare piesd, pentru a vedea apol
dispozifiunea generald.

Piesa Nr. 1. Foita superficiali a tecii croitorului se conti-
nud in jos acoperind superficial toatd regiunea. Foifa profun-
di foarte subfire intre corpul muscular al croitorului §i drep-
tului intern, se ingroasd in jos intre cele tendoane, pentru a
"se reduce sub tendon la-o foi{fi/minsuculard continuandu-se cu
fascia gambieri.

Croitorul §i dreplul intern, trimit ambii cite-o expansiu-
ne, ce se prinde in acelag plan” (cu toate ci tendoanele sunt
suprapuse) la locul unde céle dous foile ale tecii croitorului
se despart (merg posterior).

.Corpul semilendinosului este "despirtit de ceilaili prin o
puternici despiriitoare. Fascia $e-conlinui in jos la nivelul
tendonului terminal, formand un sept gros intre ele de o parte
si croitor si drept intern inainle de alti parte. Acest fapt se
petrece pand ce lendonul se turteste §i se angajeazd sub ten-
donul plat al croitorului, la acest nivel fascia dispare (e locul
unde se inseri expansiunea croitorului); iar cele doud ten-
doane se suprapun direct, fiind despir|ite printr'un fesut ce-
lular lax. Acest sept se conlinui in porfiunea superioard cu
despirlitoarea dintre grupul intern si posterior al muschilor
coapsei, iar in jos (la nivelul tendoanelor) pare a fi o depen-
din|i a tecii croitorului, provenitd din fascia gambiera. )

Piesa Nr. 2. Aceiasi dispozifie. Diferd; expansiunea croi-
torului lips#, a dreptului intern redus; semitendinosul trimite
o expansiune pe fascia gemenului intern. _ _

Pe fata superficiali a tendonului croitorului se pun in evi-
dent# dou# fascii suprapuse: una venind de jos i fixandu-se
fn sus la acest nivel, iar in jos continuéndu-se cu fascia gam-
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biers, alta reprezenland conlinuarea tecii croitorului. (Fascia
2 . “r 5 . -

femurald), > e 2

tiesa Nr. 3. Dispozijia aceeasi. Diferd: Tt
_croitoriilui §i dreptului intern se inlrepune o }'asc1e foarte sub-
jire. Groitorul trimite prin ambele marginl cate 0.'&Xpan51_lmff,
‘cea interipard mai puternicd se continud cu fascia gainb'xeru,
cea anterioard se prinde pe teaca sa (la locul de despdrjire a
celor dou# foile). - S

Semitendinosul trimite o eéxpansiune, ce se prinde pe fas-
cia gambiers, sub a croitorului; iar expansiunea dreptului in-
tern se unegle cu cea a semitendinosului (trecand deas.upra
lui) impirtigindusi inserfia. Trecut de aceastd expansiune,
-semitendinosul ajunge sub tendonul croitorului urmand dis-
‘poziia dela piesa Nr. 1. Intre expansiunea dreptului inlern §i
tendonul semitendinosului se-afld un strat celulo-grdsos, con-
tinuare a tecii dreptului-intera;

Teaca dreptului infern: foita superficiald descrisd (e foifa
profundi a tecii croitorului); foija profundé la nivelul corpu-
lui muscular & despérjitoare dintre grupe; la nivelul picioru-
lui gagtei: citre inser|ie se terming la marginea tendonului ro-
tulian, aderand de fata profundi a tendonului 1&{it al mus-
chiului. Inapoi: dela locul de unire intre cele doud foite (su-
perficiald si profundd) aceastd foi{ad se continud cu fascia
gambiard determinand teaca tendonului mugchiului semi-
tendirios.

Piesa Nr. 4. Fascia femurali formeazi foita superioari a
croitorului §i se termind incet sub piele, ceva sub tuberozita-
‘tea anterioard a tibiei.

Tendonul croitorului Iatit trimite o expansiune puternici
In jos pe fascia gambieri §i una mai mic# in sus pe fala pro-
fundd a fasciei femurale, la unghiul de aderen{i cu fascia
‘gambieri.

Fascia gambierd induntiu se inseri pe fata interni a Li-
"biei, ihapoi inveleste fata interns (superficial) a tendonului
‘croitorului, trécand sub fascia feimural¥, de care adery (fata
profundi a ei).

~In afard de aceasta la tharginea inferioars a croitorului
se Imparte in dou# foile una trece sub tendonul croitorului si
‘Tormeaz4 in sus foita profundi a tecii lui; pe liturile corpului

intre tendoanele
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imuscular, aderd puternic de faja profunda a fasciei femurle,

Anchizand teaca si forméand foifa superficiald a tecii dreptului

Zintern. Ea mai sus se continud cu teaca muschiului drept in-
tern. ' ; e

A doua foitd a fasciel gambiere trece intre dreptul intern,
‘fafa intern# a.tendonului semitendinosulu! si planul osteo- ar-
ticular, merge in sus §i se inserd pe tuberozitatea interni a
“condilului intern (suprafaja cutanat#), continuandu-se fnapoi
«cu foiface.inveleste superficial tendonul semitendinosului.
) Teaca semitendinosului e formatd superficial de o fascie,
"ce vine.de sus'in continuare cu a doua foi{d a fasciei gambiere
“in jos. Foita profundi e.dati de o fascie, ce se desparte in jos
din fascia gambier, iar in sus vine dela coapsi (se angajeazi
"si sub tendonul dreptului intern) dar numai langd insertie.
‘Aceasta fird a adera de vre'una din celelalte, acopere inapoi
condilul intern §i se termin# inserandu-se pe o bursd seroasi,
“ce se afld situatd infre tendonul dreptului intern, semitendinos

i fata internd a tibiei.

Dreptul intern i semifendinesul au In jos cate o expan-
_siune, ce se termind \pani-la-unghinl-de bifurcatie al fasciei
gambiere, a doua pe faja-profundi a fasciei gambiere (foifa
_intern#).

La marginea fiecirni-mugchiu foifa profundd a tecii res-
pective se fuzioneazi intim cu foita superficiald a ei, indife-
Tent de originea ei descrisd ‘mai sus.

Piesa 'Nr. 5. Croitorul: foita superficiald depinde de fas-
cia femurali, care sé pierde in jos, acoperind superficial toatid
regiunea. Tendonul lui ‘inséd e acoperit de fascia gambierd,

“care se continud in sus cu cea femurald si aderd de foita el
profunda.

Fascia gambier# la acest nivel are trei portiuni: una des-
crisi mai sus, alta se continui cu foita profundd a tecii croi-

_ torului si a treia, ce aderd de dreptul intern.

: Tendonul dreptului intern, foita superficiald e datd in sus
_de partea femurald, in jos de cea gambier# (cele doud fascii
" se continui). Foita profundd a dreptului intern, se continud

"In sus si inapoi cu foifa profundd a tecii semimembranosului,
in jos aderd de o bursd seroasd dintre tendon si os, inainte
aders de foifa profundy a tecii croitorului, iar in jos se con-

‘tinug cu fascia gambiera. & g
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Semitendinosul. Foifa superficiald este labfellw cu. cea a
dreptului intern. Cea provenitd ‘d%n fas.CIfa gil“ni Ii?fs; 21(1163(363&
ci se pierde in sus pe tendon. Foifa protunda 11_. i rra‘ e,
. B e continud cu teaca seml‘tendm_osu ui, inapoi se.

o s et lui intern, iar inainte si in jos cu.

inud nu
continud cu. cea a geme : ; AL -
cea profundd.a dreptului intern, deci cu fascia gambierd (foita_

internd). 7 5 . - .
B Pigisa Nr. 6.. Foila superficiald a croitorului depinde de.

fascia femurali, care se pierde in jos 'aco?_erind Lo .regi.li—“
nea. In jos (la tendon) fascia gamb.ler‘a intra sub .cga Iemu.rala__,
La acesl nivel deosebim trei-porjiuni a le fasciei gal?lblerej'
una ce trece superficial fafd de :tendonulv croitorului §i aderi.
de fal% profundi a fasciei femurale, (%up_a B ifltrat sub ea;.
alta, ce trece inapoia tendonului croitorului, luand parte la
formarea. foife profunde a lecii, acoperind tendoz.melAe dreptu--
lui intern, (foila superficiali a lui), e sublire in jos inire len:
doane si [esEte groasi in sus intre corpii musculari; si a treia. -
trece sub tendonul dreptului intern si semiilndinosului §i se.
inserdi pe libia, pe formatiile fibrease ale arliculaliei genun-.
chiului in sus i inainle, iar in sus si inapoi se conlinuid cu.
aponevroza gemenului $i apomevroza profundd a semitendi--
nosului. :
Dreptul intern. Foi{a superficiald datd de o parte a fas-
ciei gambiere (vezi mai sus); la acesSt nivel este o expansiune
a dreptului inlern; foifa profundi a dreptului este datd tot de:
fascia gambierd, insid de o alt¥ por{iune, ce se desparte ceva
mai jos de tendon §i se conlinud apoi, pe sub drept, cu foita
profundi a croitorului, care foiff ultimi a acoperit tendonul.
semilendinosului (foifa superficiald a tecii semilendinosului)..
Semitendinosul. Foifa superficiali in jos ca mai sus. Ina-
inte se continuii cu cea profundi a dreptului intern si mai de-
Parte cu a croitorului, ihapoi'se continui cu cea a muschilor
posteriori. In jos se conlinudi: inapoi cu cea a gemenului in--
tern, iar inainte este reprezentati prin foita superficialf a-
dreptului intern. Foita profundi se continud la fel cu cea su--
perficiald inainte, ihapoi si in jos, §i inapoi; in jos si inainte
.dupi ce a tapetat tendonul semitendinosului, se termini la’
fafa internj a tibiei (periost) si pe fundul unei burse seroase:
situald intre os §i tendonul’ semitendinosului, '

-5
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Piesa Nr. 7. "Teaca croitorului ¢ la fel ca si la cazul ante-
rior. Formatd sus de fascia femural, care se pierde in jos,
sub ea inlrd fascia gambiers, care acoperi tendonul, aderand
de fata profundé a iascier temurale i de formaliunile fibroa-
se proprii ‘articulajiei genunchiului. Se deosebeste de cazul
anterior prin faptul cid, fascia gambierd nu se trifurci ci nu-
mai se bifurcd. O foijd de bifurcajie a fasciei gambiere trece,
urcand, peste tendonul croitorului (acopere), iar alta trece -
sub el, formeazd foija superficiald a tecii dreptului intern ¢i
semilendinosului, §i se continud cu foija profundi a tecii croi-
torului.

Dreptul inlern ca la cazul anterior.

Semitendinosul are o bursi seroasi foarte mare, care pe
de o parte inconjoard tendonul ca un mangon, iar pe de altd
parle se prelungeste in sus-intre el si gemenul intern.

Dispozitia fasciei-e la fel, cu xceplia cd inapoi foija pro-
fundi a tecii in lo¢ sii se continue cu a gemenului ca in cazul
anlerior, se lermind pe aceastd bursi seroasi.

Piesa Nr. 8. Teaca eroitorului la fel ca §i mai inainte.

Fascia gambieri se bifurci: o foifd inainlea, alta inapoia
“tendonului croitorului, intre cele doud porfiuni se intinde un_
arc (o margine nel#) ‘convexd-in sus, ce irece peste mugchiul
«croilor.

Dreptul intern. Foifa profundi a tecii e din fascia gam-
bier#, se continui cu foifa profundi a tecii croitorului. Dar
fascia gambier#i nu numai ci se bifurcd, ci se trifurcd i foifa
mijlocie aderi de tendonul dreptului intern. Foita mijlocie
se poale considera ca o expansiune fibroasi a tendonului drep-
tului intern, ce intdlneste fascia gambierd.

La semilendinos dispozijie normald. Doui foite depin-
zand de fascia gambiers, foija profundd in sus si inainte se
.continui cu foila profundd a tecii croitorului, cu a corpului
muschiului fnapoi in jos si inapoi cu foifa gemenului intern,
dar in jos §i inainte aderd de tibia i de fundul bursei seroase.

Piesa Nr. 9. Croitorul. Foifa superficiald a tecii e fdcutd
de fascia femurald, care trece si inaintea tendonului, de care
e separatd prin fascia gamibierd. Fascia gambier# la nivelul
tendonului (marginea inferioar#) se imparte in trei foife: una
superficials, care trece inaintea tendonului croitorului §i sp'p
Fascia femurali, pe care se termind, aderand de foifa ei pro-
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fundi. (Ja nivelul laturilor rotulei); o f01;5...m17]10me,._CZ!;?&?;-
'p'oia tendonului, ajunsd la marginea SU])_El:l(j.al‘ﬁ.a tecrilv. -y
sé fuzioneazd cu foita superficiald §i o foifd .p_rofl_lnv &, .Cefase
éngajea;_{a sub tendinos i drept inte.rn. si‘ se -terfn;f}adp? I‘-EZ«‘-
interni a tibiei, bursa seroasi a semitendinosului fiind foarte:
m!call-"’iese_le Nr. 10 si 11 comporti aceeasi c!,ispozzl,l.e cav Nr. 9..

,;Pi_e;sg Nr, 12 are o singur# deosebire: fqlta p‘rofunda.l a .fas--
.¢iei gambiere (foifa profundi a te.cfi s_emxiendm}o,selul si 3
dreptului intern) urmeazi o dispozifie a]i)arte;.. Ea se Qontlvnua,
direct cu tendonul semitendinosului, putdnd fi. consideraty ca.

Fig. 2.

© expensiune a acestuia pe fascia gambierd, in care. caz ar-
avea numai doui foife.

Bursa seroasy dintre semitendinos gi os e enorm de mare,,
Ceeace poate da nastere la variafiunile de mai sus..
 Chutand a sintetiza datele expuse mai sus, vedem ci la:
iiiv’elu_l piciorului gastii dispozifiunea fasciald n’a fost inci.
Studiatd, ci aceastd dispozitiune e destul de complcati si cons-
stanty, * =k '

. Considerand 1ntai tecite tendoanelor se vede i teaca ten~

donuluj mugchiului croitor (fig. Nr. 2) e formaty’ dintr'o::
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“a) Foifa superficiald format3 de dou3 foite, una proveniti

din fascia femurald i alta sub prima din faseia gambiera si
care aderd de fafa profundi a fasciei femurale; -

- b) O foi{d profundi, cu originea in fascia gambierd, care
trece sub tendonul croitorului si pesle tendoanele semitendi-
nosului §i dreptuluj intern (deci intre cele dou# planuri ale
piciorului gastii) i se continu# in sus cu foifa profunds a tecii .
croitorului. Aceastd foild insd formeazi aderenfe si inser-
{iuni fie pe formatiunile fibroase ale articulafiunii genunchiu- .
lui, fie chiar pe condilul intern (suprafaja cutanati). La mar-

ginea muschiului croitor cele doud foile ader#, inchizand
teaca. Muschiul drept intern §i semitendinos au in sus céle o

teacdi; in partea inferioard se giisesc situali intr'o loji comund

i
i
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formatii din doi perefi, dupi cum urmeazi: un perete inferior
prezinti o foifa superficiald (interni) dependentd de fascia
gambieri, care contribue la formarea peretelui profund 2 tedj

croitorului §i foiffi (externd) profundé, care jarfisi e comuna
‘ambilor muschi, dar care nu inchide complet acest perete, sau
intr'un caz nu-l inchide de loc, riméanénd induntrul tendoane-
lor un plan osieoearticular, pe care e situatd o bursi se

ropsd,
. 'de mirime variabili. .
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CHutand a observa comporlarea_ _fasciilor_,-sti. .ve&c;;: fl(i
'partea anterioard §i internd-a regiux'm genm.l.chlu ui, o
mural trece peste toate forma;:iu_mle, Zl;?ig;i:;;: gam]_)ei_

and ispare treptat in treimea ; mbel.
- p?‘i:ci(;e gilxjﬁieré algé, sidefie §i .f'oarle Fezxstuemz;; igiuzz:
cam la vre-o 3 cm sub piciorul gé$f_1.l se tnh']rca.d (i ic 5
mai superficiald trece inaintea m1.1$cluu.1u1 crm}or,dzggfo fma_

- angajat sub fascia femurald, s1}bt1re.-adf=,'ra pro u}illr ' i
tiunile fibroase interne ale articulafiuni g.er}un-c iu l, 1
‘ perficial se inserd pe fata profundi a fasciel femurale cam la

nivelul varfului rotulei. (Fig. Nr. 4.).

NN
EXRAN

\

72
Fig. 4.

Foifa mijlocie merge tot de jos in sus, se angajeazi sub
tendonul croitorului, este foarte subfire de multe ori {4 din
12 cazuri) redusi la un strat celulo-adipos si se continud in -
sus cu foita care formeazi peretele posterior (profund) al
tecii croitorului, iar inapoi §i in sus cu teaca dreptului intern.

Foifa profund#, foarte rezistenti §i groasd prezintd cele
mai dese variajiuni. Totdeauna inapoi se continui cu fascia
gemenilor, iar in sus cu fascia femurald, care (verificind des-
criptia datd de Dr. Blandu) a fost gisiti continuand direct
fascia gambieri.
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Variatiunile insi se prezinti la nivelul piciorului gstii §i
anume am depistat trei posibilititi:
. 1. Cand bursa seroasy de sub tendinos e de volum mijlo-
ciu, o parte din aceastf fascie se termini pe aceasti bursd,
‘o altd parte ia inser{ii osoase, fie pe fate interny a tibiei ina-
inte, fie pe condilul femural tnapoi;

g ‘\~
QB
Ny R
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DT

Fig. 5.

9. Cand bursa seroasd e foarte mare, foatd fascia se ter-
ming pe aceastd bursd, iar

3. Intr'un caz aceastd fascie se termin pe tendonul semi-
tendinosului. Acest ultim caz mai poate fi interpretat ca o €x-
pansiune a tendonului semitendinosului pe fascia gambierd.
(TFig. 5.). E de notat c4 aici bursa seroasd dintre semitendinos

§i os era enorm de desvoltati.






Concluziuni.

1. Descripfiunea dispozitiunii fasciilor la nivelul pi--
ciorului gastii este incompleti.

2. Fascia femurala trece superficial peste toate for-
matiunile.

3. Fascia gambierd di nastere in sus la trei lame-
fibro-celuloase.

4. Cele trei foife gambiere; ¢n fascia femurald, de-
termind complexului numit piciorul gastii 2 loji: una:
superficiald pentru tendonul muschiului croitor s§i alta
mai profundi pentru tendoanele muschilor: semitendi-
nos §i drept intern.

5. Existd un raport intre modul de comportare «
foitei de trifurcatie profunde a fasciei gambiere si gra-
dul de desvoltare a bursei seroase dintre tendonul mus-
chiului semitendinos §i os.

Cluj, 23 Iunie 1936.
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