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INTRODUCERE

Subieclul tezei de fatd e un rezumat al cartii docto-
rului Christian Will ,Despre particularifdfile climatului
Moldovei si Valachiei si asa numita. molira Valachica“
aparuti in St. Petersburg in anul 1842, Am omis din acest
rezumat capitolele - IIl. ca neavand legdfura cu subieciul,
VIIL. unde autorul polemizeazd cu. auforii rusi coniimporani
mai mult asupra chestiunilor personale, 1X. care in mare
parte e o repetire a §§ 6,7, 8'si 9, iar in rest aduce elo-
gii guvernului Imperial pentrtt masurile sanitare luate-in
Basarabia, precum si Adaosul®, in care aulorul analize-
aza parerile-catorva medici. si cdlatori europeeni _despre
ciuma din Constaniinopole si Egip!. »

Am cdutat sd redau catmai fidel ' continutul cartii,
ceace a dus de multe ori'la o expunere lipsita de spon-
taneitate si culanta. :



L
Titlul Carti

Despre
particularitdtile climatului
Valachiei si Moldovei

si-asa numita
MOLIMA VALACHICA

ce a banfuit in a doua armatd rusda in timpul ultimului
rasboiu ‘ruso turg

de
CHRISTIAN WITT

doctor in medicind si chirurgie,
consilier de stat, medicul sef al
spitatului Curtii, membru al Aca-
demie imperiale Medico:Chirurgi-
cale, membru corespondent a so-
ciefdfii medicilor rusi din St. Pe-
tersburg, membru de onoare al
soc. Farmaceutice si a multor
decoratii cavaler.

St. Petersburg, 1842.
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1L
Resumatul (apitolelor.

Cap. 1. Despre molima Valachicid sau febra su-
dica tifo-epidemica (Typhus Australis)

§ 1. Caracterul st formele molimei Valachice.

Intre bolile endemico-epidemice, caracteristice clima-
tului Valachiei, Moldovei si provinciilor sud-Dunirene, s’a
evidentiat o febra tifo epidemicd insotitd la mulii bolnavi,
de pete de culoare inchisa pe corp, de tumefactia gang-
lionilor si de aniraxuri. Aceasia boald, ce semana cu pesta
orientfald, prin afectarea creerului si a nervilor si dese-
chilibrul sistemului venos si limfatic, era independentd to-
tusi de infecfia pestifera, ce ar pulea fi adusd din Africa
sau Constantinopole.

Aceastd febra tifica se jvea sub influenta umnei deo-
sebite consiijujuni epidemice a aimosferei si a emanatiu-
nilor putrido-miasmatice, si se forma din contopirea f.brei
intermitente cu o siaretifica istovitoare in formele lor
supraacute. Molima Valachicd nu poate fi numitd o boala
noud si necunoscuta — ea fiind o molima obisnuiia, de-
terminatd de conditiuni epidemice locale, — ar {i de cre-
zut ¢d ,mauvaise fiévre" amintitd de principele Cantemir
intr'a lui ,Istoria Moldaviei si -Valachiei?, si molima Vala-
chicd sunt unul si acelasi lucru.

Daca studiem atent istoria epidemiilor, putem gasi
infectiuni asemanatoare si‘in alte timpuri: tifosul militar,
descris de Hufeland in orasul Torgau (1813), ,soldaten fie-
ber“ descrisa de marele Friedrich (1789) prezintau acele-
asi simptoame-

Aceastd molima descrisd de noi avea diferite forme
de aici diferite numiri ce i s’au dat de medici rusisilccal-
nici: a) In urma iernii geroase si primaverii reci a anului
1829, cu caldura mare instaletda brusc, s’a ivit o boala,
numitafebra apoplecticd (epidemia anoplectica, e. cephalica).
Ea ataca in multe cazuri creerul, ce se traducea prin ro-
seata fetii, calduri si dureri de cap, uneori cu o mare ne-
liniste, alteori bolnavii erau linistifi si acuzau numai o ince-
tosare a capului. Dupd parerea mea, aceastid febra cereb-
ralda semana cu febra tificd sau gasiricd ungard (febris
hungarica, febris castrensis, phrenitis pannonica) din 1566.

In cazul din 1829, inflamatiunile si travaliul arterial
crescut, in scurt timp, freceau infr’o stare pasiva,asa ¢a,
in timp de 24 sau 48 de .de ore se intAmpla o diluare a
sangelui, pe corp se iviau pete de culoare inchisa, bolna-
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‘vul slabea mult siadesea murea subit, Alfil sfarsiau prin-
fr'o franssudare rapida in creer $i maduva, a unul lichid
apos (liquidum serosum cefalo-spinale) cu.o d1]at_arg_ a va-
selor creerului (pIe«us.choroideus)._In urma presiunij aces-
tui lichid asupra creerului, dar mai ales asupra creerusu-
lui, bolnavii umblau. clitindndu-se si adesea cadeau morti
de aceastd apoplexie hidricd. ) .

Aceasta se infdmpla mai ades cu acei, ce statea mult
la soare, sau consumau prea mult alcool, ceapa si usturoi,
dar si cu acei ce petreceau noptile in mlastini, intre ier-
buri sub actiunea exhalafiunilor narcotice ale solului. b)
Cand bolnavii, atinsi de o retentie a sudatiei ¢i de mias-
ma puiridd a mlastinilor, acuzau junghiu in s.p'af_e, _dureri
de cap cideauin sfupoaresaudelir, iar alteori isi pierdeau
cunostinta, cind le fremurau membrele, se intuneca ve-
.derea, pe corp apareau pefe de culoare inchisa si gang-
lionii se tumefiau, iar pulsul din plin $i dur ce era inainte
devenea moale si accelerat — boala purtanumele de febra
epidemicd catarald neuro-puirida (febris cafarhalis pui-
rida nervosa) — iar dupa altii typhus erethistico-lymphati-
cus. ¢) Deobiceiu aceastd molima putrido-miasmatica lua
caracterul tifosului gastro-venos sau abdominal. care, fiind
si dela sine periculos, sub influenfa climatului Valachiei si
Moldovei devenea catasirofal. Fafa bolnavilor era parca
vapsitd cu cinabru, ochii aveau un | luciu special, limba
era obdusa de impuritati albe-sau galbene, ei sufereau de
dureri-precardiace, aveau grefurisi vdrsdturi, iar alteori in-
cepeau sd delireze — ceace era semnul suferinfei creerului
si prevestea un sfarsit prin ictus. In ‘caz de inflamatie a
viscerelor abdominale fata lor pirea acoperitd cu cenuse.

Astfel de tifos se numea febra nervoasd gastrica.
Febra gastrica venosa, sau Typhus abdominalis iar cand
inflamatiunile locale erisipeloide treceau in gangrend si pe
corp apareau diferite pete si dungi rosi-albastre (vibices)
purta urmele de Typhus gangliaris sau Febra nervosa
gastrica pestilentialis.

d) Cand sistemele venos si limfafic, impreun cu cree-
rul si nervii, erau grav atinse — puterile bolnavilor sl3-
beau ; se tvea frisonrl cu o dilutie a singelui sau scorbu-
tul, ce trecea in febrd (febrisiertiana scorbutica et pete-
chlalgs), pe corp apdrea un exantem marunt, pete de culo-
are inchisd sau dungi rosi-albastre (vibices, echymoses),
bule pline cu un lichid rosiefic, fumefactia ganglionilor —
unil medici, peobisnuiti cu bolile acesfui finut, giseau ca
aceasta febra seamdna mai mult cu pesta decat cu tifos
$1 0 considerau infectioasa.

In astfel de cazuri o numiau febra gastrica neuro-
putrida pestiferd infectioasd Bucurestiana sau Valachica. e)
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Febra tifica epidemicd descrisa aicia avut o cregtere lenta.
In iarna 1828 si primavara 1829 se gisea intr’'un stadiu
usor, cu instalarea caldurilor si mai alesin prima jumétate
a lui [ulie si-a atins apogeul, casascada mult dupa 15 lulie.

§ 2. Despre numirea sistematicd a molimei Valachice

In tot cursul rdsboiului din 1828—29 acestei boli nu-i
s’a dat o numire sisfematica motivatd, din cauza urma-
toarelor imprejurdri. 1. Penfru medicii ce-au vézut-o prima
oard era necunoscut climatul Valachiei si bolile specifice
lui. 2. Starea miasmatica a atmosferei si neoranduiala mi-
litard, a facut ca aceasta boalda sd imbrace diferite forme
sisd devind epidemica. 3. Din numarul mare al bolnavilor
erau unii cari aveau manifestatii asemanitoare cu ciuma
orientala — de unde nedumerirea si presupunerile unor
medicii cd aceasta boild ar fi inir’adevar ciuma.

Deacea numirile ce i s'au dat ca: Typhus australis
erethistico-lymphaticus, T. a. anthracius, Febris castrénsis
petechizans, F. ep. encephalica efc, erau in raport cu mul-
tiplele ei forme.

Gasesc ci numirea mai potrivita ar fi Tifosul sudic
(Typhus australis) si anume Molima Valachica caci a apa-
rut si a fost observatd in Valachia si acolo constitue o
boala locala.

§ 3 Parerile medicilovlocali si rusi despre molima
Valachica

Aparitia molimei~ Valachice — in 1828- in armata
rusa si intrelocuitorii localitatilor de cantonament, precum
si In Bucuresti si imprejurimile lui, a- produs discutii wvii
intre medicii locali sicei veniti. dela “nord, cari n’au avut
niciodatd ocazia de a 0 vedea. Parerile acestora din urma,
cum cd aceasta molima ar fiidentica cu ciuma orientala
au determinat autorildtite militare si divanurile Principa-
telor sa instituie carantine, si sa interprinda cercetdri minu-
fioase asupra naturii acestei molime, cercetari cari n’au dus
la nici un rezultat. Tot astfel ar fi o greseald de a consi-
dera ca stingerea epidemiei din 1828 s’ar fi datorat ma-
surilor de carantina. Inireruperea operatiunilor militare
precum §i venirea iernii si cu ea disparitia miasmelor dau-
natoare, au schimbat, pentru un timp numai, forma acestei
molime, ce a izbucnit cu o noud fortd cu inceputut cam-
panjei din 1829. :

Péarerile medicilor locali, cum ca aceaslé molima n’ar
fi decit o febrd nervoasd, sau tifos si ca acele pete de
culoare fnchisd, buboni sau antraxuri n’ar f{i decat acci-
dente supraadaogate ce ar sta in leqatura cu constitutia
miasmaticd a atmosferei, precum si faptul ca nm’ar fi nici-
atat de infectioasd si nici n’ar avea letalitatea enorma a



ciumei orientale — ceeace o deosebeste fundamental de
aceasta din urma, mi-au fost comunicate in scris. Au depus
concluzii in acest sens urmdtorii medicii: Dr. Manega
(D, Stephan Wassil Piscopesco Manega), medicul gef al
comisiunii orasului Bucuresti pentru stingerea infectiunii
Dr. Grunau medic primar al spitalului Filanfropiei, Dr.
Disterbery medicul carantinei Dudesti, Dr. Gheorghe
Pappa, Dr. in medicind si filosofie Caratitis (A devau Ka-
ratitis) si altii. .

§. 4. Despre existenfa _febrelor'tzfzcevcu fenomene
pestoase, independente de ciuma orientala. o

Marturiile medicului englez Mead, ale doctorului Ri-
verius, despre tifosul acompaniat cu_tumefacpa parodltelor
pete de culoare inchisd si carbunculi ce a banfuit in Fran-
ta, febra tifo-ictericd cu manifestatiuni pesioase ce a pan:
tuit in Ungaria, tifosul milifar malign din timpul razboiului
de treizeci de ani, cand la Niirnberg muriau cate o mie de
oameni pe zi, ,Soldaten fieber® din timpul razboiului de
7 ani »intovarasitd« dupa vorbele proprii a lui Frederic
cel Mare ,de semnele ciumei® sau tifosul din or. Torgaudin
1813 in timpul asediului lui de Francezi, cand dupa spu-
sele lui Hufeland ,Boala era o specie groaznica de tifos,
acompaniat de mari pefe rogi-albastre pe corp, bule, eri-
sipeluri locale si buboni cu caracter pestos” suntfof atatea
dovezi a independentei acestor febre de ciuma, caciin toate
aceste cazuri de epidemii n’a pufut fi vorba de aducerea
contagiumului dela Rasarit.

S. 5. Alte boli epidemice ce au bantuit in a 2-a
armatd rusa in anii 1828-29.

Incd din timpurile vechi, e admis de aproape tofi me-
dici, faptul ca acolo-unde banfuie o epidemie de ciu-
ma, alte boli epidemice, sau dispar, sau se f{rans-
formd fin ciuma. In cazul de fatd insa, au coexistat cu
molima Valachica alte febre, cari produceau in armaida o
mult mai insemnatad pierdere in oameni decdt aceasta
molima, si anume: tifosul abdominal, febre intermitente
maligne, febra hemitertianda sau Dacica (hemilritaeus)
diarei epidemice si febra catarald reumaticd. Febrele in-
termitente si mai ales cea hemiieitiand sau Dacicad aveau
in acest climat o malignitale deosebita. De cele mai
multe, ori ea afecta oameni pana atunci complect sanatosi,
ajungand in cdteva ore inir'un stadiu supra-acut si afec-
tand mai ales sistemele sensitiv, ganglionar si de reprodu-
cere; bolnavii erau somnolen{i sau cadeau in coma, in-
treg corpul era sau frigid, fard puls sau din contra febril
cu batai arteriale foarte pronuntate, alicori bolnsvii aveau
st convulsiuni. Bolnavii mureau uneori in decurs de cateva
ore, prezitand o disolutie totald -a umorilor.
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Febrele terfiane, maligne, in acest climat nu-si va
desc mtermltenta decat dupd un timp oarecare si mai
ales in cazuri de paroxisme duble, cAnd bolnavul dupa un
paroxism de '12—18 are abia ore 2—3 ore de odihni. Ele
au aici un caracter continuu si istovitor si se complica
adesea cu suferinta altor organe; se vad adesea F. inter-
mitens, apoplectlca tetanica, epllepnca disenterica, choleérica.
Ele sunt totdeauna morta]e, dupa Minderer, dacd se com-
plicd cu tumefactia parotidei 51 luand uneori un-caracter
epidemic sunt confundate cu ciuma.

Diareile au bantuit si ele la sfarsitul verii siin toam-
na anului 1829, intrand uneori in conjur.ctie cu alte im-
bolndviri ca tumefierea parotidelor sau febra {ifica,
cand deveneau infectioase.

Multe imbnlndviri a pricinuit si febra cafarald reu-
matica (Febris epidemica rheumaticd simplex) care Iinsa
n‘a fost nici mortald, nici infectioasa.

Cap. Il Despre particularitatile climatului Vala-
chiei si Moldovei si cauzele bolilor ce au ban-
tuit in a If~a armata rusa.

§. 6. Despre necesitatea cercetarilor patogenetice
in timp cdnd bantuie bolile epidemice.

Studiind cauzele numarului mare al bolnavilor, atat dintre
localnici cat gi intre /soldati in anii / 1828 --29, s’a putut
constata cd multi dintre bolnavii internati la spitalelele
din lagi, Bréila, Harsova etc. prezintau o anemie limfa-
tica specificd acestui ~climat. Dar cauzele unor epidemii
atat de insemnate sia unor forme de febre amintindu-ne
simptoame pestoase, in afard de starea’de extenuare in
care se gaseau armatele laintrarea ~lor in Valachia si
Moldova au fost 1) influenta raufacitoare a climatului
mlastinos 2) Schimbarile bruste de temperaturd inire zi
si noapte 3) Alimenfatia insuficientda si nesdnatoasd, pre-
cum si apa din saline si mlastini 4) Malaria, precum si 5)
Constitutia epidemicd a atmosferei.

§. 7. Daspre influenfele climatice sau aconslitufiei
epidemice ale Moldovei si a Valachiei(genius loci)

Din punct de vedere patogenetic, constitutia anemica
a locuitorilor Moldovei si Valachiei precum si imbolnavi-
rile ca tumefacfia ganglionilor, scorbulul, scrofuloza, sau
bolile venerice — ce s‘ar pufea numi aici habiiuale, survin
pe baza unui desechilibru a sistemelor nervos si limfatic,
deunde o inclinatie catre dilufia umorilor.

Se poate observa un caracter aparte a acestor 1mbol-
naviri in legatura cu climatul, ceeace a dusla diagnosticuri
deseori gresite din partea mediciior rusi, atunci-cand aceste
boli au atins si armata rusa.



§ 8. Starea epidemicd a atmosferei ca pricind a
bolilor epidemice. . o .

Toti stiu de existenta diferitelor exhq]atpm cari pot
cauza boale si morti subite chiar, nu fofi insa, faptul ca
ele nu pot cauza o epidemie decat in gaqu unei constitu-
tiuni epidemice a atmosferei. Aceasta inclinafie morbida
a atmosferei survine in urma unui proces chimic anormal
(abnormis) intre aer si pamant. .

2. n primul ei stadiu aceasta sfare e_pidfemicé dduneaza
numai oamenilor, i dupd calitatea ei diferitelor orgsne:
creerului, ochilor, fubului digestiv, sistemului ganglionar,
etc. Insd atunci cand morbiditatea aerului ajunge la pute-
rea maximi, afara de faplul cad ea produce boala insa-gi
ea devenind o infectie aeriand (contagium aimosfericum),
slujeste si la rdspandirea bolilor epidemice. In acest caz
ea influenteazd mult starea animalelor de casa si salbatice,
pasarilor, pestilor si insectelor, precum gl insusi pamantul
desvoltani diferite miasme terestre. Cand o astfel de
constitute atmosferica intalneste miazme locale si o pre-
dispozitie a omului pentru ea, apar epidemii morbide.
Cu aceasta putem explica aparitiunea epidemiilor intr'un
mediu virgin, precum si disparitiunea lor subita.

Dupa Humboldt, in natura se observa aparitia peri-
odica a unor astfel de fenomene. Asa febra galbend din
America are ciclulei, ciuma din Alep revine fiecare 10 ani
iar.cea din Egipt fiecare 7 ani. E de observat c¢da odatad
cu boala, revine si constitufia aimosferica corespunzatoare.

Deaceea epidemiile din 1828-29 din Valachia si Mol-
dova, cari au atins si bovideele, ce cadeau cu miile, fiind
produse de o constitufiune atmosfericd malignd, au putut
fi atat de morbide,.

§ 9. Evaporafiunile mldstinoase, putrido miasma-
tice (malaria, aria cattiva).

.. O parte din sesul Valachiei, balfile Dunarii, golfurile
Marii Negre, trecatorile umede ale muntilor si ruinele
cetatilor turce au fost izvorul unor evaporatiunii ddunaioare
putrido-miasmatice, cari sunt rezultatul fermentarii si putre-
factiunii nu numai a apei din mlastini, a plantelor, dar
i a corpurilor animale. Ele se desvoltd din aceste cor--
puri sub actiunea temperaturii inalte, unei consiifutiuni
speciale atmosferice si probabil a electricitatii.

Aceastd infectie ce ajunge la pestilentd, emana fin
céa mal mare parte din locuri joase, umede, unde puire-
zesc timp indelungat cadavre de oameni si vite, locuri de
Cimitire sau lupte si corespunde in toful exhalatiunilor
pfecpoa;e ale mlagtinilor Pontice (Malaria, Mephitis palu-
ldosa miasmatica, Aria caftiva) cari au fost Jnumite de
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Baptista van Helmont , gas terrae fracidum®. Aceste eva-
poraliuni veninoase, ce se raspandesc pe pamént parca
prin strafuri, au darul de a imbolndvi oameni, fiind cauza
febrelor tifice sau frisonante, acompaniate cu suferinta
creerului, sistemului ganglionar, a nervilor viscerali, precum
si sistemului venos si limfatic.

§ 10. Dz2spre actiunile nefaste ale malariei in alte
climate. .

Evaporatiunile mlastinoase, putrido-miasmatice ale
pamantului (Malaria, aria cattiva) ce se desvoltd cu ajuto-,
rul constitufiei epidemice a aerului, au cauzat i in alie
parti imbolnaviri maligne si morti subite de oameni si
animale.

As-fel in Siberia, pe locurile joase infre Semipalatinsk
si Petropavlovsk, bantue o febra tificd aducatoare de
moarte oamenilor si dnimalelor, numitd molima Siberiana,
acompaniatd de furunculi maligni, clatinare si stupoare
si care aduce moarte subitd, aproape fard simpfoame, ca
si ciuma orientald. Ea se datoregte desigur unei speciale
evaporatiuni gazoase, putrido-miasmatice (Malaria).

In vaile si cheile mlastinoase Caucaziene, in timpul
verii si la inceputul {oamnei, bantue napraznicile febre
icterice cariilustreaza si ele actiunile nefaste ale malariei.
Ele sunt acompaniate deobiceu de simptoame pestoase ca
tumefactia parotidelor sia ganglionilor inghinali.

In Estoaia, in imprejurimile oraselor Revelsi Dorpat,
bantue o fébra, caracterizatd prin varsaturi, vertige, o sla-
biciune generala si o patd albastra-inchisa, putin ridicata, pe
piele. Boala e numita acolo variola-albastra sau wmacula
livida si seamand cu ciuma. Cauza ei e cautatd, fara
motiv, in consumarea in canfitifi mari a pestelui sarat,
sau putrezit; ea nu poate proveni decat din aceasi 'mala-
ria sau aria cattiva ca si molimele Valachicd siSiberiana.

Medicii cari au citit cartea doctorului englez John
Macculloch cunosc c¢a , malaria, infr’o cantitate nu prea
mare, indrodusd in corpul omenesc, e in stare ca si infec-
tia (contagium) s3 producad forme morbide acute, si cd in
acest caz ea lucreazid mai intens decat ori care al
contagium*’ :

§ 11. Despre urmadrile nefaste a aglomeratiilor de
oameni in locuri, §i prin sine, nesdridfoase sitefinerea lor
acolo in timpul epidemiilor. )

Actiunea nefasta a evaporatiurilor putrido-miasmatice
creste mult in cazul aglomeratiunilor de oamieni. Experi-
enfa fristd a invatat pe locuitorii Moldovei si Valachiei de
insemnatatea acestuifapt si cei ce au posibilitatea de a-si
parasi locuintele, o fac, in caz de epidemie, i se retrag
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cafre locuri munioase. Tof aga si in timpul rézboiu]qi, 2u
avut de suferit maiales acele unitéti, cariau fost nevoite ca
canfoneze in imprejurdrile Bucurestilor, Hargovei, Varnei
etc. Cand.autoritatile s’au incredintat ca boala, ce a ban-
"uit intre soldati si locuitori, nu e ciuma orienfala si au
desfiintat masurile generale de carantina, pastrandu-le
numai local, aceasta a adus la rezultate mai bune.

§ 12. Despre hrana nesdndfoasa, )

Hrana nesanafoasi, mai ales in fimpul unei stari
epidemice a atmosferei, prin furburdri in funcfiunea orga-
nelor digestive, altereazd nuirifia si slabeste excifatia in
tot corpul : impiedicd intrarea oxigenului, care e un corp
excitant si in acelag fimp incetineste curdfirea corpuluj
~facutd cu ajuforul perspiratiei prin piele si pldmani.

Hrana nesianidtoasa imprumuta bolilor epidemice un
aspect si caracter special, si didea nastere la fenomene
asemanatoare cu cele pestoase.

In lipsa pénii de secara, a malaiului din hrisca ce con-
stituiau mancarea obisnuitd a soldatului, eierau nevoiti sa
manance painea de porumb si de orz iar alfii se hraneau
cu pestele prea gras si sfricat dln mlastini, oleu de olive
si apd saratd. Cu foate cd carnea era in abundents,
armata era urmata de cirezi, cu zeci de mii de boi siber-
beci, s’a vazut cd adeseori ea a dat nastere la imbolna-
viri numeroase: diarei febrile cu tumefactia parotidelor,
furunculi, carbunculi si buboni.

_ § 13. Despre réceald, ca pricind a bolilor epide-
" mice.

La actiunea diunatoare a climatului Moldovei si
Valachiei contribue si riceala, adicd ascunderea in corp
a sudorii.

Se stie ¢d acolo, ziua cildura se urci panila 40°R,
ceeace face ca oamenii, mai ales in timpul marsului, sa
se acopere de sudoare abundentd; raceala si ceturile
noptii fac ca porii sa se inchidd si sudoare s4 dispara.

Dm'acgasta cduza, umorile oamenilor suferd o alfe-
rare _continud care la locuitori se recunoaste dup un ,,facies"
special. Soldatii, ajunsi in acedst3d stare, sufereau de un
desechihbrl_l al functiunilor digestive, al sistemului limfatic

. cu o tumefire a ganglionilor, de scorbut iar alte ori si de
furunculi, pete si dungi rog-albastre, inflamatia ficatului si
a intestinelor. ’

Se intdmpla adeseori, ca riceala si duci si la
tetanos sau chiar moartea subita, deaceia e necesari in
acest g!xm_at 0 grijd deosebild asupra sistemului pneumatic
al pielii si a plamanilor, ca mijlocul cel mai sigur pentru
curatirea organismului de umori alterate, -
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Cap lII. Despre bolile, ce au bantuit in armata
rusa de peste Balcani, adicid in Rumelia

88 14 si 15. (Nu s’au resumat.)

Cap. IV Despre infectiozitatea molimeilValachice
~ § 16. Asupra gradului infecfiozi!atii molimei Va-
lachice §i mijloacelor ei de rdspandire.

Experienta ne invafa cd infectiunea, in bolile epide-
mice nu esfe ceva stabil, ci cd ea depinde de anumite in-
fuente asupra corpului uman si dispozitia lui particulara.
Nu face exceptie din aceastd regula nici ciuma. Intimpul
razboiului aceaste influente nocive sunt cumulate: mari
aglomeratii de oameni, sleirea puterilor lor, lipsa unei
alimentatii bune si a apei potabile alteori si actiunea
diferitelor miasme.

E de rezolvat inirebarea, dacd molima Valachicd a
a fost intradevar contagioasa, intr’atat ca in aceasta pri-
vintd s’0o putem compara cu ciuma orientfala. [nainte de a
trata asupra acestei chestiuni insa sd cautdm a stabili
dacd epidemiile se raspandesc intr'adevar prin contactul
omului sanatos cu ce cel bolnav sau cu cadavru (per con-
tagionem), sau se produce numai prin aer, adicd prin mi-
asme ce se cuibaresc ia jurul corpului bolnav 'si in at-
mosferd (infectio miasmatica). _ -

Majoritatea medicilor. contimporani sunt contagionisti,
unii dintre ei pretind chiar ca otrava pestoasa ,,produsdin
corpul uman printr’un proces biochimic, e in stare sd se emita
si sd infecteze pana la infinii*- ultra contagionistii. E in-
teresant si cazul relatat inire altii side Schonl(Pathologie
und Therapie 1839) ca , contagium-ul tific desvoltandu-se
intr'o comunitite de oameni®, incazul lui la crimiralii unei
inchisori, fard sa fie periculos pentru ei infecteazd alte
persoane cu cari ei vin ulterior in contact‘’.

Alti medici bazati pe experienfa proprie gi pe pare-
rile medicilor anfici, incepdnd cu Hippocrafe susfin cd
»acesfe molime, ca ; ciuma, tifosul, febra galbend americana,
sunt epidemice prin otrava lor te se gaseste in atmos-
fera” (Magendie, Lecons sur les phéroménes physiques de
la vie, 1836-37),

Numim boli epidemice, acelea cari sub actfiunea
factorilor atmosferici se raspiandesc la distante mari,
asupra unor armate, chiar state intregi.

Atmosfera ce inconjurd pamantul, probabil ca are,
ca si corpurile organice, o viata productiva proprie gise poate
afla in stare sinitoasi sau morbid3. Aceastd morbiditate
poate afecta sau infecta omul; producandu-i boala, cu
forma si modificatiuni adecvate structurii lui proprii.

Elementele morbide ale aerului cunoscufe sub numele
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d> miazme sunt invizibile i constitujia lor qchlmxca e ne-
cunoscutd. Cu toate ci nici un om de stiinfa nu se "lndog
este de prezenta lor in aer, care poate fi daul.wa.oa.re‘
omului, animalelor, pegtilor g1 plantelor, nu se stie nici
azi.daca sunt formati din particule suspendate in aer sau
suﬁt solvate in el. Rdspandirea acestor miazme, uneori pe
teritorii foarte mari, depinde de anotimp,. temperatura,
vani, electricitale si alte influenfe cosmice sau teresire.

In ceeace priveste observayia lui Schénl, e pro_babij
c3 infectia era produsd nude contagiul tific ci de o miazma
qrozava, ce se forma in jurul oamenilor din produsele
de eliminare ale corpului: expiratie, sputa. sudoarg, urina,
excremente, care miazmd a devenit obisnuitd celui care 0
o producea, purtdnd infecfa insd persoane straine cu cari
venea in contact. _ _ .

Ca boli contagioase, sunt socotite si azi, de _muljn
medici, febra intermitentd (friguri maligne), putreziciunea
de spital (gangraena nosocomialis, Hospitalbrand, pourriture
d’hopital) si diarei sanghinolente cu tenesme.

Febra intermitenta, care,  inainfe-vreme Sse asocia
deobicei cu pierderi de cunostintd, delir, somnolenid, sudoa-
re fetida, epistaxe, apoplexie etc. ludnd forme diferite ca:
F. intermiteas nervosa,  putrid), ~perniciosa, lethargica,
carolica, cardialgica etc. azi prin simpla ameliorare a con-
ditiunilor de ospitalizare nu' prezintd —nici pe departe
malignitatea de odinioara.

Pulreziciunea de ~spital, care poate lua adeseori
forms monstrurase, asociindu-se celor mai neinsemnate
rdni, sancre $i bubdane veneric2, pitrunzind in adancime,
pand la os cdteodatd si lifindu-se nemdsurat, jar dupa
eliminarea materiei ichoroase produse de ea — materia
fetida si extrem de corosivd — lasa desgolite ganglioni,
muscai i 121ddan?, sau distrugiad chiar complect orga-
nele genitale, n’a putut fi infuenfatd cu nimic prin izolare
si _afurqare dupa Morveaux Smit. S’a putut tofusi opri
epidemia printr’o incilzire mai buna a spitalului, vapori
saturafi cu acid murialic, medicatie cu sudorifere si inf.
cort. chinae, cuacizi minerali si pansament cu stofi calda.

__Dxareile sanghinolente, socotite si azi incd de unii
ca fiind contagioase, chiar cdnd jau forma epidemica nu pot
fl_atr.lbune decat unei riceli a abdomenului si a unei con-
stitufiuni  maladive speciale. In spital putleau deveini
infectioase, numai condifional, adicd cand se complicau
cu febre putride sau tifos: in cazul acesia in jurul bolna-
vului se formd o miasma infectioasa. Azi, cand saloanele
cu bolnavii de diarei sanghinolente sunt incélzite, bolnavii
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capdfa alimente gibauturi calde, latrinile sunt mai potrivite,
bolnavii, racindu-se mai putin, boala are un caracter mult
maij benign.

In ceeace priveste molima Valachici, nu o putem
exclude complect din numaérul bolilor infectioase; infectiozi-
tatea ei era condifionati ca-si a altor febre epidemice : de
spital, de inchisoare, de corabii efc. cari in conditiuni ne-
prielnice devin infectioase. Urmatoarele fapte insi nu ne
permit sa-i acorddm infectiozitatea pe care contagionistii o
atribue ciumei orientale :

a) medicii rusi cari au examinat pe capete locuitorii
Valachiei ca ¢i armata, au gésit la relativ pufini dintre
bolnavi febrili gi in friguri examinati, pete de culoare
inchisa, b_uboane si antraxuri, iar dupa eliminare acestora
noi cazuri nu s’au mai ivit. Doctorul Nestoras atesta ca,
dintre 800 oameni izolati la carantina Dudesti, fiindca
au fost in contact intim cu bolnavii de febrd cu buboane
sifcarbunculi, nu s’a imbolnadvit nimeni

b). Tot asa, nu se imbolndveau nici cazacii si alte
grad? inferioare, ce conduceau la spitale pe bolnavii de-
liranti cu buboni, carbunculi.

¢) Multi infectati fiind la_ Varna, Pravozi sau alte
izvoare de miazm3, fatorcindu-s2 inlagar se imbolndveau
de febrd tifica cu manifestatiuni suspecte, dar nu infectau
pe nimeni. '

d) Nimeni dintre cei cari lucrau in ' cancelarii, pri-
mind totusi in fiecare zi scrisori dela regimente si spifale,
und2 bantuia molima, nu s’a imbolnadvit. ‘

e) Dacd se intampla chiar ca cineva dintre medici,
felceri sau servitori si moard de aceasid boald, aceasta
insamna numai ca si ei sz aflau sub influenta acelorasi
miasm2si coastitutiuai atmosferice morbide. Aceasta boala
se ivea acolo unde miasmele putrido-mlasiinoase se elimi-
nau in cantitate mai mare si unde oamenii erau mai re-
ceptivi din cauza oboselii, hranei insuficiente, apei rele etc.

f) Nu se poate nega ci uneori efectele militare moi
incorporau in ele miazme gazoase, infectdnd pe unii sol-
dati, dar aceiasta nunaiin prezenta unai constitutiuni atmos-
ferice morbide. )

g) O dovadd in plus, e faptul ca in partile muntoase
a Moldovei si Valachiei molima lipsea cu totul, in ciuda
unei circulatii libere si neintrerupte de oameni. Aceasta se
datora aerului curaf, uscat gi subtiat de acolo, soarelui. si
lipsei de zapuseala precum si faptului ca oamenilor le
lipsea predispozitia la boala.

Cap. V. Despre masurile curative si preventive.
§ 17. Despre cauzele cari ingreuneaza instituiréa
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corectsd amdsucilor curative §i preventive in tmzp(jce bén-
fui bolile epidemice §i mai _ales.molzmele morbide.

La ivirea molimelor epidemice tofdeauna luag _nag-
fere turburdri in Sanul popu]a_ljnel,_ turburdri cu urmari ne-
faste peniruluarealatimp a masurl_lo“r curative $i preventive.

Se stie ca cei mai buni medicii ai futuror timpurilor,
erau nedumeriti asupra caracerului PO]l_lOl" epidemice i
- fiecare molima noud erau consvider.a!g de eica o qntltatg
morbida aparte. De fiecare data, el 1I studiau _particulari-
tatile i gaseau o noud metodd de tratament. De aci mul-
fitudinea parerilor si teoriilor, ceeace Ingretna mult insti-
tuirea unor masuri curative si preventive eficace.

Din veacul al XVI-lea, decdnd medicul italian F;a-
castoro emite teoria contagium’ului, toafe bolile epidemice
cu o mortalitate mare erau atribuite acestei otravi (conta-
gium), ce se transmite prin contact, iar n]ésuylle preven-
tive se reduceau la carantine. Urmeaza ca orice cercefare
asupra esentfei si cauzelor bolilor epidemice a devenit im-
posibila.

§ 18. Cari erau bazele asigurdrii armatei confra
propagaril infecfiunii. _

Cand molima Valachicd, aparufa in armata si intre
bastinasi, a fost consideratd drept ciuma orientala, s'a in-
stituit la Bucuresti in' 24 Mai 1828 ,comisiunea pentru sis-
farea infectiei“, formata din grade militare, civile si medi-
cale. Mulfi dintre membrii ei, intie cari si cei mai buni me-
dici a Moldovei si'Valachiei, sustineau ca boale o moli-
ma locald care cu ciuma orientald n’are nici o Icgatura.
In consecinta boala n’a fost consideratd de naturad pestoa-
sd si in fot cursul anului-1828 purta numiri de ,febra in-
fectioasa®, ,febra cu semne suspecie® iar alteori simpla-
minte ,infectie*. Masurile preventive insi, erau cele utili-
zate contra ciumei- s au instalat carantine generale si lo-
cale cari n’au adus insd la nici un rezultat, infre alfe si
din cauza cd nici o dispozitie n’avea caracter stabil: se
desfiita carantina depe Prut si se instali la Nisiru, asa ca
nu era de’nfeles, se luau masuri da carantina contra
invaziei inei molime sau peniru a impiedica raspandirea
ei.

~ Caad in August 1828 a survenit o noui crestere a
epld_emidem_iei cu toate-ca bolnavi erau izolati, efectele si
locuinfele »infectioase« erau arse, s’a constafaf ineficacita-
tea masurilor luate si carantinele generale au fost ridi-
cate, ' . )

. La intrare in campania anului 1829, cu toate-ca ofi-
cialitafile nu.aveau temeiu de a numi ciumi, o molima,
care se ivea ici i colo din cauza -insanitatii locului, cu
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simptoam? as2mdndt oare ciumei si carantinele au fost
desfiinfate, lupta contra bolii a devenit mai grea: consti-
tufia morbida a crescut si in atmosfera si in oameni. Ar-
matele petrecand toamna si iarna 28—29 inir'un climat
atat de réu,.in locuinte umede si reci, in cetati pline cu
miasme putride, au devenit predispuse pentru ff'iguri, dia-
rei, scorbut si desechilibru al sistemelor vanos si limfatic,
asa ca majoritatea a frecut prin spital 1—2 ori.

In cursul anului 1829 s’au luat urmatoarele masuri
preventive: ,

1) Soldafilor li s’a dat ordin, pentru a anihila acti-
unea nefasta a miasmelor, sa faca in fiecare zi baie, fie
in rau fie cu apa rece. Efectele, ce se suspecfau 4 fi in-
fectate cu miasme se udau in apa saratd si se afumau, dupa
caz, cuotet, praf de puscd, sulf sau salpefru. o

2). -Oameni erau inspactati cat mai des, cei cusemne
suspecte se izolau. S’au instituit chiar carantine locale.

3). S’au instituit requle pentru primirea si eliberarea
bolnavilor din spitale cat si peniru curmarea putreziciunii
de spital.

4). In locuri stiut nesdnatoase, se concentrau cit mai
putini oamenisi dupd posibilitate, aceste locuri erau comp-
lect parasite,

5). Oamenii erau feriti de raceala. :

6). S'au dat si instructiuni pentru a feri pe bastinasi
de infectie, cari erau valabile si indestuldtoare chiar daca
s’ar ivi ciuma orientala.

§. 19. Despre spalarea si afuziunea corpului cu
apd rece, ca mijloc anti-infectios. '

Ca un mijloc de prevenire al bolilor epidemice se
folosea in armatd rusda si apa. Se stie ¢ca apa curafa aerul
ingloband in ea gaze, daundtoare organismului uman ca:
bioxid de carbon, clor si cele putrido-miasmatice. Efectele
infectate, dupa o tmmuere in apd siuscare la soare, pierd
si mirosul lor rau si infectiozitatea, tot astfel e stiut de
toti ca otravurile cele mai puternice dizolvate intr'o canti-
tate mare de apa, devin inofensive.

Apa rece s’a folosit i ca mijloc terapeutic i au fost
multe cazuri cand bolnavii, suferinzi de dferite febre in-
fectioase ep'demice, au putut fi salvati prin simple a fuziunipe
corp si lipitori la tample.

§. 20. Despre ameliorarea aerului g§i fumigafii-
anti-infectioase,

La baza fiecarei boli epidemice se presupune a fi o
infectie si pentru distrugerea ei se recurge deobiceiu la
fumigafiuni anfiinfectioase. Cele mai uzitate fumigatiuni
suntal2 lui Guylon Morveaux (Suffumigationes antisepticae .
ad aeris corrigenda, Fuinigationes oxymuriaticae s Guy-
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fon-morveaujaneae) si a lui Smit (Suffumigationes nitri
cae. Carmichael- Smithianae, vapores acidi m_trlCl) Se_
mai inirebuinteaza si alte gaze, cum e clorul, §i vapori

izi minerali. ' e,
de ac[lﬁl an::leala rusd, pentru amaliorarea aerului se intre-
buinta o aerisire bund in timpul zilei precum si fumiga-
fiuni cu vapori de acizminerali de cat ori se suspecta o
i i rului. . .
mfectﬁuapauiem nega folosul mare pe care il aduc uneori
fumigatiunile, insa cele clorice gi acido-salpetrice nu  pot
fi considerate ca panaceu- nu aduc fnfotdeauna o a{nelo-
rare a aerului, il stricd insa intoid(_zura daca ru
sunt urmate de improspdtare imediata a lui.

Ele pot fi intrebuinfate numai In cantilafl foarte
mici, acolo unde nu sunt bolnavide piept, si aducfglos'nu-
mai atunci cand sunt urmate de o aerisiere bupd si o
incalzire suficenta a camerei, _ _ ;

§. 21, Despre ferirea oamenilor de rdceald. .

Fiind stabilit ca raceala immulfesie numarul imbolnavi-
rilor de cele mai diferite boli, s’au luat pe cat era posibil
toate masurile de prevenire, Soldatii, cu toata caldura
zilei, noaptea trebuiau sa imbrace pantaloni i pieptare
de stofa st aveau fiecare cate o foaie de cort, imbibata cu
"gudron si ulei, pentru a nu dormi pe pdmantul umed. A-
casie masuri erau necesari-mai ales in timp de asediu a
cetatilor turce, inconjurate de mlastini si rdpe, mai ales ca
locuitorii nu aveau nici 0 rezervd de fan uscat, paie sau
rogojini.

§. 22. Despre ‘infecfia din~ efecte si prevenirea
oamenilor de ea.

Nu au stabilit precis nici azi dacd efectele, mai ales
cele moi, pot transmite infectiuni epidemice ; au fost insa
multe cazuri cari ne fac sa credem in existenta uneiinfec-
tiuni cuibarite in efecte moi, ce a putut imbolniavi oameni
si sa ajute la raspandirea epidemiilor,

Multeori, soldatii intorcanduse se acasi sau in cazar-
ma aducecu in efectele lor tifosul de spital, ramanand
complect sanatosi; alteori la despachetarea magaziilor
cu efecte din spital, se intamplau cazuri de i bolnaviri,
chiar de morti subite. Oamenii cari venjau in atingere cu
ele aveau grefuri, vomismente, vertije, iar alteori fiindu-le
atins g1 creerul, turbau. Evolufia acestora sfari era in ce-
pendintd de stare epidemicd a atmosferei si de predispo-
zifia corporald a celor imbolnavifi.

Toate aceste exemple ne invaja cd efectele ce au
stat mult 1|Inp In magazii si erau provenite din spitale,
trebuiesc s& fie manuite atent; pentru aceasta magaziile
vor fi fumigate cu clor sau ofet, aerisite bine si numai
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atunci vor ti scoase, cu grija, efectele, vor fi aerisite ‘si
fumigate sau udate cu api de clor. In cazuri foarte sus-
pacte efectele vor fi arse, .

Pentru a ne explica acest fapt nu trebue si uitam
cd ele, ca i oameniiau nevoie de soare, aer curat 5 mis-
care. Efectele, mai ales cele cari au fost cat de putin uda-
te, in urma unei immagazinari prelungite in spatii inchise,
sunt supuse unor procese chimice de desagregare in
urma carora iau nastere diferite gaze: hidrogenic, azotic
si altele ce sunt daundtoare respiratiei. Aceste gaze me-
fitice, concentrandu-se, au efectul ofrdvilor sau infectiilor
celor mai periculoase,

Cap. VI. Despre tratamentul febrei tifice putrido-
miasmatice sia frigurilor Moldovene.

_ Neffiind cunoscut, in ce anume consta infectia prin
miis ne putrido mlastinoase ce provoacd molima Valachica,
Cl natura adevaratd aacestei miasme, nu 's’a putut inven-
ta un antidot specific. '

Aceastd necunostinia de cauza ne face sd presupunem
ca In molime epidemice, cum sunt molimele Siberiana si
Valachica, holerd, febra galbend Americand, nu e wvorba
de o patrundere in corp a infectiei sau a ofravii aeriene
cide o turburare in elementele primare ale corpului, tradusa
prin bolile susamintite, ivitd in urma atacului partilor ex-
terioare a organismului ~- a gurei, a nasului, a pielii —
de aceste miasme mefitice./Prin urmaye nici un {ratament
neufralizant eficace nu poate fi folosit in aceste cazuri.

In timpul razboiului, date fiind greutatile situatiei u-
nui medic, nu s’au putut face observatiuni terapeutice pre-
cise, si din cauza climatului-local, bolile epidemice avénd
un caracter mai mult acut, nu s’a gasit nici un remediu
care sa ne asigure vindecarea. .

Singura masura salvatoare s’a .dovedit -a fi schim-
barea aeru'ui, cei ce plecau din timp erau scutiti de ac-
tiunea nefastd a miasmelor epidemice.

§. 23. Despre fratamentul febrei tifice epidemice aso-
ciate cu afecfiunea creerului si a nervilor,

Cand boala ia un caracter neuro-inflamator sau apo-
plectic, ludm cat mai repede urmaitoarele masuri: a) capul
va i ferit de raze solare iar picoarele de rdceald, b) vor
fi interzise: alcoolul, carnea, ceapa, usturoiul si alte ex-
citante, ¢) se va proceda imediat la o venesectie si pentru
a evita afluxul sangelui catre cap se vor pune 13—20 de
lipitori pe tdmple; frunte, ceafd sau dupa .ureche, d) pe
cap se va turna apa rece sau se vor pune comprese din
apa cu otef, in caz de inflamatie a durei. din cgloa.na
vertebrald, se vor face fricfiuni ale coloanei cu ghiata, 1ar

.
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dupa acea se va aplica o canarida, ) Interr]l Seelu\;orf) ga
bauturi racoritoare, si purgative, mai ales calomeut. 1) Se

clizme, g) Fiindcd raceala poate ag-
vor face des » g 1 3} ]
rava starea bolnavului, dupa venesectie se vor bdga picioa-

in apd calda. .
rele lln aglicarea acestor tratament, {rebuie sa finem sea-
ma ci in climatul sudic o stare neuro-inflamatorie, poate
trece repedein cea pasivd, cu o mare scadere de forte —
in febra neuro putridd astenicd (F. atacta F. nervosa put-
rida gastricd), care poate aduce moarte In 24 —48 deore,
daci fortele bolnavului nu vor fi sustinute .lq timp. ]

§ 24. Despre tratamenfului febrei tifice epidemice
prin mijloace ce produc sudafia. . 5 ) _

Actiunea racelii asupra oamenilor varia dupia anotimp:in
Aprilie si Maiu lipsa sudatiei critice dupa cdldura zilei
influenta mai ales creerul si nervii, in August $i Septem-
vrie erau afectate de obiceiu organele abdominale i cu
ajutorul constitutiei epidemice a aerului surveneau diarei
coleriforme si sanghinolente.

Sudoarea, micsorand cantitatea gazelor sufocante din
corp, face ca organismul s& fie mai pufin receptiv fatd
de infecfii; s’a observat ca acei cari asudau noaptea,
se imbolnaveau mai rar, iar in timpul marsurilor fortate.
morti subite se intAmplau intre acei cari nu asudau.

Ca sudorifere se intrebuinfau mai des: apa caldufa
cu cateva picaturi de rom’ sau spirt, ceai slab in canfitate
mare, ceai de musetfel, soc sau boabe de jneapan, apa lui
Minderer (aceto-amoniac-liquid.) efc. sudatia se facea mai
bine dacd inainte de’a lua ceaiul, bolnavii, se frecau cu .
apd rece. Alteori se administra camfor, iar bolnavii, erau
acoperifi cu ovaz cald.

Din picate. toate aceste masuri salvatoare, nu pu-
teau fi luate totdeauna cu folos; bolnavii erau adapostiti
in bardci umede, in case fara sobe, sufereau mult din
cauza cetii si a exhalatiunilor pamantului, asa ca era ade-
sea imposibil de a-i feri de raceald

§. 25, Despre tratamentul febrei tifice, cu mijloa-
ce ce curafd stomacul §i intestinele de bild si alte im-
puritafi,

_ Febrele gasirice tifo-epidemice joaca un mare rol in
chma_tu] sudic. Inafara actiunii miasmelor asupra organe-
lor digestive, pllfl si alte impuritati gastrice, fiind supuse
pufrezirii i capatand o acuitate speciald, produc febre
blh_arg cu dehy, dureri de cap, arsuri precardiace, virei-
turi b'xl.xoas‘e, nfosAabd'omi.naI, iar uneori chiar siari de
inconstienta. Trecand in sisfemul sanghin ;i limfatic, ele
produc.mﬂamatlum erisipelatoase, externe si interne, car-
bunculi, abcese efc.' -
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Din aceasta cauzd, fratamenful frigurilor epidemice
venoso-gastrice, tinde in primul rand la eliminarea din cor-
pul bolnavului a bilei si altor impuritdti, ceeace  produce
o ameliorare simtjtoare in starea bolnavului.

Tratamentul acesia ins&, nu reuseste in totdeauna,
cdci indicatiile lui pot fi citeodata foarte greu de pus. In
unele cazuri, el trebue si fie precedate de venesectie si
aplicaie de lipitori, in alte cazuri sunt necesare mijloace
dinamice, pentru a-i stimula puterile (in stadio nervoso
morbi). In unele cazuri, fricfiuni cu unguent mercurial si
calomelul dat intern, sunt salvatoare, n altele, cand feb-
ra e asociatd de scorbut, ele duc la moartea bolnavului.

In cazuri dubioase provocdm varsaturi: prin apd cal-
dutd cu oleu sau sdapun ori prin gadilirea valulului palatu.
lui si faringelui cu ajutoru! degetului sau a unei pene.
Cad nu sunt contraindicatiuni, vom adminisira imediat
vomitive gi purgative ca: saruri mineral2, crema de tartru,
saburi, tartarus emeticus, praful lui James (subphosphas
calcariae stibiatus) si altele. In multe cazuri s’au dovedit
a fi folositoare medicamentele cari degaja bioxid de car-
bon ca potiunea Riviére si altele,

§ 26. Despre tratamantul febrei tifice epidemice cu
mare sleire de puferi.

Bolnavii de febra f{ifica, cari’ sufereau de o mare
sleire de puteri, asurzire, clatinare, pete de culoare inchi-
sd cu antraguri sau | fara ele trebuiau si fie supusi ime-
diat unui tratament roborant,

Pentru aceasta seintrebuinfau mijloace extrem de pu-
ternice, ce aveau darul dz a elibera imediat creerul de
presiune ca: 1) afuziuai-p2 cap-si corp cu apd rece in
timp ce bolnavul se gdseste intr'o hainad cdlduta 2) frota-
jul capului si a spatelui cu ghiata 3) frictiuni pe intregul
corp cu un prosop immuiat in otet cu camfor si vin, suc
de hrean si mai ales in ofet aromatic, asa numitul ofet
pestos (acetum bezoardicum) 4) frictiuni cu peria de
doud ori peziiar dupid aceea administrarea unui ceaiu cu
vin sau spirt.

Ca medicatie internd se foloseau: Chamomilla, ruta,
millefolium confragirva, arnica, valeriana serpenteria, an-
gelica, camfora, naphta vitrioli, moscus, sal cornu cervi,
sulfas chininum, efc. In cazul cand bolnavul suferea de
insomnie, crampe sau diarei, se adaugd la unul din medi-
camentele sus amintite si opiu sau t riaca.

S’a constatat cad actiunea cea mai eficace o avea
acidum muriaticum oxygenafum care putea fi infrebuin-
tat si in stari erefice si in cele {orporoase, mlocux.a uneor
venesectia si calomelul, care din cauza frecventel scorbu
tului nu putea fi administrat decat rareori.
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§2 7. Despre tratamentul febrei tifice _epzdemzce

] orbut. . ) ‘
asoagfceorcblﬁhsﬂc, cgre in Moldova si .VAaIachta constifue una
din bolile locale, survenea adesea i infre ?OIdaff'» frecand
uneorj intr'o febrd putridd, cand putea fi confundata cu
Cmmai'ra’ramentul febrei tifice asociate cu vgcox_‘but era de
cele mai multe ori infructuos, Bolnavii inca inaintea apari-
tiei scorbutului, sub acfiunea umezelii $i a frigului, a apei
din mlastini, mancarii rele ,evvaporaflum_lor. de crom si iod,
erau supusi unei slabiri a pargllqr _moi gi fari si uneori
a fibrelor chiar in vase, pldmani §l inima.

Venesectia si intrebuintarea 1ned1camepl§lor mercu-
riale erau ucigitoare, purgatviele puteau fi intrebuintate
numai cu mare grije. ) . .

Aducea uneori folos intrebuinfarea ote_tulutu arAQn}anc,
a sulfatului de cupru, a clorului, alumenului, lamaiei, ce-
pei, hreanului si a ridichilor, varzei murafe, berei cu h_-
rean gi a borhotului de orz, In cazuri grave putea fi
intrebuintat numai sucul de Jamaie, in cszuri usoare un
efect foarte bun avea drojdia de bere cu suc de limaie :
o linguritd in fiecare 2 ore. _ o

Insa o ameliorare sigurd pufea i objinuta numaiprin
schimbarea aerului, ameliorarea alimentatiei si lipsa de
oboseala.

§ 28. Tratamentul febrei tifice epidemice ce acom-
pania diarei sanghinolente.

Diareile epidemice si sanghinolente erau acompa-
niate deseori de o febrd cu ‘caracfer neuritic si putrid,
cand pielea bolnavului se acoperea cu pete negre, se tu-
mefiau glandele parolide si apdreau inflamatiuni erisi-
pelatoase. ‘

Mijloacele cele mai bune conira acestor diarei aso-
ciate cu febra ftificy s’au dovedit a fi: - 1. frictiuni abdo-
minale cu unguent camforat, finctura de opiu, invelirea
membrelor cu carpe calde 2. Interdictia oricirei mancari
sau beuturi reci. 3. Internd : dupd recefa luj Hufeland Rp.
aquae fl. sambuci unc. sex, mucilago gummj arabic. unc. i,
extracti nutis vomicae granaV. sirup de althae unc. i.M.D
sau dupa receta lui Ch. Witt Rp. Extracti nux vomicae
grana IV, sachari mentae, qummi acaciae verae ana drach
1], emuls. amigdalarum dulc. unc. IV, -olej amigdalarum
dulcium nuciam ser. M. D. 4. In loc de apd infuzia calda
.€x pulvere rad. orchidis morionis*, iar pentru clisma
infuzii de amidon, de copite de ca] ceai de romanitd cu

_oleiu efc. 4. Oleu de in cu suc de lamaije. .
" -8 29. Despre tratamentul frigurilor malione MNol-
dovene de’ provenients paludo-miasmatica.
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Medicamenliul cel mai activ confra acesfor friguri
s’a dovedil a fi chinina sulfuricd. Cand aceste friguri se
asociau cu alte febre, ceeace se intampla deseori, . erau
administrate i medicamente cu actiune corespunzatoare.
Pentru a opri frigurile se administra 5—12 gram pe zi
in afara paroxismului e in pericol se poate da chinina si
in timpul paroxismului, iar acolo unde dozele mici nu-si
fac efectul se poate mari doza zilnicad la 40—50 gram. si
mai mult,

Cap. VII Despre tratamentul extern al asa numi-
tei molime Valachice complicate cu erisipul ma-
lign, furunculi maligni sau carbunculi si cu tu-
mefactia glandelor.

Inflamatiuni maligne erisipelatoase, dungi ros-albastre,
varatai (vibices, echimoses), petesi bube e piele, autera-
Rimi sau carbunculi si fumefactiile glandelor constitue in
climatul sudic, mlastinos, ai Valachiei, mai ales in cazul
unei constitutiuni epidemice a aerului, fenomene foarte
obisnuite. Ele provin dintr’o stare morbida a atmosferei
mai ales la cei cu sisiemul venos si limiatic inflamat, cu
gastricism si o dilutie -a 'sangelui cu afluxul (congestio)
sangelui catre creer, plamani; ficat si splina.

Aceste boli pot i produse si. de cauze externe,
adesea soldatii prezintau buboane si| furunculi in urma
frecarii cu curele sau de sele, iar la persoaneleslabe la o
simpla scarpinare a pielii aparea erisipelul malign, " v

Toate acestea frebuiesc luate in seama ca tratamen-
tul molimei Valachice sa fie 'indreptat catre  adevarata
cauzi a fenomenelor morbide si a particularitatilor febrei

§ 30, Despre t atamentul erisipelului malign in
asociafte cu febra tifica.

In climatul sudic al Valachiei, mai ales in orase si
spitale, erisipelul complicd adeseori febra tificd i deobi-
ceiu un caracter remitic (erisipelas spsacélosum maligum).
Semana cu carbuncul sau ,,pustula maligna®" si uneori
era confundat cu ciuma. : ]

Tratamentul unui asemenea erisipel frebuia coordo-
nat fotdeauna cu cel al tifosului; venesectii nu puteau fi apli-
cate decat foarte rar, mai des se intrebuintau lipitorile.

Daca proprietatile febrei tifice o admiteau, puteau
fi intrebuintate cu folos vomitivele, purgativele i sudo-
riferele, tot asa si baile calde de picioare, cataplasmele
cu mustar gi cantarida revulsiva. '

In tratameniul extern se intrebuinfau: creta, albul de
zinc, bolus armena, iaratele, fiina — mai. ales ceade car-
tofi si mazare, — floare de soc, romanita; amidon, camfor -
efc. : . - ‘
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Cand erisipalul trecea in putrez;ciune se facea

b * FaP- TN [ i

il siyBe-inirebninfau ccomprese! glepuarels » < &

%il?asgfi%ib.elul‘,.«:ma?lignubulos eraidratatca anfraxul "’Iarv'cel
purulent-ca abgesi i y

§. 31. Despre:

antraxurilon, et st L
B Fiindci desechilibrul in sisiemele venos si limfatic

susfinecsi prodice; carbuncul fratamentulzgcestera. vaputea
fieficace numairdaca intrebuinfam. si~medicatia- internd
Bolnavubstrebuie'sd fie purgat ii sesvoruda ‘Su‘j’ﬁ’r"",f??e'fi?%&
roborantes: i s SINGOSY Sk ST L]

~ Carbunculiigau antraxurile ce +frec”inigangrena sire-
buje:sa: fidiincizati profund, curafifi de-materia-pulrida i
corosiva ce:.se. gaseste in interiorul ‘lor. $irs-caulerizatizecu
fier inrosit.. .Dupa.eliminarea crusiei le;slunea'va,ix-*-'l”r:alma
ewunguent digestiv.si cauciucat. t hRnE IS H
Nu e:wecémandat: de a sparge carbuncululiznici-desalatrag
tapreamult:ctimp cu comprese, caci in climatul sudical=Var
lachiéi, ;:carbuncuilii- benigni (charbons bénins), “'nu. .survin
decit foarte rar, deobiceiu insd chiar cei cari .par.;a:ei‘l_s de
naturd,inflamatorie, se gangreneaza si devin periculosi'vietii.
o tontrargangrenei ajutd cataplasmele scu -ofet si.ereta,
carbune de mesteacdn, chinini, scoartd de stejar, ;alauni
camfor — in forma de praf, cum si terebentina vascoasd
sHelichida~ -7 - Bf- ST 9

In timpul | céldurilor, pentru a micsora pute
rea gangrenoasa. ranile erau spalate cu o solufie de' clor,
pudrate cu;un-prafde mesteacin, chinina sau alaun si Stros
pite, deadupra’ cu terebeniini. Pielea imprejurul carbuncu:
lulii erd profejata contra materieiichoroase cu comprese“dji
oleu de lemn cu apa de var. _ oA

§ 32. Despre tratamentul tumorilor ‘limfatice in va-
sz si ganglioni say a bubonilor asociafi febrei tifice.,

Desechilibrul sistemului venos si limfatic aduce dupa
sine tumori, induratii si abcese in vase limfatice,
ganglioni si glande. Febra mlastino- miasmatica, ce se lea-
ga acestor fenomene, are deobiceiu un caracer malign.
Aceste afectiuni se iviau deobiceiu la cej cu constitutie de
bila sau reprezintau o reacfiune naturala a corpului,
pentru a se curdti de vre-o materie morbids prin scoafe-
rea ei afara.

In tratamentul lor, dupi caracterul frigurilor ce le
acompaniazd, vom face $i o medicatie interna corespunza-
1oard, deobicei sudorifera.

In cazul unei febre tifice puirido-miasmatice, cu 0 ma-
re sleire de pueri, se vor aplica medicatiuni exlerne cat
maij active, de ex: cataplasme cu miere, cy gudron negru,
sapun gudronat, uneori chiar cy mustar.

u inci-
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Bibsanal2 coipte vor fi deschise cat mai repede; u-
neori, i1 ci1z¢id aconpitiazi o febra tifica, vor fi des-
chise chiar inainte de maturatie fiindcd la baza lor putem
gasi adeseori gangrend sau puroiu malign.

8. 33. Despre tratamentul tumefactiei glandei pa-
rotide.

Tumefactia inflamatorie a parotidei (parotitis, the-
mumps) este un fenomen natural de curdfire a organis-
mului de vre-o acuitate mobida. In climate temperate aceas-
ta boala aduce deobiceiu usurare, fiind adesea un fenomen
critic in evolufia diferitelor febre gastro-tifice.

In climatul sudic in<d asociindu-se tifosului putrido-
miasmatic  diareilar epidmice, febrelor catarale, aceasta
boald reprezintd nn afect foare periculos viefii.

In tratamentul ei intern ne vom conduce dupa sim-
ptomele caracteristice pe cari le acompanizeaza ijar ca
tratament extern, in cazuri usoare, se vor folosi cataplasme
uscate, calde sau fierbinti, dincretd, saménfa de in, floare
de romanita. .

In caz de abcedare vom cduta s'o putem cat

mai repede In urma se vatrata cu medicamente anti-put-
ride curafitoare.

Cap. VIII Priviri asupra unor opere ale medi-
cilor rusi

8§ 34—38. (Nu s'au rezumat)
Cap. IX. Despre cauzele majoritafii bolilor epi-

demice ce survin in Principatele Moldova i Va-
lachia.

§§. 39—40- (Nu s’au rezumat.)
Adaos. S§. 41, 42. (Nu s’au rezumat).



Conclozium :

1. Car.ea medicului rus doctor Chrislian Witt , Despre
patricularitifile climatului Moldovei §i Valachiei si
asa numitd molima Valachicd”, apdrutd in limba ru-
s2ascd in anul 1842 si in fraducere germand in 1844
trateazd prob'emz de ep.d:mio‘cgie §i climatoiogie
medica!d In legdturd cu campania 1uso turca din 1829,
2. Deoarece cea mei mare parte a observatiunilor sale
au fost ficufe in calitzfea 'sa de medic sef al armatel
II. rusesii in Moldova si -Muntenia, . lucrarea aceastd

.: prezintd un deosebit \inteies piedico jstoric. Descori

citatd in literatura medico istoiicd romineascd, ea nu
a fost incd nicioda'd rezumatd, analizatd si comen-
tata, X

" 3. In feza de fat3 am dat un rezumat larg si fidel

~* al capitolelor si paragrafelur care se referd la Munte-

nia si Moldova, rdméndnd ca elfii, mai competenti, sa
analizeze §i sa ccmenteze paserile fui Witt,
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