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'l'ere.peutica u;;ncr~lă & copilului, tinde sl re~ 
t~~):tlea~cu ~mFl~.1itmile fiziologice cele m'J.i ff.:.vora.b1le or!S 
nismului infen tiL 

.~.u cop:l.l m!jJoace:b tei•;:"~.peuti0\3 bren0.ral~. c:un"li ~a.i, af~ 
cs.ce aect.t l::>~ u.t:c crgl?;f.:isn; .:.•.a.ult §1 d~ a.cef- st Freferă. 1\'"..t.rE: 
~1ln~ar~a mijloaoolor fizloe ~i diatctice,iuspirate din fi~ 
ziolc.)e-;ieg id.rot;3rl·l€ etc. i:i• ~p(:'cH~-1 febr:" t:t~el1li!.G 001.-băţ~t~. 

-t~ .,.J,,j.\~·1··') v-:1-i J• ': ,,.·,· .. , "..,~ ·~·\''- ·1!'1 .,_.f"''l,•"""\1 ... 1 .,.:l ,~. n,., .. ·of..,.+ ..,.._1" pr.ul .:;•..,..~·•.;>ut.. •'-.. ./ •..• .:: ..... .:. '3.r. ·~._.uHf;,v:-:1 .O.""'l•· •• .~..~ .. LL1 .r~•"•U...>.I.o...:..., S::·u ,_"_ 
făcii I.Ol' ""·rir F-1ll'1·la .r•->rluC"'<.tt:: t ""•f·y -.-= r.~n4 r. "'~Z" ::1d. · -·or~·,t·' i~ · ~. t,. ...... - J.. "~ '-~- ..... ~. ...., · ~.s. ... ~ .. " ... .t ..... .L•·"' w.c- .~.. "~ ~·· . '-"\- ... ._. .t:".J. _,A.<.~ ,i. • 

de c~~.l.dn:.:-a ...... ::. .jQ ~~ t)ll~ta: f'n.vor::.z~.::.:-1 Die.rrl;n·t.·.:-• •l·J c~.1i:..n.:\'2 tJl'in 
niijloac~ idrc·-t~J.·;";<..f,eutice ;:.-~.i.,comp:rese t:Lc j. ·· 

ou ·t~'< te an~G t~•::.. nu t:tebue sii nP. 0l:~j~.m agen~li chimi4: 

1 ;.;<· -r D.,. ... , i s ··~ j~ .... ~ ,.., •• ...,a· '"l1" #.4 • ., ... )"~-"l.- -.,... .... -l~r.-1 ~-' .~'n'i,, . ...,,...-;r. .... :i: 
!ljf::) u .... ~eL .1(1;;, •l 1.1•~ ·~ •~/ ~.;. V~-~~·"-·~ b .Î.v ,L, 1 '., ·• b.:.., •'• t. • cO·.j;,._; ·.t \; ,•- '<; l ;.<a\~._.."" •• ...,~ 

. "i 1 G1 · ... ~ 1" 
'l'iE&nJ. be.rl.tf:~ cit: ;;:;ce s te J.a te:., p.<. ~f::fli E·~ a tm:lfl.i.12·!. ·.·.cJ.•?...pe 

l .• • , ., .; i " . 1 1 . 1 ~:Lea t;,Gller:\4-~i a.oOl)J . ..::a.u.r..-;J._, _..rl tt:i:"\!1!)~ ·!JoR.:rc!. e o;:tp_ ... c e: 
· J./ rr~rc:..·-·l·p ··r·;., aq·..-.r•·t..i ·fl. ~-; .• J.· cl:'..., 1 t~l ca,.c C:ll'/!''l.···l<lf-· 

o w..- .... ,. ~·· ..... .l:" -1... f,:.'"'••li .,... ............. ) -...~ob V 1 - • •- "' oJ 

1drote~apia,aexotera)i~ş~l~ct~ote~apta,sliQ-8~B~~~c-c:2~o ~ 
şi talaeotw!:L:..Pl.~. 

2/. ~erapH4 chimică ~ i t)io1og1c.::l1, UJiJG u :/;..Zl.in rr.cr!ioe..• 
1 ruen·teJ..e 'ti t.led.iC'-'-~iunc<:.. l:l.i.ologiiJi:. §i un c:~lJi '1101 ::!.pb.:.:te onre 
1 ~ 
' se ocup::t cu: 'li 'J.··~'·' '!".,.. ~, n .. P.. t ~"=" "'l'•!-..J.. f~,_.,,,t i ,.,~~ t;J 1' \;; -..a..:. .... :.J........ 'W- ...._...Jy\.4 --'O..c. 
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O A F I T ·O L ~ M I~ 

Ter~pia Prin egen~i fizici. 

lj.Idroterap1a. 

A/.Băi. 

ilăile a.u o '-nd1ca~ie zilnică, incePând cu copilul de 
sân §1 cont inUând. in a.cl\Y~.a copil~~rie: .l)ân~. J.c~ 07Lrst.5. cz t m~ 
ruai mare. 

a/.!3ăile d~ ~~-36 (:...:. r,.. .. a""" s .. -.,+: ·l '"'i'-~.,..,1ce ~·. tot ~,r1", 1-.~o~. • ._,. o.J.. t..\.... \.Li. ... w ..,~ '-'i..\- '.:5·• v, .... -~ 

lini§U. to~.:re, ou efl!C te evi d.en te in er..c:t ta1i uni psihice, spa­
smur1 et;c • 

. b/ B~.ile f 1~:;:· bin~l, ::J. ai:i.ror tem pel·at.t:.l~ă s~ .11ăreştc ;ro­
gresi V dc~J..a. 3? t::.·~.~ie CeJ.siu.s: 1 JY· ·'1c-12 E,"T8.tl·~,.:..:.~.~ un '3i'cct ~on.~ 
seo.s.tiv. Au o durata de 5-15 minute şi o&nc... 1;; s.dmin:!..strJ.m 8e 

acopore. capul c;u coL'l;-~e s~ ::..';:;o;J. Aces'~e băi sun.~ lnciioe.te in a 
feC1iU..l'li a.lfl căi ::..o:r. :r·espirato:rii su.peri·:>~-re, nefr1 tă, pojar 1R 
c1p1 en t, t!1Znin6i !jă e.>?irj.~niou J in suf: .. c l·~n bi~. ("; 5.J'.'C; ~.ll-?.t:o:r '\.c: ~-nr::m11 
şi limfatisrt:.. 

O/ Băile :răcoxi tou.:::o.au Ql.;BL:pe.cJ;!.t/t..l:di i!UJ..~.ală Li.~ ;:E ·de 
gra.de cal'e, vR- trebui Gă sca,d,~ t:c2p·~at, p&nă. l:l 3.'~-:3c (iC ~:cade 
Aceste uăi se a:;liou nu1na:i. la OOl.itii rubu.§ti lji nu pre& mici 

ti./ Baia. 'ic m',l§ tar oe face 5.ntr·~)dU.C&...1 :i '.l:'l săou.l c~ ~u 5o 
-loo muşte.:c :i..n apă. c)ii.lclu~~~ ·:.m\.'ie ii;{; i- ine timp J.3 dot.li rni.r::ll'te. 
Este indicată in: Broncho-pneumoni~, C·JlE.p~ ~to.C-:;~pr.e~~a. C.;; mu 
§tfl.r a:r:e o ino.ica.1le similară. 6_;:-:~:r, se f.~cc .• mmo.i pe luz.~.i6ă o 
bună func!illi!e cax~iacă. 

e;cataplasmele 5e fac tl1n fijina diferitelor seminiO• 
Blile mai pot fi Găratz sau conţinând di:r.'erite medioa. 

n1ente cu E-.o~iune ft.d.siJring.::n·i_,ă,•lE:einf~ctar.~.tă etc. 

BLOomp;.a:ese~~;rL.. .rm 1.ln efec·~ :revulziv in a" 
feo ~lunile infla.ma tori 1 ale or~ane lor interne ~i to"b odată :m. 
in.:fluen~iază temperE·,tura. 

Compresela sunt limita. te la un segî.1en.t al corpului şi 
POt :1 feo*,cUlde,sau fierbinţi. 

!npa.chetăr11e s~ aplică pe intrag corp~ll. 

• 1 • 



Alte rnetoC:.e idrc·-terc),_peutice eur1·t·,...ila"'r.ole a~·~;"t . 1 a. . . 1 . •-- .... ~ , .l:ia ... a url.-e g s-
trice precum ~ _ P~0 ~'leel~ r-evulzlve, pe cari le co.n sturlia lc.t 
cccitolul;l enn1ca '~rapeu~ioă. 

·2/Aero 91_~~6~!-~~er~i~. 
- Aaro~e~a~~a.- ~. ~-?rt; 1.J· ~ă fj_s dife::-~nila-liii cie climc~to ~1 e­

lio·Lcrapi~, 7r 1 ~~, .~ap t~l ca~ efecte le lor se oombină..Aeroterapa, 
tl'ebue i~1t.~:otd..n.~;o.ta J.n .P:rlmul râw .. tJ ca mijlo~ P:l.·ofi1act1c.Oo-· 
p111 treou·3SC: },.tnu1i la. aer ~ura,t,cf~t mai mult posibil -1 tre­
uue so se. obE31'Ve o bună Fvera~i€. §1 in timpul nop~i!. Tr~btl.@.:.. 
esc ~;nup. la. a.e~· 11 cu.:r.~l ~ tlutP :ră1J.Ii pe~tru o durat~ m<:ioi te4;t 
scurta ~i ~1-:..l ·treoueo:;c fe:t'i1ti de a:?a. zisul l'cu-rtm'tH cu ca:te ~ 

· · "' -~ · 1 · a t se OO:i.inues\-. .:::aJ. 3 Cd :.~::.· S'l..tlij prferate mijloacolor 1d.roter•-'-
pic~ şi ;t=mt:Lu. a~ffiă:ii ei'e~ttl.l lox5 oe vor face ~t exerci~ii~ 
fi z).oe: 2;ir;1na s tJ.ca, o~.n t•:.:c ~"Gc. Gtnmas1.;icR re spiru toric t;:eoue 
ULou~ă ct.. t se po~. te de B;tnnt, ~.n obs·te.co:!.ele căl.\o:t' respi:ce.tG 
ri1. Aerote:ca:pie, r::o_:)li lor· bolnrw;., cons ti 1:;ue un succes n.l ter~ 
piei tlodcxnc. In spcciL<..l ln a,::t"~c.~iun:tle uaU .. o:r rospir~tor:i.1 
jpnet'i!.onie ~ ll:c-or:G'i.lo.:;•t::.o1J.:rnon:i. <3/Ucluce G21'Y~~c:U. pr2 ~ict>-ce §t ne .;_ 
1J11l·c~-~ .. • 1~ :)1''-'r.).:-;a ne-r)~·'-~ ... -·n~·[>·•.~. -•,, ae-:t' 1·'--,""r -)-('"':'11-.t:s o a .. "iil ... - ... • • .. .,6 ' .. - ...,, • • ...... J.. ,J. \. .A " .,J """ :; ... !.. J. • ..\" L. ~:; ' ;, .t J. ~ ... ~ ... (,:1. -

:Jel1orf-re a simptorne1o!' ~-~!!t ele al~.J:''l.lante ine,inte. 
'')e"" . ..,i."a•i-< -C'·t·..". t"'"., .. ..,..,,.,...o<"~ .,.,,•1; ~-l'·"c~ rii·"'"nc" ~1 e--rei .lL O.tr' - Jt U.o t'"-'..._, 1..., \J. ..... J. ,\.t..L-J.'o~ ;4'•\,. u...'-' • .., - ... l.l.J.,.!..&. o., ..... )~. ~k. '$ A -

tartU.."J.{'C' .. oj_:i.spEl.r:·:?t ::.ncu::,t,n..:l i:1.d01?'t!lt6,;.roi!!1 un somn rsc:reator. 
::J~or.~ho-cme·.t:iC~-:..t:i.l:;; .:;!_ :P!"10.:1J.:.P.C.:.n~.ileJ ~:cei.>UE.•:!C t.ratate.atC,'r, 

iarna cât ~l- Y·'i-ra :·:1 .Dllr; a . .=-:::', b:i.:1e ini~J..e~, fe1·in·J. co~ilul :ic 
intempe:ci1/ VC:::.:1t 1 z~.['G.dl:'1.. :;; -~c .; In spec:lv. Rplică,m .ae:coterap;J.a ~ 
iarna, vara p!'<?. ::e:r&nt:l o c~:me:;·2. rr~cor.oa.:~~~ ins~ in co~1t1nU'...l. ac-

I risit:.~<;xpe:ri::miele f!iG,ltc in act:;st sen::~ la clinica infan.tU 
• Ui 1111 Cluj,~ u .:_a t rezul'llc..·~e cxv~len te. . ~ . __ 

i'l.t::ro t~;;:P . .i.:.ie. t:;.:ebue apJ.jcat1;'_ in .:tnotimpurl. Ioa.:t•tn ..::aJ.a.e 
cu deoz-~ bi::r:e L::. t~1:rtn.nh:r~ .. le d;; nutri k ie :foa1·te grve şi me:l 
ales in cele to..Y.ic\3 1 ale coptlului o.e Si~n, i.ll1f1e cauza este tot!l 
mai etagna:rea căld.urli.E:fecte bU.c"'le ~e observă in toate pns~m 
umopatiile. Gr:tpa, a::e o avclu~:lo r:1a.1 benignă şib Îără complica. 
i'tll1c~ili1a.~~site:Ei! gen~rl'l.l~,aeroterap1a are un efect. e.xcele~ t. 
cu cond.iria, să fie 1inut inc[.lzit oopilul.ln acee·ue uin urma 
§1 in sp~c ial in. tusea. convul21 v~., se previn complica~iunle 
pulmonaxe. 

In tub~rc,.1.1oza 5.nf'an.ti l1:i, copi~.i '!jre !:1ues~ o bişm.;,J.-i-1 
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Cu eerul lj.ţer tre::.·t~·3.·t;, ~~iun~.rt,nc!u-s:, ···~ ...:·._,;.. 1.0 .. ·•·a·· z·'u·- ... 1 ·J 
, v- • ~ \.. r "' oc,, o "'"(';; '"""' !.1 v", tJ .;._ 1.1t 'il Vlh.(.t 

târziu tr;)a.·l;t'· no:~pli~l':'-. :tn ~:-en"'r,l ~ero ... -=>r"'p"·" ~ a .... ,~ ă -' t 11 +· a+--::. .. ~, ~:, ~ ........ 1 1''" .<.c. 7' 1-.... .,.e ce • .., .. ,~,(!_ Cl.'!. SUC 
oeD in 0'-" ue .!.,.r ... \·· ·ln~ . .1.e C:t."Ol -ine a.,~" C"~i tull"' 

oi .. ~ • ... •• ~_, ....... .... ~.:.... -"..4-. 
F11m~. U.YJ. ~-~oj.t.cc ~.:lal'to u.ttl. §i tot 01!at~ foa.:rte eftiu • 

... 0 {·()ra,~ia -e'-"r·::. .,,._,J,·-..~1·;-.. .... . ~ ae.l. w.... -~·· . •·• • •• .... "- · ............ ·~~ J. ~1 moc, C1.!.l't;Hl .... ~a ;;;.re tu:. t~f~c-, u•a-
ri t. 1r.. enl:tm1 ,.e locurt sp'3cia,J. incUoa.t9/ s·tb..- iuni oJ.ima'te:r1c~ 

" · 1 "" ... c 11 n "'~ ~::"' --o~ t. ·· 1.. !ţ ' p~.o.ur ? •· ' - ···-'i:J. .... ," "' o. "e c.~p-::.c;..•. ;:Jretutind.~~ni: 1inând seau.~a. ~ 
ca. ~erul să ft o c.s, t mr>-n cu~.,.·~ .. 

ln. a:r~cp.tw.il.e co.tare.le al'. căilor respi1•atorii superi­
care, e impo~·t,~nt oa .. 8-o:rul eE\ fie t'IC1Scl, :re.,.:~. să. conl ină. s~ 1'~1 

!)1 contre i u Bteo~ 1 'J.u:U.e ca.tarale se :-;reÎf;:ră ~l"~l"tll u:ned. 
~~!t!~'.c? .. ~-~T~ R1-~.t~ 

~etace prin C'ttrent ~lvEl.nio sau f.:~,rau.ic Ş·i pr·in c.ia ter-
mit::~. Ouren tul e:ab•Cl.nic con t:tnuu., .Prod.~ce ·J.e ion.1 za.:t·~ LJ celule, 
flimi. in!l.tc.a t in ttu·bu:r:1xi- Gitcu1a.tor11, ~.ie nutri~ le ji in d":J.­
reri. Are efect ş:t in ne"rri te; r . .arc.lizU. faciale etc. 

uul.~en tu.l. gal vanic, CC·n t irf•.;n .. '. sB,u int.:n=;:t'u~;.t 11 ~l·,~·J um 'ii cel 
fara.o.lc, se ;,,~)ltcp in ~l.tx-of:Ul~ musoul~:t"'3 on ~!vlt 3'lOCe:J& 

:!u.rr .... ~,··ii"t.·] ••t:!l1:Z.'·lt':- r:::::.,..v.::.~tA 1::. ~nt ...... ,;u,;.,-.·~a. ..-lif~-..i·;-.• .."1•"1" • ... ., t;·~"' .... .." •• _ '"!w ·.• _,..,... ..... ··-\..oi. .,.,_.L.f ... -- "'"""'" .,_ V..v 

suiJsl.i~.&lfe uH:~u:l.c<.i.meH~o~Be ln orgi:"!.nism~o~ ca:!.~ u .. ~ elec~rolizâ. 
Astfel se poe:.t~ t.nt:::-cdu(;e sr.;.lic:tla.tul ~~~ soo.iu in r·enrnatii~ru; 
clorura. Q.~ cal.chr i'l el?lipJer-ti 1~ tn:f~,!'l t.!.J.~•a.con:12.1na ln ne­
v .i'il1t_2'l i P. !;C. 

· ou:.c:t:~H.u.J. a;;;;:;;e~lue;;1 t, n1ă rl"! ~te :::e:fle o ·Li ".7::.. t2.t :::la l!i8 ci.~.rve-1. ~ :1" .... 

v&nd lnuica.r.ii i1: ,,w:ra.lizti.l·~ .f:i.>=>.scc, ;;oliom:teHtă :_?i tr::~.bes. 
O~l :i~~l.le~d.e!_'t ~~ f;?:~.def t~:lf§.nd. il~Hi~.ce.·p.i in co~1t}.'tl.?'t~'J.:eile 

emi.i.ile~iu .t.Lor., .i.e z :!.\JJ1l 8 .!.e fe.sr; i'1clul UJ. ::'J.:r".i.m :J. .. :;.a J., ooal~:l. lu! 
Li t·th· e te" 

.uia. ·.;~:rw i :.1. a re indica ţ tun)~ ~·~lll i;l ţ.;l:::; Ţ<StJJ1~&. ti sm, .-:n.~m ll s 
copii ipe·l· ~;::rofici, ~pc~1·ţe:;:m;.oi, tu:t·bu:r:ă.rt ci:tculato:c-:J.l ~ nevr;!l­
gii~ _~,;<.•.ra.iizi8 infanttl.~. etc • 

.H.adlO te rapH'- a;y:e ,.t~eori, rezulta te ncs,g ttf',)ta te in :::ufo­
oi:i:d ua·tori 'te :q:·e:rtrct'iei t1m~lS'IJ-lu5., şţe.s-mul i'~lo·tel" ~olim:iieli 
tei,epilepsiei yaksonien~ etc • 

.... ; c"l..; n-~~ ii .,.a·.:~-c:-· 1">11 ~l ~ ';. t;:.:,l~!i,~·;.;u:ol.il~.. .. ~V:Jt-"a:~ ... ~ •. vrt,;n ... ·~d,; ..... ~.-.~ ........... , .... Aw ..... -..",..~~.. , 
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_b/jtecr .. rd.smul s.o.ti~l.J_li" ,..,:."!U.P.i1s'J.'r· ,.,, .. r,, .... ~ 1, ....... ~. cd:-.. -~ ..................... ,.,.~.":ll~~~~-~~ .... "':;.,.~ ...... v~.-.~-u~ "':!..;?.Jt.t. 
G'...U:ele ~.ll:CO-Clilt.fl·i;.~.C3, e.:.u UE efect sf:trr.\ii.ant-a.e',lpr!i. nu-

li.,.i,.il9i,d~.C l.r~ ~-O~::;_~.s 'tit:•},.- 31. o-!',r·+j•,·r.~• n.,..···ţ~··.-.r;~, .. 
.. ,. ~ • ~ - • - ' .. 'Y .3 ..... .: .... • ·"' -.•..;,. _.,. .... -., l,,_.·-........ ' .. :..o 

_ ~~·:l~:l~1l~~~e .... ~~2~0i:.tf:.l~~ for~cum ~i me liabolismuJ. ~~ubst::~.r~iclor 
'oru"'nlce ·.1·- n.:~.w;~.~. .. ,-e, mmr. :r.v.rj,~c.Acef;te l"f)f.C~tf.te se vexifică, 

uQOl' p:rir:. ~tu.tticre~- co;~icntul.td. :ne ~pi.r~, tor~ OO.c; , ;:;.l rnatacolismt 
:Ln.tJ.ui L<CI.SUJ..,~ -.. e:u.:;;:.t.'I.Ullt ~·5-zoc.c..·.z. a.11•r.,~1,3 . .,. ... ...... ~z---·1 . ·.:~ •l.,,,, ... ,.,.~~ ... :c , ·· - ~ .......... ··~~It···" ..--,t~"''• .. .-. .... __ """_.,._~-wa.-

J I'ii ccr.cllinru.Lui ~.:..c::~1<,-t,az.J.c. ... 
~i'tmc $:i. vlli le fi.z i.(llvt,it·;; s..le ortPni s:m;,.lul :lrlf·3.nt:l.l, 2i..Ul t. 

. st:!.mul&.'\iS ltl f;ţ;;r.:;. b: . .n-... Ast:feJ~ vorr obsexva. mLl. 0 t. se~mă. lfl. c~ebil~ 
. ~1 ast.ei~ici., c Ul'Cf.t .. 'n'e pr0\1\.lUi;ată. a, tat=tta.bcJ.irirJn;J.u . .:. .. 1.;. :tt:l ~om 

' ,,,.:. O r::.+n•1·"'.; '' rn::>-l· .G· ~ • !;\ • '4 • ~ .~, • cosei v <J, l;! .,.~ .. ~ ... ,.. \ !""'"" . ~.t ~~ r-. ~ ~n:eCV.?!'l ~ .l o €4 .... -.!!: :LhO.re :~idl' J. "wa 
p:riil ur1ni. 

aa.ntj, ta. H:::a ::i'S 3t!~Oglo binŞ, g:}4o bulele ::tC :i lJ.~ Qa 1 i-'1 C (·.l.1Sî;erolill 
~n~hin etc.,~r~sc. 

Ace6t.e e~c p. uni stm_·t datc:d. i;c;- ~-..nJr cauz,<:~ :vul tiple ;c~li-

~
a.t, llf:J:, Vi} .. H t ~ <;..n·:: .. ~ ~ y!:i -r }~ţ t.J. .:1~~ t.·,m'.~' :::fa. r.u.;r·.:. -; ;jf~ .. ::n ·~'·ţ .r ::.:i. ~l p ).i­
ă:C'i:l. \i,e .~·:.::e u!ine~·d.~ . .; i,;t~c c.iLfe:d t::o· f~~t'llle, :1.c0rn;~ lJi.~e:rvil_! .Pri.n c 
o~iu:ni f:t.2.j,co-uh:tm:t.oe,~':'.~ :\on!,:Jscn(\~(.$.;,. r~l.<::p;:•ro~,..lCJ:i!H.+. ~.:.0.1~·x,1l ~ 

· peo1fl.oe~~no,.Ufic!:i.toa:-cR anu.;.::'?. (Ufs~."i tor fi.:n-::~:'l..u.~l. 

Y.L_ 'illo LeJ~uni~ s j. :ffi-.-. to~·U. m'-.!t_Q,o 1:9lo ~J.:..11. . 
... n -~ --.,-~· .... ·~~- ~'~~,.,·~ .• _,.;.-;--î~.,~~;:--;:-: --~~~; .... ? .. ·.":·;:'..':_ ~: ... ~-.~.) . ~. ".. .. _, 
~o i'l. unea :~·c-v z .:;. ... o..:. ·-·~ .J..· •J. .. :. ~ • , •:: ..... i).r.~. ( -i .. P· 'lJ '-~:. '·'-'·:...;- .: ·- ·•-· l-·~, .... L .~. \.) :t' j,-

o-clJ.m:: .. ti oi. 
G"" ",,..,,, •. fJ---;> -ro"+ ..... i·~~ ~.i•>l~-i •'~ ~·-N";~"'''' .~ ·;·:·~,-.,.,";:~~·-1.~~. u _.:,~L-t. ._1...,J.,"1._ • ...., ... _. ~;..\.~ov- .... .. ,.:."-• J::·w~\."'--·- .-11 .... r.-·•··:' ..... ...,,..."._ :ii' _ ·~~1\v.a. .. v· J:o.1a~· 

11 in u:rn1~· ~J~I"eia cre§t2 p11t~·':'r;B.. d.e ab~(n:>t~ic n. r<?.Zf-Jlor so­
are,1nc~ueiv a celor ultr~ v~~lQţ~. 

Oel ma.;~ utLL :c.·azult.r:,t Rl c1iot~1·cq)~.a o1 5 este formarea vitan.i 
.tnei o., !lin rrovi -ţ~.;r,1i~B. erg(;;'=!·i;t~~c~l .. n:-·t;(;:r:~. ·,a a<.;or·tei a.cti~mi, 
e ObHerv~. re~u.:.LtFi.te con'.1lucvnte :.n :ra.ohlti:.>r.t §:1. E1k"-smo!i.r.;t.e • 

. e•·~,~.., l.' .. . " 1~. t ,..,a.J..y.••·"' ·~·- ;-o"'~~·t"" "'O.i""'·,·o O'"il' 
1 "..:•1.10 a.srou.J. e;;;1;e ~.:l.,er~B !lCa !'0.<'-ţ,\>I.."J.'~;: ... c~.·-·~J···-· 0\..-c~ ..... ,_ ... A 

nterl'lleO.iul. vi tl.:~rrâ,nei ~,ce o produce irL pi(.; :!-e. J'~oitwza rac:ll1 tic~ e 
; s1;~ r.;o;nb::tui.i5. <3l echilibrul aciolo ... bc.z:lc de•ltază iWX'~ e.loa.lo-t 
l • .J?rooesele rJ.<~ ~ oxiO.$.liunet se in~;ensii:'ică ~uiJ a?~iU.Y~.\!a elio­
ere.plci, la fc:.. ~;:.rc.:tu.GH,~ 0?.- :x 1\ ;,:edus 1n racht t.~. om, Ol'~§te ;pr1n t 

lio~~I·a.p1.e. oo ~ieniit1l-~, soao.e. To't od.~tă, ae fa.•:·or1zez.b. cepUl1e•Ea 
. er;:. u.,·~ oa ~i i' in oarae~ Ed.n e1iotflra.rte,J:~s:t)ec1ii \' vi t::.mine. D. 
• et.\~1u, să augm.entăm .rezisten$a. t·at-ă df:! 1nfec:~11. 
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a.sem!nl tor cu -ao~1 unea :z::azelor ui tră-violete:Totu~"i ··a.<,;;-t;· ~­
cure_trebueso aplioatr ou anumite rezerve deoarece,1n anuma 
te car~bţe ~pot_ agr~~at a1mp_~oc,le , .Prin e~cesu~ de soare 110 
căldura./pe.s.ag-xa, a'1~ G8.$1inoZC1o BI şi ·turtm.:ra.ri dl.gest1ve tone 

\ 
ale copiilor mici/~ oea.semenea pot da turbur·ă:l:'i digestive to­
ice p.rintr'c simp.l.a expu.1·1er'~ mai i.n<ielunga.tă.Din aceste mott 

~~ ve, el,.oterapia trebue e.plj_cată in doze mici §i treptat~ vres­
cânde. 

~\o t 1no tera pHt/1 urnina e.o la.r::i. a.:rt i fi c i~-1~, C\'&r ~, J:: trebue 
' e.plicfd;ă cu acelea§i preca·v.1iu.ni .. 

_jJ}._Q 1,11~~l<? !:~.._~·-· 

Olirtla~ul cl.e c&mp,n'l:i::-e c~::mt:ra. i·ncjca.:~ii.Este sedativ !1.1 
favo.riiDil in '.L'O<:i.viit 1t la oa;nE'nii nel'Vo~j· şi va:cdi<::~ci.­

Clima i;ul de :n.unt~ ar~ o ac ţ :tune ·tonioe, şi sthnu1antă .... .. 

~·tit;r'!Uleazti. f1J11C~~Ul-.5.le organice prtn Clima~u~ rls ma;:e, 
şi t>e '...!Om~ini:i c 1.1. iJăi.J.f.: rie IHa.:cr~ !.a.!' f.'.(}.esea au l:Jc.tll.e 'is namol 
~u ni.Gi.~~ ~,,~.!~. !DP. ~:~ :L1ct:J.cat in"4r• o t1a:::-e musu?;ă la i:o.1.~.petenţi 

" · " ·î' ,, 'f':). S~ Ti C"tP1i''o~-" etc all~uu .. c:.:., COJ.l\';:i..!..8bl.!f'!IIJ;)., _1.-)_. •: ( f. .-1., l_ ·_.- '-'· · l.o,·•~· "" t •-

·.Cl:c:bue evi tat.ă mA.l•ec: lt1. 1'bd ;mJ..monal'8. s0t:lv8 .• 

. .>V. .. Q:L:...ffn.Q.ţ,?;....r_a.Jli~·-.JJe~i ţara '?o:S.ti t:e~i !3 :fo:::.:: ·te ~oga"'ăm. 
'J.'' .;~,. 0r.,.-, .•. •1·•i·,.,.;q-r~··~ 1111 n'<:'. Ci.~t o ·c.tiltzar'f:: pro::· .. mare ::Ln a-.. .c. ,:. ~~ • ,• ~ oi. "" 1 ~ -· 4 .. ·- ·- e • ...., 1 ..., 

p:i.ica.-~ca ~i3:t·a.ocu:;;i:::ă :Le copiL 
B~.:i.l~ tE·T~H·-l~ ~tm]_)}.!'), au o ac ţ:1.. t:me o.G invic:re,.1'e j i fo:rti­

Ci:Lr·E: <.=tzuo:-P-. copilului. 
B:u:,;;. oe s;.t'o. w:iYl.:.rc<.1e sv.n1. E:c::.iv~ prh .. a.c·p·u:r;.et:, acic,ulu1 

c~-rL~~li;-· :•Z · c;;;~~J: -~~>, tln. -'J.'oi?. te a0ef-lte~>. r.pe minerale~ l»6 in­
.;.1·~ht,t1.,-,....:z"' "'t:Jb ;-·c-rm'-'·c~e b;:;t,c;;t Q"\ c~, f.1.;,':: o.e bS.u-c.:;r;le pct "" ~V . 1 ~ .,..., ....... ·~ :.... . 4 '' c;;.:, ~ "' -"'" ::,:- :.. 

i' i Et 80 c ie. ·~.r .~ 8l ou il tU le de n~.t'IO L -
.)i 

... _u.r~~~2~1!1&~~ ...... -
"i """ ... "t ·i.nr la C:Ollli, txeiJue 'să ti-!1L a.c~i.r.l st:\.'::.:r-:;:::<. ;T;ec)_u.:..me ... l r;. - • 
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J\f -~ ;~j ,î:::c~ tt..·~ .. ~~:;, i ~. ::?.,f c~ ~-;·!; ~ t ~;.:! ~~ ~ ~r. 1 ~j ~ 1· • ~.n~. .::~, :t~·~ iJc 3 ~~JJ. ~ e ::-- io r. 
~~u~-2.J3.:tt·.::·L- ;;:.\;~u.~~t.v.z:lle ~;l.c:n:;;.-:,:E.l€: j<:. A-{.l;j:tii ct3: s~,;:.n.~:e fac . "'-~-~:~~:..-.ii/t:.-......,_)•1.-.• 1.· • .o2l,.. ' ::; ... • 

cu. aont.in Ne'i~ t.c.r~. :r-ro.lP-::t...".vu. l~~cti~:; .:10. r.~p:;.J.~:t..:! ·ln·t.:reb;.:~r~~-'D:l 
cett!, serfizlolo!.).c C:.;,; 2'1-~_,, (~~ ;;rtLd.~. iui:.!1ic;<;. \JStE:: ar:f.lt&~ o-:1 
ş i 1. e ~(;..~L~J .. t . 

l'•p~1:0,t\·~,n 4v t-=·~'r.-1-•J.-:l•l>, ~-~ .._,~ --:- "'U C'''> o/ r:_,l 
v~·l .... --~ i ..... :.:.~.t .,;:..,d. .... "..;.,.l "' l:.'"~ ... z.~ ' ...:: -... J.. --'-"';:... '-' · ~··· w-1 ,",.-.-..:: 

·1 fizh•lo,.iC E':'l.U d f·2:r:i tr~ ~~c}.P.1;U.me~tiG&Iu~!1t1J38S1 C\.i. 
i 1:r1c.:-r.o~u·l ···1 .. 

J. it l~ 2 1/ ~t;:r 
~j ut011)1 

~ ~ ~ 4 -\A. o 

t:JL Oă.ld.u···t- t1.~caJ~.... 01:' a!:.llcii cu ~jt;."lic ... ·tW. te::mof0r:..:J.t.~t 
1 .. ~-~"l.· .. o:.•·.t...<o.:~..,.., .... ~_.-.~-'-!~.:._.:.....~-.,.::..:..J'~ ~ .. '>, l- J:. .: p...- J·'t;r ... . "-:r- .... 11r.: e cc'tx:u~,r.a.u i'iT.:.t::..t:·_ cu:;,:~::.~. Gu.l.t:.r~. ~..~. .;..l.l"'~-J .. ·~' <.r~l .L ... ,,.ue..l>.i .• -

... :~-~L~~~\J,Ţ_:~:~~-~~,_,2;,c_ş~~~i:p,:.~~!-~~ e f~-:~.- ~1·11:~ ~r~1~1a~~a-~ di~~r~~ 
~;.;L:r sul;~"ti~-n-~.e m:.::.;_l•:!o.nt;;l!to~;,.-H~ vc .. e.:. ••J.J.e s \,;r-u:i bt: .o.u t. ... :ouu..; 1u 
ap~ fie:ro:lnte:lr.J."le..J.~.~.:t.\}.?1~ le {ie czi::):nş ~~ ro'~ i'a.ce dintl"'v.n 
fl:mesteo cte cxi'·€1'~ ~"~l...t L:1.o~~:hJ. fh~ G\';.z;bon, u~tu Jiu o~ic;;cn l/UX. 

T"'·t·tt,··JP..j,-; ,·~\)f"·:rl t.:o~. ': n·:··,.,"'-- tn~int iea.z~ -tn r;Lo~ tr·uc~. iz. l!lrin-
~, .l. .... lf - ", ...... - .... ~ - !.. • ...... "'- )l ..., 

t:iarL~ c·..;. p{1I·1<.;\,l \1•',; ~::.si'l~.";tE;. 
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•rubul~introdus, rămâne 2-4 zile in laringe. In oaz de insu 
ccessse practic! trheotomt~. 

1{; j F\.U"1C ~ii_, i:t~ j S:.9...ll.L..k~_.U-~Swi.g.Ş-'-:::..., 
P1mo ~iiJ.e şi lnjecţi 1le, a11 tehnica identică cu a adul 

tului. 
F:misia de a§.rJ.ge se faoe prin punc~ie venoasă ;ii 'lft.e.,. 

botC!lie, le:. Gopii:tn.a:l. ma::d., ie.:r la. Of,)lpilt de oi:.n. prin .i)UilC 
ţia s .... nueuJ.u.:t lon~~t·tudin.al 3'J.pe:r..-io;;t. Ventuze scor:\ficli.te 
se ap.1..tcă in nef1·i tG. ~l b:.-oncho~r..eumoilii. 

• ~'/l~l'!~}-~Lt>il.<··:nu.şiW.~ -Ae=o.a..elio ~1 ~lec tro·ter~a­
·-ui~l.lntt.st:lec. ,. i mă'Sij u.J.., ~t -:\n:iica·i.ie ~Ci~.n p:cima c<:-;.:t 1~.­

r!et fi:lnd c c.~ svol·i:;are :C izioă a::t:'lnonioa9lL -Aero, e llo • .i e­
lecti·o't~rG..;;):i.~i,o..u 1\~s·;; s·cuC.ia.tie lntr'un ca::?itol a.nterio:r. 

__ ,}/ i. .liin...so..:'!.?~l'ţ~_a ~ l.'d •. q.~ ~~"...J...TfJ~U-~ili~wlilt~!.rlEi-~.fJ..;:l.g.'3~t-":. 
Garajul prin 8Ci.~d;;i., sr.1 f;;~co •:~.deaea :Jo on.le n~.1.aală, f11nd 
i.ndioat in anore.x.il~ st::..1•1 fB.:Jr1le, liA. pr~r.1atu~·i, detlili e;!) 
:~ond~:tj ul d.uouenf-1, S\-;l i:'~ce 1n .~i.l.crospa.sra, penten a.1.~.1trodu 
CE-; snt)S~:iiiJ:c 5?l. u1ed.~.ca:nenta car~ altfG1 sun~~ ~ră:rsa:.e.-· 

);ni'\.lzl.j .. I.C :~.~ fa:J ;~ .. .tbcH·ta.na:;, daooiceiu l.a cou.psă., in­
i • .L~":.;r..t.i.~C'..I.l·3..:, :~.r~· ... ;:aV2.Jl'~.::: .s.:1u ~.;;J-~:llpp:l.câ.turâ cu p:ilcătu:di , 
el i::u1tl . ·· 

-<~' ' . l . t• i ~n e~uragii grRVE,adasea sa zace a~e~ a ~rans_uz n 
· 1 - ~.. · ... P. "" a ~~; e.::..~.~.g~ ~ t. il'L.,iil•.i. s ~.;u.·,.au. d.;; c;,l'i,;.~~;J.:c :L e .s<:tn ~n 1 ne. -v"".~'h... nu v-n 

vi.1<.:: -..:~~·&1·:1v:.·f.i.:;, ',;_:-:!.;~::::f:1.i.3ia s~ i-9.-:G in sJ.n.u.sul longitudt­
ll&.:.~iu.r 1lao; <1~. )J.G :1-'.~U'i-C::§t("), ee injec·r;eazi;. ln ca•Jitc..:tea 

, . l ~, a 
.s.tdc·tllJ.::-J..;;.lăi!,.l . .J ::...:lt..JhE:.n..::.,~.r..s<.;JtG, l;e:J.r~l0·3.. ;; i·:tf..aliica JU ce.;.;. 
.:. 2•5.ult-..)lUl. 

,. ·· + ~ .... • ", . ., ·. ·• :, ·, " ., , ' ~~ux '"1 "~~ ·: ., ,. o "O 7· t:1 ···; ": ·r·lB ne c.:; -~ <10-.......... tJW ... •/~-· ~J..-.l..jj ~J.L~J....- rf.J 'v -~..,...:- ... ~ ... ., V ...., ·•,....:...... • .,.;- \Ăo r 

o'• ~-'il d.U:.:•ci iillţl:! 1.:."lir.za Utl.C:i j UJrJătăJ,i d.e ~l.:a si ne VOm i~~ 
• • • ~ ' - ~ . •· • •.• r ·r. ' ~ • - .• - ,! "' l' ... 'o"" J. 1:.L'~"'il. ~"""' :;;~,..;,:t·~.':t. ;-;en~.ra·l·~ ·:::..uo~.-·.t . .l.lJ .. LUJ. ;"o. -~ ... U-!•::t.• 

-· _, • · ·.. ;, \ -. .. .. .. "' .r.-,. • • :·:· _., ··~·, ·l' -.all'"i .... ct :;- .;.; 'l . ; :i. :.;. ;;~. a p .ce 1 e :c t1- D :t. .L s .;;, ;::.. E; .1. r..u g.. \,; "'' t: ... c r, ... 1. u 1.1 -

·.;~ t~ .uică, $aU cu. p.rotoxid d.e u.zo -~.-
Asis·ten~a pcstc:pera.tori.;; t:r,31Jue :.tlic~t::i cu '~ea mai 

;i\5.1'_'(~ k-ri ·ia,-.... ,. 



O O N C L U Z I U N I~ 
--~------~--··---.... --------.. ~ 

-_ 'ferapeutlcCJ. gena:rală a copilului, t1n6.c să resta.oi­
lee.ecă. condi~iur..ile; fiziolc-,g!ce cele m.fl·1 favorabile orga. 
i.liQtnului .L1fan&i1 • .., 

In~ ~.plic<:l.xec-~ mij lo:tce lo:c t.e::cc1,peut:lc~ le. copiJ., -~re 
1)1.4~ ~ 1nyt sea.ma. de modul n~ec ial L1 c~.:re 1·eac ~lo.u~a:i.ă a., 
ceeta sp:r:z clec.s~:..~i:re d.e ac:tt.' .. lt ..... 

'l'exap~·u:~ica- gen":3xetlă. a co·i,-:Llu1u.i,poate fi sia·~ema~ 
ti za ts L1 t;.J."mii l.iOf..':.reJ;e ca-:?1 tele: 

1 f'lia:,"?"-"'-Pia t;)rin a gen~ i fi zic ~L, oapi tol ca:r:-e ou.~:.:-inde 
i c .. rc te re. :t;J:i.C::., 9.~::· ro te _c;l.pia~ e ~ee tro tera [1l =:;..,el io-cl1iC.3.. to-c :re~ 
no §~ ~al&sct~~dpia~ 

2/'rerapi<{- ct! ir1ici şi biologică, u·nd.e ape..r ~in ir..eci.ica. 
men·t~le l}i ule·J..iea ~ 1 u.ne1:1 tJ iologlcă 

'2./ r,,,"-.l~.; (',;- ţ··o·,..,ii""'"'-~ l , ... ~ 
"' Aa\J.I. •4-!. ..,._ . .~ -...s. · r --v .. ...,~. 

f1·of. Dr. Gh. J:>cpovic:i n. 


