
OBSERVA 'fii CUNICE PE MARGINEA '!NlJI FOCAR DE 
TRICHINEWZĂ DIN MUNICIPIUL TARGU-MUREŞ 

Cllrmcn Cltiriac. Rodic:a Ptueu, RodK:a l1'ralll. Brtod~ Ţlka. 
Adriana Achim, ~va 1Ws 

(l&Jua dr Bob lllfeq;c..e 
U!aMniu&ea dr Medoa&l fi Fanuar Tltp-Murq 

fn Oink:a 1 Boli lnfcqioase, In ianuarie-februarie 1993 au fost internaţi 19 
bolnavi proYCnind dintr-un focar epidemie, dupa oonsumul de carne de la un porc 
infcstat aasiv cu Trichindla spiralls. 

Formele dini<x de boall au rost uşoare la 8 bolnavi, medii la 7 bolnavi şi 
pve la 4 tlolnavi. 

Fonncle grave au dezwlut oomplica\ii, care au ridicat numeroase probleme 
de dia!DOStiC diferen1iaL oonsr1nd din: oomplica\ii cardio-vasculare (miocardită), 
re5piratorii (sindrom LOIIkr şi bronhopnc:umonie) şi renale (glomerulonefrită). 

Traumenrul a oonsut din Vermox sau Mintezol (in medie 5 zile) la tO\Î 
bolnavii, pc !Jn!l preparare de calciu. oortizon, administrate diferenţiat ca durat!. in 
l'wtqie de ~IU\ia clinici 

Autorii sublinim incidenţa tna ridicati a cazurilor de trichineloza care 
pot, In plan clinic. s.a ridice importante probleme de diagnostic pozitiv şi diferen\ial, 
aa oomplicaţi.i severe, pluriorgania: şi ~luţia trenant!.. 
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lnţele!erea mecanismelor inaiminate In starile septia: grave, in panicular 
In ~ septic, cunoaşte progrese oonsiderabik tn ultimele decenii, dezviluind 
c:nrema oomplex:iute a acestor st!ri. 

. ln aoeast1 lucrare autorii prezintl a:le mai recente adliziţii din ~ şi 
strli.nltate privind rolul mediatorilor tn c:leclanşarea, propaprea şi tntreţinerea 
rlspunsului i.n1lamator sistemic In prezenţa sepsisului 

Rolul iniţiator capital In declanşarea elibertrii mediatorilor in1lamatiei D 
;o.ct_endoroxinele oomponente aJe brKteriilor pmnegative. Ptna la un momen.t dat, 
.cqu mediatori, Intre care cytOkiDele. au eteae bc:Defice In apArarea orpnismului 
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dar producţia lor tD =:a permite aparipa lor tD circulaţia &euer&1l ~ activa.rea 
cascadelor coaguJarii. complementului 01 eb"beru'e de substanţe dlemoatractiYe, 
mediator ~i proteaze. Activarea cdlllelor fagocitare, urmatJ de degranularea 
mastocitelor cu o nou eliberare de mediatori, precum 'i activare& cellllelor 
endoteliale ca ultimi verigi a acestui cerc ''icios. vor avea drept consecinţa aqterea 
permeabilitaţii membranei vasculare.. Aceste activlri In cascada, aceste extensii ale 
reaqiei iDllamatorii prin mediatori fi celulele activate, explici frecvenţa suferintei 
multiorganice tn stArile septice grave, astfel ca 'i dificultatea unei terapii 
farmacologice adecvate. 
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ln caz de infecţii Incepe lupu dintre agentlll patogen '' capacitatea de 
aparare a organismului. Fierul existent In organism joacl un rol important In ambele 
mecanisme: pe de o pane agentul patogen- bacterii, virusuri, fungi • au nevoie de fier 
pentru dezvoltarea lor, procesele imunolo~ - Cagocitoza • de asemenea. 

La un lot de 268 de bolnavi - majoriutea femei - diagnostiate aa arcnţl 
de fier (manifestat sau latent) s-a UllDlrit frecvenţa infeqiilor intercurcnte, rcspccuv 
corelaţia Intre infecţiile inten:urente ~i anumite manifestlri aonice ale ancmici 
feriprive sau a sideropeniei tisulare. Din cei 268 bolnavi 1 12 prezenuu lnleqil 
inten:urente frecvente. Am UllDlrit de asemeoea corclaţia Intre anumite simptome 
ale carenţei de fier 'i infeqii. Dintre cei Z2 de parametrii (simptome subiectl\-e '' 
obiective) la 12 infeqiile intercurente c:raa mai frecvente. Cakuldc sutisticc aa foat 
efectuate conform 5Cbemei x1. 

Din c:erc:etlrile noastre reiese el infeqiile intercurente sunt mult mai 
frecvente ~i au graviute mai mare la cei cu carenţe maf1iale snoere. 

Pe baza acestor date puiCID trage oooduzia el, arenţa de fier atin~ mai 
mult capaciutea de aparare a orgaaiunulw decit proWc:rarea agentulw patOJCIL 


