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In lucrarea pe care o prezentam ne-am propus o evaluare a rezultatelor
tratamentului conservator in comparatie cu cel singerdnd sub aspectul timpulu de
spitalizare - vindecare si al complicatiilor, deoarece dispunem de putine statistici
comparative pentru adoptarea unei conduite juste de tratament.

In ultimii zece ani au fost tratate 252 fracturi din carc 37 (14,7%) au fost
numai de tibie, iar 215 (85,2%) ale ambelor oase ale gambei; 169 (67.8%) din
traumatizati au fost barbati iar 83 (32,2%) femei.

Din cele 252 fracturi de gambi, 224 (88.8%) au fost tratate conscrvator $i
numai 28 (11,2%) chirurgical. Timpul mediu de spitalizare a fost cu 14 zile mai scurt
la operati, insd timpul de recuperare al acestora, a fost cu 82 dc zile mai lung decét la
cei tratati conservator.

Frecventa pscudoartrozelor a fost de 14% la operati, fata de 3,3% la cxi
tratati ortopedic.

In cazul fracturilor deschise, interventia operatorie s-a limitat la
transformarea acestora fn fracturi inchise, aplicAndu-se fn continuarc tratament
conservator, iar In 7 cazuri s-a recurs la fixator extern.

Din cele aratate se poate trage conduzia ¢ metodele conscrvative §i acle
chirurgicale minime fird abordarea focarului de fracturd dau rezultate supcrioare
tratamentului chirurgical §i necesitdi o perioadd mult mai scurtd de vindecare ¢
regenerare.





