
ORTOPEDIE 

REZULTATELE CLINICD DE ORTOPEDIE ÎN TRATAMENTUL 
FRACfURILOR DIAFIZARE DE GAMBĂ 

C. Cillgrukan•, 1- Sens-Stunn••, O. Nagy•, M. Stoica•, A Balint•, 
T.~aga•,s.Pop• 

•Qimca de Ortopedie fi TmaDIIIC>Iocie. ••Disaplina de anatoaue 
Uoiwnitatea de MediciD.l fi Farmacie Tlr(u·MIII"q 

ln luaarea pe care o prezentAm ne-am propus o evaluare a rezultatelor 
tratamentului conservator in comparaţie cu cel s4ngerând sub aspectullimpulw de 
spitalizMe - vindecare şi al complicapi)or, deoarece dispunem de pu,ine statistici 
comparative pentru adoptarea unei cond uite juste de tratament. 

ln ultimii zece ani au fost tratate 252 fracturi din care 37 (14,7%) au fost 
numai de tibie, iar 215 (85,2%) ale ambelor oase ale gambei; 169 (67,8%) din 
traumatizaţi au fost btrbaţi iar 83 (32.2%) femei. 

Din cele 252 fracturi de gamba, 224 (88.8%) au fost tratate conscn-ator 'i 
numai 28 (11,2%) chirurgical Timpul mediu de spitalizare a fost cu 14 zile mai scun 
la operaţi, lnsă timpul de recuperare al acestora, a fost cu 82 de zile mai lung dcdtla 
cei trataţi conservator. 

Frecvenţa pseudoanrozelor a fost de 14% la opera,i, ra,a de 3,3~ la cd 
trata'i onopedic. 

fn cazul fracturilor descbise, interven1ia operatorie s-a limitat la 
transformarea acestora In fracturi lnchise, aplic:tndu-se In continuare tratament 
conservator, iar In 7 cazuri s-a recurs la fixa tor extern. 

Din cele aritate se poate trage conduzia ca metodele consezwtM:: :p cele 
chirurgicale minime flrl abordarea f'ocarului de fncturl dau rezultate superioare 
tratamentului chirurgical 'i DeceSitA o perioada mult mai scurtA de vindcarc ~ 
re generare. 
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