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PERICOLUL
ALCOOLULUI IN ROMANIA

DISCURS PRONUNTAT IN SEDINTA DIN 27 MARTIE 1913
A

SENATULUI
DE

Proresor Dr. C. [. ISTRATI
PRESEDINTELE ACADEMIEI ROMANE

D. vice-presedinte N. Economu: D. Dr. Istrati are
cuvantul.

D. Dr. C. L Istrati: D-lor senatori, nu va puteti
plange c¢i v’am obosit cu cuvéantdrile mele de data a-
ceasta in Senat; am tdcut, pentrucd in tard la noi se
vorbeste prea mult si de aceea mi-am zis ¢d si atunci
cand voiu vorbi sa fiu scurt.

Nu vream s& vorbesc, dar nu pot sd trec aceastd
ocaziune, céci ar f{i sd-mi dau un vot de blam daca,
ca reprezentant al stiinfei, nu m’asi ridica si profestez
cu toatd energia in contra faptului care nu este nici
economic, nici national, nici igienic, de a se face o dis-
tincfiune hotéritoare intre vin si intre bere si a se im-
pune in consumafia noastrd mai mult vinul decat berea.

Stiu cd n’am nici o sansd de reugitd si de aceea nu
voiu propune nici un amendament. Regret, insd, cd este
pare o fatalitate care urméreste pe consumatorul roman.

D-lor, pentru mine aceastd chestiune nu este noui.

Sunt 33 de ani de cand am scris un volum de 500
pagini, relativ la chestiunea alcoolului si alcoolismului
si am ferma convingere cd din mult, pufinul cat am
scris §i eu, aceasta va fi cea mai frumoasi pagind care
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va raméanea dupi moartea mea, cdci m'am ocupat cu
toati sirguinfa nu numai de starea .soc_',.ialé, dar si de
situatia igienicd si morald a populatiunii noastre, cici
sunt strans legate toate aceste chestiuni intre ele. $i
dacd am fncd un regret este cd vadd cd tot grébit se fac
‘legile la noi si mé surprinqé cd vad aceasta si la d.
‘ministru de finante, pentru care am o deosebitd simpa tie.
Cici cum si votdm legi care schimbd situafiuni insem-
nate privitoare la chestiuni capitale, cum sid votdm le-
gea de la care ne agteptam sd trangeze in bine con-
sumafia bduturilor mai putin alcoolice, cand se vine cu
ea in ultimul moment?

Inteleg c¢& cererea d-voastrd este indreptafitd, d-lo mi-
nistru, si de aceea vi spun cd voiu vota legea d-voastra.

Nu eu voi face obstrucfionism, dar regret din inimi,
ca roman, ca om de sgtiintd, c& asemenea legi se aduc
in ultimul moment, cand nu le putem discuta si ci a-
semenea legi se trec prin Camerd si prin Senat si ca
uitim cd suntem deputafi ¢i senatori, si ne amintim
pred mult cd suntem podgoreni si fabricanti de bere.

Dacd imi permit si vorbese, d-le ministru, si si va
deranjez, d-lor colegi, este cd doresc ca cuvantul meu
53 aibd ecou in viitor, spro a se hotdri odatad definitiv
aceastd problemd si doresc ca viitorul ministru de fi-
nante s& fifi d-voastrd, cici aveti toatd dorinta sa faceti
acest lucru, si vd ocupati de aproape de aceastd ches-
tiune.

Avem societdfi de stiinte constituite, avem un corp
medical, academia are o sectiune stiintificd, de ce nu
le consultafi, de ce nu le intrebafi in ce privegte im-
pozitul acestor bduturi, ca sd avefi inainte indicafiuni
de ce trebuie si facefi pentru chestiunea aceasta.

Céci, d-lor, dupd cum am spus, aceasta este o ches-
tiune de cel mai mare interes pentru viitorul neamului
nostru.

De 30 de ani de cand urmiresc statisticile noastre,



d-le ministru, cu privire la starea fizici a siteanului
romén. Zilelc acestea chiar ati avut cu totii ocaziunea
8d vedeti dealungul calei Victoriei figuri cari nu erau
de loc ale unor voinici. Mergem descrescéand.

Populatiunea se inmulfeste, este drept, dar sub ra-
portul vitalitatii mergem descrescéand, energia poporului
acade din ce in ce. M'am dus la tard, intr'o comund
rurald, si va rog s& mi credeti cd mi-a venit si plang
odnd am intrat intr'o scoald, unde din 50 de copii din
clasd nu am putut gisl decdt vreo doi trei normali;
singur detaliu, pe care mi l-a comunicat un invatator.
In epoca cand se face fuica trebuie sa stea invatitorul
cate 2—3 sferturi de ord dimineata ca si poatd incepe
lectia, cdci copiilor li se d& acasd maméiligd cu tuicd
gi vin ametiti la scoala. :

D-voastre impunefi mai mult berea intr’'o tard tn care
se consumi 8 litri de alccool, 16 litri de vin pe an, si
abia 2'/, litri de bere!

Dar, pentru Dumnezeu, dacad este o fard care tra-
iesto prin vinul sdu, este I'ranta, care are cele mai ad-
mirabile vinuri, I'ranta, d-lor, care exporta peste tot lo-
cul vinurile sale si totus n’a impus berea decat cu 3
lei, 25 hectolitrul.

Dar noi unde suntem? Impunem hectolitrul cu 22 lei,
pe cand nici o fard din lume nu a impus berea mai
mult de 7 lei hectolitrul. ,

In Franta, d-lor, am vazut cd marele Pasteur a stu-
diat chestiunea vinurilor si a berii, dupd insircinarea
lui Napoleon al Ill-lea, si acolo parerea oamenilor de
stiintd a lost ccerutd si ascultatd, pentru cd chestiunea
bauturilor alcoolice este o chestiune de foarte mare im-
portantd. La noi, d-lor, am auzit discutiunile cari s’au
facut in Camera deputatilor gi m’am revoltat, cu atas
mai mult cu cat s’au spus lucruri extraordinare si n'a
protestal nimeni.
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S'a spus, d-lor, la Camer, cd vinul este -o bauturd
absolut igienicid si o bauturd inofensivd si cd berea
fiindca este ficuti din malt si pentru cd din malf se
face si spirtul si fiinded spirtul nerafinat contine alcooli
superiori, deci mai otrdvitor, §i berea ar fi o otrava.

D-lor, am vdzut ficandu-se aici sliintd, am vézut fa-
candu-se la Camerd; dar nu tofi cari se pregitesc pot
s4 infeleagi ceeaco cetesc in carti. Faptul este cu totul
altul, cdici industria spirtului a ajuns asa dc departe
incat alcoolul procurat in industria spirtului este ab-
solut curat. '

Si apoi, d-lor, dacd o bauturd ca berea, care contine
intre 1—4°/, alcool, este o bauturd periculoasd, ce tre-
buie si spunem despre vin care contine 10°/, alcool?!
Oricine poate veded cd vinul este mult mai diunator
organismului, atadt pentru motivul cd contine mai mulé
alcool ca berea, cit si pentrucd contine mai mulfi al-
cooli imperiosi si, deci, ar fi mai didunétor.

Astfel fiind, ce putem zice despre tuicd sau despre
altd bauturd alcoolicd, care confine 12—13 sau chiar
16°/, alcool?!

Numai incape absolut nici o urmé do indoiald ci con-
sumatiunea acestor bauturi are o influen{d dezastroasa
asupra organismului.

§i apoi, d-lor senatori, ca roman mi se pare ci este
monstruos sd se facd accastd deosebire intre vin si bere.

Dacd vinul este un produs al nostru, nu se poate
spune cd © mai romanesc decat berea noastrd, care este
fabricatd de cadtre muncitori roméni, si cu capital ro-
ménesc din produse ale solului nostru. (Aplause).

Dar, pentru Dumnezeu, dacid este asa, atunci pentru
oo atata persecufiune in contra acestei bauturi igienice ?!

Eu inteleg, d-lor, si ocrotesti consumatiunea vinului
atunci cand aceastd bduturd este absolut curatd, dar
cu tofii stim pe ce scard intinsi se falsificd vinurile ce
ge vand consumatorilor, '
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Da, in acest caz sunt si eu de partea producatorului
cinstit, care-si desface produsul solului curat gi nefal-
sificat. (Aplause).

In cazul acesta, insi, as vol si vdd pe producatori
¢d spun guvernantilor tirii:

Opriti de a se mai aduce struguri putrezi in tard din
tinuturi contaminate de holerd; opriti ca in Bucuresti,
mai cu seamd, cu apd din Dambovita, cu drojdiile dela
vin sl mai stiu ou cu ce, opriti s& se mai facd vin in
canfitate mare, caci aceas(d stars de lucruri nu numai
cd oste ddunitoare sinatatii publice si trebuie s& in-
ceteze cu o ord mai de vreme, dar ea cste si in de-
trimentul producatorului cinstit si constiincios. (Aplause).

$i, d-lor, nu numai la orase, dar si la tard falsifi-
varea vinului se face pe o scard intinsd.

Nu odati am géasit la tard vinul ficut din bozii $1
din rachiu.

S& se ridice producatorii cinstiti in contra acestor
procedee si eu declar cd in totdeauna voiu fi aldturi
de dumnealor.

Dar, d-lor, sd-mi dafi voie si mai ating o altd ches-
tiune.

Onor. d. minstru de finante spunea cd pretul vinului
n'a crescut; se poate sa fie asa, insd eu, cu toatd ri-
dicarea productiunii vinurilor, desfid s& se spund de
catre cinevd cd au radmas vinuri in tard nevandute. .

Si dacd chiar ar rdmane vinuri nevandute, vd pot
asigurd cd in nici un caz un vin bine preparat si mai
cu seamd bine conservat nu va riméane niciodatd ne-
vandut. Este, d-lor, o adevaratd’ nenorocire cad in tara
noastrd nu ¢'a gandit nimeni pand acum ca si se ocupe
in mod special cu sistemul prepararii si conservarii vi-
nurilor. Cumperi vin si nu poti sti dacd vinul ce ai cum-
parat este de Dragasani, de Dealul Mare, de Cotnari ori
-de Nicoresti... Apoi in Iranta oare asa se petrec lu-
crurile?! In Franta, d-lor, diferitele specii de vin sunt
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asa de bine sistematizate, dupa localitdtile de unde pro-
vin, incat cumpdaratorul are intotdeauna sigurantd si in-
credere in marfa ce cumpdéra.

La noi este o adeviratd nenorocire. Eu am obiceiul
83 ma duc deseori la vanat si vd mirturisesc cd vinul
ce beau in diferitele locatititi po unde trec este asa de
infam incAt nu-l poti deosebi din otet.

Apoi cand asa stau lucrurile, oare mai poate cineva
si so indoiascd un singur moment cd berea la noi nu
este o necesitate nationald? Si cu toate acestea, spre
marea mea surprindere, aud spunindu-se, si incad de
cidtre persoane luminate, cad berea nu este o bauturd
romaneascd, ci cste o bauturd nemteasca...

Dar bine, d-lor, in timpul vremilor de vitejie ale nea-
mului roménesc, in timpul marelui Stefan si al altor
Voevozi ai neamului nostru; credeti d-voastre cd popo-
rul nostru a consumat vin?!

Nu, d-lor, v& inselati dacd credeti acest lucru; po-
porul nostru incd din timpurile cele mai indcpartate a
cunoscut ca bauturd berea, cdci nu trebuie su uitati ca
la Daci, Boerebiste, mi se pare, a dat ordin si se dis-
trugd viile tocmai pentru ca poporul sd fie ferit de vi-
tiul betiei si pentrucd acesta si se poatd luptd cu suc-
ces in contra vrdjmagilor, astfel ca in urmi s’a pistrat
numai industria berei, si aceastd industrie primitiva s’a
pastrat in Moldova pana la 1862—1863, cand s’a mai
facut pentru ultima oard astfel de bere in satul Rada-
sani, la razesii nostri, din Nordul Moldovei cu ocaziunea
serviciului dela Sambata mortilor, cand se ficea regulat
berea noasird dupi sistemul moldovenesc.

Dar acum veti zice: aceasta este numai chestiune de
simpatie pentru ftrecutul nostru. Nu, d-lor, e altceva.
Ce bea sdteanul nostru? Iatd de ce mi ocup eu si dacé
doream s& veniti ca ministru de finanfe cu o reforma
a impozitelor bauturilor, erd ¢4 doream si venifi nu
cu o suprataxd pentru bere, c¢i din contrd si venifi cu



o scddere de taxe asupra acestei biuturi. D-voastrad
spunefi: dar ce, e lucru enorm aceasti micid cresgtere?
Este enorm, findcd D-voastrd oprifi de a se face berea
si oprifi de a se face tocmai berea care ne trebuie noud,
berea slaba.

Noi, in aceastd fard, cu cildurile extraordinare pe
cari le avem, avem nevoie de o bere cu un grad si
jumétate la sutd alcool; aceasta este berea de care are
nevoie poporul nostru, par care nu se poate fabrica cu
impozitul actual.

Trebuie dinpotriva si scadeti impozitul. Cand d. Sipsom
a spus cd ar trebul si se puie impozitul in raport cu
gradele de alcool, a spus un lucru just. D-voastrd spu-
nefi producdtorilor: fi spirt cat vrei, vinde cu ce pref
vrei, insd eu te impun la grad; dar impuneti-ma la grad
si la vin g la bere. & greu? Stabilifi o medie pentru
vin de 8—10° si pentru bere dela 3-—4° si ve}i re-
zolvi chestiunea.

Eu v& spun cd chestiunea berei este o chestiune na-
tionald pentru motivele nrmatoare: Ce beau astazi, din
cei 7.260.000 de locuitori ai tarii, 5 milicane do locui-
tori, deci ce beau 3 milicane de locuitori, céaci ce stie
cd intr’o familie se afla tatidl, mama si copilul dela varsta
de 16 ani, care consumi alcoolul — si se stie c& la noi
copilului de fatd i se toarnd fuicd po tatd ca sid sugi
mai bine. D-voastrd stiti cat s'a intins de mult alcoo-
lismul cu urmarile lui, stifi care este numirul exemp-
fiunilor in armatd si care este cauza lor.

Ce bea dar firanul decat vinul rdu, fuica si basa-
macul, basamacul fiind mai bun decat fuica, cAnd aceasta
este rdu fabricald.

Dar omul aceasta se duce la bisericd, unde cred ci
aude o predicd in contra betiei, aude la scoald propa-
ganda in contra alcoolismului; cetesc unii in presd si
vid propagandd in contra alcoolismului. Ce si bea
omul acesta ? Vin nu are. Aci d-nii proprietari gi pod-
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goreni sunt vinovafi c& nu-si intind desfacerea i la fara.
N’are deci vin, sau are de calitate proastd. Cei din-
prejurul Craiovei, cei de prin Gorj, oameni inimosi —
sunt de laudd oamenii aceia —in dorinta de a avea ceva
rdcoritoare beau api si limonade gazoase, $i s'au sta-
bilit prin comunele rurale fabrici de apd gazoasa.

Este un bine? Nu este un bine, pentrucd e ceva fac-
tice : apd cu bioxid de carbon, cu niticd anilind si sirop,
aceasta nu insemneazd nimica. $i apoi, adeseaori ce apa
se intrebuinfeazd?

Dar ceeacc este mai rdu este cd intrd in fard va-
goane cu esentid de ofet, ca acid pirolignos, mai mult
sau mai pufin rectificat; vin in Bucuresti, si aci, slava
Domnului! sunt destui necontrolati cari fac ofet, pe care
il vand debitantii si bacanii, iar sitenii azi la fard beau
vara apd cu ofet, d-le ministru, cu acid pirolignos!
ceeace explicA numdrul asa de mare de maladii de
stomac¢, numarul enorm de mare de gastrito si starea
aceasta in care ne aflim.

Acest lucru nu mai poate merge. Singura bauturd ratio-
nald care existd la noi In fard este braga; din nenorocire
- nu o fabricd romanii §i ma suprinde ci nu se giseste cine
si faci o fabricd de brag#, cici aceasta este bdutura
cea mai salutard fafad de nevoile noastre actuale, fiindcd
este si un aliment si o bauturd care are numai un grad
alecool §i In acelas timp cdnd se acreste are pufin acid
lactic, ceeace nu este un riu.

Cand cinevad s'ar ocupd de chestiunile cari intere-
seazd tara noastrd, s’ar da solutiuni bune si atunci afi
da ¢i prime, d-le ministru, c& sunteti roman, si ar tre-
bui ca si se facd berea albd ca in Prusia, beri usoare
ca in Belgia si Austria, si am avea bere care si se ris-
pandeascd in toate pirtile, si atunci siteanul va bea bau-
burd sdndtoasd, hranitoare si cu foarte putin alcool.

In acelag timp berea este un aliment. Aceasta este
superioritatea ei asupra vinului.
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Berea este un alimeut care hraneste; nu trebue insd
hautd in cantitate mare, nu o sd bem noi cate 3 litruri
pe zi, dar altfel este un aliment bun.

Dar mai este si aliceva. Suntem intr’o tard extrema
in toatc: climat extrem, temperament extrem, vieata in
extreme, totul e in extreme. Nu vedeti cd suntem ex-
tremi si in politicd, suntem cu toate in extrem.

Poporul acesta, care devine pe zi ce merge mai ner-
vos, are nevoie de un temperant, si acesta ar fi be-
rea, in cantitate mica.

Cand se duce la carcinmé, singurul loc unde se duce,
si sd nu se zicd cd cArciuma este un rdu, cici acolo
se mai intilnesc ei, afld ce e nou, acolo au ei o dis-
tractie, ei nu au teatru, Ateneu gi altele, deci, tn loc
sd-i dafi rachiu sau un vin infam, dafi-i bere si veti
face un bine enorm pentru fara aceasla.

Eu regret ci berea nu a fost mai bine apdrati in
Camerd- mai cu seamd cd s'a spus de ea lucruri ex-
traordinare.

Regret ca aceastd chestiune nu poate si pasioneze
pe un ministru al nostru, si puna inimd si s& spund
cd este pentru productiunca bereci.

Si, dacd astdzi nu se poate aceasta, am speranfa cd
judecatad ne va veni, cd starea aceasta nenorocitd in care
pot zice cd nu frdim, cd nu este o vieata aceea care o
ducem, cd aceastd tard plind de arivigti si juisori buni
numai la intrigi si fapte urate, va ajunge la un liman
mai bun si se va ocupad conducdtorii si de chestiunile
reale ale farii.

Si am convigerea c& insdsi d-1 ministru actual se va
ocupd de aceastd chestiune, si va veni cu o lege prin
care va favoriza berea pe cat se -poate, si veti ciuta ca
g4 facefi ca si vinul fafsificat s inceteze, ca si podgo-
renii sd aibd avantajul lor si berea rostul ei.

Aceasd deosebire dintre vin si bere este tot agd de
factice ca s§i aceea ce s’ar face intre mamiligad &i péine;
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dar gi pAinea si mimiliga sunt bune i indispensabile,
dupd cum si berea este bund i vinul este util. Dar,
pentru un moment neputand face altfel decat si vor-
bim, s& sperdm cel putfin ¢ dorinta noastrd si cuvin-
tele ce am spus, isvorite din sentimentele romanesti,
vor fi ascultate. (Aplauze).
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