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IDcideD\& osUid.rii cctopice pcriDcoarticulare dupa anroplastia de şold este 
relativ ridicati (30% ), cxistJnd o predispoziţie acscuu III rourtrozele bilaterale, cele 
osteofitice, In spondiloz.l ancbilozant1, displazia congenitală a şoldului etc. 
Compllcaţia determina o artroplastie simptomatica cu diminuarea rotaţiei 
h~Aqionale a şoldului. a ~r <k Oaie 'i abducţie. 

Pentru prevenirea acestei oomplicaţii, am utilizat un tratament antiflogistic 
nestcroid din ziua operapei, timp <k trei sapt:Am.tni postoperator, dupA urmatoarea 
scbcma: fn prima sapttmW aspirill!, zilnic 1000 mg, III a doua~ a treia sapumânll 
indometacin sau didolenac 100-150 mglzi,lll 2-3 doze. 

Dintr-un numar de 370 operati care au beneficiat <k această medicaţie, la 
controalele clinice şi radiologice, efectuate la 3, 6, 121uni s-au prezentat 314 bolnavi 
(204 femei 'i 110 barbati)- Osifiari beterotopice minime au aparut la 27 operaţi 
(S,S%), toate fiind asimptomatice. 

Consideram eficienti profilaxia antiflogistica nesteroida timpurie in 
prevenirea osificlri.i cctopice dupa aruoplastii, d.rogurile utilizate diminua răspunsul 
lnllamator catracteristic fazei iniţiale de osteoformare cctopică, descresc concentra pa 
prostaglandinelor osteoactive şi inhiba diferenţierea celulelor osteogenetice. 

REZULTATELETARDIVEALEARTROPI.ASTIILOR DE ŞOLD 
CU ENDOPROTEZE LA BOLNAVI CU COXARTROZĂ SECUN­
DARĂ LA CARE IN PREALABIL S-AU EFECnJAT OSTEOTOMII 
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Courtrozele secundare, pentru care s-au dec:tuat osteotOmii inter- şi 

lllbtrobanteriene de '1Jme .. sau de mediali12re, ridjcl probleme datorită angulatiei 
" dcYierii de u femurak.. Aa::st luau face utroplastia cu eDdoprotd difidll. iar 
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rezultatele urdtve a .. t acuttaflcatoarc da&ort11 lacln:lrti Kj114idoac a 
cvmpoDCDidor, bl CXJDICillll dcfidtalui de utai1cctiUI. ()ta .al_,....- ajwa la 
cooclu.zia el o.teotomia trebuie rehaatl artropLMtid, dcftaiM u.,.l doi al 
intel"'eJlţici.. cvmpactlDd fi ~ de oa1CoiOIIlic.. CoarpoDcata ka8taiJ. apcdal 
cvnceputJ de colectiv, este nccimeDutl, iar compaaara IC ralbnzl prta mcs.c. 
Am practicat osteotomii-anroplastice la 1111 allllllr de 9 bolanl6 diauc ci rC'ria la 
control la 1 an. respectiv 2 ani 

ConsidertDd rezultatele bl cadnal and "'c:or"' ID care ...,_ Dcaţa 
durerii, mobilitatea ~ldullli. mersul a1 aau firi aprijia. YiDdcarea ~ de 
osteotomie, cu calificative Intre foarte biDe .. aa.atisflcllor, ctiD CIZUilticll armri IC 

Incadreaza cu toane bine 'i unul cu biDe.. Nu am IMII oomplica\ii pol10pen10rii. 
Efectu1ndu-se un nliDW mare de 05ICOtOIDi.i de Dc:lic' mediatmre IDlUIID tahimii 
S ani, numarul COiaJUOzelor secundare fiiDd ID aqtac, a.idc:rlm el~ arc o 
indicaţie care se va llr!i ID viitor. 

EVALUAREA REZULTATELOR POSTOPERATORD TARDIVE 
ÎN LUXAŢIA RECIDIV ANTĂ DE R011JIĂ 
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In luxaţiile recidivante de rotul1 este alterat cdlilibnal flmtţioaaJ de 
extensie a genunchiului Etiolo~c contnbuie unnltorii faaori: bipoptam CUDdihalai 
temura! extern şi aplazia buzei externe femuralc, pozitia mai Cllend a tuberozit1\D 
tibiale anterioare, marirea fot1ei de soliciwe externi a cvadriceps11lui. auofia fibrdor 
inferioare a vastului intern şi distensia secundara a capsulei.lntcrYeD\iik chinlrpa.lc 
utilizate se adreseaz1 factorului muscuJo...aponeYTOtic, celui 05()8 sau ambilor factori. 
Plastiile musculo - apoDeYTOtic:e practic pot fi reduse la trei proc:zdce: m.ioplastia 
Ali-Krogius (şi variantele ei), muwea inserţiei tendonului rotu.liaD (operaţia Roa 
~i variantele ei), dezinserţia şi coborirea cvadricepsului lnterYeU\iik cbinupcak pe 
os (in special tehnica Albee) sunt mai rar folosite. In Clinica de Ortopedie ~ 
Traumatologie Târgu-Mur~. ID perioada 1982-1992, s.-au efcc:luat 14 intcrYeD\ii 
chirurgicale pentru luxatia recidivant1 de rotull de diferite etiolopi. Vlnu 
bolnavilor era tntre 12-30 ani, 8 pacienti de sex feminin ~ 6 de sex masadin 
Rezultatele postoperatorii tardive ID 6 cazuri au fost bUDC, iar ID 8 c:azuri foarte baDC. 
3 dintre pacienti şi-au reluat activitatea sportivi de performan\1- Autorii praatei 
lucrari au ajuns la urmatoarele concluzii: 

-pentru luxaţiile rec:idivante subilizate este iDdicat1 opera\ia Ali-~ 
cu variantele ei (l...ocene, Stawracbe), telulica Roa şi opera pa P. Maquet la aduJli. 

- In luxatiile grave habitu.ale sau permuente optim pcntna tchllica 
Fcvre-Dupuis, combinat ID anumite cazuri a1 proc:cdc1ll Albee. iadicatlllllipoplazia 
condilului femural c:nern. 
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