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Lucrarea de fata se constituie ca un studiu asupra incidentci unor afectiuni
alergice profesionale: astmul brongic profesional si bronsita cronicd spastica, la
muncitori internati tn Clinica de Boli Profesionale.

Astmul bronsic profesional arc acelasi mecanism imunologic ca§i celelahie
forme de astm extrinsec, dar detine specificitate imunologicd, fiind declansat de
contactul cu alergenii de 1a locul de muncd.
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In vederea evidentierii caruisticii de afectiuni alergice profesionale. am
hecrat ka Qlinica de Boli Profesionale din Tirgu-Mures, unde am studiat foile de
observatic ale bolnavilor internati i1n anul 1990. Din datele statistice, am tras
-predominanta boinavilor cu astm bronsic fatd de cei cu bronsitd cronica spastica;
-afectarea mai frecventd a sexului feminin;

-frecventa mai mare a astmului brongic la grupa de varstd : 40-50 ani, varstd corelatd

cu vechimea In munci a persoanclor studiate; i

-agentul ctiologic ccl mai frecvent incriminat este praful vegetal-fiina, urmat de

pulberile mincrale, pulberi silicogene, fibre textile §i mase plastice;

-simptomatologia esie dominaid de: tuse, dispncea paroxisticd i de efort;

-sc cvidentiazd astmul brongic la persoancle expuse profesional cu alte afectiuni

datorate dezechilibrului ncurovegetativ,

~echimea simptomelor acuzate de bolnavi este relativ micd (sub cind ani);

-antecedentele heredocolaterale nu indicd aparifia fenomenelor spastice
mai frecvent la persoancle din familii cu afectiuni respiratorii;

-rolul fumatului ca factor agravant In evolutia astmului brongic profesional.






