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Capitala tirii si alte orase mari sunt vizitate periodic de niste
oaspeti nedoriti, cari poartd titlul pompos de «doctori in stiintele
ocultey. Acesti ocultisti dau reprezentatii de magnetism ani-
mal, de sugestie mintald, de telepatie cu sau firi contact,
si descoperd crime simulate. Dupd ce au cipitat increderea
asistentilor in cercuri restrinse si asigurindu-se de buni-
vointa presei, aceste exhibitii sunt oferite unui public mai
numeros st i vedem producindu-se, la Ateneu, la teatrul Lyric,
la Liedertafel, etc. Afluenta publicului e mare la aceste re-
prezentatil nesinidtoase. Doctorul in stiinte oculte apare, pre-
cedat de reclama ficutd. Un juriu se numeste spre a-i controla
experientele, juriu compus totdeauna din oameni nepregititi
pentru cercetiiri de psihologie normali si patologici. Experienta
incepe, curiozitatea mare incd dela inceput, ajunge la paroxism
cand «doctorul in stiinte oculte» fascineazi sau hipnotizeazi
persoane din pubhc sau aduse intr’adins de dansul. Nevrozatii
sunt nelinistiti, crimele fictive sunt descoperite, telepatia e
demonstratd, aplause entuziaste risplitesc pe magnetizator,
care pleacd cu buzunarele pline, jubilind de succesele obtinute,
succese datorite naivititii publicului, nepregitirii comisiei de
control, pasivititii autoritdtilor administrative si deseori indi-
ferentei cu care autorititile sanitare privesc aceste reprezentatii.

Este de datoria mea, in calitate de profesor de neurologie,
care a studiat ani intregi chestia hipnotismului, in toate fazele
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sale, si de fost elev al lui Charcot, care a reabilitat hipnotismul3
de a protesta in contra acestor «doctori In stiinte oculte», —cicl
asemenea stiinte nu existi, stiinta fiind lumind si adevdr, —de
a denuntd pe acesti ocultisti cari mascheazi adevidrul, cari
propagi curénte nesinitoa.e, intretinind un spirit de obscu-
rantism.

De aceea am crezut ci e nemerit si aduc chestia in sénul
Academiei Roméne, cici, tot in o Academie, acea de stiinte
din Paris, Charcot a avut curajul si se ocupe de hipnotism,
care devenise apanajul diletantilor, credulilor si sarlatanilor, si
tot iIn Academiile din Paris s’a desbitut altidati, cum se va
veded, chestia magnetismului animal. Ca toate marile probleme
de psihologie si de biologie, chestia care ne ocupi a stribitut
in decursul timpurilor, cele trei stadii ale lui Auguste Comte:
stadiul feologic, stadiul metafizic si stadiul positivist.

In adevar, practice, mai mult sau mal putin analoage cu a
«doctorilor in stiinte oculte», au fost intrebuintate din cea mai
adancd antichitate. Teosofia orientald este un amestec de teo-
logie, astrologie, magie si stiinte oculte, inspirate de doctrinele
brahmanilor dela Gange. Ele infloreau in timpurile cele mai
depirtate in Indil si ie Orient.

Aceste stiinte formeazi baza doctrinei lui Zoroastru, care a
fost propagati chiar de Ewvrei, In timpul captivititii, in Persia.

Doctrina lui Zoroastru se resfringe in filozofia antici, a
Grecilor si a Romanilor. Apolonius din Tyrana face miracole,
ca acele ale doctorilor ocultisti de astizi, in templul lui Esculap.

La Teba s’a descoperit un papyrus pe care era scrisi formula:

«Pune mina pe bolnav si zi-i ci durerea va pieri».

Epoca teologicd a magnetismului si a celorlalte stiinte oculte
e urmati de alhimisti si de medici, printre cari trebuie si citim
in prima linie pe Paracels, Glocenius, Van Helmont, Rob.
Fludd si in sfarsit pe Mesmer.

Inainte de a studia medicina si a deveni profesor la Univer-
fsitatea din Basel, Paracels (1493—1541) se ocupase cu stiintele
oculte. El practicase alhimia si astrologia si credea in arcane,
in semndturile cabalistice i in influengele siderale. Dupi el, un
fluid vital, emanat din astre, puned in comunicare arkeele di-
feritelor fiinte. Orice om posedd astfel o putere atractivi si
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ascunsd, un magnes, care il permite, dacd e sindtos, si atragi
magnesul persoanelor bolnave si de a Inrduri, prin intermediul
lui, arheele lor, adicd chiar asupra principiului activititii lor
vitale.

Acest sistem, care, In secolul XV, purtd numele de sistemul
simpatier magnetice, capiti partizani entuziasti si vrijmasi In-
versunati. Mai ales In Germania el prinse ridicini adéanci.
In 1608, Glocenius scoase un voluminos tractat asupra trata-
mentului magnetic al rinilor, pe care il completard cu noui
fapte I. E. Burgraeve si van Helmont. '

Putin In urmi, in 1640, Robert Fludd incearci si precizeze
teoriile lui Paracelsiu. Ciutind cauza de care depinde puterea
magneticd, el o gisi in emiterea razelor cari, plecind din steaua
polari si stribitind ca niste torente tot pimintul, ar atinge
mai ales magnetii. Intocmai ca paméntul si omul are poli.
Dacid doud persoane sc apropie una de alta si daci razele pe
care ele si le trimit sunt respinse, reflectate dela circonferintd
spre centru, se produce antipatie si atunci magnetismul se
numeste negativ; din contra, este pozitiv, daci se face atractie
din o parte s1 din alta si dacd emisiunea merge dela centru citre
circumferintd. In acest din urmd taz, nu numai boalele, dar
chiar si afectiunile morale se pot comunica, de unde rezultd,
dupd Fludd, impirtirea magnetismului in magnetism spiritual
sau moral si In magnetism corporal.

Pirintele Kircher combitu aceste doctrine in 1641, dar ele
furd reluate in 1673 de citre Sebastian Wirdig, si un scotian,
Maxwell, le formuld in un corp de doctrini pe care Santanelli
il infdtisd in aforisme. Astfel ci doctrina magnetici se raspandi
si pregiti apoteoza lui Mesmer. Anton Mesmer era intreprinzi-
tor, indrdsnet, lacom de glorie si de avere si putin scrupulos In
alegerea mijloacelor care trebuiau sd-1 duci la telul ce-1 doria.

In 1766 publicd prima sa lucrare intitulati: Despre influenta
planetelor asupra corpului uman, in care relud, dind-o drept a
sa, teoria fluidului universal, dar numai patru ani mai térziu
incepu sd o aplice la tratamentul bolnavilor.

Sistemul sdu cuprindea o teorie fizicd si aplicatii practice.

Teoria era foarte simpli. Existd, ziced Mesmer, un fluid
raspandit pretutindeni in naturd, care invilue toate corpurile,

1*
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organizate sau neorganizate, pe cari le pitrunde si le inriureste
dela distantd. El poate fi reflectat de o oglindd, propagat prin
sunet, concentrat si transportat de corpurile in cari a fost
prealabil acumulat. Repartitia sa in corpurile vii este cauza
sindtitii si a boalelor. Tot secretul medicinei este si-1 distribue
dupid nevoile organelor. Prin mijlocirea lui, se pot vindeca
imediat boalele de nervi si mediat celelalte, chiar cele mai com-
plicate, fard ca bolnavii sd fie expusi la vreun efect periculos
sau cu urmdri neplicute, oricare ar fi varsta, temperamentul,
sexul lor. Magnetismul animal este panaceul universal. Mul-
tumiti lui arta de a vindeca trebuie si ajungi la ultima perfectie.

Practica a variat foarte mult. La Inceputul carierii sale, Mesmer
nu Intrebuinta decit atingerea si privirea; el seded pe scaun, cu
spatele intors ciitre nord, in fata subiectului, genunchii atingeau
genunchii acestuia, ochii in ochii lui, mainile pe hipocondrii sau
pe lombe si transmitea bolnavului excesul propriului siu fluid.

Dar cénd clientela’ deveni numeroasd se simti nevoia de a
recurge la alte procedee. Atunci interveni hdrddul.

Intr’o sald intinsd, unde lumina nu pitrunded decét trecind
prin niste perdele groase, se gisia o cutie circulard ficuti din
lemn de stejar, previzutd cu un capaccareera strabitut de géuri,
avand sase picioare diametru si un picior si jumitate iniltime.
Pe fundul cutiei se gisia un prim strat de piliturd de fier si de
sticld pisati ; deasupra sticle pline cu api si asezate ca niste raze,
gétul sticlelor in centru, fundul citre circumferintd, formau
un al doilea strat. Niste drugi de fier pitrundeau in mijlocul
acestei cutii de stejar care era plind cu api. Unii din drugii
de fier, indoiti si terminati prin un varf ascutit erau destul
d: lungi ca si ajungd pani la sirul al doilea si chiar al treilea
de bolnavi. O franghle care pleca dela hardiu lega pe toti
adeptu si a31gura repartma egali a fluidului. In fine, un pian sau
armonicd cinta arii variate si favoriza prin vibratiile lor di-
fuziunea curentilor magnetici.

In jurul acestui hardiu, instalat in apartamentul lui Mesmer,
se stringeau, pe scaune, bolnavii de tot felul, barbati si femei
din toate clasele sociale. Dupa ce asteptarea prelunglta sl sune-
tele de armonici excitase In deajuns nervii acestui pubhc
compus in majoritate din nevropati, apirea insus Maestrul,
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imbricat In un vegrﬁﬁnt liliachiu, svarlind asupra multimei
anxioase torente de fluid, plimbandu-si bagheta cu autoritatea
unui suveran pe corpul bolnavilor, si atingind punctele dure-
roase. «Atunci, raporteazd Bailly, bolnavii prezinti un tablou foarte
variat. Unii sunt linistiti si nu simt nimic; altii tusesc, scuipi,
simt oarecare dureri usoare, o cilduri locald sau o cdlduri ge-
nerald si capitd sudori; altii se agitd si se frimantd in convulsii.
Aceste convulsii sunt extraordinare prin numirul, prin forta si
prin durata lor. Unele durau mai mult de 3 ceasuri. Ele sunt
caracterizate prin misciri repezi, involuntare a tuturor mem-
brelor si a corpului intreg, prin strangere a gitului, prin svic-
nituri ale ipocondrilor si ale ipogastricului, prin turburarea si
zdpidceala ochilor, prin strigite pitrunzitoare, plinsete, su-
ghituri si rasete fird misurd. Ele sunt precedate sau urmate
de o stare de moleseald sau de visare, de un fel de slibiciune
sau chiar de somn. Cel mai mic sgomot neprevizut pricinuia
tresiriri; si s’a observat ci schimbarea de ton si de misuri
a ariilor ce se cinta la pian avea ‘influenta asupra bolnavilor,
astfel c¢d un cantec mai repede 1i agita mai multsi relnnoia
desimea convulsiilor. Se vedeau bolnavi care se cdutau si, re-
pezindu-se unul la altul; si zdmbeau, si vorbeau cu afectiune,
potolindu-si reciproc crizele. Toti sunt supusi celui care mag-
netizeazd; degeaba sunt in un sommn aparent, vocea, privirea
lui, un semn dela el i desteaptd... Aceastd stare convulsivd
se cheami crizd. S’a Insemnat faptul cd In numirul bolnavilor
cu crize se giseau totdeauna multe femei si putini birbati;
cd aceste crize se stabileau in un ceas sau doui si ci, de indatd
ce se stabilea una, toate celelalte urmau curindy.

Este usor de recunoscut, dupd aceste caractere, ci crizele
erau niste adevirate atacuri convulsive si delirante isterice si
fiindcd se stie cit sunt de sgomotoase manifestirile externe
ale acestor atacuri, vom intelege de ce silile in care se giseau
héardiile magnetice fuseserd poreclite infernul cu convulsii.

Lui Mesmer putin ii pisa de pirerea savantilor. Ins3 se gindi
cd este neapirati nevoie si le obtind ad2siunea si fici demersuri
la presedintele Academiei de stiinte si la Societatea regald de
medicini si se numeasci niste comisiuni insdrcinate cu verifi-
carea efectelor miraculoase ale tratamentului magnetic. Furi
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desemnati comisarii. Pentru a-si indeplini misiunea, acestia
voiri si aleagi ei insusi bolnavil supusi la tratament sau, cel
putin, si se asigure prealabil de natura si de gravitatea bgalel
lor. Mesmer refuzi si se supuni la acest control; el voea sa
fie crezut pe cuvant; expertiza nu avu loc.

Facultatea de medicini fu, pe aced vreme, pusd In curent
cu chestiunea de citre unul din regentii sii, Deslin, care era
in acelas timp si discipol al lui Mesmer. El propuse colegilor
sdi doud serii de experiente, dar Facultatea hotdri cd nu e nevole
de asa ceva. Ea condamni fird cercetare doctrina si practica
magnetismului animal. Ea suspendi chiar pe Deslin din slujba
sa si-l amenintd cu stergerea definitivi din cadrele Facultitii,
dacd, in timp de un an, nu se leapidid de mesmerism. Aceasta
se intampld la 1780.

Patru ani mai tirziu, interveni guvernul. La 12 Martie
1784 regele numi o comisie compusd din 4 membri ai Facul-
titii: Borie, Sallin, d’Arcet et Guillotin, la cari furd adiugati:
Franklin, de Bory, Bailly si Lavoisier, dela Academia de
stiinte. In acelas timp o a doua comisiune, compusi din
Poissonnier, Caille, Mauduyt, Andry si Laurent de Jussieu,
fu formati la societatea de medicind. Fiecare din ele trebuiau
sd depund un raport deosebit. Concluzia lor generaldi fu ci
nimic nu demonstreazi existenta fluidului magnetic si ci efec-
tele nervoase, cari se ivesc la bolnavii lui Mesmer si aj adeptilor
lui, pot fi explicate prin trei cauze: atingeri, imaginatie, imitatie.
Scurt, dupd comisari, magnetismul animal nu existi; puterea
lui curativd este nuld si practica lui e primejdioasi-si putin
morala.

Aceste hotiriri ale corpurilor academice furi cunoscute cind
steaua lui Mesmer incepuse si pileasci. El venise la Paris in
1778 si anuntase urbi et orbi ci gisise leacul tuturor boalelor.

Naivii il primiserd mai intiiu cu un fel de admiratie super-
stitioasd, dar bunul simt fu mai tare. Dupi entuziasmul necu-
getat, din primele zile, urmid plictiseala si indiferenta generali.
Multe persoane, printre care printul Enric de Prusia si printesa
de Lamballe, nu simtiserd nimic in fata groaznicului héirdiu;
publicul se depérta din ce in ce mai mult de practicele care-l in-
teresaseri citva timp ; chiar bolnavii pierdeau increderea. Mesmer
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incercd atunci si trateze cu guvernul vinderea secretului lui;
afacerea nu izbuti. Condamnat de citre savanti, pirisit de clien-
teld, marele preot al magnetismului animal pidrisi Franta in 1785,
dupid ce ficuse avere, firi si realizeze vreun progres serios,
fird si descopere vreo notiune stiintifici noui. Doctrina lui
era o reproducere abia preficuti a teoriilor vechi ale lui Pa-
racels si Maxwell: practica lui deriva din sarlatanismul cel mai
grosolan. In intregul ca si in aminuntele ei, in principiu st in
aplicatii, opera lui a fost stearpd si primejdioasi. Ea pu a avut
decét un singur folos, anume ci a atras atentia asupra feno-
menelor nervoase care se produceau uneori in jurul hardiului
Dar analizarea acestor fenomene nu fu sivérsitd decit mai
tarziu; Mesmer nici n’o incercase.

Daci discipolii lui Mesmer pot revendica, pentru acest pontif
al magnetismului animal, meritul de a fi atras atentia din nou
asupra fenomenelor care caracterizeazd acest magnetism si l-au
aplicat in mod mai sistematic la tratamentul boalelor, nu e mai
putin adevirat insd, ci, dorinta de reclamai si de cistig, au fost
factorii cari au determinat toati activitatea lui. Un exemplu
istoric va ilustra aceastd pirere. Cind baronul de Bretteuil i-a
oferit, in numele regelui, o rentd viagerd, un onorar anual de
100.000 fr. si o clinica magneticd cu conditia de a instrui 3
persoane, delegate de guvern, in practica magnetismului, Mes-
mer a refuzat. Este dovada cea mai vie de spiritul ocultist si
anti-stiintific al Jui Mesmer, care nu voia deloc si serveascid
interesele adevirate ale stiintei, al cirei scop este tocmai Ju-
minarea si propoviduirea adevirului.

Printre discipolii lui Mesmer, cel care s’a distins prin senti-
mentele lui umanitare st prin dorinta de a vindeca, este mar-
chizul de Puységur, insd si la acesta, cum rezulitd din practicele
intrebuintate, fantezia s1 ignoranta au jucat un rol insemnat.

Marchizul de Puységur niscut la Paris in 1751, mort in 1825,
general de brigadi, sub Ludovic al XVI si numit locotenent
general de citre Ludovic al XVIII, fu un discipol intocat al
lui Mesmer. In 1811 relui experientele lui Mesmer, dar in
loc de a intrebuinta hdrddul magnetic, el se folosia de un _copac
gros dupd proprietatea sa dela Buzancy. Niste franghii incon-
jurau ramurile si trunchiul acestui copac si bolnavii ficeau
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acelas lucru in jurul corpului lor ; operatorul magnetiza 9opacu1 (?)
si oamenii se vindecau cum se vindecau i in alte Iocu_rl gie al'tifel,
firs magnetism animal. De Puységur isi modificd st simplificd
metoda curdnd. Punei bolnavii si seadi pe scaune lﬁngi\el
si le spunea si fie linistiti; apoi, dupd un moment, le punea o
mani pe cap si alta pe epigastru. Obtinea astfel, dupd un interval
de timp mai mult sau mai putin lung, somn sau amorteala,
dupi impresionabilitatea subiectului. Mai tarziu modifica iards
procedeul si nu mai magnetizh decit_dela distantd. Iatd faptul
care l-a ficut si-si modifice procedeul: intr’o zi adormind pe
un tindr, vizl, dupi un timp destul de lung, ci acesta ru sim-
tia nici un efect. Masinal, isi retrase mainile si, indati, bolnavul
se plinse ci il doare in regiunea epigastrici si cd-l supird
respiratia. Puse din nou mainile si efectele incetard. Si retrase
pentru a doua oari mainile, se dete indirit putin si le indrepta,
cu varful degetelor, in spre tanir, care nu Intarzie si adoarmi
profund, ceeace arati ci, uncori, dupd impresionabilitatea su-
biectului, chipul cum se opereazd are importanta lui.

Intr’o altd zi pe cind magnetiza pe un tandr pistor §i ciuta
sa produci criza salutard, in loc ca acesta si aibd spasme, fu
cuprins de un somn linistit, un somn insi cu totul special.
In adevir nimic nu putt si-I destepte, nici sgomotele, nici
sguduiturile. In urmi se sculid depe scaun, fird si se destepte
din somn, si incepu si umble si si vorbeascd, se indeletnici
cu treburile sale, cu mult mai multid destepticiune ca inainte
cand era treaz. Dealtfel, ascultd de tot ce-1 spunea Puységur,
care pirea ci are puterea de a-1 schimba, dupi voie, gindurile
si sentimentele. Cand se desteptd din somn se simtia sinitos
dar parea cid uitase tot ce se Intdmplase. Aceasta erd starea
pe care Puységur o numea «somnambulismy, prin analogie cu
somnambulismul natural bine cunoscut.

Acest somnambulism, cu putind exaltare intelectuald si cu o
sprintenie extraordinari, pirl magnetizorilor cit se poate de
interesant. Ei crezurd ci, in aceastd stare, mintea omeneasci
erd transformati; aspectul neobisnuit al somnambulului care
vorbid dormind, care nu-si mai amintea apoi de ce vorbise,fich
si se creadi cd s’au petrecut transformiri miraculoase. Q
gandire deosebitd de gindirea normald nu puteid 1 decit o
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gandire atotputernicd, scutiti de toate limitirile pe care le
Impun mintii simturile noastre, legile timpului si ale spatiului.
Somnambulul reamintia pe profetii inspirati, pitonizele si pitiile,
ar fi fost ceva zadarnic si schimbi gandirea, si vezi cu ochii
inchisi, s¥ fnriuresti dormind, daci n’ai fi fost in stare si vezi
prin obstacole, la orice distanti, si cunosti trecutul si viitorul.
Constatarea ci cugetarea er transformat¥, simtimantul ci ea de-
venise ceva neobisnuit ficl pe unii observatori, novici in studiile
de psihologie patologici, si admire si si creadi in luciditatea
somnambulului.

Aceasta constitui o revelatie, somnambulul artificial deveni
enorm de interesant si lumea nu se ocupa decit de el. Si
transformi mintea omeneascd, si o faci capabili si vadi totul,
sd inteleagi totul, si stie totul, ce operd mireatd si dumnezeeasci !
Ce servicii n’ar puted o astfel de minte si aduci omenirii !
Trebuie cu orice pret 63 se studieze mijloacele prin care
se produc atari transformiri ale mintii, si se cultive aceste
dispozitii, si se invete cum 33 se serveasci de aceste instru-
mente admirabile ce s’au creat, in un cuvint si se faci som-
nambuli extra-lucizi. Acesta a fost telul urmirit cu indérjire,
timp de o jumitate de secol, de o multime de cercetitori.

La 1815 apare o figurd foarte interesanti, din punct de
vedere al studiului magnetismului animal: abatele Faria, preot
portughez, care studiase fakirismul si alte stiinte oculte, in
India. Inzestrat cu o minte agerd si patrunzitoare el, care fi-
gureazi in romanul lui Dumas-tatil, Contele de Monte-Cristo,
denuntd pe magnetizatori, neagi existenta magnetismului ani-
mal si sustine cd, cauza fenomenelor observate este in idee,
in creer. Cu drept cuvint el este considerat ca precursor al
scoalei dela Nancy, despre care vom vorbi indatd.

Convins ci fluidul magnetic nu exista si cd efectele atribuite
magnetismului animal erau rezultatul modificirilor psihice,
datorite, in majoritatea lor, imaginatiei subiectului supus ex-
perientei, abatele Faria produced somnul nervos convingind
pe subiect ci trebuie si doarmd. Procedeul siu e simplu.
Noizet il descrie in chipul urmitor:

«Persoana, care consimte s fie supusi la experiente, se aseazi
comod in un fotoliu; i se inchid ochii pentru a se inlitura
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orice cauzi de distractie; se face si fie ticere in jurul ei;
1 se recomandi in sfar31t si se deh pradi somnului fird rezis-
tentd, si, pentru a se micsora actiunea ideilor trecatoare, cari
ar putea si-i ocupe cre1erul acela care mtreprlnde experlenta
se indatoreazi a-si concentra intreaga atentie asupra lui insust,
fard si-si turbure mintea, fird idei determinate, daci se poate.
Cand astfel aced persoani e gata si simti efectel: somnului,
i se di cu tirie ordinul si doarmi. La acest ordin, ea suferd
o comotie, si in acelas timp simte un prim grad de atipire.
Dacid aceasta s’a intdmplat pentru intdia datdi e nevoie si
se repete ordinul de mai multe ori péind si vie somnul.
Efectul, uneori, e mai sigur dacid punem degetul pe fruntea per-
soanei ce voim a adormi sau daci il sguduim de umeri. In toate
cazurile, daca persoana o si adoarmi, acest efect nu va in-
tarzia si se producid decit doud sau trei minute. .. Efectul va
fi cu atat mai sigur cu cit vom avea mai multd incredere si, cu
cit persoana supusi la experientd va avea o pirere mai buni
despre puterea care lucreazi asupra ei. Daci dénsa a vizut
mai inainte o altd persoand adormiti in acest fel, atunci aceasta
va fi 0 noud cauzd morald care va miri actiunea vointel sale».

Aceastd descriere probeazi ca abatele Faria a inteles mai bine
decit inaintasii sii, mecanismul psihologic al hipnotismului. Cer-
cetdrile ulterioare i-au dat deplina dreptate.

Inzadar diferiti medici ca Poisson in 1825, Husson in 1831
st Bernard in 1837 ciutarid si convingd pe membrii Academiei
de medicini din Paris, de unele fenomene reale ale magnetis-
mului animal si propusera si se verifice experientele lor. Acade-
mia se aratd ostild magnetismului si lucidititii somnambulice,
lar, In 1837, numeste o comisie al cirei raportor era Dubois,
adversar fitis al magnetismului animal. lati cum se exprimi
Dubois, in aceastd privinti: «l faut en finir enfin avec ces
extravagances, ces absurdités, ces tours de passe-passe mag-
nétiquesy.

Totus se formard societiti magnetice in diferite orase ale
Frantei. La 1845 societitile magnetice dela Caen si dela Reims
s’au reunit intr'un Congres. Cu toate reunirile, discutiile si
publicatiile magnetizatorilor, nici o idee nu iese din activitatea
putin stiintifici a Jor.
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In 1841 un chirurg englez Braid, asista la sedintele unui mag-
netizator francez La Fontaine si esind dela ele cu impresia ci feno-
mencle vizute sunt reale, Incepl si faci si el experiente si de
oarece era un spirit stiintific deosebit, se convinse repede cd
operatorul,adicd magnetizatorul, nu avea nici o influentd miste-
rioasd, jar hipoteza unui fluid magnetic era pur si simplu ine-
xactd. El aratd ci se pot adormi persoane predispuse cu ajutorul
unui obiect strilucitor, descrise exact sugestiile, anesteziile, con-
tracturile provocate si cree termenul de hipnotism, care, de
atunci, a fost admis de mai toti cercetitorii.

Braid provocd somnul hipnotic puniand pe subiect si fixeze
cu ochii un obiect strilucitor.

«Luati, zice el, un obiect strilucitor oarecare intre degetul
mare, indice si mediu dela mana stingi; tine-ti-1 la distanta
de 25—45 cm. dela ochi, in o asa pozitie, mai jos ca fruntea
in care si fie nevoie de maximul de sfortare, din partea ochilor
si pleoapelor, pentru /ca subiectul si priveasci fix obiectul.
Trebuie sd facem pe pacient si inteleagi ci trebuie si-si tind
ochii necontenit fixati pe obiect si si fie cu mintea atintitd
numati la acest lucru. Se observa ci, din cauza actiunii sinergice
a ochilor, mai Intéiu se vor contractd pupilele; putin in urmi
vor incepe si se dilate si, dupi ce s’au dilatat si au
cipitat o miscare de fluctuatie, daci degetele indice si mzdian
dela ména dreaptd, intinse si putin depirtate unul de altul,
sunt dusi dela obiect citre ochi, atunci e foarte probabil ci
pleoapele se vor inchide involuntar cu o miscare vibratorie.
Dacd lucrurile nu se petrec astfel sau daci pacientul miscd
globii oculari, spuneti-i si reinceapi, ficindu-] si priceapi ci
trebuie si lase pleoapele si se coboare atunci cind, din nou,
veti aduce degetele citre ochi, dar c¢d globii oculari trebuiesc
tinuti in aceeas pozitie si mintea atintitd numai la idea obiectului.
Se va intdmpla, in general, ci ochii se vor inchide cu o
miscare vibratorie, adici spasmodio».

«Din cauza excesului de obosire a atentiei produsd de cdtre
gandul pivonit numai asupra unui singur lucru, asupra unei sin-
gure idei, care nu e de natura excitantd, din cauza unui exces
de oboseald de care suferd un sistem de muschi, din cauza
stirii care rezultd din pozitia necomodi si fortatd a ochilor,
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din suprimarea respiratiei si, in general, din cauza repaosului,
se desvoltd in creer si in tot sistemul nervos, acea stare spe-
ciald care se cheamd hipnotism sau somn nervos...»

«Eu destept pe pacient bitand in palme sau dénd bolnavului
o palmi pe brat sau pe gambi sau, inci, prin presarea sau fre-
carea pleoapelor, sau prinun curent de aer in obraz. Prinaceste
mijloace, niciodati nu mi s’a intdmplat si nu pot destepta
repede subiectuly.

Cam vreo 20 de ani hipnotismul despretuit fu lisat pe ména
sarlatanilor: unii vindicatori il exploatau inci in secret si multi
indivizi exhibau in public niste subiecti, mai mult sau mai
putin real hipnotizati. Belgianul Donato, italianul Alberti, da-
nezul Hansen, francezul Montus stribiteau orasele aritand
publicului atitudinile si miscirile subiectilor sugestionati.

Oamenii de stiintd nu mai indrizneau si se ocupe de hip-
notism care erd confundatcu magnetismulanimal cel riu privit,
se simtia cd studiul lui erd complicat si greu si pentru a nu
mdrturisi aceasta, se spuned ¢d acest studiu erd cu neputintd
din cauza primejdiei perpetue a simulatiei; se considera ca
admis ci toate greselile sivarsite erau datorite vinei subiectilor,
relei lor credinte, simulatiunii lor.” Unii autori incercard si
risipeascd aceste temeri cercetand somnul hipnotic la animale.
Dar studiile lui Kircher, Czermack, Heubel, 1877, Beyer, 1878,
Beard, 1881, Danilewski, 1889, nu par a avead prea mult
succes. In faptele studiate de ei, e mai mult vorba de manifes-
tirile fricei decit de hipnotism adevidrat si se simtl nevoia
si se revini la studierea hipnotismului la om.

Anul 1860 este o datd insemnati pentru studiile de hipno-
logie, gratie cercetirile profesorului Azam, dela Bordeaux.
Aviand norocul de a intilni o bolnavd cu catalepsie spontani,
si cu desdoirea personalititii, el a repetat, cu ea si cu alte
persoane, experientele lui Braid, de veracitatea cdrora se
indoia fiindcd i se pdreau extraordinare. Rezultatele cipitate
l-au convertit insi, cici s’a incredintat de autenticitatea lor.

Ceeace uimid mai mult in faptele observate de Azam, erd
posibilitatea de a provoca, prin hipnotism, o anestezie completi.
a subiectului. S’a crezut ci aceasta ar fi o metodd care ar- fi
putut inlocul cloroformizarea. Velpeau, Broca, Follin, Verneuil,
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Demarquay si Girot-Teulon, Gigot-Suard, Philips se interesara
de chestiune; dar, in curind, trebui si se renunte la sperantele
zadarnice, cici fixitatea privirii nu izbutid si provoace cu
siguranti somnul nervos la orice individ. Totus, unele operatii
hirurgicale ficute public, in serviciile spitalicesti, la bolnavi
ficuti nesimtitori prin hipnotizare prealabild, atraserd atentia
savantilor si aritard tuturor ci, in hipnotism, sunt fapte reale
ale cdror determinism trebuieste ciutat. Pe aced vreme apidruri
studiile curioase ale lui Mesnet asupra somnambulismului pa-
tologic, cartea lui Liébeault (dela Nancy) asupra somnului si
stirilor analoage, articolul deseori citat al lui Mathias Duval
asupra hipnotismului.

Experientele lui Azam, cu tot interesul lor real, n’au avut un
mare rasunet. Oamenii de stiintd nu indrizneau si se ocupe de
hipnotism care era confundat cu magnetismul animal, de tristi
memorie, incét cativa cercetitori precum Kircher, Czermak,
Heubel si Kreier Incercard somnul hipnotic la animale. Insi,
dupi cum am mai spus, fenomenele observate ar fi datorite mai
mult fricii decét adeviratului hipnotism.

Renasterea hipnotismului este datoritd lui Liébeault, lut Ch.
Richet, lui Charcot si lui Bernheim. Acesti oameni distinsi
au facut ca hipnotismul si intre in faza stintificd de azi st lor le
datorim cunostinta mecanismulut fenomenelor hipnotice, fira
a pretinde ci s’a spus ultimul cuvént asupra acestei mari
probleme psihologice.

Liébeault din Nancy a inteles mai bine ca inaintasii s3i natura
numitului magnetism animal. Revenind la doctrina abatelui
Faria a ardtat cd hipnoza e un fapt pur psihologic, a cirui
explicatie se afld in sugestie. El a descris mai precis diferitele
grade de hipnozi si a creat psihoterapia sugestivi. El admite
2 feluri de somn: somn usor si somn profund sau somnambulic.
Somnul usor are patru grade:

I grad. Somnolenta: caracterizatd prin moleseald, atipire,
capul greu, dificultate de a ridica pleoapele. In 1886, 6.069
au prezentat aceste semne.

IT grad. Somn usor: caracterizat si prin un inceput de cata-
lepsie. Subiectul poate incd sd-si schimbe atitudinea: 17.489
erau In acest grad.
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III grad. Somn usor mai profund: intepeneald, catalepsie,
executare de misciiri automatice ; subiectul nu mai are destuld
vointd si opreascd automatismul rotator sugerat: 3 5.89% din
sub1ect1

IV grad. Somn usor intermediar: in afari de catalepsw auto-
matism rotator, sublec'gn nu dau atentie decit hipnotizatorului
si, la trezire, nu au pistrat amintire decat despre aceea ce s’a
petrecut intre ei si acesta.

Somnul profund sau somnambulic are douid grade:

I grad. Somnul somnambulic ordinar, caracterizat prin am-
nezie completi la desteptare si de halucinabilitate in timpul som-
nului; halucinatiile dispar la trezire. Subiectii sunt supusi
vointil hipnotizatorilor, 24.94%,.

II grad. Somnul somnambulic profund, caracterizat prin
amnezie la desteptare, halucinabilitate hipnoticd si post-hipno-
ticd ; supunere oarbd fatd de hipnotizator, 4.66%/. '

Charles Richet combitli cu succes prejudecata simulirii mai
addugind niste studii asupra céitorva puncte din psihologia
somnambulismului provocat: descria toate fenomenele de su-
gestie si stiruia asupra sugestiei prin atitudini, misciri si gesturi.
Senzatiile kinestetice cari joacd rolul sugestiei pot fi fortuite
si sd nu depindd de experimentator: o crampi a gétului unei
persoane bete de hasis devine punctul de plecare al unui vis
complicat. Aceste vise sugerate pot si se desvolte prin asociatii
de idei si s3 hotirascd modificdri ale personalititii. Ch. Richet
insistd astfel asupra unei conceptii psihologice adevirati inci
chiar azi, aceea a izoldrii, In minte, a ideet care se transformi
in sugestie.

Charcot, profesor de clinica boalelor sistemului nervos, cu o
reputatie extraordinarid de clinician a inteles importania ce
putea si aibd, din punct de vedere medical si filozofic, studiul
acestor stiri de somnambulism provocat, respinse firi cercetare
de citre stiinta oficiald. Dar pentru a se apropia de acest studiu
cu prudentd, el voia, pe de o parte, si se punid laadipost de pri-
mejdia simuldrii si, pe de alta,si intrebuinteze o metod3 stiin-
tificd. El tocmai obtlnuse mari succese analizand s1mptomele
pe care le prezentau boalele miduvei spindrii §i crezl ¢i nu
poate face altceva mai bun decat si aplice aceleasi metode
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in studierea stdrilor hipnotice. Fira indoiali recunosted ci
existd, in aceste stdri, niste fenomene psihologice ciudate si
foarte importante; cunosted sugestia. Dar el repetd pururea ci
aceste fenomene psihologice erau foarte complicate si delicate
de examinat, c3 toate greselile magnetisorilor erau datorite
metodei lor gresite, obiceiului de a incepe cercetarea unei
probleme prin studiul pirtii ei cele mai complicate, ci
el voia s3 urmeze regula lui Descartes si si inceapi prin stu-
dierea faptelor celor mai simple si cele mai accesibile verificirii
stiintifice. Inainte de a studid fenomenele psihologice delicate
cari se petrec In mintea unei persoane, cind ea se giseste in
o stare anormald, trebuie mai intdiu si cunoastem exact ca-
racterele acestet stiri anormale si si o putem recunoaste prin
niste semne limurite si cari nu se pot simula. Pentru un peu-
rologist obisnuit si examineze tabesul si sclerosa laterali, simp-
tomele ldmurite i cari nu se pot  simulid erau modificirile
muschilor, ale miscirilor reflexe si modul - cum se pre-
zintd diferitele sensibilitdti. Daca = sistemul nervos erd cu
adevirat modificat trebuja -si se constate modificiri ale
acestor deosebite fenomene, si astfel, prin o metodi pe care el
o credea riguroasd, Charcot incept sd studieze mai ales starea
miscarilor si a reflexelor la indivizi pe care ii prezentau unii
din elevii lui si cari se gdsiau, ziceau ei, in somn hipnotic.

In hipnozi existid o oarecare excitabilitate muschiulari si ner-
voasd, asa Incét erd deajuns si se intrebuinteze aceleasi notiuni
anatomice, aceleasi procedee de examinare, aceleasi instrumante,
cum, de pildd, cu vestitul ciocan de reflexe se putea opera ca
mai inainte in mijlocul elevilor, se continui a se cduta, pe mem-
brele goale ale subiectului, locul de electie unde lovitura cio-
canului determin2 o frumoasi contracturi vizibild pentru toti
st foarte demonstrativid. Charcot nu putea si tie piept ispitei,
el declari ci studiul a atari fenomene era conform in totul me-
todei celeit mat sinitoase, ci aceastd metodd punea la addpost
de simulare din partea somnambulilor si ci, prin ea, trebuie si
ajungi la critica a tot ce s’a descris despre magnetismul animal.

In fine, faptele acestea au fost observate la femeile histerice:
de aci se conchidea ci era vorba de fenomene determinate prin
oarecare manopere, dar-cari nu puteau si apari decét la acelas fel
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de bolnavi. De altfel nu toate histericele prezentau aceste feno-
.mene si aparitia simptomelor de acest fel era legatd de un grad
foarte inaintat al boalei.

Acestea sunt ideile pe cari le-a prezentat Charcot la Acade-
mia de stiinte, la 13 Fevruarie 1882, in o comunicare despre
diferitele stiri nervoase provocate prin hipnotizare la histerice.
Nu trebuie uitat ci Academia condamnase de trei ori toate cer-
cetirile despre magnetism animal si ci era o adevirati in-
drisneali si o faci si asculte o lungi descriere a fenomenelor
analoage. Charcot putu face aceasta prin autoritatea sa §t11n§1-
ficd necontestatd, apoi prinmetoda intrebuintati in acest studiu,
ardtand ci se pune necontenit la adipost de simulare prin ve-
rificarea complicatd a formel anatomice a contracturii §i, in
fine, prin tendinta generali a comunicirii sale care prezintau
aceste fapte ca niste simple simptome ale unei boale particu-
lare. Lumea crezu, si chiar Charcot creded ci acest studiu
era departe de magnetismul animal si ci el era condamnarea
definitivd a acestuia. Jati motivul pentru care Academia nu
se revolta si primi cu interes un studiu care punea capit certei
1ndelungate asupra magnetismului, cu prilejul ciruia multi din
membrii Academiei aveau oarecare remuscdri de constiinti.

Charcot distinse dar trei perioade la individul hlpnotlzat.
letargie, catalepsie si somnambulism, stirl cari puteau exista
separat, la diferite bolnave atinse de histerie. Totalul acestor
trei stiri forma marele hipnotism, deosebit de micul hipnotism,
In care fenomenele nu ating amploarea celui dintiiu.

Vom da inci céiteva amdnunte in privinta ipotezei elaborate
de Charcot in privinta fazelor hipnotismului.

In letargie existd o oarecare excitabilitate muschiulard si
nervoasi,asa ci era de ajuns de a excita, prin o lovituri sau prin
o friméntare, o massd muschiulard sau nervii corespunzitori,
pentru ca si se iveascd contractii puternice ale acestor muschi,
contractii care stiruiau sub formi de contracturi mai mult sau
mai putin tenace si care nu puteau fi ficute si inceteze decit
prin unele procedee cum ar fi excitarea muschilor opusi.
Aceste contractiri se produceau dupid legile anatomiei: exci-
tarea nervului median, cubital sau radial determinau contrac-
turi In raport exact cu repartitia acestor nervi in méni, ghiara
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mediand, cubitald sau radialid pe care le cunoastem dela leziu-
nile organice. Aceste contractiri' produse odati, se generalizeazd
dupi legea lui Pfliiger: dela eminenta tenar, trece la mani, la
brat, la umairul stdng, apoi la umairul si la bratul drept, in sfarsit
in unele cazuri la gamba stangi si la gamba dreapti.

In catalepsie, unele fenomene de sugestie sz obtine cu usu-
rintd, si, din cauza simplicitdtii lor si putinei lor tendinte de
a se generalizd, pot fi usor analizate. Aci e vorba de o inertie
mentald, care nu e nici prea profundi, nici absoluti; este po-
sibil sd provocim ca o desteptare partiali in organul functiu-
nilor psihice. Astfel putem face si renasci o idee, o grupi de
idei legate intre ele prin asociatia prealabild. Dar acest grup
pus In activitate va riméne limitat; nu va avea loc o propagare,
o difuziune a miscirii incepute, tot restul va riméne adormit.
Prin urmare, idea sau grupa de idet sugerate, se vor gisi in
izolarea lor, scdpate de sub controlul acestei mari colectii de
idei personale, adunate si organizate de mult, care constitue
constiinta propriu zisd, ewl. latd de ce muscirile, cari traduc
in afard aceste acte de cerebratie inconstientd, se vor distinge
prin caracterul lor automatic, intru catva pur mecanic. Atunci
avem Inaintea noastrd omul masind, visat de citre Lamettrie.

In starea de catalepsie, la cei mai multi indivizi, singurul
mijloc prin care putem intra in relatie cu hipnotizatul este
simtul muschiular. Numai gestul,atitudinea pe care o imprimim
subiectului 1i sugerd idea pe care voim si-i o transmitem. Daci
ii stringem pumnii cu un gest agresiv, de pild&, atunci vedem
cd dd capul indirit, fruntea, sprincenele si ridicina nasului se
incretesc, ludnd o expresie amenintitoare. Apropiati-i din con-
trd de gurd degetele sale intinse, atunci buzele se depirteazi
una de alta, zdmbeste, fata ii ia o expresie de duiosie cu totul
opusi celei de mai inainte. Dupi studierea influentei gestului
asupra fizionomiei, se poate, comparativ, studia influenta fizio-
nomiei asupra gestului, cum au ficut Charcot si Richer.

Tot la simtul muschiular trebute si raportim fenomenele care
se produc cand se actioneazi prin electricitate diversii muschi
faciali ai expresiunii, dupd indicatiile lui Duchenne de Bou-
logne. Daci la un subiect determindm contractia orbicularului
superior al pleoapelor (muschiul méniei), vedem figura méniati;

2 A. R.— Mem. Sectiei Stiinjifice, — Seria 111, Tom, I, Mem. 7.
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in acelas timp ména dreaptd ia o atitudine agresivd, cea stangd
o pozitie de apdrare. h ) E

Daci excitim dimpotrivi muschiul marele zigomatic (mus-
chiul résului), expresia fizionomiei si atitudinea generald co-
respunzitoare, sunt acele ale rasului. _

Trebuie accentuat faptul ci fiecare impresiune astf(?l §1e§-
teptatd prin intermediul simtului muschiular, riimﬁ‘ne hml_tatii
la ea insus, firi difuziune, fixatd, pentru a zice aga, un timp
care nu e limitat decit de durata actiunii musculare care me-
tine membrele in atitudinea expresivd produsi in mod arti-
ficial.

In faza somnambulicd e vorba de o stare de obnubilatie, de
toropeald mentald mai mult sau mai putin accentuatd. Fird
indoiali desteptarea determinati de citre sugestie rimane par-
tiald, dar numirul elementelor in joc este mai putin limitat
decdt in cazul precedent, si deseori se produce o difuziune
a fenomenelor psihice provocate, destul de insemnate ca si
se manifesteze o oarecare tendintd la reconstituirea eului.
Atunci vedem, destul de des, ci ordinul, sugestia devin pri-
lejul unei rezistente din partea subiectului, care cedeazi
in toate cazurile si se supune dac# se insistd putin. Insd aceasta
nu se Intdmpld fird discutie prealabild. Si mai adiugim ci
miscirile in raport cu ideile sugerate sunt, in consecintd, dese-
ori foarte complexe; ele nu mai au caracterul de precizie me-
canici pe care-l prezintau in forma precedenti si dimpotrivi
iau, pand a produce iluzie, infitisarea actelor voluntare, mai
mult sau mai putin premeditate.

De altfel, In aceastd perieadd somnambulicd, toate simturile
sunt deschise si se poate zice chiar c¥, dacd constiinta e de-
primatd, sensibilitatea la impresiile comunicate se giseste, din
contri, exaltatd. Devine usor, prin urmare, si intrim in relatie,
prin niste procedee foarte diferite, cu persoana hipnotizati.
Dacé 1i prezentim cu insistentd un lucru, numaij vederea lui
va destepta intr’insa un numir oarecare de idei in raport cu
natura lucrului si aceste idei se vor obiectiva intrucitva fatal,
sub forma de fapte corespunzitoare; sau daci, prin gesturi sem-
nificative, se figureazi in spatiu fie un obiect fie un animal,
acest animal, acest obiect inchipuit, vor lud in ochii hipnoti-
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zatului o existentd reald, asa ci va pune in miscare seria cores-
punzitoare de idei $i de miscdri: in sfarsit, si in un mod incd
mai perfect, sugestia va puted si se 1mphneasca prin ajutorul
cuvantului, fie singur, fie, si mai bine, asociat cu gesturi.
Ideile lui Charcot au intdmpinat o rezistentd insemnati din
partea lui Bernheim. La inceput acesta din urmi cita cu elogii
e\iperlentele lui Charcot pe care le numia memorabile, spunea
cd putuse provoca prin presiunea unui nerv si fird sd zici bol-
navului ceva, contractia muschilor inervati de acest nerv. Sus-
tinea in urmd, cd desi fenomenele de hipnotism si de sugestie
se observi la oameni sinitosi, a constatat totusi cd experientele
pe histerici erau mai demonstrative. Si dim mai intiiu pro-

cedeul lui Bernheim in hipnozi.
Tati aminuntele metodel lui Bernheim:

«Intdiu spun bolnavului c¢ii cred util si-1 supui la terapeutica hipnotici;
ci este posibil si-l1 vindec sau si-i alin durerile prin somn; ci hipnotismul
nu e ceva riauficitor sau extraordinar; ci el e un simplu somn, care se poate
provoca la toatd lumea, somn linistit, bineficitor, care restabileste echilibrul
sistemului nervos, etc.; la nevoie, fac sd adoarmi in fata lui unul sau doi subiecti
ca si-1 ardt cdi acest somn nu are nimic penibil, nu se intoviriseste de nici o
experientd, si cind am depirtat astfel, din mintea lui, preocuparea produsi
de idea magnestimului si teama misticd care e legati de mecunoscut, mai
ales cind a vdzut bolnavi vindecati sau ameliorati prin acest somn, el capiti
incredere si vrea si fie adormit. Atunci 1j zic: «Uité-te la mine §i si nu te gin-
desti decdt la somn. Vel simti cd ti se ingreuiazi pleoapele, ci ochii ti se
obosesc; ei clipesc, ldcrimeazi; vederea devine confuzi; ochii se inchid».
Unii subiecti inchid ochii si dorm imediat. La altii, repet, accentuez mai
mult, fac gesturi; putin importi natura gestului. Pun 2 degete ale minei
drepte inaintea ochilor subiectului si ii spui si se uite fix la ele, sau, fac méinile
amindoui si treacid de mai multe ori de sus in jos pe dinaintea ochilor lui;
sau incd, il poftesc si se uite fix in ochii mei si caut in acelas timp si-i con-
centrez toate atentia asupra ideei somnului. Zic: «pleoapele d-tale ti se inchid,
nu mai poti si le deschizi. Simti miinile grele, ca si picioarele; nu mai simti
nimic, mdinile d-tale rimin nemigcate, nu mai vezi nimic; somnul vines.
$i adaug ca un ton poruncitor: «Dormi»! Adeseori acest cuvidnt mclmﬁ balanta;
ochii se inchid, bolnavul doarme. .

«Pentru a obtine desteptarea 1mediat§, procedez prin sugestie vocali,
fntocmai cum procedez pentru a obtine somnul. Zic: «gata, desteapti-tels. $i
aceste cuvinte, pronuntate chiar in soapte, sunt de ajuns, la unii subiecti hipno-
tizati de mai multe ori inainte, si provocim desteptarea imediatd. La citiva
trebuie si repetim porunca: ochii d-tale se deschid, te-ai desteptats. Daci
aceasta nu e de ajuns, actiunea de a sufld odati sau de mai multe ori pe ochii

- . 2.
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provoaci degteptarea; nici nu a trebuit si recurg la alte pro_cedee, precum
stropirea cu apd rece; desteptarea a fost cum nu se poate mar ugoarar.

Ceva mai mult, Bernheim reduce toate fenomenele hipnotice la
influenta sugestiei. latd cum se exprimi in aceastd privintd:

«Fir4 indoiali, zice el, Braid a putut adormi pe subiecti prin fixarea unui
obiect strilucitor, fari si-i instiinteze cd vor dormi. Dar oboseala pleoapelor
este o sensatie care, la unii, di sensoriului ideia de somn. Sensatia sugereazd
hipnoza. . . Inchiderea ochilor, lipsa impresiilor visuale, obscuritatea, con-
centreazi spiritul asupra lui insusi, il impiedicd dea fi distras in afard, creiazi
imaginea somnului; este o invitatie la somn; este o sensatie care desteaptd,

prin obignuintd, sau prin actiune reflexd, toate celelalte fenomene ale som-
nului. . .

«Atingerile cu mina, excitatiile sensoriale nu isbutesc decit dacd sunt
asociate cu idea, dati subiectului sau ghiciti de acesta, ¢i trebuie si doarmai. .
Gesturile nu sunt folositoare decit pentru a miri sugestia incarnind-o in
ceva material care produce concentrarea atentiei subiectului. Toate aceste
procedee diverse se reduc, in realitate, la unul singur: sugestia. S3 impresio-
nim subiectul si si facem si intre in.capul lui ideia de somn, acesta e fenomenul».

In un articol asupra rolului fricei,in 1886 si mai ales in a
doua editie a cirtei sale, Bernheim ataci pe fatd invitamantul
lui Charcot: «Dacd nu am luat ca punct de plecare, in studiile
noastre, cele trei faze ale hipnotismului histeric, cum au fost de-
scrise de Charcot, cauza este ci, prin observatiile ficute, nu am
putut si le confirmdm existenta. Nu constatim nici hiperexci-
tabilitate neuro-muschiulari, nici exagerarea reflexelor... In

toate cazurile subiectul aude foarte bine pe operator si poate fi
trezit cu un cuvéant.

... Noi n’am constatat cd deschiderea sau inchiderea ochi-
lor, sau frictiunea vertexului modifici fenomenele sau ci le
.desvoltd la subiecti reapti si le manifeste numai prin sugestie...
Invers, toate aceste fenomene se obtin cu usurinti cind le
descrim in fata subiectului, cidnd lisim idea d.es'pre aceste
fapte si pitrundd in mintea lui. Nu numai ci se va obtine
astfel efectele clasice ale magnetului, dar chiar toate transfer-
‘turile cu putintd. Zic «voiu intoarce magnetul in aitd directie
si transfertul va avea loc dela mani Ja gamb#». Dupi un minut,
in adevir, bratul cade sigamba se ridici; pun din nou magnetul
pe gambd fird si zic nimic §i transfertul se face dela gambi la
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brat. Daci, fird si spun nimic subiectului, inlocuesc magnetul
prin un cutit, un creion, o sticli, o bucati de hirtie sau prin
nimic, se produce aceles fenomen.

«Viizind o tindird bolnavi care vened dela Salpétriére si care prezenta cele
trei stiri, de ce si nu spun impresia ce-am avut-o? Anume ci erd supusi
la o culturi speciald, imitind prin sugestie incongtients fenomenele ce le vedea
cd se produc in jurul ei la alte somnambule din aceeas scoali, dresate, prin
imitatie si realizeze niste fenomene reflexe in o ordine tipici, cu alte vorbe,
€a nu mai erd o hipnotizatd naturald, dar o nevrozd histerica sugestivan.

In un articol din «Le Temps», din 29 lanuarie 1891, Bernheim
termind astfel:

«Observatorii dela Nancy conchid. din experientele lor, cii toate fenomenele
observate la Salpétriére, cele trei faze, hiperexestabilitatea neuro-musculari
din perioada de letargie, contractura speciald provocati in timpul perioadei
zisd de somnambulism, transfertul prin magneti nu existd atunci cind experi-
mentim in astfel de conditii in cdt sd nu intervini sugestia. Cu alte cuvinte,
subiectii nu fac aceste lucruri decit cind stiu ci trebuie si le faci, fie pentru
cd au auzit vorbindu-se de ele, fie ci le-au vizut executate de alti subiecti,
intr’un cuvint, fiindcd idea fenomenului‘s’a introdus, pe calea sugestiei, in
creerul lor. Hipnotismul dela Salpétriére este un hipnotism de culturis,

Statisticile sunt foarte demonstrative: din 1.000 persoane
hipnotizate de Liébeault, in 1880, nu erau decit 27 refractari,
toti ceilalti au fost influentati in un grad mai mic sau mai
mare: asta va si zici ci, in acel an, Liébeault a hipnotizat pe
totl aceia care s’au prezentat lui. S3 se puni aceastd constatare
fatd In fatd cu pirerea lui Charcot care, in 10 ani, a gisit, la
Salpétriére, 12 cazuri de hipnotism si se va vedea accentuin-
du-se opozitia Intre cele doud scoli. Existd, in aceste teze, un
teren de luptd favorabil la toate discutiile.

Conceptia medicald importanti care face din hipnotism unul
din simptomele histeriei a inceput si se rispindeasci chiar
dela Inceputurile magnetismului animal. Bertrand face din
magnetism leacul histeriei, cici «magnetismul reuseste mai iute
si produce efecte mai bune la femeile isterice». Abatele Faria
spune si mai limurit:«Nu se produce la histerice un somn lucid
care nu existd, ci noi nu facem decitsi-1 desvoltim, fiindcd el
exista la ele mai inainte, cici existau predispozitili dob4ndite».
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Noizet recunoaste ci boalele de nervi si histeria dau numérul
éel mai mare de somnambuli artificialis. Cetim in Briquet:
«Datorim lui Gendrin faptul ¢ a atras din nou atenfia medicilor
asupra celor cunoscute de mult, anume cd cea mai mare parte
din somnambulii zisi magnetici e formatd din femei isterice.
Dupi ce a spus limurit ci efectele somnambulismului al‘tlfl:
cial sunt nule la indivizii sinitosi, Despine recunoaste ca
«ceasti stare anormali esentialmente patologic atdrnd de his-
terie». In 1868, Baily sustined, la Strasbourg, o tezd asupra
somnului magnetic in histerie. Deci nu Charcot $i scoala lui
au inventat aceasti tezi medicald, ei nu au ficut altceva decét
s’0 verifice si si o conforme in mii de chipuri. Pierre Janet
sustinuse aceasti tezi in 1889, inainte de a apartine scoalei
lui Charcot si in urmi toate studiile sale I-au intdrit in aceeas
convingere. De atunci incoace un mare numir de autori striini
de aceasti scoali am ajuns la aceeas concluzie: Jung admited
ci adeviratii somnambuli artificiali prezentati p&nd aci sunt
_niste histerici. Donkin, Orlitzi (dela Moscova), Croq (dela
Bruxelles) au sustinut pireri analoage. Patimile pe care le isca
odinioard aceastd discutie s’au stins acum §1 putem pretui cu
mai mult singe rece argumentele favorabile interpretirii his-
terice a somnambulismului provocat.
Babinski, ciruia stiinta i1 datoreste cercetdri importante asu-
pra histeriei, considerd cd hipnotismul atidrni de histerie. Iatd
cum se exprimi in aceastd privinti:

«Fenomenele hipnotice, ca $i fenomenele isterice rezultd din sugestie si
dispar prin influenta contra-sugestiei.’

«Se intelege cu usurintd ci hipnotismul fiind un produs al imaginatiei,
al sugestiei, are Infitisiri foarte deosebite.

«Somnul hipnotic nu creeazi sugestibilitatea; nici nu e demonstrat c¢i o
mireste; el constitue numai o manifestare a ei».

«Subiectii hipnotizabili §i histericii sunt susceptibili de a prezenti turbu-
réri (fenomene hipnotice, fenomene histerice), pe care ei le cred reale, insi
in o oarecare misurd numai; sinceritatea lor cunoaste limitas,

Este greu de fixat exact indicatiile precise ale medicatiei
sugestive. Unii din partizanii ei o intrebuinteazi in toate boa-
lele, sub pretextul ci, daci ea nu face bine, nu poate si faci
rdu, sicd, in toate boalele, afard de leziunile pe care sugestia
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nu poate si le nimiceasci, existi si turburiri functionale supra-
addugate pe care ea poate si le atingi si si le modifice in bine.

Plecand dela aceste principii Liébeault si Bernheim, la
Nancy; Bérillon si Luys, la Paris; Lloyd Tuckey, la Londra;
Moll, la Berlin; van Reuterghem si van Eeden, la Amsterdam;
Otto G. Wetterstrand, la Stockolm, etc. hipnotizeazi toti bol-
navii cari vin la ei: ataxici, tuberculosi, cancerosi, coxalgici,
disenterici, etc si poruncesc unuia si numai sufere, altuia
sd minance cu poftd, altuia si nu se mai ducd la W. C. decit
de doud ori pe zi, etc. Ei spun ci obtin succese remarca-
bile si publici statistice din cale afari de frumoase.

In a 2-a editie a cirtii sale asupra Sugestiei si aphcatiilor sale
la terapeuticd, Berrheim aduce 71 observatii aminuntitz de
diferite boale tratate prin medicina sugestivd. «Nu sunt, spune
el, observatii alese; as putea, nepublicAnd decat pe acele in
care vindecarea a fost completd ‘si instantanee, si infrumusetez
tabloul si si izbesc si mai mult mintea cetitorului; tin si mi
mirginesc la strictul adevir si sd prezint o idee cét se poate
de adevidratd despre rezultatele pe care le di sugestia terapeu-
tici». Cu toate aceste misuri din 71 dz cazuri citate de autor,
se numird 59 vindecdri, 12 ameliordri si nici un insucces. Din
99 observatii publicate in alti carte mai noud a lui Bernheim:
Hipnotism sugestic, psihoterapie, gisim 72 vindeciri si 27 ame-
liordri, ceeace di, la un total de 170 observatii, 131 vindeciri
si 39 amelioriri.

Statisticile lui van Reuterghem si van Eeden, Otto G. Wetter-
strand si Luys sunt tot asa de remarcabile.

Totus cea mai mare parte din neurologisti refuzi si intre-
buinteze sistematic hipnoterapia la tratamentul tuturor boa-
lelor. Ei cred si pe drept cuvint, ci e bine sd recurgem la su-
gestia terapeutici in cazurile In care ea are sorti de izbédnda,
dar ci nu trebuie s o facem metodd generald si exclusivi.

Accidentele susceptibile de a fi modificate in bine prin su-
gestie sunt relativ putin numeroase.

In primul rand, dupd A. Pitres, trebuie sd punem accidente
histerice, precum si accidentele intermitente, cum sunt ata-
curile convulsive sau delirante, accidentele permanznte inter-
paroxistice, precum paraliziile, contractirile, spasmurile dure-
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roase, ticurile, afonia st mutismul, delirul. In urmi vin oare-
care obisnuinte rele si unele turburdri functionale cari se
observi la nevropati si cari, prin repetare, au devenit adevér?te
nevoi, cum sunt morfinomania, alcoolismul, onamsm}ll, in-
clinirile sexuale anormale, incontinenta urinei, insomnia.

Sau citat, intre altele, citeva exemple de restabilire a men-
struatiei sau de oprire a metroragiilor, obtinute prin sugestie.

In fine,s’au putut atenué sau si se faci si dispard, prin aceastd
metodi, unele turburiri vaso-motorii sau secretorii de origine
nevropatici.

In afari de aceste cazuri, terapeutica sugestivi nu are sorti
de izbandi. Joffroy vindeci astfel histerii convulsive si para-
lizii, Blanche Edwards virsituri incoercibile, Babinski abazii
cu agorafobii si vorbeste intr’un chip interesant de alternarea
stirilor histerice cu stirile hipnotice. Gilles dela Tourette arati
cum hipnotismul vindecd cu usurinti somnambulismul natural.
Pitres insistd asupra tratamentului anorexiel histerice si publici
tratamentul interesant al unul acces de letargie: chiar dela
inceputul accesului el provoaci somnul hipnotic in care su-
biectul rimase sub directia lui si pe care putea si-l intrerupd
dupi vointi. Fontan si Ségard, in un volum consacrat acestei
terapeutice, observd cd turburirile fizice ale nevrozelor cedeazi
mai repede decéit turburirile mintale. Ballet, Dumontpallier,
Cullerre, Sollier, Briand, Laloy si multi altii publicard vindeciri
de atacuri, deliruri, paralizii de tot felul. Mesnet descrie, in
1889, operatii chirurgicals executate in timpul somnului hip-
notic. ‘

Dar daci nu se pretinde ci se vindecd totdeauna complet
boalele organice ale sistemului nervos, se declari insi ci se
atenuiazi §i se suprimi cea mai mare parte din simptomele
cele mai penibile. Fontan si Ségard vindecd hemiplegiile con-
secutive hemoragiilor cerebrale sau mielitele d= diferite na-
turi. Berillon prezinti congresului de alienisti din Bordeaux
un studiu asupra rolului sugestiei hipnotice in tratamentul
ataxiei locomotrice (5 August 189s).

Bolnavilor atinsi de vesanii tipice (nehisterice), de obsesiu
neurastenice, de epilepsie idiopaticd hipnotismul nu le folo-
seste de loc, cum nu le foloseste nici bolnavilor atinsi de
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leziuni orgamce ale cantrilor nervosi. Trebuie insd si tinem
socoteald, in ceeace priveste pe acestia din urmsi, de asociarea
frecventi a unor 51mptome histerice (sau cel putin mobile, ca
accidentele histerice s1 intocmai ca acestea, accesibile sugestiei)
cu simptome care deplnd de leziuni cerebrale sau medulare.

Aplicarea acestui tratament la maladiile mintale continui
mai ales sub directia lui Auguste Voisin, care expuse la con-
gresul din Miinchen, in 1892, tratamentul unor forme de
alienatie mintald prin sugestie hipnotici; Cullerre semnaleazi
fapte de acelas tel; Goroditsche aplicd acest tratament Ja ob-
sedati si la claustrofobi, si declard ci «proape toti neurastenicii
pot fi hipnotizati cu usurintdy. Bérillon si Mavroukakis tratard
deasemeni cu succes cazuri de agorafobie la degenerati.

Morfinomanie. Nu se giseste nimic asupra acestui subiect in
cirtile lui Dubois si Dejerine. Datorim cea mai buni metodi
de tratament a morfinomaniei unui medic hipnotizator, care
a introdus opera lui Liébeault in Suedia. Wetterstrand din
Stockolm a publicat o monografie remarcabild asupra a 718
cazuri diverse tratat> prin hipnoterapie. Aceastd carte a fost
tradusd In toate limbile. Wetterstrand a publicat in «Zeitschrift
fur Hipnotismus» (actualmente «Journal f. Psychologie u. Neu-
rologie») un articol excelentasupra somnului prelungit; el dddea
0 importantﬁ capitald hipnozei prelungite timp de mai multe
ore si chiar timp de mai multe sdptdmani.

El a publicat tot acolo, un mic capod’operd asupra trata-
mentului morfinomaniei, in care desvoltd idei noui si o tera-
peuticd cu totul opusd celei care existd inca in aproape toate
casele de sinitate. Wetterstrand demonstreazi superioritatea
sugestiei hipnotice si di ca probd rezultatele sale controlate
cari sunt superioare celor obtinute prin vechile metode. In
fiecare an am ocazia si gisesc cit e de justd psihologia morfi-
nomanului datd de el si superioritatea modului cum ingrijeste
pe morfinoman; cu acest procedeu, ajungem si privim
repede un bolnav de morfind, fdrd sd recurgem la internare
st aproape fard sd-1 facem sd sufere.

Marele avantaj al hipnozei, cind putem si o provocam in
aceste cazuri, este ci face sd Znceteze suferintele, durefile si
procurd somn bolnavilor, afari de primele 48 ore de abtinere.
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Putem sugerd desgustul de morfind §i‘,_ in urllee cazurl, aceasti
sugestie are loc ca la alcolic. Ingrijesc, In acest moment,
un morfinoman care nu mai doreste morfina, incepind din,
prima zi de abtinere. ]

Tabagismul. Existd oameni care, cu toatd dorinta de a nu
mai fuma, nu izbutesc si se lase de tutun. Am avut ocazie de a
observi aceasta mai ales la tuberculosii pulmonari. Spre a-1
desbira de fumat, ar fi trebuit si-i tratim ca pe niste morfi-
nomani, ash am ficut eu. Cand, dupi céteva zile, hipnoza este
destul de profundi, sugerez desgustul de tutun si pun pe bol-
nav si fumeze chiar atunci. Lui 1 se face greatd, arunca tigarea
si nu mai reincepe si fumeze. Sugestia nu devine eficace decat
in caz de hipnozi profundi.

Voiu da, in rezumat, observatia unui tandr suferind de mu-
tism histeric, caz publicat in colaborare cu regretatul dr.
Marcel, si care e primul document stiintific publicat in Ro-
ménia asupra tratamentului prin hipnotism.

In Maiu 1887 S. un tinir de 18 ani, era cassier-contabil
la 0 fermi mare. De frica hotilor dormia chiar in odaia, in care
se gisia cassa de bani. Intr’o noapte, fiind in pat, i se paru
ci aude niste indivizi prin curte: fird indoiald, hoti. Ii vede
cum sparge usa si se reped asupra lui cu gindu-1 de a-1 sugruma.
Aceastd halucinatie se explicd, in parte, prin faptul ¢ in noaptea
aceea se gisia in casd o sumid mai mare ca de obiceiu. A
doua zi fu gisit, In nesimtire, si toate mijloacele intrebuintate
spre a-l face sd-si vind iIn fire furd zadarnice. Dus la familia
lui, bolnavul ne spune, ci a rimas 13 zile in o stare de toro-
peald profundi, fird si aibd cea mai micd legiturd cu lumea
externd si nu minca nimic. E de observat c3, in primele zile
care urmard dupi accident §i probabil sub influenta wunui
automatism cerebral inconstient, S... avea la aceeas ord (4 p.m.)
accese histerice.

A 14-a zi bolnavul iese din coma si constati, cu mirare, ci
nu se mai giseste in odaia lui. Priveste mirat persoanele din jur
si medicamentele care se gisesc pe misuti; se crede a doua zi
-dupd accident. In acelas timp el constati ci falca sa inferioari
este contracturati si cé i este imposibil s3 spue o vorbi. Starea
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sa il impresioneazd; incepe si plangi; fiori fi strabat corpul;
O ceatd groasd 1 se aseazd inaintea ochilor si pierde cunostinta.
(E probabil ci a avut, atunci, unatac de histerie). 3 ore in urma
se desteaptid si in o stare de slibiciune extremi; ii este imposibil
sd umble, maxilarul este tot contracturat, rispunde riu si prin
gesturi la chestiile ce i se pun; scrisul ii e imposibil.

20 zile dela accidente, S.... poate pirisi patul, vede, dar
rdu i numai de aproape. Maxilarul nu mai prezinti decét o
contracturd foarte usoard, insi simte o durere vie la nivelul
maseterilor. Bolnavul fsi reaminteste bine ci limba i se pirea
prea scurtd, cd era impinsd in spre fundul gurii si ci, atunci
cind tusia, avea accese de sufocatie.

Din acest moment, bolnavul aved totdeauna, dimineata, la
sculare, maxilarele contracturate. Contractura erd foarte pu-
ternici pini la prinz, apoi se micsora. Dacd dormia Intdm-
plitor in cursul zilei, se destepta totdeauna cu contractura maxi-
larelor. Aceastd stare tinl vreo g zile si curind, in urmi, in
2 nopti consecutive, avll vise groaznice, credei ci se lupti cu
hotii si pronuntd cdteva cuvinte nedeslusite, singurele de la acci-
dent. In cele 3 zile urmétoare avii accese violente de histerie,
in intervalul cirora avea o stare psihicd ciudati: era posac,
batjocoritor, nu-si aducea aminte de nimic, chema pe mama
sa pe care o stia moarti.

Curand totul se linisti, bolnavul recunoscu pe cei din jur
si-si recipitd toatd inteligenta, putea si scrie, dar nu putea
si vorbeasci. Cu gindul de a se vindeca de aceastd infirmitate,
care il puned in imposibilitate de a-gi cistigh existenta, el
pleacd la Bucuresti.

S.... este bine ficut; figura sa inteligentd exprimid sufed
rinta. Gesturile si tinuta lui sunt cuviincioase. Intrebat, ris-
punde cu o mimici expresivd si-l intelegem bine: dar dac-
crede ci ne indoim asupra celor ce el exprimi prin gesturi,
atunci i-a creionul si scrie foarte corect ce vrea sd spund. El
prezintd o hemianestezie senzitivi incrucisati si strictura cam-
pului vizual. Magnetul i produce o impresie de frig, o usoard
anestezie, tremurituri de mani si, in urma, fenomenul de atractie.

Printre turburirile de motilitate, semnalim micsorarea cim-
pului de excursie al migcirilor gurii, explicat prin usoara con-
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tracturi a maseterilor. Limba pare mai scurti si grimiditi
in fundul gurii; bolnavul nu poate s’o scoatd afard din guri;
sensibilitatea acestui organ este intacti. Aceastd retragere a
limbii impiedicd examinarea laringelui ; numai 15 zile mai tirziu,
cind contractura limbii diminu, acest examen fu cu putinti,
Am putut constathd ci toate pirtile integrante ale laringelui
erau absolut indemne; ci nu existd nici roseatd nici ingrosare
a vreuneia din pirtile lui; coardele vocale inferioare erau in
abductie fortati, cartilagiile aritenoide foarte depédrtate de linia
mediand. Cand punéam pe bolnav si pronunte vocala 7, nu
se producea fireste nici un sunet, dar se vedea laringele ur-
cindu-se pe cind coardele vocale si aritenoidele rimaneau
nemiscate. -

Nu exista turburdri din partea membrelor: exista totus o
slibire a membrelor superioare bolnavul stringe mai putin
bine la dreapta ca la stinga. Dinamometrul di 20 divizii
pentru Stinga, 15 numai pentru dreapta; bolnavul nu e totus
stdngaciu. S.... fu supus 1o zile Ia un tratament cu bromuri
de potasiu, doud, apoi 3—4 gr. 'pe zi. Am intrebuintat in
acelag timp curenti faradici, asezand electrozii de fiecare parte
a traheei. Electrizarea endolaringee, anestezia prin cloroform,
emotiile puternice furd intrebuintate in zadar. Singurul rezultat
cdpidtat prin aceste mijloace fu o usoar¥ remisie in contractura
limbii, care ne dete voie si facem examenul laringoscopic:

Aceste diferite moduri de tratament neisbutind, hotiririm
sd Intrebuintdm hipnotismul. Somnul hipnotic fu obtinut dela
prima sedintd, fie, prin inchiderea ochilor, fie numai punind
pe bolnav si asculte tictacul unei pendule sau a unui ceasornic.
Il puserdm cu usurintd in starea cataleptici prin deschiderea
ochilor si din aceasti stare in acea de somnambulism, ii suge-
rardm idea si vorbeascd cind se va desteptd; in ziua urmitoare
si in mai multe zile consecutive, il rugarim, 1i poruncirim s3
vorbeascd; toate nizuintele noastre rimiseseri firi rezulkat.
Atunci ne dete In gind si asociem hipnotismul cu gimnastica
vocald, bazindu-ne pe un caz de afonie histerici vindecat de
noi prin acest din urmi mijloc.

Contractura coardelor vocale a scizut progresiv, pe misuri
ce vocea se apropia de normal. Aceeacea compromis la un
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moment dat vindecarea, a fost exercitiile de hipnotism provocate
de ugele_persoane in scop de a se amuza sau de a repeta asupri
lui diferite experiente hipnotice la ordinea Zilei. Din aceasta
cauzd pacientul avea deseori accese de somn, si, la desteptare,
apdreau fenomenele de contractura limbii si coardelor vocale,
precum si de mutism.

Ba_zéndu-ne pe observatia noastrid si altele anterioare, am
adm1:s: I. un mutism histeric simplu, 2. un mutism isteric
paralitic si 3. un mutism isteric spasmodic?).

Din 1888 ne-am ocupat, la ocaziune, cu tratamentul diferi-
telor boale nervoase intrebuinténd sugestia hipnotici. Am vin-
decat maimulti orbi, surzi, muti, paralitici. Iar, in timpul ris-
boiului mondial, impreuna cu elevul meu dr. I. Minea, am
tratat cu aceeas metodd mai multi muti sau surdo-muti si
vindecarea a fost totdeauna instantanee si durabili, cel putin
cdt am avut bolnayii sub observatie. Neapidrat ci, in toate
aceste cazuri, era vorba de accidente datorite histeriei. Se inte-
lege cd leziunile organice nu se pot vindeca prin hipnotism.

Chestiunea reglementirii “hipnotismului dateazi inci din
timpul lui Ludovic al XV-lea, care numise in 1794 o comi-
siune spre a examina doctrina si procedeele lui Mesmer.

Comisiunea a gisit ci hipnotismul aduce dezordinea simtu-
rilor si poate da nastere la-urmiri rele pentru moralitatea
publici.

In 1817 regele Danemarcei a pus si se publice o ordonantid
prin care admite magnetismul in practica medicald cu oarecare
conditii si rezerve. In acelas an regele Suediei stabili, printr'un
regulament, cd candidatii la titlul de doctorat vor putea sustine
teze asupra hipnotismului; in fine, tot in acelas an, regele
Prusiei a semnat o ordonantd prin care numai medicii sunt
autorizati de a pune in practici magnetismul animal.

In 7825 impiratul Alexandru al Rusiel a numit o comi-
siune cu insircinarea de a studia chestia hipnotismului. Acea
comisie, in raportul ei, insista asupra faptuluicd magnetismul,

1) Si se consulte in aceastd privind observatia publicatd in Archives roumaines
de médecine et de chirurgie, 1888 p. 390: Dr. E. Marcel et G. Marinesco: Un cas de
mutisme histérique avec contracture spasmodique glosso-laryngée, guéri par la suggestion
hypnotique associée & la gymnastique vocale. :
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fiind un agent foarte important, nu poate fi intrebuintat decat
de medici instruiti. Atunci tarul a dat un ucaz in sensul vederilor
comisiunii. La randul siu Austria a intervenit in chestia hip-
notismului si, prin decretul din 26 Octomvrie 1845, autorizi
numai pe medici si intrebuinteze hipnotismulinscop terapeutic.
Austria a mers si mai departe. Opiniapublicd, fiind alarmati
de numirul mare de experiente publice de magnetism, ficu ca
ministerul si dea, la 29 Decemvrie 1876, o circulari relativi la
experientele de hipnotism. Circulara pedepseste cu amendi si
inchisoare pe cei ce fac experiente publice de hipnotism,
ficind exceptie pentru experientele ficute cu scop stiintific,
-sau in reuniunile absolut private. In 1866 consiliul sanitar supe-
rior din Roma a oprit, 1nItalia, reprezentatiile publice de hip-
notism. Consiliul sanitar era de pérere cd spectacolele de hip-
notism putind aduce o profundi turburare a impresionabilititei
publicului si tinind seama ci somnambulismul provocat si su-
gestiile hipnotice fac parte din doctrinele neurologiei moderne,
interzice spectacolele publice de hipnotism. La randul siu
Portugalia, in urma avizului consiliului sanitar din Lisabona,
lud misuri In acelas sens. Prin decizia ministeriald spectacolele
de hipnotism si sugestie sunt considerate ca imorale si periculoase
pentru sdndtatea publicd, cdci pot da nagstere la abuzuri grave si
la crime. In America se iau misuri de aceeas ordine. Astfel,
la 5 Martie 1891, Prendergast, directorul comisiei de igieni
din Cincinati, a dat ordin autorititilor si interzici reprezen-
tatiile public: de hipnotism pentru motivul ci aplicarea in-
tempestivd a hipnotismului are consecinte rele pentru sinitatea
mintald a indivizilor. Consiliul municipal din Cincinati a in=
terzis dupd aceasta reprezentatiile, publicind o ordonanti prin
care stabilia cd sedintele publice de hipaotism sau magnetism
sunt considerate ca un delict. La congresul asociatiunii me-
dicale britanice, din 1891, s’a discutat chestiunea sugestiilor
criminale.

Dupi citeva discutii s’a adoptat o motiune prin care con-
gresul cere putérilor publice sd interzici sedintele publice de
hipnotism si magnetism.

In discursul de deschidere cetit de sectia de medicind pre-
ventivd la al VII-lea Congres international tinut la Londra, Sir
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Ioseph Fayner a atras atentia colegilor sii asupra hipnotismului
si magnetismului, fenomen prin care un individ are influenti
asupra altuia. El crede ci rostul medicinii preventive este si
facd cunoscute consecintele primejdioase ce rezultd din aceste
experiente.

Tara insid, care a desfisurat mai multi activitate in privinta
consecintelor dezastruoase ale hipnotismului, practicat de em-
pirici i de sarlatani, este Belgia.

In 24 lanuarie 1888, d-rul Thiriar a aritat pericolele la
care pot duce practicele de_hipnotism public si, chiar a doua zi
ministrul justitiet Lejeune, certi avizul academiei belgiene de
medicini, care numi o comisiune compusi din Boddaert, Croq,
Masoin, Heger si Lemal, care conchise, in unanimitate, ci
trebuesc oprite reprezentatiile de hipnotism; concluziile rapor-
tului furd aduse la tribuna parlamentului si, In urmi, printr’un
proiect de lege, se pedepsesc organizatorii sedintelor de hipno-
tism public cu 15—16 luni inchisoare si cu amendd dela
26 pand la 1000 fr.

Acum vreo 11 ani avu loc un accident mortal, intr’un oras
din Ungaria, provocat, in timpul hipnozei, de un sarlatan.
Consecinta a fost un' edict imperial prin care se interzicea
sedintele de Aipnotism persoanelor nepreparate.

Cu tot acordul aproape unanim al hipnologilor asupra pri-
mejdiei care ameninti fiintele tinere si in special nevrozatii,
cari asisti la reprezentatiile publice de hipnotism,s’au gisit
cativa partizani ai scoalei dela Nancy, cari au incercat si ti-
giduiascd aceste fapte. Aceasta ni se pare cu atdt mai ciudat,
cu cit tocmai scoala dela Nancy a sustinut existenta sugestiilor
criminale, sugestii care au fost sivirsite cele mai deseori de
profesionisti ai magnetismului animal. Partizanii reprezenta-
tiilor publice de hipnotism sunt Liébeault si Delboeuf.

Iatd cum se exprimi Liébeault: «De ce si nu se plangi (me-
dicii) In contra spectacolelor unde curge singele animalelor,
spectacole unde doboritorii de animale sunt sfasiati i méancati.
Trebuie si recunoastem ci acest argument este de putinid va-
loare, de oarece medicii sunt chemati in prima linie si se
ocupe de bolnavi si de mijloacele de a Impiedica boalele, iar
reprezentatiile de hipnotism, cum am vizut, dau nastere la
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turburiri nervoases. Argumentul lui Delboeuf este si mai putin
convingitor. In adevir, acest autor pretlnde cd, In urma unet
anchete aménuntite, n’a putut s gaseascd un singur caz auten-
tic de 1nd1<p021t1e demni de atentie pe care si o atribue
hipnotizirilor publice.

Acest autor se inseali insi; cazurile acestea nu numai cd
existi dar sunt chiar numeroase, Charcot, Gilles de la Tou-
rette, Brouardel si alti autori de cari vom vorbi au publicat
asemenea cazuri. Eu Insumi am putut si vid mai multe persoane
atinse de turburiri nervoase in timpul reprezentatilor date de
van der Hobb si de Pickmann, Bernheim, care crede cé repre-
zentatiile publice de hipnotism nu sunt vitimitoare, dar cd
lumineazi publicul asupra acestor fenomene, a cdror necu-
nostintd constitue un pericol real pentru societate. Lasn, cu
dreptate, protesteazi in numele libertitii individului hipnotizat,
care, dat in spectacolul multimii, cuprins de emotiuni nesini-
toase, fascinat in mod brutal, halucinat p&ni la nebunie fu-
rioasi, nu mai e decit un automat. Ceeace reiese din toate
acestea, este ci trebuie si se regulamenteze, st la noi, repre-
zentatiile publice de hipnotism.

Este nefolositor si indicim toate cazurile de turburiri ner-
voase ivite dupd practicile publice de hipnotism. Voiu enumera
numai citeva. Ladame a vizut o fati de 18 ani, sinitoasi,
care, dupid ce a asitat la doud sedinte particulare de hipnotism,
incepu si aibid crize de histerie,

Boddaert din Gand, a cunoscut 2 fetite, de vreo 15 ani, cari
devenird améindoud histerice din cauzi ci fuseserd hipnotizate
in mai multe randuri.

Séglas a comunicat istoria unei doamne de 38 ani, nervoasi
fird atacuri, care incepu si aibd accese de contracturid dupi
ce se supusese la experientele unui magnetizator de balciu.

Un tanir de 18 ani, observat de Rommelaere se expuse Ia
niste experiente de hipnotism in o reprezentatie publici. In
urma acestor experiente apirurd convulsii histerice apoplecti-
forme, carit tinurd 2 ani.

Pitres a observat doui cazuri de isterie convulsivd si de delir-
histero-hipnotic provocate de hipnotizarea extrastiintifici. Tot
acelag autor a mai observat un caz care arati inconvenientele
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rezultind din procurarea somnului hipnotic. E vorba de un tanir
de 20 ani care fi adormit de doi din prietenii lui. Sedintele de
hipnotism devenirid dese; curind tandrul deveni un subiect
excelent. Insi deveni hipnotizabil foarte usor, asa incét camarazii
s#i de magazin il adormiau si ii dau tot felul de sugestii ridicule.
Ei il trimiteau si str ge «Triiascd Republica» la urechea patro-
nului, care era un reactionar incarnat, sau il puneau si vor-
beascd lucruri pipdrate cu functionarele din magazin, etc. In
urma acestor copildrii de prost gust, bietul tindr isi pierdl
slujba. Parintilor lui, informati de cele petrecute, le veni in minte
sd consulte un medlc, care adormi pe tandr si 1i sugerd si nu
mai poatd fi adormit de citre camarazi.

Charcot povesteste c3, in 1887, un magnetizator de profesie
dddu in teatrul din Chaumont -en-Bassigny, ordsel din Cham-
pagne, mai multe sedinte de fasc1nat1e, care impresionard popu-
latia, o z3pici si provoci pe ici pe colo citeva accidente nervoase
mai mult sau mai putin serioase, in special mania hipnoticd activd,
care pitrunse pani si in liceul orasului. Mai multi elevi se hipno-
tizard unii pe altii. Copilul Bla..., de 12 ani, fu hipnotizat de
mal multe ori de citre camarazi. Cind adormia 1 se sugerau fapte
absurde, s3 se plimbe, de pildi, in pielea goald pe stradd sau si
se ducd si cumpere un cal In un magazin de miruntisuri. Dar,
dupi 15 zile, copilul care pan# atunci fusese sindtos, fu apucati
de atacuri violente de histerie, pentru care fu nevoie si fie dus
la Paris, unde i se ficl un tratament regulat la Salpétriere.

«Nu este pentru prima oard, zice Charcot, ci se vid copii
Jucdndu-se de a hipnotismul «producindu-si lor sau camarazilor
lor accidente mai mult sau mai putin grave. Astfel la Breslau,
cand se gisia acolo vestitul Hansen, un copil hipnotizat de
unul din camarazii lui fu apucat de atacuri de contracturi,
care durari mai multe ore si care se repetard in urmi. Un caz
de acelas gen este citat de Mercati in «Arhivele italiene de
psthiatries. Si Charcot adagui: «Aceste fapte, aceste consideratii
evidentiazi nevoia de a se reglementa practica hlpnotlsmulm,
st trebuje si ne mirim ci nu s’a convins lumea in Franta ci
trebuie si se adopte Inteleptele misuri restrictive ce s’a luat
de mult In cele mai multe din tirile europene, fati de repre-
zentatiile publice de magnet'smy.

3. A. R.— Mem, Sectia Stiintificd — Seria 111, Tom I, Mem, 7,
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Aceste pireri sunt 1mpdrta31te de marea majoritate a medi-
cilor. Ladame a exprimat sentimentul aproape unanim al
corpulm medical cind a zis: «Practica hipnotismului apartine
in intregime artei medicale si trebuie si fie supusi legilor si
regulamentelor aplicate la exercitarea acestei arte».

Voiu adiuga la cazurile precedente un caz recent observat
de mine in clinica boalelor sistemului nervos, care arati usurinta
cu care autorititile scolare privesc asemenea experiente tocmai
in institutiile unde se propagi adevirul si lumina si se combate
minciuna si erezia.

In ziua de 22 Decemvrie 1921 se prezintd la scoala normali
hipnotizatorul Levis din Cerniuti, care, in schimbul unei sume
colectate de elevii scoalei, se oferd si facd citeva experiente
de hipnotism. Spre a alege céteva subiecte pentru buna reusiti
a experientelor d-sale, d-1 Levis vine in sala de méincare a
elevilor si le ordond ‘tuturor si execute citeva ordine. ¢si
puie miinile la ceafd si pe urma si le desfacd» a fost primul
ordin. Dintre 200 de elevi, cati erau supusi experientei, noui,
dintre cari si pacientul nostru, n’au putut desface mainile.
Luandu-1 de o parte pe acesti g elevi, d-1 Levis a continuat
experientele. I-a asezat pe scaune in fata d-sale si le-a ordonat
sd Inchida pleoapele Imediat 7 au adormit, printre care si bol-
navul. Alti doi au rezistat sugestier. D-1 Levis, punand méana pe
globii oculari ai acestor 2 elevi, le ordond si respire adénc si
sd doarmd profund, sugestie care are de rezultat adormirea
hlpnotlca sl acestor coleg1 al pacientului. «Nu mai simtiam
nimic, nu mai auziam nimic» ne spune bolnavul nostru, «decét
vocea lui Levis». Cu toate astea n’a mai ficut experiente cu el
spunindu-i c3 simuleazi si il desteaptd. Desteptat bolnavul
sti retras in tot timpul experientei, iar, dupi aceasta, cind a
intrebat pe colegi s le spuni ce a simtit, pacientul e apucat de
crize de agitatie svarlind obiectele din jurul lui. Aceasti stare
se agraveazi si un profesor cheami pe Levis, care hipnoti-
zandu-l din nou, poate si-i amendeze aceste crize pentru
catva timp. Chiar In seara acelei zile pacientul e prins de
aceeas agitatie Insotitd de data asta de mutism. Intr’o stare de
irascibilitate grozavi, slibit mult fizic si alterat sufleteste pa-
cientul iaun concediu, pe care il petrece la tardi. Dupi vacanta
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Criciunului revine ameliorat la scoald obsedat de idea cd va
putea si el hipnotiza ca Levis si ne spune ci a putut chiar adormi
pe vreo 5 colegi, Intrebuintind aceleasi procedee pe cari le
vizuse la hipnotizator. «Simtiam o mare plicere si hipnotisez
si eu», ne spune mereu pacientul.

Directorul scoalei vizind starea de agitatie a bolnavului si,
probabil, o lipsi de concentrarea scolasticd ii dd un nou con-
cediu pe care pacientul il ia cu pirere de riu, intrucit se de-
pirteazd de colegii pe cari vrea, cu orice pret, si-i adoarmai.
Ajuns acasi sub impulsiunea gindului ci poate hipnotiza in-
cepe sd chinuiascd pe 2 frati ai lui, pe cari ne spune ci i-ar fi
adormit.

La observatiile pirintilor, cari vedeau aceste scene dezas-
truoase pentru sindtatea copiilor lor, pacientul se supira, e
apucat de o agitatie puternicd, care-l transpune, dupid citeva
ore, intr’o stare deprimati de adevidrati prostratie. Dupi o
z1 I8l revine, totus starea lui sileste pe parinti a-1 aduce in ser-
viciul nostru.

Din cauza a numeroase accidente ivite in urma reprezen-
tatiilor publice de hipnotism, din 'cauza exercitiului nelegal
al tratamentului bolnavilor de catre «doctorii In stiinte oculte»,
de citre magnetizatori, cari luerau de acord cu o somnambuli,
exploatand naivitatea bolnavilor, aceste chestiuni au fost aduse
in discutie in sinul diferitelor societiti si congrese, franceze
sl germane.

Prin faptul cd, in Franta, legea din 1892 prescrie penalititi
indivizilor cari practici medicina in mod nelegal, justitia a
avut aface, nu tocmai arareori, cu doctorii in stiinte oculte.
Unul din aceste procese avu loc in 26 Ianuarie 1903 Inaintea tri-
bunalului corectional al Senei. Un zuav, numit lacob, trata
tot felul de boale prin privire si prin abtinere de la cidrnuri si
de la apd gazoasi, interzicdnd in acelag timp bolnavilor de a
consulta medici sau farmacisti. Dar afacerea cea mai importanti
fi aceea a lui Mouroux, care avea o clienteld numeroasi si in
contra ciruia sindicatul medicilor din Maine et Loire a adresat
o plangere, in 1879, tribunalului corectional, care ins# l-a-achitat;
dar medicii facand apel, Curtea confirmi hotirirea tribunalului
corectional — achitind pe Mouroux pentru a doua oari; —

3.
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atunci sindicatul medicilor, precum si_procurorul general al
Curtii din Angers ficurd recurs la Curtea de Casatie, care in-
firmd hotirirea Curtii de apel si trimise afacerea Inaintea
Curtei din Rennes.

Curtea din Rennes, prin hotirirea din 6 Martie 19o1, stabili
ci magnetismul fiind un adevirat agent terapeutic, cand este
intrebuintat de un individ care nu are dreptul de a practica
medicina, constitue un exercitiu nelegal al acestei profesiuni.
Curtea din Rennes féicuse aceasta, luind in consideratie raportul
adresat celui de al XXIII-lea Congres de medicin, si deside-
ratele emise atunci, congres care declarase cd magnetismul e
un agent terapeutic si ca atare nu poate si fie aplicat decét
de o persoand avind titlul de doctor in medicini.

In urmi a mai fost afacerea sotilor Mongruel, cari, de ase-
meni, au fost dati in judecatd pentru delictul de a practica
fird autorizatie arta de a vindecd, au fost condamnati la cinci
franci amendi si la cincizeci zile inchisoare pentru exercitiul
ilegal al medicinei.

Ceeace trebuie si deschidd ochii justitiei, sunt consecintele
ce decurg din intrebuintarea, de citre hipnotizatori, a sugestiei.
In adevir, rezultd, din cele de mai sus, ci hipnotismul e un
mijloc medical care nu poate fi permis decit medicilor si ci
hipnotismul extra-medical este condamnabil, de aceea legea bel-
giand, din 1892, are un articol dupd care va fi pedepsit cu
inchisoare dela 15 zile pdni la un an si cu o amendi de
26—1000 franci oricine a hipnotizat o persoani care n’a
implinit 21 ani, sau care nu e sinitoasi la minte.

Grasset imparte In doud grupe accidentele ce decurg din apli-
oarea hipnotismului de citre magnetisatori:

L. Ipnotizatul e victimd si acuzator, si in al

II-lea grup el considerd faptele in care hipnotizatorul abu-
zeazd de hipnetizat, spre a comite o crimi. Neapirat ci faptul
de a fi hipnotizat pe cineva firi consimtimantul siu constitue
un delict chiar daci nu s’a profitat de somn pentru a face o
sugestie criminali.” Legea germani pedepseste pe hipnotiza-
torul care adoarme o persoand firi vointa ei. Tot legea ger-

mand pedepseste cu 2 ani Inchisoare pentru accidentele ceapar
la hipnotizat.
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Un voiajor comercial a fost judecat de tribunalul din Nii-
renberg pentru ci a adormit o femee, intr’o cafenea, dar a fost
achitat, luindu-se in consideratie ci femeea cunosted omul ca
pe un hipnotizator de forti.

In stare de hipnozi se pot face uneori, daci nu sugestiuni
criminale, dar totusi, prejudiciabile subiectului; astfel Liébault
spunea ci a putut decide pe ofatd ca si-i faci mirturisiri foarte
intime pe care ea nu le-ar fi ficut niciodatd desteapti. Faptul
acesta e cunoscut aproape de toti cari s’au ocupat cu sugestia.

Paul Farez citeazi cazul unei doamne ce Impiedica pe sotul
el de a vizitd oarecari locuri, sugerindu-i antipatii pentru
oarecare persoane §i ficidndu-i in somn intrebiri din cele mai
indiscrete.

Intr’un alt grup de fapte, hipnotizatorul abuzeazi de per-
soana adormiti spre a comite o crimi. In cele mai multe cazuri
e vorba de atentate la bunele moravuri, de viol. Astfel este
cazul unei fete tinere care, in 1853, a rimas insircinatd fiind
violatd de un magnetizator in timpul somnului. Mai e un alt
caz publicat tot de Tardieu in care e vorba de un vagabond
magnetizator condamnat, in 1865, de Curtea cu jurati. Un alt
fapt e al lui Brouardel. Ladame a publicat in 1882 un fapt de
acelag fel. Deasemeni Mabille in 1883; Schrenk-Notzing in
1905.

Magnetizatorul poate proceda in mai multe feluri spre a-si
ajunge scopul. Poate si abuzeze de inertia pasivd in care se
giseste persoana adormiti, ficAnd-o s accepteze crima prin faptul
ci-i slabeste rezistenta morald, de oare ce ii produce o stare de
constiintd noud, in care idea datoriei dispare. Se cunoaste cazul
celebru al magnetizatorului Czynsky, judecat in 1891 la Miin-
chen, pentruci a sugerat, in hipnozi, baroanei Z. .. un fel de
nebunie amoroasd, in scop de a pune méina pe averea ei. Un
caz curios de sugestie criminali e acela mentionat de Laurent,
E vorba de un avort provocat prin sugestie. Si nu se creadi
insi, cd hipnotizatul e totdeauna victima magnetizatorului.
Astfel Grasset si Rantzier citeazi cazul unei fete insircinate,
care pretinded ci fusese violati, in somnul hipnotic, de un
magnetizator. Curios insi era ci fata vizuse pentru prima dati
pe acest hipnotizator... doud luni dupi conceptie.
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Dupi Schauenistein, din 1200 de plangeri de violuri depuse
in Franta dela 1850—1854, 50 erau false. _

In Anglia din 12 plangeri de felul acesta, numai una e fon-
dati. Altidati hipnotizata acuza, inconstient, pe hipnotizator,
luand o halucinatie drept o realitate

Se citeazi cazul unui medic care ficuse o dubld imprudent,
pe de o parte hipnotizind o fatd de 13 ani, fard martor, i
pe de alta urinind In prezenta acesteia pe cénd ea dormlé.- '

In timpii din urmd s’a agitat foarte mult chestia sugestiei
criminale si nu rare ori s’a invocat, in favoarea criminalului,
influenta sugestiunii. Chestia aceasta prezentdnd importantd
pentru filozof, magistrat, jurist si legislator, meritd sd fie ana-
lizat3. _

In1866 Liébault, in cartea sa: «Sommeil et les Etats analoguesy
discuti in mod direct aceasti chestiune, Elafirma ci, in principiu,
o persoand In stare de somnambulism,seafli la dispozitia aceluia
carea produs acest somnambulism. Eladuce in sprijinul opiniunii
sale urmitorul caz: e vorba de o fatd inteligenti, care, in stare
de somn profund, era foarte tenace si independenti. Cu toate
acestea, Liebault spune ci a putut si provoace in mintea el
hotdririle cele mai criminale, desteptdnd pasiuni. Astfel
puted sd o facd si pilmuiascd pe cea mai bunid prietend a ei,
pe care credea ci o vede Inainte. Acelas autor spune ci a putut
sd facd pe altd fati ca sid-si omoare mama, desi aceasti fatd
se indrepta spre mama ei cu lacrimi in ochi. )

«Am intima convingere, zice Liébault, ci un somnambul
ar fi capabil s comiti actiuni rele, chiar daci sugerarea are loc
dupd desteptare. Daci prin sugestie s’a putut convinge o pros-
tituatd sd-gi pardseascd nedemna ei meserie, de ce nu s’ar
putea oare perverti, in acelas mod, o fati virtuoasiy.

«Hipnotizatorul poate face ca persoana adormiti si minti, si
calomnieze, si fure, poate face din ea un instrument de ris-
bunare, iar cind crima va fi comisd, care e medicul legist in
stare si lumineze justitia i si probeze nevinovitia unui om,
care a pastrat toate aparentele ratiunii si care, chiar convins
de fapta sa cea rea, va mirturisi, de buni credinti, ci a si-
varsit aceastd crimi din propria sa vointi. Cine stie, termini
Liébault, daci asemenea fapte nu s’au implinit chiary.
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Delboeuf care, la inceput, admited opinia scoalei dela Nancy,
a contestat formal cd ar existhd crime prin sugestie hipnotici.
Mai int4iu, zice acest autor, hipnotizatorul nu e sustras lumii
reale, atit de mult pe cit se crede. Intr’adevir el se afli in
comunicare cu magnetizatorul, in urmi el isi d4 seama de locul
unde se afli. Daci i se ordond si ia o carte dupi masa unde
se afld mai multe lucruri, el nu ia decét cartea.

El are de asemenea oarecare independents. Hipnotizatul
care ar visa ci-si omoard mama, ar veded-o, ingroziti, ru-
gandu-l pe el sau pe altii si i se crute viata. Chiar somnam-
bulul s’ar simti miscat. Dac# si-ar vedea pretinsa victim3 li-
nistitd, el ar Intelege, chiar in somn, ci ceeace face e pur si
simplu o iluzie.

Liébault in rispunsul siu adresat lui Delboeuf citeazi alte
cazuri spre a proba existenta sugestiilor criminale, reamintind,
dupid Briére de Boismont, cazul unei viduve Schoul, care in
timp de 3 nopti, a auzit o voce care 1i spuned la ureche:
omoari-ti fata. Dupi mai multd rezistenti ea ascultd ordinul
si, in automatism, si-a ucis copila.

Cu toate acestea sugestiile criminale au fost formal negate
de scoala dela Salpétriere, iar Grasset, in cartea lui despre
hipnotism, crede ci nu existi un singur caz pozitiv de crimai
sugeratd in timpul hipnotismului. Este, fird indoiald, o exa-
gerare din partea scoaler din Nancy, care admisese, cu oare-
care usurintd, existenta acestor crime pe o scari foarte intinsi.
$1 nu putem sd nu fim cam sceptici in fata crimelor de laborator
descrise de Liébault, Liégeois, etc., cici acesti autori n’au pro-
vocat decét crime imaginare, si oricit de automat ar fi hipno-
tizatul, existd insi in mintea lui o licirire de constiinti care i
va permite si deosebeascd crimele adevirate de crimele de
laborator.

Ce-l costd pe hipnotizat si tragd cu revolverul intr’o persoani
fictivi, sau sd dea un praf inert unei persoane cunoscute. Si
nu este probat, pani acum, ci un hipnotizat e un automat
absolut, asa cd scepticismul scoalei dela Salpétriére ne apare ca
fiind intemeiat.

Existd ins¥ un factor esential care n’a fost indestul considerat
de partizanii scoalei dela Nanncy, anume starea de suflet si
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gradul culturii morale a persoanei hipnotizate. Ar fi absurd si
credem cd orice peroand hipnotizati e capabild si sivarseascid
o faptd rea, delict sau crimi. Ipnotizatul nu rezistd deseori
ordinelor hipnotizatorului, pentruci cele mai multe din aceste
sugestii sunt inofensive sau n’au rezultate grave.

Dar cand este vorba de chestiuni vitimitoare pentru hip-
notizat, acesta se impotriveste si nu executd ordinele primite.
Incat, dacd nu mi insel, se poate admite ci numai In cazuri
exceptionale si numai la indivizi cu o mentalitate speciald se
pot provoca sugestii criminale. De aceea se pare cd trebuie
sd Inliturdim elementul sugestiei hipnotice in crimele celebre,
In cari autorii cu multi imaginatie au vizut efectul sugestiei.
Chestiunea sugestiei criminale fusese desbituti inci de primii
raportori asupra magnetismului animal, In 1787: unul dintre
el Intreba pe d’Eslon dacd subiectii pot fi impinsi la crime si
acesta rdspunse afirmativ. Inurmi  chestiunea fu discutati
de-Durand (de Gros), de Bellanger, 1854, Britre de Boismont,
1855, Macario, 1857, Charpignon, 1858. Charpignon publici
o lucrare in 1860 «despre raporturile magnetismului cu juris-
prudenta si medicina legald. Bernheim, in 1883, reid chestiunea
si publicd experientele care au hotirit pirerea lui: «Dorind si
vid pand unde poate si meargs puterea sugestiel, am provocat
intr’o zi o scend cu adevirat dramatici. I-am aritat subiectului
langd o usd un personaj inchipuit zicAndu-i ci acea persoani
l-a insultat: ii dau un pseudo-pumnal si ii dau ordinul si o
omoare. El se repede, infige cu hotirire pumnalul in usd, apoi
riméane nemigcat, cu ochii zipiciti, tremurand din tot corpuly.
Mai tarziu acelas subiect se acuzi singur de aceasts crimi,
fird si dea pe fatd pe acela care i-a sugerat-o, in fata internului
serviciului transformat pentru ocazie in magistrat. Bernheim
adaugi o veche ob§erva§ie a lui Despine, 1865, relativ la un
vagabond care batjocoreste pe o fati punind-o in o stare
ciudatd, care se crede ¢ era hipnotism si lasi si se inteleagi
cd influenta sugestiunii este foarte importanti si primejdioasa.

Memoriul lui Liégeois asupra aceleeas chestiuni este si mai
complet. Intr’o lungd serie de experiente care reusisera toate
admirabil de bine, el sugerd unor indivizi hipnotizati crime
pe care acestia le sdvérsiau cu cutite de lemn sl cu pis,toale de
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hirtie. Erau ficuti si sustini cu tirie tot felul de marturisiri
fglse Inaintea unui intern din serviciu, care face pe magistratul
st care isi lua o Infitisare severi; erau pusi si iscileasci, in
folosul lui Liégeois, niste cecuri enorme si niste donatii co-
losale. Primejdia publici era viditi.

Cand ai asistat la experiente dz sugestie, cind ai vizut
fiinta fascinati sau hipnotizati de citre operator, ascultandu-i
ordinele, ficind toate faptele poruncite, nu poti si nu fii
adanc impresionat. $i chestia se pune: unde este responsabi-
litatea ? Unde este liberul arbitru? Care este partea sugestiei
in crime ? Crimele se pot oare sivérsi prin sugestie ?

Fard indoiala, un suflet cinstit deplin si solid poate fi mo-
mentan rdticit prin sugestie; nu cred ca el si poati fi depravat
cu totul prin sugestie; simtul moral in un suflet nu poate fi
distrus, cum nici nu se poate crea, in el, ceeace nu existi mai
dinainte. Delboeuf are dreptate, in oarecare misurd, si zici:
«hipnotizatul (ar fi putut zice: unii din hipnotizati) nu si-a
modificat asa de mult eul cum cred unii. Cu toate docili-
tatea sa superficiald, sunt lucruri pe care nu le va face. Hie-
ruvim nu va deveni Jack Spintecitorul, nici Maria Alacoque,
Marion Delorme»s. Dar ingerii si sfintil sunt putini, oamenii
cel mai cinstitl au cate o sldbiciune, vreo siménti de soviire
morald pe care sugestia poate sd o mareascd.

Poate ea oare lucridnd in directie contrari, bineficitoare, si
creeze simtul moral absent? Aceasti chestiune intereseazi In
cel mai inalt grad pe socialist si pe medicul legal. Ea se impune
cind e vorba de a judeca rispunderea morald.

Durand (de Gros) scria in 1860: Braidismul ne d4 baza unei
ortopedii intelectuale si morale care, de sigur, va fi inaugurati
intr’o zi in casele de educatie si in Inchisori (Bernheim).

La congresul din Paris (1goo), sectia de medicind legali,
Dupré si Rocher au sustinut ci practica hipnotismului, chiar
in miinile unui medic competent, si nu mai vorbim in mainile
unui ignorant, poate si aibi urmiri de ordin patologic destul
de variate, unele imediate, altele mai depirtate; unele usoare
si trecitoare, altele serioase si tenace. Aceste accidente psiho-
ipatice, provenite din cauza experientelor nesocotite cu hipno-
tismul, sunt de trei feluri: histeric, neurastenic $i vesanic.
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Accidentele histerice, cuprind diverse manifestiri ale ne-
vrozei (atacuri convulsive, paralizii si contracturi, crize de som-
nambulism spontan, etc.), a cirei cauzd a fost hipnotizarea.
Accidentele neurastenice sau histero-neurastenice, secundare se-
dintelor hipnotice, sunt foarte dese (cefalee, insomnie, astenie
neuro-muschiulari, abulie, incapacitate de munci mentali, etc.).
Accidentele vesanice sunt acelea cari rezultd din turburarea pro-
dusd, prin hipnotizare, echilibrului instabil al mentalititii de-
generatilor. Miarind emotivitatea desechilibratilor, desteptand
aptitudini delirante la debili sau la predispusi, hipnotismul le
poate pricinui accidente episodice care au drept bazi comuni
degenerarea mintald si drept cauzi ocazionala zguduirea psihici,
datoritdi magnetismului (stiri de obsesiune, de anxiectate, de
abulie, fobii, 1dei fixe, accese delirante, etc.), Aceste accidente
psihopatice se Intind in proportie directd cu repetirea hipnoti-
zdrii, cu predispozitia nervoasi a subiectului si cu publicitatea
sedintelor de hipnotism.

Aceastd primid categorie de turburiiri datorite hipnotismului
rezultd din incompetenta hiprotizatorilor fird diplomd, cari
manipuland, fard socoteald, un agent terapeutic primejdios, ale
cdrui urmidri nu le cunosc, fac din medicind un exercitiu ne-
legal si aduc clientilor lor, prin: imprudenti si usurinti, un
prejudiciu de cele mai multe ori inconstient si involuntar.

O a doua categorie de rele datorite hipnotismului, rezult
nu din incompetents, dar din necinstea hipnotizatorilor: acesta
sunt faptele criminale. Hipnotismul a fost, in toate timpurile,
practicat de citre magnetizatori, vindecatori, sarlatani, amatori
de salon, somnambuli de bélciu sau de cabinet. Toate aceste
categorii de hipnotizatori formeazi o lume cu moralitate sus-
pectd; observarea faptelor videste ci un numir oarecare de
atentate, fizice sau morale, pot fi sivérsite de citre hipnoti-
zatori asupra hipnotizatilor. Crima hipnotici, prin excelenti,
este violul, atentatul la pudoare. Doui idei capitale ies in relief
din istoricul violulului fiptuit prin mijlocirea hipnozei: reali-
tatea faptului, stabilit stiintificeste prin afacerile Castellan s
Lewy, de pildd; in urmi extrema raritate a faptului, probati prin
putinele documente medico-legale asupra chestiunii. In afari de

" atentate fizice, viol si atentat la pudoare, mai existi atentate mo-
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rale Ppe cari le comite hipnotizatorul in paguba hipnotizatului,
punandu:l sd facd destdinuiri si mirturisiri, pe cari si le ex-
plogteze In urmd. Existd, in literatura hipnotismului, exemple
carl stabilesc posibilitatea acestor atentate.

Scf poate oare sugera — in intelesul hipnotic al cuvantului —
o crimi?

Dupr(.é raspunde, foarte just, ci este posibil si se sugereze la
anume indivizi idea si sivérsirea unei crime (furt, tncendiu,
asasinat ).

Dar, pentru realizarea experientei, e nevoie de mai multe
conditii. Cea dintaiu este ci subiectul si mai fi fost adormit,
cd sugestibilitatea lui si fi fost cultivati, desvoltati si mlidiati
de citre acelas hipnotizator; a doua este ci actiunea criminali
sd se reducd la un simplu delict (furt, minciung, etc.) sau
la o crimi de laborator. In cele doud cazuri (simplu delict sau crima
fictivd) rezistenta morali a hipnotizatului nu se desteapti si
fapta se sivirseste. '

Dimpotrivi, In cazul unei sugestii criminale in toati puterea
cuvantului, Aipnotizatul rezista; sugestia, prin hipnotism, la
crimd, adevirata, reald, nu e probati.

Printre delictele, cari rezultd din experientele de hipnotism,
ficute de persoane nediplomate, se cuprind inci si faptele de
abuz de iIncredere, sivirsite de cdtre somnambuli si hipnoti-
zatori de profesie in paguba clientilor. Aceste rezultate de altfel
nu provin direct de cat foarte putin din practica hipnotizmului
si trebuiesc puse pe socoteala debilitdtii mentalz a clientelei
magnetizatorilor §i nu din cauza practicei hipnotismului pro-
priu zis. De cele mai multe ori hipnotismul nu are nici o le-
giturd cu punerea in scend a exploatirii clientului; hipnotizarea,
ciand intervine, este practicatd de citre un hipnotizator asociat,
asupra somnambulei zisi lucidd si nu asupra clientului, a cirui
. credulitate este exploatatd, in stare de veghe, prin complici-
tatea si in folosul celor 2 sarlatani.

Rocher afirmi ci interesul social cere, neapirat, ca si se
interzici manierea hipnotismului oricdrei persoane care nu ar
prezentd garantiile indispensabil: de stiintd si de experientd
Pe ce cale si lovim si cum si reprimim (reprimand, prevenim)
practicile indivizilor de toate felurile, amatori, filantropi sau
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intreprinzitori interesati, lipsiti de titluri, strdini de arta de a
vindeca si, din aceastd cauzd, capabili si faci din hipnotism
un agent vitimdtor pentru sinitatea publicd ? Rocher crede ci
aci delictele de urmirit sunt de trei ordine:

1% Delict de exercitarea nelegald a medicinei; 2° dehct de
excrocherie; 3° delict de imprudentd.

El crede ci tribunalul poate totdeauna si loveascd pe sarla-
tanul magnetizator, cu urul din aceste 3 puncte de acuzare.

Raportul lui Duprési Rocher a dat loc la o discutie in care au
luat parte medici si juristi: medici ca Motez, Szigeti, etc. cari,
au semnalat cazuri de moarte consecutivi experientelor de hip-
notism ficute de sarlatani; juristii si-au exprimat pirerea asu-
pra celei mai bune modalititi de a se pedepsi pe magnetizatori.
Advocatul Demange a dat sfatul si se declare cd hipnotismul
este un procedeu terapeutic: cand faptul va fi bine stabilit,
Curtea superioard va aved o bazd ca si se pronunte in ultima
instantd si sd pedepseasci pe magnetizatorii achitati aiurea.

Sectiunea de medicind legald, drept concluzie a discutiei,
a adoptat urmitoarca hotirire:

«Hipnotismul si magnetismul sunt mste adevdratr agentr tera-
peutici, a cdror intrebuintare nesocotitd poate avea consecinge grave.

«Practica lpnotismului trebuieste reservaid persoanelor care au
diploma de doctor in medicind.

«Al XIII-lea Congres international de medicini (sectia de me-
dicind legald) emite dorinta ca, in toate tdrile, legislatia sd fie
amendatd sau completata asa ca sd zmpzedzce exercitiul nelegal
al medicinei, sub ori si ce forma st sub ori si ce titlu sub care se
ascund practzcele de pszhoterapze».

La randul siu un hipnologist foarte competent Schrenck-
Notzing ajunge la concluziile urmitoare: ‘

. Crima comisi asupra persoarelor hipnotizate si acea si-
varsxta cu ajutorul persoanelor hipnotizate (Posthypnose) este
aproape exclusiv limitatd: q) la delictele sexuale (d. ex. cazul
Czynski, 1894); &) la vitimiri corporale ficute din 1mprudenta
unor persoane hipnotizate (reprezentatii publice, cultul mira-
colelor).

2. Sugestia, in stare de veghe, are o importanti medico- legali
care nu este destul de recunoscutd, cici a) ea poate si facd
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pe niste persoane cu mintea normali si mirturiseasci sub jurd-
mant fals insi de buni credintd (cei 18 martori falsi in procesul
Berchtold, 1896, influenta sugestivi a presei); b) poate face
ca persoane extraordinar de sensibile la sugestie si sivarseascd
fapte rele (cazul Sauter, 189g).

ITI. In general, sugestiile criminale nu prezintd primejdie
pentru indivizii normali cari au o putere de rezistentd morald
bine desvoltati; dimpotrivi, sugestia este ascultati cu usurintd
de citre copii, psihopati, isterici, slabi de minte, si indivizi cu
defecte morale, la cari, posibilitatea de a rezista este micsorati
prin o slabd desvoltare a ideilor morale protivnice sugestiei
criminale.

La congresul international de hipnotism, care a avut loc la
Paris in August 19oo, Henri Lemesle si Th Julliot s’au ridicat
in contra exercitiului liber terapeutic al hipnotismului, chiar
daci s’ar admite ci hipnotismul este o metodd incapabild
de a produce leziuni organice sau psihice.

Dupi Lemesle si Julliot producerea stirii hipnotice necesiti
o adevirati posologie, cici fiecare bolnav este inzestrat cu o su-
gestibilitate particulard, cu o receptivitate personald; pe de altd
parte, bolnavul care se afld in tratament poate si se giseascd pe
cale de a face turburiri mintale, pe care un tratament nepotrivit
le-ar face sd izbucneasci. In scurt, practica hipnotismului este o
ramurd a medicinei. Pentru acest motiv autorii mentionati
propun Congresului international de hipnotism si se ia urmi-
toarea hotirire:

«Congresul international de hipnotism, respingand de altfel
asimilarea hlpnotlsmulm cu magnetismul, emite dorinta cd
hipnotismul terapeutic si fie supus legii din 30 Noemvrie
1892 asupra exercitiului medicinei».

Iar pentru reprezentatiile publice de hipnotism si de mag-
netism ar fi locul si se mentind concluziile adoptate de citre
primul congres de hipnotism din 1889, si astfel concepute:

«$edz'ntele publice de hipnotism si de magnetz'sm trebuesc in-
terzise de cditre autoritdtile admmzstmtwe, in numele igiene:
publice 1 a politiei sanitaren.

' A§adar practica magnetismului animal si sedintele publice
de hipnotism sunt legiferate in tirile din occident si chiar in
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Bulgaria (dupi informatiile ce mi-au fost date de citre colegul
meu, prof. Minovici). «Doctorii in stiinte oculte», opriti de lege
sd facd experiente publice in tirile lor de origine, emigreazi in
tirile in cari asemenea practice sunt tolerate si tara noastri e
printre aceste din urmi. De zeci de ani publicul roménesc
asistd la aceste reprezentatii, unde «doctorul in stiinte oculte»
face experiente, in aparentd cu caracter stiintific si-si dd aerul
ci posedi proprietiti misterioase. Publicul naiv si credul,
nestiind ci e vorba de fenomene naturale, al ciror mecanism
magnetizatorii se feresc sid-l explice, nefiind degeaba ocultisti,
rdmine tot asid de ignorant ca mai Inainte. Oameni, pretinsi
luminati, devin partizani ai magnetismului, ai ocultismului,
ar adevdrata stiintd suferi. Aceasta nu trebuie si ne mire,
lupta intre stiintd si erezie, Intre minciuni si adevir, Intre ob-
scurantism §1 lumini, dateazi de secole. Un Giordano Bruno
a fost ars pe rug, si Galileu inchis, pentrucid au avut curajul
sd sustind adevéruri stiintifice. Dar adeviratul apostol al stiintei,
ca erou' lui Ibsen, e tare fiindcd luptd singur si In contra tu-
turor.

Este momentul suprem, ins#, ca opinia publici si fie luminati,
ca sarlatanismul si fie demascat, ca practicele publice de hip-
notism si fie interzise, iar magnetizatorii,cand comit infractii,
sd fie pedepsiti.

Nu mai e timp de ezitat intre Franklin, Lavoisier, Bailly,
Faria, Braid, Charcot, Bernheim, etc..si intre masa, «doctorilor
in stiinte ocultes, Mesmer si partizanii lui, cari, cu stiintd si
fird stiintd, exploateazd naivitatea publicului.

N’am cetit oare la pagina a patra a ziarelor, anunturi concepute
In urmitorul mod:

«SPIRITISM — MAGIE — HIPNOTISM

Stiinta de a reusi in orice Intreprindere. Arta de a deveni
iubit, stimat, fericit. Vindecarea betiei, fumatului, lenei, pa-
raliziilor, neurasteniei si a tuturor boalelor nervoase prin
Psihoterapie si Magnetism, Telepatia. — Fachirismul. — Franc-
masoneria. — Prestidigitatea, elc. etc.

Oricine poate invdta stiintele oculte cdstigdnd 50—z100 lei pe
zi prin practicarea lor.

Cereti deslusiri la BIUROUL PSIHIC», la Bdrlady.

v
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St tot la pagina 4-a, la mica publicitate, se ceteste urmi-
toarele:

_ «Tratati-vd sufletul, ciciintiiu existi maladia psihici si apoi

fiz’cd. Prin ajutorul fortelor neurice face miraculoase timi-
duiri ca: Neurastenia, nevralgia, maladiile inimei, paralizia,
nervoasd, etc. si vitii ca: Patima bdutului, fumatului, jocului
de cirti si patima venerei. ,

«Ridicd moralul, oteleste vointa, limpezeste gindirea, redi
buna dispozitie si dureroasele amintiri dispar pentru totdeauna
In umbra uitirii vrijitd de celebrul Psihotru si Magician, Fanu
Bello. In curénd in Bucuresti».

S1 n’am cetit oare in «Buletinul bibliografic al institutului de
cercetdr: psthicen, Anul I, No.1, De cemvrie 1921, urmitorul
proces-verbal oficial al unei autorititi roménesti, care, in loc
de a interzice experientele de tclepatie, fakirism, hipnotism,
din contri, le aprobi in mod vidit, dupd cum rezulti din acest

«PROCES-VERBAL

«Astdzi 21 Iunie, anul 1921.

«Subsemnatii, Lt.-Colonel Olteanu, prefectul politiei Craiova, si G. Tes-
coveanu, directorul prefecturii politiei—— asistati de d-nii Colonel Camil
Olteanu, prefectul judetului Dolj; I. B. Georgescu, presedintele comisiei inte-
rimare a orasului; I. Th. Bidescu, inspector de politie; Marinescu, jude-
instructor pe lingd trib. Dolj; “D., Stoenescu, decanul baroului advocatilor
de Dolj; d-nii doctori Martin Hirsch si-Georoceanu, din Craiova, cum si
alte persoane oficiale, — intrunindu-se la prefectura politici, in fata intre-
gului personal, am luat parte in sedinta privatd tinutd de d-1 prof. Eug. de
Gyn si am constatat cd experientele sale, atit cele de telepatie cit si cele de
fakirism si hipnotism, au avut un succes desdvarsit.

«D-1 Eug. de Gyn s’a remarcat $i in descoperirea unor cruci de morminte
ce fuseserd furate si erau depozitate in o magazie a cimitirului protestant.
D-1Gyn, desl striiin de oras si ca atare necunoscitor al strizilor, a condus singur
trisura la cimitir.

Drept care am dresat prezentul proces-verbal, in dublu exemplar, din
cari unul s’a oprit in arhiva acestei prefecturi, iar altul s’a dat d-lui profesor
Lugéne de Gym.

Asadar la not In tard existd autoritdti care nu numai ci nu
impiedicd propagarea stiintelor oculte, dar favorizeazi pe fatd
impostura si obscurantismul. Nu este dar de mirare daci
stiintele oculte vor gisi multi partizani si daci, pe de altd parte



48 DR. G. MARINESCU 140

'

exercitiul ilegal al medicinei va fi practicat pe o scard Intinsi.
De mult timp lupt in contra acestei stiri nenoricite.

Incd in luna Maiu 1906 am ficut o comunicare: «Hipnotis-
mul si sugestia in fata justitiei si a societitii», la Soc. romani
de neurologie si psihiatrie, in care am aritat consecintele
dezastroase provocate de sedintele publice de hipnotism. Era
de fatd regretatul nostru coleg Delavrancea, pe atunci ministru
de justitie, inalti magistrati precum si advocati; pe de altd
parte, In 1899, cind Pickmann, un foarte abil magnetizator, a
voit si ded in Bucuresti, reprezentatii, am intervenit la
prof. Petrini-Galati, pe atunci director al serv. sanitar, ca
si 1 se interzici reprezentatiile publice de hipnotism. Prof.
.Petrini-Galati a numit o comisiune compusi din prof. Obreja,
prof. Paulescu si cu mine, care a redijat un raport motivat
in care denunti pericolul acestor reprezentatii si indicd misurile
de luat. Cu toate acestea reprezentatiile au continuat, aproape
in fiecare an, de atunci pani astizi, sirezultatele le cunoastem
noi, specialistii, la care se adreseazi familia nevrozatilor cari
au avut sd sufere din cauza reprezentatiilor de hipnotism.

Acum citeva zile, un pretins profesor si privat docent, Kara-
Iki, reludnd procedeele cunoscute, dupi ce a ficut experiente
de magnetism, telepatie, etc. in mic comitet, a voit si dei
o reprezentatie publici la Liedertafel. Directorul serv. sanitar,
prof. Proca, prevenit de mine prin o scrisoare, a intervenit,
pe langd prefectura politiei Capitalei, ca si opreasci aceasti
reprezentare. Magnetizatorul insi mai abil, cum sunt toti
acesti «profesori in stiinte oculte» a replicat ci el face experiente
nu pe om ci pe animale, incdt a putut da doud reprezentatii
publice, magnetizind cocosi st iepuri, animale aduse de el si f3-
cand cateva experiente banale de ghicirea gandurilor, intre-
buintand trucuri de prestidigitatori,si impresionind publicul
bucurestean iar spre marea mea mirare, s’au gisit oameni culti
cari si ia apirarea acestul ocultist.

Asteptand legiferarea reprezentatiilor publice la noi in tari
$i aplicarea unor misuri riguroase asupra exercitiului ilegal al
medicinei, se pare ci serviciul sanitar ca si autorititile adminis-
trative vor fi in stare, de acum Inainte, si puni capit acestei
stdri anormale, care nu mai diinueste decat in tirile cu desi-
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vérsire inculte. Serviciul sanitar autorizat de decizia luatd, in
1899 cind exhibitiile lui Pickmann nu au avut loc, va putea,
in mod legal, cu ajutorul autorititilor respective, opri toate
reprezentatiile de magnetism, hipnotism, telepatie, etc., la
orice moment. Pe de altd parte, ludnd in considerare deci-
ziunile jcongreselor internationale de medicind legald si de
hipnotism, din Paris, din 1g9oo, credem ci serviciul sanitar
trebue si intervini pe langi guvern, ca legislatia si fie amen-
dati sau completatd in asa fel incit si Impiedice exer-
citiul ilegal al medicinei, sub orice formid si sub orice titlu
s’ar ascunde practicele de psihoterapie.

Inci in 1866, dupd cum am vizut, consiliul sanitar din Roma
a interzis reprezentatiile publice de hipnotism, iar consiliul
sanitar din Lisabona a adoptat aceeas masura.

Am convingerea fermi ci exhibitiile de magnetism, din acest
an, nu se vor mai repetd de citre «doctorii in stiinte oculte»,
iar daci acestia se considerd ca fiind inzestrati cu o putere supra-
naturali care le ingiduie si descopere crime, sd ceteascd géin-
duri ascunse, etc., n’au decat si-si pund serviciile lor la dispo-
zitia autorititilor politienesti, cici, crime rdmase nedescoperite
existd in toate tirile precum si la noi. In loc ca autorititile
administrative si faci experiente copildresti, ca cele dela Cra-
iova, ar fi mai bine ca acesti detectivi sui-generis sd fie supusi
la probe serioase, ficute in fata unui juriu de oameni de stiintd,
cari, cu siguranti, vor fi in stare si descopere frauda «docto-
rilor in stiinte oculte», cari induc publicul in eroare.

1 A, Te. — Memoriile Sectiei Stiinpifice. — Seria I11. Tom. I, Ment, 7



