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Dermatozele profesionale sunt procese morbide cutanate care apar la unii
muncitori In conditiile obiyuile dc muncd, prin acliuncas directd §i mai prelungitd
ssupra piclii a unor factori nocivi
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In perioada 1.01.1991 - 2.02.1992 din cei 1965 de bolnavi internati tn Clinica
de Dermatologie, 129 de bolnavi au prezentat dermatoze profesionale, ceea ce
reprezintd 6,5%. Dintre acestia 47 au fost femei si 82 au fost barbati.

Dermatita de contact "alergicad”, legatd de sensibilizarea cutanat tardiva,
a reprezentat 40% din totalul cazurilor studiate. Dermatita de contact "ortoergica”,
produsd de uncle substante chimice denumite iritanti primari, a fost intdlnitd in 25%
a czurilor. Dermita de contact prin mecanism mixt, ce recucoaste implicarea mai
multor factori, a fost reprezentatl de keratodermii palmo-plantare profesionale si a
fost decelatd tn 11%. Infectiile cutanate profesionale au fost intdlnite in 14% a
cazurilor. Dermatozele profesionale ale glandelor sebacee, melanodermiile
profesionale, keratoamele si cancerele cutanate au fost Intdlnite in 10% a cazurilor.

Factorii favorizanti au fost reprezentati mai frecvent de: tegumentele
subiri, uscate sau umede, hipopigmentate, cu film hidrolipidic scizut, cu alcalinitatea
crescutd, de terenul alergic cu antecedente heredo-—colaterale si personale de alergie
cutanati, pulmonari sau digestivi. Mai rar au fost incrimipati ca facton favorizanti
dezechilibrele neuro-psihice, existenta unor focare de infectie cutanati, unele
modificini hormonale etc.

Factorii declansatori au fost reprezentati de cei mecanic - traumatisme,
presiune, frecarea -, chimic - cildura, umezeala, raze ultraviolete, - microbieni,

Dermatozele profesionale s-au localizat mai frecvent la nivelul
extremitdtilor, a fetei i gatului

Complicatiile Intdlnite mai frecvent In cursul evolutiei dermatozelor
profesionale studiate au fost: suprainfectia microbiana si mmcoticd, lichenificarea i
eritrodermia

Bolnavii au beneficiat tn medie de 20 de zile de spitalizare, cu recomandarea
de tnck 7 zile de concedin medical Ia externare §i indicatia schimbarii locului de munca
2 marea majoritate a cazarilor. 114






