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Aparilia litotritiel extracorporeaic a revolutionat tratamentul litiazei
reso-ureteraie, flind cea mai acisvazivi metodd terapeutich. Litorritia extra-

corposcaid, poste fi aplicadh ta mod singular (moaoterapic) sau In asociafic cu alte
130



metode minime de tratament (percutanate sau endoscopice).

Tehnica dezvoltatd tn Germania este aplicatd pe scard largd In toatl lumea
din 1980. Clinica noastra este dotatd din anul 1991 cu un aparat Siemens-Lithostar -
un litotritor de generatia a I1-a care functioneazi pe principiul electromagnetic, cu
sistem de localizare $i focalizare bipiand radiologicé a calculilor.

Pe baza experientei acumulate (peste S00 tratamentc la aproximativ 400
pacienti), lucrarea de fatd studiazi indicatiile i contraindicatiile acestei tehnici
precum si principiile terapeutice, in functie de localizarea, numirul. minmea
calculilor, compozitia lor chimicl §i de starea morfofunctionald a cdilor urinare. De
asemenca sunt cvaluate incidentele §i complicatiile aparute ca urmarc a
tratamentului. Fiind 0 metoda neinvaziva de tratament, riscurile operatorii sunt mult
reduse fatd de chirurgia deschisd sau percutanati. Durata de spitalizare cste scizuta,
tratamentul putind fi efectuat i ambulator. Cu toate avantajele pe carc le prezinta,
un inconvenient important este preful de cost ridicat.





