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Tratamcentul cndoscopic este astdzi practicat pe scard larga In majoritatea
stricturilor urctrale, ca mctoda terapeuticd primard, indiferent de etiologia acestora.
Chirurgia deschisd - urctroplastia - ‘este rezervatd numai pentru un numar limitat de
carun, {n care urctrotomia internd nu poate fi aplicata, sau este urmati de recidive
precoce, dupa una sau mai multe interventii.

Lucrarca reprezintd o sintezAd a3 experientei de un deceniu (1983-1992) a
Clinicii dc Urologie din Targu-Mures, in tratamentul endoscopic al stricturilor
urctrale. Sunt prezentate numeroase variante tehnice folosite de autori in rezolvarea
cndoscopica a peste 900 de bolnavi cusstricturi-uretrale in functie de etiologie, sediu,
numir, lungime $i de particulanatile fiecarui caz

Concluziile lucrarii sunt:

1. Uretrotomia internd este procedeul primordial de tratament al
strictunilor uretrale de once etiologie.

2. Este o interventie minim agresivd, fiabild §i repetabila la intervale de
timp vanabile.

3. Nu exclude posibilitatea unei plastii ulterioare, sau poate constitui 0
modalitate de rezolvare a strictuni secundare unei uretroplastii esuate.

4. Stricturile uretrale dificile se pot aborda cu succes bipolar prin diferite
variante tehnice, folosind orificiul preexistent de cistostomie pentru: introducerea
anterograda a sondei de ghidaj, forajul zonei infrasisabile pe Benique sau incizia
tesutului scleros prin transiluminarea acestuia - diafanoscopia -.





