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In pericada 1984-1992 au fost counsulate tntr-un serviciu ambulator wn
numar de 5 054 femei In perioada fertilitdtii (1845 ani).
A fost identificatd o galactoree asociatd cu tulburdri de ciclu menstrual prin

13§




insuficientd (oligomenorec-amenoree) i sterilitate la un numar de 97 paciente
(1.726%).

{n urma datelor anamnestice §i a examenului clinic, s-a identificat la 35
cazuri aparitia sindromului de amenoree-galactoree si sterilitate dupd un consum
prelungit (peste 3 ani) de contraceptive orale (37,111%). Sindromul de
amenoree-galactoree a fost asociat cu un sindrom de ovare polichistice (SOP) la 4
cazuri (4,123%). La 11 cazuri s-au efectuat investigatii mai complexe (determinarea
cimpului vizual, radiografie de sa turceascd, TC hipofizard), constatindu-se prezenta
unor microadenocame hipofizare la 6 dintre acestea. Doua paciente au prezentat un
sindrom de amenoree-galactoree asociat cu hipotiroidism iar la restul cazurilor
etiologia sindromului nu a fost precizatd (2,062% respectiv 46,391%).

Lucrarca vrea s3 atragd atentia asupra cresterii incidentei sindromului
amenoree-galactoree si sterilitate paralel cu cresterea consumului de contraceptive
orale, substratul sindromului fiind dezvoltarea unui microadenom hipofizar.





