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TERAPEUTICA OCULARA

Cursul din 14 Aprilie 1924.

Pentru tratamentul afecfiunilor oculare, in afard de nenumara-
tele interventii chirurgicale intrebuintam foarte multe substanie
medicamentoase fie local fie ca tratament general, apoi aproape

‘toti agentii fizici uzitafi in terapeuticd, precum: céldura, frigul,

electricitatea, razele ultraviolete, radiul, razele. X, puterea mag-
netica. )
Scopul acestei lecfiuni nu este ca sid enumer absolut toate

-substantele medicamentoase si tot ce s'a imaginat si intrebuiniat,

in afara de operatii, pentru tratamentul afectiunilor oculare, ci sa

‘'v@ pun in curent cu mijloacele de care ne servim in clinicd pentru
‘vindecarea boalelor de ochi.

Substantele medicamentoase, le-infrebuinam pe o scard foarte
intinsd in aplicatiuni locale sub diferite forme §i anume ca:

1. Spilaturi.

2. Instiliri de solutii apoase sau uleioase (oleu de masline,
-de vaselind) numite colirurl, : |

3. Pomezi. |

4, Injectii subconjunctivale.

5. Imjecfii refrobulbare.

1. Pentru spaldturi intrebuintdm fie lichide sau solufii care
indepdrteazéd numai in mod mecanic o secrefie care nu e prea

)

-abondentd sau pentru a indepérta agenfi microbieni cari presu-

punem cd s’au introdus in comjunctivd printr'un traumatism, aer

-incdrcat cu praf eic.,, in asemenea scop infrebuin{dm:

1. Bpa fiartd, rdcoritd, _ ' __ | 1o 17
2. Serul fiziologic sterilizat. '
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3. Boratul de sodiu sau boraxzul (tetraborat de sodiu) in
solufie 1—29/,. , ) .

4. Hcid boric 49/, care se poate amesteca ir proport'l-a de
4 parfi la 1 parte colir astrigent galben sau apa lui Alibour:

Sulfat de zinc 7 gr.
Sulfat de cupru 2 gr.
Camfora | -

: tgr.
Safran ( a 10.50 ctgr
Apa disti;atd 300 gr.

Pentru spalaturi se intrebuinfeazd foarte mu.i solutiunt ann-
septice:

1. Oxzycyanurul de mercur 1 /25000 aceasta nu e toxicd; o intre-
buintdm totdeauna si pentru sp#larea globului asupra cdruia vom
face o interventie chirurgicald, e foarte bund si pentru instrumente
pe care nu le atacd, afard de cele de aluminiu care se altereaza
foarte tare.

2. Sublimatul cozosiv in solufie de 1/5400-

3. Lichidul Ii Dakin il intrebuintdm in supuratiuni i plagi
ale pleoanelor, orbitei, curdfindu-le cu tampoane inmuiate in acest
lichid, precum §i in pansamente dupé mefoda lui Carrel, pe care
veti avea ocaziunea si le vedeti in clinicd. Acest lichid se pre-
parad din hypochlorit de calciu, carbonat si bicarbonat de sodiu;
activitatea lichidului e datoritd hypochloritului de sodiu; ca sd nu
fie iritant nu trebue sd confind mai mult de 0.45%/, chlor activ.

4. Hypermanganatul de potasiu in solutie de 1/, il pres-
criem in pachete de 0.25 ctgr. care se disolva intr'un litru de
apd sterilizatd; il intrebuinfdm numai in conjunctivita gonococica.

Spéldturile cu aceste substanfe le facem cu un irigator sau
cu un recipient de forma unui ciainic sau cu un flacon cu doua
tuburi, acest din urmd sistem ne pune la addpostul con-
tamindrei solufillor, dar sunt de o intrefinere mai delicatd si
sunt—costisitoare. Pentru a face bine spalatura ochiului trebue

“oarecare obicinuintd si vd veti deprinde cu acest lucru.

Cand facem toaleta preoperatorie a unui ochi trebue turnati

solufia numai pe conjunctivd, iar nu pe pleoape, spranceans, de
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unde tofi microbii vor fi antrenati pe glob, care astfel in loc s se
curefe mai tare il contamindm.

Sub formd de coliruri intrebuintam fie substante cu ac-
fiune antiseptica sau care prin vre-un alt mod contri-
bue la vindecarea afectiunilor corneei conjunctivei, irisului

efc,, fie substante anestezice pentru a calma durerea sau pentru
a anestezia campul operator, fie pentru a dilata sau micsora pu-
pila sau pentru a modifica tensiunea intraoculars, fie pentru a
produce © acfiune asupra circulatiei externe sau interne a ochiului.
Colirurile dupd modul de actiune se impart in:

1. Coliruri antiseptice §i astringeate.

2. Coliruri anestezice.

3. Coliruri mydriatice) Cu actiune asupra
4. Coliruri mpyotice tensiunei intraoculare
5. Colirurl cu artiune vasomotorie.

Pentru instilare ne servim de flacoane speciale cu instila-
toare de cauciuc.ca acestea, sau de flacoane compte-goutte; pe
flaccane punem totdeauna etichete cu numele substantei pentru a
preverni vre-o eroare; sunt si flacoane cum vedeti, cu inscripiii gra-
vate in sticld. Nu trebue sa instilam, afard de rari cazuri speciale,
mai mult de 2 picdturi in fundul de saz inferior, mentinand am-
bele pleoape bine indepartate cui'degetele, recomandand pacien~
tului s& mu strangd imediat pleoapele, ceeace ar face sd iasd so~
lutia; numérul instilaritor variazd dela cel pufin odatd pe zi pana
la fiecare ceas si chiar mai des.

Colirurile au actiune nu numai prin faptul cd vin direct in
contact cu conjunctiva si comea dar patrund chiar mai departe.
Cercetdri experimentale au ardtat cd substantele aplicate pe con-
junctivd pdtrund in interiorul ochiului numai dacd vin in contact
cu cornea prin care se rezorb, asa punand un tub plin cu co-
lodin pe comee vom constata cd de ex.: atropina n’a pdtruns in
-ochi.

Eu am facut cercetdri cu injectii de homatroping, si am con-
statat ca dilatarea pupilei nu s’a produs decat cand am injectat-o
imediat langd limb, in acest caz efectul se produce cu maximum
de iuteald, cu cat méd indepartam de limb cu atat efectul intarzia,
iar cand o injectam in fundul de sac inferior dillatarea era nula.
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Coliruri astringente §i antiseptice.

Sulfatul de zinc se intrebuinfeazd 1—29/,, indicajiunea prin-
cipald e in conjunctivita subacuté cu baciluI lui Morax—Axenfeld.
tivits foliculara, mﬂamatmm u&oare ale COl'l]llnCthQl

Sulfatul de zinc poate fi inlocuit cu:

! 2. Sulfatul de cadmiu in aceeasi proportie.

3. Nitratul de argint in solufie de 1—20/, trebue péstrat
in flacoane brune si la intuneric, e indicat numai in conjunctivitele
cu secretie abundentd, in primul ‘rand in comjunctivita gonococicd.
a pugarilor §i adulfilor; in conjunctivita contagioasd, in cherato-
conjunctivita eczematoasi cind e insofitd de secrefie multd, desi
amicrobiand, in tracomul cu secretie; in solutie de 1/4 il intre-
buin{am pentru a atinge ulceratiile marginei ciliare (blefarita ul-
ceroasd). “Cum vedetl indicatiunile nitratului de argint sunt
foarte limitate si chiar i in aceste 'cazuri nu trebue continuat.
decat pand la sciderea secrefiei si a fenomenelor inflamatorii,
ceeace se obfine totdeauna dupd maximum 15 zile de tratament;.
dupd care timp se inlocueste, dacd mai e nevoe, cu unul din pre-~
paratele urmétoare. Nu este nici o afectiune in care s fie indicat
un tratament indelungat cu nitrat de argint pentrucd in acest caz
este ddundtor producandu-se argyroza conjunctivei (vezi figura din
planse), prin infiltrafia tesutului  sub-conjunctival cu argint re-
dus, §i astfel conjunctiva devine cenusie, neagrd chiar, mai intens.
in fundul de sac inferior dar se intinde si pe conjunctiva bulbara;.
aceastz argyroza odatd ce s’a produs cu nimic nu mai putem ob-
{ine disparitia ei.

Nitratul de argint il mstllam lotdeauna pe conjunctiva am-
belor Pleqage_ bine ectropionate si apropiate una de alta pentru
a acoperi cormeea, dupi instilare ridicdm excesul spéland cu una din.
solutiile de care am vombrt nu trebue instilat mai mult de 1—2
ori pe zi e

Tratamentul cu mnitrat; de argint nu trebue aplicat decat de
un personal medical bine stﬂat In solujie de 1/,, obtinem foarte:
bune rezultate in blefarita ulceroasi atingand ulceratile cu un
mic tampon de vatd montat pe un stilet. Se mai intrebuinteazi
nitratul de argint la noi-ndscufi pentru a preveni oftalmia gono~
cocicd (Credé).



Ca succedanee ale nitratului de argint dar cu actiune mai
putin energicd sunt alte combinatii ale argintului.

Argyrolul (vitelinat de argint confine 309/, argint) in solujie
de 1/y.

Colargolul (argint coloidal) 1/,

Protargolul (albuminat de argint) confine 89/, metal, e cam
iritant, mu-l recomand; se prescrie 5%/, sau 1/,,.

Sub formid de colir se intrebuinfeazi sulfatul de cupra, sin-
gura indicatie a acestei substanfe e in tracom in toate fazele sale;
se intrebuinfeazd sub forma de colir in apa si glicerini:

Sulfat de cupru 1 gr.
Apéa distilata ~
Glicerin } 8.810gr

nu trebue instilat mai mult de odata pe zi. Sulfatul de cupru

il intrebuinfez pe o scard foarte intinsd sub formd de creioane pen-

tru cauterizarea conjunctivei in  tracom. '
Thiosinamina se bucurd de proprietatea ca injectatd sub-

cutanat sd faciliteze rezorbtia fesuturilor cicatriciale; in oculistica

se prescrie in instildri pentru a rezorbi nefelioanele: ,/,, .. - ,, -

. Thioninamina 1 gr..

Antipyrind 0.50 ctgr-

Apa distilatd 10 gr.

Coliruri anestezice.

Cocaina (metyl benzoil ecgonind C;g3 H,. Az. Oy principiul
activ al plantei erytroxylon coca, se prepard s§i sintetic. Kolles
elev al Jui Stricker a avut cel intai ideea sd anestezieze con-~
junctiva si corneea cu cocaind a cdrei acfiune asupra mucoasei
bucale §i laringee era deja cunoscutd, studiul sdu foarte complect
asupra acfiunei anesteziante a cocainei asupra ochiului I'a pre-
zentat in 1884 la Societatea oftalmologica dela Heidelberg. Din
solutie de chlorhydrat de cocaina 29/, instiland 2 picdturi, dupd
cateva secunde se produce anestezia conjunctivei si corneei, si
se intrebuinjeazd in afeciiunile dureroase ale corneei (traumatisme,
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inflematii) ale conjunctivei, sau pentru a le anestezia in vederea
urtei interventii chirurgica'e. Cand instildm ceva mai multe picaturi
(i—5) dupd cateva minute observam lérgirea fantei palpe-
brale si dilatarea pupilei, acestea se produc prin acfiunea cocainei
asvpra musculaturei radiate a irisului §i asupra muschiului pal-
pebral al lui Miiller (fibre musculare netede continute in apone-
vroza orbito-palpebrald).

Pentru ca sa intelegefi mai bine modul de actiune al cocainei
si apoi a' atropinei si al altor substanfe asupra pupilei sa-mi dafi
voe si vd amintesc cateva nofiuni de fiziologie a irisului. Stifi
cd miscarile irisului care determind mirimea s§i jocul pupilei se
produc prin acliunea unor fibre periferice dilatatoare (d) radiate

intervale de.simpatic, si prin sfincterul (s} format din fibre circu-
lare In jurul pupilei sub dependenfa wunor fibre parasinipatice
confinute in oculo-motorul comun. Dilatarea pupilei poate re-~
zulta fie din o contractiune a dilatatorului (Fig. 2) in urma excita-
jiunei simpaticului, fie din o paralizie a sfincterului (Fig. 3) prin
paralizia parasimpaticului sau a terminatiunilor sale in sfincter,
fie din asociafiunea ambelor acestor acfiuni si atunci se produce
maximum de dilatare (Fig. 4).

Cocaina e un excitant al simpaticului §i prin acfiunea file-
telor acestuia fibrele radiate, 'se comiractd, se scurteazd §i pu-
pila se dilatd (Fig. 2). Aceastd dilatare a pupilei produsi de co-
caind ¢ de scurtd duratd, maximum 20 ore.

Lirgirea fantei palberale se explicd prin aceea c¢d muschiul
i Miiller este inervat tot de simpatic.

" In toate aceste fenomene este vorba de o actiune locald a
- cocainei asupra terminafiunilor simpaticului in aceste elemente (fi~
brele radiate, muschiul lui Miiller).
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Cocaina poate scddea tonusul _ocular, foarte probabil prin
o actiune asupra musculaturei vaselor.

'Cocama are actiune asupra epiteliului comean pe care-l
desquamd asa cd instilarile cu cocaind usureazd patrunderea altor
coliruri.

Cocaina s’a intrebuintat mult pentru anestezia locald in in-
jectii intra-dermice (Reclus) doza maximd este de 0,10 ctgr

Stovaina, substanta obtmuta sintetic de Fourneau (c {de” unde
denumirea dela englezeste stove) este dimetil amina B benzoil pen-
tanol, 1—29/,, este tot atdt de toxicd ca si cocaina, de aceea
se prefera :

Novocaina (monochlorhydrat de para-amino-benzoil-dietil
amino-pentanol) este anestesiantul cel mai putin toxic; Se poate
ajunge pand la 0.50 ctgr. din o solufie de 29/,

Holocaina (Cw “He. Az, 0.) e un produs smtetxc nu_are nici.
o acfiune asupra oftalmotonusului si de aceea o Intrebuintam
mat ales pentru anestezia corneei cand ludm tensiunea intraoculara.
E mai toxicd decat cocaina, se inirebuinjeaza in solutie de 14/,

Acoina (alkyloxyphenyl guanidind) actiunea sa anestezici fiind
mai durabild decdt a celor precedente se intrebuinfeazd asociatd
cit cyanura de mercur pentru /injectii. sub-conjunctivale. \fard de
aceste substante descrise mai sunt o serie de alte substanfe aneste-
zice ca: eucaina, tropasocaina,  peroning etc.

Coliruri mydriatice si hypertonisante.

Foarte adeseori e necesar si obtinem dilatarea pupilei fie
in scop terapeutic, fie caprino pupild devenitd mai largd sa putem
examina o intindere cat mai mare a interiorului ochiului. Substan-
tele medicamentoase care produc dilatarea pupilei se numesc my-
driatice; unele din mydriatice au §i o actiune asupra tensiunei in-
traoculare pe care o ridicd, sunt hypertonisante. Sunt mai multe
medicamente mydriatice, vom vorbi intdi despre:

Atropina este princip/ul activ al plantei atropa be’ladona care
mai confine hyoscyamina si hyoscina. Numele acestei plante aratd
<3 proprietati'e ei erau cunoscute de romani §i cd era intrebuinfata
in scop estetic.

In oculistic e introdusd din secolul XVIIil-lea cand un chimist
preparand extract din aceastd plantd i-a sdrit o picaturd in ochi

L5 . / ol ,»_.u_'.;-‘-_' BN AL s

Hreez.

I AT
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si i s'a dilatat pupila. Atropina s’a izolat din plantd in secolut
trecut.

Se intrebuinteazd colirul de sulfat, borat, salicylat, 10/,, cate
2—3 picaturi, dupd 1 minut se produce dilatarea pupilei, care
survine mai repede la indivizi tineri decat la batrani. Atropina
instilata pe conjunctivd se absoarbe prin cornee astfel ajunge in
camera anterioard si vine in contact cu irisul, pentru a dovedi a-
ceasta s’a fdcut urmétoarea experientd: se pune pe cormee O romn-
deld de cauciuc avand in centru un orificiu in care se toarmnd o so-
lutic de atropind, dupd cateva minute se aspird solufia se spald,.
bine, si dupd 10 minute vedem c¢d se produce mydriaza.

Modul de actiune al atropinei nu e bine stabilit; unii admit
cd dilatarea e rezultatul paraliziei terminatiunilor nervilor ciliari
(ramuri parasimpatice) din sfincter, dupa altd parere cd ar rezulta
din o actiune de excitatie asupra simpaticului pentru-cd la animale
la care s'a sectionat a Ill-a pereche atropina tot mai produce di~
latarea pupilei, pe cand dupi extirparea primului ganglion cervical
dilatarea nu se mai produce; insd din experiente pe animale nu
se pot scoate concluzii absolute pentiru om; afard de aceasta este
prcbabil cd modul de actiune al atropinei atdmd de starea in-
dividuald, §i dupd cum actiunea atropinei imtrodusd in circulatia
generald produce efecte variabile dupd cum va fi o stare de va-
gotonie sau de simpaticotonie tot asa si'la pupild, efectul umei
aplicari locale va varia dupd cum -va predomina acliunea
simnaticului sau parasimpaticului ocular, astfel se explicd varia-
{iunile mdividuale care le vedem in afard de vre-o afectiune oculara.

Atropina se recomanda in ultimul timp sub forméd de in-
jeclit retrobulbare sau per os in dozd de 1 miligram in cazuri de
lesiuni ale nervului optic consecutive unui spasm al arterelor a-
cestui nerv, admitandu-see cd atropina are o acfiune de vasodi-
latatie.

Actiunea atropinei in instilari este locala, probabil la punc-
tul de unire inire nerv si muschi. Dovadd ca produce mydriazi
$i asupra unui ochi enucleat, sau al unui cadavru recent.

Acfiunea unei instildri de atropind in solutie de 10/, du-
reazid mult timp, pupila se mentine dilatatda 8—10 zile, si cum
atropina afara de dilatarea pupilei produce si paralizia acomo-
datiei prin._paralizia muschiului ciliar (inervat de oculo-motor
comun) din care cauzd vederea se turburd mult, mai ales pentru
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obiectele apropiate, de aceea atropina mu frebue intrebuinfati decat
i\qw_s:c_o_g _terapeutic; medicii care nu sunt inifiai in terapeutica o-
culard abuzeazi adeseori de colirul cu atropini. Intrebuintarea
atropinei trebue fdcutd cu multi prudeni{d pentru-cd produce si
ridicarea tensjunei intraoculare care pe ochi predispusi la glau-
com sau deja cu glaucom poate deslantui un acces acut de glaucom.

Cand intrebuintdm atropina timp mai indelungat, ceeace se
intampla in_tratamentul iritelor trebue sa supraveghem foarte de
aproape oftalmatonusul. Ridicarea tensiunei intraoculare sub in-
fluenfa atropinei se explicd pentru unii autori prin aceea ci irisul re-
tragandu-se la periferie se ingusteazd unghiul irido~-corneean si
astfel e impedecatd eliminarea lichidelor intraoculare; foarte pro-
babil nsd modificarile tensiunei rezultd si din actiunea atropinei

Atropina intrebuinfatd in colir timp mai indelungat poate
produce o iritajie conjunctivald cu desvoltare de foliculi chiar, si
uneori la persoane cu o intoleran{d speciald chiar o singurd insti-
lare produce o reactie conjunctivala violentd. Asemenea cazuri
sunt extrem de rari penfru cd eu nu am observat acest lucru desi
intrebuintez atropina foarte mult in tratamentul iritelor.

Stiti foarte bine ca atropina introdusd in organism §i pe alta
cale (aparat digestiv, injeclii intravenoase, subcutanate), dacd e
in prea mare doza, variabild 'dupd individ, se produce dilatarea
pupilei.

Solufiuni foarte diluate de atropind (1/3p900) produc o
dilatare a pupilei trecatoare care dureazi maximum 24 ore, asa
c4 avand adeseori trebuinta de a dilata pupila fie pentru examenul
oftalmoscopic, fie pentru al refractiei si cum in asemenea cazuri
cit cat dilatarea va fi de duratd mai scurtd cu atat va fi mai bine,
se poate intrebuinfa asemenea solutii diluate, in general insd in
acest scop se intrebuinieazi homatropina care se obfine din de-
dublarea atropinei, incélzitda pe apa de barita, in tropina si acidul
tropic; iar tropina-}acidul amygdalic—=homatropina, cateva pica~
turi din solutie de 19/, da o dilatare care nu dureazad mai mult
de 24 ore. Alte substante mydriatice sunt:

Scopolamina, alcaloid din scopolia japonica, se intrebuinfeaza
chlorhydratul sau bromhydratul, e mai toxicd decat atropina, se
prescrie in colir de 0.20 ctgr. 9/,.

Duboisina, alcaloid extiras din duboisia myoporoides, o plantd



.
din Australia. Din planta hyoscyamus niger (solanee) se extrage
hyoscyamina si hyoscyna, izomere cu atropina, au c}e asemetiea
aciune mydriaticd §i In acelas timp paralizeazd acomodatia, sunt
putin intrebuintate in terapeutica oculara.
Euftalmina, efedrsina sunt tot substanfe mydriatice care insa
nu au nici o actiune asupra atomodatiei.

Coliruri myotice si hypotonizate.

Sunt unele substante medicamentoase a caror acfiune este
opusd acelei a mydriaticelor, anume, instilate pe conjunctivd pro-
duc contractiunea irisului, micsorarea pupilei §i scdderea tensiunei
infraoculare, aceste substanje se numesc myotice. Substanfe cu ac-
tiune myoticd sunt mai multe, asa este muscarina (alcaloid al unei
ciuperci otrdvitoare) micotina, arecolina (un olei extras din fructul
unui palmier din Indii); acestea insi nu au intrat in uzul terapeu-
ticei oculare, ci se intrebuinfeazi alte doud anume ezerina §i pi-
locarpina. '

Ezerina este un al:aloid extras din boabele de Calabar, sd~
méanta plantei fysostigma veienosum, (numitd ezere de indigenil,
preparatd pentru prima oard de Laqueur (1864). Se intrebuinjeazd
sulfatul, salicylatul, bromhydratul, in- solutie de 0.50—10/, care
“este incolord, insd sub influenta aerului si-a luminei devine rosie
si mai putin activd; pentru a evita acest lucru e suficient sd adau-
gdm cateva picdturi de acid sulfuros.

Efectul ezerinei de contractie a pupilei se produce dupd ca-
teva minute §i poate persista chiar 3 zile, are actiune s§i asupra
muschiuluui ciliar contractandu-l, ceeace face ca punctum proximum
s& se apropie, adicd citirea devine posibila la o distantd mai
micd decat fard ezerind. Ca si atropina, ezerina exercitd actiunea
sa asupra joncfiunei neuromusculare in sfincterul pupilei, este un
excitent al parasimpaticului.

Pe langéd actiunea myotica, ezerina are si 0 actiune uypoten-
sivd; aceastd actiune este minim& asupra unui ochi normal, devine
insd foarte insemnatd asupra unui ochi cu hypertensiune, dela 60
mm, poate scddea péand la 30 mm. si chiar mai muit. Se admite cé
aceastd hypotensiune se produce prin aceea cid se degajeazd spa-
jiile Iui Fontana fie prin destinderea irisului contractat, iie prin
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/{/)turgescenta proceselor ciliare, foarte probabil intervine si o ac-
fiune asupra vaselor.

Colirurile cu ezerind produc la unele persoane turburdri ge-
nerale ca ameteli, varsituri de aceea se preferd:

Pilocarpina care e alcaloidul extras din foile de jaborandi care
provin dela diferite plante din familie rutaceelor si piperaceelor din
Brasilia, a fost obtinutd purd de Hardy in 1875; e deasemenea
hypotensivd, se prescrie 1-—29/,. Prin numeroase cercetdri am
constatat ca acfiunea pilocarpinei asupra tensiunei intraoculare este
independenta de acfiunea myotica.

Coliruri cu actiune vasomotorie.

Adrenalina_numitd astfel dela adrenalglands (capsulele supra-
renale) din care s’a extras, se prepara si sintetic un: ortodioxyfenil
metylamind; se intrebuinfeaza solufia originala de 1%y, in insti-
l&ri conjunctivale pentru a produce ischemia conjunctivei, fie in
inflamatii, fie mai ales penfru intervenfii; tot pentru acest scop
se asociazd cu anestezice pentru injectii.

Adrenalina fiind un excitant al simpaticului produce si _ma-
rirea_pupilei prin acfiune asupra fibrelor radiate, pentru a ob-
tinea un efect mai mare se ‘asociazd cu atropina.

In injectii retrobulbare sau subconjunctivale, consecutiv vaso-
constrictiei produce scaderea oftalmotonusului si e indicatd in glau-
comul acut cand e vorba sa produ~em un efect rapld in asteptarea
interveniiei ; pentru acest scop se injecteazd 3—4 cmc. de
novocainid 20/,-HI gute sol. adrenalind 19/p,. O actiune foarte
pretioasd a adrenalinei este aceea asupra pneumococului fata de
care se bucurd de putere bacterizida, acest fapt I'a demonstrat mai
intdi Marie si Poncelle (1913) prin cercetdri de laborator, iar
in clinica a fost dovedit mai intdi de regretatul Prof. Stanculescu
si apoi de mine pe un mare numar de cazuri de mfegtu ale ochiu-
lui cu pneumococi (ulcer serpiginos). In aceastd afecfiune cu adre-

 naliia obtin rezultate superioare tuturor numeroaselor metode in-
trebuintate in aceastd alectiune.

Diomina (chlorhydrat de etylmorfind) pe danga proprietétile
sale analgesice si anestezice este si un vasodilatator si mai ales
pentrrﬁgégﬁ'% actiune este intrebuintatd in oftalmologie; solutia

. %) 4
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de 2—10°/,, instilatd pe comjunctivd produce hypermie conjuncti-
vald si chiar usor chemosis, astfel se activeazd circulatia si se gra-
beste resorbtiunea diferitelor infiltraii patologice din comee, exsu-
date dmmera _anterjoard, ﬂocoane din vitros. . . |

— s

Pomezi.

Unele substanje se intrebuinfeaza incorporate in corpuri grase
ca vaselina, lanolina, si astfel se introduc in fundul de sac conjunctival
cu oﬁlbagheté rotunzitd de sticld; actualmente aproape toate sub-
stantele medicamentoase uzitate in oftalmologie se prepard sub
formd de pomezi finute in tuburi speciale cu ajutorul cérora se
introduc direct in fundul de sac comjunctival; uzul acestor tuburi
trebue sa fie personal si de aceea nu se pot intrebuinfa in cli-
nici unde sunt de preferat flacoanele compte-goutte sau cu insti-
latoare. Sub formd de pomadd este curent intrebuinfat oxydul
Mg(cur cunoscutd sub numele de pomadd galbend, in pro-
porfie de 1—2°/y, indicatia cea mai principald este cheratita si
cherato-conjuiictivita _flictenularé si  blefarita. B

Xeroformul (combinatie de bismut $i tribromfenocl) in po-
mada}2—30/0, in_leziunile traumatice ale globului, precum si in
cazur-lha_é‘cherato comunchvnta fhctenulara in care vedem c& po-~
mada galbend nu produce ameliorare, lucru ce se intampld uneori.

Iehtyolul (29/p) in pomadd asociat cu oxydul de zinc 104/,
mai ales n blefarlte

Ecboganul peroxyd de zinc, in pomadé de 2,/,, deasemenea in~
dicat in blefarite; se descompune dand apd oxigenata.

Injectii subconjunctivale si retrobulbare.

Substanfele care se intrebuinjeaza In terapeutica oculard pe
aceastd cale sumi:

. Chlorura de sodiu in solutie hypertonxca (2—50/0) se injec-
teazd 11/,—1 cme. in fundul de sac superior, la 2 zile, indicatiile
acestora sunt in miopie, choroditd, deslipirea retinei, exsudate in
vitros. b
Cyanura _de mercur /5500 cateva picdturi pana la 1/, cmc.
aceste in Jinjectii {ii find foarte dureroase, trebue asociatid cu un ameste-
zic in special ca acoind, produc reactiune locald intensd, indi-~
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cafiunile sunt: cheratitele, iritele, pldgile accidentale sau chirur~
__gicale infectate. B
Hdrenalina, pilocarpina, atropina, de asemenea se intrebuin-
teazd in injectii subconjunctivale, retrobulbare; s'a recomandat pen~

tru unele afectiuni (cherato-conjunctivite) si imjectiuni subconjutc~
tivale cu aer.

Tratament genéral.

. Afard de aceste tratamente locale, foarte adeseori, e indicat un
frafament general, de oarece afi vdzut la prima lecfie cad adeseori
afectiunea oculard e o manifestare locald a unei infectii generale,
syfilisul i tuberculoza mai ales, sau a unei alte afectiuni ca ar-
terio-scleroza, diabet, neifrite, paludism etc. si in asemenea ca~
zuri trebue sa ddm tratamentului general o importantd atat de
mare dacd nu chiar mai mare decat tratamentului local.

Tratamentul antisyfilitic sub toate formele 11 intrebuin{dm pe
0 scard foarte intinsa.

Intrebuin{dm dupd intensitatea care e necesar si@ o prezinte
tratamentul: m|ectule _intramusculare, cu saruri solubile, de preferat:
biiodura de HgJ .apoi mjectule intrayenoase cu cyanur de mercur.
(0,01—0,02 ctgr.) precum si tratamentul arsenical cu diferitele pre~
parate ale salvarsanului (dioxydiamide arseno benzol) ca neosal-
varsanul, novarsenobenzol. La inceputul introducerei acestei sub-
stante in terapeutica antisyfiliticd, dupd experienta tristd cu atoxyl,
a fost o mare frica ca sd nu aibd si acest compus arsenical um
efect vatamdator asupra nervului optic, experienfa a aratat ca acest
compus arsenical nu prezintd nici un pericol asupra nervului optic
din contrd In afeciiunile syfilitice ale acestuia se obtin rezultate
bune si il intrebuintdm totdeauna in cazurile in care reactia Bordet-
Wassermann este positiva.

Neurorecidiva adicd mnevrita optici care survine uneori in
cursu! tratamentului cu salvarsan s'a stabilit cad este tot de natura
specificd si pentru vindecarea ei e necesar s& continudm tratamentul
cu salvarsan,

Bismutul, ultimul spirilicid introdus in tratamentul antisyfilitic,
il intrebuinfam si in afectiunile oculare syfilitice.

Daca acest tratament in afectiunile tardive syfilitice, ca ta-
besul, paralisia generald, adicd in asa zisul parasyfilis, nu pare sd
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dea rezultate superioare, insd in alectiunile propriu zise syfilitice daca
nu sunt prea vechi ca menmglte mgellte da rezultate bune, lucru ce
se explicd prin faptul constatat experimental ca bismutul pétrunde
in sistemul nervos foarte repede si se gaseste m T Iichidul cefa’o-
rachldlan “ceeace nu este cazul cv 7 arsenobenzenurile.

" 'Sunt foarte numeroase forme'e sub care se introduce bismutul
in organism; ca'ea adoptatid e sub formd de injectii intramusculare
fie de trepol, neotrepol, curalues, iodobismutat de chinind, luatol,
dosele de Ri. sunt 0,02—0,04. ctgr in 2 injectii_pe _séptdmana_
pentru o curd 2 gr. 40—3 gr.

Un tratament tonic asupra sistemului nervos cum sunt injec-

tiile cu stricmna' a (0. 001 mmgr. —0.002 mmgr.) isi are indicatiunea
in_ lesmmle nervului optic. De asemenea un tratament tonic ge-
ne:al il facem totdeauna in cazuri de anemie, debilitate si mai ales
in afectiunile care sunt pe bazd bacilard, cu deosebire preparate
arsenicale organice: cacomenalul in unele cazuri facem
si tratamentul cu tuberculma. AL}
7 Acest tratament cum stifi, se face cu tuberculina Koch incepand
cu doze foarte mici din o solutie de 10/000 pe care o introducem fie
in tesutul subcutanat fie in derm $i in primul caz pentru progre-
siunea doseinr ne conducem de temperatura generald, in al doilea
de reacfiunea la lo:ul de injeciiz, si nu r'dicdm doza decat cand
nu s'a produs reacfie; se poate ajunge pana la /5. -

Seroterapia isi are ‘adeseori indicatii in afectiunile oculare,
asa serul antldyﬁerl antigonococic,-cand aceste infectiuni s'au lo-
calizat la ochi, serul antitetanic in plagile in care presupunem céd a
putut fi introdus agentul tetanosului; autoseraterapia de asemenea
se incearca. ; a

Proteinoterapia. Cu injectii de lapte obtinem adeseori rezul-
tate pe care nu le-am putut obfinea cu alte mijloace asd in con-
antmta gonococicd, ulcerul serpiginos, plag1 accidentale sau chi-
rurglca e in’ecta’e, mdocgcllte cheratite.

In ultimul nmp vaccinoterap.a locald deschide orizonturi pline
de sperante pentni terapeutica oculard, in dacryocystite supu-~
rate am obtinut rezultate foarte frumoase cu acest tratament; da
rezultatele §i in blefarite; se incearcd §i pentru conjunctivite, tra-
com eic.

Tratamentul cu malaria. de asemenea e indicat in syfilisul

nervos ocular.



