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ll o r r c b c. 

3n'orlll id) bodiegen'oeß 5!ßerfd)en 'ocr 
Deffcntfid)fcit iioergebc, ift cß nid)t meine 
~(bfid)t, 'oie gt·ofie ~fnanf)f 'ocr SSiid)er iioer 
.l)cifqneffen 311 bennef)t'Clt, fon'oern b(l'ß 'oie• 
f e(ben meinen . gcef)rten Bcf ern un'o Bef erin• 
ncn tmftiinbfid)cr, 31lß1ingfid)er un'o 'oaf)cr 
,wd) nii~fid)cr 3111ltild)en. -::Die mciften 'oiefer 
mitunter gc'oiegenen ®cf)riftcn fiu'o nm 'oem 
IT;11d)gelef)rten ).)oHtommen bcrftün'oficf); 'oer 
\l.leit gröfim ~f)eif 'oeß \j3ubtifumß aber, 
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brm bie ni.itf)igcn 5.!3orft'l111tniffc fcf)fcn, er~ 

~öft bm·d) biefc ~cctiire bon bcn GS:iiJenfdJ11f~ 
ten bcr .peifqneffen nnb if)ren ®irfnngcn 
nur t-nnffe .fBcgriffc unb fegt fic mitf)in un• 
oefricbigt oci ®citc . 

. 3'd) gfanoe baf)er, mit birfcr ®d)t·ift 
einem aHgcmein gcfiif)ftcn .fBcbiirfniffc cnt~ 

gegen 311 fommc11. ~er, bcr ~rfiif(Hng feiner 
.fBernft\1-'ffid)tcn oOficgenbc ®efd>iifttlmann, 
bic. fiir bic I.J3.ffcgc 11nb ~r3irf)nng if)rcr 3iirt~ 
fid) ge(icOtcn Stinber forgfmnc SJJcnttcr, f o 
luic bie mit !ueiofid)elt ,panbar6citcn nitb 
anbern Hii~fid)cn ~ef)rgegenftlinbcri oft fcf)t 
ocfd)11ftigtc Snngfrau !ucrben barmt(~ f)in~ 

rcid)enb .fBcfcf)mng nnb IJht~en fdJi.ipfcn, bem 
®ißocgicrigcn aber, bcm bic ,8cit bergilnnt 
ift 1 fid) bl'f(ftiinbiß 311 Oefcf)t'Cit 1 ltJit'D Det' 
Ucocrgang .)ll an(lfiif)rfid)Cnl ®crfen ba~ 

burcl) fcf)r crfeid)tcrt luerben. 
Sd} f)aoc baf)Ct' foluo()f l.lon bcr ~iätc~ 

tif llJÜf)rCnb !:'er mabefur a{{l aud) 1.\on. bcn 
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~igcufd)aften un'o 5lliit'fungeu 'ocr .,Pcifque{. 
fcn, f o ll>ie uon 'ocr föqm!id)cn ~qie!)ung 

'ocr Sfin'oer nm 'oie lucfcut!icf)jteu 9Romcntc 
fmiif)rt, 'oie me'oi0inifd)cn .®cnennuugcn io 
\JO\Jnfär 11f\S nur immer mög!id) 'oargejtcHt, 
un'o foHte mein innigfter 5lliunfd) - 'oem 
gecf)t·teu \.ßubfifnm beim ®cbrand)c 'ocr !J.Hi• 
ncmhuäjfcr ein a{t\ Beitf11'oen uii~ficf)c\3 Xa• 
fdJcnbucf) 0u liefern - erfiiUt fein, fo luiir'oe 
ic-V mid) f)infänglid) bcfof)nt un'o f)öd)ft gfücf· 
ficV fiif)fCll. 

ljlcft im ill'lai 18GO. 
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~as ttlnWcr, 
bcficn ß:iocn[dJnftcn nnb Witfltnocn. 

~~113 5ffiajfcr ift eine far6fojr, bmdJfirfJtige 
ß'liijiigfcit, loc(c{)c roc'ocr ®cntcf} HNfJ @c, 
fdJmact f)at, uttb ctttlt'ct.cr jiir jid) im tro~f; 
6m·en ,8njtattbc ober mit bm S'tör~cr11 ber 
imi \)(atnncicf)C iu 5Bcr6ittbllltß f)önfig llor~ 
filmmt. 

9(nf d)cmifc(Jem Q:ßcgc f111111 ba{S Q:ßaffer 
iu feine Q3cjtanbt()dfc acrfcgt \ucrbrn, näm~ 
fiel) : itt ,Pl)brogcn uu'r- D~l)ßCII (Q:ßajfn~ 1111b 
@;,111 crjtL' ff). 

®11113 rciuc(( W11fft'r luirb in bcr 9catm 
uicf)t augctroffcu, unb fmm nnr burcf) bic 
~cftiffatiou (9!6balll).'fung) crf)aitcu tucrbcn ; 
beuu ba baß Waffcr bie ~igrnfdJaft !Jcji~t, 

1 
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llCtfd#ccne @a~artcn in l)tOftcr 9JCcngc auf~ 
önncf)mcn, uub tlCtntittcfft \:liefen mmtcf)c ~r~ 
bcn, )))(ctn((c ll111.liC @511f3e mtf3U(Öfcn, fo fLinnnt 
c~ immer mit ein ober mcf)rcwt biefcr @Stoffe 
!Jefd)l1.liingcrt t1or. ~(m rcinjtcn jcbocf) ijt b.1.:1 
\Scf)nec~ nnt: ~~CßCIIIl'llffcr, nnb luirb 'Dll()Ct 
ltl e i d) e I) :ffi11ifcr gt'llllllllt. 'tl11ö DncH~ 
::Bntnncn~ nnb 3!11fituafjer f)illßl'>lcn fiif)rcn 
inmHT ~rbcn nnb @511f3e mtfgc!öit mit fid), 
b11{\ (c~tcrc f OßlH frembnrtig mcd)llHifd) bei~ 
ucmifd)tc 1'f)cilr, nnb lllirb Mf)cr im gemeinen 
\leben f) 11 r t e {I Q."ßaffer ßCllllnnt. 

':D111S ~maffcr 6cfi!Jt im tropfunrcn ßn" 
ftnnbc l.lcrfd)icbenc ®mbc bcr ~lttmction (~(n< 
3icf)nng) gegen mnnd)c Slörpcr, nub i~idt in 
ber mlÜitt eine f C()r luid)tigc 9loHe. i)(ic ift bie 
ntmof~'()iirifd)c 2nft l.lon n((cn 5llinffcrbiinftcn 
frei, lucfd)t' i[d) in bcr @rjd)cinnng bel) \)(c~ 
bd(l, ber Woffcn, bcl) lnegeu~, be(l .l)agcl(l, 
t:e{l 5tf)anc(l, brß :>~cifctl nub bc(l @:>d)nce(l 
l'ffeu ('lltc\1. 

')(acf) \ßcrfd)icbcn()cit ber ~em~'cratnr iin~ 
!lcrt bn(l Q."ßaffcr feinen tro~'fbnrcn .8nit11nb 
Hnb gcf)t ent\ucbcr in ben feften ßuftmtb (~iß) 
ii6er, (bei 32 ®rno 3lll)renf)cit ober 0 ®rnb 
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9?eaunmr) ober in ben bam~fförmigen ßuftanb 
(6ei 212 ~- ober 80 lH.) 

®nteß Xrinhuaffer fii~rt immer me~r ober 
lueniger ~of)fenfäure mit fid), unb ift fiir ben 
®efunben geluifi baß f)ciffamfte ®etränf. 3n 
~rantf)eiten, bic mte a&nonncr ([onjiftena 
(:!>icf)tf)eit) ber fliiffigen uub f eften X~ei(e bcß 
mcnfd)fid)rn ~örtJcrß if)rett Urf\)rnng ncf)men, 
ßeiUiH)Itfid) bei \.j3erfonen, bie eine ji~cnbe ~c· 
6enßart fiif)ren, ijt eß llorjiig(id) f)eilf ant. G'ß 
beförbert bie 5ßerbmmng, minbert bie 311 
grofie ~rregnng tmb erf)äft bie 91nefiif)rttngß• 
gi1nge bcß ~ÖrtJere offen . .Sn,)U großer fficenge 
llttf einmal getrunfen lllirft ct~ fd)äblicf), in• 
bellt bic 5ßcrbanungeorgane bnrcf? 3u ftarfe 
~crbiinnunß ocr @Säfte gcfcf)ltläd)t l!mben. 

1* 



~lic ~aber . 

.5.8ei n((cn \Bi.Hfcm bcr nftcn mtb HCIICII 
,Qße(t ftmtbett bie mäbcr l.lOII jC{)Cl' in ßl'00Cll1 
~nfef)CII. 3mmer ift if)r · ®cfn:nnd) nf~ ei11 
001'3ilglid)etl\))littc( am Q:rf)nftttttß llltb Q.l3ic· 
bcrf)erftcfftmg 'Der ®cfttHbf)cit betrncf)tet, Hilb 
bnntm bei ei11igen 5ßöffern fclbft nfll f)eifigc\3 
mefigion\lgefc~ omf)rt \l)Ot'Dl'll, 'DClllllllcf) ()eilt~ 
311hlge bei bell ill?l'f)nmebmtmt Hilb ,Peibcn 8'11• 
bicntl f o\l)ie bei be11 S'ßnlditelt jid) crf)nftrn f),lt. 

'üe11 lllllrlllell 5ßlibern 30fftCII fd(ljt 'i:>ie 
®ricd)Cil 1111b 9Uimcr göttfid)e 5ßmf)rttnß. 
9(,lcf) ben 9)?\)tf)ctt bicfer lJcibctt $iiffcr l'er• 
banfte ,Pcrf11fe>3 feine ®Uirfc bcm f)ättfißCII 
@c{,rmtd)e H.1nrmer Q3äbcr, bic if)mllnd) über• 
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ftanbenen ~nftrengnngen immer neue Shiifte 
tmficf)cn. 

mie fii~(cn miiocr in ~trömen Ullb ß'fiijfen 
ttHmn fcfJon bei ben iiftcften Q3ö(fcrn übfid), 
je tui\nncr 'ocr ,Pimmdaftrid} 1uar, unter bem 
jie (e6ten. Um au baben, 6cgab fid) bic iigl)~~ 
tifcf1c '.j3rin3cffin an bie Ufer beß lnifa, tuo 
jic im ~d)iff baß S'riiftcfJen faf), in· tuefcfJem 
'ocr freine W~ofc\3 anßgefe\}t tuorben tuar. 

mic f)eij;cn 58äber unb mam~f&iibcr iinb 
bei OCII muffen fcf)Olt feit bett ii!tefteu ßeitelt 
im @cbrancfJc. ~ß luerben gfiif)enbc .\tiefe( 
mit faftrm 5lliajfcr übcrgoffcn, tuobmcf) bicf)te, 
f)ci)ic 'Umn\)fU.JOffCII Cutftef)Cil, bie OCII mabcn~ 
bcn um()iiffen, uub if)tt biß amn ~nßbrucr,c 
eineß f)cftigcn ~cf)tucific\3 crf)i~eu. 

~~~ lniicfjicf)t ouf if)tC !tem)lemtur lucr< 
bcn bie maocr ciugctf)cift in 

1. .ltaftc maocr, 
2. S'riif)fC miiocr, 
3. 5lliarmc maocr unb 
4 . .peific möoer. 

St·a(tc möbcr fiub jene, bereu !temperatur 
tucit geringer a(ß bic gctuöf)nfid)c !tempemtur 
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be~ mcHfd)fid)Cll S'rör))erl3 ift. (\Bon G5 {li~ 
32 ®mt> lJllf)reHf).) 

S'riif)fe s:Biiber finb jene, 'Deren ~cm~erat11r 
nur \ueHig tiefer a{tl bie 5illiirme, betl menfd)• 
fid)Cit S'ri.ir~en~ ftcf)t. (\Eon 85 bi~ 65 ß'.) 

5ffiarmc mar-er finb jene, berCll ~em~era~ 
tnr mit jener beß lllCllfd)fid)Cit srör))ert\ gfeid) 
ijt. (ßluif d)en 96 unb 86 ®rab ß'.) 

.peif;c s:Biibcr finb jene, 'Deren ~em~mltur 
bic geluö{)nfid)e 5ffiiirmc 'cel3 meHfd)fid)en 
srt\r~er~ iif,erfteigt. (Uebcr 96 ®r. ß' .) 

(Hncn[dJnftw her !l3öbcr. 

srllfte QJiibcr ;in'D f cf)r f)cftigc mei3111itte(; 
be1111 'oll jie belll lltCHfd)fid)ell ~~Ö\'~1C\' einen 
feiHcr Illltf)IUenbigjtcH Q3cjtllll'otf)cile, 'Die Wiir~ 
mr, cnt3icf)rll, fo 31uingcn fic 'Den ~cbenö~ro~ 
3ef, 'Die l.lerforc11r Qßiirmc fd)HeH luicbcr 311 
crgiin3C11. @5ic crf)öf)CII unb l.lermcl)rrll aff o 
bic ~e(,cnNf)iitigfcit nnfcrctl Stt\r~1 cr>3 n11b finb 
bllf)rr in t'ie{eH Str,lllff)ritcn'" llffen nnbercn 
QJiibcrn \t'eit t'Ol"3113icf)en. 

Stiif)fC .5Biiber eiÜ3iCf)Cll nlll" jllnft bir 
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~ärmc bcil mrnicf)fid)cn ~'ör.))cr~; 'oaf}ct fie 
in f)cificn )tagen nid)t l>foe 311r ~rquidung, 
fon'ocru mtcf} 3ur @itärfnng unjcrc\l .\törpcrl) 
unrn'oficf) l.licf beitragen. 

®arme .®ii'ocr üben einen angcncf)mcn, 
fanftrn 9(ci3 auf 'ocn mcnjcf)licf)cn ~ör~cr ou~, 
un'o 'ottrcf) 'oic fficcngc l.lon ~fiifjigfcitcn, lucfcf)c 
l.lon 'ocr ß1111,)Cn äuficru ,Pmtt cingci l'gcn luir'o, 
tragen jie t'icf 3ur f cfJncH cn ~(bj on'ocnmg un'o 
~ntfccnmg 'ocr unbraucf)barcn @)toffe bei.· / 

.peifie 2änbCl'- l.lcrmcf)rcn 'oic ::tf)ätigfcit 
'oc\3 .pcr3cno tm'o ocr @icf)foga'ocm, treiben 
'o,lß .®fnt in 'oic ffeinjtcu ®cfäfic, f)iinfcn L'il 

'oa an unb t'enn:f,lcfJen f)cftigc @icf)ll.lcific. 

~Ion her .pnnt. 

~i\r bic ~rf)aftnng 'ocr ®cjnn'ol)cit un'o 
bcß 2c6cnß ijt bic .pant cinc>3 'ocr luicf)tigjtcn 
Drganc. @3ic umgibt bcn ß11113cn ~örpcr, ijt 
'ocr @3i~ 'ocß af(gcmcincn @iinnc>3, 'oc\l ®cfi\f)f\S, 
unb luirb 'ottrcf) 'Den Wuo'oi\njtnnoprl')Cfi, 'ocr 
'onrcf) jic gcfcitct luirb, 3nm grl\fitctl 9~cini< 
gung.SN·ganc tmfcrcß ~ör~cr.S. ~urcf) btlß 
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~crmi.igcn, f!iijjigc unb fuftförmigc @)toffe 
in bem hl'ilrper anfJIIItCf)mcn, luirb jic liefon• 
bcr(l in fL'fcfJcn ~mnf~citcn luid)tig, loo auf 
bcn gelt,öf)nfirfJen Wegen bem ~raufen feine 
~(rJncimittd lil'igclirod)t lucrbm fönneu; jic 
licjtimmt cnbfid) bnrd) ifJre gcfiif)ffofc Dlicr• 
ffiid)e, bie ~pibermi>3 ober ba(l Dlicr(JiiutdJcn, 
l.lie ®ren3c be>3 Bclicn(l, nnb trennt ßCiuiffer• 
mafien l.lcn mcnjLf)fidJcn St'i.iq,er liii< auf lie• 
jtimmte ®rabc von ber .'iuficrn illatnr, bercn 
~illluirfnngcn auf bcmfdlicn cö mifbcrt. 

~ic Wcrf3cngc bcr ~infangnng finb eigene 
Sauggcf;ifie, l.lic man fl)mpf)atifdJe ®rf,'ific 
ncnut, tucH jic ciuc breiartige ü;filifinfcit, 
tlt)ntpf)L'll gL'IWnnt, fiif)rcJ!. -0ic eutjtcfJen mit 
if)rctl 0.wßmiinblln!JL'Il 11n .1ffrn 0tdfen brr 
inncrn nnl.l ;üq3crn j)ant, t.ll'rf,'ingcm jicf) b.mn 
in .'iuficrjt l.liinnen ftan.'ild)cn, bic jid) in if)t'CIIl 
~.>crf,mfe llhlllllißf•lftig frcnjell 1 11fhn;if)fid) 
einen gröfiern ~urcf)meifcr licft'llllllrn, lii!3 jic 
cnbficf) iu{<gejammt in einen ,Panptjtmmn 311• 
jamntcni.mjcn, ber bic if)m ;ngefiif)rtcn ß'fiii• 
jigfcitcn bem .®lntc nnmittrf&.n ucimifcf)t. 

w.mm .®iiber liefiirbcrn lll't'3ii)Jficf) bic 
~injaugnug nub man licrcdJnct gcll.lilfJnlid) 
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'Dajj binnen einer @;tun'Dc ein '13f nn'D Waff er 
eiugefogen luer'Den fönne. 

ß'end)te llliof)nnngcn fin'D 'D11l)er, 11fß 'Der 
®efun'Df)eit f)öd)jt Ihld)tf)cifig, f orgfäftig ;tt 
uermci'Den. 'Dcttn 'Da 'Die @;auggefäfie 'Der 
~)aut 'Die ß'cncf)tigfcit gern cin3id)cn, jo f)11t 
man bei uidcn Wlenfd)en nad) fängereilt 
Wof)ncn in fcud)ten Dthutiereu &ö'ilartige 
2ln'ilfd)fäge un'D fogar 'Die :ill11jjerfnd)t cnt~ 
jtC{)en f ef)Cn. 

@;o &cmcrfen l"uir, 'Daü 'Die .:Scmof)ncr einer 
fef)t fend)ten ~ümof~f)ätc, !llie 3· ~- auf 3o~ 
nwica un'D einigen an'Dern 2lntHfen, jcftcn 
unb luenig trinfen, luci( iqr Sl:ör\)cr llcrmittdft 
'Der @;auggefiifie 'Die if)II111Ötf)ige. :lliaficrmengc 
ou\1 'Der 2uft cinfmtgt. · 

3n \niicfjicf)t anf if)tC ~ejtan'Dtf)ei(c lucrc 
ben 'Die ~ä'Der cinuctf)cift in 

1. ~inf11d)c ~ä'Dcr, luefd)e feine ~fr3~ 
ucifMfe cntf)often, un'D 

2. ßn)11nliiiCngcfe~tc ~ä'Dcr, lJ>dd)C llcrc 
fd)ic'Dcnc Wr3ncijtojfc cntf)aftcn, un'D 
D1lf)Cl' 11lld) llerfcf)iC'Den 11\lf Den 111Clljcf)~ 
(icf)Cll ~ör~cr lt~irfcn fönncn. 
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j8on bcn cinjnd)cn !illnjfcrbiibcrn. 

ßum biiitctif cf)Cil @ebt'llUcf)e ber m1'iber 
fiir ®cfunbc f offtc 1111111 nntcr al!en trfiifiio~ 
feiten, bie b1Wt ucrlucnbet lucrbcn, im ftrcno~ 
ften ®innc nnr bie cinfad)eti \lli1'iffcr luiH)fcn; 
H.lcif nHc ii6ri!Jcn mef)r ober lucnioer afß 
recHe ~fr3neimittcf llltßcf cf)en lucrbcn miiff cn, 
nnb baf)er fiir bea ~raufen mcf1r afß für bcn 
®efttttbcn fid) eignen. 

~ic Jufammcnoef c~tcn 58iibcr ltlcrbcn 
luiebcr cingctf)eift in 

1. :nein fof)fcnfaurc m.'ibcr, 
2. ~t,f)fcnfanrc ~.'ibcr in 5Bcrbinbnng mit 

l.lcrfcf)icbcncn ®11f3cn. 
i3. Sl'o~fcnfanrc ~ifenböbcr. 
4. ®cf)lucfcfbl'ibcr. 
5. ®af3• t'bcr ®ol.'fcnbiitlcr. 
G. ~lfc1lfifd)c ~iibrr. 

I. 

Uon ilen rein 1\oijfcnranrcn J,~ii()crn. 

3c rcid)cr bie ®1'ijjcr 11n ~Of)fcnfiiurc unb 
fL'9fcnf111lt'Cin ®aß finb, nnb je inniger i9rc 
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gegcnfeitige 5Bcr&inbung bejto geijtiger, liefe~ 
&en'Dct unb uerbmtfid)et finb fie, un't' bcfto 
mef)t eignen jie jicf) .)Ulll ma'ocn unb ~rinfen. 
'Dicfc \illäffer iiif)tcn mtd) ffcinc Duautitäten 
l'Oll l0l1f3cn, ~rben un'o ilJcetltffcn mit fid); 

. tuci( 'D11~ \ID,1fjer bntd) 5Bcr6iubuug mit Stof)• 
fl·uf:inrc unb fof)fcnfaurem ®11~ ein frf)r ,t((~ 
ßC111cinc~, fräftigc\J ~lnfföfuug~Smittef 1.1iefer 
9'JCiuerafieu tuir'o. 

'i)n()et &ifbct ba~ fof)fcujllntc Sillnffer 'Dir 
®mn'ofllße aHer fiinjtficf)cn 9Jcinemhuö.ifer, 
in tucfd)ellt bann crit bie mcjtan'otf)cHc bc~ 
,tnf,;uncf)mcubcn ,Pcifltll1fier~ oufgeföft lnerben. 

II. 

Uon ~em fwf)fenrnnrenllJnfTcr in 1JerGin1luno 
mit uerrrljiebenen Snf,;en. 

~(((c ilJcinm1hu:1fjcr, \tlc(d)e in birjc st'f,1iir 
gcf)örcn, tuirfcn oor3iigficf) 11ni bic ~(o• nnt 
~(u~f on'ocrungßl)tgnnc, bcrrnl)'nuctiL'IICll (5Ber~ 
rid)tungcn) jic bntd) if)rcn f,wftm :Hci,) bc< 
för'oern, of)HC bannn bcn Störper 311 erf)i!Jcn. 
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5Sefonberl) finb cl) bic eiL~feintf)iintc bcr 2un~ 
gen 1111b bcr crftcn ~ege (b. i. bic @5pcif c~ 
röf)re, . ber 9)1agcn unb bie 'Ilärmc), bercn 
\tf)iitigfdt fic uermcf)rcll nnb beibe uom an~ 
gcf)iinftcn ®cf)fcimc befreien. @5ic föfcn 3u~ 
gfrid) jtart auf, nnb IDirfcn bnrcf) if)rcn ®r~ 
f)11ft an fof)frnfanrem ®a~ a(\3 mifbe 9~ci3~ 
mittcf fdbft auf ba\3 \)(ertJeuft>ftem uortf)cif~ 
f)aft ein, baf)cr fid) ancf) if)rc grofien ,Peif~ 
h'l'iftc in fo nwnnigfaftigcn ~l'llllff)citcn er~ 
Wh·rn f11fjeu, a({l: in gcjcfJIDiicf)tcr Q3crMn• 
nng, franff)after ~(bf ouberung cinc\3 311f)Cil 
:0cf)fcimc{l, l213urmerarngnng iu ben crftcn mc~ 
ucn, ~)iiuwnf)oibcu (®ofb11berfdben), ~rii~ 
jmgcid)ll.liiffjte, einigen ~)ccl'llcniibcfu, bereu 
@5i~ im Untcr(cibe ift, in ~fjtf)HH1 (~rujtbc~ 
tlcunnnng), in ber ®id)t, in einigen ~oncre~ 
menten (58erftcincrungen) !-er Urinlucgc 11. f. Iu. 

m. 
üon Den ftoQ[cnfnurcn C!:ifemuiiiTcrn. 

~iefe 9)(incwfluiijfer f)aben göttficf)e ~k 
gcnjdJafteu. @5ic l'crmögeu friiftig aHf ben 
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~e6cn~~n:o 0 efi eitqult>irfen unb 6efiir'ccrn turcf) 
if)rcn ll?ei3 bie ~qiitigfeit ocr lßerbmmngil• 
orgaue, llcrminbern onfangil bmcf) bic if)tten 
ocigrtttifcf)tCll @5af3c, bic if)t'C 5lliirfllllßC11 auf 
beu Drganiilmu0 fdif)cr afil 't-ail CS:ifen iinficrn, 
bic ~of)iifion (ßufallllltcnf)attß) bcr orgauifd)en 
illcotcric, unb ll.lirfen bann crft nad) lloron• 
ß Cß11llßCl1Cil ~(UilfccntllßCII, bttrcf) boil 311l'iicf• 
ßC6fic6ruc Grifen a(il tonifdJc(jtiirfenbc) illCittcf. 

~icfc Grincnfd)aftcn ber G:ifenll.liijfcr finb 
eil, bcren fic in f o llirfcn Shontf)rit~u if)rc 
ßt'Oficn ,Pei!friiftc 311 llcrbanfctt f)OOCil. ,Pier• 
f)er l)Cf)iitctt : franff)aft llermcf)rtc <Scf)fcim•. 
cr3Cttß1111ß, 5lliurmfrilnff)citcn, träne Grntfcc• 
rtll!ß bcil SDannfanofil, ~(nfdJON'llllßCil bcr 
Q:loltcf)Cilll)CII.lCibc Ollil @5cf)tl.liicf)C, @5cf)fcillt• 
f)iimorrl)oibcn, ferner ~nfoncn ,)llt' ®crofef• 
nHb cn~Jfijcf)cn Shonff)cit, W11ß3cf)t'llllß ber 
51'iubcr, il(m,cnfd)ll.liicf)C, 9J(cfancf)ofic (<Sd)ltlCl'• 
tttlttf)), ®icf)t, 5.ß(cid)fltd)t, d)l'l'Hijd)cr locifier 
ß'fnfi, Ulll'l'ßl'fmiiftinfdt L'bcr ßii113fid)c Unter• 
t-ri\cfnnn bcr lllL'IIIltficf)cn QJ!iitc, <Sd)IIJiicf)c 
t~cil ßcllßllllßilf\)ftcmil, ltnfrlld)t&arfcit, ~((1, 
.)Cf)l'llllß onil <Siiftcllcrf nft nub ~( uf nct-unf ctt f)cit. 

':Yiocf)tf)cifil) finb fic t-cncn, t-ic 311 m.llfllll• 
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grn l:>r\3 ®c6!ütc~, ,;n (:longcjtillliCll (~fntllll• 
Dt'llllß) Jll Q3fiitfliijfm, lllCIIII fic nid)t llll~ 
~(tL,nie (®d)llläd)c) entftef)cn, 3n ~nngeufrauf~ 
f)eiten, 31llll 9JCiügrbih:cn geneigt fin'D. 

IV. 

Uon Den SrijmefefmiiiTcrn. 

®ic rntf)llftcn nc(lft t'erfd)ic'Dcueu f11f3igcn 
~citmtbt()cifcu gröücre ol;>cr ffcium 9J1cugen 
1111 ®cf)lllcfrL Sf)t'C ~irfnng ijt anfföfctt'D, 311• 
11lcid) 3icmfid) rci.;cn'D, erluiinncn'D. ®ie cr-­
jtrrctt fid) f)lllt~tfiid)fid) auj 'Die ,Paut, anf 
D111) .5Bfutgt•fiiBfl)itcm, 6cfon'Dertl auf 'Dlltl bcß 
lluterfci6c0, auf t-ie ®d)fcintf)iinte, neutrafi• 
jircn (ullHi)l'U nufd)11l:>fid)) 'Die burd) ®d)IDiid)e 
'Der erftrn m3cnc rt"3CUßlcn @l,'inrcn, u n'D 6c• 
fd>riinfen 'Dw D~I)'Dlltiontl)-'l"03rf3 (®llncrjtoff• 
ucrbin'Dung) 'Der l'l"ßllnifd)cn ß'fiifiigfcitcn. 

®ic luer'Dcn gc6mnd)t in d)ronifd)Clt :.lU)cn• 
n111tißmcn, in 'Der @id)t, 2ungcn• un'D ~c~ 
biirmuttcrf(iiffen, l'or,;ügfid) in tmfd)ie'Dcnen 
,Pllntfmnff)citen, 11!0: f)lll'inädige @cfd)llliire, 
ß'fcd)ten, 'Die Shä~c, 'Der 9Jcifc9fd)lHf u. f. Iu., 
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ferner in \liif)mnngen, in ber ®denfjteifigfeit 
unb in \Eergiftnngcn mittrlft berfd)iebener 
[lcetallc. 

V. 
Uon bcn :::inf,~= oDer SoomiiDcrn .. 

,Picrf)cr grf)ört baß @:lec~ ober @511linen• 
lU11ijct. ~Hrcf) feine mcjhHtbtf)ci(e JOlUie bnrcf) 
feine )temperatur crf)iilt bl111 @3celuafier rci~ 
3enbe, 6cfc(,cnbc ~igenfd)aften. ßuniid)jt luirft 
cß auf bic .\)l111! nnb if)rc 9?cruen, bic eß in 
eine eigene @:ltimmmtg ucrjeJ?t, b111111 111tf b11ß 
\?l)lllpf)~ nnb 'Driifcnfl)item unb 11Ue @:lefrc• 
tionßorgmtc ('ll6f onbcrungßluerf,jcngc ), Nren 
)tf)iitigfcit l'rrmcf)rt unb baburcf) if)re lEer~ 
ri cf) tun g cn f ö rb crt. 

@:lie lucrben 11fß cineß bcr toidfamjtcn 
,Peifmitte( cmpfof)fen iu allgemeiner, @3cf)tuäd)c 
nnb ~rfcf)Lipftmß bee gnn.;en m'rper\3 ober 
ancf) cin3cfucr Drgnnc, fie mögeu ß'olgcu 
förperficf)cr ober gciftigcr 'l{u13fd)t"eitungen fein i 
iu f)nrtuädigeu örtficf)en merl)cnfd)llleqen 11lß: 
lang\uierige [l(agenfcf)meqen, baß ~enben" 
ltltb .\)iiftlllef), cf)ronijcf)en JBrujtjcf)nteqen, ber 
®ejicf)tßj cf)meq. ~nb(icf) tuirb b11ß @:lee\uaffer 



- t(i --

'ourd) feine tlcr'oiiuncubcn, onfföfcn'oen, cröff• 
ncnbcu nu'o crfd)iittcrnbcn GtigcnfdJafteu ein 
t'ortrrffficf)e{l ,Pcifmittef in 'ocr :,Uriifcuhanf• 
f)cit, in cf)ronifrfJcn .pautfmnff)citeu unb ®e• 
fd)luiircu, 111cnn fc!uc ein Vfofc{l ~ocofiiucf finb. 

91\lcf) bcm @?ceuabe ift 'oic .paüt cth>a{l gc• 
rötf)l't, c{l eutftcf)t ein fcicf)tc{l mrcnncn in 
'ocrfcfuen, cinangcucf)mcß ~lefiif)f tlou >illiirme 
tlcrurcitet ficf) iiucr 'oen gan3cu .l'töq,er, unb 
eine \.lccigmtg 3111tt @?cf)ll.lcifjc ftc!lt fid} ein. 

'nie @?oofuäbcr fiu'o tlor3iißfid)c ,Pcifmittcf 
bei f)tll'tniicfiger @icf)t, mt}Cllllllltißmcn, 0}1"0• 
nifdJCII .pantfmnff)citcn mtb ~~'if)mnngcn. ®ic 
f offen, lhld} bellt ~(u{lf~rttcf} UCriif)llltct· ~Ct"3tc, · 
fcl[,ft bann nod) mand)mof gcf)offen f)n&cn, 
1ucnn anberc ,Peifmittd feine ,Piiffc mcf)r 
frijten llloHtcu. 

VI. 

Uon hcn n(rnfifcfjcn 1Uiiffern. 

~ille rißClltf)iil11fiCf)e ®irfllllfl 'oicfcr :rß;ij• 
fcr &cjtcf)t in einem ftHtftrn ffiri3tlcrmi.lgrn, 
in nffmäf)firf)t'r (Sl'f)\'ifil'll(l~mcrminbcrung ber 
l'l'flllttifd)l'n 9Jl\ltcril·, in :1/cntm!ifirHng l'or~ 
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fiubißcr ®ihrren im Snnern bc(l Drgani(ltmtß, 
uub bei 311 f)iinfiger ober 3n (angrr ~(lllven~ 
bnng berfcf&en iu affgemciuer ~nfföfnug bcr 
ß1lll3CII ®iiftrmafic. 

10ie &cfi~cn gewöf)nficf) einen ßnfa~ llon 
~ifcn nnb f0f)frnfmtrem @a(l, looburd) bann 
if)rc mJirftmgcn nfl'l cigcntficf)e afcnfif~c 
lVkber mobificirt lvcrbcu, unb b,lbnrcf) nocf) 
cim mt(lgebcf)ntcre ~(nlucnbnng gcft.ltteu. 

'.Uic afc,lfifdJCll mJiiffcr jinb baf)cr trcffficf)c 
,Drifmittd &ci ·eam·ecr3CIIßllllß in ben crftt'n 
m.lcgen, bei llorlunftenbcr illccnge an ®tein~ 
fiiurc nnb bnf)cr entit,mbcner llriut,crf)llftung, 
311t" ~fufföfung fteinigtcr m!nfcu~ uub 9(imn• 
~oncrcmenten, lt'CIII! fir llH;iißfid) mtß ®tein~ 
fiinrc &cftc!)cn, llttb 311r Grrlucid)llllß uub \!ö~ 
fnng bcr ®id)tfnotcn. ~Jiid)t minbcr IVid)tig 
ll)crbcn jic burd) ir)rc ,llfl]CIIIcin nnffi.ifrnbcn, bir 
~(Hffnngnng unb l'cn S1:rciMonf &cförbernbrn 
~igcnf d)oftcu in nn fangcnbcn JBcrf)iirtungen 
fl)lll~'f)ntifdJer ~riijen, iu bcr @Scrofdfranff)cit, 
in ~(nfdJt'J.'-\)Ilngen bcr 53c&er, ber fficif3 unb 
if)rctt ß;ofgen, in f)o&ituclfcr _p,ntfci&igfcit; 
ferner in bcr engfifd)cn Sh:anf!)cit, ber ®id)t, 
in @Sd)feimfliiffen, bei f(ccf)tcnortincn .pmtt· 

~ 
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ani<fct)fiigen, in unreinen bcraftctcn · ®e• 
fdJitliircn. 

\.l(,Hf)tf)cifig luirfen fic in aHcn Shanfl)citen, 
ll'L' 9~cignng 3111: 'Di)Mrnfic (itbfc ~öftcmi• 
fcl)llllß) nnb ~(nffi.ifnng bcr ~iiftc jtattfinbct, 
,,(\\ im @5corbnt, in IBcrcitcrnng innerer Dr• 
ß•lllr, in ~lbacf)rungt~fie6crtt nnb in affgcmei• 
ncr \?cbcn~fd)ltllirf)e. 

IDiiitrtilt wiihn'JHl drr ~linrmhunnJcr-1lur. · 
llliäf)rcllb bcr 5Babrfm ift rille 3ltlecfmöf· 

fige 'Diiit be~ ~i.ir).)cr~ nnb bcr ®ccCe bon 
l)öcf)itcr \ffiicf)til)fcit. ~~nOc ber cnniibctcn Dr• 
ß•llll'; 5Brfd);iftignngrn, bie bcn ~i.iqm· nnb 
t>ic @5ee(c mrf)r crqnicfcn a(~ 11njtrcngen ; 
9JC;iJiigfcit iu ,,(fcn @miifjcn; bic~ finb bie 
5Brt>iugungcn, uutrr beucu bic 5Babefm: t•oH• 
fom1ncn gct>cif)CII h1un. 5Bci f)citcrcm \ffict• 
ter nlllcf)c man ~(n\\fliigr in @cfc!ffcf)aft fc• 
bcul3frof)Ct' m~cufd)CII in 'oie Umgcbungcn bc{l 
~at>cN·tc~, nnb t•ermcibr 'clic ~infamfcit; in 
regmrifd;cn it•lßCH ,,(ler lD1'if) fc nllllt ci nc f)ci• 
trrc \?rctiirc nnt> f ofcf)c ~).)ic(c, 1uobci e{l mcf)r 
311 f cf)eracn a({l nacfJ31lbenfcn gibt. 
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3m ~Hfgemeincn ~at man \oiif)ten'o 'oer 
~a'oc~ llllb strinffm fdgcn'oe lnegefn au bc~ 
o6od)tcn : 

1. 3jt 'ocr friif)e IDCorgcn, 3lDifcfJcn fünf 
fccf)ß Uf)r, 'ocr 310ecrmiifiigfte ,8eitpunft 0um 
innn·fid)cn un'o iiuficrlid)cn ®ebrond)e 'ocr 
IDCi n cra ( lDii ff er. 

2. 5Scriidjid)tigc man bei 'Der lffiaf)f 'ocr 
~fci'oung~ftiicrc 'Die fiif)fc IDCorgcnfuft, un'o bcr" 
ll>Of)rC ficf) f orgfiifti}j bor je 'ocr 5ßcrHif)fnng. 

3. Whfi 'oaa lffiaffcr an 'ocr üucffc fdbft 
)}Ctnmfcn ll>cr'ocn, ll.lcnn cß feine bofie lffiir" 
flml) fcijtcn foff. ~ic stcmperatur 'ocr 5Sii'oer 
fontmen 'ocr natiirfid)Cll ®iirmc 'oc~ mcnf cf)" 
ficf)Cll ~örpcrß gfcid), ll.lcr'ocn jcbocf) immer fic" 
bcr bttrd) 'o11ß ®cfiif)f, a(ß bttrd) 'ocn lffiiir• 
mcmcff er beftimmt. 

4. IDCon fange bic ~ur mit einer f(eincu 
~f113af)f l.lon 5Bcd)Crtt an, un'o ftcigc aHmiif)ficf) 
'oamit. i'Ocmt gfaullc aber nicf)t, bafi 'oic IDCcngc 
'ocr .®cd)cr bic Sl'nr t'crfih:,)cn filmte. 

5. ~er tiig(icf)c ®cnnfi 'ocß mrnnucnß in 
'ocr 1Jriif)c mufi unter mäßiger 5Scll.lcgnng 
3ll.lci bia 'ot·ci @ltmt'ocn fang fortgcf c~t \ucr'ocn. 

6. @ine f)11fbe @ltun'oc nacf) bcm (et~ten 
2'-' 
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~cd)cr gcnicfic malt baß l5riif)ftiicf. \.ßcrfoncn, 
bic \B ormittag\3 eilt ~1lb f>raucf)cn, mitjj cn 
frilf)cr ein Ull'ifiigc~ ~ritf)ftiicf 311 fid) gcnom~ 
mcn l)af>cn. 

7. ~ic I!Od) übrige ßcit bc~ \Bormittag\3 
bcrfcbc man in ~citercr nnb frof)cr ®cfcl(~ 
f d)1lft im U;rcicn, nnb tJcrmcibc ltlii f)rrnb bie~ 
fcr ßeit foltlOf)f bcn @5djfaf a(\3 ancf) jcbc ~(n~ 
ftrcngnng bc\3 ~örpcr\3 tmb bcr @5cdc. 

8. Qßiif)rcnb bcr Ulcaf)(Jcit gcnicfic man 
311m ®ctränfe cntlllcbcr Wein mit W1lfjcr 
ober gut gC!)l'rnc\3 micr; bcnn einfnd)eß Waf~ 
fcr ober mcittcm(lllaffcr ltlirfrn frf)r lllld)tf)ci~ 
Hg 1lnf bic lßcrbanungßorganc unb if)rc \Bcr~ 
rid)ttmgcn ein. 

9. 91ad) ~ifd)c, lt,iif)rcnb bcr \Berbal!Hng, 
j)f{CßC man bnt:cf) Jlllci @'itltllbCn bcr mnf)C, 
bamt fud)C man 10icbcr ~rf)citcntng unb Un~ 
tcrl)1lftung im U;reicn. 

10. ~bcnb\3 genieße mau ltlcnig ober gar 
nid)t\3 llttb f>egc[lC fid) 3Citticf) 311 mcttc, 11111 

nid)t burd) ~(bbrnd) bc\3 notf)locnbigcn @5d)fa~ 
fc\3 brm Sf[\rl'cr baßienige 311 ctltJicf)en, lll1lß 
brr Q.;cbr1111.1) bc\3 Ulcinera(loajfcr\3 ®ntc\3 gc~ 
tt'irft f)11t. 
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Jlle~obia ober bie t)erkules~iibcr. 

~ief er .\fnrot"t fiegt in ber Wcifitärgren3e, 
ift tiOJI Dfen 59 1/2 Meilen unb bOll ber tiir• 
fifd>en ®ren3feftung Drfoua 1 1

/ 2 @5tnnben 
entfernt. ~en erftcn 9camen erf)ieft ci' tlon 
bcm eine @5tunbc weit entfernten, 1111~ bcm 
(e~ten ~iirfenfriegc ueriif)mten i'Ocarftf(ecfen 
9Rcf)llbia, ben 31ueiten m·f1-Jrüngfid> a(tcn %1• 
111Cil auer 11ft\ ~llifer ß't1lll~ I. im3af)rC 1817 
baß ~m.at 1mb illcef)abil1 oefnd,te. 

~ic .l)erfn(ctluiiber entf1-Jringen mt(l einer 
Weif)e bon .l)ocfJueoirgcn, Wu(l(iiufcrn bet· s-f11t< 
t'atf)en, in einem an ben Ufern ·beß ~ferth1• 
fhtffeö gcuifbctcn ~f)affefieL 

ßn aHen @5eitcu bei\ $abctfJa(c(l ftcigen 
bie ~erge f d)toff, f)ier unb ba ufcid) 5illänben 
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in bie .\)ilf)t', ltlL'bnrd) bafjefbr 116gcfd)fojjen 
dnc n1eit nlilbere Bnft erf)~'Ht 11fl~ bic nmfic~ 
)1t'H'i:'e ®cgc11b. '!>ie 3~lf)frcid)ell .~crgll.>iefcn, 
wdd)C 11nf bcm ~crgriicfe11 6unt mit \}icffeu• 
\.lllt'tf)iCH 11(1\lled)fcfn Ullb brm \}irennbt• ber 
')(Mur dlll'llllltßl'llef)mcn ®enuü bieten, jenbell 
if)re f>~lffamiicf)en \Diijtc in b11(l ~f)al f)itllll' 
11 .. b erfii!fcll ci:\ mit fi.ijtfid)em Wof)fßerlld). 

3'n einer ®trccfc l'L'll 1 GöO @Je!) ritten ctlt' 
fpringcn 2~ crßiebigc, tf)ci{l3 6enii~t, tf)cifi.' 
unbeHiiiJt in bie (Sfrnw abffieücnbcn ,Prif• 
'111cffcn, tJon beneil brci auf bcm finfe11, bic 
iibrige11 a6cr 11nf bem rcd)tCII Ufer berfcfbcll 
,)II \t11ße fommt•n. @:liimmtfirf)c Ducffc11 ji11b 
i11 einem ~cf)iiftnijfc 311m .l)eifgcbmnd)C 1lllf• 
ßt'flltit, nnb im tl1111fc bcr ßcit mit bcm gegen~ 
lu~'irtiß gcbriind)ficf)l'll \Hame11 bcfcgt luorbcll. 

9Wc bieje DHdfcH cHtf)aftcn ~od)fllf3 i11 
bcbrutcHbcr :Ülllllltitiit, ctlua{l stof)fcHjiiHn, 
ctlu11.:' (iijeH, 1111b mit ~{H>3tlllf)llle bc{l .l)erf11• 
fcl:ibaN{l ciliC groüc 9)(Clll)C gefrf)lt'Cfcftc(l 
::ID.1 ii crjtL'ff ~l1li.'. 

'!>er ®t;rud) ber UHdfcH ijt bell l'Llll fmt~ 
fc11 ~icru 11id)t Uth'il)Hlid), bcr ®cjd)lthlcf 6it• 
ter 1111b 311ßlcicf) utcf)t" ober lucuiger jaf3ig. 



'Durcf) Uingere-3 -0te!)m in einem ®cfiijje &il'oet 
jict) 111fmii!)lid) ein fdJWcrn'oc0 .piintcf)cn anf 
'ocr Df,crffiid)e 'octl m3affcr-3, ein ~fnj11~ an 
'ocr m3mt'onng un'o mtf 'ocm .lßo'oen ein gL'ritt< 
l)Cr llleijjlicf)cr '0a!J, nn'o 'o<t0 Q:ßujjcr fd&jt 
tlm1n'ocrt ficf) in 'ocn crn>äf)tltcn ~igcnfcf)<1ftcn 
lllcj l'ntlicf). 

~~111 gcfcf)ll)cfdte Q13,1fjcrftoffß1113 ber&nitct 
feinen rigcntl)iillllid)cn ®entcl) in 'oa-3 ga1qc 
Xf)ai, nn'o alfc l.))(ct~liie, t·cinctl ®olb <llltlßl'< 
11 ommcn, fiirbcn fid) mcf)r o'oct· min'ocr brauu, 
ja f L'gltr fd)ll)llt3. 

~ic cin3cfucn DucHcn fin'o : 

l. 1lns Jorerijsunb. 

~11 Hegt 1111f 'ocm linfm Ufct· 'ocr ~fenw; 
feine Dnd(e cntf\.Jringt antl einem .\rafffdjcn, 
nn'o ijt b(otl ein ~(&fömmfing 'ocr 'o,lß ~aifcr< 
(111b fl>rifcn'ocn Dncffc, 'ocr fic ancf) gmt3 iH)n< 
ficf) ijt. 'Die Xcm\.Jmltm 'ocrjcf&cn ijt + ß\) 
@r,t'o ~t; 'oic m~lfimucngc, lucfcf)c in einer 
'0tnn'oc f)erl.lorqniHt, beträgt gegen fiillf 
~ru&iffuü. 
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2. :Das Jrnn0ens0ob. 

~{! ficgt gfcicfJfaW3 auf bcm finfen ~f er~ 
naufer, befi~t eine eiocne Ducffe, brren 5illaf• 
fer frifdJ gefdJi.llJft, ffar, bmdJfid)tig, faum 
etwaß inß ®riinfid)e flJiefenb; in gri.\ijmr 
W1enge ober im5Babebcf)iHtniß mtgcfef)Cil, inß 
®riinfid)e iibcrgef)enb ; burd) mcf)rerc ~agc 
in einem ®fafe anfbcttlaf)rt, gc(bfid)ttleiß, tlll< 
bnrdJfid)tig, mit einem gcfbficf) f d)if!ernben 
,Piiutd)en bebectt uub einen ffeinen 5Bobcn~ 
fa~ bifbenb, bcß gclui\f)ttficf)en ®cntd)Cß nub 
®efd)ntacfeß ift, lucfd)c bcibc G'igcnfdJaftcn 
Dllt'd) bic 2iingc brr ßrit eine lucfctttficf)e $er~ 
iinbrrung crleiben, iubrm ber ®cf)lucfcffcber~ 
gcrucfJ llcrfrf)lllittbct, ber ®cfcf)tttacf bitterer, 
aber luenigrr faf3ig crfcf)rint. 'Die ~empera~ 
tur an ber Üttcffc ift 3tt jeDer .Jaf)rel3~ unb 
~aget13eit + 32° l>t, unb bie in einer @5tunbc 
;crflie&enbe )lliaffermcngc 96 ~ubiffuß. 

3. :Dns J.lugen5ni'l. 

'Die Dueffe, luefcf)c baß 5lß,lffer fiefcrt, 
f)at mit ber bel3 ~aiferb,lbel3 in ®entcf), ®e• 
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fdJmad un'o in 'ocn iibrigcn ~igcnfd>aften 
gfcid)c .5Bef d)affcnl)cit, lllcid}t aber in 'ocr ltem< 
~eratm bon 'oerfc!bcn ab, in'ocm 'oicfe nur 
+ 42° ffi. f)at. 'tlic 'oelll ma'oe 3Uftrömcn'oc 
Duantitiit 'oce 5illaffen:l lietriigt liiunen einer 
@5tun'oe 46 stu&iffuu. 

4. 1lus Jerb[nunbsüab. 

IDicfc Dncffc fömmt in if)t'elt ~igenfd>af~ 
ten mit 'ocr staijerlia'oqueHe überein 6ie auf 
bic ltcm~cratnr, lucfd)C nur + 43° m. OC< 
trägt. @5cd)\J ß'nfi aue 'ocr .pöqe fiiHt 'oae 
lffiafjer in 'oal) .®a'o, nn'o lllenn mittc!ft cince 
'onrd)fi.id)ertcn @5tö~fefo 'oic ..8nffnfiröf)rc Im< 
cngt luir, fo 'oicnt CO angfcicf) 3m 'tloUO)C. 
@5ie iiefcrt in einer @5tnn'oc 90 ~uliiff. 5illafjcr. 

5. 1lns J\niferGnb. 
'tlie Ducffc, lllcfd)C 'oicf cß 5Ba'o bcrjicf)t, 

cntf~ringt bicf)t am @eliiiu'oc, luir'o in ein 
\Hcfcrl.loir (5illaffcrlicf)iiftcr) aufßcfafit, 'oaratt\3 
'omd) f)öf3crnc ffiöf)rcn in 'oie .®ii'ocr 'ocrjcfoen 
un'o 'oc\l starofinenlia'ocß gcfeitct, nn'o in 'oen< 
feflicn 'omd) augc(citete(l tafte(l 5illaffer 11110) 
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Q3c(iebcn be\3 Q3,1bt'ßllitc.:i ,l&ßefiif)ft. 9laf)r 1111 
bcm Q3abebcf);iftnijjc fL'lllmmmef)rcre D11rffen 
,)11 XllßC. ,8n1d berjrlbrn miinbw in l'iiH'l' 
S'liif)f11nß, bie \.Ion einem ß'd13bfocf tf)cihul'ii c 
fJel'i'cft ltlirb, in bejj(:]l 9Jlittc eine DcifnnnfJ 
l'·'ll ungejiif)r brci ,8o(( 'D11rd)mcjjer jirf) be• 
finbct, llll'l''lnl3 b,l{l $,lifrr mit j)cjti})fcit unl' 
@Jcf)ndfigfeit f11jt einen ß'uü f)L'd) f)Cl'l>l'l'• 
jpringt. %t{l einem bonef,en gdrgeuw ß'cf IJ• 

bfL'l·fe bringt gfl'id)f11m eine f)ciür 8tteHc iiber 
einen ,8o{( bicf f)crlll't". ®ii11nntficf)c D11cffen 
commnnicircn mitcinanbcr 11nb mit bcr bcl3 
Sf,lijcr(,,lbcl3. 'Die Xem~'l'l'lltnr 6etriißt + 10 
~.irab :>~r,111tttltr. 

'D1113 Waifcr bcl3 sr,lijcr(,,lbe~ crjrf)ei11t 1111 
bcr D11rffe far(l( L'{l, ffm·, f~1idt im Q3abcf,ljte11 
n11b im mcjeruoir in{l ®riinfir(lc; Uingcrc ,8l'it 
neitllttbcn l'ilbct c>3 l'inctt weiftfirf)cn ®11~ auf 
't-l'lll Q3llbCn, 1111f ber Ü6crff;irf)C ein regcnOL'< 
ßl'twrtiße\3 .piiutd)cn, f)llt l'inw (1ebc11tcnbc11 
@Jd)llH'fdfJCrncf), 'ocr if)m 11ttd) einige Xoßc 
bfl'i(,t, einen jcf)r l'fcf!)aft (1ittcrfid)cn, i rf)lll'f 
jaf3ißcn ®eirfJllhlrf, unb eine ~~1nne l'on 
+ -1-! 0 9t 'Der ßuffni; 6ctriigt binnen cimr 
@Jtnnbe 8\J Sl'11(1iffnü. 
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6. '!ht.s J\nro [incnflnll. 

~~ ijt bn~ fd>önjte unb &cqucmfte nUer 
l.lOr!)nnbcncn QJäbcr. '.tlnß :illnjjct· empfängt etl 
l.lon 3\l.lci Dncf!en, bereu eine unmittcf&m· in 
jcine QJc!)ii!tnifje miinbct, bie n11berc ein ßll.lcig 
l.lOII bClll $rnifrronbc ift, burcf1 f>ilf3Ct"l!C möfll"Cll 
in bnifcf&e ocfcitet. 

~(n 'ocr Duelle lJCfcf>öpft, ijt b11tl :illnjjcr 
jnr&fol5, burd>iW)tig; nncf> 'ocr Wuf&cHh1l)rnng 
in freier 2uft burd) et!ic!>c eitnnben erjd)cint 
cl3 trii&e, )nifd>lueift, ried)t &ebcutenb 1111d? 
eid>lucfcf, luc!cf>cr ®erud> jcf&jt burd) meqrm 
)tage barnnd> f)11ftct, fd>medt gefinbe unb 
mi!b, l>itterficf) faf3ig, bcji~t eine )tempcm• 
hn: l.lOII + 22° ~(., llllb biC 3Ltjtrömenbc 
\ffinjjermengc innerf)n!& einer @3tunbe bctriigt 
gegen 180 .stn&ifiu&. 

7. 1lns .CullmigsGnll. 

~tl ijt unter nf!cn bn{! grönte.. (Seiner 
~iiUung 'Dienen 31l.lei OneUen, bcnn eine ~(brr 
unten unb l.lorn an 'Dem QJa))eod)ä!tniife, l.lic 
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anbm aber bicr ß'njj entfernt 311 ~age fommt. 
~a(l 5ffi,1ffer biefe13 .0abe{l ift f)eff, far6fol3 ; 
ber 2nft einige .8cit 11nßgcfe~t, erfcf)eint e{l 
mifrf)IDrijj, 6iibet einen l1>eijjcn 311rtw .0obm• 
fa~ nnb 11nf ber D6crffiid)e ein feinet! regen• 
bogrniH)nficf) fd)immcrnbeß {>iintcf)cn. ~er 
®cntcf) ift fd)ll.lacf) fcf)tuefcfig, bcr ®efc~macf 
bittcrfid), efcff111ft j11f3ig, feine ~elll~1m1tnr 
beträgt + 37° ~t, unb bie 9JCmge beß bin• 
nen einer @ltuubc 3nitri.lmcubcn 5ffil1ffcrl3mad)t 
9GO S'euHffnjj 1111ß. 

~(f{l 'i:>11t' grlil}te, Hnb bl1f)cr ancf) f)iinfig 
in ~fnf~ntcf) gcnommem Q3,lb, ift bemfdbcn 
in ,Pinfid}t bcr .011uficf)feiteu unb boqiigfid} 
'Der G:inricf}htllß einet\ 31t'ecfmiil}igen 9tcferboirtl 
anr ~fbfiif)flln!J mef)r 2fnfmcrffl1mfcit 3ugc• 
l1>enbct lllorbcn. 

8. llns J{nrfsfJnb. 

~icfc Oncffe ift uon 'Den 9\i.imcrn ID11f)r• 
fd)einfid} 3ncrft am meiften in ®e6rand1 ßC• 
~ogen l1>orbcn, lllt'l'11nf 'Die 311f)frcicf)cn römi• 
fcfJcn 211nbiibcrreftc, ja fog11r t'orgcfnnbcnc 
SJ.lciinacn nnb eine 11n bcr f)intcrn W11nb in 
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einer illeancmifd)c nocf) jc~t l.lorf}an'oenc ffcine 
®tatnc 'ocä .pcdn(cä fd)liefien f11fjcn. <?5einc 
ßiige lDCl''oCI! oll>ar tägficf) llll'orutficf)Ct", fin'o 
aber 'ocrma(cn nocf) fcnntficf) gcnnß. 'D11ä gc• 
meine 5ßolf fd)abt nämficf) 'oauon ,;um ,Pcif• 
gcbmltct)c \j3Hfl'Ct' a&, un'o mengt cä 'ocm 
Sl'ar(ßba'oluaffcr bei. 

:,t)ic Dudfc 'oeä ,Prrfn(c.:S611'ocä ftiir0t 
uwnntl'oicf 11nä einem Sl'11ffftcinfdfcn, toc(cf)er 
eine {)i\f)fC bif'oct, auf 'omn mo'ocn 'oa(l mJaf• 
fcr 'ourd) eine an'ocrc orofic '(SefMhtft mit f)cf• 
tigcm ®ctiifc ()itwbfii([t, llll'o 'oann crft ncnrr• 
bing(i am '(Suf)c 'oce mcrßCtl 3n Xagc geht. 
:,t)cr llcbcrffnfi ßC()t 3l1Jifd)Cll 'ocn bci'ocn m,1• 
'oe3iunncw unter 'ocr <?5ticgc 'ollt'cf) einen fc9r 
jtarf 'oam~fcn'ocn srana( in 'oic ~fcrna, lDO• 
f)in aud) 'oic übrigen fämmt(icf)Cil ~(6fliiffc gc• 
feitet jin'o. · 

®ic bcrcit\3 gcf\tgt, fin'o 'oic G!igcnfd)aftcn 
'ocr .pcrhtfctlbii'ocr uon 'ocncn 'ocr übrigen IDc• 
fcntficf) llcrfd)ic'ocn. 'Dal3 frifd,l eb.cn f)Cl'l'or• 
ftrömcu'oc sm~1ffcr ift f)cff, gcntd)fo(i un'o l.l0\1 
i d)t1Jad)CI11 bittcrlicf) j11!3igcm ®cfd)lltaefe; 
längere ßcit gcftau'ocn trübt cä fid) nnbc'ocn• 
tcn'o. :,t)ic Xcm~cmtur 'ocß ®affer(l ijt nid)t 



,)ll jc'Dcr ßrit 'Die nlimfirf}e, foll.lie 'Der ®rf)aft 
1111 minemfifrf}en .Q3cftllll'Dtf)eifcn ; ic grilfirr 
brr ~nfjer3Hffufi, befto filf)fcr nn'D minc~ 
rafärmer ift c\1; je ocrinorr, 'Dcjto ll.länncr 
nn'D mincrafrcict)ct. '.Uic :IDiirmc fcf)ll.lanft 
.)lllijd}cn + 18° ~t 6il3 3n 39° ~~. 9lac!} bc~ 
bl'lltcn'Dcn 9\cgcngiifjcn nn'o im ß'riif)fingc 
ll.l:if)rctt'o bc{l ~(nftf}llncn{l 'oct· ®d)necntaif en 
lth'icf)jt 'Die ßHjtrÖIIIItllß bc{l :ID11jfcr~, ll.lo'onrcf) 
nlltiirfid} 'Der 9lcinmlf!Jef)a(t 'ocr Due((c fcf)r 
l'Ct'<'inbcrt un'o l'crmiu'ocrt ll.lrr'Dcn mnfi. ßu 
ic'Dcr ßcit ijt ic'D~'cf} if)re :IDnffcrmrnge llll)ll'~ 
f)rtter, un'D Hnter affen Dueffcn G:nn'+'a'ß bie 
crgie&ißitc; 'Denn fie fiefcrt innerf)1tf& einer 
®tnn'Dc nienlllfl3 ll.leniocr 11f~ 20'!5 Stnbiffufi 
~~tffer. 

.pcilfrnft her .pcrfufc~qnc!fcu. 

'.Uicje Dueifen lller'Dcn lllld) Umftänbeu 
Hilb ßumfen innct'ficf} un'o änf,cr~icf) ocbnlllcf)t. 
3nnedicf) 11fß @ctränf, l'inficr(id) a(ß lßoff~ 
ober tf)Cifll.lrif Cß .Q3n'o riur(l Ctll3efl1Cil .\'röt\)cr~ 
gficbcß, afß ~oncf}c, ':Dnujtb1tb uut> cubficf) 
1lfG <Scf)famm&ltb. 
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~icfc 5lliiijjcr crlucidJCil, föfcn ouf, jü(,rcn 
auß nnb ()oben einen cigcntf)ümfid)cn Ciin~ 
ffufi anf bic Unterfcib0orgonc, lHllltcnHid) 2e~ 
bcr unb ID~if3, @5tocfnngcn, 2fnjd)o~vungen 
unb träge \Bcrricf)tungcn. 

~igcnartig ift 'ocr Ciinffnii 'ocr ,Pcrfufee~ 
qncffen anf bae .\Bfnt~ unb ®cfiiiift)ftcm, bonn 
baß ®affeu~ unb ®cbiinuuttcrj\*cm. 2{uj 
bicfe loirfcn jic rci3Cnb, ben .\B(ntum(ouf be~ 
fd)fcuuigcnb, gcfinbc rrf)i~cnb unb oUc 5Ber~ 
t·icf)tnngcn 'ocr Untcrfcibßorg1111C förbernb, 
cntwicfcfnb, h·;iftigcnb. 

~ic .poutfmnff)citcn luerbcn bnrd,> inncrn 
unb iinf,crn ®ebmncf) 'ocr .pertnfc{lbiibcr oft 
fd)ndf bcfciti!)t, cbcnfo bic @5crofcfn reia~ 
lof er 2frt, a bcr n icf)t bie e11t3iin'ofid)cn ; benn 
jcbc reincntaiinbficf)c 2fnfrcgung nnb j}(eianng 
untcrjogt if)rcJl @c[1roncf). 

~ie ®icf)t, bicjcß nHnemcinc 2eiben be"' 
jnf)rtcr Wccnfd)en, fei cß jrifd) ober llcrjiif)rt, 
fcftfi~cnb ober f)emm3ief)cnb, lt)irb ftctß burd) 
bicfeß cin3il) fpccififcl)e ,Pcifmittef griinbfid) 
gcf)eift locrben. · 

~ntaiinbnngß< nnb ficbcrfofcn ~Hf)cnmntiß~ 
ltlllß, rf)CllllHltij d)Cll @5d)lllC1:3CII llllb iif)!Üicf)Cll 

3 
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Hebeln (,cgconrt 1111111 burd) bicfc 5Sat>ct bc• 
f onbcrl) gliicHid). lßcrfm\.ltcmlH~cumMißmnß 
nlicl}jt feinen llcr[d)irbcnm 1Jofgcn gcluiif)rt 
bcr Giebrmtd) bicfcr 5Siibcr bnß \.lL'r3iigficf)jtc 
.l)cihnittc!. 

.Q3ci 2iif)lllllllßC11, lllcnn [ic IJofgcnllonun• 
tcrbriicttcr {)1111t111h~biin jtnnß, 311riicfgctrctenen 
.1)1Hit1Ht13fdJfiigcn, rf)ctmwtifdJcn ober gid)ti• 
fdJcn ~inffiifien finb, lcijten bic ,Pcrfufeßbiiber 
bie 1ut(lgc3eid)mtjtcn tlicnfte. 

2icgt 'i:>cr llctf)11ftrncn ober 311 geringen 
liiOllOtfid)Cn mfiitc 9!ci3fLlfigfeit, ~rjcf)fl1ffllltß 
ober @Jc~lulid)c 311111 ®runbc, f o ift 'Die thld) 
Umftiinbcn 0n mobi~circnbc ~Ütll.lenbung 'Der 
.flcdnfcß,111dlcnl'Llll crluiinfd)tcm ~rfofgc. Sm 
~ffgemeincn 11brr gift 11fß lnegef, b11Ü bicfe 
llor, l~'~(n:cnb llltb th1cl) bcr monotficf)ell mfiitc 
311 untcrbfci(,en f)116c. tl11li boß ~)(iim(icf)c iu 
bcr ®d)IU!Hißetf dJaft, bcf onbcül 1111 ifJrcm 
~(nf,utgc unb ~nbe gcfte, bm·f luof)l fmtm er• 
ll.liif)nt lucrbcn. lJL'rbcrn d'er bringcnbe Um• 
ftii!IDC )1)/i()l'Cllb '(lcrf dbe11 biC m110cf11t 1 f I) 
werben fic mit l)Lid)jtcr lßor, unb llmiicf)t 
unb umttttcrbrocfJcncr iir,)tficf)ct Dbf orgc llor• 
g cn o mm en. 
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.p~pod}onbrie unb .Pt>ftcrie, biefe in oaf?(,: 
unb cnbfofeu lJOrmen ben ~ranfen mtb feine 
Umgebung peiuigenbcn ~eiben, bie gt>roöf]n~ 
fid) a[{e .\Bcmiil)ttngen bc~ rationeflftcn ~ra~ 
tcß 311 @5d)itl!'oeu mad)Cil, 'oic bit> berfd)icben• 
artigftcu ~rf cf)cinnll!)Cil bieten, 'oie oft fmnn 
311 af)ncu'oe Urfad)Cll f)abcu, 'oiirften faum ir~ 
!)Wb ein fräftigerc0, jid)crm~ uu'o augcnef]' 
mcre~ .peifmittel fin'ocll, a(~ 'oeu aUf eitigcn 
®cbrand) 'ocr i'OM)a'oi,HJileflcn. c;Die bon 'ocr 
9111htr fo reicf) an~gcftattete ®egen'o, 'oie ~o~~ 
nifiuug an~ 'oen bißf)erineu 5Berf]äftuiff eu, 'oie 
l)11tt3 lllll!)eiin'ocrtr \!cbcußlueif e, 'oie ~ntf er• 
nttttg bou bem ®criiuf d)C 'ocr groficn m:>cft, 
'oie lßcrmcioung af!er f)Öil~ficf}cn bemf0mäfii• 
gcn 5BcfdJiiftignnucn, 'o ie tänfid)c 5Berocgnng 
un'o 'ocr ~(nfcntf)alt mit freier, föftlicf)Ct ~nft­
a!lc~ bic~ t'erbnn'orn mit umjid)tigcr Ducf(en" 
bcnii~nng geben bellt störpcr uub bcm ®eijtc 
feine ®efnn'o()cit nn'o ,Pciterfeit ltlie'oer. W1e• 
f)11bi,1 f)at in 'oicf er ,Pinjid)t bcn @Segen ,;af)f~ 
lojcr sturgäjtc un'o if)rcr lJatttifien cm~fangen, 
un'o ller'oicnt if)n attd) in boffcm @Sinne 'oe~ 
$l'rtci'. 

®d)ll.ll"id)C 'ocr ~htßCtt, felbft offenbare ~u· 
3* 
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f11ge 5llll1 grauen 1111D fcf)ll.laraen @5taare, f)at 
9JM)abia'ß .®efnd) f)iiufig unb g(iicffid) gef)eilt; 
ba oft im Unterfeibe, in oorf)ergega11gener 
®id)t .ober \)lf)enmatißmuß bie Urfad)e bicfer 
Uebcf begrünbet ift, fo ift biefc m3irfnHg fcicf)t 
crffiirbar. mevft bcm iuucrn Ullb iiufiern au~ 
gemeffcncn Dnelfeugc&rancf)c cm~fief)ft bic 
~rf~lf)rllltg bic nacf) Umftiiuben an tlCl'ftiir~ 
fenbe ~oncf)c auf bcn ~opf angelueubet. 
· Sl'inbcrn ift ber ®ebrancf) bicfer DucHeu 
nicf)t 311 geftattcn, iubem bcr finbfid)C Drga~ 
nißmul3 fo f)eroifd) luirfcnbc l))(ittcf nicf)t feicf)t 
of)ne iH,ld)tf)cif tmtriigt. 91ocf) oicf lucuiger 
cig11cn jid) bief c Ducifcn fiir bal3 ®rcifctwfter, 
lucif bic ~{nfagc 311111 ®cf)f11gffnffe in bicfcm 
~Htcr mciftcn(l borf)crrfd)t nnb biefe Duclfcu 
ben 5Bfutnmfanf fo mäd)tig förbcrn, bafi gc~ 
ll.li.if)nficf) ein bebentenber mrutallbrang gegen 
Sl'opf unb 5Brnft ftattfinbet. 

CS:r[dJcittunneu tuiiiJrcull bcr ~nbcfur. 

9cad) mcf)rcrctt bercitß genommenen tta~ 
tnrluannen .®iibcttt cntftcf)t fef)r f)iinfig ein 
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.SSrcnncn nnb S'ud'cn bet· gan3en .pauto &er~ 
fläcf)e, !udcf)c ~rfcf)rinung a&er afl3 eine ,PcH< 
&cftre&nng an3nfcf)CII ift, unb 'taf)cr bic .SSa~ 
bcfm uicf)t untcr&rocf)cn tocrbcn barf. 

®cf&jt Snbit,i'tucn, 'tmn ~ci&cööffnung 
fonft (eid)t ift, ctfaf)rcn !uäf)rcub bcr 5Ba'ochtr 
,)nlt'cifcu ®tn(J(tlcd)aftuug, !ul''ourd) nid)t fck 
tcu uacf)tf)ei!igc ß'l'fgcu, a((l ~(nf)äufungcu 'ocl3 
.SSfutcil im S1'o)'fc uu'o in bcr ~ruft, ober aucf) 
5ßer'oauuug13&cfdJ!ucr'ocn, cutjtcf)Cll. Sn 'oicfcm 
ß'aUe ift cl3 nicf)t nötf)ig innm Wqncimittc( 
311 gc&wucf)cn. SH~jticre auil 'ocm ,Pcrfu(e6•, 
~IID!uigl3~ unb S1'arfß&nttmeu (ciftcu 'oie ocjte 
2fbfJilfe. 

~ic ßC!ui.\f)nfid)ftc (irfdJeiuuug !uM)rcttb 
'oe6 .SSabrgrorand)eil ift bie lßcrmcf)ntllg 'ocr 
®cf)mrqcu &ri iencn stmufcn, lucfd)C an ®id)t 
uub bereu ®cfofgc (eibcn ; fic treten 'oejtl' 
friif)er mt'o f)cftiner ein, je f)änfi>Jcr, ~ciiicr un'o 
(iingcr neba'oct !uir'o. 5fficun 'oie gcftcigcrtcn 
®d)merFn uicf)t 'Ntrd) eine 5Bcrfi'tf)fnun tler< 
urfac!)t lu!'rbcn jiu'o, fo jiub fic in bcr ~~cgc( 
af\'3 !)iinftinca ßcidJcn ber f,cgiuucn'tcn ,Pei< 
(ung llll3llfcf)Cil, lUCilf)af& aucf) feine ocfon'ocren 
mCitte( bagcgcn 3U gcoraUcf)Cll jin'o, Ulll fo 
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ll.lcniger, ba fie binnen acf)tt ~agen gelinbert 
tuerben nnb bann gii113Hcf) oerfdJillinben. 

G4Jn3icrtucgc. 
~ie unenbfid) f cf)i.lne, rei5cttbe ®egenb mn 

ffi~e~abia, gibt bett Sttng~'iftell ®efcgeHf)eit gc• 
nug 3u @:lpoaiergiillß cn 1111b ~(ußffilgcn. ~(Ocr 
mer bie ~ilden ttnb bcn Ddc11t nie fof), 'Dem 
ift lno~f bie Ueocrf c{JiffuHg tllld) ineu•Drf ol111 
nid)t genug 311 em\)fcf)fcn. :Die @:ltroüc b1lf)b1 
ift reic9 an ri.lmijcf)en ~ouilbcncftcn ; 'Die 
f)errfid)e ®egenb, ~ie ~(njicf)t bcr @:)tobt .fcfbjt, 
befonbct·ß 'Der imofcf)een uu'D if)rcr 1>on uni) 
iiuj3erficf) f o itbttletd)cnbcn ~intuof)ncr- aficß 
bicjeß ltlirb ouf bcu ®11jt ben angencf)mjtcn 
~inbrnct lllild)en nnb if1111 Hnl>crgcüfid) 
bfcioen. 



.ßfctt. 

<;Die malt &eriif>mte .pauptjtabt bel) Stö~ 
nigreid)ß llugaru liegt &eiuafJe iu ber IDCitte 
bcficf&cn, am rcd)tcn Ufer bcr '.Uonau, 433 
ß'uti ii&cr brm ®picge( bc{l mittcf(änbifd)en 
IDCcere~S, \:>er ®taub\Htnft auf bem .\Berge, ll.lo• 
rnuf \:>alS föuigfid)e ®cf)foji unb bie ß'ejtunß 
jtef)t, a(ß,PLii)C\Hlllft angeuommen. 5J3oll ~ien 
ift fie 36 bcutjcf)e illceifen entfernt, unb mit 
l_ßejt bnrcf) eine pracf)tboHe ~rtten&riicfr, ll)e{cf)c 
bie i d)merften Baften 311 ertragen im ®taube 
ift, in bcr innigjten mcr&inbnng. 

Uc&cr ber mit bem r~cma!igen IDCarft~ 
f(ccfen ~(ftofcn bereinigten ummtcrbrocf)ell an• 
fanmtcnf)illlßCUben ®tabt ,jicf)t jicf) bun 9(or~ 
ben nacf) ®üben eine j)tci!Jc bL'lt .lBcrgcn, 
griltitentfJeifß mit Vfe&enpflmwmgcn ocbcctt, 
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im ,Pintcrgrnnbc f)crol,, unb fd)ficj3t gegen 
®üben bo~ eigcntficf)C @5t,lbt• unD .l.Bobcgcf,iet 
)\feid>fom ein, inbcm f)icr bcr @5t. ®erf)orbtl• 
ober 5Bfocf~oer!J mit feinen rouf)t'n U;djen• 
moficn moieitiitiid) \Die ein coloif,lfcr lßfcifcr 
f)crllortritt nnb 3\l.lifd)t'n jid) nnb bcm 'no• 
nonjtromc nur einen gebriinoten ß',lf)rll.lcg 
iiorig liifit. ~(n bcmnörbfid)en ~nbc bcr ®tobt 
IJcrliinft cocnfol!t\, f)rÖfitcntf)Ciftl \)Oll 5fficinfono 
ocbecft, bcr 3ofc~'f)~oerg gegen bcn ®trom, 
inbcm er nur oHmiH)fid> 311 bemfdbrn fid) oo• 
bocf)t 11nb einen fonjtcn ~(bf,lH oifbct. 

~(u~ bem ®d)ol'fie be~ .l.Bfrcf~bcrgctl cm• 
t'fongcn 'Drei 11111 fiibfid)en ~nbc 8fcn~ ßdC• 
gcnc 5B:iber if)r l))(incroftDoficr, n.'imfid) bo~ 
.l.Bfocf~{,,lb, b,l\3 mrncfb,lb llll'L> b11~ 9~oi3rnb,1b. 
@5ic fiCßCII ocitlllf)C in cilll'lll ,Pilfbfrcifc in 
Hnf,cbcHtcnbcr G:ntfernnHg 1111 feinem U;nfie. 
~(~~~ bcn ~iefen bc~ 3ofe}ll)~bcrßctl ll.lerben 
brei eoenf•lff\3 nid)t lllcit l1011 eit11111ber ßdC• 
ocnc .Q3,'ibrr mit lt11HliH'll DHd!cn l'erfcf)Cll, 't>11~ 
~önißt\b,lb, bo\3 ~nf.1~6,1b 11nb b11tl Stoifcrb,lb. 

'nie eben ertu(if)Htcn fcd)t\ Q3iibcr foficn 
bic nntcr bcm lllllmcn bcr Dfncr INlrmcn 
.l.Biibcr·~!)Crtlll'll tucit unb breit bcrüf)nttcn 
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DucHeu in ficf}. ~htf bem Wftofner ®ebiete, 
i oloic baß '1)onauufer ent(ang biß 3u bcm 
Drtc @5t. 91tt't~r,1, fprnbcfu nod} 1>iefc ljcifie 
lffiiiffcr empor, bie jebod} f}cntautagc 311 
iijfentfid)en Q3iibcm nid}t 111cf)r l)er\urnbet 
merben; einige berfcf6cn aber finb fo miid}tig, 
bafi jie SJ)(iif)(en treiben. 

~13 ftcf)t aufirr a(fem 8mcife(, bafi bie 
auf bcm 9((tofnrr ®eoictc nnb a111 ßufie bcß 
~ofepf)bergcß cntfpringcuben mannen lilläficr 
jd}Olt bou bcn ~Hii111crn gcfannt nnb 311111 ®e~ 
brancf}C bcr bei if)nett f 0 f e~r bc(icf>tcu luar~ 
mcn 5Biibcr cingerid)tet luurben. '1)ie lnniuen 
!.Jen ®oifcrbd)iiftcrn, einer QI>ojjcrfritnng, 
Q3abencbiiubcn, bic m6jt onbcrn in nnb um 
9((tofcn nod) fid)t6or finb, foluic bic @Statue 
bcß !)(e~'tun, bcr ~(1}111pf)cn, Dpfcrgcf;if,c, 
Snid}rijten, SJ)(iin3Ctt tt. bßL, bic oft bei 
l)(mi)gra6nugcn gcfunben, liefern ben 5Bcmcil3, 
bof; fic f)icr eiue außgcbcf)Iltr ®tobt nnb i()rC 
luarmcn SB;ibcr f)attrn. 

Sn ber 9(,1f)c be\3 SBfocf{loobeß jinb in 
bcr ncucjten ßcit mrf)m·c SBittcrjaf3qndfcn 
t•ntbcdt worben, tlon betten bic ~(ijaoctf)cn~ 
nnb {)ifbcgorb~Dud!c bic tloröiigficf}itcn finb, 
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uub bie if1rcr mt~Sge3cicf)neten ~igenfcf>afteu 
\uiffen uid)t bfo~ in ~cfk8fcnnnb im gan3en 
Ung11rfllntr f)iittfig {leltttlJt, fonbcm llltcf) in 
11ffe 11ngrenaenben 2änber in Striigen mafiett< 
lllCif e tlerfiif)rt \Derben, oligfcid) 3llln mabe< 
gebrmtd) 6il3f)cr nod) \uenig 5!3ol'fcf)t'ttttgen gc< 
tn,ffcn lllltrben. 

~ic f)of)c, trocrenc ~agr bcr@Jtabt, bic\Jllifjc 
bcr licltlafbctrn ®eliirgc mtb bcr m3einberge, 
t1iefer m3iefen< nnb @,utrngriiubc, bc\3 breiten 
~OIHlltftrottteo3, riugo3um H)cif-3 ber gef eguetfte 
ß'riid)teuliau, tf)eifß ber freie m3acf)o3tf)lltn 311f)f< 
fofcr \ßffatt3Ctt, nwcf)en ba(i ~fim11 berfdben 
3n einem ber ~1efnnbcften, bie c-3 anf bem ([rb~ 
boben gibt. m31'if)rcnb bcl3 @Jommcn:s ijt bie 
~(tmofpf)iire rein, bie Wittrnmg mrijtcn(i be~ 
jtiiubig, t>cr ilJrl'rßCll, bcr ~(bcnb nnb bic \.'l(ncl)t 
finb in bcr \Hege( fiif)f. 

~e5rhrl'ibung ch·r t'inzl'llll'n ~iich·r. 
L 'Dns JHorf1slinb. 

~(m ß'nJ}c be(i ficifett mrocf.:lberge\3, lllll 

jiibiijtfid)en ([ube ber %1i3cnjt11bt, IJon ber 
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[)onan um luenigc ®d)ritte entfernt, )Jef)t 
eine f)ciüc DHcffc au{l 'ocr ß'd\3\uanb nntrr 
f)iillfigcm ~fafenluerfell 3u Xage, ltlcfd)e in 
einem fiingficf) llicrccfinen ßemauerten m3afjcr~ 
bcf)iifter grfammcft luirb. Wut~ bcmfefben fci~ 
tct 1111111 ba\3 Wajjcr f oltlof)f in bie Q'ßanncn 
~1(13 ancf) in 'Die ®tcinbiibcr, au{l rocfcf)cm (r~~ 
tercu r\3 'Durcl) ciucn ~(b3Hßl3tana( an 'Dem 
~onmmfcr an>ijtriimt, unb f)icr nod) cinnw( 
aufgefaf3t 3n mabcl'lt franfcr ~ferbe 'Dient. 

5.!3or wenigen Saf)ten luurbe ba\3 ~nt-c~ 
gr&iinbc tf)cifl3 rcnouirt, tf)cif{l umgebnnt nnb 
eine ~!n3nf)f m3of)n.:;immcr mit nf(cn 3ur .\2:\c~ 
qnemficf)feit bc{l m~lbegnjtc{l nöt~igen ~illßCll 
cingericf1tet. 

,Pier befinbct fidi ein nffgemcinc{l mnb, 
bn{l lllt 200 ~crfoncn f~lßt, 11tcf)tere @:tcin~ 
biiber unb eine 3icmfid)e 2Üt3af)f m3annenbä~ 
'Der. Sn baß aHnemeine ma'D, bejjen ~ectcn 
bcinaf)c llier ß'uii tief ift, fiif)relt mcarm0r~ 
jtufen, nnb raub nmf)et an 'Den llliänbeu bc~ 
finben fid) lllnf)ebiinte 3nm 2.Cn~ unb 2.(u('.f!ei~ 
'Den. ~n\3 iJJWitiir &efif,~t unlueit 'Dem ~nbr~ 
gebiinbe ein eineneil .p(w{l, tmb &nbct 31! feit~ 
gef e~tcn ®t!lnben. 
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'na~ Q.Uaffcr 'ocß 5Bfocr~ba'ocß, loic c0 nt• 
f~rilngfid) 11nß 'ocr Dnc((c in 'Den SScf)iiftct 
ftri.itnt, treibt f)iinfigc .Vfafcn, 'oanq.,ft, crfd)cint 
in 'ocmfdbcn Hm·, tlnrd)fid)tig nid)t gan3 fat6• 
foß, fon'ocrn ctlua~ in 'oao .Vfiinfid)c f~icfcn'o, 
nn'o l.1crbrcitct einen fd)ll.llld)en f)C1Jatifd)Cil 
®cntcf). ß'tifL{) ßCfcf)i.itlft l'Ctf)iift C0 ficf) eben• 
f o, f)1lt einen nt11111ßCllCf?mcn fiillctficf)•faf3ißCil 
3irf)cn'ocn ®cf cf)mad, llll'o ll1ir'ii c~ getntllfcn, 
fo itl1f;t cß altf. ®eilte ~cmpcratnr ift an 'ocr 
Dncf!e + 38° biß :30° m., n11'o bei 'Dem ßn· 
f!nffc 3nm affgcmciHcn $n'oc + 37° \)t . 

.Vci fiingrrcm <0trf)cn in t.'ffcncn ®c• 
fiiikn fc~t boß ®11jfer anf feiner DbcrfUid)c 
ein feine~ tucif;cß .p~'intcf)cn, on 'oic . ®iin'oc 
'oc\5 ®cf~'iiJc~ einen llfl'idJfor(,igcn cr'oigcn He~ 
bcr3ng nn'o alfnh'if)fid) einen fcid)tcn gcf(,(,ran~ 
ncn 5Bl''ocnfaiJ ob, 'ocr im aHgcmcincn $a'oc 
nn'o bei 'ocm ~(bffnfic 'ocß brrdt{l brnii~tcn 
Q.Uaficr~ 'Den im 1Hnfc miid)tigcr ,Pciffr11ft ftc• 
l)cn'ocn .Vo'ocfd)!mnm 'oorftcUt. 'noo ctf11f~ 
tctc ®11fjcr ijt ß1lll3 gcrHdJfl'o, trii6t fid) nid)t 
nnb t'cr!icrt feinen cigcntf)iimfidJcn ®cfdJnwcf. 

Sn luol)lt,crfd)fl.'jfcncn ®cfiificn bc\uof)rt 
c0 feine Wiirme tf)eiftoeif c un'o 'oomit einen 
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aicmfid)cll lrf)cH bc~ @ernd)Ctl unb ®c< 
f dJmadea eine geraume .Seit, bcf onbcrß in 
'ocr luiirntent S'af)rcßJeit. 

'nie 9Jcengc bc{l binnen 24 etnnbcn ab· 
fliej}enbcn 5llinjjcr~ beträgt im '!lurdJfdJnittr 
950 ~imcr. 

2. 1)as J3rurftGnb. 

'l) (l~ in JCf)r frcunbficf)ellt eti)(C erbaute 
mntd~ ab ift mit feiner 2iingenfrontc 'ocr 'no• 
uau 3UHcfef)rt, uon 'ocr cß um eine fdJma(c 
etrafie trennt; mit 'ocr cntgegengcfc~ten ®cite 
aber ijt cß bcm fteifcn ß'nfic bc0 Q3fodßbcrgc0 
3ttßclucnbct, uon bem ea bmcf] ein fcfJr cngc0 
®Ci ficf)en gef dJicben luirb. 

ßum @ngnng gefnngt 1111111 ii&er einen 
ffcincn mit Q3änmen Hnb lH11fcn bcfc~tcnl.ßln!J 
bnrcf) 31l.lci l.ßfortcn, bereu untere, 'ocr 'nonan 
niil)crc, in ben grol3cn mit Dnabcrftcincn ge, 
~f(ajtcrtcn ,Pofrnum in bir 5illanncnbiibcr 
fiif)rt. 'nttrcf) bie o&crc, bem Q3(od{lbcrg nä• 
f)crc l.ßi orte gefnngt mnn in bcn Heinern .pof• 
ranm, ll.lO baß nffgcmeine mab llllb bic eteilt• 
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o;-!ber jicf} ocfinben. mci nngilnftigcr ®ittr< 
t11ng bieten im nroficn ,Pofe bic ®aHcricn 
l1or ben .\ßabc3i111111ern nnb im crfteu @5toctc 
l)inrddJenben ~\amunnb ®d}n~. ~ic {Jrcunb~ 
lid)fcit beß reinen, gn·;iumigen 5LJI1bcloca(~, 
i L'lllir bie cfeg11ntc WnßftMtttn!) ber m3of)ll3im~ 
mer lucrben bcn ®i\njd)ctt bcß 6ifligcn ~~1~ 
t'C!)IIjte\i IH!f ba(l mcrcit\llilfigfte entjprcd)Cll. 

~il' jcinc m;iber niil)l'Cltben Ductlen cnt~ 
i\lrlngt'll am ftcilcn ~(bf)11ttßC bei~ ®t. ®er~ 
l)nrb~6ergcß mit fünf ei113clncn ~bern, fam~ 
mcln jid) in bcr .\ßrunncnjtubc bc(l QJabege~ 
(l;iube(l in einem groüt'n bicrectigcn .\ßajjin, 
luorauß fic in bcrfdJicbcncn lHicl)ttlllgen bcn 
l'in3elncu .\ßöbcm 31tßcfiif)l't, a11(l bereu ~(6ffnü 
lllict>rr gcjmmneft 3n SDnnjt6,1bcm brrlucnbrt 
lllt'tbcn, cnbficf} 6ei bem ~(63110e f)icrbon bcrcint 
in einen ®trotn b111} ~Hab bcr ~unq.1c in .\Be• 
ltH'ßllH!) fc~en, mittcljt Wdcl)t'r b11ß Qllajjcr 
11ll~ bcr ~otl\111 3ur 9Jlifd)nng ber Qll,1nnen~ 
(l,1bcr in bic gcutrtncrtcn ~\ej cn,oirß empor~ 
!)"etriC(lCtt lllirb. 

~n bcm .pintcrgnutbc bc(l ßt"i.ificm ,Pofc(l 
6cfinbct jid) im ~\.linfcf wf)t(l bic :;trinfqneHc, 
bie Qlt(\ bC111 !)C111Cilljcf)11ft(id)Cll .lß,1jjill in bl't' 
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5Bnmncnftube btn:d) eine iüCetaHrö~re in ein 
i'Ocllrlllllrbedcn jtetß abflicfit. · 

3'n feinen ~fMifcf)en ~igcnfd)njten fommt 
bot\ Q.ßajjer bicjer Dnclfcn mit 'ocr 5Bfoctß~ 
bll'oqueHc biß ot.tf bic Xcmpcratur 3icmfid) 
überein; biefc ·ijt ctll.111ß geringer, gcluiSf)nfid) 
+ i35° biil 37° ln. im 5Boffin; beim @5tcigcn 
unb @5infcn 'ocr otmof~~iirijd)Cil \!nft ~>criin~ 
bert jic jicf) nm 1'/2 ° biß 2° ~t 

":Die tiigfid) 3nftrömen'oc >lli11jjcrmen2c ijt 
jcf)r grL'fi, unb tonn nnf 1800 biß 1900 Cii~ 
mer binnen 24 @5tun'oen bcrccf)net l1.l cr'oen. 

3. 1"los Jtni0enGnb. 

Ci\1 ficgt in 'ocr illcitte 11n'oercr .piiufcr an 
'ocm _gegen 9cor'ocn jid) 116bad)cn'ocn ßuiie bctl 

~ iß(ocföbcrgeß, an 'ocn \Jcffcn glcid)jam nnr 
,lngc(cf)nt, f)at mitl)in feine Bagc mitten in 
bcr @Stllbt, ll.lcfcf)C feinem 5Befud)e fcf)r giitt~ 
jtig fömmt. '.Ver ~(n'orang 'ocr m.l'oenbcn ijt 
.utcf) immer bcbcutcnb, unb 1llt nwucf)cn X11gcn 
fo grofi, 'oafi nlll!t jtunbcuhmg ~>ergcblid) 
· cincß 5Babcß f)arrcn fonn. ~ö bcfinbcn jid) 
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t)icr fiinf ®tcinbiibcr of)nc IJ!nffcibc~stabinctc, 
.)luci ~teinb~ber mit einem stabinete nnb ein 
aHgemeinr{l .0nb. 

~ie .0~ber rm\.'fmtgcn if)r 5!Bnff er an{l 
einer tief im 3nncm bc{l 5Bcrgc{l cmporge• 
f)cnben Dneffc, bie in einem gr"ouen l.licrccfigen 
@)tcinrcfcrl.loir fid) anf•liiiiiiCft unb bic .0ii~ 
bcr 3n111 ~f)cife fiHlt, 311111 ~f)cif nber mtJ.i~ 
lot~ mit bem ~lbaug bicfcr Mgffieut unb in 
bic ~~ttan f~Ht. 

~ic 9Jccnge bc{l binnen 24 ~tnnben cnt• 
ftri\mcnben Q."ß,lffer{l ift geringer a({l im 5B(ocf{l~ 
&.1bc. ~a{l iinGcrc lßerf)11lten bc{l m3nffer~ 
gfeicf)t bem ber .\8rucf&,lbqudfcn bcinaf)e nan3; 
e{l ift etlt'•l{l lueniger f(,u-, &cfi~t einen ftiirfem 
~kntd), unb fteincrt be{l ~f)ermometn im ))?c• 
f crl.loir mtf + 37° bi{l 38° 1H. ~er lilled)fc( 
ber nhnofpf)iirifd)ell ~empemtur i\{lt fnmn ir~ 
gcnb einen G'inffnu 1lltf bic fciui>Je. 

4. :Dns J\önigsGtlb. 
~iefe{l 5B11b Hegt in ber finfw .piiufcr~ 

reif)c bcr .pauptftrnue bcr $nffe:):jt,lbt un~ 
lDcit bem WWitiirfpit,lf, f)1lt ein f ef)r \luge~ 
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ncf)me-3 2leuficrc, luc!dJe(l mit einer ebenj o 
frennbfidJen, af-3 bequemen iilncrn ~inridJtung 
tm&unben ijt. 

~a{l ilJ(incm(lul1fjcr, luefdJeoS feine 5.8äber 
unb bie ~rinfqueHe tmjicfJt, entj~ringt in 
einer ~ntfcrnnng bon 1100 Sf!aftern fJinter 
bem 5.8abegc6l1nbe, llllludt bl'lll ß'nfie beß So~ 
fc~(Jß&crge-3 mit einer ergiebigen 2(bcr, bic 
auf ber fegenannten 5.8fcidJcrluieje mit einer 
mcancrlut\!&nng ii6crbccft ijt, ll.lt.Hl1n jicfJ 3af)f~ 
rcicfJc ~mften IJon friJjtaffijirtcm @lcfcmit an~ 
i e!Jen. \Bon ba j!icf,t eil bnrdJ einen bci!iiu< 
fig einen @lcf)Uf) lueiten S{·ana( in bie 5Brun~ 
neujtn&c im $abcge6l1nbc, llll'l"in ri.l uodJ ber 
uralte Wajjcr&cf)llfter l11lfnimmt, unb bann 
bnrdJ llWf)rcn ben l.lcridJicbrncn 5Babebef)iHt~ 
nijjen, fotuic bcr in ein ilJcarmor&ecfeu ab~ 
jtri.imenbcn ~rinfqndfc 3nfiif)rt. 

~a{l .5.8l1begc6iinbc f)llt )ltlci ,Ptife, ciuen 
ffciucrn, bcr ®ajjc niif)cnt, nnb einen gri.ificrn 
ll.leiter gefcgcnm; in jenem &cfinbct jid) ber 
~ingmtg 311111 ~(((gcmeinbabe unb 3u bicr 
®tcin~ ober <0pirncf6l1bcrn, bie mit ~(nffcibc< 
fa&inetcn l.lcrjcf)cn jinb. 3m l)ri.\f,crn iu jci< 
ner 2lnöjtt1ttnug bem .Q.1rucf(,abc iif)nficf)ett 

4 
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,Pofraumc, trifft mau fcd}ö @5tcin&äbcr, luo~ 
bon bier ~iirfcn&äbcr, unb 3lt1ci mit ill'Car~ 
mor ou{lgefcgte unb mit fpdngcnbcn DucHeu 
uub mit 2htHcibcto&inctcn ciugcricf)tctc clc~ 
gante ",l3ofotin~ uub ßcrbittonbövob" f)cificn; 
fcmcr brciacf)n Sffionncn&äbcr, 'Oomntcr bic 
mciftcn mit fU\.'fcmcn m3atmcn bcrfcf)cn finb. 

~ic ill'Cifd)ung mit Mtcm Sillofjcr, boo 
c&cufof!{l fof3ige QJcjtonbtf)cife fiif)d, luirb 
ou{l eigeno f)ier3u ticfgcgral,cnen unb fiinftfid} 
f)crgcftcHtcn .8ntnncn inß ®crf gcfe~t. 

3n if)rcJt pf)l)iifd)Cll ~igcnfd}ojtcn unter~ 
fd}cibcn jid) bic DucHeu bctl Sl'i.inigß&obcß l'Oll 
bcu llorf)crgcf)cnbcn nid}t lucfcntfid). ~ic 
~cm).'crotur bctl ®11ffcrß ijt 3m11r >ln bcr 
Ducfic l)i.if)cr + 48° ~t, lici bcm ~inf11ifc in 
boß aUgemeine $ob ofm &ctriiot jic nm 
+ 36° &iß 37° ~t ~{n bcr ~dnfqncHc jinft 
jie auf 30° IR. Sm ®inter l'crminbert jic 
)icf) um l 1h biß 2° IR. ~ic [l(cngc bc>3 &in~ 
neu 24 @5tnnbcn o&fficficnbcn Sffioii cro &c~ 
rccf)nct man onf 800 ~imcr. 



-
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i>. 1lns .CuknsGnb. 

~~ ficgt 11111 ~onauufer, ungefäf>r aef)ll 
j)){iunten nörbfid) bom 5rönig~liabe entfernt ; 
fein ~main IUirb bmd) bie SJnnbea~ojtjtrafie 
in 3\Dci ~f)cifc getrennt, in bcn olimt unb 
untern, tiefer gelcgcmn ~f)cif. 

~er olim ~f)ri( Hegt \Dcftficf) bon bcr 
@5trnfie, unb ein ocbrutcnbcr ::tf)ei( be~ S'o· 
fclJl)ölierg•2ll){Jnngeö gef)ört 311 if)llt. ·~iefcr 
lauge ßcit lt1i'ljt gclt1Cfeue ~1if)ang ift je~t 
mit ®dnrc(,cn 6cpflanat, uut- mit eHi~tifdJ 
nugelegten @;t'•l3il'rß;ingcn bcrfrl)cn tuorbcn. 
~!m 1:\'tqic bicfcli ~(6f)•lngcl3 (lcfinbct jid) baß 
im fcd)öJrl)ntcn 3nf)rf)unbcrt t't'll bcn ~ürfcn 
eromtte, mit bcn .®!Mtern bcr 9ll)lllJ'(h'ia grün 
i'locrJogcnc 5ffi,ljjerliccfen, t-cr jl.'genanntc l')iifcfl• 
tcicf). 5.Dic Dncl!cn, bie bicfw ~cid) mit if)nlll 
Waffcr fpdjcn, finb bic .®ogwqudfc tmb bie 
@nngqucffe. ~13 ift 6cfnnnt, bnfi bie 5illaffer• 
l)iif)c bicfcö ~eid)e~ anf bic iilirigen ~f>ennen. 
Dfcnl) ~inflnfi •lut~iiocn. 

~er untere grö(jm ~f)eH bea SJuf.1a6ab• 
~crmin(l Hegt utmtitte(l),n 1lll bcr ~otwu, 
f)at fotuof)l ein ~(((gcmeiubab afö 1lltcfl gute 

4* 
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(2)tein· nn'o ®anncnbä'oer, un'o r,at 1.1011 affen 
iibrigt·n Q3äbcrn Dfcnt! bat! l.lorauß, 'oafi e0 
fo\l.lof>f an ,Peifi• a({l Stiif>huäfiern bfo0 9J1ine• 
ra(qucUcn befi~t. 

6 .. :nns J\niferfinb. 
mm: luenigc @)cf,ritte ni.lr'ofid) l.lOllt l:lufaß• 

Ih1bc be~n'oct jid! ba{l mit ~~edlt 11.1cit un'o 
breit beriif)mte Dfncr Staif crba'o. 3u 'ocr neue• 
ften ,8eit Iumbe 'oie ~h13af)f ber 5Bä'oer bc• 
'ocutcn'o uennecyrt un'o mit :Doucfw~Cppamtcu 
uerjef)en; 'oa0 gan3e 5Ba'oegcblht'oc, ber ®ar• 
tcn nnb 'Der lj3nrf f o mngcfcfJaffcu un'o mit 
alfcn 5BcquemficfJfeitcn, mit aflcr \j3racflt nn'o 
Gi:ft'ßl1113 mtl3geriiftct, bllÜ 'ocm 5Babegajtc nid!til 
311 luiinfdJcH iibrig bfcillt, 11n'o in bicjcr .piu• 
jicf}t bcn bcriif)mtcjtcH Q3ä'ocm Gi:uropa13 an 
bic @Seite gejtcfft ltlerbcn fmm. 

9(u 'Der @;tcHc, 11.10 jid) 'ocr iijHidJC 9(6f>ang 
,bei\ 3ojrpf)l3bcrgel3 11111 mcijteu ber 'Donau 
uiif)crt, bcfiHbct fid} 'Die :DmdJbrucfJt!ftcHc 3aqf~ 
rcicfJer 9JCincrafqndfcH, unter 'Denen bic Dnd• 
fcn bcl3 Staif crbllbel3 'Die ll.licf!ti!Jitcn fin'o. 

:Der .pofnmm bet! Sl'aif crbabeß f)at 31uri 
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2(6tf)cifungen, eine gt'i.ifim unb eine Heinm. 
'])ie \tt'intqneUc entflJt'ingt an bct' fii'ofid)cn 
@leite 'oeil gt'ofien ,Pofee. ilJlcf)ret'c @Jtnfen 
fiif)t'cn ~u 'ocr in illcannor gefafltcn Dnetfe. 
'])ae Waffer ift fo Har, 'o\'lfi 'oie Dnrdfi!&cr~ 
fliid)c 'oeil \tf)crmometere nod) in 6{5nfi \tiefe 
fid)tbar ift. '])er mitt(m Waffcrjtan'o 'ocr 
Dnefle ift 8 U;ufl \tiefe, ®emd) un'o ®c• 
fa)mact tmratl)cn 'oen ~)t)brotl)iongcf)alt. 

'])aß f~ccififd)e ®clllid)t ift l)on 'oem 'ocil 
'ocjtiHirten Wafict·e nid)t llcrfd)ic'oen, 'oie Xcm• 
~mah1r 'ocr gan3c11 5illaficrf~'inle 48° 9t 

9cad) 'oen neneften d)rmifd)cn Untcrfu• 
d)nngen cntl)iift 'oic Xrinfqncflc @Jd)lucfcfluaf~ 
f crjtoffgae, untcrf d)ltlcfligf aurc @Jaf3e, illc~1n~ 
gan nnb 21)tf)ion. 

'])ic ,Pcilfraft 'ocr Xrinfqucffe erfreut fid) 
eineß f o groficn 9~ufce, 'onfi !.liefe lßnticnten 
tlon \.Haf) nn'o U;crn 'oic Xrinffur nur a(ldn 
gc6rand)cn, un'o bcnnod) fiir if)rc langltlicrigrn 
\leiben griin'ofid) ,Pcifung fiu'ocn . 

.\Bei i d)iincm lllicttrr macf)t ein gef d)nwd~ 
boffcr if.larf 'oic Xrinffur 31llll illeorgem,rr~ 
gniigcn, 6ci uugiinjtigem bietet eine wcitliiufiß 
nn'o fd)Öll angelegte Q:o(oiw'oc, ein gebcdter 
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grofier ~mfafott mef)r af\3 geniigcnben 9?aum 
für bie 31tr Xrintfm uncrfii&ficf)e ~ilrperbe~ 
luegung. ~in tlortrrfffid)c{l 9Jhtfitd)or forgt 
b11fiir, ben 5illanbcfnben bic ßcit annencf)m 311 
tJediir3en, unb babtm1l bic für bm ~rfofg ber 
~nr fo loicf}tigc geiftige @ltimnmng 311 befeben. 

~ie ~iiber finb f)ier brcicrfei : 

1. .arroemcinc J~iiber. 

~ie aHgcmeinen 5Biibcr finb cntlurber 
f) e i fi, llon 30-35° 9t, ober Iu a nn, bon 26 
- 29° 9l., ober rnbficf) {an, bon 21-25° 9l. 

~icfc berfcf)icbrnen IJ{bftnfnngcn bcr >Ba~ 
betenqmatnr finb e\3, ludcf)c ba{l ~aijerbab 
anf ba{l\Bortf)eiff)aftcftc bor aifcn .0/ibcrtt iif)n~ 
Hd)er 8n f ammenf e~nng nnb 5illirhmg {l\ueif e 
au{ljeicf)nrn ; bcmt c{l l)ibt IT;iWc, luo bic IJ(n• 
luenbnng ber f)l'ifien ündfm angcjeil)t, bic~ 
fe!be aber luegcn 311 groücr ~mpfinbficf)~ 
feit nid)t mli!Jfid) ijt. Sn f ofd)Cll ß'I'Hlcn läfit 
man ben '-ßatienten mit ben fancn ober luar~ 
men ~iibern be!Jinnen, nnb gcf)t crft aflmiif)• 
lief? 3u ben l]eifien iiber. 
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2. 11ourfje=J.Hibcr. 
Wnficr icncn ~oUcf)c~'tl:~lJCitatcn, ll.lcfcf)e in 

bCII @5tcin6ii'ocm llotf)nn'ocn finb, nn'o ll.lcf~e 
fiimmtfid)C IJJCobificationcn 'ocr ~oud1c bar• 
bieten ift 'Die ß'rmtcnabtf)cifung nocf) mit 'oen 
3\uccrmiifiigftcn ~ou~c~'tl:~lJaraten fiir ß'rauen• 
franff)citen llcrfcf)CII. 

3. Srfjfmnm·J3iibcr. 
<;Dn· i'Olineraffd)fatnm ift ein ®cmifcf1c !.lon 

er'oigen utt'o att~ 9Jcincrahl.liiifetn au!3gefcf>ir• 
betten fcftcn Q3eftonbt~eifen, IDdcf)efS ober bo• 
bei nocf) immer einige ®11{larten mrf)r ober 
min'oer gc6ntt'ocn cntf)11ft. '.Uirfrr @3cf)famm 
forofiiHig grfonnneft un'o !.lL'r 'ocm S!3cr'onn• 
ftrn gcfcf)iit~t, ltlit:b tf)df{l 311 llmfd)fiigcn auf 
crfrmtfte Sti.\r~~crtf)cifc, tf)cif{l 3u aUgemeinen 
un'o örtficf)ctt Q3ii'oem llerlorn'oct. @Sie Wbcu 
ein föjtficf)l'~ IJJlittcf in jenen ß'ormen 'ocr ®id)t, 
\uo lucgcn grofier ~mpfinbfid)fcit bic ':Doncf)e 
uicf)t tm·trogcn ll>ir'o un'o bocf) eine friiftigc 
~in1t1irfung notf)lllcn'oiß ift; ferner in lliden 
f d)meqf)aften unb f)ortniicrioen ,Pnutfciben, 
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rf)rtmtati i cl)en ~(ffccti omn brr ll?cn,enf O)ribcn 
ber fibröft•n ®ebifbc 11. f. ltJ. 

~ic ,Pcilfr11ft bcr Dfner Ulciner11htJäifer 
fprid')t ficf) l.lor3iigHcf) an~ in brr &nronng 
unb Umftiuunnng bcr ~f)iitinfcit bcr äußern 
,Pmtt, bcr @5d)fcim~, fcröfen nnb fibröfen 
,Päntc, ber anM)aUcf)cnbcn unb auffangenben, 
bcr 2l)mpf)~ un)) mfutocfäßr, ber 11b~ uu)) 
au(lf l'llbernbcu Droouc, unb bof)er fofgt eine 
innige UmttJ1111bfnng affcr ~qeunnijie 11nb 
5ßcrrid)tnnocu im l)1Ht3cn Dr1Joni~um~. 

2(m bcut(icl)ften ßCltJnf)rt man if)t'l' 3cr• 
tf)cifcnben, crludd)enben, 111lffi.ifrn'i:'en .\rriifte 
in ber mcll1Cß(icf)llli1Cf)llllß fronff)11ft nngcf)äUf~ 
ter @)toffe nnb in bcr (intfcntung bcrfdben 
burcf) t'crmcf)rtc .pautau(lbiinftnng, ober fJän~ 
figcrcn @5tnf)f~ l'ber .p~nnabfl'llbcrttnll tt. f. f. 

Sl'ranff)eitcn, bic in SJJcc(h1bi11 if)r ~)cif fin~ 
ben, ltlerbcn C~ nl!cf) in bcn SJfncr mäbern 
nicl)t l'crgr(,ficl) fud}en, infofern llliHl einen 
ctluo\l fättgcren nnb mtf)crftenbcrrn ®cbrcrncf} 
bcrfcf(,cn nict)t fd)cnct unb mit bcr äußern 
Stur 31l~Jfcicf) l'crbinbct; ja bic Dfner 5lliäffer 
luerben fog1n einen 5ßoqug tJor bcnen 9Jce~ 
f)abi11'~ t'crbiencn, lt'emt bic Snbit,ibunlität 
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bc~ Siranten eine gröfierc ffi?enge gefcfJil>efe!ten 
®affcrftoffgafe~ nicf)t l.lcrträgt, baß in ben 
Dfcm m:läffern f o gefinbe l.lorfcfJfägt, bafi rß 
ano) eine fdJlväcf>ere 5Bruft uid}t angreift. 

D6gfeid) n1111 [l'immtficf>c Dfllcr ilJcinmlf~ 
quellen unb 1.1or3ii!Jfid) baß S'taifer6ab intJie(en 
S'tronff)eiten au0l)C3eio)ndc ,Peifmitte( jinb, 
(Jabe id) ben11o~> bnrd) eine tJiefiäf)rigc ll3ra~ 
):iß bie Uebcr3CU!JU1l!J gelvonnen, bafj bei ~art~ 
11äcfigcn @elenfcgcfcf)IUiifljtcll, 5Beillfrafj u11b 
1.1eraftete11 ß'lecf)tcn baß .?Bfocfebab bie 6eftell 
'.!lienftc fcijtct, 1111b aHO) bann uocf) griinb~ 
rief) gef)eift f)at, lDo 1.1icfe anberc ,Peifmitte( 
u11b .?Bäber erfofgfoß angeloenbet \l.Jorben jinb. 



'@:rmt~dJin ober bic ·~cplil}cr 1)äbcr. 

:Dicfer ~~1bcort, L'Olt bem\illoogf(uffe eilte 
®tultbr, tlou \j3ref36ur!J 23 1

/ 21 t1on \j3eft 34 
bcnt)cf)e i'Dceifrn entfernt, ijt einer ber ii(teftcn 
ltnb bcriif)mteften ißa'oel'rtc Unnnrnt\, 311 bellt 
affj,lf)rfid) eine gn,fic i'Dcrugc ß'rcmbcr 1111\'J 
'Den um(icncubcn @cgcuben 311)mnmrnftrömc11. 

:Uicjcr ~obcort, 'Den mon ber thlf)en 
®t11Dt 1111b bct\ ltuter)d)icbct\ l'l'll böf)tuifcf)cn 
1111b frl',ltifcf)en ßleicf)netmigcn Drtc f)11fbcr, 
ßClUL'f>n!icf) bic ~ r c 11 t f d) i 11 c r ~ ;i b c r 
nennt, ließt 3lDifcf)cn bell f)Lif)Cl'lt ~rrgrcif)r11, 
ßlueine bcr Shw~atf)cn, iH einem Ultßemdn 
fwlllbfid)cn :i:'f)affcjjd, bell ein fd)nlllfct\ ®ci• 
tcntf),lf be{l breiten ;m,111ßtf),1fgcbirgct\ (lifbct, 
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bail bon IDlorgcn gegen ~6cnb bcdäuft, gc• 
gcn IDlittag ttttb ffiCittcnll1cf)t bon ß'dfengrnp• 
prn a6gefd)foffcn ruirb i gegen mcorgcn 6c· 
grcu3t if)ll eine 6ebrntcubc %tf)i\f)c, unmittcf• 
6m· bon bcn ~arpatf)Cil an~faufcub, unb eine 
iilJpigc mcgetntion neben unb iifJer mn(criicf) 
aufftcigcnbcn D;cf{lbföcfcn cqcugcub. 

':t)a{l mabcgc6ict ruirb t\011 einem ~11cf)C, 
bic 5tcp(a genannt, 6cluiiffcrt. med)W erf)e6t 
e\1 fidj 31! bem bid}tberunfbeten mcrgc 9JCad)• 
1111ttl unb bietet auf bcmjdfJcH bic angcnc~m· 
jtl'll ~\.'113icrg\1n{lc unb ~(ußfid)ten, tf)cifß aHf 
bil' f)cnfd)nftficf)eu f)ilf,fdJcn Wof)n• tl11C Q3a. 
bcgcfJiiubc, tf)eifß auf 'Die fröf)fid}c Wirjenflur 
unb bic rcid)cn ~aatfclbcr bon 'ocr 5tcpfl1, 
burcf)fd>fiiHgdt, ttllb tl)cifß n11f Die niif)cnt 
Hilb fernem ®e6irg>31Jmtf)icn . 

. ':Die 5te)lfi~er DHrffcll cutf)lringen Hlllt'cit 
't'cm finfcn Ufer 'ocr 5tcpf,,, in einer Q:rluci• 
tcnmg bcß 5tf)l1ffcfjdß, aue ci11cr ®c6irgßlll:t 
in lucfcf)ct ~cf)lucfcfficß in ffcinen ~tiicfen 
gcfnnbcn ruirb. 

~ie {)l1llpth:infqueHe fJcfinbct jid) tll1f)c 
!) inter bcm f)mf d)aftfid)CU ~ajtcfi. ~aß 
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Sillaffer fiimmtficf}et bcnii(?tcr Dne!fcn ift in 
fic&cn .\B,lbeanfillftcn gef,l&t, bic bon fcd)~ ci; 
!Jenen Dndfcn gef~dft lucrbcn nnb bereu jcbc 
if)rctt bejL1nbcrn 9?amcn f)at. Unlurit bcm 
~Tajtc!f bcfinbct fid) bie \trinH5cf}lUcfcf~SID,li~ 
fcrqncfic ober b111) .58riinbd. Wn&cr bcn ()irr 
31!111 .l81lbcn mtb \trinfen bereit~) bcrlucnbctrn 
rntjpringl'll in brr 9(iif)e nod) mefrrcrr luannc 
@:id)lUrfcfqncffcn, bie &ri cinft größerem .58c· 
b,nfc 1111) ßl'!]ellllll'lrti!] 311lll .\)dfgcbrmtd)c brt:• 
lucnbct lucrbcn fönncn. 

311 if)t'Cll ~1 f)l)jifcf)Cll crißl'lljcfJOftl'll fc1llllll'll 
fiinnntfid)e \trcntjd)itter 9J(imralqurflen 3irm­
fid) iilJmilt. :!),11) 1111~ bem .5Briimtfcilt frifdJ!]l'• 
jcfJi.l~ftc 5!13aficr ift ffm, bnrcf)iid}tig, farlJ(cl}, 
llOil f)l'\JlltifdJCill ®crmf), ber bei fiil)fcr, fcltd); 
tcr, nelJcfigcr l!uft, l)ci uaf)l'ltbcm Ultgcluittcr, 
&eim ~intretrn 1111~ bcm freien {Sdbc 111lj ba~ 
.5ß,lbge1Jict bcutfid)er 11f~ ßclui.if)n!icf) citnuirft. 
\Der @efd)lllllcf beffdbcn ift brm tinc~ fmtcn 
ludcf)cn 5.illafjcn3 glcicf), f11bc, bcm jebocf) ber 
clJen llltgcfiif)rte ®crttd) mit 1lngrf)iingt. 9J(an 
nntcrjcf)cibrt babci nicf)tl) jiütcrficf)cl) ober faf· 
,)igc~; gctrnnfcn erregt c~ ein gcfinbcl) 9lnf• 
jtoöen mit bcm f)c~atiidJcn (®d)ltlcfcUcbcr) 
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macf)ßef cf)lltadc. @:irinc \tClllt'etatur mir'o 'ourcf) 
atmof~~iirifcf)C ~infHlffc uHmct'f{icf) IJCt'iiH'ocrt 
un'o ift oc'owtcH'o. 

~ic stcm~cratur 'ocß ~riin'oelß ober 
~riinnfei11ß oetriigt + 32,00° 5Jt Sn 'ocn 
~ä'ocrn aoer + 29 biß 30,50° m. . 

~aß in offenen @efiifien flei 'ocr ßC\UÖf)lt~ 
(icf?cn SJ::empcratlll: IJOll + lÖ0 m., aufbc~ 
lt'llf)rtc Wafi er bcf)ii!t and) erfaftct feine Si'far~ 
f)dt, ~m:d)fid)tigfcit, ~~lrb(ojigfeit, berficrt 
aber a!hniif)Hd) feinen cigcntf)iimlid)en ®entd), 
fd)medt faft luie 5BnmncHloaficr, erregt nad) 
bellt strinfcn fein ~(ufjtoficn, fe!jt cincn gcrht~ 
gcn luciligcfbfid)en 91ic'oerfd)fag tf)eifß an 'oic 
Wiin'oe, tf)ei!ß auf 'ocu ~oben 'ocß ®cfiificß 110. 

Sn tuof)fbcrfcf)fofjcncn ®cfiifien bei 'ocr 
gcwöf)nlicf)cn stempemtur anfbcluof)rt, iinbcrt 
cß uon 'oen G:igrnf cf)oftcn 'ocß frif cf)cn 5ffi11jf cr0, 
auficr 'ocr stemperatur un'o einem etlu11ß 
f cf)luiid)l'nt ®cntcf)e, feinc ltlllf)rncf)mbar. 

9.(uß 'ocu überbauten UrqneHcn flicfit baß 
5ffillffcr immer frl)ftaW)c!! un'o ungetriiflt; 
nur oci groficn ~r'ocrfd)iittcnmgcu in bell 
uiid)jtcn .l'rarpotf)Cll triiflt eß fid) nnoe'ocuten'o. 
~~~ 'ocu ~a'oeflc!)iiftern fc!bjt jc~t jid) 'ourcf) 
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bo(< @:itcf)CI1 bcr friif)cr cr\vi\f)l1tc llcicberfcf) fog 
1111 1111b 116, u11b tvirb bei bcm ~11tricb b011 
frifcf)CIII 5illllffcr llit\3 bc11 Ülll'Hl'l1, 6efol1bcr(l 
wenn bic ~ewegnngt'n bcl3 .®11brnbm f)iltJn~ 
fcmmcn, nufgcrrgt, nnb boß .®llbcltl11fjcr er~ 
f d)cint blltttt 3tt\t1dfcn fcicf)t getriibt. 

llie .f)eifftrnf( i'ler l!:rentfcijiner Jl!inernfmiifrcr 

ift bcm in nmnf)ofter il)(cngc in if)ncn mtfßl'~ 
!Liften ®cf)tucfcf~ n11b W~'irmcftL'ff l'Ol'3ng(ltucifc 
31t3Ucigncn. \Die fdJOll \uiebrd)oft ücfj.lrocfJcnc 
rci3enbc, mtflöfcnbc, bic ~((1~ n11b 9lu(lfcnbc~ 
rttugcn bctf)iitigrnbc, 11nf b11-:l .pantit)ftcm fpc~ 
rififcfJ f)inJicfrnbe Sh11ft bc-:1 @::id)lt'efd-:1 ift in 
if)nen gfcicf)fmn ~'L'utcn3irt bnrd) bcn beben~ 
tcnbcn W~'irmcgmb, ber if)llCn innc\uof)ut. 
\Dmnit 1111(1 bem ®d)Ol'J}r bcr 9clltnr 3n ~~1gc 
bringcnb, tuirfcn fic cigcutf)iimficf) .mfrcgcllb, 
bc!cbcnb, g11n3 llnbcr(lullb l'id mcf)r llf\3 jcbc(l 
nnr fiiuftficf) ertuiirnttl't\ il)(incrllhu~lii er, bcm 
iibrigcHI) burcfJ bic Ghtuiirmung immer bic 
rocfClltlicfJftcn ß1l.:lfi.\rmigcn ~cftllllbtf)cilc cnt~ 
3ogcn tocrbcn. 
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.5Bei gefnn'ocn illccnfd)cn, 'oic 'oiefc .lBii'ocr 
gcbrand)cn, crr~gen fic ein er~öf)teß ®emein" 
gcfiif)f, 'oaf)cr illhmtcdcit nn'o ~rof)jinn, 'oic 
mt bcfannt ftiHen un'o Iiftern 'f3crf oncn bef on< 
'ocrö gfcid) auffaffcn. \Die .pantmte'oiinftnng 
tritt l>crmef)t't auf, bcr ~d)IDcifi brid)t friif)cr 
mtß a(ß in eincm;fiinftlid) erf)i~tem .5Ba'oe 1>on 
'ocmfcfben lilliirmc!Jrabe, mtgcjtcHtc 2cibcßbe" 
mcgnngcn jtcigcrn bcnfcfbcn; bei 'ocn mciftcn 
luirb ein eigcncß, rei,)Cnbc(l ®cfiif)l anf 'ocr 
.pautobcrf(iicf)C unb ein jtiirfmr .5B!utant>rnng 
barnadl lt.lllf)l'ßCllllllllllCn. ~ci fiingcrcm.5Babc< 
gcbraud1e ftcf!t fid) unl>cqügfid) nnd) t:cm 
~~tbe ein ftm·fcr \Durft ein . 

.\Bei l>of!b(iitigcn, 311 G:nt3Ünbungcu, 3n 
.\ßfutffiiffcn geneiotcn, bei fd)llliid)fid)en ')3cr< 
f t~ncn iinficrt fid) 'Die crl)i~cn'oc nn'o rci3cn'oc 
~-.ßh·htnß 'ocr ~ii'ocr mtffltflcnb f cf)nef( un'o 
ftarf. 91nr fuqc .3cit genommen ucrnrfad)Cll 
fic ~(utlllltUungcn, ~(utffiiffc, Sto\lffc9mcqcn, 
~d)luin'oef, ~rnftbeffcmmnngcn, .pcr3flo)lfrn, 
~cf)!affofi!Jfeit, :Ocattigfcit, cn'ofid) ~nt0iin· 
'onngen uu'o f dbft ~icber. lillo aber bmitß 
organifd)C <;tntartunocn, \ßercitcrnngcn un'o 
ßerjtörungen l>orf)nn'ocn finb, bef on'ocr0 bei 
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bcrfci ~ffcctioncn bcr mrujk ober mmtcf)ein~ 
gcll.>cibc, bei f)cftifdJcr ~(nfagc, bei fmttff)llftcn 
~rtl.lcitcnmgen ber ~(ntgefl'iuc, fiif)rett fic bic 
crloäf)tttcn nmf)tf)cifigcn ~inf(iijfe wfLf)cr ttnb 
bcrbcrbfid)cr f)cr6ci. 

':Dof)Cl' ift c\3 bic 1.1-~ffid)t be\3 ~(rJtc{l, in bcn 
crlo•lf)tttcn STmn ffJeitomt f,lgcn mu f o mcf)r 
in bcn llttl3gcf~rod)cttcn ~hmt ff)citen, bcn ®c~ 
brand) bcr Xcpfi~cr Qil,1jjcr abaumtf)cn, fcfbit 
ll.lL' bicjc Nrbietcnbcn Umjtiinbe fd)fen, ijt 
il)lll bcnnotf) immer bic grl\fitc ißL'rfid)t em< 
~ fcf) f en 131ucrt f). 

"nie bcibcti STnrorte, 9J1cf)abill nnb Xrcut~ 
f d)itt, jinb unter U ngarn\3 1om:mc11 @5d)ll.lcf cf< 
loiijfcrn of)ttC ßlucifc( Die t'ortrefffict)jtcn, uub 
ci11c 300jiif)rige ~rf•l~mrng f)at fdJon fiingjt 
if)rC mtl3gcJcid)netr ~)eiffmft crloiefeu, loorin 
jic bett 9J(inemflll,'ijjcru 311 Q31lDClltllld)jt $ictt, 
STm·fl3bab unb Xcpfi~ in Q3i.\f)mcn, in jcbcr 
mcJicf)ttttg of)ne Wnjtnn'o gfcicJwftefft luerbCII 
fliuttell. 

':Diefdbcn uemftctcn, cingcluttrJcftcn, f)•lrt< 
th'icfigcn @5icd)tf)iimer finbcn f)ier luic bort, 
fafftl feine ber angcfiif)rten Umjtiinbc jie f)ill< 
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'ocrt, bc'ocntcn'oe ~in'ocrung, ja cbenf o · f)iinfig 
g~1n3fid)c .peiCtmg. 

lßon 'ocn ~)autaußjd)fiigcn lucr'ocn U'fcdJ~ 
tcn, ~r~'i~e, IJ)CifdJfdJotf 'ourrf} 'ocu ~a'ocge~ 
brand} bcfcitigt; &uroeifcn ll>ir'o 'oabci 'ocr 
gfeid)3citigc ®cbraud} brr ~rinffllr nu~ 'oem 
Q3riinnfcin notf)lucn'oig. 

'tlic gicf}tif cf)CII 111\b r()ClllliCitifcfJCII 2cibcn, 
ol)ne G:ntaiin'oung un'o 1Jic6er, fie mögcn if)re 
~(6faucrnngcn iu 'ocn ®dcnfcn ober fouft auf' 
irgenb einem mt'ocrn ~f)ci( bc~ ~ör~cr\'3 fdJott 
begonnen f)a6cn, bafwr riif)rcn'oe ®cfdJIUiiUftc; ·. 
®tcifl)citcn, ®dJmcraeu, eignen jicf) für 'oie 
~(uluen'oung 'ocr m~'ibcr, l.lcr6un'ocn mit 'ocm 
inncrficf)Cil ®c6rancf) 'ocr 5tcpfi1Jct 5illiificr 
l.l0r3iigficf). . 

.Q3ci alfcn 9-(rtcn l'OII ~(nfdJoppungcn, 
1'0toctungcn, Q3crf)ärtnngcn 'ocr 'tldif cu< un'o 
.\BmtcfJcingclucibc, un'o baf)cr cntftnn'ocnc ge~ 
f d)tUiicf}tc lßer'oammg, mangcff)aftc G:mäf)rttng, 
um:cgdmiifiigc 1'0tnf)fcntfccnmgcn, IJntfa~, ~c~ 
ber~, ®affcnblaf cu~ un'o 1)1icrcnaifcctioncn <Öler 
~lrt, .\)iimorrf)oibcn, SBcri cf) fci mungcn; Q3cr~ 
fiiurungcn in bcn crjtcn $cgcn, Q3(cidJfnd)t, 
®d6fnd)!, 'ocr luciue U'fufi, Q3ruftii6cf, tucr'octt 

5 
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ein angcmcffcncr ®corand; bcr 58abc~ nnb 
!tdntrur unb ein fcf;r forßf\Htig '6co'6ad;tetc\l 
biiitctifd)c\l lncgimc (~eoen~orbnung) if;rc 
trcfffid;cn ®irfungcn nie bcrfcf;fen, fdoft in 
ben berll.licfeftjten ß'liHen, lurnn man if;nen 
ftai1bf)11ft nnb fange genug fid; ergibt. 

®cgen @ln;luiifen, mcrf;ärtnngcn, ®e~ 
fd;ll.liiffftc, bie nad) einer önfiem ®eltlafttf)ö~ 
tigtcit, afß ®tid), ®tofi, ~rud ober Dnet~ 
fd;ung 311riictgeMieben finb, rcid;t ber önficre 
Dnetfengc(lral!d) 311r ,Pcifung f;iu ; aber ®e~ 
fenfjteifi})fcitcn ober ~iif;mnnocn, bnrcf; bic~ 
fclben Dnelfen er3engt, crforbern eine fiinocrc 
einbrinofid)ere 58cf;anbfnno . .\Bcf onberß luof;f 
tf)llt fofd;en 'ßaticnten bl1(\ mcoic(;cn llllb 
58efvrifJen, f crner .\Bäf)nngcn mit bcm .\B11bc~ 
fdJIDamm, 9~cibunoen mit IDoffcncn ~a}'}'m 
anfierf)afu, mit ber freien .panb inncrf)afu '1:-cß 
58abel3 11. 'oßL 

il.nannißfad)e ®efdJ!I.lÜrc, bie in Wn(lfd;fä~ 
gen ber .pant ober in m~erfmiaffcibcn iicf; 
Di(b,&n, f)eifcn Of)IIC 9Cacf)t()cif bcr @cfnnbf)Cit, 
lt,enn fie and) fd)Oll fiingrr (lcftanbcn, bcbiir~ 
fcn aber nid;t bfo(l bcr änflcrn, fonbcrn and; 
bcr inncrfid)rn brf)arrficf)cn 5'tnr. ®cfbft bcr 
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\>et(änft '6ei gutem merf)aften binnen acf)t oi{l 
3rf)n :tagen, of)ne bie S'rur 31t fti.iren, ober ir~ 
gcnb eine luefcntficf)e Unanncf)mfid)feit .~u er~ 
regen. 9Jcan brrtHeibe llll'if)Wtb feiner ~an er 
forgfam icbc mediif)fnng unb fiiqc jcbc{l ~-lb 
ctllln{l a'6. ~er (hfnf)rnng 3n ß'ofgc ijl er 
mriftcn{l 'bOlt giinftigrr 5ßor'f>cbcntung llllb 
f,llllt af{l. hitifdJc13ßeid)en angefrf)t'll ll>crbcu. 



~östucn o1Icr ~icstj1m .. 

'.Uic \ßi.ijtl)cner ffihncrafque((en entf~rin• 
grn 1111t >maagtf)afe, gan3 naf)e am @:Jtromc; 
l'Oil 'ßi.iftl)en fdbft nngefiif)r eine f)afbc @:Jtunbe, 
bou lti)rttau fed)l) unb bon \]3rcfi6nrg neun 
j)J(ei(cn· cntfcgcn. ~crfcfbe .®crg,;ng, ll.lcfd)er 
an fdnem ß'ufic bicfc DucHeu 3n \tage för• 
bert, fiefcrt in feinem ferncrn 2!nffteigen fei• 
nen .®ctl.lof)ncrn bißf)cr l)[c( 311 ll.lcnig gerannte 
tl.larme DneHen, erf)cbt fid) fo'oann affmii()fid) 
111l'f)r unb mcf)r, uub gcf)t in bie riefigen ,Piin~· 
tcr ber star~11tf)CII 31niicf, bercn lllußfiinfer er 
cigent!id) ijt. 



-70-

.Bu (lct>~H!Ct'lt ijt, baij bic m31l1lß bm·cf) if)t"C 
Wu13gi'tffc uub Uc&erfd)\llC!IIIItllltßCII bcr Unt~W 
l)Cnb nnb mitf)ill and; bcn m~'ibcm o"ft l)t"L'ficn 
9?\ld)tf)cif 311fiil)t. Sllrrl)fricf)cn Uc&crfd)\l)l'lll~ 
ll11111ßl'11 llcrurfad)CI1 lllll)Cf)cl1n .Bcrjtömngcn, 
fo bafl bic 9(uwcubltltl) ber QJ;ibcr L'ft burd) 
Uilll)l'l"C ßcit untcrbfribcn mnfi. 

S'm ).!Jcl)inl1c nub mn @5cf)f11jf e bcr ßC~ 
llli.if)l1fict)cn 5B1lbc3cit bcucf)lltCII fc!)IHjc Q."ßiubc, 
f)aufinc u\cncu, bic \.l(;H)c bcr .Shnthltf)en unb 
'oc\3 'illlhll)jfujjc\3, 'orttt ~fillhl jcuc @fcid)f)l'it, 
S.ßrjt:inbigfcit unb Wunl'f)tttfid)fcit, bereu fid; 
3· SB. i"Occf)1lbi1t u. 11. ttt. crfrcl1cn. Sllcjto 
jtctil)cr ijt jcbocf) 'oic tttittfm 8cit bcrfdbcu, 
uub mit aHcu jenen 9IciJCllßCfdJilti'lcft, 'oic bcn 
.\l\np1ltf)cu cigcntf)iimfid) jiut>, (1ictrt 1llld) 'oicjc 
®rl)l'llb 1lffc ®l'lli'ljfr, lllcfcf)c fo llic( 311r ,Per~ 
ftdluug 'ocr @cfnnbf)l'it bl'ih"llßCll. 

Sllcr cigcntlicf)C llrfpntnl) 'ocr 'ßöftl)encr 
Dncffc ijt jcnfcit~ 'oc\3 ß'luffc\3311 il1d)CI1. S'm 
~Biutcr, \ll.'if)rl'l1b 'ocrfc((re llOit 'oid)tcm ~ifc 
i'tbcr3L'ßl'll 1t1ir'o, (ll'i 'ocr jtnnl)itcn ~aftc, gc~ 
hl11f)rt 1111111 eine tl1rf)r llf\3 flaftcrbrcitc 8cff~ 
1111ttß, ll'l'fd)C fc!Jicf gegen 'oic D11dfc f)i113icf)t, 
nn'o ll.ll'mnl3 jtct~ bid)tc Slliinfie cmporjtcigcu. 
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~~ifffpotf) unb @Cinunctfc9iefer oifben ben 5Bo· 
bell, ll.>efcf}et bie liD~'iffet 311 Xage ftrömen raut, 
Ullb in llllOCbeutcnbet ~ntfenmng ~nbct lltOll 
1)ättfiß @5tciHfof)fen unb @5d]toefenictl. 

'!:lie .pauptqne1fe 6efinbet fid] uof)e am 
rccf)ten Ufer ber liDaalJ, nur burd] eine ,Put• 
IUCibc l.lon ~fein•~Pöjtt,en gefd]iebeH. @5ic ließt 
aHf einem cttoaß er~öf)ten ®nmbe, 6run• 
nenattiß, mit ,Pof3 eingefaüt, ungefäf)t eilf 
unb einen f)af6e11 @5d]uf) fa11g, ac~t @5d)U~ 
{lteit, Hilb llOcf) 5ßetf)iiftnifi be>3 @5tanbe>3 ber 
liD1H1ß fiinf 6io fed}.S @5d}Hf) tief, lDitft 6ei 
Hnabfiijfigem ßifdJen unb 5Braufen 5Bfa• 
fen auf, l.lerbrcitet einen eigentf)iimfid}en ®c• 
ntd} 11nb 1uirb uor0iigfid} am i1J1orgcn 6ei 
einem f)of}en @5tanbe nnb etluaa fiif)fcr ltetit• 
\)Ct'1ltlll: bcr ~ftmofpf)1lre mit einem 'oid)tanf• 
itdgenbcm '!:lampfc luic mit einer m3offe um• 
f)i'tUt nnb l.lon bcn ~itnuof)nern beß Drteß 
ßCilJÖf)ll ficf} ein fad) bet mrunnen genannt. 

~(Hd} fiingß bem Ufer ber liDaag, too tfei• 
nerc ündlcn f)erl.lorf\)nt'ocfn, nnb fd]ief ge• 
neniibcr am entgegenßefe~teH finfen WaagHfer 
bei bell! '!:liJrfe manfa, bemertt man '!:lam\)f• 
luo(fen emporfteigcn. @5ogar in ber lmitte 
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bctl U;1nfictl lijfncn fid) bcr!Jfcid)Cll fficinerof• 
<l!lrffcn nnb bilbrn \.Ion brml.j3öftl)encr.5Bmnncn 
l1itl31t bem1)orfr.5Billtfo f)iniibcr gfcidJfmn eine 
fdJicfc Dnetfcnlinie, brrcn 1)afcin 3nr 10om• 
mcrtl3cit bnrcf> bic t1crf d)irbcnartigc strmt.~rrn• 
tnr if)rrtl ®oficül 1111b jcnrtl brtl 5ll.\aogflnf• 
fetl, f oluic bnrcf) batl ~(nflucrfen Hein er .5Bfll• 
fen fic bcnrfnnbcn, 311r ®intcrtl3rit ober 
bnrd) b1ltl ftctc ~(ufftcigcn \.Ion :Dom).lfloo(frn. 

9cod) bcm 10inft'tt unb U;aUrn 'ocr ®aag 
rid)tct fid) bcr 10toub nnb bic stcmf.!rratur 
bctl 9JCinemfluaffcrtl iu bcm.5Brnmtcn uub iu 
bcn iibrigen 9J(inrrafqndfcn, bereu ~(u3of)f 
llJrßClt if)l"Ctl f)\illftßl'tt ~rfdJClttCJttl Ltttb 5.ßcr• 
fdJluinbcntl nid)t gcnon bcftimmt ltlerbcn fmm. 
~(cicf)ltlof)f f)at bic stcmpcrlltnr bctl U;fnfjctl 
feine. ~inlt~irfnng mtf ben tJcrtltcf)rlcn cbcr 
\.lcrminbcrtcn ®iirmcgrab bcß.5Brttnnnrtl nnb 
bcr DncffrtL 1)otl \lli1.1rau (bic ltlagrcd)tC 
U;fiid)C) bctl ®ctfi crtl in jenem f (lluic in brn 
'ottrcf) if)n gcfiifften .5Biibrrn, ift im 1)urd)· 
fdJnittc inuncr um ttngcfiif)r brci '-Bd)llf) f)Öf)cr 
af{l jcnctl bcr 5.ffiaog, nnb f)llft in bicfcm mcr• 
f)iiftnific inuttcr gfcid)Ctt '-Bcf)l"itt mit brm U;of• 
(cn nnb '-Btcigcn bcrfdbcn. 1)ic 5lliiirme bcß 
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5!Boffer0 in 'oem ~nmnen mt'o 'octt .5Bii'oern 
ift aber 11111 f o gröficr, ie f)iH)Ct un'o .reifien'ocr 
'oic ®oag ift, · ungcod)tct 'ocr 5.ffiiirmegro'o 'ob 
fe0 ß'fuffct\, ll.le'oer bei feinem f)öd)fteu, nod) 
bei feinem nic'origiten <S.ton'oc, 'ottrd)on0 in 
feinem merf)äftuiffc mit 'oicfem fton'o. 

Sn 'ocr 9ciif)c 'oe0. 5Bmmtcn0 ift 'oo~ 3um 
affgemcinen ®ebrond)c cingcricf)tctc .5Bo'oege• 
b1'in'oc, ll.ldd)c~ in bier ~f)cife getf)eift, bicr 
Q3oHhii'ocr mnfafit, unter 'oencn and) ein 
<'Sd)fommbo'o fid) ('efin'oet. <5iimmt(id)e Q3of(~ 
(1ii'oer em~fangen 3ll.lar 'oen bctriid)tfid)ftctt 
~f)rif if)rcr ß"i'!Hung 'ourd) fiinjtfid)e \Höf)rrtt 
nn'o Stoniifc mmrittdbor bon 'ocm Q3runnen, 
faffcn ober 'oennl.'d) bcnnntf)cn, 'oafi jic gcro'oe 
iifm onfgrf)en'oc Dndfcn erbout ll.lor'ocn finb, 
'oic 3ur ~rf)o1tnng 'ocr immer bcjtef)en'orn 
®offcmtcngc ond) oot\ if)rilJC beitragen. 

mon 'ocm mrnnnrn luir'o mittefit eine(~ 
ßuglurrfe~ un'o 'ottrd) f)Lif3eme \Höf)rcn boß 
5lloffcr in 'oic .5Bcf)iiftniffc 'ocß f ogcnonnten 
5llanncnba'oe~ gc1eitet. ~ir .5Ba'ocfl11mncrn bc~ 
fin'ocn fic() in einem 'o11311 eigen~ gcbantrn 
.panfe, ll.ldd)ct\ auf einem etlt,a~ crf)öf)tcn 
~r'ogcf d)offc gebaut nn'o mit aHcn ~rf or'ocr• 
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niffcn· 311m bequemen @cbrand)c ber .Q3iibcr 
lll'\'f l'f}l'll ijt. 
. ':Die ~U3~1nncnbiiber jinb 31U111: bic be~1nem• 

jtcn unb rcinficf)itcn 1 ,1uer rihfjid)tficfJ ber Q3e• 
ft~1nbtf)cilc' if)re\S 5.!33~1ffcrl3 bic ~rmjten I tlllb 
if)rer '!13irf.nngen bic gcringfiigißitcn1 ~t,ctlf)n!u 
jic l.lon bcn fd)llliid)fid)ftcn 1]3crfoncn fcg~n 
fcid)t l.lcrtrl1ßC11 lucrt>cn. iJ)(it ocm @ehmtd)C 
bcrjc((lcn bil' Stur 3\1 Ul'ßilllletl ijt ll\O()f jcf)Oil 
bc\llUl'ßeu l'l1tf)j,un; mcf)r 116er b11l'lllll1 luci( 
llh111 gegen icben ~iubrncf bcr f,1ftcu \lnft ge• 
fd)itiJt, iid) eine immer gfdrf)c ::t'cmpm1t111: 
311 l.lcrfd)11ifcn im @5tmtbc ift. 

'D11\I lL'ßC1111111ttc ®dJ(mmnuab f)11t feine 
~~1ßC 3lllh'icf)it bcm SBntnmn. ®ein 1Hcid)• 
tf)lllll 1111 bellt fo f)ciffriiftigcn mincr,1fijcf)cn 
®cf)f,lllttltl'1 bcr 1111 unb fiir fiel) fcfJon eine 
()Öf)C\'C Xcm~'Cnltnr ucji~tl llhlC9cn c(l 311111 
lu~nuftcn nnb 1Uirff~1111jtcnuntcr nffen f)icjigeu 
Q3~bern~ forbcru ,1ucr gcmbc bc\lf)11fu ,)ll l.lor• 
jid)tigcrcr %nucnbnng 11nf. %Hi) üidfl'irtigcn 
~rf~1f)rttllßCil bmd)tc b11fjdbc in bcn l'Ct'luicfcft· 
jtcn 1 cingclum·3cftjtcn utt'o llcqlllcifcftitcn 
Str,lltff)ciWfiHfen oft fo fdJmffc .l)iffc 1 b11jj 
~fr3t nnb 9Cirf)t•ll'3t 'o1ll'iif1er crftauntcn. ~6cnfo 
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grofi a(~ feine ,PcHfr~lft ijt, fonn jcbod) ber 
91ad)tf)eH fein, 'Den ea innid)t 'o~lfiir geeigneten 
Uc&dn gc&mnd)t llcmrjad)t. 2(ud> f)icrii&rr 
l)ot &creWl 'Die ~rf,1f)ntng rcid)f)oftig &cfcf)rt. 

ßortgcfc~tcn mcoood)tlllt>)Cn 311fof>)C ergab 
jid), 'oofi &ci IP•Hmrr m3ittmmo 'ocr f)öd>itc 
'lliänncgra'o 'oca SBrunncna + 4!) 0 \n., 'ocr 
nie'orrjtc, &cfL'Il'oc"t:ß bei ffeinem 5!ß,1jferjtan'oe 
'oc\3 5lli~loßitromca + "14° lH. bctrno. ~.13 
@5d)fommoa'o f),lttc im lßerf)iiftniffc 'oc~ W:ir~ 
meorabC~ im mrunllell nn'o 'oc>) f)L'f)el! llllb 

nic'ocru @3t,utbe3 'Der m3~1•1ß a(ß f)öd)ftcn 
+ 35° 9t, nn'o a(~ nic'oerften + 32° 9t 

ltigcnfcOnf!en bcr ijicfigcn .Lluerrcn. 
jJrifd) anß 'Dem >Brunnen ßefd)Ö\.Ift ijt 

'oaii ci&e f)eH, 'ourd>ii d)tio, far&foa, f o 'ooti 
mon in 'oemfdben 'oic ffcinftcn auf feinem 
.\Beben (ießCU'oen @3teine >)ell)llf)rt. mei bellt 
Wcd)f d brr 5lliitterung, bef ouberß bei naf)cn~ 
'ocm ®rmitter ober f)eftigcn 5!ßin'ocn, triibt jid) 
'ooß 5!ßaifer uub fiirbt fid> f o, 'oafi nwu 'Den 
SBnumcngrun'o nid)t mcf)r jicf)t. ~aß frif~c 
5!ßlljjcr mirft teiue ~3!<1fen, f>,lt feinen &cf Oll< 
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bern ®efd)I11Ctcf o'ocr ®crttd), fct~t aber beim 
~rh1ftcn nn'o fäitgerrm @5tef)Cil ein IUenig 
lucifigd&fid)Clt lodern ,mL,bcnfa~ ab. ~~~ grö< 
ficr~r 9J(11jjc, 0 • .Q3. im .Q3nmnett crfcf)cint eß 
mef)rcntf)cifß rtlua\3 trübe, nn'o ift f o f>cifi, bafi 
ein ~i 'o1nin angenflfidfid) f)art gcf ottcn luirb, 
111t'o ein f)incingcfegteß ,Pnf)n fogfcid) abgc~ 
flriif)t bir ß'c'ocrn l.lcrficrt. 

3n ben .Q3ä'oern f)in)Jcgcn, luo baß 5lliaf~ 
fcr mit brm @Jd)f11mme mcf)r ober min'oer 
t1crmrngt ift, bcn e{l att{l 'ocr ~rbc {)crl.lor~ 
qncHrn'o mit jid) flif)rt, ift el3nL'd) tncf)r trli&e, 
nn'o tWcf) ißerfd)ie'ocnf)cit feiner eigenen nn\:> 
'ocr Xrnt~'eratur 'ocr 9ftnwf~'f)~1re mit einer 
'.:Dnnftjd)id)tc &cbccit, bie einen fdJitlrffigcn 
®cntcfJ l1crhdtct, bcr ~•f,cr fL' gcfinbc iit, 'oafi 
er nid)t cinmn( bic ~nngcnjiicf)tigcn h·läftigt. 

:Der ®cfdJmacl' ift iinfici·ft lllcnig fd)arf, 
nid)t ~n·iLfcfn'o nn'o nid)t Hnangcncf)m, lllcttn 
'oa{l j}_\3~•ficr friidJ anß 'orm .Q3ntnnrtt gcnom~ 
mcn. lllirt>; 'oa{l bcrrit{l crtaftctc f)at f o lue~ 
nig ~igcntf)iimfid)feitcn, bafi cl.l ~llttt m~•crrn 
nn'o .\rL'dJcn l.lcrlt'ent-ct luir'o. '.:D11\.l frifd)c 
5lliaffer, fdvft in grtlficrcr 9J(engc getrnnfcn, 
bcfd)lUert 'ocn 9J(agen nienwf\.l, nnb man gc< 
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lvöf)nt jid) 'ocrgeftaft barmt, 'oafiman c\3 loo9f· 
jcf)mcctcn'o fin'oct un'o 'ocm gemeinen m>afier 
l.lOl'3icf)t. . 

(:S:inc ~igcntf)ümficf)fcit 'ocr.l_ßöjtt)encr ffi1i· 
ncrafqncHcn ift, 'o11i; fic fid> nicf>t &foll mit 
'ocm 5ffi,tfi er 'ocr m>aag ober mit an'ocrcm 
cinfacf)Clt m>.tffcr nicf)t l.lcrmcn)]cn, fon'ocm 
anc~ if)rc ){"ß,'irmc jcf)r fange, jcfbjt gcfcl>i')lft 
nn'o a&gcfcitct, oci('cf)a!tcn. ':Dc\if)llfb ll.lir'o 
mtcf) in 'ocr Umgrgcn'o if)r m>.tijrr in INiicrn 
31llll m1t'oCI1 l.lrrfi!f)t:t, Of)nC 'o11fi feine m>ännc 
a&ncf)ntc; ~(&rn'Dil in eine ~~tbll)annc grfii!(t, 
fin'oct llhln e~ in 'Der ß'riif)C 3n111 m11'ocn nocf) 
31l lD11t'llt. -3n einer ®tnH'oc ucrficrt eil bei 
gdinocr 2ftmoflJf)l'itc/~:rm)lmttnr fmmt einen 
f)1tf&cn @w'o feiner ®.'irmc. Snnig mifd)t eil 
jicf> mit ciuf1tcf)cm m>aifcr nie, mll \ucnigjtcn 
11&cr mit 'ocm 'ocr m>aag, ijt il-'qijiicf> t1icf 
fcicf>tcr, unb bfci&t gclvöf)nficf) jmmnt fcinc~: 
intcnjil.lcn (jt1Hfcn) ®iirmc o&cnitnf. 9J(an 
f111111 if)m htf)cr 11111 &ejtcll cntluc'Dcr bmcf) 'oic 
~Iinge 'ocr ßcit, ober 'Durcf> ~cimijcf)ung ici• 
ncll cigcum f cfJ.on crfaftctcn 5illaficr(l bie 
3nm .\ßll'DCßCDl'llllcf)C l!Otl)ll.lCn'oigc Jtcmpmltll\: 
gc&cu. 
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:.Der ~a'ocfdJflltttnt ift inmtrr birf \uönner 
llfß boß Wllfjcr 'ocr iU(inmlfQndfcn, brf)iift 
feine 5lli1'irmr fri)r fange, \tlCßf}afb llllltl if)lt 

and} ncbft feinen \uirffmnen ~rjtmt'otf)rifen 
af\3 bic ~ffl'll5 brrfdbrn anfl'f)rll fmm. ~ i 11 

5Boffba'o, \llot·in er tiid}tig anfgrriittdt nnlf}ct~ 
f!Jiift, ift nad} 'ocr ~rj1lf}rnng \uirffomer afß 
mrf}t-cre 5llianmnbö'ocr. 

C!:fjcmifcfje llnterfurijungcn. 

Sn bcm 5llioffer entbrcrtc man ®fanber~ 
j11f3, ~ittrrjaf3 nnb ct\uaß ®1)\lß, 116rr fein 
~if rn ; in brm ®d}fammc aber fanb jid} 
mittrrcrbe, Stoff llllb et\ua(i ~ifcn. 

Wnffoffenb ift c\3, 'oafi nad} biefen llnter~ 
fnd)uitgcu 'ocr ®d)fmnm ~ifcn cntf)iift, \th'if)~ 
rcnb baß 5lliaficr fcim ®~'Hr Dlll'l'll 0dgt. 
~mc bißf)t'r gcmad}trn ~(nafl)fCil ftimmrn jcbod} 
iibrrcin, 'o11fi fänuntfic~Jc ,Peifqndfrn mrf)t brn 
a(cafifdJ~mincra(ifdJen a(\3 bcn fd)\urfrff}aftigen 
bl'i311,)Öf)fl'n finb. (Ebrnfl' fof!Jt anß bcn auf• 
gr3iif)ftcn ~)rjtanbtf}cifrn br\3 ®dJfümmr\3 
t>it' t:'bcn bmitl3 llllßgrfpn'd}mc !Jl'dJillid}tinc 
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5IDLrff~lmfeit 'ocffdbcn, un'o 'oaf)er bic 9Cotf)< 
ll>cn'oigfdt H)n twl'f) Chforbcrnijj mcf)r unb 
liiC()t" bCII m;ibent bci31llltifd)C11, 11111 feillCII ~itt: 
fluli a11j bcn Stiiqm 311 geluinne11 . 

.()cinlrnfl ·bcr }lö~t)encr 1.lnc[cn. 

Sm ~[((gemeinen fiijjt jicf) t1on H)nen bc< 
f)nn~tcn, bajj fie anf!öfcnbc, crlueicf)enbe, 3cr< 
tf)cifcnbc .@)toffe in f)L1 f)Clll ~rabe befi~rn; 
bcmnad) a!fc Ucbd 1111b Shmtff)citcn bnl"in 
if)r ,pcH finbt•n, bie 11nf lBerf)11rtnngcn, 
®tocfnngcn, ~lnfd>o~'\.lltllßC\t, 5Berito~'fnngcn 
u. bgL mqug f)nf,cn nnb bmd) fic l1cbingt 
finb. ®inb bicfc Ucbrf gef)o&cn, fo luirft bie 
l.loqiigfid) ftiirfcnbc Stmft bicfcr Dne((cn 'ocr< 
art onf nnfcm sti\r~'cr, b11jj fie if)n f•H)ig macf)t, 
friijtigrrc 9Caf)ntng 31l jicf) 3n1!Cf)lllCn, ll\1.' rr 
balb gefriiftigt unb gcftiit:ft feine friif)ere ~f)ii< 
tigfdt Hilb mcfdJiiftißllllß mit frof)Clll ffiCutf)C 
antreten fmm. 

':Die cin3cfncn strnnff)dtt~fii!fe, in lt~rfcf)rn 
ficf) bic '13ilftl)cncr Dndlt·n oft~ f)ei!fom er: 
lt'irfcn, finb: 
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_p,mtfmnff)citcn, afo: 'Die Shi1Ur, bic \Yfed}tc 
nn'D bcr 9(n13fal~. 

5lUcd)fclfidlcr, fd&ft bic cingciDilt'Ffteftcn, 
lllCllll fic 1llli 9(nfd)L'~lJ1111ßl'll fid) &cgriin'orn. 

ß'd)fcrf)nftc mcr'Dilllllllß, fic möge llllfttc• 
te11 11!13 9J~ngcnfc!)mcr3, 9.(nfftL'flcn, 9.1~petit• 
fL'fil)fcit ober @cfi\f)f llon Sß.offf)cit im lln• 
tcrfci&c. 

\ßrrf)ärtungcn bcr Untcrfci&>3cingc1Dci'Dc, 
@dbflld)t llll'D ,piimorrf)L'i'Drn. 

~ie ~cn,~f)cfn, fd&ft bei IDcit llorgcfcf)rit' 
teuer \ßcrf)iirtllng bcr ~riifclt. 

~ic Hnngcfmiifiigfcitcn 'ocr motwtficf)Cll 
mfiitc, 1\ll'llll feine Ot'ßllllifcfJC ~ntnrtnng im 
m3enc ftcf)t. 

~ic mfcid)fllcf)t, IUCIIII jic bnrrf) Unter~ 
fcibl3iibcf L''i:cr 'i:llt'd) ®cf)llliid)c begtiinbct ijt. 

mcim @!ic'ofd)lllllllllll llll'D lici fl)m~f)ll• 
tifd)Cll @cfdJil.lii!!ftcn f)nt 'Die ~rf~tf)rnng 'Den 
mnt-cfcfJfllllllll a({l llll)JCIIICill lllirlfmncr~rolit. 

S'n bcn ml'ijtcn ?5öffcn iinfiern ficfJ 'Die 
m3irfuugcn 'Der 'J3iljtl)encr I)JCinrr~1fqncUcnnnf 
'Die ccf<ltnntcftc m3cifc rccf)t linf'D, nnb bcr 
~l't'llllfl' 3iCl)t L'i\lfig gcf)cift L'L'II 'Dillti\Cil i uicf)t 
feiten n&n· crfdgt bio~ ~in'ocnrng, unb crjt 
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'oic fogcnnnnte 9cnd)luirfung ber iminerahuaf• 
fcrfur &ccnbigt 'oic ~cifung boffjti:inbig· .;u 
.pnufc. 

Uc&rigeu~ lua~ im ~in3cfltcu bL'n ime• 
f)abia gejagt luurbr, gilt attd) für bie lj3öft~e· 
ner Dudfcn. ®cocn bic ~inffiiffe ber 5ffiit• 
tcntng a&cr forbcrt '.ßöftl)en~ ~age &ci Mitcm 
mcf)r 5Borjid)t af\l ba\l fi\'ofid) gefcgene ,Per• 
fufc~&~1btf)11(, bcm ctl. jcbod) im @lonmtcr att 
IJJ(ifbe unb Q3cftänbigfcit faum natf?jtcf}t. 

\ .. 

. 6 



Qropliro ober (öpli~ bei U1nrasbin. 

'-Ucr 9J1lnHffcctcn sn~fi~ firnt in S'rroa< 
tien, ift !)Oll bcr föni!)f. ß'rciftabt 5lliaral3bin 
1 1/ 2 ill~cifcn nnb l)onlßcft 47 illccifw entfernt. 

IDccf)rcrc bafcH,ft nnb in 'eH llmgcgrnb 
anfncfnnbcnc 3'nfd)riftcn anf @5tcin, man< 
ii6crrcftcn nn'o 5ßafcn fc~cn cß anficr ßlurifd, 
pq_fi · bic j)~ömrr fd)Oll uor ~fp·ifti ®c6m:t 
bicfc Dncffcn fanntcll nnb 6cuii!Jtcn. -3m 
uicrtcn -3nf)rf)tmbrrt lllurbcn bic bom ß'cncr 
3Cl'ftlirtCll 5Biibcr burcf) ben S'raifcr sronftmt• 
tiu ~röd)tig luicbcr aufgc6nnt, nub fiif)rtcu 
baf)Cl' bcn 9Cllll1Cll sronjtantinif cf)C 5Biibcr. 

9(acf) bcr 5ßcrtrcibuug bcr \Hömcr nul'l 
bicfcr ~cgcub ltlllrbcu bic 5Böbcr burcf) bic 
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eingeluanbeden ltlifbcu \)(ationen a6ermafß 
acrjtört, unb crjt in ber neuejtcn ßeit murbeu 
jic, auf 5ßcran(ajjung bcr @runbf)mfdJaft 
bcß 5Domfapitde in ~(gram, in bcn gegen• 
1uihtigcu ßujtanb bcrf c~t. 
. 'ncr SJJCarftf(eden ~op(ica, in befien illcittc 

'Die 9Jcinera(quef(c aufgef)t, ijt aiJ . ber ~&· 
bad}IIUg cince mittefmiifiigcn .0ergcß gdegcu, 
bcr a(ß 5ßorj\)l"llii!J bcß öjtlicf) jtrcid}CitbCil 
~affgcbirgeß 311 betrad}ten ijt. 

9Jccrhuiirbig iit 'Der Urf\'ntng 'ocr Dueffe 
auf 'Dem .!Bcroc in nid)t geringer ,Pöf)c; bie 
®cbh·g6art bcrfcfben ijt ~a(f; @ld}ll.lcjeUieß 
unb ®tciufof)fen finben jid) cbcnfo f)iiufig 
a(6 in ben ii6rigcu naf)Cil ®e6irgcn. . 

5Die DncHc ijt in einem fcd)1l @ld)Hf) tiefen 
unb jiinf ®d]tlf) breiten, bicrccfigcn, mit 
Dnabct'jtcincn an(lgc(cgten unb mit einem 
@ittcr bcrlll•lf)rtcn md),Htcr ciugcfafit, nnb 
1uirb an6 bcmfdbrn 311crjt burd) ®tcinfanii(c 
311 brm lncfcrl.loir bcr i ogciH11llltcn 3ofcp()6~ 
biibcr unter bcr G:rbc auf GO stfaftcr G:tlt~ 
fcrnnng gefcitct; fo'oann in Hfcid)CII srau;i(cn 
it ntcr bcm. ,Pmt).ltp(a~e bcö iücarftffcdcnl:l tm• 
tcrirbij d) 311 ben ~onjtantinif cf?cu unb au bcn 

6' 
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\ffinnncnbii'cern nnf eine G5:ntfcrnung l.lon 140 
SHnftcrn ßCfiir)rt. 

'Die 58ii'N'r, luefd)c 'cm·cf) bicfc ünrffcn 
mit 9Jliucr•lhu,lffcr l.lcrjrf)rn lucr'ccu, &cftcf)cll 
iu 'ocr c&cu •lHßrfiif)l'tm ~(btf)cifung •lDßcfon~ 
'ccrt llll'c. firgcn f•lft mitteil im mcarftffccfrn 
l.lou citlllll'i'l'r uirf)t lucit eutfcrnt. 'Der ~ntjtc~ 
f)UIIß nnd) fin'c 'Die S'rL'nftnntinifd)rll 'Die 1'if~ 
tcftcn, 'Die ~ofr~f)(lb/i'ocr crft f\liltcr (1818) 
tm'c 'Die lffi111mcn&ii'oer 311fc~t (1826) crbnnt 
luoi·'ccn. 

'Die S'ronfhlntinif d)rn .Q3ö'ccr brjtcf)ctt au(l 
nct)t mit @Stciucu nnl3gcfrgteu ®rfdifd)•1ft(l~ 
bii'ccnt, ll10t'Oll fcd).:S 'ccmllorucf)IIICrctt ~i)ciie 
'ccl3 113ubficuml3 'cimcit, un'c fiir acf)tt bil3 
0lU11113ig 113crfoucu bc,)nrm ciugericf)tct f)ill• 
rcid)ct't'; 'cie lltt'ccru 3lul'i n6cr nutcr 'ccm 9(,1• 
·mcu S•13\)gcr(,ii'ocr bcf,lllllt, fiinf3iß 113crfoucn 
gcriiumigru ~(,1~ !)l'llliif)rcttb, af 0uucntgeitficf)c 
Wligrmcinb,'i'i't'r t>r-u WCittcffl'jcn bcjtimmt fiu'c. 

'Vic Soft'\.'()~böt-cr fiu'o in mcaic!)UIIß nuf 
mauart, ~(u0ftattlfltß llll'c ®röfic bell S'ron• 
ftlllttinifd)CII gnua g!cirf). ~iir llorncf)mr ll3cr• 
fonm befiubm fid) 'Drei ®cfdlfd)nft0biibcr 
barin ; für 'Die min'ocr bemittelte illcrnf dJCtt• 
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tfnffe a'&ct 3\l.Jei grof3e offgemeine ~ii'oer, 'omn 
jc'oeß 100 '&ie 200 113erfonen fnffm tmm. 

':Uie ®aunenbii'oer fnnfenl'at·olfc( mit 'Den 
~onftnntinif d)en un'o bif'oen nrun 2(6tf)rihtn• 
gen mbft 'ocr 5Borrid)tunn 3m &efic&igw WCk 
fd)nng 'oc\'l lunrmen ®nfferß mit 'orm faften. 
':Uiefe un'o 'Die ~onftnntinifd)en 585'oer ftrf)en 
mit 'orm ®njtf)L'fe 'onrd) einen eißencn ge'oecf~ 
tcu ®nng in 5Ber&in'onng, uu'o luef)rctt 'onf)et 
je'oe ®cfnf)r 'omd) ntmof~f)iirifd)e ~inf!üffr ob. 

Un\ucit 'ocr Urfprnngl5que(fe befin'oet ficf) 
ein cigenc\'l ®c&iin'oc in 31uci 2(btf)dJungen, 
fiir ß'rnncn un'o l))(iinncr nbnef on'ocrt, \uorin 
®d)fnmm&ii~er eingerid)trt jin'o. 
. ':Unö ®nffer 'ocr Xo~ficner Oncffen fteigt 

unter f)ör&nrem ftctcm ®~ru'od Hnb f)iinfiger 
~!nfcnentluicr(nng in 'Die ,Pöf)e. ~er .®r~iiftrr 
'oerf elbclt ift \.loH einer @3d)lurfdgoß~2(tmo• 
f~f)iirc lttltßeben, bereu 5Ber&rdtnng bei trii&cr, 
fcud)ter, fnftcr 9."ßitternng ftiirfcr ift. 

':Uol'l i 11 bclll mrf)ii (trr f dbft befiu'o fid)C 5llinf ~ 
fcr ift ffnr, 'oltt'd)fid)t'ig, rt\UOÖ in(l mtiiulid)C 
f~idcn'o. ':Unö 'onrnltö frifd>ßCfd)ö~fte lillafier 
bcfi!Jt t-iefel&e ~(nrf)cit, ~urd)jid)tigfcit, er• 
fdJeint nnn aber gnu3 f~nMol'l, f)nt einen fcid)ten 
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f)epatifd)cn @cntd), einen ßefilt'oC faf3tßen, 
uid)t gotq nnangenef)mrn ®cfcf)moef, font 
bOf)er Oltd) frifd) gctntnfcn bellt ffi(nttbC 3ll, 
of)tte· eh1.1oß Unottgcnef)mcrcß ofß' ein unlic~ 
bcntcnbHI ~(nfftofien 511 rn:cgcn. @5cittc ~cm~ 
pcratnr l.lorirt in bctn DHcHcnlicf)iiftcr ~lui~ 
fcf)Cn + 45° liiß. 47° m., bOlt bell Öltfirnt 
~inffiificn ~irmfid) unolif)iin~ig, nnb liriif)t 
ein in bcu ~cf)iiftcr gcfcgtcß ,Pnf)n oli. 

Uclirigcnß lucrbcn on twf)c gclirod)tcn 
illcctaf(cn offc bic lßcriinbcnmgcn ll'Of)rgc• 
nomtncu, lucfd)c 'Die ~criif)rnttg bcß gcfd)tllc•. 
fcftcn ~offcrjtoffgofcß ~u cr3cngcn Hfcgt, 
5· .\B. bol3 ~(nfonfcu bcß eiflicrß tmb Shpfcrß, 
@5cf)ll.lllt'Jilllß bcß ~fcicß, bcr mincwfifd)Cll 
rotf)cn nttb lllrificn @5cf)minfe u. bgf. 'Die 
i'O~cugc bcß onß bcr Dncffc ftrömcnbcn ~of• 
fcrß ift fo licbrntcnb, bofi fic 5ur ~iilfnttg 
11lfcr .\B1'ibcr l,offfommen f)inrcicf)t, nttb onß 
bcn S'ronft111ttiniirf)cn 111tßfficficnb, einen ~~1f~ 
fcrfllff liifbct, bcr mcf)rcrc illciif)fcn in ~c~ 
ll.ll'flllllß fc~t nnb borin mtolifiifiig cd);Ht. 

5Daß in oifcncn ®cfiif;cn eine .8citfong 
ncftanbcne 1!llb crfoltctc ~~lifcr l.lcriinbcrt 
feine ~ttrd)jid)tigfcit 11nb ß'~nlifofigfcit f11lllll 1 
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fc~t einen ungemein 3arten 5Sobcnfa!J oon 
lucifigcfb(id)et U'~nbe ab, llerfiert ben eigen~ 
tf)iimlid)Cil ~krnd),. &ef)äft ben faf3igcn ®c~ 
f d)lllCHf bcntfid)cr, erregt f o getrunfcn fcid)t 
5lliiberluiHcn nnb fein ~(ufftofien, unb bringt 
an ben IJJCctaf(en feine ber oben g~bad)teu 
5ßeränberungen ~et·bor. 

Si)atl in loof)fl>erfd)foffenen. ®efäfien anf< 
bctuaf)rtc IJJCineraftt>aifer fe~t ebenfaHtl jenen 
fcicf)tffocfigen. mobcnfa~ in geringer Dnan~ 
tität ab, bcf)äft äuficrjt 1uenig llou feinem 
f)epatifd)Cil ®mtd)c, tt>of)f nber feinen. ®e• 
fcf)nHHf, ift luibcr!id)er 311 triufen a(tl frifd)• 
ßt'fd)i.ipft, ftoflt nur fd)load) auf uub rcagh:t 
unr gefinb auf bie ffi}etaHe. 

Si)cr mabcfcf)fatnm ift llOI! afd)graucr, 
et1ua~ in~ ®dbficf)e f)'icfenber U'nt·be, &rck 
artiger G:oniifteu3, f)epatifd)Cll ®entd)eß unb 
einer Xcm)lcratur uon + 27° bia 30° m. 

9Cm'f) d)cmijd)cr Unterfud)Ullß eut~aften 
bief c Dudfcn l.lic{ freie ~of)fenfäure, €5d)IUe~ 
fdllhljferftoffgaß, anfge(öften €5cf)l1.lefd, fof)~ 
(enfaurcn ~a(f, @Jd)IUefefjäure, @Jobn nub 
ct11>aß fllf)fcufauretl ~ijen. 
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4)eiCmirftung her 'ü:oJlficner Jllinern(que!Te. 

'.t>ie oiefen faf3fmtrcn, fct)\uefeffnmen 
unb fof)fenfnurcn @5af.;e, befonber~ aber baß 
tof)fcnfnure ~ifen nnb bic ~Hnnncrbc miiffen 
bn{l ~o~ficaer ill1inerahtHtfjcr 311 einem ber 
an{lgc3eid)nctftcn unb luirffamftenmad)en, unb 
f)infid)tfid) brr Stranff)ritcn, oie in ~o\)fico 
if)r ·.peif finbrtt, Tiiflt fid) bicfcfbe )Hl'if)C an~ 
fiif)rcn, bie bei illM)11'oin, :trCHtfdJin ullb 
~öfHJen angcfiif)rt roorben ift, nur 'oafl f)icr 'o1tß 
frennbficf)c fiibfid)c SHima, 'bie ungcnrrin ge~ 
funbe, ()eitere 2age in 'ocr lnäf)c 'oiefcr groflcr 
unb f(einer @5tiibte 311lll bo((fommcnftcn ®e~ 
bcif)rn ber mabefnr bic( beitragen . 

.tjeGrnuctjsmeife ber 'ü:opficner Jllinernfl}ne!Ten. 

'n11{1 :to).lficaer SJJ1incrahDilffcr luirb f ef~ 
tcn getnmtcn nnb in bicfem D;aHc inuncr ct< 
tNlil abgcfiif)ft, ober mit cdaUctcm gcmijd)t 
ßCIJOlttlllClt • 

.8nr mltbehn· 'ocrbicnen bie ®annen6iiber 
ber beqnenmn illcif d)ltllß 0ur befiebigm ~cm~ 
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peratur {)afber befonber~ \l(nfangß ben ~Bor~ 
31lß i ini merfofgc ber. stur aber fann man 
fiel) bcr (0teinbäber, bemt Jtenqmotur immer 
gfdd) bfcibt, bebiencn. 

~ic frf)r angrnef)me \!agc bc{l m?orft~ 
ffccfenß, bcr in degantcm t:Btt)fc erricl)tcte 
®ojtf)l1f, hll't"itt ttebft einem t:Baafe, miflarb~ 
!lnb Jtafcfaimmer nod) \.liefe ll.lOf)fcingcricl)tete 
lUM)nainmter offrn llßiinfd)cn bc{l Sfnrgofteß 
gcHilgcn fönncll i bic neben nnb pberf)llfb bem 
5illofferM)liftcr ringefegten cngfifcl)ctt ~ort~im, 
boß frntltblicl) om ß'ujje bcß mergeß ouögebrci~ 
tctc Jtf)of, bic aof)frcid)Cll ~Ufccn, boö fd)öne 
@ll'riettc auf bcm ®i\lfcf t>c(l f)Öd)jtcn mcrgeß, 
nörbfid) gegen m3ara{lbin mit einer übcn..-a< 
fd)Cilbcll 9fH{ljid)t auf bic ®tobt, ferner bic 
L1ettad)Uartell t!teift bdoubtcn mergcßf)Öf)Cll, 
gctuiif)rctt nrbft ben nof)ell Drtfd)aften 3u 
llntcrf)llltnngcH, ®\.laaiergängcn unb ~(n0ffli" 
gcn f)itmid)cnbc unb bdof)nenbc ®degcnf)cit. 



® n ra d. 
~noc uub <S:iutl)ciluuo bcr l.j.;n_mbcr Duellen. · 

~a\3 ~orf ·I.Parab, ll)Of)rr bcr 5rnrort 
feinen i"lCmnen f)at, ließt im .l)eli.H'jd)Ct' 5romi~ 
tate, am ß'ujje be\3 Wcatragcbirgel), brci @5tun~ 
bcn l.lOl! @I)Öl!ßi)Öß llllb 3\DÖ(f bcntfd)C 9)?cifcn 
von \.13cjt entfernt. 

~ic \.13arabcr ,Peifq ncffen cntf\)ringen in 
in brei ucrfd)icbcnen ~~id)tnngcn llon bcm 
~orfc, jcbc nngcfiif)r eine l)albc @5tnnbc ba~ 
von cn.tfcrnt; cbenfo bifbcn fic and) 'Drei \Dc~ 
fent!id) ucrfd)icbcnc 5rfafien uon.l)eiftll~1ffcru, 
bcren crjtc @5d)tl.lt:fef~, bie 3\l.lcitc ~ ij cn~ nnb 
bic 'Dritte ~(fauntl)eife f)a11).1tfi1d)lid) fiif)rt. 
~icfer große Unt.erfdJicb in ber 9JcifdJung 
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auf einem fo engen ®e&iete ift in ber X~at 
mcrhuilrbig unb &fei&t cin3ig in feiner ~(rt. 

s.ßarabß ~aoe unb Umge&llng ijt ü&erau\'5 
rcid) an ?notm:fcf)önf)citen. Q:\'5 Hegt mitten 
in einem ®c&irgßtl)of, um boß fid) ein l)err~ 
fid)eß ~(m~f)itf)cntcr l.lon f)iil)ern unb niebern 
.Vcrgrcif)en mt\'SDef)nt, baß o((e ~nntutf) uub 
lRei3e in .fid) ocreint, mefd)e ren ®e&irgßtf)ä~ 
fern in fll'l)Of)em ®rabe eigen ijt. ~ine frifd)e, 
()eitere, mifbe l.luft luc!)t uon ben nnf)ett ,Pi't~ 
gcfn unb mergen uub mengt fid) mit bcm 
bolfomifd)en ~ufte 30f)Ul'fcr Shäuter unb 
.Vliitcn. ~ie ®ommermonate finb in i~rer 
5ffiittcntng unb Xemvcratur fe~r bejtänbig, 
baf)er bol3 S'r!ima von s.ßomb, fomof)f feiner 
2aße afl3 femer ~(tmofpf),'ire f)af&er lueit mif~ 
ber ijt, •1(13 jene\3 ber ni\rblid)ct· (irgenbcn 
S'rlll'\J•1tf)Cllßegcnbcn. 

1J nwDs Srfjmcf cfqucffcn. 

5fficjt!id) l.lom )Dorfe \ß•<rab in einem un~ 
gemein frcnnbHd)CH f!cincn Xf)alfcjjcf, mcld)en 
\"iefcnf)Of)C 5Serge &ifbCili fommen 310ei ®dJll.le~ 
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frfqnrffrn 311 ~age, attß einem ~oben, brr au\3 
@ianbftein beftrf)t unb bon 9cn\)f)ta bntd)brun~ 
gen ift. ~cibc Durffcn jinb nid)t iiber Jllhm• 
3ig @irf)ritte lll'n cinonber entfernt, f\)rube{n 
unter ~nt&inbung 3af)lreid)er 2uftbfiißd)Ctt 
em\)or, entluicfc(u einen in ber \)(iil)e beuHid) 
\ual)rncl)lllbann lcid)tcn fd)luefcligen ®cntcf) 
Unb finb in 3lUci 3n1ecfmiifiißCil mc~ii(tmt 
cingcf,1iit unb brbccft. 

ß;rifd) gcfdJii))ft ift b11ß 5illnffn berfdben 
llOHfl'mmen bttrd)fid)tig, fnrbfl'ß, \)ct:ft miifiig, 
riecf)t luic @)d)lllefdfcber, fdJmrcft augencf)m 
fiincrfid), gcliube f d)arf unb \)ricfdnb ; erregt 
grtrunfen tmllcr3iißlid) ~lufftofien nnß bem 
9Jcagcn, nnb ctlul1{1 fpiiter auf bcr ßungc 
einen gclinbcn \)lnc!ißCfdJmacf l'on 9co\)f)ta. 

mci fiinßct'l'ltt @)tcf)Cn unb Wufbclual)t'CII 
in L'ffcncn ®cf,'iJicn jtl'igcu l)iinjig ~fiißd)en 
in bic .l)lif)e, b,t{l $nfjrr triibt fiel) mit einem 
fid)tcn @)tid) in baß @)d)lt1iir3fid)e, bcr @)d)luc~ 
fc!gcrucf) llcrfd)tuinbrt, ber @cfdJmacf tuirb 
f•tl5iß unb cß bi(bet jid) ein lucijili~>graner 
(ccferer mobcnfnt,;, lucfd)Cl: getrocfnet nnb auf 
gliif)enbc ~of)len gcjtrcut, mit einer bfiin~ 
Hd)ett ß'l,mnne &rennt nnb einen bcn @)cl)lUC• 
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fdbäm~fen äf)nfidJen ®erud) beroreitet. ~a~ 
in offenen ®cfäficn gcftaubcnc tmb fcincß 
€?dJit>cfcfgcrudJc~ fdJOH giin,)fidJ bcranbte 
5ffiajfcr ocf)äft nodJ fange einen eigentf)iim~ 
fidJen, bcm i)(a)lf)ta gfcidJenbcn ®cntdJ. 

~n berfdJ(ojfencn ®efiiüenl.lon @(a~ gef)cn, 
aujjer 'ocr 5Silbnng eine~ l.lcrf)äftnifimäfiig 
\ucit geringem 5Bobcnfn~cß alß in offrnen, 
uu'o 'ocm ~nnucid)CU eine~ geringem stf)eifcß 
'ocr ffiid}tigcH JSeftan'otf)cifc, feine 11>af)tncf)m~ 
bnrcn 5Ecrän'oernngcu l.lor fid), nn'o 'oic d)C• 
mifdJc 2(iwfi)fc (2luffiifnng ober· ßcrfcgung) 
eine~ f ofdJCll nadJ 113.eft l.lcrfiil)rtcn '.j3arll'ocr 
®d)tucfeflunffcrß lieferte 'oic nämfidJcn ~Re~ 
fu(tatc bct" nn Drt uu'o @3tctic gcmad)tcu, 
lucßf)a1o aud) 'ocr ®corandJ 'oc{l 31uccrmäüig 
l.lcrfd)foffcu l.lcrfcnbctcn '.ßara'ocr !Bd)lucfd• 
IUaffcrß IDI){)f l.lcranftaftct luerbcn fann. 

~ci + 24° \H. octriigt in &ci'ocn Duck 
1cu bic stcm)lcratur 'oc{l lillaii crß 31uif d)cn 
+ 8° biß + 10° l>l. 'Die mccngc 'oc{l oillllCil 
24 @3tnnbcn at!13ftti)mcn'ocn lll11ii er~ ift oe• 
'ocUtCHb, aber llOd) HiC ßCIIIlll OCillcffen tllOt'oClt. 

l)(ad) cf)cmifd)cr Unterfnd)nng jin'o fl)(• 
gcn'oe .®cftmt'otf)cifc boqügficf) 'onrin aufgc• 
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fnn'oen 1uor'orn, ·niimHcf) : l)'rcic{3 @lcf)lucfcf~ 
luaffcrftoffgal3, frcic{l fof)fcnfanrc{l @a{l, fof)~ 
fcnfmtrcr .\raff, fof)fenfnttrc ~ittcrcr'oc nn'o 
fof)fcnfaurc @lo'o,l; ~(uficr bicfen ,Pauptbc~ 
ftnnbtf)cifcn fin'oct fiel) fof) fcuf aurc{l @a{l in 
fr{)r bctriicf)tficf)cr illlcngc, 'ocr bc'octttcn'oftc 

• stf)cH 'o111>on i.jt unr fcid)t att 'oal3m3nffcr gc" 
btmbcn un'o ift nffo frei, ein geringer stf)cif 
afm 311 @laf3cn mit GS:rbw l.lcrbun'ocn. \ßon 
'ocr .\rof)fcnfiiurc ftanimt ber nngcncf)ttt prif,.. 
fefn't-c, mH'oftccf)en'oc, f,'iucrficf)C ®cfdJltlllcf 'ocß 
Wnff cr{l f)cr. 

{jcifflrort ber ]J'nrqbcr ScijmcfcCmii(fcr. 

~a bic stcttt~'cr,lhtr bicfc\3 Sillaffcr{l gc~ 
ringcr ift afß bic 'ocr übrigen &cfanntcn @lcf)luc~ 
fclluiiffcr fr,'iftigcrcr ~frt, fo eignen fic fid) 
l10r3iigfid) 3111n innern @cbrancf)C a({l ciuc{l 
'ocr trcfffid>ftcn Wr3neimittcf. 

~a\3 (rcigrmcnß!c ~.l?a\)f)ta l.lcrtttcf)rt 'Die 
rci3rn'ocn Sffiirfungcn 'oc{l @:id)ltll'fcfluaffcrjtoff~ 
gafc\l unb tf)cift bcm 9Jlinm1f1Ulljfer ii6crbic\l 
nocf) feine fpc3icfictt ,Pciffriiftc mit, bic bc~ 
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f onbcra in ~iictjicf>t auf bic .pantbedc, bie 
Urin!Ucd3cugc unb baß 9(ertlenfl)ftem &ctriicfJt~ 
fid> finb. 

':.Doa barin in grbf3cr !.Jncnge entf)llftcne 
fo~fcnfome ®aa ber(ei!)t bem ®cf>mefdmafjer 
baß crfrifd>enbc, 6dc&cnbc lßrinaip, bcn f o~ 
lJCHannten mnmncngdjt, 'ocr bic mcrbllllllltß\3~ 
1ucrf3cngc unb baß ))(en,cnfl>itcm gefinbe unb 
bod> frl1ftig in if)ren mcrrid)titngcn &ct~iitiot. 

Unter bcn .panffranff)citcn finb eil bt'\·~ 
3ÜßfiCf> bic .frii~m:tigcn, f)crpetifcf)cn fanunt 
if)t'cn Jl1f)frcid)en ~bm'lcn, bie in bcm innerit 
nnb iinficrn ®c&rancf>e 'ocr lßoraber Wiiffcr 
bic f ommiine ~(qnci fd&ft bann nocf) finbcn, 
1uenn fie cingcmuracft uub bmwcf>fiifiigt 1-oor~ 
bcu fiub. 

~ntjteflullß bcr ,Paut bnrcf> ß'inucn, .Q3fiia" 
d)en ober fogenannte 9Jcitcfier, ffcinc ß'urnn~ 
fcfu 11. bgf. ll.lcicf>cn fcf)l'll beim inncrfid)en 
®e&rand)e, fcf>ncffcr unb fid>mr jc'ood) bei 
'ocm bomit ber&nnbcncn äußern. 

®cfcf)ll.liirc 'ocr .pont nn'o 'oca ßdfg'cluc~ 
oco, bic nocf) nid)t f)a&itucf( grll.lor'ocn fin'o, 
f)eifcu 'oancrnb unb of)nC ~llad)tf)cif be\3 Wof)f• 
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befinbenil, 1ucnn 1111111 bcn t1fficirtcn ~f)cif 
bobl't 1111b mbjt{1ci 'Die innere ~nr nicf)t 
IJrrji'inmt. . 

QJci ben ~mnff)citcn, 'Die tf)cif.:l if)t'Cil <Si~ 
11110 Urjpntllß im llHtcrfei('c f)t10l'li, bei 
®ttHtltllßCII, Q3erbid)tltngcn, t>niM1rtcn 2(11~ 
fcf)O\.'\Hlllßell, begt111ll'JI0Cil Q3crf),1rtllllßl'll 0\'t' 
\lebrr, bcr @cbi'innutter, bcr ~icrftölfc nnb 
bei @eb;irmc 1uirft t>or3ii~Jfid} bcr @ebnlltd) 
bcr lß,mlbcr ®cf)lllcfdlu,1ifcr bcbcutcnb t>id. 

SBci ~nt3iinb1111!).:1~ 11nb ficbcrfojcnjJL1t'lllCn 
bcl3 ~~f)Cllllllltiilmnil nnb bcr @icf)t jinb bic 
\ßtn\lbcr <0cf)lllcfcfluaijcr t>orti·cff!ic!)c .l)rif~ 
mitteL 

9licf)t 311 gcft,lttrn ijt bcr ®cbr,lncf) bcr 
lßarnbct; ®cf)lllcfdqnd(cn bei fcf)r uoHbfilti~ 
gcn, 3ll 5.ffiafhlllßl'llllllb ~fntffilficn ocncigten, 
bei l"cl3L'I1l"l'l1, Clll\5finb(icf)C11 llll't: jd)L'll frfJr 
erfcfJilpftcn \ßcrfoncn; bicfc · Hebel miijjcn 
crjt {lcfcitigt ober ßCillifbcrt, llllb b,llln f,llJII 
crjt 'Die Sßtlbcfur untcmonuucn ltlcrbcn. 

<;(),1 in 'f.ltn\10 'Die 'JJ2onate i'OCtli, 3nni, 
S11fi 11110 ~(llßllit ßCII>ö(mfid) eine jtctc, gi:n' 
ftigc Witterung gclui'if)mi, f o eiuncn fid> bic~ 
fdbcn allcf) am brjten 3m· QJ,tbcfnr. 3rbod) 
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h>Cl'DCII bic QJiibct nicf)t fnft ßl'IIOilllliCII, f Oll• 
bcrn bmd) ein beigemengteil f)cificß 5illnffer 
bi{l 31t11t geluiinfd)ten ~hnbc erluiirmt. Xler 
5illiinnrgrab bon + 26° IR biß + 33° \R. ent• 
f).lrid)t luOf)f bcnmeijtcn lßnticntcn. Xlie ßof)f 
ber 311 lld)mcnbcn QJiibcr f olDic bie ~nncr cineß 
cin3dncn QJabe{l rid)tct fid) nad) ocr 5.ßcr• 
)d)icbcnf)cit bc{llj.)aticntcn nnb bet Shanfl)cit. 
~cbod) gab eß bil3f)cr nur ltlcnige 11iiiffe, in 
bcncn 30 biß 40 QJäbcr in 5.ßerbinbnng mit 
bcr inncrn Si'nr 11id)t f)inncnid)t f>iittcn, and) 
arte, f)artniictigc Ucbcf 311 bcfiimpfcn; fiir 
fcid)tm, minbcr llcrluicfeftc UiiiUe ßC11iigtcn 
mcijtrnß 10 biß 20 QJäbct". 

QJcim ~intritt 'ocr monatficf)en QJ(iite, am 
~(11fllltßC 11110 11111 ~nbe bcr ~d)lllnngcrfd)aft 
iit bcr QJabcgcbmnd) 311 111ltcrlaffc11, f olDie 
and) (1ci tllißÜHjtigcr \ffiittcrnnß. ~ci a11jtre• 
tcll'ocn Cllt,)Ünblid)l'll ~bcr ficbcrl)aften ~Hei< 
311llßCII, bei Umeinigfcitcn im 9Jcancn ijt c\3 
gcmt()cn, bi{l 311 brrcn mcfcitiüllllß au{Wtfc~en. 

· ~ic ~rinff11r 'ocr @5d)\llefcfqncHcn; lll03ll 
fic fid) 11id)t b(oß if)rcß llllßC11ef)I11Cil jäuer• 
liclJCH ®cfd)llll<cfcß nnb if)nß minbcr ftarfen 
f)cpatifd)Cll ®crud)cß l)l<f(,cr, i o11bcnt aud) 

7 
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'onrd) if)re gerinne Jtcm)motnr, 'oic fr!6ft im 
@5ommcr + 10° l)t nie ii6erftciot, eignen, ijt 
t'N' 11ffcn ii~nfid)cn ffi(inero(luiiffcrn fcf)r 3n 
cmpfcf)fcn. ~ic ®clui.if)llltllß on 'ocn f)c~o· 
tifd)Clt @crnd) 'oerfd&cn fiHft 3artcmnn'o Cllt• 

~fin'ofid)cnt l_l3crfoncn nur ~(nfongß ctluoß 
f cf)lucr ; 'Denn g1w 6nf'o f)ot 'ocr ~{rat cf)cr 
llor 'ocm 3n llicf, o(ß llor 'ocm 3n1ucnig Jtrin• 
fcn 3n IUilrllCil. 

~en cinftimmigcn Ghf11f)rnngcn 'ocr ~(eqte 
3Ufofgc riitf) man 'Die Jtrinffnr mit 'ocr ündfe 
l)h. 1 3n beginnen, itt'ocm fic &ci 1ucitcm lur• 
nigcr @5d)luefcfluaffcrftoffnaß 6cfi~t, mitf)in 
and) 111lßCIICf)mcr 311 trinfcn ijt un'o gcfin'ocr 
luirft. l)(a~ einiger ßcit erft fann 1111111 31tr 
üncf(c \)(r. 2, lucfd)c on ®cf)lllcfcfluoffrrftoff• 
gaß un'o ~of)fcnft'iurc rcicf)cr ift; ii6crgcf)rn. 

®cf)r 3ortcn un'o cmpfin'oficf)Cll 3'n'oilli• 
'oucn, 'ocncu 'on· ®cntd) un'o 'ocr @cfd)U!IHf 
'ocr ®d)luefdqncffcn 311lui'ocr ijt, lucr'orn fic 
ertrögfid), IUCnn 'ocm lill11jfcr ~(nfllllßl3 ctluo{l 
aftcr Wein o'ocr frifcf)c ßitroncnfönre &cigc• 
mifcf)t 1uir'o, lU11ß jc'oocf) 6ci jc'oem ®f11fc im 
~(ugcn6ficfc 'ocß @ennffcß gefd)cf)cn mufi. 

@ciUÖ()nfid) fdgt lllld) ßCIIOllllllCIIClll Jtntnfc 
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'oa\l ®efii!)f einer miifiißcn ®iirme in 'oer 
9Jcagcngegrnb, nn'o bei fl'rt!)cfc!Jtcr cntfprc~ 
cf)cn'ocr :trinffur bcmrrft mau bei 'oru meijten 
®äjtcu !cid)tr, rcid)lid)c @:ltnf)f~ Hn'o .parncut~ 
!ecnmgcn. ~ie .pautmt0'oiinjtung gef)t gdin'oe 
erf)i.if)t u(lr fid) ; 'ocr ~lppctit roir'o ungl'tttrin 
gcftctgcrt, 'oic mcrbauung l'lllffaffcu'o bcfc!Jleu~ 
nigt, 'oic ~ruiif)rttng bctl)iitigt Hn'o 'oie för~ 
pcrlid)C Shaft fl'luic 'oaö ®d)fgcfiif)f bcr ®e~ 
funbl)cit aHf citig crf)Öf)t. 

9(ad) bcn Chfaf)rttngcn 'ocr bl.'rtigcn be~ 
riif)mten 5.8nbl'iir3tc f df 'ocr ~nfaug bcr :!rinf~ 
fur nur mit f!ciueu ®fäfcrn l'L'n 3 biß6 Un~ 
3cn gcmad)t lucr'oru; und) un'o nad) jlcigt 
man 311 ®fäfrrn l.lon 6 biß 8 lln3cn, nimmt 
iuuncr um: ffciuc \,ßl'rtionrn anf einmal 3tt 
fid), l.leranftaftl't 31uijd)eu jcbcm ®fafc freie .lBe~ 
lueguug 'omd) 15 WCinutcu; G bi\110 gröfim 
5Brd)cr f 0Ucu fih: ~rluad)fcuc immer f)itt~ 
reid)ell. Subcfi iit c\l nnffaffcu'o, 'oafi mau 'oa~ 
l1011 uHgcmcin uicf, ja bei lueitctn mrl)r a(\l 
l.loll aubcrn falten \))(iner,lfllliiffern berh'\lßCII 
fmm, of)nc 'ocm ffi(ageu 3u fdJa'oen. 

Sn beu 91ad)mittag0jtuu'oeu 311 trinfen 
ift nur 11nf fpc0ief1c iiqtficf)e ~nortmnng ratf)~ 

7" 
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fCtlu; foH cl'l grfd}cf}cn, fo tr,nemon el'l ~luclibl'l 
um 'tlic ·fiinfte ober fcd}jte @ltunbe, geniefie 
jebod} borauf ~(benb\3 cutlue'cer gor uid}tl'l, 
ober bocf) nid)t mef}r a((! eine leid}te @luppe. 
\J(acf) bem ~.(bcnbeffett gctnmfcncl'l lilloffcr er~ 
3engt thld) mrl>rf,ld}ctt ~rfof)rmtgcn nnntf}igeu 
@lcf}faf, iiugitlicf)c Xriiume, ~opff d)111Cr3CII 
uu'i' ~)craHo~fen. 

)Jnrnbs ftifenmii!Tcr. 

~ifcu cntf)aftcn 'tlie in IJerfdJicbcncn 9'Wf)• 
htngcn grfegenen, mit 91r. 3, 4, 5 f>eacicf}liC< 
tcn Dueffcn, bereu crftc 'NliJon \ucnig, bic 
31ucite mcf)r nnb bic brittc mn meijtcn mit 
fid) fiif)rt. ~ic ~ifcHluiijjcr f)11bcn bcn, ben 
@liinerfingen eigeutf)iimficfJrn f d)lU11d)cn ®c~ 
rnd) 1111b ciucn ~(nfangt'angcucf}liiClllJricfc(n• 
bcn ®efd}mocf, t>cr bo(b borauf tintenartig 
luh:b. · . 

~iefc 5ill\1jjcr eignen jicf) mef)r 311r Xriuf• 
fnr o({l aur QJabcfur, lueif bie fo luidjmucn 
5Bcftmt'Dtf)eife biefer lilliiifcr bei eiucr fiinjt~ 
HcfJCll ~üuiirmnug fajt ß\1113 \.lerforcn gcf)en. 



-101-

3cbod) fmm bic fcljneHe ~httifcf)ci'ottng 'ocr 
.5.8cjtan'otf)cifc berf)iltet lt1cr'ocn, ll.len11 ma11 eine 
beftinnHte W1engc bOH erf)i\}tem mit eben frifd> 
gcfd)öpftcm 5illaffer mifd)t, ober luenn mmt 
'oali frifd> gcfd)öpjtc iillnffcr 'omcf) cd)i~te 
@Jtcine f cf)IICU erluärmt. 

JjeirRrnft Der }1araDcr (!;*muiifrer. 
S'f)rc ,Pauptluirfuitg auf 'oc11 mcnfd)ficf)cn 

~örpcr bcjtcf)t i11 'ocr ®tärfn11g, ~riiftif)llllß 
un'o .5.8cfcbnng 'ocffcfbcn, lllctm er 'ourcf) gci• 
ftigc l.'bcr förpcdicf)e \!(HftrcngnHgcn nngc• 
griffen, ermattet, grjcf)IUÖcf)t ober crfcl)öpft 
ijt; luctm ®äfteucrfnjte nacf) jd)tueren ~rnnf• 
f)citcn, prl.'fn f cn \!( n~f on'ocrnngcn ober \!Cu{k 
jd)IUcifnngcn if)n erfcf>f~lift, cnttriiftct ober f)cr• 
a('ßcftinunt f)aflcn, of)nc b~1fi jcbod) eine nuli• 
gcfprocf)cnc \!(nh1ßC 3m: Cint;iinb111ll), gnjtrifcf)e 
Unrcinigfcitcn ober Q3crf)ärtnngcn im Unter• 
feifle borf)~ln'ocn 1uären. 

@Jd)lllacf)e 5Bcrbl11111nß, 5Bcrf cf)fCitnUIIßCII, 
.\Bfäf)UIIßcn, G:r&rccf)en, Tlinrrf)öcn unb 
®d)feimf!iiffe ltleid)cn 'oct· bef)arrfid)en Sfur 
'oief er iilliiff er. 
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l)iiir Unrcgcfmafiigfciten in 'Der moncü~ 
fid)en .la!iite, f oluic in 'Der .laft'idJfnd)t, in 
luiefern jid) biefc Ucilcf fih' 'Den ®rbmncf) brß 
~ifrn~ ii&ct'f)nnpt cignrn, em\.'fd>fcn fid) bie 
\j311rOber ~ifrnlu~'iifcr fd)on bc\3 ®cf)nftc(l f)nf" 
&er, nid)t min'Dcr ober be~ mifben stfinwß, 
brr f)citern frifdJcn \lnft lt1egcn. ~(~eufo n·· 
t)Ofcn fid) \illöd)nerinnen, bie bei ber @c(lnrt 
einen twmf)nften .lafntj>erfuft erfitten, onf• 
foHenb fd)neff. 

':Die Mi&ficf)e ltnfmd)t&orfcit uub boß 
lth'iunfid)c llnt,rrmi)gcu, of)nc Ol'ßllllifd)e Ut·• 
fn~>e, in &fojjcr ~ricf)fllffnng uub ~ntfrafti• 
gung gcgriinbct, crft·nn~n in bcn ~ifcnmajjcrn 
ein f t'nl.lct"<"inc\3 ,Pcifmittd. · 9Cicf)t & (o(l bic 
~rinffm, f onbcrn amf) bic @Jtrtr3• nnb @!tau&• 
babcr, foluic falte 5.!3iibcr ii&crf)ilU\.'t miiffcn 
licf)llt"rfirf) gc&rmtcf)t 1ucrbcn . 

.laci 'ocr ~rinffur ijt cß rotf)fillll mit brm 
m3oficr 'Der Dudle mr. 3, ctfß 'ocr fd)IUacf)jtcn 
3n bcgimtcn, nur rwrf) nnb thld) 311 bcr jll'ir• 
fern 9h. 4, nn'o fd!tc cß nocf) crfor'ocrficf) 
fein, l'l!'c-(icf) 3n 9(r. 5 iiber3ltßC{)en. ':Die ~r· 
fnf)rUillJ fwt gclcf)rt, 'oofl cß 1111! ~(nfmtg nn• 
flCilCf/111 311 trinfeu ift, ctlict· lici fortgcfc~tClll 
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@e{,raud~e fd)neHet un'o friH)ct. ocfd~roert, un'o 
orf on'oert\ auf 'oie 5ßer'oauung(llucrf3ellge un'o 
'oie .>Blntgrfäfie (eicf~tcr nacf~tf~cili!J eingreift 
a((l 'oa(l lillaffn 'oer @lcf~roefcfqncllrn; 'oaf)er 
'oarf liei 'orm innern ®clirand~e 'oicfer Wäifer 
'oie genauefte lßorfid~t nie betfiiumt luer'oen. 

)lnrnbs llfnunmniTcr. 

~~~ rinrm firlifid~en )tf)afe 3luif cf)en 5Berg• 
grn~'\)ell nn'o ®al'oalif)ängeH, eine lßierte(• 
jtnn'oe 1Jo11 lßara'o entfernt, Hegen 'oie ~(fmm• 
luiifi er. 

@lic fiH'o nid~t nur fef)r erl1ieoig, fon'oem 
bctfiegell fdbft in fcf~r f)cificm @lommer nid~t; 
luiif)ren'o uicfr an'oere Ducffcn an0trocfnetcn, 
faf) man fie nnnnterlirocf)cn anef!irj3en. <;t)a{l 
311 )tage qneffcn'oe lillafier fammcft jicf) in 
'ocm @ltof!en un'o luir'o bon 'o11 311 'oem 5Ba'oe· 
grliiiu'oe gcfritet. 

'naß frifd~ au{l 'oem @ltoflcn gcfd~öpftc 
$aifer ift t!ar, 'ourd~fid~tig, etluat\ lifaii• 
oriiuu(icf~ gefärbt, flllltn irgell'o eilleß lieftimm~ 
ten ®entcf)el3, f]at .einen ftad 0ufammenaie• 
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f>en'oen iiHen ®cfcf>ntncf, 'ocr f>intcrf>cr tintcn~ 
llrtig ltll'o r,crbc IDirb. Sn offenen ®cfiificn 
rine ,8eitf11ng llnfbc\tlllf)rt, l.lcriinbcrt cß feine 
ß'arbe in eine bnüffcr briinnfid;e, l'L)ne ~rii~ 
vnng, bi(bct einen fd)ll.h'fr)ficf;cn hlctCl'll mo, 
benfa~, IDiif)rcnb ber ®cfd;macf '&cithlf)c gar 
feine Q3eriinbcntng er(cibet. Z\tnl.lerfcf)f offenen 
®efiij3e bifbet jid; ber th'imficf)e ~obt'nfa~ 
of)ne 5Bm1nbernng 'ocr ß'•wve bcß QBaijnß. 
S3ein\Danb \Dirb bnrcf; bicfr{l ~((annlDaffcr gcfb~ 
vn'iunficf), D1lß :tannenf)of3 bcr 5ßabellhlttnen 
vrmm, friicf)C{I ~id)ellL)Of3 frl)\llat'3 nef,'itbt. 
5ßeim stod)en triibt c{l jicf), IDirb br,'iunfid), 
fe~t ba{l crlll,'if)ntc ®cbiment (mobcnj,l~) ab, 
bcf),'ift aber feinen cigelltf)Ültlfid)Cll ®cf ct)llhHf 
faft gan3. 

,pieran{l ijt crjicf)tficf), bafi iinfim <Ein~ 
ffiiiic in feineil \Dcfentfid)cn ~igwfcf),lftcn 
nicf>t !.lief iinbcrn, nnb cl5 311r (,'in gern ~(nf ~ 
VC\I)Ill)rtlltl), .)llt" mcrfenbttlll) Hnb 311l" fiinit~ 
fid>ett ~rwiirmung l1cf onbcr{l gceil)nct ift. 

3-f)re .pauptvcit•lllbtf)cifc jinb id>Mfcff,lnrc 
:tf)oncrbc, fcf)lllefeffnm:cr Sfa(f unb :t,l{fcrbc 
ncbft oicfcm ~if rn mt'o 11n <Eii cn nicf;c ttt 
~fmmerac. 
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.Qcifli.rart ber ll.faunmiifrcr. 

~13 bmi11igt fic!) i11 'oemfd&cn 'oic f)rro-. 
ifcf)C 5lliirfnnn 'orl3 liifcn(l mit 'ocr gfcicf}rn, 
jc'oocf) llOrll.h1 (tcnbrn 'oe>3 ~Umtnl3. 2eljtcrrm 
fd)l"cibt lll\1ll im ~(flgcmcincn anfmnmenaic· 
f)cn'oe.Shiiftc·311; onilcr'orm l)at er 1111cf) 'oie 
Straft, bic ®rfiijjrri.;nnß f)rral'3llftimmcn nn'o 
'oic tf)icrifcf)c Q:ßärmr an bmnin'ocnt. 

'Vicfc @rfolge gellen jicf) in 'orn fiir 'oen 
mrntnm(mtf bcftimmtcn G>cfäjjen nn'o in bcn 
@1cf)fcinnncm&mncn f cf)Oll nacl) fnqcm ®e• 
bt11Hcf)c f11n'o; 'octm bcrfdbc &cfcfJriinft, mt• 
()11ftc11'o gcbrnnd)t, in 311rtcn, cm~fin'o!icl)ctt 
@1nbjcctcn, 'oie mciftcn ~(bfon'pcnmgcn tm'o 
~{n13fon'ocnmgcn, nnb 11.1irft 'ocn ~{lt13f(i"tjjen 
ntt'o 'ocr ~tttmifd)ltttß fliifiigcr )tf)cifc rncrgiicf) 
etttg•:gcn. ~~1f)cr fein il~n~ctt itt 'octt Q:Hltt• 
ltll'o @1cf)lcimf!iiffcn, i11 iibcrmiijjincr .pa11t~ 
@5tllf)f• 1111'o .p~mwbfon'ocntng. 

::Die Öltjjcrc 9(nlnctt'oltllß 'oc(l ~(nnn>3 &c• 
fiimpft 11!13 3llfmmltcnaicf)cnbc>3, 'ocr .ßcrfcl~llllß 
ctttgegctwrbcitcll'oc\'3 m~ittd, alle StrnnH)cit(l• 
3uftiiu'oc, 11.1oritt 'oic .\)mtpltcn'octt0 anf 'oiefc 
ßluecfe 31tt ,Peilung gcricf)tct ift. 91icf)t fdtcn 
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{lcbiirfrn mancl)e Sh-anff)eiten einer friif)ercn 
5ßorbercitnng in bm @5d)lucfef~ ober ~ifen~ 
qnrffen, cbrnf 0 luie man oft ocibc ~nrcn, 
biefc innerficf), jene in bcn ~((amtwöffcm önf~ 
f erficf) gfcid)3eitig ocftcf)t. 

~(f(c luof)ftf)ötigen ~inffiijfe bcc ~(nnn{l 
ftcigcrt in \l31lrnb{l lillöffern bie 5ßcrf>inbnng 
bcfie!&cn mit ~ifcn, nnb gcftaftct fiCf) 3nnäcf)ft 
mit bn· gcfinbe anfföfenbcn )taft~ nnb ~an~ 
erbe 0n einem an{lge3cid)net luirffamen .l)cif~ 
mittcf, ba{l a(a ftih:fenbc{l, friiftigcnbc{l feit 
iangcr ,8cit rrfmmt nnb gebrattcl)t llll'rbrn ift. 

5.ß on ben .pantfrattff)citen luerben ~rä~c 
unb ß'!cd)ten, fef&ft in bctt fangluirrigftcn 
u nb f)llt"tttiidißften ß'ormcn bnrcf) ben SBiiber~ 
gcor)lnd} fid)er nnb fdJneff gcf)L'bcn; (lei cnt~ 
fprcd)cnbrm g!eid}3~itißcnt innerem @cbrandJc 
bc{l m>~lffcr{l an{l ben ®d]ll'efdqnrffen ift eine 
f oid)C ,Pcifnng l'Nt nacf]tf)cifigcn ß'ofgrn anf 
brn Sii\rprr; (lei bcn ,ltonifdJrn @efd)luüren, 
OCf Oltber{l an bell ß'ilj;Ctt, feiftctt f d)L'll i.\rtfid)l' 
~:Hiber bcn trcfffid)ftcn ~rfofg. 

@cgcn @5cropf)clnnnb llU)ad}itia (cngfifd)e 
~'hanff)cit) finb bie ~lfann&iibcr ein an{lgc~ 

0eicflnct ftöt"fcnbc{l .pciimittcL ~Hdn nidit . . 
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jeften geoietet 'oie ~ht13bef)tlllllß un'o 'oie ,Pef· 
tigfeit berjdbCI! 'oie gfcicf),)citioe )lriHffur, oafb 
'ocr @3cf)lurfd• llll'o bafb bcr G:ijcnluiijjer. 

':Die i11 'ocr @3cf)feilllf)l1tlt l!acf) mriittllell jo 
f)iiHfigeH G:rf cf)fafjungcn uub ~ntartun~Jelt 6c• 
fiim~ft 'oa{l ~(faunluaficr, ~lnfang{l fauluarm, 
tWl) un'o nacf) aber faft angc)t)cu'oet, af\3 
@urgelluaffct·. 

~(ffe ~afjibel! mrutungen, bic ol)ne ent• 
0iinb{id)Cil \Hci3 auftreten, ferner 'oie auf rci• 
Her (hfcl)laffuug ber .paut bcrttf)cnbcn ~rl'• 
fuf en ®cl)ltlCific, 't>ie i.\rtfid)Ctt ®cf)Mific uu• 
ter 'ocn ~(cf)f cfn, an 'oen ßiiificn u. a. m. )t)er'oen 
bttrcl) 'oic ~Haunl,ii'oer gfiitfficf) gef)eift. 

'neu \Berficl)erungcn mcf)rerer acf)tbarer 
~(cqtc 0 uft~fgc ft~Hen ~~OH)~Cll in 'ocr 9)(unb•, 
Wll1jett•, llttb macl)Cllf)Öf>{e einer fortncfc~ten 
~(nlucn'ounn 'oc{l ~((annluaficr\3 )t)cicl)Cll. 

3'n 'Den rf)cumatifd)CH un'o gid)tifd)Cll 
S3ei'ocn . finb 'oic ~(fannßä'oer f oubcrönc 9Jcit• 
tel. iJ(icf)t fcf)t alt{lge'ocf)ntcr, nicf)t tlcra(teter 
llliD nicf)t Cl'lll~ficirtet mt)Cit1th1ti{lmu{l ber• 
fcl)IUittbet ojt nad) 'ocm ®cßrancf)C bon 4 biß 
G m.'i'oern ; 1\lCit att{\l)Cbrcitctcr, cbronifd)er 
\ttÜ> mit anbern Ucbdn com~ficirtn· bcbarf 
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einer föngern ~ur, luirb ober immer fdJneffer 
unb ficlJcrer gcf)eift o(~ fouft irgenbluo ; 311? 
gfrid) 1uirb bobei bic ~~~~~fiingiid}fcit bafiir 
in 'Dl r ßnfunft fcf)r tmminbert nnb oft gan3 
getifgt. 

mei fcorfJntifcf)CIIl ßof)nffeifd)C, feid)tem 
>Bruten bcffdben nnb iibfem ®entd) on~ bem 
9J1unbc ift bic örtficf)e ffeifiige tl{nluenbnng 
bc\'3 . t>Umunuaffcrl3 l.lon ber beftcn \ffiidnng. 
t>Higemeine ~iibcr tmb 'ocr innere ®enu& l.lon 
~ifcnqurffen ll'erben bomit 3ll'Ccfmii&ig l.lcr• 
bnnben. 

mod)tf)eifi!J ll.lirfen bicfc 5illiiffrr in offen 
cntaiinbficfJen Bnftdnöen, iu ben mcijten fie• 
bcd)nftrn ~rmtff)citen nnb in 'Den ~(n{lfcf)fii• 
grn tmb ®efcfJil'iircn, luefcf)c bnrcf) fange 
'.U1111Cr unb eilJene ([onjtitntion bc~ ~roufCll 
gfcidJfom in bie 9~cif)c bcr 31111! ~eben notf)• 
lucnbigen 5Ecnid)tllllßcn onfgcnommen finb. 



':Uic fi.inigfid)C l)ircijtabt mortfrlb fiegt 
im @5urofH $romitate, auf einer ~(nf)öf)e an 
bcr sta~ofl) nn'o \lanfa, bott bcr ß11fi3ijcf)en 
®ren3e 3mci, lll'll ~rmbcrg nnb lj3cjt 31 un'o 
llon $rafd)all 5 ~))(cifcn. cntfemt, mit luefd)cn 
®tiibtcn fic burd) lj3ojtcnfauf llerbunben ijt. 

':Uie IDcincro(qud(cu entj~ringcn in einem 
bon 31uei ~.luß(iinfern be{) fegenannten @5tein~ 
berget\ gebi(bctcn st'()ale. ~iner bcrfclbcn, mit 
llca'ocH)of3 unb mirfcn bcbccft, näf)ert fid) 'ocr 
@5tabt martfdb, ber anbet"C a(1er, Ull feinem 
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~ufie nrb11r geml1cf)t, trennt t>~l~ .®11begebict 
bon einem ['l)l1fe, \uorin 1-Iossznret (5311n!Je• 
n11n) liegt, lucfcf)c\3 bm ~~ntfc!bcm iif)nficf)c 
Dueffcn bcfi~t. 

1:lic ß11113C Umgrgenb .$81ntfefb~ ift bergig, 
unb brr .\Bobrtt tttciftcn~ 1111 eifenf)llftigcm 
['f)ott, 'Der fid) 1111 11t11nd)en @:>teffcn mrf)rere 
Sl'f11fter tief erftrcctt. rcicf). \Bon ben .®crgen 
ringöuml)er luirb fein gefiirntcr @511nbftrin 
mit @:>d)icfcl>, ßtiefd• unb ~ifenNf)er • ~l"llß• 
menten t)Crl1b\Jefcf)lormmt, nnb 'D1lrlllll finbrt 
11111n b11ö .5811bet1)111 thlcf) bem ~~cgett fogfeicf) 
tuirbcr trodcn. 

@:>iiuuntficf).C j))(iuerafqncffcn gcf)en im .®11• 
brtf)11fe unter jtrtem QJfafrutrribrn 311 ['age. 
:.D11jj fic fnmmt 'Den i\bcr 'Dem .0erg entfegc• 
neu Hossznreter Dueffctt einer gemcinfd)llft• 
Hcf)en \!('Der cntf))ricflen, leibet feinen ,31orifeL 

Ducffcu gibt eö iu .®11rtfclb llor.)i\gfid) 
fccf)l3 6cni\~te, l)ou luefd)en brci f)11H\)tfiid)ficf) 
'Dem ['rint• unb 'Drei 'Dem .®11'Dcge6rnucf)e 311• 
geloiefcn finb. Unter jenen ijt bie mitten im 
mobeorte gcfcgrnc 11111 6eften cingericf)tet. @:>ic 
luirb in einem nul3gcf)öf)ftcn .®numjt11mmc 
aufgcfnflt, ber oben bon einem ~ifengitter 
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gcfd)foffcn ift. ~in @5äufrttbad) fd)iit2t fie gc• 
gcn äuficrc ~infliific, unb rnnb nml)cr brfinbcn 
ficf) @5il]r, foluic in 'ocr Umgcbnng ,)ur 'l3ro• 
mcnabc fd)attigcr frcttnblid)cr \Hanm. , 

@5ic cntf)äft eine frf)r rcid)lid)c )ffiafjcr• 
tttcnilc; 'Denn luirb fic bi~ auf bctt ®runb 
au~gcfd)i.l~'ft, fo fiifft fic 'Den mcf)Mtcr binnen 
48 i!JCinutcn luicbcr. ~er ~lbffnfi lllirb mit• 
tcfft eine~ stanafc-3 311r ~nuärmung in einen 
S'tcffcf abßclcitct. 

martfc(b grf)Öt't an bcn boqiigfid)jten ~i· 
f rnluiiffcm Ungm:n~, f oluof)f bcr @5tiirfc 'ocr• 
frfbt•n af-3 'ocr bcqnrmcn unb altH'tfntäfiigcn 
~inrid)tnngcn f)afbcr. ~ic @5cf)ön~cit 'ocr 
gan3cn SJanbfd>aft, bcfonbcrß aber brl3 ~f)ll• 
fr~, lt,orin bcr 5tttrort liegt, 3cid)nct if)n uor 
l)iefcn anbcrn an~. ~1113 stfima ijt luäf)rcnb 
'ocr @5onuncnnonatc mifb nnb nttr .in %ht• 
fang 'ocr Wconate WCai unb @5ct'tembcr un• 
frcunb(id). 

3n if)Utl mrf)äftcnt crf d)cint baß 5ffiajjcr 
'Der 9Jcincrafqucffen f)cf! unb farbfCiß; nur 
luenn baffdbe 'Darin fiingcrc ßcit d)ne a63n• 
f!icficn ober anßgcf d)öpft 311 \ucrbrn llerlllcift, 
triibt ctl ficf) mit briiunfid)cr ß'iirbung unter 
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5ßcr!uft 'ocr S'rof)frnfiinre, 'cr\3 ~ifc!ltl uu'c fci~ 
nrr er'cißCil .\Bcftnn'ctf)rifc. ®röf;ere nn'c ffci~ 
lll'\"C mfafcn jtci(lelt lllllllltCrf>rocf)Cit llllf 'Die 
Dkrf!iicf)c empor. ~in cincner, 'crn lnriftcn 
@5iiurrfiuncu 311h,mmcn'ccr ®rrucf) tmfmitct 
jicl) um 'Die Duclfcu, 'ocr an 'Den ~rinlqucffcu 
f>cf l)ltbcr\3 benUicf) cmpfttnbClt nlirb, lUelllt 
'Die m.>ittcrunß triif>e, ncf>cfiß ober fcnd)t ift, 
L'bcr nncf) lucnu man bat\ m.>nffcr nufriif)rt. 
~(n if)l"CH ~(f>flnf;fteHcu, fl'lUic a·n bie ®i1u'ce 
'ce\3 .\Bcf)iiltcr\3 uu'c auf t-cm mL,bcn fancrt fid> 
iif>cmff ~ifcnocf)l'r nf>, uu'c infnftrirt 'Die ®e~ 
ßCnftiin'cc, luoriif>cr 'Die ®nffrr ftef)Cll ober 
f(ief;cu. 

':U11tl frifd) ßefd)i.l\.'ftc 5illnffcr perlt ftarf, 
iit frl)ftnffHnr, farbb~\ bllrd)fid)tig, ricd)t um 
fd)lUnd), llltc affcn M)feufi1nre()aftißC11 5ffiaffern 
ei~Jentf)iimfidJ, fd)tnccft j;ürci:!id), ~~rictdnb, 
mt\3 'ocr 'Dritten ~rinfqncffc rtlt,,l~ jcf),'lrfcr, 
jtccf)cnb, dlU1ltl tintcllf)aft, l'lTCßt gdr11nfcn f o~ 
gfcicf) lUicbcrf)OfentfiC(l 9(nfjtL'fien. <;.\)ie S'f;Htc 
'ceffrlben ijt immer bcbrlltenb, nnb bei bcr 
gclui.\f)nficf)CH ~emper,ltnr 'ocr ~(tf)mof~'f)iirc 
3luifd)C11 + 12 &i\3 16 ° 91. finbct man jic 
in 'Den D11cffcn 311 + 7, 5 üi\3 8 ° ~t; 
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in f el)r geräumigen mef)äftern fteigt fie biß + 9 ° 91. ~ie l1Jcij3e 5ffiäfcf)C färbt eß gefb~ 
bnmn. 

3n offenen ~cfiißen trübt eß fid) ·binnen 
fmaer ,8cit lucifilid) I o}lalifiren'o; aflnll'if)fid) 
cntluicfdt fid) llon 'ocr Dbcrfläd)C l)ct· eine 
briinn(id)e 3'arbe oi~ 311111 .5Bc'oell 1 auf 'oen 
fid) ein @le'oiment 'oerfdben ITiiirbnng abfe~t1 
lt>,'if)rrn'o llon 'ocr Dbrrfliid)c f)er angefanlJm 
'oaß 5illafjer luic'oer flar luir'o. ~er eigen~ 
tf)iimfid)e ®ewd) 'oeß 5ffi,1fierß ocrfd)lDin'oet, 
nn'o ein etluaß fauler bleibt; langfamcr tuir'o 
eß ·feineß f,'inerlid)en ®efd)macfel\l beraubt; 
ct· oerminbert jid) 31uat· h1f'o 1 tl)eid)t aber 
erft &innen 2 bi(l 3 Xagcn llölfig, tuiil)t'CII'o 
tudd)er ,8cit 'ocr tinteniif)nficf)e 6\cjcf)ma<f 
nod) imtttcr luaf)rgenommen luir'o. · 

3n luof)foerfd)foffcncn lloffgcfiiiftcn ®e· 
f/ifien erfl'fgt 'oie eben erlu1'if)nte o}lafifhen'oe 
Xrübnng nebft 'ocr ~b!agerung eineß gerbt~ 
gen lueifificf)en, aHmiif)ficf) etmaß briinnficf) 
lun'oen'oen .58o'oenfll~Cß glcid)faffl\l, nn'o 3roar 
fd)nel1cr beim @lonncnjcf)ein a(ß im @ld)atten. 

~}1acf) d)cmifdJcr ~(naillfr entr)aftcu 'oicmart• 
fd'ocr Dne!(en lloqiiglict) fof)fenfameß ®a~1 

8 
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1Hatron 1 faf3~ un'o fcl)luefdfame(l !lcatron un'o 
f cf)luefdfaure(l ~if en. 

~eiCftrnft Der J3ndfe(Dcr JHincrn(qucffcn. 

'!>md) 'oie fiinftfid)e ~rluiirmnng 31llll 
m11'oe IUit'o 'oa\3 $afler feiner luirfjmncn mi~ 
ncralifd)ell meftan'otf)eife lln'o 'ocr ~Of)fcnfi'inre 
giil13 ficf) bct111tbt I 'oief e cntlueid)t 1 jene faffcn 
3u mo'oen nn'o bif'oen eine fcftc Shnftc. '!>et~~ 
f)afb fann and) 'ocm ltlarmcn Q3a'oe f)icr feine 
an'oerc lffiirftmg beigemefjcn 1uer'ocn 1 af~ je~ 
'ocm an'oem an~ gcluiH)nfid)Cill $affcr be~ 
reiteten. ~\lftC mii'oer 1 'oic in'ocffcn fdte\ICl" 
if)rc ~(nluen'onng fin'ocn 1 fnffen inuncr einigen 
~inflnfi 'ocr f)eiffri'iftigen .\Bcjtan'otf)cifc 3n1 

1uirfcn in'ocifcn luof)f mcf)r 'onrd) if)rc ~cm~ 
pcmtnr 1lfß 'ontcf) 'oicfc. 

3f)re f)anptfiid)ficf)c .pciffraft cnt1uidcfn 
.\Bartfef'o'~ 5!!..\affcr beim inncrn ®cbmncf)C1 

bcn nicf)t fdten 'ocr .\Bii'oergcbmncf)1 fo luic 
bie paffen'oc 2c&cnl31ueife miicf)tig nntcrjtii~cn. 
Q."ßi(( nhlll ancf) an'ocre ~inffiijjc 1 bie f)icr 
'mf 'oen ~n:mfen luof)Üf)iitig cinltlidcn1 em,d~ 
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gcn, fo bcf)OU\)tet bie baffamifd)e frifd)e 52uft 
b~r ~erge barunter bie .erfte @Jtcffe. @Jo• 
tuof)l biefcr ~a(ber, a({l and) bcß bcbcntcnt-en 
.\td)feufiiure~ unb Ctifengcf)afteß l\JCfJen, ijt 
ber ~lufentf)ait unb 11l'd) me~r bie ~riuffur 
in ~artfdb mruftfranten, bie fcf)r reio&ar 
311 Ctnt,)Ünbungen geneigt finb, bei benen 
bicffeid)t fd)on eiterartige ,8erftiir11ngen in bcn 
2{tf)tl11lltßi')Organen beginnen I bie an mrutun~ 
gcn barauß leiben, bntd)aUß llD,)nratfJcn. 

~oeufo tuenig finben I)Of((l(iitige, 311 mfut• 
ll>af!ungen bißjlonirte 3nbibibuen unb tlon 
b'icbcr ober ~1tt3iinbungrn &cgfcitrte S"rmnf• 
f)eiten if)r ,Prif, f onbcnt llor,jiißficf) f ofd)e, 
in bt'neu eß anf .\'rriiftißnng, @Jtiirtnnß, ~c~ 
febung nnb Ctrrcßtlllß bcr flirprrfid)cn 5Bcr• 
ricf)tttugcn unb if)rcr Drganc illlh'mmt. :Vie 
mit einem brbcutcnben lnri3e ciniiJirfenbe 
Sfl'f)fCIIfiiure ergreift tlOt3i\ßfid) baß merben~ 
ft)jtrm, etf)lif)t unb 1\Jillllleft feine 'i:()iitigfeit 
anffal!rno 11111; bcr G:inf!uf, beö Ctiicnl') gef)t 
0utlltcf)jt bcm ~lutc 311, iinbert feine IDCifdJnng, 
jtcigert feine ~i!bfmufrit, t()eift fie 11!fcn fci~ 
nen auögefd)iebencn ®toffen mit, cqc11gt ba• 
f]er eine ftraffm ß'afer, fiH)t't ben \)(erben 

8* 



-HG-

ein uicffad> bctf>iitigen'oel3 9(af)rnng(lmitte{ 
3li, un'o f\)rid>t ficl> miH>in af\3 rein ftiir~ 
fc n'o au(l. 

:Die mcrbiu'oung, lllL'rin 'oal3 ~ifcn in bt'n 
.5Bartfcfber 5.illäffcru crfcf>rint, ijt nid)t nur 
eine fcf)r rcid>f),lftigc, fonbcnt 3ngfcid) ancfl 
eine bell '!3crbOllllllßoS01'ßOliCll fcflr 3llf11ßellbC. 
:Die in geringer ilJ(cngc bcigcmifd?ten @Jaf3c 
ll.lidcn gc1inbc anfföfenb, unb mobificimt 'ocn 
encrgifcf>eu ~in'ontcr bcffc!bcn befon'oer.S bei 
uorf)anbenen @Jtocrungcn im Unter(ci(lc f)L'cW 
IUOf)ftf)iitig. 

:Der ~rfaf)ntng 3Ltfl.'fnc cr\ueift ficl) bcr 
@cbmucf) bcrfdbcn fcf)r f)riffmu in bru ~l"llnf~ 
f)citcn bc.S i1Jcagm.S 11nb bc.S :t>ormfllll11f.S, 
IDcfcfle 1.1011 ~cflll.l1ld)C 1 '!3erfcllfCi11111llß, ~{O• 
fonbcrnng iibenth'ißif\cr. @Jänrc nnb ®aHc 
f)cn:iif)ren, nnb 11f.S IJJ(ange( an ~P)Jetit, i.\ftc• 
1·c.s ~ufftoljcn, bcf on'ocr.S nod> bcr Urlaf)föril, 
Unorbn11ng in bcn ~tnf)fentfccntngcn, S~o· 
fif n. bgf. fid> iinficrn; nid)t minbcr in bcr 
®id>tfmnff)cit, lucnu bic Urfad)C in Unter• 
fcib.Siibefn 311 fnd>en ift, ober @5d)llllld)C 
cin3cfncr ~örpcrtf)cifc fic bcbingt nnb nn• 
tcrf),'ift. 
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.58d imänucrn f olt)ie bei ß'rauen I aujjcr 
ber ßcit bcr monat!id)rn .®fiite 1 \uirb eil in 
\.liefen ß=;H(eu ):)On groficm lJ(u~en i dn 1 mit 
ber )trinffm ben ®cbr,<nd) ber fa(tcu UJline~ 
ra!bäbcr 311 l:)erbinben. 3n mancf)en ß'ä!fen 1 

11)0 baiS .®,!bell \I)ClliQCt" Ollße)cißt Ct"jcf)eillt1 

{cijten t,'iß ficf) mttern ommene fa (tc :m a f d)U n~ 
gen mit bem frifd) gefd)öpftcn !miuerafluaffer1 

mittefit cincl3 <Sd)IUannmß fd)ncH b off5ogen 1 

ungemein giinftigen ~rfo!g. 
'.Die SSfeid)fnc!)t un'o \!(mcnonf)öe (~u~~ 

bfciben bcr monatlicf)ett SSfütc) unb '.ti~l'l~ 
menonf)öe (mit SSejd)llm'oeu berbunbe.ne 1110•· 
twtfid)C .®liite)1 foba('o if)ncn feine 1Rei31111ß 
bell ®ejäBf\)j!emell bcigcfdft ijt 1 ober 'oiefe 
uid)t in bebentenbellt ®ra'oc bcftcf)t 1 lueid)Cll 
'ocm inncm ®cbrand)c oft auff,<!fcn'o fd)ndfl 
uub bei (;ingcmn mtd) 'oie l!fn!aßc 31t if)rcr 
m>irbcrfcf)t". ~)abcn 'oic Statamenicn ( mo~ 
nat!id)C SS!iite) einmal 'ocn rcocfmäfiiß en 
®anß 1uic'ocr !)Ciuonncll 1 f o ift falteil :ffiafd)en 
1111b .®aben in a(huäf)fid)cr l!(nßcluöf)Hllllß 'oa\3 
f l' l!llcrän ftc <Stiirfn11g (Im ittcf. 

3n 'ocn ~cro~l)cfll un'o 'ocr eng!ifd)en 
Str,wH)eit traßell nid)t nur ball f,<(te unb 
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luorine .IBllbcn nnb bic ~rinffnr I f oitbcrn 
l.lorncf)mfid) f)iittfige SBelurgung im .U'reicn 
unb eine ßllll3 l.lm'inberte ~coru{lort Jttt: ,Pei• 
fung oci. 

Sßci i\6ermiif;igen @Sd)feiuw6f onbrrungen 
ou{l bcn Uringefiiüen unb ®efd)fcd)tl5tf)eifen 
of)nc ~1tt3i\nbnng ber ®d)fr~mf)l11lt l'ber on• 
bmr ~l)eifc 1 luenn fic ouf ~rfd)faffuug ber 
of,grf onbcrten Drgone omtf)enl ift bcr innere 
®eorattd) nicf)t lucnigct: of{l ber iiuf;erc uri,;t 
einem 3ltlccfmiij3igett biiitetifd)elt 5ßerf)llften 
immer llott ben rafd)cftcn gi\uftigcn ~rfofgen 
6cgfcitet. · 

llnter ben Shanff)eiten bcr .parnlucrf3cugc 
l-rL•6ad)tctc man l.lon bcr inmrit ~(nlllCUbuHg 
))c{l I)JCincrllfluaffer{l [1ei bcm fogcnanntcn 
~)m·unrirt'1 ja feH1ft (1ci Heinern ~)aruftciurn 
oftmaf{l l'oHfounurnr ,Peifttll!] 1 illbcm bicfc 
~oucrcmcntc gan3 t'bcr tf)ciflllcife ll(lßinnrn 1 

unb t-ic bicfe(('cll bcbinneuben fef)fcrf)llftcn 
5ßci'rid)tllllßC11 t-cr mcrbmtnng I bcr ,Pantbl'• 
rritnng 11. f. f. if)rctl rcucfmiij3igcn ßuitnnb 
1uiet>cr erlanntcu. 

,Pantllrrf)aftungcll ober llnbcrmtiucu ben• 
fcCocn an3Uf)nftcn, luenn fie in 'Den crluiif)n-
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tcn Ue&dn o'ocr in ®d)luiid)e ticr Xf)eHe 
H)t'CII ®ntn'o r,a&cn, rocid)CII 'oi1DCi e&enfaflß. 

3n 'oem .pcere 'ocr ilCcrbenfranff)eitcn fin'o 
cß bontcf)mfid) 'oic auf· reiner ~{ojj)annung, 
CS:nth'l'iftung, ®d)roiid)c bernfJcn'oen, 'oic in 
martfd'o gfüd(id) befämj>ft tDer'ocn, boqiigfid} 
bann, ltlenn jie in ~ofge uantf)after 5.8fntbcr~ 
fnjtc ober an'oerer ®äftecntfccrungcn u. 'ogf. 
auftreten, ober tDcn11 if}HCI! 'oic o&cn ange~ 
fiif)rtcn Untcrfeibßiibe( 311111 ®run'oe fiegen 
o'ocr bdgcfeflt fin'o . .\'ro\)ftuel), ®cfid)tßfd)meq, 
®d)lllin'oe( u. f. f., \uenn fie 'ourd) 'oic e&cn 
ßClhlltlliCll SJcibrn DC'oiugt fin'o, f)\lDCII f)iillfig 
fll'lllliJ fd)Oll im iumrn ®ebraud)e biefcß 
®11ifcrß if)r ,Pl'if gefun'oen. ~afi eine l>af~ 
fcn'oe 9tJtiUCllbllllß 'ocß ml1bCß, 'ocr 5lJ3afcf)llll~ 
gcu, t•or3iigficf) aber 'ocr ~oucf]e~ uub Xropf~ 
&;ibcr bamit bcrbun'ocu, augemein bie( fciften 
filuncu, &e'oarf luol)l fl1um 'ocr {grroiif)nnug. 

~l1ß 5.8artfd'Dcr ®affer luirb tii11fid) fcf)r 
f)~ufig in 'Die umficgcu'ocu @cgcu'ccu gel)o(t; 
i11 entfcrqtcrc berfcnbct mau cß iu c~finber~ 
11rtigeu ~(11jd)Cll, lucld)C in 'Den bcnad)barten 
®faßf)iittcn in S.)){enge berfcrtigt ltlcr'oen. 
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~(n gcfeffigcn mergniigungen mangeft el'l 
gar nicf)t. ®äf)nnb ber J8abe3eit bchtftigen 
~{)eater, 9Jhtfifbanben nnb marre. ~inc lj3ro• 
menabe mit 9\nf)cbänfen an if)rer @leite burcf)• 
3icf)t rricf) an @lcf)atten bcn gan3e11 S'rmort. 
<;[)a{l naf)e ~antH'nmäf'ocf)en, ber U;uf3jteg 3nr 
~(ul'ljicf)t nacf) martfcfb unb bie benacf)'&artcn 
merge bienen 311 entfernten @lVaöicrgängcn. 



Jfii ud. 

~aß ~ot:f -ß'iirrb fiegt im @;3,1faber ~o· 
mit11tr, bcffcn 3af)frcicf)c WCinera(qncHcn an 
~of)fcnfiimc 1mb ~ifcn mciftcnß ergiebig finb, 
am ni.h:bfid)en Ufer bcß \ß(attcnfce~, ctlthl 
1 @ltunbe l>Oll ber mencbiftinct·•Wbtd ~if)Oltl), 
2 WCei(en t>on 5Befi~riln, 9 9J(cifcn llon @ltn()f• 
lueificnburg nnb 18 WCeifcn llon \ßeft entfemt. 
~er Shtt:ort, luc(d)ct: ba~ ~igcntf)Ulll ber 5Sr• 
nebiftiner·~(btei ift, Hegt •;~ @ltunbe llOm 
~orfe entfernt, faft 11111 Ufer beß @lcc'ß un'o 
bc~ef)t anß f)crrfd)afUid)cn @cbiin'oen, einem 
~{)eatcr, einer ~a~e{(e, mcf)rcren \ßrillatf)iin• 
fern, mcfd)e 3nfammeu eine frenn'ofid)c .piiu• 
fergru~~c bif'oen, in 'Deren 9JWte 'ocr \ßro• 
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lltClletbr~{,1!J mit bell brci ®mtcrbntllllc~t fid> 
brfiHbrt. 

SU11tl SULwf fo\uofJ( a(l1 bcr Sl'urort ß'iircb 
jillb mitten in ciucr 2anbfcfJetft gcfcgcu, luo 
bic iHatur aHc if)rc ®cnmwgctt mit l.ler~ 
f d)ltiC!lbcrif cf)er ,Pmtb Clltl3gcgofi Cll f)at, uu'i:> 
l'Llll 'ocr t-ct\ 9J(mfd)Cn llllt" CtllC gerluge ~(n~ 
jtrcllgllllß bef)Cf)rt, um tf)ll etffcr if)rCr Q.\3of) f~ 
tf)aten im l'L'f(cu ffi(,1i3c tf)eiff)11ft 3u llh1d)Cil. 
Hebcmff tllo 'i:>11ß 9(ugc f)iuHicft, trctcu i(mt 
l.lidfetd)c ßrugcn iippincr ß'rmf)tbarfcit cut~ 
gcgcu. 'tlic 111ll~'f)itf)c,1tmfifcf) um bell ®cc 
nm liLir'i:>fid)l'll uu'i:> \t,cjt(id)Cll ltfcr fid> briin~ 
nen'i:>rn ,Piigcfrcil)cll vifbell ein llmtntct·~ 
brllli)cllctl, l.lidc 9)(dfcn mcit 'Mbin3i~f)rnt-c\l 
Q:ßcinuebirnc, innrrf)ll((' t-rjjcll mnncfJer bc~ 
riif)mtc \!."ßcin \u,'id)ft; 'i:>ic \>\c6cn~'ffmt3llllßCII 
jtcigcn in bic ~bcnc, j11 3U\ucifcll faft 1111 bic 
~cfh1l:'C bc(l ®ec'l' f)cmb, un'i:> gc(,cn f)ic linD 
't>11 lt'icbcr crgic('ißcn ß'dt-crn nn'i:> ®icfcll 
%1llllt, He tf)eif\1 l'Lllll ®cc fcf(,jt, tf)ci(\1 t'Oll 
'tCU 311f)fl'l'iC~l'lt if)lll ,)llcifcubCII .0/icf)Ctt bc~ 
i).1iift tllcr'i:>ctt. ~{uf if)rctt f)L\cf)jtcn @ipfcfn 
tmgcu bic .pügd ttnb .®crnc frcunb!icfJc 
.striili3C uon lll\afbllttgcn uub fd)Ü~cll buni) 
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if)rC mid)tltng im llior'oen bOI! 'oClf)erbroufcn• 
'oen ronf)cn ®in'oen, o()nc 'ocm crfrifd)rtt'ocn 
\lnftano oul3 Dft un'o Weit 'oen 8ngong 3n 
llerlocf)rett. )Die ,Pi~c 'oc\3 ®ii'oloin'oe\J miifiigt 
'ocr ®ce, iiber 'ocn er öllll.le~t. )Die ~ittcrnng 
ift ll.liif)ren'o 'ocr 5So'oc3cit f cf)r bcfUin'oiß un'o 
fcf)t1 onnemf)m; 'ocr }8o'ocn ijt trocfen un'o 
feinen Ucbcrfd)ll.lrttttnnngen onl3gefe!Jt; 'oic 
naf)rn 5Scroc un'o ,Piigcf niif)ren eine iip)lige 
\ßcoctation, un'o 'oc(lf)ofb a~'i()ft man and) mit 
\Hcd)t 'oal3 Stfimo 311 'oen mif'ocftrn, fnun'o• 
ficf)ftrn tm'o gefnn'ocjtcn Ungorn\3. 

)Der 1)3fottcnf rc . mifit in 'ocr \länge att 
8 'ocntid)c illccifcn, in 'ocr 5Sreite •;, bil3 
11/l \.l)(cifcn, bei ~if)L'Ili) 5GO, bei ß'ürc'o 
1000 M'faftcr. @:icim ~iefc mecf)fcft 31l.lifcf)cn 
2 nnb 7 S'rlaftem; \tlo feine Ufer am ftcilftcn 
fin'o, 'o,1 ift er· oncf) gcloiH)nfid) 0111 ticfitcn. 
~13 cr)lieüen fid) in if)n nof)c an 40 @:itröme 
lltt'o mäcf)C 11110 mef)rCt'C @:iäucrfillßC, llltl) 
of)tte ßll.lcifcf gef)CII and) ollf feinem ®mttbe 
®oiiCt"•lltc!lcn auf. )Diefc foHen a11d) Ur• 
fad)C fein, bafi 'oie '0ecl'berf(;id)c 'oonn un'o 
ll.lOIIII fcf)iimllt un'o f)ic u11'o 'o11 oufmafft. 'Die 
ß'orbe 'oel3 @5cc\l.laficrl3 ift gctoöf)nficf) ffar 
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unb f)cff, luirb aber bUiuffcf) unb triibe, lucnn 
ein @cluittcr thlf)t, ober tucmt bcr @5ce l)on. 
lillinbrn brlucgt, lillrlfrn tuirft. '!laß lillaifrr· 
f)at einen fcid)tcn, nur beim ß'af)mt anf bem 
@5ee ll'af)rncf)mbaren ß'ifd)gerurf), rinen iinjJcrjt 
gdinbcn .)nf\1mmen0icf)enben @cfd)macf, tuirb 
nur 'onrcf) ~ufbrtuaf)rett in SMfcrn trinfbm: 
(bnrd) bic ~n3icf)ung bcr .ltof)fcnfiiurc) nn'o 
fe~t auf fciucr Dbcrff\id)e ein 'oiitmcl3 .)artrß 
.pöutcf)en ab, tuefd)cß fcf)fcimig nnb fd)arf 
an3nfiif)fcn ijt. ~a{l lillafd)cn mit bemfdbcn 
mad)t bic .\Saut nwf) nub f))ri.\bc, unb bic 
~lugen tucrb-cn bal,on bctriid)tficf) grrei3t. 'V11ß 
lill11jjcr brß ~fattcnfrc'l3 ijt baf)rr ßL'luiffrr~ 
nta&m 11f{l ein fcf)r Nrbiinutcl3 WCincraf~ 
llh1fjer 3u bctr\1Cf)tcn. 

lßou bcm 'Dorfe ß'iircb fiif)rt bic @5traj}c 
in fdcf)tcn @5cufungcn 311 bcm Stu1·ort, 'ocr 
crft beim 'il(lif)crfommcn jicf)t6ar tuirb, tucif 
if)n 3ngfcid) ein 9::bcif bcl3 ')3m·fcß brcft. 
9Jlittcn 0tuifd)Cil f\iunntfid)Cll @cbäubcn bcf)nt 
fid) bcr ~romcnabr~ ober 5Babr).'h1~ \11113. ~r 
bifbct ein flingficf)cß .lßimcf, ba\3 mit ~inbcn~ 
reif)cn bcfc~t, 311m gctui\f)nficf)Cil @5}'113irr~ 
gaugc lllÖf)rCilb 'ocr srur bicnt, llllb inbcm er 



-125-

nad) ber @5eefeite eine freie ~ußfid)t öffnet, 
bcm ~(ugc fortmiif)l"Cltb ein grofieß, fd)öncil 
unb ncuufireid)cß ~i(b barbietet 

9Jcittcu auf bem '13arabc\)fa~c, unlueit 
\.ll'm @5ccufcr, gef)CU bie Mincrafqud(en; crci 
an 'ocr ßaf)f, in geringer <:rntjcrmmg non 
ritiiHtbcr 311_ 5t,1gc, unter mw&fiiijigem ~uf~ 
braujcn nnb .Q3fajcnlucrfcn, ltlt'non bic eine 
3nlll 5trinfcn, bic olUci an'ccnt aber 311 ~ii~ 
bmt bieucn. 

'Der ,Pau~'t ~ 5trinfbrunnen ijt mit einem 
@5tcin6cf)iifter eingejafit, luorin bic Wajjcr~ 
fiiufc ii&cr 31t1ei @5d)nf) f)Od) ijt. ~tingo nm 
bcn mmmtCII 6cfinbcn jicf) bequeme (5i~c, 
nnb i\bn· brm ®nnaen lt,öfbt jid) ein fd)öncli 
\.lon @5,1n(cn grtmoeneß .~nppdbnd). 

Sm ~rnnnrn anßcfcf)Cll, crfcf)cint baß 
Q.Baficr nofffonnncn f)df, farllh,ß, luirft be• 
ftiinbig ffcincrc nnb gröficrc ~(afcn, ocr• 
breitet bell brn @:);iucrfiHgcll eigentf)iim!id)ctt 
®cntcf), l'Orllcf)mficf) ~(bcHbß nnb il.Jeorncno, 
f o\uic bei fcnd)tcr, trüber unb nrbdincr Q.Bit~ 
tnn11g bcnt!id) waf)rnl'f)mbnr. Wu bic Q.Biiubc 
mtb auf bt'll .Q3obcn jc~t jid) Ciifcnod)er ab, 
unb an stNf, nnb ~id)Cilf)of0 , -it'luic an bct 
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lucifien m3äfcf)e 1 lit·ingt et\ birfe(lien merän~ 
bcntngen f)rrt'ot, luefcf)e Q:ifettloäffcr gelui.\f)n• 
fid) cr3cttgcn. 5tc1furifd)e ttnb ofllll'f~f)ätk 
fd)c G:rcigniffe fd)eittrn nttr frf)r geringen 
6:inf(nfi mtf 'Die ß'ih:ct-er Dncf(en 311 ii&cn1 

bic illlcugc nnb 5tcm\)erotttr &reiben fid) iu 
oHen Sof)n{l3citcn 3iemficf) gfeid). @lcfbjt in 
biirren @ll'tttlttcnt unb fef)t folten m3intcrn 
ttrf)mett fic lueber 3tt nod) oo. ~ie 5tempe• 
rotm betl m3offcrt\ lictriigt im 58runncn 'ontd)• 
gcf)rttb{l + 91 5° ~l.1 luie bei onbern @liittl't• 
(rngrn. '1)11 bicfc 5tcm~erotur ond) im m3inter 
ocftrf)f1 f 0 (lifbct fid) bottn Ü(lCt bcm.$ßnmnctt 
ein ncbdäf)nfid)cr ~unjt. 

~o{l frifd> gcfd)i.\~ftc m3ojfcr ift f)eff1 

f orMotl, burd)fid)t ig 1 ~mft miifiig I f cf)mccft 
ongencf)m fänerficf) 1 .)..lricfefttb 1 gcfinbc in 'ocr 
~c~lfe · jtrd)Ctlb I crfrifd)rttb 1 nur jcf)r gdinbc 
metoHifd) 1 nttb erregt nnoeqiig(icf) 2(nfjtoficn 
nu{l bem illcngctt; bcn angencf)tnjtcn ttttb 
jtärfjten ®cfcf)nwcf f)ot bic ,PoH~t·5trittfqneUe. 

\)(ocf) 2(rt of(cr @3äucr(ingc ocrfiert bo{l 
m3ojjcr in offcncn ®efäfiett 1 ttod) mrf)r aber 
bei 6:rluärmttttg 1 bctt rbrn &c3cid)nctcn ®c• 
fd)ut,lcf 1 fc~t cinm feimn gdbbräunfid)en 
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SBobenjat2 a{ll ber l!ei öftmm ~cf)ö\Jfen bem 
®rnnbc ber ®cfäüc nnb if)rctt ~citrnwänbcn 
fcft nnf)iingt. 

3n \t'Of)ümfd)fl'fiencn ®efiificn beronf)rt 
b11~ 5llinif er affc ~igenf cf)aften bc~ frijcf)cn1 

l!il'l auf ein miifiißCrt'l'l I gerin!Jerel'l 113er(cn1 

einen fdJIUiicf)crH ®efdJnhlcr 1 nnb bic IJ!b~ 
fc~llli!J cincii 'c>em eben get>acf)ten ii!)nficf)en 
.\Bobeufni2el3. ~llf)er eignet c-3 jicf) andJ 311111 
5ßcrfiif)t"Cl11 g(eicf) jebelll ii()nlicf)Cn @3;incrlillß1 

unter bcn. befmtntcn morjid)tl'lllhljjrcgcfnl bic 
and) in öiircb gri.ifitcntf)cifl'l nnf f)i.if)rrc 2fn~ 
orbnnngcn l!col!llli)tct tucrt>rn miifjm. 

\)(11d) d)cmifcf)cr IJitwft)je entf)Mt ber IT;ii~ 
rcbcr 10nncrbrtii111Cn fof)fcnjlllll'CI'l ®111'l 1 fof)• 
fcnfmtren stnff1 fd)fcnjmtrc 9Jcagnrjin1 fo()fcn~ 
faurcti ~ijctw~·t)bnf nnb jcf)IUcjcfjmtrcl'l 'J1ntron. 

Unter bic (i(11jjc bcr ®taf)fltliijjcr fm111 
öiirc't> unbebingt nicf)t gc3iif)ft lucrben ; bemt 
cl'l finb in ltllßlll'll 311f)!rcicf)e I bei mcitcm 
mcf)r CS'ifcn cntf)llftctlbc Ducf(en t'Ot:f)anben 1 

mit!) in r;ifit jid) \3'i'trcb1 Mnn llhlll cl'l jd)!Cd)trr~ 
bingl'l unter eine ~(nbrif cinfd)rcibcll llliU1 

unter bic llfm(ifdJ~fa!inifd)ell mifbcrn CS'ifcn• 
rauerfinge 1:Ccf)I1Cit. 
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f)cifftrn'l Der J"üreDer JHincrnfqueffen. 

~f1rc l'oraiigficf}ftc ®itffamfdt liegt of1nc 
.3H>eifd in brm bcbentrnbt'n \Hdd)tf)tlllt an 
freiet .\'tl'f)frnfänre nub ·im G:ifcn; bic iif>ri· 
gcn Q3eftanbtf)cikl t-rr ~lldf)c anflöfcnbrr ~)eil· 
mittcf angel)iiriß1 milbern nnb ftimmt'n bie 
rncrgifdlt'n G:infli'tffc jener f>rbcntcnb nm. 
'Dr~f)alf> mnfi f>d if)nlll inncrn ®cl,rand) 
nffe jene ~orjicf)t (1eof>nd)M luerben 1 bie f>ci 
~\HI1b'l3 nnb mnrtfdb'~ G:ifcnluiiffern 111tße< 
'c-l'lttct lt,ni:bcn. ~L'l·nrf)mlid) ntnfi erinnert 
ll'crben 1 baiJ f>ci f,cbcntenber lJ~ei31111ß bcr 
lJ~cfpirntiOI1~l1 t"ßl11ll' 1 f>cf onbCt"~ fofcf)C1 bie eine 
~~f)l)fifd)c m:nfnge begfeitet 1 bei fiebcrf)nftcn 
5rrnnf(>citc11 1 l1ei ®nffungen 1 il1cignng 311 
artil'<'ll Q3lntfliiffcn nn'i' ~nt3iinbnn1]et11 mb• 
ficf? ll'ii~n-cnb bcr fe~tl'll il)(onntc brr ®d)tt\1111• 
gerfdlaft bie innere nnb iiniJcrc ~(niDcnbnng 
nnterbfeibt•n miiffr. :t>ic .®rnjtfranff)citen er• 
forbcrn f>ci bcr ~lll~'fcf)fttng ß'iircb'\3 bie 
gröiJte morfid)t I in'i'cm nur fL1 fd)C Q3ruft• 
frllltfe1 bei betH'I! nod) tdnc L'l'ßllnif d)en ,8cr• 
jtömnoen cinortrctcn fin'o1 fid) in 'ocr f)eitmt1 
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mi('ccn 2nft ß'iircM anffaffen'c l\.lof)f &cfin< 
'llrn lucrocn 1 'cenienigen aber 1 bei \ucfdJcn 'Die 
~itcrung bereit~ begonucn f)1lt 1 ijt bcr innm 
®c&raud) 'oet· (Jirjigcn Wiiffcr f)öd!ft fdJii'cficfJ. 

'Die innm ~(nluen'cung 'ocr ß'iire'cer ilJcinc< 
m(qneHen fann in 11ilcn Shanff)citcn enwfol)fcn 
mcr'ccn, ltll)rin 'Die ,P1111~tabjid)t in 'cct· @;tiir< 
fLmgl ~räftigungl (.hf)ilf)nng 'ocr 13c&cnßtf)ii< 
tinfeit mit gfeidncitiget· gcfin'ccr \löfung bon 
0tocrnngcnl ~(nfcf)O~'\)nngen u. 'cgf. 1 &cfon< 
'cerß im Unterleibe t'orf)111t'c>en ift1 nn'c mobei 
bic eben gc'D11d)ten ®egcnmt)cigen fcf)fcn. 

3f)rr ltlOf)ftf)iitigc ®irfnnß änficrt fid) 
l.ll'r3iigfid) in 'Den Unterfci&~fci'ocn ttn'c in 'Den 
®cfd)fCcf)tMranff)eiten. ßn 'Den ~rftern gc• 
f)ören 'Die Shanfbciten bcr 5ßcr'canmtg ttn'c 
~rniH)ntng 1 ilJCagenfd)ltliid)C, @5o'cbrcnnen 1 

QJ(ä f)nHgrn 1 @5tnf)fmll'nll1ficn 1 Wnfd)Ot'\'ttn• 
ßelt 'ocr S3e&crl 9)(i(31 Untcr(cioß'criifcnl ®cfb· 
fndJt 1 ®afferfnd)t 1 @5d)ltlin'cfnd)t u. f. ltl. 
ßu 'oen \lr~tcr11 gcf)iircn 'Die .\ßfcid>fnd)t 1 'Die 
9lnonll1fien 'cc(l \))(cnatf!nffc(l1 'crr \ucific ß'!nfi~ 
'oic .®!afcnf11t11rrf)e n. f. f. 

Sn bcn ß'iilfcn \.'On 3m~otl'll3 (Un\.'CrlllÖ• 
ßCH)1 lno llcrniinftigcrlucife nod) irgcn'c ctloa\3 

9 
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on (]offen ift, feiften fie bei beibrn @efd)fed)• 
tmt bie anßge3eid)ttetftcn ~ienjtl'. 

~ß beftcf)ett in ITiüreb fa(te uub ltll1t'ttte 
~äbcr. 3ene, luefd)e im l,ßfattenfce f elbft 
eingerid)tct jinb , erfreuen fid) gt·oficr ITire• 
qnL'113, unb geluäl)ren aufier freier, genügen• 
ber ~eiUegnng and) nlld) bcn offenen ~htbficf 
be~ jd)ilnen ®eefpicgeftl. ®ie bienen in bie< 
(cn .stt·anff)eiten 1 bie anf ®d)IUäd)e uerllf)ell, 
.lltl .pcirmitte(, unb benen, bie nur betl .\Bcr• 
iJniigentl f)afuer nad) U;iircb fommen, o(e biii· 
tetifdJetl ill?ittef. 



~ z t iit c 5. 

'nie im ®of)fer ~omitate auf bet· ~(u~ 
f)öf)e ®3liac~ entflJringenben W1inernfquef1cn 
finb l.lon ~(ltfof)f 3

/.1 , l.lon 91eufof)f 1 1
/ 2 uub 

l.lon ~eft 23 1
/ 2 brutfdJc WCrilcn entfernt. 

":Utl\3 ®of)fcr Sfl'mitat, au ®iincrfingen 
t1L1t'3iigfid) · rdd), lucift tmf bet· Dftfii'Dfritr 
t-c\i mitten bnrd)ftrömenben ®ranf!nifc\3 in 
bcm fcfJönen ~Utfol)lrr )t{Jnlc, 3ltlifdJen 'Dem 
~ad)C @>3ah1tna un'c 'Der ®ran, l.licfe @lauer~ 
brunnen auf, 'Die aber alle nnr eine uieberc 
)teml'cratur befi~en. 

WCcrfloi\r'Digcr afl3 biefe erfd)einen 'Die 
llhlt'men ®iincrfingr, ltldd)r anf 'ocr ~nf)öf)c 

9* 
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@5aHacß, in ber WWte einer ,Pilgcffettc, bie 
gegen 9Coben in bie far\)atf)ifd>cn·.pod)!)ebirgc 
l.ler{iinft, an \rage queHen. 3fne ~fnf)öf)c 
ficgt ungcflif)r 1500 ß'ujj i16er ber 9Jlcrrcß• 
f!i"idJe. 9~ingß mn fie unb if)re 6enad)barte 
.piigefreif)e bef)nt jid} mtt\)f)itf)eatrafifdJ, 1>on 
ben mit 9Cabefgef)iH3c reid) 6c\l)l1fbctcn f)öf}ern 
mergreif)cn gfeicf)fam cinucfajjt I ein ll.leiteß 
fd)i.iueßlrf)af 1111ß, gefd)milcrt mit •<Hcn 9\eiacn 
ber ®cbirgßtf)iifer unb eincß gebeif)fid)Clt Wn~ 
bnucß ; am ß'njje jener ~nf)iif)e fiegen in gc• 
ringer ~ntfcnmng bie ':Dörfer .P••inif unb 
mibar. ':Die f)Of)CII ßilßC ber ni.irbfid)ell ~~n·~ 
tJiltf)en fd)eibcn bie gan3e Baubfd)aft 1>011 bem 
uorbluefHicf)CII ~rme berfcfben ,,{l, ,Picrburd), 
f o IDie burd) bic Ü\)\)ige 5ßegetation uaf) nnb 
fern, bie milbe ()eitere 13uft beß @r,lntf)•lfe\3, 
nnb eine lthlf)l'Cilb beß @;ommer\3 bejt.'iubigc 
lthll'nte Witterung cm\)f.'ingt bnß .l'rfinw l>on 
@)3fiacß eine eben fo f)Of)c ®•lfubrität, 1lfß 
anbererfeit\3 'Die an mMurfcf)ÖII()eiten rcid)C 
tlnnbfdJ11ft eine nnerfd)i.it>ffid}e DucUe 1>on 
®ennu 1uirb. 

5Son ben \))~inm1fqndfen lllerben in bl'lll 

~urorte 1>or3iigfid) ficben beuii~t. ':Drei bn• 
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uon umuenbrt llhlll unter brm \liamen ,Penn•, 
QJiirner• uu't> maurmba't> 311111 QJabeu ; jie 
fiub mtf ber ,Pöf)c be~ .piigefß gelegen unb 
unter einem gcmcinf dJafHid)en ®ebäube auf• 
gcfaüt. mier entfpdugeu an ber f)alfJcu ,Pii• 
geff)öf)e uu't> bicum unter bem 9?amen ber 
~ofe\)f)aquefle, bca '.Dorot~een•QJrunnen~, bcr 
~bama• unb ber \J1en• ober ~lfJinaquefie 3nm 
~dnfcu. 

'.Die eben anfge3äf)!teu QJäber bcftef)en in 
neriugcr '.Dijtall3 itr einem ®cbäube a(E\ mou. 
D1'iber fiir ~m:gäjtc eingcrid)tet. 

'.Da~ .pmufJa't> erfreut fid) unter affen 't>cr 
licftcn ~inrid)hlllß; ca ift ein fängfid)eß micrccf 
t'on 13 1

/ 2 ®cf)nf) \länge, 7 1/ 2 ®d)UQ QJrcite 
nub 4'/J ®cf)Uf) ~iefc; fein ®allerftanb bt·· 
trägt 4 ®cf)nf) ,Pöf)c. '.Den .\Bo't>en bejjelfJcn 
bif't>et eine 't>rcifacf)c \!age bnrd)föcf)ertcr QJrrt• 
tcr; ca luirb t'Oil einer f)öl,;erncn ®allcde 
Ulll3L'gcn ; 31Uci iiber ciuanbcr angcfJrad)tc 
IHeif)cn uon .Q3änfen bicnen 311r QJequcmficf)• 
teit ber QJabcnbcn ; '.Damrn nnb ,Pcncn f)1l• 
bcu je if)rcll cigencu ~iugaug, ber in ein oc• 
l)d,;tc{l mit mef)rcren \l(nflei't>cfabiuctcn ue1·· 
il'f)t'llCii .8immcr fiif)rt. '.Daß ®.1jfer biefel) 
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Q3a'ocß luirb auß brr Dudle mit grof;cm ®r• 
ri'infd> rmpornrtricuen, unb bie ~ntluirfclnnlJ 
beß foi)frujauren @ajco ift bauci jo ßl'llfl, 
b11ii an md)l'CWt ~tdirn brr \ßabco&rrfii'id)r 
bltl3 W1tfjrr f)l'jtig an jiebl'll jc!)dnt. Um brn 
uad)tf)rifilJCil @inffnli bcr auf bic W1tjjcr~ 
o[lcrffi'id)C fid) fagcrnbcn iU(ctrßl' bc{l h'f)fcn~ 
i anrcn ®ai c(< mi\ß(icf)it 3 tr (lcjcitifJCn, &cftrf)rtr 
fltf)lll'nartißl' (Yiid)l'r. (}'in in bicfc ®11tljcf)id)tl' 
ßCbrad)tcß 5~eracnfic!)t rrlifd)t gfrid1 jebrr an~ 
bern ßfmmnc unucqilgficf), unb bic f)incin~ 
nrratf)rnrn ::tf)im jtrruw augcuuficfficf). 

\D11(l Waffrr bctl ,Prrrn&a'orl3, luic c(l auß 
bcr Dndfc rmporjtcigt, ijt uo(ffl'tmncn ffar, 
i:'ttrd)jid)tig, fm·Ufoo, tlcrurcitrt nnr f d)luad) 
'ocu brr ~of)fcnji'ime cigentf)iimfic!)cn llltatrßC• 
nc~mcn ®crncf) , lucfd)cr bcm iif)n ficf) ijt, 
lllcfcf)ctt t>ic ~of)fcn cntuinbl'll, lucmt man jic 
mit Wl1jjcr ucfcttd)tet; uci uc\ucgtcm anfiJC< 
riif)rtcm ®ltjfcr tmb auf bcr Ducrfliicf)c aber 
mirb bicfcr ®cntd) crfticfcub. ~er ®rjd)mllcf 
ijt nnfmtgtl jiiucrlicf), anncttcf)m pricfcfnl:, 
jpiitcr llnnngcncf)lll uittcr(icf}<fafaig llllb 311fct3t 
flrfinbc 31tfaltlltlCn3icf)Cnb, tintcnartig. ~ic 
Xcmpcr11tnr, bnrcf) atmofpf)ärijd)c nnb tri-
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f urifd)e ~infliiffe etroa~ beräu'oerficf,> 1 beträgt 
6ei + 12° SR. ber ~Umof~qäre meijtenß 
+ 28 ° biß 2815 ° m. lilleifie lffiäfd)e be~ 
fönunt 'ourcf) 'oa~ ~cun~cn $Roftflcdcn1 ~id)en• 
un'o l_l3antoffeff)Of3 luir'o braun gefärbt. ~ic 
ill~engc bell &innen 24 ®tun'oen l)erborftrB• 
mcn'ocn \illajfer\3 mad)t gegen 2460 ~ubiffufi 
mt-3. 3n L'ifcncn ®cf.'ijjcn eine längere ßcit 
•lllf[,cloaf)rt, fd>nrf(cr nod) bei 'ocr ~rf)i~ung, 
ltlir'o baß lffi,lfjer 'Ocr ~L'f)fcnfäure1 'ocr ~urd,>• 
iid)tigfcit un'o ß'arblt~fioteit verluftig 1 trii&t 
fiel) n>cifigd6fid), un'o iibeqief)t 'oie @efäfic 
mit einer &räunficf)llJcificn ~rnftc. 

~aß ~iirger&a'o, einige @5d)ritte vom 
,f.)crrnba'o entfernt, ijt auf ocr nämfid)en 
lilleifc in einem ~cf)äftcr aufgefafit, n>eld)cr 
li @:icf)nf) fan>J1 7 '/2 ®d)Uf) &reit uu'o 7 ®d)Ltf) 
!)ocf), einen \illafjerjtcm'o oon 4 @5d)Uf} un'O 
3 ßo(( 6cji~t; 3u if)m fiif)rt nltr ein ~ingang• 
1llltl bcm mmt in ein ungef)ei3teß ~ntfei'oe, 
)ilnmer gelaugt. ~aß \illaffer 'oiejc(l a((ge~ 
mein für 'oa{l ftiirfjte gcf)aftencn 5Sa'ocß ijt 
N'lll t>cl) J.)cnnba'oc(l 3icmfid,> ä{)nficl); unter• 
i d)ci'oet fid) oon 'oemf cfbcn aber 'Ourd,> eine 
geringere ~ntbin'oung llon freier ~oqfenfäure 
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unb ciue uiebrigcrc ~rm~erotnr1 luefdJc 31ui< 
fdJcu + 23° ~t ttnb 25° IH. IDCd)fcft. 

~a{l ~mrernf,a'tl1 rf)l''tl~nr blo~ l>onr ~ou'tl• 
l'o(fc bcuii~t1 uuu mrd) fiir bie · Sfmg1'ijtr ciu· 
ocrid)tet I ()at bell 'lJriifitcu Umfang; c~ ijt 
rillß~lllll mit mrl'ttcnt tmfcf)f11ßCn Hilb 3Cigt 
l'l'l'3iigfict) 1111 ci11er ®trHe beu 11(nftricb 
'Der Dlll'ffc bcutficf). ®ein l!\3offcrjh1nb 
gfcid)t in ben wcfcutfid)jten ~igcujd)11jten 
bcnr bc{l -l)errn611bc~ 1 f)llt ober l'inc ctlt'l1~ 
gtringcre ~rm~rratur, n:inrfidJ l'L'n 22 u bit' 
24 ° ~?. 

~in l>iertcr l!ß11jfcrfpicgcf 1 bcr ober nur 
+ 18 ° bi~ 20° ll~. $iirmc acigtl liefert bl1~ 
$offcr1 ltlCfd)C~ - tiinftficf) crlN'innt nnb in 
Wannen gefeite!- bcm ~~1nbt'l'!fe gemciufjin 
.)nlll mabc bieut. 

~Wen miioern 1uirb burd) b11~ ®tcf)cn if)r 
®11jjcr ßl'!Dtif)Hfid) gctriibt unb crfc(,riut 
bllllll, 11((\ ob ~Cf)lll 'D11111it gcfdJ(Cillllll 1Dl1r• 
beu ll.l1'ire. Heber if)rc Dbcrfl:icf)e fc!Jil'illllllt 
mcifteu~ eine ncbcf1Utigc ~ampffd)icf)tc, bc• 
rcu cigentf)iimfidJer ®crucf) mit bcm ß'affcn 
uub ®tcigcu 'Der 11tlllof).'f)iirijdJcn ~cmpc< 
t'lltm· in glcicf)cm ~crf)l'iltniffe ftcf)t, unb bc• 
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mt3icf)cnbet ober trüber, rcgnerifCC,et 5IDitte~ 
rung unerträgfid) \Uirb. 

'nie ltrinfque{(cn finb i.n .pinjicf)t if)rea 
ltciii\)Cr11tllrßt'11bc(l uNI) mcf)r IJctfcf)iebrn a({l 
'Oie .Q:3,1beqmHen. ":Die ll.lih:mjtc ijt bie ~H:-111116~ 
qurf(c; 'Die ':Uorl.'tf)ccr~ unt bic 'lif&iuEI• o'Drt· 
neue D.ne(fe jint ritwnbrr f11jt g(eicf), un'D 
'Ocr 3ofcpf)(lbrnnncn l1 L'n gclui\~n!icf)et· 5Bnm• 
nentc111pcrntur. 

'V11.:i ®11jjcr 'Der ~.(b,\111\hluc!!c ijt iu jei~ 
ncr stfarf)cit, ß'~nbfoi[gfcit, ®crttd) un'D ®c• 
icf)llll1cf 'Dem 'Der >BabcqueHrn g!cic!); eil cut~ 
ll.licfdt mcuiger stl'i)!cniiiun 11!(1 jic, 11ber 
mef1r 11((1 bic fdgcn'Dcn; iciuc ltclll\)eriltnr 
&cträgt + 1\),;::) 0 m. 

':Un\1 ®iljjcr bc(l ':UI.'rl.'tf)Cl'nbnumeuö l)11t 
'Die ltc111pcmtnr uou + 17,(i" ~t 3n ici• 
ncm ii&rigcn 5ßcr(),tftcn untcrfcf)cibet ct~ 
jicf) t'on 'Der ~lb11111öqneUc nid)t, 'Die gt'• 
rinnrrc ~utbin'Dunn 'Der stL'f)lcujäure 1111(1~ 
ßC\lOiltliiCU. 

':U11\l m.l11jfer 'ocr ncllt'H ober ~((bin\lqnc!lc, 
iu feinen ~ige11fd)11jten l'On ten t1or()crgd)ell• 
bcn lue11ig unterfcf)ic'!.'ell, ()111 nur ciueu 111ef)r 
tiutcthlrtigcn ®cfcf)ll111cf, cutbin'Dct lucnigcr 
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~O()fenfiinrr nnb jtcif)crt b1h:l ~f)cnnomrtcr 
11nf + 1712° ~n. 

'U11~ QI\11jjrr bt•r 3ofc~f)0qnd(c ijt bem 
l'im~ . grluiif)Hficf)Cil ®mterfmmnen0 äf)nficl) 1 

t'olffommen ff11r1 ~erft lucnil)1 l>crbreitct fmtm 
irgcttb einen ®erttd) I fd)tltCcft rein fäucr!icf) 1 

))\'itfcfllb 1 tintetwrtig1 of)nC bitterfid)cnl faf3i~ 
f1en ober llfcllfinijrf)cn ~ci~ ober iltl1cf)gc~ 
i cf)Ittllct ®eine ~emtlct'lltttr (leträl)t + \) n 

(Ii~) 10 ° IH. ~icje Ducf(c ijt nicf)t Jtllr bnrc~ 
if)rc nic'origcre ~cm~m1t1tr 1 ii)Wt @eruct) 
n n'o ®ef cf)n111d l>on aHen crlullf)nten luej ent' 
lid,1 tl~rfcf)ie'ocn 1 fon'oern 11ttcf) 'ourrf) if)rc cfw 
mijrf)Cil mcjt1111'otf)eifc1 inbem jic ~l'f)fcnfiinrr 
un'o fof)fcnjaure~ ~ifctll'tl)bttf locit ntef)r 'a(ö 
tic ii&rigen Dncffen ctttf),lft. 

'Die l.ll'r,Jiigfid)jtcn Q3cjt,1ttbtf)ci(e jin'o: · 
f,1f3fmtrc ~a(fcrbc1 j11f3i11ttrc~ 9(atron, fd)lur~ 
fdfllttrc ~11fferbc 1 jcf)lUl'fdfnurc imagncji,1, 
i cf)lucfe!fnurc~ Vitf)ion, i d)lurfdfmtrc~ %1tron, 
fof)frnfmm~ ~ijcno~·l)btt(, fof)fcuianrc Sf11ff< 
erbe, fl'f)fCnj11tlt'e ilJ~11ßltCjil1 llttb ~l'l)fenjiinrr. 

®,h~ bic ,Pciffmft ber ®3fiacfer Dttcffcn 
('rtrifft, fl' l'l'lucijrn jic jicf) bnrd) if)rc ~eicf)~ 
f),lf!i>Jfcit 11tt IIJirffmJtett ~ejt,1n'otf)eifcn, unter 
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'ocnen ficf) boqftg1id) 'ollß in grofier ~menge 
uorqan'ocnc Ciifcnl M~ fd)lucfdfaurc 2itf)ion1 
'oic namljaftc Dnantität oon fo[)fenfaurcm 
®a0 nn'o 'oic nwnnigfad)cn ~a(0c in innif)jtcr 
5ßcr0in'onng mit cinanbcr bcfin'ocn 1 alil an\!~ 
gcaeid)netc nn'o fräftiße ,Pei!mittef. 

~icfc 5illiiffcr \ber'ocn mit Cirfo!g angc~ 
tucn'oct in d)ronifd)CIIl ~atanf)C 1 mcnn 'ocr~ 
f c!be in ~d)faff!)rit bcr ~d)lcimf)äntc 'ocr 
~nftröf)re llc'ohtßt ift; ferner in fatarrl)n!ifd)cn 
'tliircti()lll'n 'oc{l ':Dannf,uta(t\1 in d)t"l)nifd)H 
':Diarrf)Öl'1 bcfon'ocrt\ 'omd) Cirfd)!affnnf) 'ocr 
~annf d) (cintf)attt f)crbeigcfii1)rt1 nad) Cif)l) !cral 
~i)))f)ntl; in ®d)!afff)L'it 'oct· Whtßfdn 1 'ocr 
iinfict·n .pant1 in Untrr(ci613ftoctnngrn in a[(cn 
if)rrtt 5ßcr~lucigmwn nnb ßo!gc3uitiinbcn1 

· 'oaf)cr and) in .l)iimorr()oi'o•1lftoctnngcn; in 
~!nfcf)lucifungcn 'ocr \.Ieber un'o bcr WW3. 

9!~t~:lßeacid)nrt iinb 'oic 5illirfnnßcn !)('II 

®3li icß ßl'ßCII abnorme ßuitiinbc bcr ®c· 
f d) (cd)t('jpf)iirc 1 ~'•1ifit'C ®c6iirmnttrrbfntun~ 
ßl'n 1 'i.l1cißllllß 3n111 9l6ortuii, UnocrmÖßCII, 
U nfrncf)t6arfcit; ncgcn .'l).mtb !af cnfranf[)citcn, 
~)arnftl'in, ~at.nrf) bcr .parn6lafr; ßCßCn 
9(6normitiitcn bcß ®cf)iirorgmtcill 'oic auf lir~ 
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fd>foffmtg, rf}rttm\ltifd> < !)id)tifdJer ~iotf)efe, 
(mcjd}llffettf}cit) bmtf}cn; in l'erfdJic'ocnen 
~lcrtlcnfd'orn, in nertli.ifem ®cfcnffd)mer3, 
Q3dt~t~ll13, lltiicfcn'om't'l'; ßCßl'll ®tönmgen 
bcr .>Bfntmifd}nng, in 'ocr ~feid}fLtd)t, in 
~eropf)dn nn'o in bcr ~nofifdJrn Stronff}t'it. 
Q:nb(id> ift ®,;fi<ic(l ond) tlon jcbcr ~f}ofero< 
~pibemie, bie iu bcr ß11n3en Umoeoung mit< 
lllttrr in fJebeutcnbcr ~ht\\ort'itnltß ßCitliitf)et, 
f,i(lf)cr nod} immer tlcrfcfJont gcbficoctt. 

®c!)en bic ongefiif)rtcn $rronff}eit~Jformcn 
1uer'orn 'Die ®afiafcr Due((cn cntltH'ber nttr 
octmnfctt, ober nm in ß'orm tlon ~iibrrn, 
ober ond) !)fctd)3Citig in ocibcn ß'onncn. in 
~(nmcnbung gcomd}t. )i)ic au birfrm ßluccfc 
1Jrlroffcncn G'inrid)tunorn (offen nid)t(l an 
luiinfdJrn iibrig. 3'n bcm ,\)crrnb11b ift ein 
~fl-'~'Or1lt llltßCbrncf}t, mittefit brffrn b11(\ ®11ffl'r 
'ocffdbrn, 1uir c(l l'Oll 'ocr Dncffr ftrilmt, ond) 
ßl'trnnfcn ltlcrbcn f11111t, foltlic ottd) itt birfrm 
~obc ®11ijrr < ~ond)l'lt jcbrr 9(rt l'orf)Ott< 
t>rtt fin'o. 

'.Die ®111J6ii'oer ll.lcr'oen entlucbcr ~6cttM, 
1111d)brm b111J :m~lifcr o6ndoifrn Iumbe, ttttb 
ttlll' eine 3irmlicf) f)t1 f)e ®d)id)tr fof)frnfllllrrtt 



- 141-

®~lle~ 'Den QJo'Dcn bejfcf&cn &c'Dccft, im ,Pn"l'll• 
&ab gcnonmtcn , ober e~ 'Dienen .)tt 'oicj cm 
ßn>ecfc and) eigeue gebaute ®aewannell, in 
locfd)c mit \lirrifajjnnß t-ce .lto)'fc~ 'ocr gan3c 
übrige Sttir).lcr ge&rad)t toir'o. 

G'n'ofid1 lonr'oc im 3'11f)rr 186G ein fcf)r 
ßl'Jd)IIH1cfl.loflce QJ11bef)iinßd)cn mid)tct, in 
locfd)CIIl fiel) ein ocmeinfclJaftlicl)rß 58oH&a'o 
nn'o 31uei Sl'a&inctc &cjin'oen, in roefd)' fe~tern 
@5i~(,ii'ocr ncnommcn 1ocr'oen. 

ßur Untcrbringnnß bcr Sl'urgiijtc 1),11 
@53!i~tc~ mrf)rtTC ®cbiinbe, ltldd)c t()cil~'bcm 
~{mw, 'Dem ~igentl)iimcr 'oicfc~ Sl'uq,fn~ce, 
t()~ife ')3ril'11tcn ßd)ören. Sn bcn jämmt• 
lid)Cil ®e&äH'oeH bt'ß QJ11bcl'l·tcß, lueld)e Jlll" 
~lnfnnf)IIIC l'Oll jJrcmbcn &rjtimmt finb, 6c• 
fin'ocll jicl) tll1f)c 1111 14() 3imHH'r, bir .m 
iL•fd)Cll 311 miifiigrn l13rcijcn a&ßctrrtcn tucrbcn. 

~ince 'ocr jd)tinjtcn ®c&änbc 311 ®)liac~ 
ift bic 311m %(Hbcnfcn 3f)rcr f11ij. ,Pof)rit 
'ocr G'r,)f)cqoßill .pilbcgm·bc, bcr cr(and)tcu 
~Jcnwi)lill bcß ~rjl)rr)Oß" %(((lrcd)t, ®cncraf• 
®ottl•crncmß l'Nt Ungarn, lodd)C itt 'ocr 
.'.ß11bl'•@5,1ifoH oou 1855 'ocu.ltnrort mit 3f)rcr 
':!lnlot·f Cll!)l'it &cgliicftr, im 'l)arf cr&mttc Sl'avcHc 
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mit 'oem ~H'oe 'ocr f]eifigen ,Pif'oegar'oe, lue(d}cl> 
ein tuaf)rcß WCeifterjtiiCf 'ocr ffiMerei genannt 
311 werben tler'oient. 

@lämmtficf)e ®e&än'oe fin'o tlon einem ~arf 
nmgebcn, 'ocr mit feinem gefcf)lllllcfbo(f ange~ 
fegten un'o auf 'oaß f orgfä(tigfte · gcpffcgtcn 
mfmnengarten mit t1oHem !Recf)te afl'l 'oet· 
bor3iig!id)fte unter 'oen '.ßadl'l {)er nngarif cf)en 
sturpUi~e &etracf)tet lucr'oen 'oarf. 



~zlll~no, 
bcutjd) ~fn~biittcu nclhmnt. 

3n .pinjid)t feiner Bage un'o feiner geo(o• 
)1iicfJcn 5ßerf)äftniffc einer 'ocr intmjj antcftrn 
~urorte Ungam{l, (irgt etlua 4 SJ.neifen jü'o­
(id) bon ~remniiJ un'o l'h ill?ei(en nor'oll)ejt• 
fid) bon @ld)emni~ entfernt, in einem anmu• 
t()igen ~f)afe, ll)c(d)e{l unmitte(oar in oa,; 
®1'11ntf)a( iibergcf)t. 

~cgenroärtig lucr'oen in @laUeno fofgenbc 
ad)t ~f)crma(quclfcn bcnii~t: ~? ~,· 

1. ~ie 3of c)'~ßqnctic, 'oic ()Öd)ftgefegene, 
1uärmjte unb crgicbigfte unter jämmt• 
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ficf)en @5,;ffrnorr Ducifcn, benn if)rc ~rm' 
\.'Ct'Otllt' crrcicf)t •14° m., Unb jie fiefert 
iu bcr ilniuutc nH!Jefii(n· G, in 24 @?tun" 
bcn a(fo 8040 Sfu(liffnj} ®affcr. @5ic ijt 
in einen f)iif.;crnrn st~tftcn gefaj}t nnb mit 
(Ji.\(;erncn .®of)fen iiüerbad)t, bic 2 ß'nj} 

· f)L'cf) mit ~rbe bcbccft finb. 
:2. 'nie @5cf)rii\.'f" l'bcr ®emeinbeqncltc. 'nkfc 

üefinbet jirb nnterf)1lH' ber Sofcp(Squcffc, 
ift 111tf gfcid)C ®cife gcfaj}t tuie bicfc nnb 
f)at eine :tempemtur IJOn <12 ° m. 

3. 'nie Dnrf(e im ®1ntcn bc{l ®cf)nfmcijtml, 
mdd)e eine Xl'lnpcr~ttur t1on 35° 9?. nnb 
b11{1 ~igcntf)iimficf)C bcjit~t~ b11j} if)r .l't1llf" 
nkberfdJfltß bie l!dtnngllriif)l"l'n faft affe 
S1tf)rc t'Offfl'mmcn 111tllfiifft. 

4. 'nie Sfrcn3qneffc, tudd)c nntcrf)afb bcr 
Sfird)c entf\.'ringt I eine :tcm).'mltllr IJon 
41° 9{. f)llt, nnb ;nr :trinrfur benii~t, 
baf)l't 11:1rf) :trinf,luelte get1111111t ll'irb. 

6. 'nie Dndfe 1111 bcr Strnf)e cber Wiff)cf" 
mincnqudle I mit einer :tcmperntur t'on 
35° ~H., bereu ®afier in ;tuci nur cimgc 
ßnj} t'on cilhlllblT cntfnnten f)i.\f3ernen 
Sf1ljten jicf) fammcft. 
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G. Xlic üucHc im· ~J,n:ten bce m,l'ocaqtce, 
ll>cfcf>c eiltC ~Clii~'Crlltur bOlt 42 ° 5Jl. oeji~t. 

I. :Die Ducf(c 'ociS ßipfcr&n'oce mit einer 
~Ctn~crotur bOlt 37 ° \n. 

~- 'Die Duc!!e an bcr @i~aaicranfagc. @iic 
untcrid>ribct jicf> t>ou 'Den ii&rigen Dueffcn 
M'lmrd>, baj3 fic ojt of)ne affc crfcnn&arc 
Urjarf>e auj 311l>rc bcrjicHt, bann 1uicbcr 
g11n3 tmcrlDilt'tct, bnft> fef)r il>iirficf) mit 
einer stcm~cratnr b on 16 ° l>t, &af'o mit 
einer &ie mtf iJO o IR. fid> crl)c&cnbeu 
stcmpcrntur fo ergic(liß an· stagc fommt, 
'onfi bic \menge if>rrß Wnjfcr~ 'Die affcr 
übrigen stf>n·mcn Jnfnnnnengcnonnncnmcit 
f>intcr jid> JnriicWiJit, of>nc 'oafi 1111111 bi~· 
l>cr bellt ®mnbc 'oicjcr (hfd>einung lliiT 

bie @)~ur gcfommcu 1uärc. 
XJ,l\3 m,ljjcr bcr crluiil)U!eu DucUcn ijt 

tlar, gerud>• un'o ßCfd>nwcf(oe, of)ne ß11r&c, 
llon a[e,lfifd>cr l>lcactil'll. 3n einem offenen 
®cfiifie 'ocr \lnft anegcjc~t, &ebccft fid) bic 
D&crfliid>c ocjj cf&cn mit einem ~Dcifilid>en 
,Piiutd>cn, lucld>c~ 1111d> am ~l>icgcf 'ocr Sßoff• 
b;i'ocr f o {anßc &cmcrft luirll, &i~ c~ i dbcr 'Da~ 
:)/illcan bcß ~l&augrol)rß cncicf)t, lDO r~ bann 

10 
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mit 't>cm iibrigcn ®aff et; fidJ entfernt I nn'o 
bic .5B1'i'ocr gfeidJflllll 11bgrf)iintrt luer'ocn. 

~ic l.\OröiigfidJf!cn dJcmifd)cn $eftau'o~ 
tf)cife fin'o: fd)lucfeffmtrc ~affcr'oc, fd)luefd~ 
jllllrC mcagnefia, fd)ltlcfrffmtre\3 'Jllltronl fof)~ 
fenfmtrc stofferbe nn'o @:>pmen l'OII fof)fcn~ 
i~mwn ~ifeno~t)'onf. 

V;rcie ~of)fenjiinrc fan'o man in 'Der So~ 
jepf)l3qneffc 3luillf, in 'orr ®iff)efml3qne(fe 11ber 
um 1ld)t ll3ro3C11t bc\3 \ßofnm\S. 

Sn 'oem @)3ffcuocr )tf)Cnthlfltllljjer f)1lt 
'c-ct· jd)luefdfaurc S'tn(f ba\3 Urbergell>id}t iibcr 
af(e anbcrn .5Bcjtan'otf)cife 'ocffdbcn I nn'o 'oic• 
jcm 311folgc luirft c\3 I 'oic ~(&~ nn'o ~{n~jou~ 
bernngcn 1 iibcrf)llll).'t ben @:>tofflucd)jd bcfi.ir• 
OCnt'o llll'o befdJ(ennigcn't'. 

~ic @)3ffcnocr )tf)cnttett ll.ICr'oen mit gu~ 
tcm ~rfofgc nngcltlenbct in ~U)ennwtißmn~ 
nnb ®id)t I in nffcn ß'owtcn nn'o \ßcraluci~ 
gnngen 'ocr fc~tgctlllnntcn Shanff)cit 1 in 
ltlrfd)cr fic bef onbcrß äftere ~(b(agentngcn 
tllld)f)aftig anf(iifen. 9((•cr and) ~{tt~fd)lUi~uu~ 
gca in bn\3 ll3arend)l)lll (®ma'ofi.iq.,cr) 1 'Der 
Dr)JiliiC, lue(cf)c in ß'ofgc mcc!lanijd)cr ~in~ 
luirfttug l:lurcf) ScfJflllJ, @Jto& 1 \ßcrlumtbnug, 
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5ßcrrcnhmg cntjtan'ocn, hlcr'oen 'ourcl? 'ocn ®r• 
Dt"1llld} 'oirjct< 9Jlinrrll!\uajjero if)n'r 91ufjmt• 
gung entgegcngcfiif)rt. ~0 luirft ~>ortf)cil~aft 
in ~rantf)citcn 'ocr lncfpirationaorgauc, im 
d)ronifdJen ~atarr~ 'oerfellien, hlenn er 'ourct? 
Untcrfcilißjtocfnngcn ober fcropf)uföfc ~~ß· 
trajic lic'oingt ift; im mrutfprieit, menn fclließ 
in ,Pämorr{)oi'oalftocfungcn feinen ®runb ~at. 
Sf)r ülicrlDiegcn'oer ®cf)aft an ~alf cigmt jie 
~>oqügfict, gegen @5an'o• un'o @5tcinfranff)cit, 
gegen lDefd}C baß ~a(flMjf er !>Oll jcf)Ct mit 
'oem licftcn ~rf ofgc gcbraitd)t llJur'oe. ~n'ofidi 
f)aben mcf)rcrc >S1l'oeäqtc 'ourd) rcid)~aftigc 
meouad)tllllßCll 'oie ~rjaf)nllll] ßCIItlld)t, 'oafi 
ß'll'l"fc, 'oie nad] Q3crbremmngen, nacf] 'oem 
®cbrand)e ~>ou @5enjteigw uu'o 5ßejicator• 
l.l3f1afteru 311riicfgcbficben, 'ourd) 'ocn @ebraud) 
'oicf er m3äfj er in fur3er ßcit l>crf d)hlin'ocn, 
'oafi f cibjt ein~ Mn \.llatur brau ur .pant 'onrcl) 
f!eifiigeß 5S11'ocn b1cid)er luer'oe, mitf)in fön• 
uen 'oicfe ltf)crmcu aud) 311 foßmetif~>en 
ßl!Jccfen emj.lfof)fen hler'oen. 

~ic maocr jin'o fo1gcn'oc : 
1. ~aß .pmnba'o; cß ift prad)tboH gcbnut, 

un'o bi1'oet in feinem ®nm'orijjc ein rcgcl• 
10* 
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mäfiigrtl ~W}tccf, bcffen innner ~Hllllllt 
bmd) 24 ß'enjtcr unb bmd} eine tf)ttrm, 
1Htigc Dbcrfid)tC bdwd)tct H>irb. ~tl cnt, 
f)iilt 31ud ®\.'icgefbiibcr, bcrrn griifimti 
eine )tempcratnr l.lon .'30 ° 9t, bo\3 ffeincrc 
f)ingrgcn l'OII 33 ° 9t bcfi~t, nnb bcren 
jcbciS mit einer 3icrfid}CII @affcric l'crfef)t'll 
ift. Sm Umfrcifc bcrfcf(,cn bcfinben fid) 
in 9Hfcm17 ~(nffcibcfll&inctc.. ~ll(l .penn~ 
bob cm).1fl'inl)t fein ~oifcr bon ber Dndfc 
im ®1Htcn bctl Q3llbClll'3trtl nnb l'L'II bcr 
m i l f)d mincnq nclfc. 

2. ~o(l lj3rin3en6ob. ~17> fh·nt bcm inmitten 
bct~ l_ßarfc(\ grft'!JCI!Cn, llnf @3iinfcn m(Jcn< 
bcn )tan3fllfon ßl'ßCniihr, iit ein ®tt'cf, 
ll'Crf f)Od), befi~t ein lLh,ff&ab unb eine 
cntfprrd)enbc ~fn3nf)f l1L1n Wof)nfocnfitii~ 
tcn unb crf)iift fein Q.Bllffcr l'OII bcr 3o~ 
fcpf)l3qncife. 

3. ~lltl Stoifcrbnt>, lllll nntem ~nbc brtl 
'ßarfc(l, cinftiicfig, l)fcid)fnffiS mit einem 
löoff&nl:>c nnb ~of)113immcrn, ll'dd)t'\3 feine 
®reifung t1on t>er 0C'fcpf)l3qncffc cmpfiingt. 

4. ~o(l ß'mnail3cif,nb, ein ffl'incr ®ricgd 
fiir gcfdlfofjenc ffcinere ®cfcfffdloftrn, 
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luefd)er feinen ßnf!nfi bon ber Sofe\lf)ß• 
queffe f)11t. 

5. 'Doll ßipfetbl1b, ein \BL'Ub11b uumittdb11t 
iibcr 'ocr ßipjcrquc((c erbmtt, neun ßim• 
mer cntf)aftcn't>, 'Dient t'l'qiig!id) fiir babc• 
bebiirftige illeontmtarbeiter. <.ner ~(bf!nfi 
'oicjeß mo'ocß nn'o ein Xf)eif bei~ uid)t auf• 
gefangenen DneUll.h1jjn·ßluir'o 3nm lßfer'oe~ 
bo'oc ucrlucn'oct. 

li. 'naß @5d)röpf., Wmmen• nnb ®cmcinbab, 
jiinuntlid) in einem nnb 'oemjd(,cn ®ebäubc 
~1c!egen, erf)oltcn if)rc @5)JCijung uon 'ocr 
Dudle mn mad)e, \liC(d)C Ollf)cr llUd)@ld)rÖ\Jf• 
ober \~rmcin'ocqndfe gcth1nnt luirb. 

7. 'D11ll @5d)lUi~b~1'o, ludd)cll in Ung1ll'n g.1n3 
offein in jrincr ~(rt b11jtcf)t, ijt ein burcf)~ 
11110 in Xufj gcf),lllClleß mllbC(1lljjin, 'oa~ 
,)ur ~infcn mit einer ~~(cid)f•1l(~ in Xnff 
gef)lli!Cncn, einige ß'nft ii!,cr bcm i)liuemt 'ocl) 
m.ljjinl) gc!rgcncn ®rotte in mcrbin'ollllß 
jtcf)t, in lucfd)C Uhln bequem auf @Stufen 
gdangcn fmm. 'Dicjc ®rotte, bereu Xem• 
:pcnltur bei einer Qlliirmc 'oc(l m11fjin(l UOil 

:30 ° IH., 'ourd) 'oic aujjtcigcu'ocu 'Dämpfe 
biß 11uf 36 ° ~. cr{)Öf)t 11.1irb, pflegt mau 
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and) 'Da~) trocfcu c 58a'o 511 uennen. ~{I 
ift mit einem ~(nffci'Dc3immcr tmfcf)cnl er~ 
f)äft fcincnßnffuß tf)cif~ bon 'Der S'ofepf)ß~ 
qncffc 1 311111 Xf)ci( aber 1111d) 1lll{l bcn 
Wan'onngcu un'o bcr :Decrc 'ocr ®rotte 
fcfbft 1 nn'o toir'D mcift bon tucniorr 5ßc; 
111ittcften bcnii~t. 

2fnßcr bcn ~a'ocf),'infcm, 'Die fiimmtfid) 
mit fdJr reinfid)cn nn'D mitunter efegant an{l• 
gcftattctcn ,8immcm 311r ~(nfnaf)mc 'ocr ~tn·~ 
!J•'iftc bcrfeqcn fin'o, ift fiir bic Untcrfunft 'Der• 
fdbcn mtd) im ®ajtf)anfc ()infängfid) gcforgtl 
ft' bafi bcn ~a'Dcgäjtcn in 2Wc111 70 ,8inuner 
3n @ebotc jtcf)en, nn'o bei llebcrfiilfnng 'oc\' 
~nrortc{l, 1uo biefc ,8imtner nicf)t lln{lreid)l'n1 

fönneu mtd) uicfe ~nrgiijte in 'Den .pänf crn 
'i:'rr Drtßbetuof)ncr nntcrgr&l-.ld)t tocr'oen. 

®,)ffCnL' I in einem 'ocr idJi'nftcn Xf)äfcr 
'N'\) ~anbei) JJC!ClJCn 1 t'Oll f)Of)en ml'l'!Jl'll ein~ 
gcfd)foifen 1 'Die tf)rif{l mit 9~11bcff)of3 1 tf)cif~ 
mit ~anbtuaf'ouugrn rcid)fid) bc'Drl'ft jin'o

1 

3lllll Xf)cif a(•rr •llld) f,lf)fl' ~nppcn 3u111 
.pimmc( crf)cbcn 1 bietet bcnt \?ujtlumtbfcr eine 
reid)e 9Jcannigjnftigfcit 'ocr f d)i.inftcn ll.~11rticu 
in 'Der oerf d)ic'ocnftcn 2(blt~cd)f chwg. :Der 
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.penf cf)nftägm:ten llmrbe in eine ber f d)önjten 
· nnb rei,)cnbjtcnl.ßarfnnfngeu umgejtnltet, unb 
in ji\n!)jtcr .8eit tuirb IJOil ~eitcn bcr jßer~ 
ll.hlltnng mit aUcr ~nergie bcm .5Bebürjnijfc 
bcä l.ßnblitmnä uub ben ~nforberungeu eineä 
gefautertcn ®efd)maaeß in einer f ofcf)en 
Q:ßeife mccf)Uitnß fjetrngeu 1 bnfl @53tfeno ficf) 
311 einem ber 1Jor3i\ßl id)fteu Sturorte beß \!11n~ 
ll~tl erf)ebcn ll.lirb. 



S:, l . c-· z \1 111. 

~ie beiben W1inerafqueaen an ®aufin, 
bie faum einige .\Haftcr !.)on einanber entfernt 
finb, entf~ringcn nuß einer ß'eff cnf~afte am 
nörbfid)cn Wbf)ange eineß lj3or~f)t)rbergel3 in 
einem luifbn.JmantifdJen ~f)afc, f)l1rt an bcr 
®w13e Mn ®afi3icn, I.JLln lucfd)elll cß nur 
burd) baß ß'fiij;dJCII lj.)l'~mb getrennt ijt. 
~iefe Dnclfen biirftw in me3U!J auf if)l'Cll 
@ef)aft an freier uub gebunbenet· st·o~fcnfiiurc 
unter bic l.loqiigficf)jten ~of)fcnfiiuerfinge un~ 
fer~ .Weftt~eiftl ßmdJnet Mrben. 
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'!)a~ Wajjn raujd)t in bcn DmUen unter 
febf)aftem 5Sfafenl1>crfen f)rrbor, ift frt)jtaU~ 
Har, burd)jid)tig , jtart perfenb, 1·iecf)t twd) 
~tof)fCillDajjrrjtoff, jd)mecft angcucf)m jänrrlid), 
rtlDa\3 anti @5a(0ige jtrcijenb, nnb ~ricfeU 
fo f)cftig, bafi man faum ein mäfiigc~ 6Ha(l 
bcil Wafieril auf einem ßuge au(l3utdnfen 
l.lcrmag. ~*' bmnjct mit Wein ()eftig uub 
f)at eine ltetn~'mltur bon 6,5 ° llt bei einer 
2uft\Därmc l.lon 16 o ~- '!)ie ~rgicoigfeit 
ber Dndlen ijt j o grofi, bajj fie in einer @5tunbe 
14 S'tnbiffnjj Waficr 3u geben bermögen. 
'!)a\3 @53ufiner Wafjer ijt enb(id) fo f)aftoar, 
bajj eil in ll.ll'f)fl.lerfd)fojfenen ®efäjjeu ja()re~ 
fang aufbrtuaf)rt \Derben fann, oqne feine 
~igcnfdJaftcn 311 bcr(imn. 

SDie l.loqiigfid)jtcn d)emifd)ett mcjtant>~ 
tf)dfc jinb: ~f)fl'ntatrinm, fof)fenfaurc(l 'illa~ 
tron, fl'f)fenfaurc~ l))(l1gnejia, fl'f)fcnfaure 
S'tafferbt', fo()fcnjaurcß G:ifeno~t)bllf nnb fof)~ 
(enfmm~ \))(angano~t)bnL 

'!)a~ @5311 (in er C5,mcrtuafi er toirb· _mit 
91u~en llllßCIDCnbet in anomafen ßnjtiinben 
ber \ßerb~mung~ornanc, @5l'bbrcnnen, '!)1){1• 
pcpjie (id)lDere lßcrbllllllllß), mfiif)llllßCII; 
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in .piimL'Hf)oibcn 1 ro?if,)~ uub 2clicrbctf)iir~ 
tnn!)cn; in 9Itonic bcr ®d)fcimf)l'iutc I ciJro~ 
nifdJClll .Q'atarrf)1 licginmnbcr @5d)fcimfdJll.linb~ 
fttd)t; · in ß'raurnfranfQcitcnl .®fcicfJfncf)t1 

llutcrbriicfung bcr monaHidJcn ..®liitc I in 
~er ltufntd)tliarfcit; im @?t11bimn bcr 9tc~ 
cout,afcilccna nadJ fdJlUiicfJcnbcn @?~'iftcl.lcrfnjtcn. 

~a~J Wajfcr wirb 311 biefcm ßlt1Ccfc nur 
!)drtlnfcu. ~13 OC~llbCt jicf) ba()Cl' in @?anfin 
feine ma~canjta(t 1 bafiir QOCr ift O(l(\ ~t(l< 
lififjCiliCilt 3111" mcr}.lllCfllnß nnb )ßcrfenb!ln!) 
be(l Wafjcr~J um ft' !)rofinrtigcr. \Die Ducffcu 
jinb 311 bicfem mel)nje forgfiifti!) in @?tcin 
ßCfaüt t11tb mit einem lj3a1.1ilfon ülicrbecft. 
'.Die ß'iifhm!) 'ocr U'fafdJCn 1 311 bereu &r0 cu~ 
!]HH!J ciuc eil)ene ®fa(IQiitte 311 .\!i~1nif cin!)c­
rid)tet tonrbe 1 gcfdJicf,t mittcfft' einer 0 !occf~ 
miiüigcu illcafcf)inc 1 uub !ucrbcn tii!)fidJ 
~4 StiftcHI bic anfanunell 1800 .l)af6c cnt~ 
f)llftCII 1 ßCfiHft llllb l.leq,acft. XJic mer1Jacfung 
'ocr U'fajd)rn !JCfd)iCf)t l.lorfl'Qrift~Jmiiüig 1 uub 
f l'ffcn im ~~lf)l"c ii6cr eine f)af6c ilJWfion t-er~ 
jcfocn t1l'rit'nbct werben. 



®rosstl'ardrin. · 

'Ver ~'turort 'Dief e~ 9?amenß fiegt beim 
'Vorf e .pajl)(< , eine ffi1eife fii'Dfid> IJou be~ 
nannter @Stobt entf't'rnt un'D ftef>t mit 'Dem 
~Hamen ®rcQtu1n'Dein nur i ottlCit in lßerbin~ 
Dllltß; 11fß er ein ~igctttl)mn 'oe(< bortigen la~ 
teinifdJCI! ~ißtf)Umß ijt. . 

~ß gi(,t bei biefrm Drte 31uci Sfurplii!Jc, 
\llefdJe iid> fo\uo(J( in ~c0ng anj if)l'C !l.'lJo~ 
gra\)f)ifdJen alß ~igcntf)mnßuerf)iiltnijjc oon 
einanber unterf d)ei'oen, 'oer eine berfelben ijt 
baß fogenannte ~ifdJofßba'o, 'ocr an'om 
baß ß'di~ba'o. 
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11m; JM(rQofsun1l. 

·!)ic ~f)11fc&enc 1 in Mfcf)er bie ~11rnn• 
ftaft 'ocl) 5BijdJofß&abel) jicf) mtß&reitetl liegt 
im Dftcn 'oeß 1lllf einem f anften ,Piigef er• 
&~mten 5Dorfcß .pnjöß 1 t1111) mittefit einer 
trcfflid)en ®trafie mit 'ocr ®t11bt ®rofi\uar• 
beitt in Q3er&inbnng itcf)t. 9?örbficf) nnb fiib; 
ficf) \uir'o biefe 2(njhlft bon lllllnntf)igcn ,Pii• 
ncfn &enrenot I im ®iiboften bcri cf&cn erf)e&t 
jid) eine 5Bcrntn~'PC1 nn bereu ß'ufic Jllf)freicf)c 
~lJCinern{qneffcn cntfpringcn 1 fiimmtficf) in 
einer ßCrabt'll ~inie Don üjtt'll lhlO) 5ffiejtcn. 
~(((c 0njnmmcn 1 Nr .81lf)f thlcf) nnf)c 1111 

fiinjnll'o3\llll11Jiß, bi(l'el! baß ß;fi'tfid)CII \.l)ec3e1 

wdd)el) einen ~f)l'il bn ®tnbt @rl'filllm·· 
'ocin bnrcf)f,wfen'o 1 etlll•l 3llll'i fficcifen non 
jdnt'r Urjpnrn,ll)jfl'itte in bie ~öriil) ;id) er• 
nieftt~ null in jcimm B.wfc eine nrofic 2fn~ 
i•l()l t10ll $,l(fen lllll' J.lniif)fen ummter&rod)cn 
mit ber ui.\tf)ißelt 5ffi,l iferfraft tlcrjicf)t 1 im 
$inter 11&cr uic 0nfriert. 
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':Die l.loqiiglid>ftcn nnterbicfen DucHeu finb: 
1. ':Die nid)t lltd)r bcnii~tc Dueffe bcß ltür< 

fcnbabeß am ~ed)tcn 'l3cc,;t•ufrr. 
2. ~er @5pruod I im ITliii;d)en '.).~cc3e cnt• 

i~ringcn)) 1 eine lDunbcrbar anfftcigcn'tc 
üueUc in bcr ~ide bcß ft.'irfften SJJ~an• 
ncßrücfcnß 1 bic einr ilJ(cnge ffcincr Wht• 
fd)dn mit fid) cm~or()cbt 1 iiberbicß an 
(irgicbigfeit i d{lft bcn ~ar(ilbaber @5lJ nt• 
bc( iibrrtrifit. 

3. ':Die muc üuc{(c, )l(rid)fnHß un~Jrmcin 
ergiebig. 

4. ':Die .pt)ßiccn• ober :trinfqmHc 1 ))crcn 
mcftillllllllltß fd)On , i()r '.l(amc anbeutct. 

5. ":Die 5riid)cnqueHc 1 mdcf)c abgefii()(t in 
ben ':Dörfern .paj«'lß unb SJ1ont6 jtatt bcß 
gcluö!)nlid)cn ':trinfluafferß gebraud)t roiib. 

G. ~ic @5d)l•1mmqueffc, nur ltlcnige !Scf)rittc 
l.Jon bcr ltrinfqucHc entfernt. 

-::iJ,1ß lffiafjcr ber üue!fcn ift fr\)ftaHffarl 
bll\"d)fid)tig 1 farbfoß f nur int mabC Ctltla{< 
nad) @5d)ltlefdmafjcrjtoff ried)enb ; bnrd) t-aß 
~uMiif)(cn bleibt cö nul.lcriinbert 1 unb fe~1t 
nm f!rinc ®a{;(l(afcn an bic lffiänbe beß ®c• 
f;ij;c(l ab. ':Der ®efd>macf beffclbcn ift ctroaß 
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a(cllfif d) 1 bocfJ nidJt lllhlltßCltCf)llll 'oaf)cr c~ 
,1&gcfiif)lt ll.lil' ßl'lui.ll)nlidJc0 ®,lfjcr gctnmfcn 
lllcrbcn fmm. 'Die Xemprratur f d)ll.lanft 
,)ll.lifdJCn 30° unb 36 ° 9(. I 

®eine cfJrmijdJcn 5Bejtanbtl)cifr jinb: 
jdJll.lcfcffaurco ~l(,1troll 1 • fdJ!ucfclfaurc WCag• 
uefia 1 fd)lvefclj,wrc ~alfcr'oe I fof)fcnf(lureo 
\)(atrou 1 fof)fcnfanrc 9JCagncji(l 1 fofJ(cnjaurc 
5ra!fcr'oe unb ®).Iuren l.lon ~ijcn• nnb 9Jlmt• 
ßllllO~I)bl!l. 

Sn ,PinjicfJt bicjcr 5Bcjtanbtf)ci(c jinb bic 
®rofill.lllt'bcincr 5SifdJof13qucifcn 'oen erbig•af• 
CllfifdJCil @5d)ll.lcfdtf)cnHcn bciJnJ,lf)fCn1 un'o 
fi.lnncn ba(Jer mit ilJ(cq,lbia l.lcrgfid)Cll werben. 

'Die ,Pcilluirfunn bcr @t'llBll.larbdncr 
Dncffcl! ijt ~rmiirmuug, 5Scfcbnng 1 gefinbc 
9(u~öfuug. ®ie mcrbcn in fofgcn'ocn franf• 
f)llftcn ßujtiinbcn angelucn'oct: fiebcrlofc 
®d)ll.l,'id)C thHlJ bcbcut.cu'oen 5rrautf)citcn ober 
®iiftcl.lcrfnftcn; 'l.~•lt"ah)jrn (21'if)lllltllßCH) 1 'oic 
nid)t in org,luiidJen Q3criinbernngen bcß ®e• 
f)irnc(l bcbingt jinb 1 (lcjonber(l &ci jofdJCil

1 

bie auf gid)tijd)Cil 1 rf)CIIIllatijd)l'll ober 
tt'lllllll11tijd)CII (Q3crll.lllllbllng) llrfadJcll (lem• 
f)rn; Q3erjtopftm(lCI1 'ocr 'Driijcn 11n'o bct' 
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Untetfcibl3or~Janc, ,Piimorrf)oiben, ,P~)'od)Olt• 
'l:lric, ,PI)jterir, Si'ofit, 9Jlagenfram\)f, ®db· 
fncl)t, !magcnfcl)H>iid)e, Chbrcd)en, \leberki'l:lcn, 
lDeltlt fie 'l:lurd) ®l1Henjteine be'l:lingt ltler'l:len; 
in ber Unfntd)tbarfeit foffen mnnbcrbare 
.pcihutgcn bcobacf)tet ltlorben fein; anomale 
®id)t, lucnn iie jicf) auf cblc Drganc, 'ba3 
®ef)irtt, bic 2nngcn, 'l'cn WCauen nn'l:l bic ~in• 
ßelUCi'l:lc l'crf e~t; ®cro\)f)dfnd)t in allen ß'or• 
mcn; >lliaiferjnd)t, lucnn fic al\3 ß'olßc uon 
9)(if3ucrf)iirtnngcn auftritt. ßn '!liefen ßmrcfen 
luir'l:l entlucber bll3 ®affrr ober beriSd)famm 
anßrlDl'nbct, nnb 0luar erftere~ getrunfen, 

• ober in lSL't'lll uon QJiibern, fe~terer aber, in• 
bellt er in 'Die Ieibenben 5l:f)ei(e eingerieben, 
o'l'cr af\3 1tmfd)lag auf cin3clne 5l:l)eile, ober 
o((l ~ittf)i\flnng mit bellt gan3ell srör\)er lll 
QJcriif)ntllß gcbrad)t luirb. 

~h1{\ ~urf)an3 ift ein im efeuanten ®tt>l 
anfgcfiif)rtc\3 ein ®tocf f)Ol)e\3 unb mit einer 
ßCfd)mmtulllfcn 5l:erraife uerfcf)enc3 ®cbiinbe, 
in \l)cfd)Clll ctlllll brciüig uolffommen ent• 
f\)tCcl)en'l:le ®of)n3illtmer, @Jpeife• Unb 5l:anj• 
jl1al, St'affecl)an{l, bann 3luci fel)r geriinnti))e 
unb anf bic ~Lrt icner 311 QJabcn ein))Ctid)tete 
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At'mrin f cf)1litficf)r @?tcin D1lbcr, nrcf)rerc @?~ic• 
grfbiiocr nnb 'Ocr trinfj1la( fid) &cfinbcn. 
~{nßcr bicfcn miibcrn bcitd)t IIOC() ein &cfon• 
bl't'C~ m~lbCf}llll~cf)CII mit ciliClll @?piC!)C( IIIID 
mcf)rm @?picnd&iibcr fiir bic ärmere lBoff~· 
Haffc. ~in in ncncrcr ,.8cit cntitmrbcJJr(<1 

nur 1lll~ bcm ~rbgcfd)ofi bcftcf)CllbCtl 9lc&rn' 
!)Cb\'inbc cntf)ii!t gfcid)f\1((~ eine bcbcutcnbr 
?f11311f)1 l'On ~.illft3illlmcnrl fo baß 70 &i~ 80 
cinacfnc ,.8immcr bcn .®abcn~1ftrn 311r \Bcr< 
fii!)tlllß jtef)Cll biirftcn. 

'Dn& .Jc(i!;fini'l. 

:Uat\ ~affcr bcr Dndfc bc~ (Ycfi~·&abc~, 
turfcf)c~ auf bcr cn!gcocugcfc~ten @?eitc bc~ 
':Uorfct\ .l)ai(Jtl 1 am @?mrmc einet\ lllttlgcbrci• 
tctcn ~afbctl !)cfcncn ijt 1 jtinmrt in &nf C< 
()Unß DCl' mc;tmJbtf}cifc i)11n3 111it icnclll DC~' 
mifd)Oft\oabc~ iibcrcin 1 DOcf) iit C~ in ~(nfc­
()Un!) 'Der Duautitiit l1on fd&cm bcricf)icbcn

1 

inbCI11 c(l bicjcfocn mcftllllb!()cifc in einer 
gri.\ficrn 9J1cnoe cntf);Ht. 

?(n_ Wnjt\lftcn aur ~cnii~ll!lln bcß ::t'f)Cr­
llhlflOiltfm~ unb 0ur llutcrh~n!)Hilß 'tlrr .®a< 
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'oegiifte orfi~t 'Dllß ~efi~ba'o rin ,)iemfid) nett 
)Jcbautee einjtl\tfißcil ®ebiiu'oe 1 toeld)eß mit 
bicrun'o311.lan0iß 11.lO!)I eiugerid)teten ®aft• 
3innncrn uerfef)en ijt. 3m ~r'ogefd>offe 'oiefc6 
,Panfcß brfln'oct fiel) baß ein3tge eteinba'o1 
11.lrld)cß 'ourd) rinc 5illan'o in 01oei ,Pii!ften 
getrennt ift 1 in 'Deren {ct~tercr aud) 'oic bot\ 
5ßab f\lclfen'or I jcf)r 11.lcnig ergiebige Ducf!c 
fid) befiubet. ~oS ijt 'oief e geringe ~rgiebig• 
feit ein bcm ®cbraud)e unb ben mJirfungen 
Dicfcß ma'oeß fcf)r Jtad)tf)ci!iger Uebe{~au'ol 
'oa 'ollß mccfelt nur citttna( in 'ocr 5ffiod)e ge• 
reinigt 11.lerben fallit. '.Die 93crunreinigung 
'ocr ®teinbiibcr mir'o um f o be'oeuten'oer1 al6 
'ocr \ßrciß 'ocß ma'oenß fiir bell gan3en $tag 
bered)net ift 1 'o,l~er 'Die untere 93o(f6fd>id)tcl 
\lOB 11.lefd)er biefc6 Sß,lb 1 in bellt ®lmtben e6 
fei hiiftinrr a{6 ba6 ~ifd>ofßba'o1 mn meiftrn 
6efud)t l1.lirb1 gmt3e stage ittt .\Babr 3ubringt1 
bafeloft feine ffi(,1f)l3cit 1.lcr3ef)rt unb fiel) 
f rflrö\)fcn liifit. ~inen m,1bear3t gibt cß l)icr 
nid)t1 nnb c6l1.lir'o bicfc unfd)ii~barc ,Peif\)oten3 
nidmc!)r gcmiftbrand)t1 ,l(t\ \lcrniinftig in 2ln• 
ltlt'llNt llß ncbr,lti)t. 

11 



~ öfsrlti ng. 

~ic \l)i.itfd}ingcr @lonerqnef!c, l.lon bem 
nof)cfiegcnben ~orfe lßiitfd>ing f o genannt, 
fiegt in einem l.lon einer ~crggrupt'e gcoi(< 
beten unb t1on 30f)frcicf>en !IDl'in< mrb Duft< 
giirten tmtgcf,enen mtmntf>ißen .Jrf>afe, f>ort 
an ber t1o11 Debrnburg nacf> Wienrr<\.lleuftobt 
fiif)renben ~ijen(,o(jn, t1on Debenburg ctlua~ 
ii(,cr brci fficeifen, t1on Wiener<ilcenjtobt eine 
f)llfbe 9J(cife, l.lOll ~ijenftot>t etlllll 3tl.lci 9JCci< 
!en entfernt, unb faun mittefit bcr ~ifenba()n 
l.lou Dcbcnbnrg in einer @ltnnbc, l.lou Wie< 
ner<ilceujtobt ober in fiiuf3ef)n DJ(inntcu er~ 
reid>t luerben. 

~ol) ll13llffcr be\3 mnb in ®tcin gcfoj3ten 
nnb mit einem @);infcnbad>e iibcrbccrtcn 
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~amrbnuutcns ijt U11r1 bnrd)jid)tifj1 \)cr(cnb
1 

l'Oll angcncf)m jäucrHcf)cm ®cfdJmacfe 1 l>rif~ 
fc!ub 1 unb 3cil)t eine bcjtiinbioe Xcmpcratur 
non 11° ))l. ~ic Cirgicbiofcit bcjjdbcn be~ 
triißt 150 ~imcr in 24 @5tunbrn. 

· 9(ad) bcr mucjten cf)cmif d)en ~~n~hJic cnt~ 
f)iilt bicfc'3 Q33ajjcr in lG Un3ett bcinaf)c 
4 ®rau fd)lucjdjaurcö ~(atron uub eben Jl' 
l)ic( fof)!rnjaurc ~a(fcrbcl bei ;,/6 ®ran fof)~ 
fcnj11nrcö (jifcno~·l)bU( 1 unb bic SJJCcnge 'ocr 
'c11t'in cntf)a!t~ncn freien ~of)lcnfäm·c mirb 
anj 38 Sl'nbif3of! feftocicl,?t. 

~icfcr 2hwll)fc 3ufo!oc ijt ba{l lßötfd)in· 
gcr 5lliaifcr bcn cijcnf)a!tiocn fa!iniid)cn @5;iucr~ 
linnen 6ci3113iif)fcn I unb iibcrtriijt in 'cicfcr 
.l)infid)t bic böf)mifd)r D.nrlfl' ~~)icf,f)iibe( llltk­
'cen hl'(antiun @5taf)({,rumtcn 311 @tcid)cnbcro 
in (ll'f)CIII 9J(afic1 in'ccm bic crjtcrc 'nur 161 

(c~terrr aber nnr :2i"> 5rnüif.;of! freier ~l'~lrw 
jiiurc cntf)iilt. 

l)(ad) iiftcru Chf11l)rnnocn foH bicfcr@5iiurr~ 
fing in aHcn Strantf)citcn, bic if)rcll ®rnnl:> 
in einer @5d)luiid)c bcr ffi(u{lfc(jafcr f)11DC11 1 

(lcf l'U'ccr{l in j cncn oc\1 ~ic(l;irmuttcri~ftem{l 
unb 'ocr .parnlt~crf3l'nl)c I mit uoqiigHd) gn-

. 11~ 
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tcm Q:rfofor llltßCitH'n'N•t 1t1rr'ocn. IJ(enern 
mco&lld)tllll)J!'n 311folgc ()111 ('(\ jid) nii~fid) 
rrltlirf rn in brr ,Pi)ftrrirl in brr mrcid)fnd)t, 
in 9)1if3~ nnt- ~1 t•bmlltfcf)oppnn!J!'l11 in brr bc~ 
l3 inll!'ll'ocn 53nn!)t'ntn bcrfn f of !'1 ,Piimorrl)oi'ocn1 
in jcn,pf)llflifcn nn'o llid)tifd)rn ~{ffcctiL,ncnl 
\li)HtPfWi d)ll.liillft!'n, ~fitf)lllll, iHm.1 cnidJll.lllrf)r 
nnb ~liitfcnm1Hf~fribcn. ,3nr @rr!'id)Hlt!) bc~ 
.pcif311.1ctfc~ 1uir'o b11{'; ~:1311jjcr tf)rif.:l nctrun' 
fC11 1 ff)!'if\1 in \YL'l'lll ll011 m,'ibt'1'11 in ~fllltlelt~ 
b1111!) ßcl'nlli)t, unb luirb in rrjtrrrr ~((,jid)t 
1111 d) l1ni rnbct. 

W!o ~rif)iffomittc! 'ocr .ll'nr lt,rr'ocn iibri• 
!JCn~ nlld) ®d)llf~ nnb .\fnf)m~(ft•JJ 1 bit' l)it'r 
Uigfid) frijcf) bereitet ll'l'tben flinmn, lll'l'l'rb~ 
11ct 1 bir jctlt'd) bLlt't, · ltlo bie~ Cil1!JL'3L'ißt er­
jcf;cint, 11ncf) of)ne 5Bcrbin'onno mit bcm i'~Jli~ 
nrmflt111jjrr 3n .~nrcn llnßt'ltlrnbet luerbcn. 

Q:in luritnc.:l l!ntcrftiit~llllßl3111ittcl fiir bcn 
®rbmnd) brr Dncffc l't'll 'l.lötirl)ill!) 1 11bcr 
nml) Umjfl'inbcn •llld) ein fdbjtjt,'inbigc-2 .l)cil­
mittcf, Wbcn f)icr bic S'1'irfern11bdb1'ibrr1 11.1dd)r 
nm fo fricf)tcr 311 6rn•itcn jinb, 11l~ bit• bicfJten 
:J(,lbclltläfbcr1 bic bcn .Q3abCLirt mngrbcn1 lllll' 
if)rcn &lllj11111ifcf) crqnitfcnbcn ~ujt 1111cf) 111lcn 
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))~id)hmgen l.lerfn:citen, f)iequ ba~ rcid}jtc \.l.n,t~ 
teriaf ,)11 ficfcrn l.lcnnö1Jen .• 

.8nr UnterbringnnA ber ~nrgiijtc licji~t 
bcr ~abeort @5aner6nmu nur b11ß f ogcnannte 
Shn·gc6iinbc nnb baß ®ajt()anß. 

:Ua13 stnrgcbiinbe ift ein im.l0d)1Uci3cr ®e~ 
fd)liiUcfc Ollfßcfi'lf)rtc~ nette~ $,nt\ucrf bOll 
,)\Uei <0tocfrocrfcn. Sm ~rbgcfcf)ofic bcjjef&cn 
bcfinbcn fid), anficr bcn lffiof)nnngen für ben 
>Babcmciftcr nnb >Babcbicner, eine f ofd)e für 
'J3nrteicn, ein ~onl.lcrf,ltion~faa( unb fünf 
mabcflllllltiCl'n , \ucfcf)C 311f11111111C11· Ucf)t lffinn• 
ncn cnt()nltcn. <0icbcu bcrjc(bcn jinb Mn 
.l)d3 ßcfcrtigt, eine l'Oll ~ijcHHcd), Hnb bc• 
jinbet jid) iiberbk~ in bn 51'mnmcr, roorin 
fetJterc angc6rad)t ijt, and) ein ,)\uccfm;ifiig 
\lll' ~(ll\l>CIIDIIllß faftcr '.Dl'llcf)l'll cillßCl'id)!CtCl' 
~(pp.nnt. 

J'm critcll <.§5tocrc jiHb ci(f, im ,)\uciten 
nnr uicr ßimmcr. 'Uiefdbcn jinb gcfd)macf~ 
t•ofl gcnw(t, ,;icmfid) ßcriinmig, trodcn, f)dl, 
rcinfid) unto mit 9(((em cingcrid)trt, lun~ 3lll' 

· ~Ci!IICIIl(id)fcit bn ~nr~Jiiftc nötf)i)J crfd)cillt. 
0ed)~ llon bicfcn ßimmcrn jinl' Hnr 3m· 
~(nf1111l)llll' cilll'l' 'j3erfou nccinnct, t-ic iibrincn 
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jiir 31t>ci '.j3erfoncn. 58icr bcrjdf>cn finb 311~ 
'Dem 3m· Untcrf>ringnn!J bell ~icllft~crjoJw((( 
mtd) mit Q3oqiuunenr t'crfef)cn. 

'!hliJ ®ajtf)111!1) ijt ein cinjtöcfige(l ®c~ 
f,,'inbc, nnb f)M 1111ficr ber 5lliof)nnng 1-e(( 
Wirt()~) urnn ßimmer, l'On lurfcfJCII ein Xf)eif 
bcn .sl'nrniijtl'u, ein Xf)eif 11vcr 'Den 9~eijcnbcn 
anr mcrfiignno grftcfrt wirb. 

Sn bcr i)(iif)l' bl'll ®aftf)llUje(l f>cfinbrt jid) 
bcr Xanaf'N'l'll, llJt'irfvft an @5onn~ nnb ß'cicr~ 
tagen jicf) ba\3 '.]3n&fifnm bei Wcujif 311 tll'l'­
ßniigcn pffcßt. {ll) t•erfcf)rctt an biejeu Xa~ 
grn ®cpomt~G:ijcnbaf)nJiige ,jluifcf)CII 5lliiencr~ 
:1crnjtobt ft'lt'Of)f 1uic Jltlijd)cn Drbcn&nrg 
nnb ®1li!Crbrunn. ,Pier ift LlllcfJ du gcr.'iu~ 
miocr, mit ~~'infcn, XijcfJcn nnb ~ünf>rn t1cr~ 
jcf)enrr @,Htcn, mrfcfJcr 'Den @,'ijtcn anm 
:0pcijcn nnb anm ~njtlthlnbc(n birnt. (il) 

L'ntf)iift ncf>jtbcm bcr llngrcnJrnbc [l'icf)trnlt••lfb 
ciur parf1'if)uficf)e ~{nfagc lJL'II etlt~~l IOOU Dna~ 
t>l'lltff11ftrrn, n>cfcf)c 'Den ®paaicrg.'ingcnr 
!Jfeicf)Tilffll Jlll' bcfiebinen Q3enn~HIIß iiber~ 
to ii cn luirb. 

~ic JluifdJen 'Den ShrrgeGmucf) nnb l:lic 
9JM>facitl'lt f11ffeubc ßcit fönneu 'Die ®:ijte 
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11Uenj 11!!ti au cntfcgcncrn ~(ul'lf!iiiJen &cnii~cn, 
lucfcl)c tf)rifti ,,n ß'ufie, H)cif..:l 3u lffi11gcn, tf)eifß 
ntittdjt cer <iifen&af)n oorgcuonmtcn merbcn 
fönncn. ~inrr bcr fo!)ttrnbjtcn ~(utifliige ijt 
jener tllld) betll @Jrb!ofje {Yorct)tenjtein nnb 
t>cr \)~da l i e n f a p d f e. stlie bort feit S11f)r• 
l)nnbcrtrn ßt'i11~11ntdtrn unb llnfbcllJ\lf)rtcn 
~d)ä!~c bcti jiirirlid) ~ftcrf)a~tl'icf)cn ~)1111feti, 

· bic 11113af)figen (3.;11tifienßcntä(bc, t>ic grojiar• 
tißt' Wafft•njllltlmlnniJ jinb idJrn{(locrtf), jo 
mic 'ocr .5ß(icf bon 'ocr ,Pöf)c über bic orünen 
:ffiicjcu unb ~clbcr iJCßCU bail lonnbcrjcf)ön 
~\clCßCUe G:ijcnjh1bt, ~~C~JCil lnufit nnb 'Jcbm• 
burß, iJt'gcn ben f)cffgfiin3cnbcn ®~icod bc{( 
·Jicnfit•b(crfer..:l bi..:l l)inanf 311 brn Sfar~11tf)en, 
gcnufircict) ift. ~&cnf o bietet anct,1 t>ic ,Pö~c 
bcr ~\ojo{icnfl1~'dfr bellt ~(ngc bic mect)jef• 
\loHftc, 111111lntf)i!Jitc ~rrnjid)t. @CfJCil \nort>, 
oftcn fd)lllrift ba(i ~fltße ßC!JCll bcu rief en• 
()\lften ~ c() II C C b C r f1, gegen ®üben 11\lcf) bellt 
~cmmcriuß, unl:' 11111 ~nfie bel'l lnofaficn• 
btTßl'\1 liegt !Jrd)l'l't-orf, bot\ trmtrigc ~ft)f 
bel'l nnoliicHict)CII fmn3öfiicf)ett SfönigM)anfcti. 



&Jcr J;lcttliicdh•rßcc. 

~r ift einer ber lllllllf)llftcrn .~Sinnen~ 
jcl'n ber öftlicfJen .pl1f6fngrf unb iu Hngnm 
l111 ®röfie und) bem lj3fnttcniee ber· öiDcitr, 
lllt'bon bie eine ,PiHftc im Q."ßiefef6urgcr Sfo· 
mitnte fiegt, tlliif)reub bie l1l!bcre .l)l'Hfte ~um 
Dcbenbm:ger Sfomitnte gef)ört. [)erf cfbc be• 
ftef)t nul'l ,)lllei ~f)cifen, bem offCIIell ®ec 1111b 
bcm foocumllltl'll .plmf:lß ober bcm fdJil>im• 
mcubcn l'J?nfen, · llOI! ben 9(ntuof)llcrn ber 
5lli l1 f C II ßCllllllllt. .lSl'ibe ~f)eife 31tfl111tlllCil 
f)nben bic ®eftnft einet' .l)l1fbmonbct', beffl'll 
conbe~e @:leite 'cem De'ce11burger Sfomitnte an• 
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gefef)rt ift, tlJÖ~t'Cll'o 'Die COllCll'OC @5eite 'ocffeflien 
im 5lliiefe!liurger Sfomitate fiegt. ~ort, lvo 
'ocr offene ®ee in 'Den .panfag iibergef)t, f)at 
ß'iirft ~fterf),-iol) im Saf)rc 1780 IJon 0:iterl)a; 
im De'oenlimger liitl ~ambacfrn im 5lliief d< 
liurger ~omitate einen 4000 ~(after fanneu 
'Damm erbauen fafirn, mo'ourcf) nicf)t nur 'Die 
\ßerbin'oung liei'oer @5eenfcr f)et'ßefte((t, j on~ 
'oern nucf) negen Uelierfd)Mmmlmgcn cini11er 
®d)u~ I)Clth'if)rt llHn·'oe. 'tlmd) 'oicfen 'Damm 
ll.lir'o iiber'oiel3 'oal3 gan3e @5ecgcbiet in 3t1Jei 
faft gfeicf)e .päfften gct~cHt. _; 

'Der offene @5ec mif,t in feinem gröfitcn 
53ännen'omd)inrficr 19,700 ~faftcr, in feinem, 
)1röfiten .\Brei!t•n'ourcf)mCffer 6,800, in feinem 
ffeinften Duer'onrcf)meifer 3,800 SHaftcr, nu'o 
bc't>rcft cimn \)'fiicf)enranm l'on 5 1

/ 2 Duabrat~ 
meifc11. 'l)er fcf)ll.lillllllCH'oC \)?afen f)llf eine 2ätr)1e 
t1on 215,000 ~(·(aftn, in feiner grilf,te11 .\Breite 
I 0,000, in 'Der grringiten •1ber 4,000 ~(aftcr 
nn'o 'oef)nt fid) ii(,er eine Dlierf(;icf)C IJon 
G Dua'oratmcifcn autl, \l.lonacf) bcnu 'oal3 
gan3c @5eencliiet 11 •;.! Dna'Dr•1tmeifcn entf)äft. 

'Die Ufer 'ocl3 ~(cnfic'o(erfectl im Oebrn~ 
burger Stomitate fin'o 31111t ~()ei( f)iigelig, 
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ßl'iif;tcntqei(tl 11bcr eben, bic Ufer bctl,Pllllfan'tl 
aber, fowic bic bctl9(eujicbfcrfct·ß im Q.Uicjef• 
6ur))Cl' 5'romihltc jinb burcf]nnl3 eben. 

IDie ,piind, lucfd)c bnß nöroiicf)c, lurft• 
(icfJC unb fiibficf)c Ufer be{! @lccß bcßt"C113CII, 
cntfJnftcn '0d)aftf)icrii6crrcftc l'i.lll mc()r aft< 
f)nnbcrt Jtntcrjd)icbcncn ~rtcn ; 1111~> lllllllßCft 
c{! 11icf)t nlt foijifell Uconrcjtcll l'on '0ältßl'• 
tf)iCl'CII, ß'ifdJCII llllb 9~C.).'tifil'll. '.lJ1l 111it !}C• 
rill))CII 2fttl'ilh1f)mCn bic ))Oil,)C .\)ÜßClrcif)C jicf) 
ßCßCll Djtelt Hilb 0iibcll abtJnd)t, fo ijt bic• 
jdoc 3m· Wcinfnftur llL'l'JIIß~lUrijc geci!}nct, 
nnb bcr l'l.lrtnfffid)c ~kin l'l.l11 9~nßt ncnicfit 
tJ,lf)cr cincß li>L'f)fl.mtJkntcn 9\ufcl'i. 

':Dnß öjtfid)c Ufer bc{! @lecß im ®icfcf· 
liHrgcr 5tomitatc, llL'II bcu ~fnll>of)Ht'\'1! bcr 
~) c i b c 6 ob c 11 gctwtutt I bifbct t'illt' lucitnl!l'i• 
!JCbcf)ntc1 wiijtrnartigc ~l,cnc. ':Dnß ®ccllfcr 
ift f)icr mit ®cf>ilf lllltl 9M)r bid)t bCll.lOd)fcll 
lll!b b1ll)cr i•lft HnJnn:hlßfidJ. ~fncfJ nibt l'u 

- f)il'r ill t-er !}llll3Cll UmßcbnHg bcß '0rcnfcr~ 
;nf)frcid)t' \)lotrontcicfJc 1 ,8itff,lcfcn ncnannt, 
1.1011 bcm nllßilrifd)cn Q.Bortc szik (9Cntron)

1 

wcfdJc, ltiCIIl! jic •llh3trocfncl!, einen frl)jhlffi· 
HifdJCII 9licbrrfd)f,l!J Jnriicffaffcn ~ bic in bcn 
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eonnnermonaten gejammelt, in 'oen fiirjHid) 
(S:fterl}a3lfjd)cn@5o'oafie'oereien über 2000 (Scnt• 
ncr reinen matron;) liefert. 

~er l>ceufie'olcrjcc Hcfcrt an ~ijd)rll: 
~(tr~fcn, ,Pcd)tC, @5d)ai'oen, .R'atanfd)C, .Q3llt• 
ben un'o nod) mcf)rerc €?orten; in 'ocn @5cf)ilf• 
nn'o ffio~r~llttf)ien aber f)ll(tcn jid) )lliif'ocntrn, 
ffiof)tl)iif)ncr llll'o 3af)lfojcß an'omß m3affcr" 
loif'o auf. 

'Ver .panfag bcjtcf)t in i einer ßl1lt3CH ~in<~• 
brcitnng .m;) einer an 'orci @5d)Uf) bicfcn G:r"o; 
tage, 'oic 'outd)att~ auj reinem :illafi er ftcl)t, 
loeld)eß mit 'orm m3aficr 'ocö \.ncujic'olerjeeö 
in aHcn @5tiicfcn iibcrcinfommt, uu'o tmtcr 
ber ge'oad)tcn Ghbfage nod) eine :tiefe boll 
ntel)rcrcn ~nfi crreicf)t. 3n 'oicjcm @5inn iit 
llljo 'ocr ~)anfag a{~ jcf)mimmcn'ocr %1jc11 
)lt 6ctrad)tC11. \Dicfcr %1jcn ijt ein elajtijd)cr 
S~i.\rj.'cr 11cucnr .Q3ilbnng, bcr unter bcm ~nf,, 
bc~ bm:iibcr .pinid)rritcn'ocn cqittcrt. @r 
bejtcf)t llU~ Xorjicf)id)tcu bcrjd)ic'ocncr @nt• 
lllicfc(ungßpcriobcn , mdd)C mn i o torf.ntigcr 
crjd)cincn, je tiefere @5d)id)tcn man nntcr• 
jud)t. 'Ver jd)lllintmcn'oc \Hafen gcf)t nur an 
bcu ®rcn3cu bc;) @5mn~fcö in fcjten $oben 
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iiuer. ~(n einigen @SteHen, \uo IT;fiiffe in bicfen 
<0mnpf ficfJ t>crficren, \uirb ber ßtuifdJcmanm 
burciJ ,wgcfr(lfcmmtc ~r'i:>e angcfii(ft, ttttb 6if~ 
Nt fidJ l'itt fcjtcr $obrtt, bcr f)icr llllb· b11 ft'~ 
ll11t" mit $1lllli1Cil ii6cr\th10Jfcn ift . 

. <;Der ,Pauf:lg}_6ietct~anflcr lJMJ< ttnb ~in~ 
fett, bie eine lUeit llUISßC'oef)llte Q3crhlenbltllß 
fiubrtt, brn ~fulUL'fJnem ciuc rl'id)c .pcuerute, 
wcfciJcil a6er mcift erft im .Wiutcr, luctttt ber 
~oben friert, eilwfiif)rt lucrbt'll f,lllll. ~r 
ttl'if)rt 3ubcm IT;ifdJe in ßl'l.lflcr Wcengc, IT;ifcfJ~ 
ottern, eine nngcf)enrc fficennc m3affergcffiigcf, 
IT;iicf)fr, ja fog,n ~llllffc. 

~er iciJlllilttmcnbc 9~afcn ijt ,wcfJ bnrd>i 
t-ie @efciJid)tC jene~ wifbcu .\t'n,16en bl'fmlllt, 
ltlcfc(H'II bafcfojt 11111 15. 9JNir3 174!) 31uci 
.\(\1pnl'arrr ß'ifct)cr ßt•f,lnßCII f}116en. 

~er S1'111Ü'L' lu1ll' l'tlt111 acf)t bi\3 3cfJn Saf)rc 
alt, nnb c\3 luirb l't'll bcmfl'l beu itt bem 1-~ro~ 
IL'ft•tfe, lDdcfJCI3 l't'll fiirjt!icf) ~fteri):WJ'fdJcn 
~"\emuten 11Ufßl'ttolltttlcn nttb l'l'l"LificHtficf)t 
lunrbc, gef,lßl, er [Jabe, oblDOf)f feine @cftaft 
eine L'L1flh1llllllell mcHfclJficfJe ßcluefen, dnt'lll 
lllill'l'll :tl))Cl'l' fef)r ll~n{icf) ncfef)Cll. 0'r lllnrbe 
in b\113 ®cl)fL'fl lllld) ~~11p11t>rir ßCbmcl)t, nH'i:> 
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\1>cif er nid)t i~rrd)rn fL'HHtc, bcbillßltllß\3• 
ll>cifc oetonft. lh" 11.1or norfr, f)ottr rineH 
jef)t nmbeH stD~f, tfeiiiC ~ugcn, eine mcniß 
ßell>ii!btc \.Hofe, breiten 9JCnnb, fang gcftt:ecftr 
®fic'omoficn, bcjDn'oeril bD~))cft fanoe ß'inßcr 
nn'o ßcf)Cll, 1111b jtott 'orr mcnfd)fid)en .pout 
am gon3cn stBr~cr, fcoor om stD~fc, eine 
id)n~pellllrtior, fnDti>)C ~~in'oe. ~r ofi bfDß 
~hn-3, ~)en unb <0trDf), 'ouf'octc feiue .\'t(ci• 
'ouilo, uub jpmHß, \ucnn mou nicl)t ouf i!)n 
1ld)tetc, jDgfeid) in 'oc11 <0d)fofigrobcn, unb 
fd)ll>omm 'oorin.mic ein ~ifcl). CS:r \uor fojt 
rin Sof)l' im <0d)foffe' oji bereitß ocfod)te 
<0~rifen, fiefi firf) outreiben, un'o fino ;icm• 
firf) on, einem ilJ(cnfdJen iif)nfirf) 311 werben. 
r.Dic Si:.:mbm1ten, 'oie if)ll 3n broufiid)tiocn 
f)ottell, t•ertronteH if)m bcßf)ofb ,)11 uicf, 11nb 
.er geriet() in ~cdnjt, Df)llC bafi 1111111 if)n 
ll>ic'oer onffin'ocll fon11tc. 

'Daß 5ffi,1jjn 'ocß '>J1wfic'ofcrjccß ijt Iid 
r11 f)igcm 5ffictter ffor, • bDm 5ffiin'oe be\l>Cßt l)in• 
oegen trübe un'o omu, mir'o icbod) in ein 
®cf;iii oefci)Bpjt ll>ie'ocr f!or unb fc!Jt 3ortc 
l)'fodcu ob. r.Dcr ~krlld) ijt on uHiiCll>Df)ntcn 
0tcHcn oon iencm 'ocß Dueff• un'o ~ruuncn 
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tl.lojjcr{l faum ~>crfdJicben, bcr @cfd)ntad mHb 
faf3ig, f)intcnnacf) fouocnf)aft. 

~a{l liDoff er, lucfcf)c{l im {0oJmncr eine 
~C~Upcratur IJOII 18 bi(l 20 ° ~t f)Ot, l)Cfricrt 
jd)on bei einer S{'iifte uou 5° 5Jt, nnb ijt bei 
biefcr ltrmperatnr nid)t fdtcn bcr gau3c (0ec 
mit ~i{l bcbcdt. 9(iunnt bie S{'öftc unD bamit · 
bie 2fu{lbcf)ll1111ß bc{l ~ifc13 311, i o f~ringt bb 
fc{l oft mit bonucriif)nlid)cm.s{'mcf)en unb 6ifbct 
Hoftcrbrcite, oft eine f)olbc SJJ1cilc fmtgc ~Hijic. 

9(ad) bcr neucjtcn d)cmifcl)cu ~(iwlt)ir cnt~ 
f)iilt ba{l lffi,1jfcr bcl3 %uficbfcriccl3 fofgcnbc 
~cftanbtf)eilc: jd)lucfdfaurc (0ob,1, ~f)for~ 
notrinm, faf3fouwt 5{',1ff, fo(üaurc 9Jcagncfi,1, 
fof)fcufmtrc(l 9(atron, fof)feujaurc SJJc,lgucro, 
fof)fcufmtreu Sfoff, lt'f)oncrbc uub (0~,ureu 
t1ou @ifcu. 

~icfc oufgc3iif)ftm $ejtaubtf)cifc uub 
ührbict' t-cr Wclfcnjcf)fog, bic freie 5Bcmc~ 
gung, ber jtctc ~ublicf bc{l gfliu3cubeu llliafjcr• 
f).'iegcft' fomic bcr @cnuB einer mifbcu \?uft 
jiub jiimmtficf) \)3otcn3cu, mcfd)c bic ciocu~ 
tf)iimlicf)c ®irfmtg bct' (0ccluofjcr{l miid)til) 
nutet jtii~cu, nnb t-of)cr on f bcu mcuf d)licf)CU 
Drgmti{lmut' !Llof)ftf),'itig eintuirfcn. 
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~~ befcbt unb jtärft ba~ ,f.)autf~ftcm, 
förbcrt unb häftigt bic ~f)ätigfcit 'ocr .!Sfut• 
unb \l~m~~gcfäf;c, föft @Stafcn (@Stocfnn)Jrn) 
ltltb 9-(nf d)0~~1111gcn, {)cbt bic 9ccigung oll 
~ongcjtioncu (.!Sfutanbrang) unb bcfänftigt 
in f)of)em @rabe bic ~m~finbfid)fcit bcß Dr< 
ganißmuß. . 

~ß finbct ba()cr eine außgcbd)nte 2tn• 
tucnl-tmg in a((cn ß'ormcn 'ocr @Scro~f)cffranl• 
f)cit, in d)toniid)cn ,Pautauefd)fägcn, in 'ocr 
~!cicf)fncbt, in 'ocr ,Pt)\)Od)onbric unb ,Pt)jlc• 
rir, in S.:'):imortf)oibrn, lRf)cumati6mu~, @icf)t, 
uub cnt>ficf) bei '.ßaraft)fcn (tf)eif11Jcifc \läf)• 
mnngcu'l. ·:Uic {)iorm, in tuefd)cr baß lillafjcr 
't-c~ 9'1eujie'o(erjecß angrllJcnbct 11Jir'o, iit jene 
!.-er ~;i'ocr, tuirb aber bon mand)rn ~abc• 
iiratcn ancf) ,)11111 ~rinlcn cm~fo()fen, unb eil 
mag bicie~ 'i'cn ~abcgcbraucf) jcbenjaU~ fräf• 
tig untcrjtiit~cn. 

9-lm lljer bcß fficujicbfcrjce~ bcfinbcn jicf) 
ßCßeltllJ;irliß 311Jci ma'ocanjtaftcn, CiltC 311 
l)( 11 f; t unb Die anbcrc 31! ,Po (( i 11 g. 3ene 
3tt lnttf;t bi'trftc bcn uid)l 311 iH,cri\.'atllllcn 
9.fnforbcrtll\ßC11 3iemficf) cntf\)recf)Cll. 'J)ic ~a< 
bcflü,incte finb rein, f)infäng!id) gcr:iuntiß, 
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nnb in grniil]l'nt-rr 9fn;a(ll t'orf)1Wben; m5of)• 
HHng nno ~cfiljtigun)\ ijt bei b1':t leutfl'ligrn 
11110 nrmiitl)fid)Cil liinluof)ncrn 1Hußt'l3 unter 
nt~1Biorn m~·bingnngcn ,3ll erfallßell, nnl1 iu 
ll'l.~tcr ßcit wnrbc mn Ufer oc~ ·®er~ in ocr 
9/M)C ocil ~nbd)llllfc13 l'illl' flcinc 'th·omenabc 
1111ßCVl'lld)t, Wcfrf)C bie ~llbCßiijtc lJOl' bCll jCll< 
.'lenoen ®tn1f)fCll 0!'1' @Sonne l)iHUiHgfid) jd)ii{Jt. 

,PolfinfJ firnt im ®iibl'll bei! ®1'Cß, f)art 
11111 Ujer b!'fje((1cn 111n ßuüe ciHcr 11lllnlltf)igcH 
J)iigdrcif)e, bic llL'll rd;eHOcn :tf)iifcrn bl!l'cf)• 
fd)nittcll ijt. ::Uic ~(Hf)iH)l'll bieten bic idJöHjtc 
ß'ernjid)t 11llf Ol1il gan3c luejtficf)c Ufer bcl'\ 
®ccil mit bcn aHfil'iJenbcn ürtfdJ,1ften unr­
beu wcin&cbccftrn griiucn .l)iiuefu, foluic and) 
llllf Ollil öjt(ic!JC Ufer mit dllcm o~·oüCJJ :tfwif 
oeß 'illicfc(()))rgcr ~rL'lltit,1teil . 

.\)irr ()llt t1or fiinf Jafwu eine ~{cticn• 
gcjclfidJ,1ft eine fcl)r nette .'.Baocanjta(t mit 
ciHeln ®ajtf)llllfc crricl)tet, uuo fl.h'itcr 3Hr 
llntcr&ringnng llon .®abcgiijtcn eil! .1)111113 er< 
bauen f,1fjen, oejjcn iHnen G'iurid)tllng uno 
Wußjtattung a(fcu &iffi))Cil WHf~riid)cn ber 
Srnrgiijtc t~oflfo1n1ncn cntjprcdJcn biirfte. 



.I[. 11 tzman ns d or{i, 
HH!Jarij!f) ~nrcfn. 

::Dicjeö au\3 etiLia 70 .\8auentf)iiufern unb 
'Dem .\8abegebiiube (•cftef)enbe ~ orf fiegt 
brei unb eine f)afbe imeife I!Jejtficf) l.lon ®iin(l 
unb fed)ß imeifen uorbi!Jejtfid) oou @5teiu• 
•11llanger, in einem i cf)mnfcn, iebocf) lllllllll• 
lf)igen unb gefunbeu, uur bißi!Jcifeu ctll.la\3 
fcud)tcu ~f)nffrffef, lllrftllen bie i.iftficf)en ~uß, 
(üufer ber uorijcf)eu ~((~eH 6ifbetl. :Der SJrt 
ijt ill 11lfen j)ljcf)tltllßCll burcf) miifiig f)Of)e 
.piigd gefd)fojjen, UHr gegeH ®iibeu ijt er 
dll.la(l offeH. 

®;iJnmtfid)e ·Ducffcu be(\ Drte\3 cuti~rilt• 
12 
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IJCit 1111(\ {Cf)lllil)elll mobelt1 ltltb fofcf)er ÜltC{• 
fcn giH e(l brei : 

1) [)er .p a u\) t b r 1111 n e 11 ober bie 
@5 t a f) r q 11 er ( e. ~iefefbe befinbrt ~cf) am 
fogrnannten mnnmen\)fa~rl ift !Die bie iibri· 
gen in @ltein gcfaßt1 nnb iiberbic(l mit einem 
auf ad)t @;liinfen mQcnben fcf1r gefdJmacfl!of· 
fcn lßal.litfon iiberbecft. ~a(l ~affer birfe(l 
mrunnen\3 qnif(t mit f)örbarcm @criinfd) 
f)erl!or 1 ift bnrd)fid)tig I perfenb 1 f)nt einen 
fiincrfid)rn @crncf) nnb einen gfeid)faff0 
f;'iltrrfirf)cn 1 bocf) angenef)men nnb rtlthl0 31!• 
fnmmen3ief)enbrn ®efd)lllllcf. Sm @ltc~en 
iibeqid)t e{l fid) mit einem fd)iffernbcn .\)iint• 
d)Cil nnb bifbrt einen odJerartigen 9fiebcr• 
fd)fag. G5:13 f)at eine)! em\)eratnr uon 0-10° 
~1.~ tmb biefc Dnef(c ijt Cß1 ludd)c nnter ber 
menellllllllß bcß )ta~lllllllllßborfer @ifettf,'ittct'• 
(ing(l fdbjt in eutferntm ®egenbrn 311 1401000 
U;fof rf)cn jiiQrlid) t1crf cnbet luirb. 

2) ~er brm ,Pa11\)tbmmten 311111'id)ft 11m 
manbe be{l \ß1nfe- befinbficf)C @5 ll 11 e l' b l' 11 II• 

11 e 11 1 luelcf)er g!eict)falf(l 1 it'bt'd) i11 lueit gr• 
ri11gcrrr ilJce11ge af{l ber friiQcrr1 311m )trinf• 
gebra11d)e l!crlucnbct lvirb. 
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3) 'tler mu iiufierften l.ß.n·tmnbe, bei bem 
fogennnnten arten .p auf c befiublid)e 
~runnen, )l)e(d)er 311r @5~eifung ber ~über 
beuii~t IDirb. 

'nie Dne((e entf)iift nnd) d)emif d)et mnn• 
h)fe : @5d)IDrfdf. \.Tiatron, ([~(omatrium, 
fof)fenf. %ltron, fo()fenf. Sta(f unb ~itter• 
erbe, fo()fenf. ~ifettop)bn( unb ift 'ooqüg• 
!id) reid) an Stof)fenfiinre. 

'Die 5ta~mann~borfer .pau~tqueUe ift 
brmnad) ein erbig•a(cafifdHa!inifd)er ~ifcn• 
fiincr(ing, unb bcjil.}t a(~ f ofd)er tonif d)•anf• 
(i.\fcnbe Str1'ifte. 9/llcf) ben bi~~er gef cf)ö~ften 
~rf11f)t'nngen cnuic\3 fid) 'Der ®ebmud) bei!• 
fd!Jrn Doqiig(icf) f)ri!flllll in @5tocfnngen be~ 
~l)lltl-'f)briifrufl)jtrm~, in @5tafrn be~ ll3fort• 
11berjt)jtem~, ,Pihul'trf)l'ibrn , ,Pt)~Od)onbrie, 
~)l)ftrrie, 5ffiafjcrfnd)t, ~feid)jnd)t; in ßu• 
ri'tlff}11ftnng ber ll3eriobc, jm IDeifien ts'fnfi, 
in @5cf)tl\Öd)C tHld) iibcrftanbenen f d))l)eren 
Stranff)dtcn; in @c(,;innntterfeiben, Un• 
frnd)tbllrfeit, .®fcidJflld)t, enbfid) in '131HI1• 
(t) f eu, ®id)t unb ::Jlf)ennwti~nm\3. ~(I )l)irb 
'o11~ 'ffi11fjer 311r G'rreicf)nng ber oorgc,;cid)• 
netcn ,PcH31Decfe tf)eif~ gctntnfen, tf)ci(~ a(,er 

. 12 * 



-180-

lllirb cii in ß'orm bon ~iibrm in ~fllll.lcn' 
DlllllJ lJCJO))CII. 

ßn fc~tmm ~rf)nfc 6rjtd)t ba\S erjt 
fiir3fid) neu f)Cl'ßl'itcfftc nnb ßL'fL{JmacftJoff 
lWßgcjtattrtr ~abcC)all~. 1)icfctl cntf)äft ncbjt 
einem ~ifflnb< unb lionbcrjationa~ ßimmer, 
brcifii)) ~obcM'iHctc I wdd)c affcn ~(nforbc< 
nmgcn cntfprcd>cnl mit einer f)infiin))fi~cn 
2ln3af)f bL'n ~oi:IL'lt!iirtrrn unb f)inreicf)Cilb 
mit l!ßl'ifdJr bcrfrf)cn fint-. 

ßnr ~fnfnaf)mc nnb llutl'rorin))uitg bea 
Dllbcoebiirftif)cn lj3nbfifmnl3 6cjtcf)Cil in Xot~< 
mmmaborf boß oftc nnb ncnr ~oftcff, bann 
boß arte unb neue ®cbäu\'c 1 tl.lcfcf)C 3ttfom< 
mcn 87 l'i(lponibfe ßimmcr cntf)aften. 

ß'iir einen f L' bcfud)tcn .\turort, lllir Xo~< 
nwnntlborf ift I ocnii~Cil l:'ic bqcic(mctcn lln. 
tcrfnnft~mittd bnrdJ•1H~ uid)t1 cß miijjcn l'•l~ 
!)er nid)t fdtcn bic Sl'nrgiijtr iu bcm &cuod)< 
b.1rtcn 'Dcrfc untcrgcbr,ld)t ll.lcrbcn1 bou lurr~ 
d)cm llltß jcbod) bic ~abcmtjta(t immrrf)ill 
in fünf 9JCinntcu crrdd)t lucrbeu fonn. 

ßnr ~rfl\ftigunf) bcjtcl)cn f)icr ,;tuei Xrai< 
tcuricn, l'Olltucfd)Cll eine einen 3iemlid) grof>cu 
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S~dfcioo( f)at I an ben bcr ~on3f,1ol fiel) 
lllllllittd&or allfd>licjjt. 

· ßur Untcrf)altu11g bcr ®iijte 1111b 311111 
\111fhth1nbc!n 'Dient bic loaf)tf)aft id)ÖIIc 'j.larf• 
mtlage 1 1111'0 Hnmittd&or llor bcm ~runue11 
ipiclt 9Jcor!JCII~ nnb ~&cnbtl eine mcift 3iem< 
Iid) gntc W~njif&,mbc. G:a ftd)t bcn >811br• 
niiitcn I bic fid) mit fficnjif 1111b ~cctiirc 1111~ 
tcrf)aftcn lOt'HCII 1 oud) nod) ein Sf{,11licr unt> 
bCUtfd)C JtlllJOf)f ll)iC 1111ß11rijd)C .ßcitltli)JCII 
)llr Q3crfÜßlllll). Q:ßcr 1111 ll)citcrn ~uoSflÜßCII 
®cfd)11111cf flnbct1 bcm bietet f)icq11 bic rci• 
)Cnbc Umgcl>lllll) bcoS ~urortcoS 1 uor3iil)liri) 
.tber booS mofcrifd) fcl)iin ßc(cgcnr ~crl)id)fot 
~ c r n ft c in mit feiner foit ll)llliDCrt't'lll'll 
;}crnfid)t f)illfiilt!]fid)C ®clcgcllf)cit. 

':Daß .5Bab ~~~~1111Utllßborf f)at jicf) mit 
\Hed1t bell il~m11r11 ci11cß ß r 011 e 11 o ob c \' 
crltH)rocll 1 bo coS bcr ,Peifcrfoll)C mcgc111 
mdd)c bmttit brft,nbcrtl in ~l11omaficn -bet~ 
tt'ciofid)cn ®cfd)fccf)tMebclltl cqidt ll)nrbcnl 
o!lc 9Jh,mcnte in fid) l'Creinigt 1 \l)efd)C einer 
jdcl)cn ~f11jt,1ft eine ncbcif)lid)t' ,811f11nft oer­
jpndH'II. 



~chmcrlts, 
HH!)ariid/ Ttl1mfim~d (~;'ttraunh). 

Gi(l liegt im .8i\.li er Stomitatr 1 ludcf)c~ 
lll\rblirf) llJI ®afi3irJ1 ßreJJ3t 1 bllrcf)ßÖJ1gig or~ 
birnig ijt1 nnb af~ fofd)ril ,)n l>rn mrrfl11iir~ 
'oißiten bc~ ßl1ll,)rtt 2lln'oc{l grf)i.lrt. 

~ie f)lid)jtcn ®pi~cn 'ocr .ll'l1rpl1tf)rn er~ 
()eben f)ier jtl'f3 if)rc ®i)>fd 311 'ocn 5illolfcn. 
@5ic errcid)Cn unter lllfCn mcrgcn be(l 5J,lll< 

· br~ bic bebentcnbjtc .l)öf)c, 11n'o nit·grnbl3 im 
~1'önigrl'id)c finbet man f ofd)C 9J(ojjcll 11llf 
einem ~~nnf1c •lllßl'f),1nft1 111ic f)ier 1111b inl:'ctt 
ben,ld)Ullrtcn mejtlid)t'll hl'omitlltC11 1 'Die j,'innnt< 
fid) tlon h•n Sl\np,ltf)t'n bcf)crrfdJt werben. 
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~imß 'oicfcr ®cbirge 1 oaß ~atra:~®e• 
&irge 1 ent()ä!t unge~eme I.Riefenmafleu oou 
®ranit un'o ®neiß 1 'oic mef)r ober menigcr 
tmaff enfönuig iibminan'oer gef d)id)tet jinb1 

uu'o in etll.hl breifiiß @3~i~en en'oigen1 'oie biß 
in 'oie 5ffio[fcn f)ineinragen 1 'oaf)cr faft e1oi~ 
rer 5ffiinter auf if)uen f)mfd)t 1 un'o fie uur 
<bcmf cn u n'o @3teinböcfen ,\Ußiinß(id) erf d)einen. 

Uebcr 'ocm crften ::Dritte( 'ocr ßatqen 
~)H)e 'oci3 !tatra•®cbirße6 1 unter 'ocr foge• 
tunntcn stönigenafc, einem ungef)euwt ß'eli3~ 
&fo{ in ®efta[t bee ®entcf)eorgani3 I liegt 
bct ~~1'ocort C0 d) m e ct >3, am 5lJerßa:Dr)anße1 

imnitcn einee 'oid)ten tyicf)tcnma('oe61 3078 
ß'ufi 'iber 'oem @3~iege( 'oe6 a'oriatifd)en ffi1ee• 
w1. ~um ~()ei( fd)on f)ier 1 nocf) tncf)r uber 
ctl!)a tmfen'o ß'nli über @3cf)tnecf6 1 eröffnet 
fhi) bctt 5lJ(icfe 'oe6 lffian'oerer6 'oie grofiar• 
tiMte ~l~cnlucft. ,Pier f)iltt 'ocr 5BatmllllUcf)ß 
1llt f, ttn\ nm mÜ()j mn 3ie!)t fid) am ®ra~ 
nitbl)'oett 'oa6 nic'ocrc stntmntf)Ofö in taufen'o 
lffiinbnnsn 'oaf)in. llCocf) l!)eitcr f)inanf ber~ 
(icrt ancf) 'oiejcll 'oie \)(,lf)ntllß nu'o nur ei• 
n ige ®r;ij t nn'o ß'(cd)trtt bc'r>clfcn 'oen ßröfi• 
tmtf)ei(ß n·cften ®rmtit. 
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~er $abrort @:ld)mrdß ()at brei [)(ine~ 
r,l(qnd!cn, lvcfd)e frf)r mafjcncid) finb, unb 
mwigitcn{l 5lllet bal.lou fdJcinen in ~(nfe~unn 
ihrer .®eftanbt~ei(e !Jilll3 )jfcicf) 311 fein. 
· 'Die brei Dneffcn finb : ber <§:f<ifl)~ 

$runncn, bcr 5Hdncr&nmncn nnb bic ~(i 
i 11 &ctf)'lndfc. 

~er 6:f:\fl)·.®rnnnen ift in ®mnit >J<'• 
faßt, nnb lllirb bon ben ~llbC!Jiiftcn an b;ii~ 
tctij Cf)CIIl @cvrancf)C bet'lllCnbct, ll.h'if)renb )!r 
9~rincr6runncn 311r »:rinffnr bient. 

'Ua{l 5llillfjer bicfer DneHen ijt ffar luic 
.~rl)jt,llf, burd)fid)tiß, fllrv• nnb ncmc)foil, 
jhnf ~'rr!cnb, l.lon f,'incr!id,H>ride(nbcn', et~ 
lt>ll\3 illf3igem ®efdJmlld, o~ne $obenf<l,) unb 
l.lon einer ['em~eratnr bon 7° 9\. 

'Ual3 5lliafjcr ber crften Dncffe cnt~Mt: 
fo~frnj. 91lltron, fof)fcnf. [)(,1gnefia, i11f3f. 
9llltron, ~icjcff,'irm unb l'icf freie ~l'~(en• 
f,'irm. 

'Uiefer 2lnllfl)fe 3nfofoe biirftc bic erftr 
ünc({c ll(l3 ein flljt reiner ~o()!enfiilcrfing 3n 
&rtrm~>trn fein. 5Bon ben 3luei llHlt'rn Dnef~ 
lcn l'ntf)ii!t t>cr 9~eincr6n11mcn frac ~of)!cnc 
f,'iurc nnb fof)fenfanrc{l !iijcno~l)blf, bic Cifi-
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iabetf)qncUc 11bcr freie Sfof)fcnfiiurc, bann 
fof)fcnj. ~~lfchtm~ unb %11riHmo~l)'o. 

')lad) 'ocn bi{lf)crigrn (irf,ll>nmgcn f)at jid> 
't>11tl iffinfi er toirfi am wuici rn in @3d)toiid)c~ 
,juft,'itl'ocn iibcrf)11tt~'t, i~ccicf{ in 'oe1· iffiie'ocr< 
gcncj11u>J uon id)lucren Srmnff)eitcn 1 in lßcr~ 
'ollltllnß01liiOilll1(icH 1 lßcricf)feimutt!JCll br-5 
':Unnntmctc0 1 2HIIßCilfd)llliid)e, bcginncn'orr 
'tHbcrfHfofc; in 11tonifd)cr ~nfd)o~pung 'ocr 
\Ieber, \))(if31 Sd)lu;1cf)C 'ocr ,3eugung0orgnnc1 

Q3(cidJfud)t1 Hnterbriicftc monntfid)e ll3criobr; 
in fcro~f)nföjcn nn'o rf)lld)itifd)Cll ~lffcctioncn; 
ru'oficf) 'Dient cö im )ßcrein mit bcr friifti­
ßt'U'ocn 2nft unb bcr bc'ocHtcn'ocn Q3obcncr­
l)rbHng, gfcid)loic 'ocr bidcn ~1111Hrfcf)önf)ci~ 
tcn nid)t nm 3ttr @3tärfnng bcö Sför~crß, 
fL'nbcnt nHd) 311r ~rf)ch11ng bcö ®cmiitf)C01 

in luclcf)cr ~(bjicf)t c(, tl>cif{l getrunfcn, tf)eif~ 
in ß'onn bon Q3i1'ocrn in 9(nlorn'oung rw 
bmd)t luir'o. 

CE0 bcftcf)t f)ier eine gcnügrnbc 1Jln3af)l 
iffimmcubiibcr 1 luoriu 'Dn0 crtuih:mtc Wctm'• 
l"!l!I011jjer af{l ,Pei(mittd bcnn~t lt'ir'D; jc'ood> 
L'f)ttC 'oic Sfof)fcnfi'inrc 1 ludd)C 'onrd) ben (ir­
llli'irmnnßöpro3efi cntmdd)t. .\Bei Shllltfcn, 
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H.lll ber ®e&mnd) ocr 0d),tjmJlfc anoe3eigt 
cridJcint, wirb bicfcf6c mit bcr Xrinf~ Hilb 
~~tbt•fnr ucr&nnben, tht 31t bereu ~ercitung 
unb pcr6eifdJ~tffnn!1 eine Ihlf)C gcfcocne @5rf)ii• 
jcrei 6enii~t mirb. 

muficr bellt 9Jhnera(lUlljfcr bcji~t bicj Cl: 

.®!lbcort ein nnfdJI'i~b,trc\3 .l)eifmittc( in jci~ 
nein @cbit:g\3lll!ljfet uon 6° Vt, f,lfter b1Ü)Ct' 
11f1J jene~ 311 @r,'ifen6cr!J. ~~ befinDet jid) 
f)ier jcit Wnger ,t(\3 31u,tn3ig -3\tf)rcn eine uor~ 
trcffficbe ~~tftlu!ljferf)cif!lnft!lft mit einem fdJr 
netten l'on ,Pof3 cr&.wten 'Ut,ncf)cf)linl3d)en. 
:Dafjcf&c ift mit einem, mitten burrf) bie 
{Yrontc bnrd)ßl'f)cnben , ~o~ri'Dor ucrfcf)en, 
in lucfcf)Clll red)t~ ein gut eingerid)tete~ 
·'Uond)cfa6inct nnb 2{nffeibc3illlmer fiir 
~.tmen nnb finf~ ein i ofcf)c\3 fiir pcrrrn 
jict) 6cfinbct. 

<;Dicfc\3 @c(l!'inbc biirftc an \ncttigfcit unb 
,3lllrcfnh'ißigfcit 'Der ~inricf)tung f,mm irgcnb 
einem iif)nricf)cn ~t.t6fijfcment Illtcf)jtef)cn, er• 
frmt jicf) b~tf)er aucf) be~ größten .®eif,t!f~ 
ocr ~nrg.'iftc. 2(nficr bem ·:Doncf)Cil~~~tt'lltc 
6efinbcn jicf) in !Sd)metf\3 IIOcf) 3lUCi W1lll~ 
nciil'l'ff6;iber mit af!em 3111: 6cf)'n~rrid)en 
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'J?urd).fiif)wng bcr st,lftlNtifcrfnr erforbcr~ 
l td)cn~ iBonid)tnngcn. 

3m ~{njnaf)mc bcr S'rurgiijtc bcjtc!)t f)icr 
eine ~h1311f)l llltß ,Pof3 et·banter Wof)nf)iiu~ 
f•:r mit ctl\hl jicbcn3ig ,3immcm. ~od) ijt 
bei bcm groficn ~(nbranß l.lon .\1mgiijtrn 
bicfe betriicf)tfid)C ~l113•lf)l oon ,3immcrn nid)t 
llll~reid)cnb, nnb cß jinb bic ß'ii((c nid)t fd~ 
tcn, b11fi f~/it llllßCfOIIllllCIIC 5ß,l'c-Cl)iijtc fiir 
einige ,3cit in bCII 58,lbCfll(liiiCten l\lltCrßC< 
br1lcf)t mcrbcn mufitcn. 

~ic m,lbrf,lifon in @lct)mccf~ biirftc für 
bcn 2icbf)llbet' jd)öncr ~(,lturjccncn eine bcr 
~JCllllfirrid)jtcn jein. ~11ß gröfitc ~ntercfjc bic• 
tcn bic 31lf)lrcicf)t'll ~(uafWgc, mcfd)c oon bcr 
5ß,lbCilltjt11ft 1lllß cntlUcbcr 3ll ßufi ober, b1l 
f)icr 311 bici cm 58d)nfc gut 11bgcdd)tcte 
~f)ierc ßCIIlict()rt lDcrbcn fönncn, 3u lj3fcrt-e 
nntcrnonuncn 1\.lrr'i:>cn. 

\Bl'n bcn nii()cr ficgcnbrn 1j3,nticn, bit' 
()iillfiß bc[ud)t 311 mcrben \lffcßCll, ijt eine bn 
oorai\g(ic(}itcn bcr m ii ll (l C rjt Ci II mit einer 
ungt•luöf)nlid)CII f cf)öncn (Sera fid)t nnb bcr 
bil' ~(njt,llt nmgcbcnbc luof)l•lllßelcgtc 1j3,nf. 
Weitere ~(nafliißc mcrbcn ucnwd)t in b•l-:1 
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i d)ÖIIC ~ 0 f) ( (1 11 d) C t ~ () 11 (, 111lf bll{i 
~ (i llt l1l cf) e 11 , )II bC11 \!ß 11 f f e t f ii ( ( C 11, 
)11 be11 f ii ll f e e l' ll I .mf t-ie 2 0 11111 i ~~er, 
tic @3chl11ße11bl.'rfcr @>pi~c~ iu.:< 
~ e ( t 11 t f) 11!, iii,er lt'dd)Clll bcr fogenonutc 
.:8 ( u m c n!) 11 r t c 11, llll.' in einer mnfbcn< 
1ntigen Giiubnd)tltu!) t-nrd) Sßcm,ittrr:rn!) "t-t·{i 

(~muit{l Did1!'i~>t 3'11f)tll111feubc f)inburcl) eine 
Q\d)id)tc t'l.'n .pmnn{l (~t'tfnwteric) ßl'(,ifbct 
lllll' i:nrd) 011(( 11111 ®n1nit jtl'~l'n b(ciocubr 
Wajjer (lefrnd)tct, eine iu 11ffcn ß'ad'cn 
).'l'lHißl'llbr, ii~'pigc 9lfpcnfft'nl f)ctt'l.'rbtl1d)tc 
in einer ~)L'fJc l'Oll j11jt GOOO ß'ufi iibcr bcr 
~))~rcrc,:lffiid)e 1 ll'l.' fcujt f11jt nur 9J(oofe uni: 
/i'frd)trn 31t cr(,(icfcn finb. llebcr t-iefem O'cf• 
jl'Jitf)af cr(Je(,t jicf) ein )Jef{lriicfenl t-cr p o (. 
11 i f d) c ~ 11 t t c f ßC1111llnt, icfJon in t-rr 
'0cf)nrrrrgiL'n 1 l'l.'ll luo 11111) luict-cr bk über• 
tllfd)rn'tjtc ß'eruficf)t fid) Liffnct. Heber t-en 
p0fnijd)l'll @511ttcl f)ilwn{l ll'11!)t fkf) nur nocf) 
t-ie ®cmfc nub t-er jir l'crft'f!)Cll't-e ~iigcr. 
~icjc 9(n13ffiigc nef)mcu oemL\f)nfid) einen 
f111fbcn (1j{l !)111l)t'll ~ag iu 9(uf~'tlld). 

'Der ~~1bcl.'rt @>ct)mccf,_; f11nn mit \Hrcbt 
nntcr t-ie (lrjnd)tcrn 5t'm·l.'rtc bc\1 .\l'Liniorcirf).:< 
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gmcfJnct ll.lctllcu, ba bic ßal)( 'ocr bajelbjt 
\Deiteu'tlen Stui·gäjte amijd)ell 400 uub 500 
in 'ocr ~a'tlcjllijon beträgt, 'tlic jämmtlicf] brn 
&efi cru ~tiinbrn angrf)i.\renb , nid)t nur an~ 
Ungarn, i l'llbern aud) llll0 anbern \.ßrobilt~ 
1rn brr illc~uard)iC unb au0 bem 2(u0fanllr 
{)CTbcifomlnCII. 



~oritnicza. 

;}111 ®iiben beß 'tlorfcö DOab11, t1ier 
ffi~ci(en IJon ber V;rciftllbt 9(euf oiJ( entfernt, 
beginnt ein ~~al, lve(d)eß uou einem 58acf)c 
burdJffoffcn, bit~ an bie fiibfid)e ®renae bc\3 
2i).,taucr Sl'omitatetl an ben V;ttfi ber ~H~e 
lj3mffit'<l fid) erftrecrt. ;}n biefeo ~qaf miin• 
bct in bcr &ntfcnmng einer 9J(eife t1011 
DJiaba ein ®eitentf)al, bat\ ~ f) a f b er 
® ä 1t ed in g e genannt, IJon l:>cr großeil ~(n• 
311f)f t'l'n ®anerqncffen, ll.lcfcf)e in biefem 58e• 
reicf)c an ~ogc fommen. 

;}n bicf em ~f)lllc entfpringen, l)art 11m 
nilrblid)ell ~flif)ange ber crluM)nten ~llpe, in• 
mitten cinc{l Urluafbc{l, nid)t fern IJon bem 
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5Bacf)c, luefd)cr bat~ 5tf)af butd)fd)ltcibct, 'mi 
Dmffrn, ludcf)e 3lt1." <hrid)tuug beti hl'urct• 
tctl S1' o r i t 11 ic 3 a ben crften ~!nf!t'fl ß•1Delt, 
ltllb ltltter bell mameu : jyr(IJq<Jofr\)()6•, 
@lol'f)icu• uub ~(fbrcd)tt~bnnmcn betonnt 
finb. 

'!latl 5tf)af, in ludcf)em biefe DucHeu 
31t111 5.ßorfd)cin tommcn, &Hbrt eilt ~reied, 
lucfd)rti tf)rif(l llon ber ~U)lc 'ßraffilla, tf)eifti 
llon anbrrlt mergelt einßcfd)fL'ffelt ift. 'tlie 
®ntltbmafie bcr 'ßraffibaafl'c ijt ®ranit, bir 
@ll.'f)fc bctl 5tf)afcl3 fdbft aber eilt fc!Jluiirj• 
fid)Ct mit l'iHf)fiU)CI11 ~ifCltL'cf)l't gemcltgter 
5tf)l'Ubl.'ben. 

'~h1ti Ql)aff er betl \5rau3•Sof r\Jf){l•5ßrlln• 
ncu6, ltlrfcf)er fid) altf eiltet miif,igrn ~rf)Ö• 
f)nng &cfiltbct, ift f(,n, gemd)fl'tl, t'Olt fiiucr• 
fid) l'ricfdltbem, f)intennad) ctluatl f)er&cm, 
tintenartinem (i>)efd)nwcf. %1d) fiingcrrm 
@ltcf)Clt fiif,t r(l auf bcm 5BL'brn bc\3 @cf;ific{l 
einen l'L'itgd&cn , \.lllfllerigen \)(icbcrjr(J(,1ß 
faHcn unb eutf)iift eine JL'fcf)r 9J(enge freier 
~of)fcnfiiure, D•lfl burcl) bereu ~ntn,cid)Cil 
{1eim Drffncu brr ß'f,1f cf)c ein f)ef!ißrr hlnaU 
eutjtcf)t. ~{I f)at eine stcml'crilfm llL'n nnr 
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- i)0 :>~. nnb ijt bl'llllHlcf) bo~ fälteftc 9J(ine~ 
r11 flt111jjrr bctl Banbeß. @5rdncl}n Un3en bcß~ 
j cl&cn Wofjcrß cntr)oftcn 22 @ran frfter mc~ 
ft,lllbtbcifr unb 3ll)or 1>id fd)tl)cfdianrcn 
Staff nnb fd)ll)cfdj. 00Col)nrji11, ctluatl fof)fcnf. 
9Jlognefio nnb fC'f)fcuj. @ifetto~t)bn( nnb eine 
j rf) r &eben trnbe 9J(cngc freier 5l'o!)fenfäurc. 

maß lllhffcr bcß ®l'lJf)icn&nmnenß ijt 
in Q3ctrcff jcincr ~f)i)fifafifcl}cn nnb d)Cllli~ 
jcf)cu @igenicfJoftcu ber t1orig &efd)ric&encn 
Dncffe 3iemfid) gfcid), f)ot e&cnfoffß 22 @ran 
fiFr Q3ejtanbtf)eiie unb biirftc ficf) bieffeid)t 
nur in ~(njcl)nng bcr Dnontität bcß einen 
L'ber be\3 onbem fcitl!'r Q3eftonbtf)eifc bon 
brrfcf&en nntcritf)cibrn. 

maffcf&c l)ift 111td) t1on bcm Wf&red)tß~ 
&runncn', lllcldJcr ober l'l'n bcn &ciben l>or~ 
f)rrgcf)enbcn injl'lucit a&wcicf)t, bofJ bie Dn1111~ 
tWit bcr iiFn ~nnbtf)circ bcjjdurn über 2i"l 
®r1lll in lG llHJCn bctr1'i!1t, bnfi bic jalini• 
icf)rn ~cr[,inb llli!JCH im 5Bcrf)iiftnijjr 311 bcn 
iibrigcn llll'f)r f)rrt'L'rtrctcn, luof)cr ond) bcffen 
intenjil>cre a&f iif)rrnbc ~Birf11ng; baf, t'nb(id) 
11nd) t-rr ~(Htf)df freier SI L'l)fcnjiime in bt·n~ 
jcf6 cn &cbentenbcr 311 je in fdJcint. 
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mncf) bellt f)iet ®efagtcl1 'tii\rftcl1 bic ~o~ 
rit11iqaer DmHen 311 bcn fnfinifd>~crbioen 
@fcnf("incrfinnen &ci,)U3iH)fen fein nnb if)rc 
tonifcf)~nnf!öfenbc 'llib:fnng f)at jicf) 1.10t,)llßl1~ 
lucife anf baö ccfatantejtc &ehliif)rt in Shanf~ 
f)citcn bcdß n b a n 1111 fl ß ~ 11 n b \!!f f i m i~ 
f a t i o n ß o t ß a 11 e (bet \ßorganß immenfdJ< 
ficf)C11 .l'för~er, ll.lobnrd) oic anfßellonunene 
'il(afrmng in einen bem ~tör~cr lif)nfid)Cll 
@5toff l.lctll.lanbdt 1\.lh:b) · nnb 31tf)freicf}e 
Sha11le, bie Saf)tC f11Hl) an 9JCa~ 
ß c n IJ c r f d) f e i m 11 11 ß 11 n b ~{ 13 13 e t i t< 
f o f i ß f ci t fitten, 11nb baf)et glinafid) 
cntfriiftct, 3crjti.irten ®cmiitf)eß nnb fad)ct~ 
tifc~en ~fnefcf)cnl3 ben .l'f11r~fal} betraten, f) lt< 
&cn bc11jcf&en im·\ßo((gejiif)f bcr 
® c f u n b 1) c i t 11 n b b e r Sf r a f t , f) c i< 
tcr 1111b &fiif)enb ll.lieber tlerfaf< 
f e 11. 

'Da{) Q).)aifcr luirb 3u ,Peif31Uecren 3m 
@5tnnbc nur ßdnmfcn, eil nntrrficgt abrr 
feinem ßll.leifcf, bnfl iid) bcffcn .pci!famf[·it 
mtd) in \"Sonn IJon fiif)fe11, fanen unb ll'•H~ 
11tCII miibcrn bell.lM)rclt lucrbc. 

'Der C§'inbruct, bcn bicf er Si'nrort nnf bcn 
13 
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~[ufi.luuufing liwd)t, ift ii'&cnmtl frcnn'ofid) 
un'o im f)i.id)ftcn ®r11bc ii'&crwfcf)ell'o. ®o• 
'&aft> man bo~S 'DL'rf D&abo im ~Wlfen f)11t, 
Fif1rt 1111111 jtct\3 1111fjteigru'o cineu bid)tcn 
5llial'D rntfoug ii'&er' eine gut gebaute ~nnjt~ 
jtrof,c 311lll ~abcortc, 311 lucfd)l'lll ein 3icrfid) 
ongcjtrid)cncß \flortaf fiif)rt. 

'Daß enge lrf)af, an 'oejfcn (:5:ingangc 'o11ß 
\j3ortaf .jtrf)t, wirb l10II 11ffcn ®citcn twn 
f)illllllcff)of)en C~c&irgc11 ciugrjcf)loifrn, l'On 
mcfd)CII bic <.).\raifiua~2Upc 'o11~ f)i.id)jtc ijt. 
~tCd)tß l'OII 'ocr .\Urrgld)HC '&lieft bic in 1111111~ 
nigf11ftigcr ß'or'&cnprod)t crgfiin3C11bc .lr11• 
peile auf t>rn Wanbcrcr f)cmo, unb fenfcih.~ 
beii \flortalß ii&crbfictt man baß ß0113e .\U11bc• 
iujtitnt inmitten einer 'ocr aumutl)igjtcn lflm·f~ 
nnfagcu. 'Der (:5:inbrud, ben bnjjl'loe ne• 
miif)rt, ijt ein bnrd)ßcf)cnbtl rigrutf)iimlid)er, 
luic if)n fein 3llleitcr ~htrort in llugm:n f)cr• 
l'l'rJu'&rinßen t'crtt111ß; benn 11111n olmtot jict1 
mitten in t>ir 2ffpcn 'ocr ®d)IUei3 urric~t. 
'Daß ®n113c (,cjtd)t thimlicf) nnt:l mef)t'Cl'Cll 
auf bcn 2(nf)l\f)Cll nwicriid) l'ertf)ciften ®nq.~< 
pcn l'On ®d)IUri3Crf)~'inM)Cll, in t>crcn jcbcm 
ein ober mtd) mcf)nTc lj.\1ntcien untcrgc~ 
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brad)t luer'ocn fiinncn. ~(ber nid)t eine{l 'ob 
fcr 3)iiHI3d)cn ijt bcm nn'omt iif)n!id), jon~ 
bcrn jc'oc\S 'ocrjcfbcn ()nt eine ucrj d)ic'ocnc 
®ejta!t, nn'o jinb 'oic :!!nficnlu;in'oe eineil je~ 
ben .l)iiHM)en{l mit 'ocr \Jtin'oe einer an'ocm 
~amnart tlerHei'oct. ~c'ocß tr;igt eine an'om, 
atfe 3Hi11111l11Cll mcijt fcb(),lftc ~ar&cn, 'oie 
inilgcj,1mlltt fo f)llrlllonijd) in cinmtbcr grci· 
fcn, 'oafi ·ba'om:d) ein jcf)r fic&!id)cr ®cjannnt~ 
ciH'orucf f)cruornebrad)t 1uir'o. @:iold)et .l)iiu-3~ 
d)cn gibt eil nngcfäf)r fiiHi3cf)n, 'oic in 11Hcm 
gegen llicraig dcgnnt anßgcjtnttcte WDT)nlln~ 
geH cntl)llltcll. ':D11 nbcr in l.lcr ncucftcn ,3cit 
'oie tyl'C~ 11 cn3 bcrart ~ngctll'liii11Cn f)1Ü, 'o11fi 
bicjc ~Baf)nnngcn nid)t mcf)r mtilrcid)cn, jo 
mcr'ocn gcgcmu;irtiß ~!njh1ltcn getroffen, 11111 
'oic ,811f)f bcr .\>ittl}cqcn Clltjprccf)Cllb ,)ll IJCt"< 

md)tctt. 
':Die 311r ~rinffnr bcjtimHucn 'orci Und• 

{cn jinb ,)luccfnh'ifiig gcf11i3t nn'D iiberbccft. 
Heber 'ocr ~Ubrcd)ti5,iucffc crf)cbt fid) ein l.lon 
bllt'cf)OH'd)Clll'lll ,\)l'f31t\crfc aicr(id) cdimttcr 
un'o in bunter {S,wben1.n·,1d)t crgfiilt3cn'ocr 
'1)11\JiffL'll, bcr ein fi\ng(id,>r{i ißicrccf bifbcnb, 
ang!eicq bcm ßlllccr einer Xrinff)11ffc ttllb 

13 * 
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einer m3lwbcfC,rif)n uofffoJlliiH'II entfl'ricf)t. 
o;u,l(l 9Jcincrnflonffer lt>irb ii(,rigcn{l nicf)t nm 
n11 Drt 1111b ®tclfc gctrullfl'll 1 f o11bcm nncf) 
llnfcllbct1 n11b locrbcn im Snf)rc ii&cr 301000 
ß'fllfrf)Cll bcjfcH'cn 11&gcfc~t I 311 lucfcf)Clll 
ßwccfc fid) · mcf)rcrc l)licbcrfagcll bcfjrf&cn 
im Ba11bc (lcfinbcn. 

--·--·--. 



~euuiz. 

Sm .8nf11Ct' Stomit11tc in einer ~liebcrnng, 
bereu llntcrfilße oon storf 11cbi!bct luirb, 1111~ 
ßl'fiH)r eine f)ofbc @3tnnbe · llott bcm @3tiibt· 
cf)en ~'cfitf)cfl) entfernt, cntfvriniJCn md)rcrc 
Dncffcn, bic einen stcid) bilbcn, bcr einqt 
\J;Uid)CIIl'llllllt llOil CtiDCt 10,000 srfaftcnt ein~ 
nimmt, nnb iibcr bcr .l)mtVtqlidfc eine 5ticfe 
llon 18 ~f.lftcrn f)11t. Sn bcr 9JWtc bcl\l stci~ 
cl)l't\ brinot 01113 m.lijer mit f llfd)Ct' Shnft 
•ln(l bcr )tiefe emvor I DllÜ DllDHrd) SfiH)IlC 
in ~c1uronn13 IJCfc~t IUrrbcn. ~ie 'Unc!fcn 
jinb iütf;Jrft croicbiß, nnb cl\l treibt bcr stcid) 
bot·t, ll.lo er a((l Q.Jacf) fci"ncn ~(bfhtfi nad) 
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®ii'ocn in 'ocn ~Hottwfec nimmt, mcf)t:Ct:c 
i))(iibfcu. ~ic lllimt'omtgcn 'ocr ,pm't~tqucffc 
fin'o · fdfiß · un'o ii&cr bcrfdbcn touct)Cll 1111" 
untcrbrocf)Cil ttttßgrofic lt1rific ®d)fci111ffolfctt 
ottf. 

1)o{l lllioffcr fcfbft gibt einen 1 bctt .\Bo" 
bC11 oi{l 311t: ,pilf)C t1011 ,)lUci oi{l fiiltf ®rf)Uf) 
'i'crfcu'orll, ff cictwrtigcu ®cf) fammu icberf cf) f11g, 
lucfcf)cr in 'ocr .pout eingerieben I ciucu fric~ 
fcUif)uficf)CII Wutlfd)f11ß IJnmfad)t. 1)ntllllinf" 
fcr 'octl ~cicf)ctl f)nt cittc ~c111~cr11tur IJl'u 
22° bitl 26° 9t, ift Hm·, f)eff 1111'o i 11 f o f)L'" 
f)em @m'oc 'o11rcf)fid)tig 1 b11fi 1111111 l1i{l 311111 
.\Bo'oc11 f)ittabfrf)Cll fmtu ; etl riecf)t ftorf tll1cf) 
®dJlucfdllloficrftt'ff, f)ot cillrlt fnlfortigen 1 

111i!'oc11. @cfdJmncf 1111'o r11tf)iift nacf) 'ocr ttcuc" 
ftclt Wnnfl)fc i11 16 ll113C11 'or~ Wnjjertl 1 113 
®m11 fl'f)frnf. .\?nff 1 rtlll11tl Q'ifcttt'P)'ottf, 
~f)fL'rtwtrittm , fticfjtofff)iiftigc ornmtifd)c 
®ttbftnl13Cl1, &ci t1icr st'ttbif3L'ff freie .\1'ol)fcu• 
fiiurc, fd)lucfcffmtr. 1)1,1trolt 1111'o .\1'icfdfiittrc . 

.))c1J1Ji3 luiirc 'ocnuwcf) eittc cr'oig 11fcafi< 
ttifd) cifcltf)l'iftigc ~f)cnnc (~l\annba'o) 1111'o 
grfJi'rtc 'o11f)cr i11 'oicfcr .\Bc3icf)11ng . 311 'oc11 
fdtcncrlt IJ(Mnrrrf cf}cittltllßcn. ~n .\Bc3ug on f 
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feine mc'oi3inifcl)cn '(iigenfd)aften grf)ört bcr 
)!'rief) ,Peblli;; unter bic rei;;enb anf(i\fenbcn, 
crii.H'icf)Cilb acrtf)cifenben Xf)Cl'llJafqmHrn, 
unb luirb mit gutem ~rfofnc flcnii~t in franf-­
f)•lftcn ßuftiinbcn bcr üuficm ,P11nt, in ®c-­
fcn fnnf cf)\Urff nngcn, U n tcrfcifJ(ljto cftm>Jcn, lln-­
rcgcfmiifiinfcit 'ocr mountficf)rn 'lkriobc, bei 
10tl'Cfnngcn befl ~ti'tfcn-- unb 21)111~'f)f1)itcm(l, 
in @3ccrction(lf cl) fern 'ocr @3d,l fcim()iintc, k 
f oubcr-3 bcr ~(tf)mnngt\1urrf3rugc. 

mi(l ic~t ll.lttrbc c\3 mcift iinficrficf) in 
tsL'rlll \)Oll miibCtlt ßCbl'\lHCf)t j innrrficf) ßC'­
Ill'llllllCll1 t'crmfnd)t c(l bei llicfcn $crfonrn 
triigcn @3tnf)fg•lllß 1 ~[&fiif)rrn bringt c(l nie 
f)rrl'Ol'. \Der ®cf)f\1111111 f),lt jicf) &ri onbcrl3 
~1rgcn rf)Cltlthltifd)C unb gicf)tifd)C ®dcnfftl'i-­
ji1]fcit f)cifjmn crll>icfcn. 

ßur ~(uftlllf)mr llon .\tmfiijtcn lUmbe ein 
ftllttficf)r(l ®(ljtf)onl3 crbllut I lucfcl)cl3 mtfirr 
bcn 2ofafitiitcn bc{l l_l.liicf)tcrl3nocf) frd)l3 \uof)f-­
•ln(l)Jrft.lttrtc ®llft3itumcr 3iH)ft nnb mit brn 
ttLitf)ißCH 91cflcnl)cbiiu'ocll t'crfcf)cn ift. ~(ucf) 
ift im t'ori>Jcn 8\lf)l:c eine f)inrcid)cnbc 2(n--
3•lf)l Mn mttcn m.l'ocfmnmmt mit bcn nö-­
tf)igrn ~[nflcibcf,l&inctcu .utfgcfiH)l."t loorben, 
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uub 1111t .l)iigcf in bcr SJ(ilf)c bc\1 ®llftf)mrft•{l, 
b11(1 im Weften bc{l ~ricf)c(l jicf) 6cfinbrt, 
1ucrbcn uier3iß Sod) bc\J onficgcnbcn ~er~ 
nlinl3 3n einem lj3at'f nmocjtnftct. 

'.Uirjcr ~rief), bcn '.Uoetor ,Pclfrr einen 
~l.\,ljjcrunffnn nennt, bcffcn Sl'rotcr bic·.pmq.Jt~ 
•llldfc wih:c, l'Ct'bient jcbcnf1lff\l fdJOII jcl.}t bic 
~(nfmcrffmnfeit nub Unterjtii~ung ber l)le~ 
gicrnng. 



:.Der IJJc11rftf!ccfen @53<'•f\)ll11 fiegt ßCßett 
'cic 0.>rcn3c lll'll ®ofi3icn, 'crei @5tnn'ccn uon 
~1)hlllf;ici:i entfernt, 11111 !infcn Ufer 'ce~ ßfni< 
fci'S 211torc311 in einer 11ngcncf)mrn ~()afc&cnr. 
~tlth1 200 ~f11ftcr uon 'cicfcm \))(1nftc cnt, 
f~ringt 11111 rcd)tcn Ufer 'cicfctl ß!nffc13 mt(l 
einer @5~aftc uon ®fitttmcrfd)irfcr mit &r< 
'ccntcn'ccttt ®ct"iittfd) eine illcincrafqndfc, 
lucfd)C in einen ctluo mt'ccrtf)of6 ~!aftcr f)o< 
f)rn .\)of3~(lil)fin'ccr gefoflt ift. 

tJ11tl m311ffcr 'cicfcr Ducf(c ift rein, of)liC 
11ffcn ®cntd) , l\ott 11llßCl!cf)llt f&ncr(id)Clll, · 
~ricfdn'oem, f)ittterf)cr etltl\l\3 faf3igcm ®c~ 
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fd)nwcf. ®irb c\3 fiingcrc ßcit in ß'fafdJCll 
anf&cltlilf)rt 1 f 1.1 crf)iift ctl in ein igcn bcrf cf~ 
&cn einen cigcntf)iimficf)l'll ®cntcf) 1 bcr ficf) 
nbrr nf{lb,lfb llcr(krt 1 lucnn bic ß'fafcf)rtt gc~ 
fdJiittcrt \uerbrn 1 \ucfd)l'~ llon bcr ~iuluir~ 
fllll!) bcr frlJll.lcfdfnnrcn mcftaubtf)cifc br<l 
~Ilnffrrl) nnf bic .ltorffti.\t,fcf f)tTriif)rcn ft'ff. 
~>) bfribt j11f)rcfmtg tmllcriinbrrt 1 unb ba r\3 
mit ctlun\3 f~ncrficf)t'm Q."ßcine I ßitrL'llcnfaft, 
m:lcinftl'in~ ober ~ffigfiinrc grwaftig nnf~ 
brmtfct 1 fo gi('t c\l in bcr @:ionnrnf)it}c ein 
erqnicfrnbc\3 ®rtn'inf. ~inigc .\toffcdi.iffd 
llof( bicfctl 5ffi,1ffcr\l cittcm ~oHc frijd) gc~ 
mdfcncr 9JWcf) f)in;ngcfc~t~ fdJii~rn bicjcluc 
lll't" bcm ®mtcr\ucrbcn nnb ®crimtcn. 

'Da>) m:lnifcr vcf)iift feine .\tof)fcnff.nre 
fcfuft in offenen ®cfiißcnl hwn b11f)cr in 
f ofcf)cn ll.lritf)in tmn13por!irt lllrrben 1 of)nc 
feine St'mft I mit ®iiurcn mtf3nbmufcn, 31t 
t1erfieren, 1111b l}nt eine ~empcrotnr llon 
so ~~. 

9/acf) einer ncncm ~(tll1fl)fc finb in lG 
lln,;cn bctl ®affcr\l cntf)11ften : 18 ®mn 

-ft,f)fcnf. l)(atronl 2 ®rau fl'f)fenf. sr,lffl ct~ 
ll.latl M)fcnf. 9Jl,lgncjial 12 ®ran GH)fHna~ 
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trium, 3 ®ron fd)mcfdj. 9?otron, 1 ®rou 
~()Oll• uu'o Sl'iefefer'oc uu'o etloo(l ~ijeuo~·t)• 
't>uf. 

®3MI)\JO ijt uod) bicfcr Wuoft)je eiu of• 
ca(i f cl)•llmriot if d)cr Cf of3 i omr) ®iiucrfiuß, 
ift oud1 o(\l 2u~u~gctr;inf im ~.1n'oc frf)r bc• 
fouut uu'o foHcu \Jou fdbcrn i•'if)rficf,> ü&rr 
100,000 ßfofcf)ru \Jcrfru'ort rocr'ocn. 

S'u 'ocr jiiugjtcn ßrit lour'oe ()irr ciuc 
ffciuc .\ß•l'oconfto(t, bcjtrf)cn'o ou\l icd)~ 513o'oc• 
fommcm mit je .)IDci Ql),ltmcu erric9tct uub 
fouu bei 'orm Q33irtf) 3icmfi~ gut uu'o biffig 
ßCf~cift lurr'oru. 

®3<:•h)\JO toun einjt o(\l . .\ß,l'orort eine 
nrofle ßufnnft f)a&m, i ollaf'o 'Die nötl)incn 
.\ß,llltrn 311r .\ßrf)cr&crgnng \Jon fi'urnäftcu 
qrrgrftclft f ciu \Derben. 



Jlj ~ rl ~in. 

'Uirj Ct' milbcort fit•gt brci @JtltllbCII liOl'b• 
\lll'jt(icf) l'Oil sr\ljrf)llll itt cittrlll \lllllltttf)i!)l'll, 
uot1 ~(((cctl lltlb l_j3romctH1bcll btlrcfJfrf)Hittc• 
ttcJt ~f)11fc, ttttb fiil}t bic ®tmflc, wcfd)c l'Lltt 
Si11jd)iltt bilf)itt fiiOrt, nicf)t\3 311 ltliiJtjcf)ctt 
ii6rig. 

~13 ni6t f)iCr brci Ducffcu, bic 0 (l c t' c, 
mit t f c r c uub uu t c r c, lllOllOtt jcbod) 
nur bic o6crc uub untere (1ct1ii~t lllirb. ~il\3 
'lli~lii er bicf er Ducffw ijt frl)itnUffnr, i m·6· 
fo\3, tHlli) Srof)fcllf\1ttrc, 'ilril\)f)tf)n ober ®rOtuc~ 
fdltllljjcrjtoii ricd)Cllb, 6efL'tlber\3 bic mittfcre 
llllb Hntcrc Dudfc, l.lou nugcHcf)m f~'iun·· 
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fid)Cllll vticfe(n'oem ~cjd)1110U I nn'o bOll ci· 
1\Ct stcmperohtt bOit 10° uci einet Buft• 
lUilti11C \)Oll 15° m. \Uet ntf)lltOjj)()iit'ifdJcn 
Bnft attßgcfc12t loit'o c!J tti\&c I uif'oct einen 
gcl&fid)•ummtcn l.lCie'oetfd)fag nn'o fiit&t 'oic 
58a'ocluiifd)e. 

macf) einet iiftettt ~(nnh)fe fnn'o mnn in 
'oCilt m5ofjct eine ue'ocuten'oe imengc 5rof)fCn< 
fiinrc 1 ~~npf)tf)a 1 fof)fenfonrcß ~ifcno~l)'onfl 
fof)fcufanre un'o fnf3fnme ®of3c un'o ~t· 
'orn un'o 'oi1l)Ct tmm man 'oaffc!&c 311 'ocn 
ftiiftißitcn afonfifd)m ~ifcnfiiucrfingrn 3iif)• 
fcn. '!loß ,Petfcinet ID1inetnhl>nff et loit'o 'ocn 
~rfiÜ)ntngcn 3nfofge bottf)eiff)nft angclucn• 
'oct gegen d)ronifd)c .pontantlfd)fiige I gegen 
~rfd)fnffnug 'oct @5d)fcimf)iiutc 'oe!J lßcr'onn• 
ung(li1))))nrotcß f O!l>Of)f !l)ie 'oer <.!(tf)mnugi'S• 
111\'o ,Pm:nanßfd)ei'oungßorgane 1 'onf)Ct Uei 
ucginuen'oct $tuoerfu(ofc1 in 5ß(CitllOtf)ÖC Ull'o 
s:lcutonf)~ie (®d)fcim• uu'o !oeifier ßlnfi)~ 
d)rottif d)en Statnn:f) ; gegen €ltaf cn 'ocr ~lu• 
'oomiunf• (58aucf)) ®cfäfle un'o 'ocß \ßfort• 
n'ocrflljtemß1 IOCIIll f ofd)e in ~(tonic ueg·dln'oct 
jin'o 1 ,Piimonf)oi'ocn; gegen umcgc1miifligc 
monatHcf)e \ßcrio'oc 1 0:f)forofe 1 Unfntcf)t&or• 
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feit 1 gegen @ltcinl>rfdJll'Crbcn I <0mtb tutb 
®ri~l) 1 ßl'>Jl'n nt~1nnfirf)cl) lltwcrml\ßcn nnb 
rnblid) gcgctt bl'lt m 11 ll b ll\ll r m I 3n wc!~ 
cf)Cm ~cf)ttfc b11\l ~\)11jjer netrttnfett llttb in 
ß'N·m l.lL'll }8;1bcrtt itt ~{nlucnbnttg gclimd)t 
mirb. 

~ic untere Dndfc 1 lllclcf)c 31tttt :trinfcn 
t'erlut·nbrt 1uirb1 ijt 3llletfm;1Jiig in @ltcin ßc~ 
f,lJit1 nnb mit einem 5icdid) ßt'ft'rttttcn :Dad) 
iil>crbecft 1 HlM)rcttb bt'r o6erc ~rttnncn 1 o(l~ 
wof)f gnt gef,l!it1 nn&cbcdt ijt. 

,8nr llnter(,ringnng bcr ~~1bcg,1jtc lunr~ 
bcn t'.or brci Sllf)rctt 3llld im fcf)lllCiJer @ltl)f 
llnfgcfiif)rtc ®c&,1nt-e mit t'icr.;ig $t'f)tt3im~ 
mern cnid)tct 1 1ucfd)c fc~\tcrc mit 2Wt•m 
rcidifi<~ l'crjcf)ctt iittb1 lll1ll) ,)Ur .\Bcqnrmtid)~ 
feit bcl) ~,lbeg,<jtctl nur immer crforbcrlid) 
ijt. ~ic ,8inmtt'r jiub gcidJmLHÜ't'ff gcnwft1 

f)illflltlßlid) ßl"~li f lid)t 1 jrcttttb(id) llllb llJl'r~ 
bctt fd)r rein ßl'f)nftctt. ,8nr 2(ufthÜ)lltC ber 
~fcrbc nnb ~m;incn ijt ciu gcr~nllligc{( 'm,l~ 
gcnl),lll\3 unb bie niitl)igc 2ltt31lf)f t'L'll <0tal• 
üutgcn IJL,rf),1nbru. &in ,11tcrcl) ®c6;inbr ijt 
bnrd) ettti~recf)Cl!be Sßt,nid)tnngcu gfcidJfalll) 
mit einer 2ltt3'1f)l lJt'll @,1ft3inimertt ittlUt'l)n• 
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fHncn @Staub \Jcrie~t \uor'orn. (iu'oficf) f)a&en 
aucf) !:liefe '-)3ri\Jcttc gcrilnmil]C ~c6iinbe in 
-l)crfcin anfoefüf)rt, \tlcfcf)e 11n QJ,,'ocß;ijtc 116, 
getreten lucrbcn Hn'o ba 1111Cf) im 'Vorfciclbjt 
®of)nJinmtcr für ~.lbcßilite 3n f)•lben jinb, 
io 'Dürfte eil jd6jt bei griificrcr ü;rcquen3 an 
P•1iicnbcr Unterfnnft nid)t fd)!cn. . · 
. ®ic 'Die ®of)nnnoen, jinb .aucf) bic ~.1be< 
f.1binctc, bereu eö ird)id)n ßibt, mit aUcn 
ni.ltf)ißm ·:Uinoen 3lllL'diitilfiio \Jericf)l'n nnl:l 
jinb bie Wmmen 3Uill 5t!)cil \Jon .\)of3, grilf;< 
tcntf)eifo 11bcr \Jon ßinf. 

'])ie merpffcgnnß bcr ®/ljte gcjd)id)t Cllt< 

\Uebcr in bcn clßCnen Wo~llllnfJCn, bCrl'll 
mcf)rerc mit ~ti'td)en \Jerj ef)en jillb, ober mt 
bcr ®irtf)>)t,lfcf in einem 3icmfid) ßroiien­
@5pciici•111fe nnb 3m llntrr()aftnng ber ~•1bl'• 
ß;ijte 'Dient ein jcf)r jd)i.iucr @S,N(, in lucld)Wt 
mtd) ;_)J(ujifprobucti llneu nub 5t•1lt3nittcr()•1(< 
tnuocn jt.lttfiu'ocu. ßnm ~ujtlU•1nbc!n gibt r>:l 
f)i't&jd)c 2(f(cen unb einen ,)icmlid) grof;ru 
':ß•nf, 'o11 'Die ß•11l.)C 2(njh1ft in ciuer llid)tcn 
jffi,1(b\)<lrtf)ie llngcfegt ijt. . 

j)cr(eill ijt einer 'ocr bcfud)tejtcn ~tnr: 
plii!Jc Dbcntllß11t'n>), unb mirb 'ocrjc!bc oon 
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mcf)r af~ 500 ~crf onen jäf)rficf), nicf)t nur 
au~ ~afc~au nnb bcr näd)fteu Umgcunug, 
f l'nbcm ancf) an~ entferntem ®egcnben bc~ 
2aubc~ f,cfncf)t. ~er ®fan3p1mft ,Pcrfcin~ 
ift bcr \j.)ctn·· nnb ~anf(ltag, an ll>clcOcm fid) 
nicf)t nur bic .QJabcgäjtc, fonbcrn mrcf) bic 

·fc6cn\lfrof)Cll mciN.l~ncr bcr iJ<lll3Cll .Umgc• 
gcnb bc\3 ~m:pfa~c{l 3it einem groUartigen 
5Saltfcjtc l.lcrflÜnmcfn. · · 

3n bcr nnmittcf6arcn 91M)c t.ll'll ,Pcrfcin 
ficgt ba{l ~orf 9? Ii II f 1 lllOrill C{\ cf1cn faff\1 
ffi?incrnfqncffcn giut, bic bcn f o cucn uc• 
fdJri.cucncn ßl1llj ii~nfid) jinb unb 1uurbc ba~ 
6ci eine anti fcd)tl Q.'Banncn 6cftc0cnbc ff~inc 
mabcaujtaft cnid)tct. 



~icfcr ®cfnn'ofmtnnen ficgt im mara• 
nt)rr Si'cmitate am fii'o!id)en G:n'oe 'oeß ~or• 
fct< glcicf)en 9Camenß in einer anmntf)igen 
(S[,enc 1 !l.lcfcf)e ficf) am fi't'o!icf)ell ~()eife 'ocß 
.l)m:f aUI)Cr @ebirgcß biß 311r ~raiJe f)iH 0ief)t. 
:tl11ß ~orf ,Parfanl) bejtef)t anß bcifiiH~ß 
8U ,Piinfent1 'ocrc11 :11cttigteit n11'o gcfcfJmacf~ 
l'o{(cß ~(cnfierc 1 'ooß brr übrigen 'tli.\rfer 'ocr 
llmgebHnß bei Mitem iiucrtrifft. 

't)icfcr ma'oeOl't f)1Ü feine ~llfjtCf)llllß bellt 
rinftigcu mefiiJCl' IJOII .\)arfaul) I ~ln1frn Wu~ 
(L\11 mattf)\)1lJtl) 1 311 IJCt'b11JtfClt, ~(({! nämficf) 
bcrfdbc in feiner ,SJenfcfJoft @:iif(6~ 11111 'oie 
3,1()frcid)ell 9J(L,riijte au~0urctteu 1 ~in'oiim~ 
lllllllßCll 1111'o ~ouiifc onfcgen ficfi 1 gcfd)a~ eß1 

t'11ti einer ber ~(rbciter toiif)rcn'o 'oeß ~habc11ß 
1111f eine luarme üucf(c ftieti I aue tueld)er 
l'11ß llliaffcr mit grofier .peftigfeit f)erllor~· 
brad) 1 un'o bei fortgcfc1Jtrm 6haben fmncn 
nl'cf) mef)rm fold)C üud(en 31t11t 5Eorfd)cin. 

14 
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~incr bcr ~{r'6citrr, bcr ein ent3iinbrtc<.1 
~t nicgcfenf f)Mtc, 11nb Vl'be11tcnbe ®cf)llllT3en 
im Sl'lll'd)cn l'crfpürte, fmn ll>llf)nnb bctl 
6h-.lbcnl3 ft'f)r oft mit bcm ll>lll'lllrn Dndfcno 
w,lffcr in ~.kriif)runf1, nnb fiif)ftc I)icmnf 
:1JWbentng bcr ®cf)mrr;cn, ll>obmcf) anfmrrf, 
imn gcmacf)t, er ball ~~1bcn in bil'fem :ri>affl'l' 
flcifiig fortfc~te, nnb fo llon feinen ~cibcn 
t'DHfOlltlllCll befreit ltlllt'be. 

I.Dicfc\3 ~rcigni& l.lcrbrcitl'tc bcn gnten 
7llnf 'Der Dncffc in fm:3er ,8cit in bcr ß'ln,)en 
Umgebung bmnt, 'D11& \.l)aticntcn l.lon ,llfcn 
-0citen in großer ~(t1311f)i f)erbcijtrilmtcn, nm 
if)re Wnnbcn f)icr 311 f)cifen. I.Dicll bewog 
L'ie f)cn'fd)llftficf)Cn mcamten im ~llf)l:C 1824 
He lt11lrt11C11 Duelfcu 311 1Jcrcinige11, bic h1ltcn 
t'011 benfcfben abaufeitcn, 31t111 ~mpfmllJC ber 
.:ß,lt,eg,'ifte einige Bocafi@cn f)cqmicf)tcn, tmb 
im bamnffolgcnbcn ~~lf)re f)at ®mf mllto 
tf)l)anl) 3ll biefcm mcr,nfc fiinfnnbfünf3iß 
~Iod) @rnnb anllgefd)iebcn. 

~er GOO ß'n& f)of)e ~erg ,Parfanl), 
·IUclcf)cr bcn ~~1bcort nnb bcffen Untgcbnnn 
('Cf)crrfd)t, ift bill gegen feine WCittc f)in mit 
~(mnen, ®ejtriincl) nnb 9lebrn gefd)miicft, 
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fein ®ilJfef f)ingrgcn, bcr 11ffc ßrid)l'll t1 u!f,1~ 
nifd)cr ®rfhlftnno 1111 jicf) triW, ift uur mit 
fef)t" \I)CI!i!)cn, 111ier 11111 fo jcltrncrn 'tlff•tll)l'll 
&ell)•ld)fcn. @:>eine eltcinn111ffe, t10rf)crrfd)rnt­
mt{l Ue&cromt!)ßh1(f licjtd)rnb, ift nur fd)ll)•ld) 
mit ~rbe licbccft, unb mon ficf)t f•ljt 11Ucut~ 
()nflicu bcn nacftcn ß'clß ;;nm morjd)cin folll< 
mcn. ~(m fiiblid)Cll ~((lf)t11tßC bicjcß :Ucrgct~ 
nnn fin't>ct lthHt 5•1f)trcid)C \l)m·mc DueHcn, 
'Deren oriifltcr ~f)eif jid) in bic nl'd) gegen~ 
ll)(irtig bcftcl)cnbcn eiiim\)fc crgicfit, nnb nur 
bmtn 311 fef)Cll ift, \l)cnn bicfc ®iim\lfc )Cit~ 
ll)cife mtßtrocfnen. 

'.Die t1ier licfmtntcjten I)Oit bicfen :DneUcn 
&efinbcn fid) in' einer ~ntfcmtmg l)on einer 
f)ll(Jicn ®!llltbC I)Om QJcrge 1 \)Oll bCIICll b ic 
er jt c in bem '.Dorfe ~ a p 0 ( c a 11 mit einer 
~CIII\lrt"IÜitr IJOU l\J 0 ~t fo ll)ie bie 3\l)eitc 
mit einer ~elll\let'11tllr \)Oll 24 ° m. 311 mebi~ 
,;iuifd)CII ß\l)CUCll !)egenmiirtig nicf)t mcf)r ßC< 
lirmtcf)t \l)erbm. · 

'.Die b ritte D n cf ( c, \Jou if)WH it.1tfcn 
®crttc!)e th1d) i0cf)tl)cfdltl•1fferf!L'ff Biidöstc\ 
(iiliefricd)Cllbcr ~cicf)) gctwnnt, ift eine f)af&c 
10tnnbe uon ,Pnrfmt\) entfernt. '.Da(l 5lli•lffer 

14* 
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berfcfben 3ief)t einige <f?Sd)ritte bott i0rent Ur~ 
flmtngr in einen ®ttmpf ab, IUcfd)Clt fid) bie 
üncffc ttad) ttttb nad) felbft bmitetr, mtb ber 
gri.\Otrntf)cif{l an{l ®cl)iif~ unb m3uqclil6cr~ 
rcftrtt ttnb lO?oorert-c bcfteOt. ~benfo Oat 
fid) bic 8ttcffr1 beren 5trmpcratttr !ucgctt be{l 
~aft!tlllffcr0 ttffttffe{l .)!uifd)en 18- 23 ° 9?. 
!urclJfrft1 and) if)rctt ~((lffnO mt{l bem ®utttl'fc 
utittclft eine{) ffdneu ~anaf{l fdbft gcbifbet. 

~ie uiertc üucffe ift bie .parfanl)cr, 
• uom ~orfe biefe{l il?aureu{l fo beumtnt. ®ie 
cntf1.~ringt auf einer @5tcffc, ltlO fril()cr ciu 
bl'lt ®d)iff uni' 9Hif)rid)t il(,erfilfftcr ~nmpf 
geftanbrn. ~nrd) ~(utltrocfung brtl fr~trrn 
ILHtrbrn bic OciOcn Durffen, tuefd)e t-emfdben 
,lttr 91a!jrung birutru, ntttl 5tagct~fid)t grför~ 
bert. ~ie o6ere ®d)id)tc betl ~oben'il, auf 
!ucfcf)rm bie Dneffe 3tt111 5ßorfd)du fiitnmt, 
ift 9Jlt,orerbr I ß'fuofaub, t-a31uif cf}ctt 5tf)ou~ 
erbe mit @ranitfant:> tmtenuifd)t I rnbficf) du 
fefter afdwranrr 5tegrf, au\l \tlcfcf)rtlt '(la{l 
m.lafirr f en fred)t f}rrt'orf1.~ringt. 

~a{l lO?inemflt,affcr qnifft im 11mfange 
uon 3\llei ,.8of! 'nntrr 6eftiinbigrm: ~f,lfcu~ 
!ucrf cn f enfrcd)t[ f)cruor _ unb bie).Drcuge bcffd~ 
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ben beträgt miif)renb ber fedJil3e~n lBabeftun• 
ben naf)e an 1300 ~inter. 

'.Die 5tcm~cratur bcr DneUc beträgt an 
i~rer W1iinbtmg 4 7 ° ffi., unb biefd6e Wärme 
3cigt aucf) 'ocr @)cf>famm in bcr tmmitte!ba• 
ren '!Jciif)e bcr W1ün'oung. D'm SSaffin je'oocf) 
ijt bic Jtempcmtur eine geringere, unb mcd}• 
fcft, ie thld) 'ocr W1cngc 'oeß 3Uf(ieficnbeu 
falten Waffcrß, amifd)Cit 32 unb 42 ° in. 

'.Daß Waffcr ijt, mcnn ca mf)ig im lBaffin 
jtcf)t, rein, afm nid)t butd)iicf)tig, ic nad} bcr 
5tcmperatur, bafb mifd)fiirbig, 6alb opa(ifi• 
rcn'o ; beim ~rfaltcn l)cr(iert eß je'oocf) bic 
Dpaffarbe nnb mir'o ffar, bnrcf)jicf)tig unb 
gUinacn'o. ~a f)at ben ®cntd) nacf) @:icf)mcfc!• 
ll)affcrjtoff ober mic oerpufftcß @:icf)icfipuftm, 
jcoocf) IUctligcr bnnf)'oringcnb a(ß bic SSa'oncr 
ober Dfner 5tf)crmen. . '.Der ®cfd)macf ift 
an bcr Due((c fdbft unangcncf)tn fd}luefcl• 
artig ; gctnmfen mirtt eß cfefcncgcnb un'o 
ucrnrfac()t 2lnfjtofien )l)ic nad) fan(cn ~iem, 
nnb bei gcfnn'ocn D'nbil)i'oncn 6cmirft eil and) 
®tn f) (cntfccnt ng. 

'.Daß j)arhilü)cr Waffcr cnH)iift: fof)fen• 
fnnrcß ~a(ciumo~t)b, fol]lmfaurell ill1agnc• 
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jill111l'~'l)b1 eine gcrillßl' Dt11111titiit fo~fcufmtrcl3 
~ijcrwp)b 1 M)lcnfnurc~ 'illntriumo~t)b 1 fof3' 
jnunl3 9(atrimnop)b1 fd)ll.ll'fdfaurc(i \JI,ltrium• 
L'~l)'i:>1 ~h'b1 ~icfdcrbc, 58crßi.H, ~ofium, ~(ann 
nnb ®pnnu l'l'll 'j.H)L'I3).'f)ot'. 6:13 ift bcutnocf) 
f),lrbinl) eine offofifd) • fnfinifd)C ®d)!ucfd• 
tf)l'l'nH' mit $t'l'ßi\f, 3'L'b nnb ~ifcu 1 tmb 
biirftc if)nn 1]31,1~ ,)luifrl)cn SI:opfifl1 unb ffilc• 
f)1lbi•l l'itll1Cf)ll1Cn. 

':Dcu (li(i()cri!Jcn G:rf,lf)rlln!Jcn 31! Ü'L'f!JC1 

llll'l'bl'n bie .l)lll~flin\)Cl' ffi~incrofluiiffcr mit !Jn• 
tcm G:rfL'foc •lnßclUmbct lloqiißlid) in rf)cll• 
llhltifrf)Cn llllb ßid)tifd)Cl! mcfd,>!UCl'bcn fo 
wie bei d)t'L'nijd)cn ,Pmrtmt13fd)Uißcn I nut> 
wnrbc i L'!l•lr ein Ü'11ff \JL'!t G':fc)lf)antinjil'< 
l Cffc)lf),lntl'thlll.:<j,l~, f]ilrf)itcr ~hab bcl3 2fnl3~ 
jn~c13) bnrcf) bcn @cbrmtcf) bcrjcfbcn ofiitf(irf) 
f1cl)oh·n. ß'crncr ltl.crbcn jic mit ®fiicf ongc• 
llll'nbct in ®crL'\.'f)cfjm~t, in0t,lfcn bcr llntcr• 
(cibi3L'l'))•lnc 1 bcr Bcbcr 1 bcr 9J?i(j, in ~\'11nfc 
f)citcn ocr llll'ibficf)cn ®cirf)frcf)t>:'<fpf),'irc, ~He• 
)\dluibrif)fl'itcn bcr tnL'I!Iltficf)cn <j3criobc1 <Stc• 
ri!itiit (llllfrud)tb,nfcit), Bcufl'l"rl)iic1 in 5Bcr• 
irf)fcimnnßl'll bcr .l)l1\'lllllcrf3C!!ßC, @ric\3• nnb 
0tl'infr,lllff)eitcn 1 in 'il~cnmf1Jicn (:)(cn,cn• 
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fc!)mcqcn), rorfcf)r in 'orn 6ißf)cr angrfi'lf)rtm 
franff)11jtcn ßuft,'in'ocn if)l:C Q3cgritU'oUng fin~ 
'ocn, in ~(ugcHfranff)citcn, lucfcf)C 'ocnjcfbrn 
Urf~mng ancrfcnncn nn'o in 'ocr W1rrcuria(~ 
hmtff)cit. Sn bicfcn ShanH)citrn loir'o 'oa\3 
W,1ifcr tf)ciftl gctrunfcn, tf)riltl in \Sorm \Jen 
m;ibcrn CtnßClllCn'oCt1 o'ocr C{\ ltlir'o 'ocr@Jcf)fallllll 
a(t\ Umfcf)fag umuittdbar mit 'ocn fribcn'ocn 
\tf)ciicn in mcriif)rUng gcbracf)t. 

ßnm ®cbmncf)c 'ocr \tf)rrmcn bcftcf)cn 
{)il'l' 'o,1{\ a(tc un'o ba{l ucnc ml1'oef)l1llt<, 
\:11111 crftcrc mit 20 un'o bat\ (ct)tcre mit 
24 mabcllh11tnCit. '.Uatl lll'llC mabrf)11Jl{\ ift 
Cill fnnn'ofid)C\3, 3icm1id) f)Ocf) ßdCßCllC{\ lllll' 
hwfcnc\3 (~r(,,1n'oc, un'o cntf~rrcf)cn bic b11l'ill 
hfillb(ic()rll m,1bcfa(,inctc un'o m1anllrll aHrll 
(li((igcn ~{Hfor'DcrnllßCll. 

3'n bnu ~arfaf)n!icf)rn ®arten, lu~f rH,ft 
bil'fe mnbrf)iillfrr crricf)!Ct fin'D 1 ftrf)t ancf) 'oa{l 
ein ®tochllcrf f)Of)C, l]r[d)nwcftJo(( gcbmtlr 
®aftf)an\3 1 in locfd)rlll 3ttr ~fnft!11f)lllC t-on 
~~1'Drg;iftrn fid) 40 f1lll cinl]rric!)trtr nn'o ßl'' 
r;iuminc ßitHmrr bcfiHbrll. ~lnf;nbrm fi.innc11 
bir ml1'ol'ßllitC1 lllCllll bic[c 53ocaflt;it nicf)t 111113' 

rcid)t 
1 

ill bell .)irmlid) Hrttcn llllb rcin!id)Cll 
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~ancrnf)änfmt bc~ Xlorf cß eine &iffige Un­
terfnnft finbcn, unb am: mcföjtignng &rfinbl't 
fid) f)icr ein geräumiger @5j)cifefaaf, ber 3ll< 
gfrid) a(ß ~11n3faaf oertocnbet loh·b. 

Wegen bcß iinficrft mifbcn ~fimaß ue< 
ginnt bie ~m·acit in .l).n·f<Jn\) gctoilf)nfir!) 
llid friif)er a({l anbcrtoiirt~, oft fd)on ilRittc 
ffi(ai, bancrt mrift (li~ ~11\:lc @5c).'trm6t't', unt­
c{l fommcn \:lir ~nrg1'iftl' in bebentenbcr 21:1-
,;af)f nid)t nnr mt{l bcn nndicgcubcn ~omi­
tatcn, f onbcrn and) an {I affcn ®cgcubcn 
Ungarn {I unb \:lcn anficnrnl'l'n iHc&cn fiilt< 
t>ern, &efonber{l 11n\l @5(a\.lL'nicn unb bcr ®rj< 
lllL'bina. 

1:liefcr ~Un'rt !Jcf)ört 3n t>cn cingcaoßc< 
ncn ®iltrrn bc~ ®rafcn ~ajimir ~~lttf)\):i nl), 
uni:~ tuirb a[{l V;ißcafit~H nnmittcfbm· llL'Il bcr 
f. f. IT;itt~lna&cairf{l < DircctiL'n in IT;ünffird)Cil 
ocrtU11ftet, mäf)rcnb ba~ .®abrf)nn{l an einen 
~r11itenr in Sj311rf)t lJC!Jc&cn tonrbe. 



Oh i g c l h a. 

'Daß 'Dorf ~3igcffa 1 an bcr änficrjtcn 
®ren3c beil @:lärofer S'tomitatcß gegen ®ali~ 
3ien 311 gc(egen 1 ijt etlua brei @:ltunbcn IJt'n 
martfdb entfernt.· ~ine \ßicrtcfjtunbe im 
@:li!ben bief eil 'D orfcil, a m ß'nfie 'ocil Q3erge>.' 
2 a c 3 f oll a 1 eineil %tßfäuferß ber ~\n)'at()cll 1 
e ntf\)ringt in einem ctluaß crf)öf)tcn luilbrr~ 
mantifd)en ~~a(c eine Ducf(c 1 'oie unter 'oic 
mcrhuiirbigftcn bcß ~anbei:! ge3ä~ft llJcr~ 
'ocn mnü. ~a{l \ffiaf[ er bief eil unter 'ocm 
~amcn \!n'omigl3qneUc 6cfanntcu ®cfnnb• 
bmnncnil fonnnt mit ungef)cnrer ®aaent• 
llJicfc(ung fd)ÖUlltCllb anr Dbcrfläd)C, L')la(ijirt 
im ®lafc, perlt jtarf, riccf)t nacf) ~o()fcnfäme, 
[)at einen fnl3igcn, im @:ld)htnbe etlth1i' 
fral~cnben ®efdJmacf unb eine ~cm)lcratnr 
\)Oll 9° IH. 

\)(ad) 'ocr d)cmiicf)cn ~(nah>fc cntr,:Ht 
1 lßfnnb ~il)ifgeluicf)t ober 32 \lotf) 'oicfrö 
9nincrafl1Jaffcrß 300 ®rau fi1=er Q3cjtanbtf)eifc, 
eine \))(enge 1 l1lcfcf)e fc(6jt in bell 6ißf)Ct' fle~ 
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famitrn concrntrirtrjtrn ~ittcrltlöffrrn nicf)t 
l)orf}CIIlDCll ift. ~13 jtcf}t <i3igdh1 in biefer 
~qicf}llllß llieffcicf)t in ßCIIIJ ~llt'O)>Il IIJH't'" 
nid)t 011. 

'.Dicfc .V.rjtanbtf}ciic finb: bo)>)>cft fof)fcn< 
jmi\'CI3 9latrou 1 bo)>)>rft fcf)fcnfanrc ~afferbrl 
bo~'\Jrft fof}frnjaurr i0cagnrfill 1 bo)>)>rft fof}• 
(rnfaurcl3 ~ijcno~·t}blt(1 ~f)foruatrium1 ~f}fl.'r" 
rafcinm 1 S'obnatrium 1 ~rom 1 Sl'icjrfcrbrl 
~f}oncrbc nnb fof)fcnjaurrl3 ®al3 iu ungcl}CH< 
rn 9Rcllßl'. 

'Dirfcr 9IJWfl}jl' JUfoigc Iviire ~.;igcffa ein 
jL'b" unb (,romf),'iftigrr afh1fijcf} •lllllriatijcf}rr 
~of)fcnjiiucrfing. ~er ®rf)11ft brficlbrn 1111 
ft~f)fenf,1m·rm 9(,1tl'lllll htriißt 140 ®ran in 
:~2 ~L'tf) 1 unb übertrifit lllid) in biejcr ~e" 
3il'f)llnlJ l'irffdd)t bic 111111fonru 5ß!,'ijjer bc{l 
ß11n.)C.n 6'rbbobcnl3. 

ilc11d) ,'iqtficfJcn 6'rf11f)t'lllll)l'n luirb biejcl3 
ll\3,tifrr mit %1~cn grtnmfen iu ~ranfOcitcu 
brl3 fl)lll\.lf)lttifcfJcn ®l)jtcmcl3 1 in @icro~'f)cflt 1 
in f1l'l)innrnbcr ~ubcrcufL,fc (13Hugrnfcf)lllinb< 
jncOt); iu Sfr,tnff)citru bcr ®d)fcimf)ÖJJtc brr 
2(tf)llll!lll)~L'l'!Jilnl'1 cf)t'Onijcf)l'lll Sf,1t,1l'rf}1 ~(JJt• 
f}njtrn; in @:JtNfungcn bcr llntcrfcibl3grf•'i&c1 
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5ßcrf)iirtltnnrn brr 2rf'cr, 1](((3, 'Der ®cfröe~ 
briifrn, 5ßcrfd)fcintttn>1 be\1 IJ)(af1cntl, I.Sob~ 
6nnncn, @3,1ur~(lifbHitß; iu .\Ucfd)lDcrbcn 
'Der .P•1rn~ nnb 6kfd)Trcf)t~>ornanc, ~(afcn~ 
f,ltarrf), ®mtb, ®riet\, \)/irren~ nrb ~fafcn~ 
ftdn, in ®tocfnngcn 'Der llll\lh1Uicf)cn 'l3criobe, 
in ®id)t, ~lf)enmatit\tmt(l unb in Shiimpfcn. 

Ue6rincnt\ iit biefe nid)t 'Die cin3inc SJJci< 
nerafqnel!e in ~,)ißdfa, fonbern cö befin'Dcn 
iicf) ii(1n· brcifiiß mlilfOße ÜHdfrn in bcr 
\)l;if)c 'Dct\ ~orfc\3, llon 'Denen eine ctlua 
100 Sl'l,1fter fii'D\tlcftlid) llom ~orfc an G:ifen~ 
tf)eifen be'DcHtcnb rcicf)cr aft\ 'Die eben oc~ 
i cf)ricbenc iit. 

~at\ :;tcrrain fntnmt ber Dncfle ift ~ißCn• 
tf)mn 'Der ßriiflicf) ~rbi\bl)'icf)CII \5•1lllilic, bic 
(c(?tnc iit ller)J•1d)tct, nnb f oll bcr 'l3iid)ter 
i'tbrr ()()()() \Jfafd)cn 'D•1t1on iiif)rlid) tlcrfcnbcn. 

5llicnn cinit f)icr .\Uabcfa(linctc nnb 'Die 3n 
einem stur+'f•112 nötf)ißcn 2oc.11itiiten errid)tet 
\Derben f oUtctt , f o luirb fid) Ci3ißdfa 'Dm:d) 
feine mt\lßl'3cid)ttrt l)cilfr;iflißeH tS'i11enfd1•1ftcn 
3n einem bcr befnd)tl·ftcn stun'rte C'eö IJont-c(l 
Clll\JOrfd)lDinßCn. 



lt c uln(u s, 
HllfJ•Hij~, lBiibö(lfii, flallijd) GJIIltbnf. 

't>icfrr Sfnrort ließt im Doer ~ 9(cutrarr 
Si'omitate, ctlua eine 9Rci (c IJon bcm ~lJ1arftc 
~3cni~ entfernt, iu einer 1)11 %1turfrf(öllf(eitcn 
31t111r ief)r armen S!:f)afrflcne, jebod1 11Urnt~ 
f)\l((lCI! IJOII itN1ißC11 2(cfcrfcfbl'rll llllll)CflCII. 
't>11~ f)icr 3tt staue fottmtenbe 9JCincrn(llh1jfcr 
lllurbe feit ben 1'iftcftcn ßeiten nicl(t um t1011 
9J(cnfd)Cil 3ll miibcrn flcnÜ~t, fonocrn and(, 
011 011~ Waifer IJon beu ,Pan~tf)ieren mit 
gn,ßer mcl)icrbr gctrunfctt luiro, a(\3 ,Pci(~ 
mittcf für frmtfc srr,icre in 2{muenbung gc~ 
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&rad)t. ~o fam eß, 'ca§ einjt eine gmt0e 
~d)af9m'ce, 'oie ncf) 'oem \tntnfe 'oirfrß 5IDaf~ 
frr(l fo fef)r ergab, 'ca§ 'ocr ,Pirt fie fd&ft 
ntit ~(n\uctt'cnng 'cer grö§tcn ®cluaft nicf)t 
UOil 'ocr Dndfe oll bringen l.lcnnod)tC I l.lOtl 
t>rn ittt 5IDaffer cntf)aftrncn ®afcn &etiiubt, 
to'i:>t an 'ocr ~teffc ficgen bfic&. S'n 'ocr Um~ 
gcgen'o l.lon \Rrnf)anß f)l1t nie eine Q3kf)fcncf)C 
ncf)rrrfcf)t, lual3 man 'ocm @ ebrmtd)e biejeö 
\))(incrafluaficr\3 0nfd)rei6t. 

~~113 \tcnoin, luot·auf 'oic Dnrffeu fid) 
l'rfin'oeu, luar cinft ein \ucit 11ltßgebnitctcr 
tiefer ~nm~f un'o 'oaf)ct· 'oic Dneffen fef&ft 
nur fef)r fcf)lucr 0ngiing(icf). ~fbrr 'on ncgcn• 
lu:irti))C .\8cfi~er 'oerfd&en, ,Pcrr Sofc~9 l.lon 
5Bictoriii, fir§ 'oie ftagniren'oen @eluiifjer 
mittefit eiurl3 31uecfmiiiiigcn Slmwfifimng\>: 
jl)jtt•mß 11bfdtw, 'oa\3 \tcnain mit feftem 
11J(ateriaf llnffd)iitten, un'o auf 'oem trodcn 
gefegten 6'r'orricf) einen ®arten im engfifd)cn 
®cfd)lltacfc anlegen. ~ie Dne((cn lour'oen 
ßd)örig gefafit, 3ttr .\ßr·niit;nng 't>erfc!&cn 3n~ 
l'rft 'o a 13 ii ( t er c, ba('o nad)f)er and) 'o a ~ 
ncncrc ~a'ocf)Ctlll3 in grfd)tnacrl'offcm!Stl)f 
1111[grfi\l)rt, cn'ofid) 3ur llntcrhingnnß on-
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®1'ijle ein ßl'\\llllllißc(l, faftef!,trtißc{l ~)cb1'illbl' 
f)Cl'!Jl'ftd(t. 

~1/cuf)lll!(l f)at 31t>ci W?iurrafqucffru, bic iu 
>ll'rinlJcr G'utfernnllß l.lou cinaubcr entf~riu~ 
l1l'll, nub mittcfft ciucr ~li.lf1rc l.lcrbuubcn jiub. 
uic obere bicfer beibcu DurHeu, bie ~er 
~ocf)tcr bc(l ~ißclltf)iimcr(l 311 ~f)rcu bic 
~u i r r, l' r m i 11 c 11 ,,u er r c ßClllliJut ltlirb, iit 
rei~)f)aftigcr a((l bic uutcrc, bic uad) bl'lll 
:llamc11 bc(l -®cfil,;cr(l s-o f c ~~ f) (l q 11 c ff c f)cil}t. 

:;[)a(l ®11jicr bicfcr Duclfc ift briiuufid) 
1111b trii[,c, bic 0bcrf(~'irf)c bcifdbcn mit ci11rm 
OP11fijircubc11 .p~'illtd)Cil bcbedt; bcr ®rfrf)llhHf 
ijt f)cpatifd), ctlllll(l f1111ßcllf)11ft 1111b 311fc1Jt 
f1ittn-. :;[),1~ frifdwfrfJilpftc :m11fjcr ift ff1H', 
burd)jid)tiß, in~ fficccrgriinr faffcub, uad) fiin• 
gcrrm ®tcf)Cl! im offcucn ®cj11üc triibt c(l 
fid), wirb mifd)iß 11nb r~'iüt cllllll~ 0d)lucfd 
iu ß'orm ciuc~ wciflcu :8L'bcnja~l'l3 ja((cu. 

G;(l f)at eine Xrmpcr.ttnr l'Oll 12 ° ~t, 
ßcfriert im Q.Uintcr nid)t, unb cutf)11ftcu 
32 \lotf) bcl3 W11jjcrl3 Jllld) bcr ~(bbmnpflllllJ 
29 '/~ ®ran fcncrfcjtcr ~icjtanbtf)eife, u 11b 
31t1ar: G:f)fcnwtrium, ~f)fOnt111ßllcfinm, Sob~ 
Mimn, jd)lucfcfjllllt"C Shllfnbc, fr~lucfcfiaure 
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Q3ittmr'Dc, jcf)lllcfdf,lurcl3 Si.1fium, fcf>locfd~ 
fnun(\ (i"ifcuo~t)'D, fd)fcufnmcu ~t11lf, .\tiefe(, 
erbt', 9'(,1\)tf)n uub ciur &cbcutcubc mccugc 
Slt' () h'llll'•l fi rrjtc ifß•l~. 

<S'~ ~Ff)i.\rt D•ll)cr bicjr~ ®11jjcr ,)n 'Dcu 
it'D!)iHtigcu fnfiuifc!)Cll ®d)locfdquc!fcu, uub 
iu ~(ujrf)llllß 'Der Dt111litiit uitb Dtwutitiit 
jciucr .®cftmtbtf)ri!r uutcr bic ooqiigfid)itcn 
uub friiftigjtcu bicjcr Sifnjfc. 

'nie tuc'Di3iuijd)c Wirfuuß bicfcr Durflru 
iit touiid)••mfli'fcub, 1111b und) bcn &i~f)tTigcu 
<S'rfllf)rttllßCll f)11bcn jic fiel) 11fß rrfol>Jrric!) 
crtoicf cu in gid)tif d)Cll n11b rf)wtnlltij d)fll 
~(ffrctioHcn, in d)rouifc!)rll ~)mtt•llltlfd)fageu, 
'Die llltj llrtf)ritifd)C111 Ober f)Cl'~'l'tijc()Ctn mo'Drll 
ll1Hr3l'fll, it! '+~•lrllll)jru r6ru fl'ld)ru Urfprnug(\, 
ober bic i11 llutcrlri[,.:-ftlljcu bcbiugt jiub, iu 
mw3~ llllb ~rbcrtll't'f)iirtllllßt'll llllb iu .lßc~ 
jd)ll'cr'Dru, bic btfrd) triigru Slrcißf,lltf iu 
bcn ®cfiiBcn bc~ lltcrul3 (®cb\irmuttcr) bc~ 
biugt jiub. 

· 'nie ®c&iiltbc ;m: .\Beniit,;ung bcr Dudlr11 
uub ;m· IJ(uftlllf)lllC bcr .®1lbcgäjtc jiub: bn~ 
nltc .:Q,1bt'f)•111~, b11il nc11c .®abcf)nntl Hub b1113 
.pmuf)ll\10. 
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~~l~ arte .\Babef}~luß ift ein fiingfid)eß 
~imlf, bnrd) beff en IDcittc fidJ ein ~orribor 
l)in;icf)t. Grl?> eutf),'ift riif l'Oll .\)L'f3 mtfge• 
fiif)rlc .Q3,lbe3immcr mit ie cimr Wmmc unb 
einige ffdncrc 9?iinmHr~fciten fiir bie .®abe• 
bkncrf cf),lft. 

~~11?- neue .®abef)llttl?>, att~ f l'fibcm IDla, 
teri11f crba11t, bif'oet c{1enfaffll ritt fiingfid)cll 
Q3iercd', ltlcfdJell 311.1an3iß .®abefabincte f)at, 
bir fidJ fiimmtfidJ in eine 5!3orf),lffc i.iffmn, 
ll.lcfdJc bttrcfJ eine af!e t'in· ®eiten 'DL'~ ®c• 
l1 iinbc~ cinfd)!ieucnbc nefd)ltllllhlo((c ~oiothlbe 
ücgrcn3t roirb. 

~~l~ .l)erntf)an~, ober bail Wof)nf),lnß bcl?> 
@igcntf)iimerl3, ift ein gcfdJnllltftJoff llnfoc• 
fiif)rtc\3 ®e6iinbc t1on einem ~arHif)nlid)cn 
®1nten nmgebcn, ltJcfri)cm bk ß'rontc be~ 
.l)llufc{l fid) Jllli.IL'Ilbct. ~~ljfefbc elltf)I'Ht eilteil 
l'illfacf) 116er gefcfJlltOcfl>o((·cillßerid)tcten ®1lllf, 
nnb llllBct' ber Wof)tlllltß bell ®ntll6rfillcr~ 
1llld} nocf) 0af)frcicf)C mit bell ni.itf)igen ®e• 
riitf)en anllgcftattctc ,8immer fiir bk .lß,ü,e!),'ifte. 

W11~ bic ittttcrc Grittrid)tllttß bicf e\i stm·· 
pf,l~c~ betrifft, f o finbrt fid) f r.• tt iif) 11 ( i cf) c r 
in_ Gr ur o V.11 uub IJic((eid)t in 'Der, ganaen Wdt 
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nid)t, 'oenn ctl &cjtcf)t f)icr ll.lc'ocr ein Xmitcm 
nod) ein ®aft!)lllttl. [)af)cr .'o1c 5rmnfcn 'ocr 
lliC'ol'nt 5rfoficn, \l.lcfcl)C 'oic m1'i'oer im 11ftcu 
Sßn'tld)OIIjl' &cltii~cn, H)rC Untcrhmjt un'o mc~ 
fiijtißllnß in 'oCII IIU&cqmmcn moncntf)ÜlljCnt 
ndpmn. ~ic mlt'ocgiiftc llbcr, 'oic bcr bcfjcm 
®cfd!fcl)oft nngcf)örcn, jin'o immer ll.liHfom< 
mcnc ®äfte 'octl 5Sitbcbcjil,3crl), oon 'oem fir 
mit ccf)t nllß1Hifd)rr <»~titfrrun'ojd)aft 
l'lll\.'f~lnßl'll unb luii()rrnb bn 'D~tncr H)rC\\ 
.p icrf l'i 11 >:~ 111 i t U n t c t'f nn f t uu 'D X 11 f d 1111~ 
ciÜßrlt(icl) l'cricf)l'll IDcr'ocu. 

15 
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tlonuort. 

5.Bon brm innigften 5IDunfd>c liefeeft, mei• 
ncn ill1itmenf d)en nad> ~räftcn f o bie( aül 
lll~ßfiCf} nii~ficf} oll fein llllb if)ltCll ein st'a~ 

fd)rnfJllcf) in bie .\)mtb 311 geben, 11.\ot·an{l ficf) 
ein Scber in ben mciften för~crfid)~n ~eibcn 

ii~er feinen ~ranff)cito3nitanb feflijt 2lufWi~ 
rttng \.Jerfcf)affcn nnb niHf)igenfaU\3 attd) gn~ 
tcn m1ltf) f)ofen f~nne; finbe id) CO fiir nOtf)~ 
lucHbiß, jnngen illrüttcm einige ~orte iilicr 
bic f~r~erfict,e ~r0 ief)nng il)rcr 5rinber mit• 
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,;utf)cifcu nnb f)offe 1 bafi bei ~efofgttng bct· 
bm·in cntf)aftcnen ~ef)ren fo mamf)C l.mnttrr 
bie ß'reubc f)abcn \ucrbe 1 if)r ~inb gcfunbl 
fr;iftig nnb bfiif)enb f)l't"anll.lad)feu 311 f cf)cn. 

~ine uiefjiif)rigc iirJtfid)e ~rfaf)rung f)at 
micf) gcfrf)rt1 bafi uiefc junge ß'rauen bei ~r· 
3iCf)llnß if)l'Cl' srinbcr iu Uerfcf)iebcnen if)llCll 
unluid)tig jd)cincnbeu ß'äffcn 1 llllt nid)t f O< 

gfcid) einen ~lr3t f)nbeif)ofen 311 miiffcn 1 fict) 
fieber an .pcbanunen ober bcjaf)rte <;Damen 
\uenbcten 1 bie nid)t feiten uon Unluiffcnf)cit 
nnb ~bcrgfnubcn erfiifft, benfcfbcn nid)t im• 
mer bcn licften matf} ei"tf)eiften unb crft bann 
iiqtfid)c .\)iHfc nadJfUd)ten 1 luenn eß fci'l>cr 
fd)on 311 fl.Hlt lunr. 

3d) gfnnbc bnf)rr 1 bafi bicfe lucnigen 
®orte f)inrcid)cn lucrbcn, jcbc l.mnttcr iiber 
ba\31 lun~ if)rctll ~inbc f)ciffnm unb luof)f• 
tf)nenb ijt 1 uof{fommcn 311 bdcf)rcn nnb bei 
bebenffid)en ß'äffrn luirb fie gcluifi 1 t.lf)nc 
llntluegc 311 mnd)cn 1 fieber einen crfaf)rencn 



- 231-

~lqt f)crbcirnfcn, 'ocr if)r fid)er über 'oic if)~ 

r_cm ~in'oc biM)cr gcfeiftctc '.ßflcgc groficn 
mrifa{{ jd)CllfCU lllir'o, in'ocllt fie 'oll'onrd) 311r 
{cid)tcrn mcmiHtigttng 'ocr ~tanff)cit fd)OII 
im 5.ßorauß 5.ßidct~ 6cigctragcn f)a6cn 'oürftc. 

imöcf)tcu 'ood) 'oicfc meine imittf)cifnngcn 
l.lon 5.ßicfcn 6cf)cr3igt lucr'ocn; bann luiir'oc 
icl) 'oic fol)ncn'oc Uc6cr3Cilß1111ß ßl'luiuncn, 
'oem lj3n6fifnm nad) Shäftcn gcnii~t ,)II f)116cn. 

')kft, i111 9.lloi 1 fHiO. 

:Der ~crfaffrr. 



gliiiil'iisrhc ~l'handlun~ der ;!lindl'l'. 

®frid) lll1d) bcr ®cburt bc~ .IUHbc>3 briHßl 
bic 53uft burcf) ffihntb uub 9Mc iu bie t?un• 
)lCll ein, bcr 5Brufthlftcn l'rlucitrrt ficf) t!llb 
l'\3 f•eHinnt ba\3 9ftf)utnnß>3ßc[cf);ift, ltlrfcf)r>3 
b11111 -~ag unb llll1d)t l'f)IIC ltnterherf)llllß 
bnrd) bie l)l111JC 5.le(•rni33rit fl'l'tbaurrt. 

~.11) Sl'i11b luerbc iol)ldcf) tnit il1tlll\•HIItl'll 
Sffillfjer mittcfjt ci11r~ niHcu, feiHen ~abc• 
fd)ll'llllllllC>3 [aHft l)Cltlllfcf)Cll, llll'bllt'd) Ctl tlOil 

brr .l)autjd)lllierr, [•ril'llbcr\3 i11 ben ~(llßl'll, 
i11 brn 9(dJiclf)i'f)irll 1111b fonjti 1lCII ,\)mtlfl1i• 
ten befreit luirb 1111b h'bllltll 11tittdjt fdnrr, 
wrid)rr \irillltll11lb forßf~lti!] lll•l)rtrNfnet. 
.l)icrauf lllirb bll\1 Sfinb l)l'ltlilfclt 1111b bln·~ 
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auf grfd)en, ofl nid)t bmd) biefe ffilani~n· 
(ation bie \nobdfd)nur (oder gemorben fei, 
in lDcfd)clll ß'oHe bie \)lobcffdJt11tr nencr~ 
bingtl feit nnterbunben merben miifite. 

~er ~fnaug betl 5rinbrß tonn gona bem 
®efcf)mocfe ber 9JCntter iiberfoffen \Derben. 
\)"/nr ijt borauf an fd)CII, bofi bie ~cffcibnn~ 
onf feiner ®eife bie ~cloe1Jnng bcr ®fiebrr 
ftllrr. ffilon fegt nun boß Sfinb in eine ®iege 
ober in ein ~ctt, bic fo gefegen fein miiffeu, 
bofi jic feinem \lnft,)ngc ou\lgefc(~t finb nub 
Of)ne gerobe i111 ~injtern an jtcf)ell, eine fofc9e 
~inrid)tnnn uub \.Ioge f)aoen, bofi 'Die ~fugen 
betl Sfinbetl IJor einem 311 jtorfm S3icf)tftraf)! 
geid)ii~t feirn. GlL'\llllf)nfid) IJcrfäf(t bo\l Stiub 
nun in einen @5cf)fof, in bcm e\l mef)rerr 
@5tunbcn l1Ct"f)orrt, oi{l et\ bnrcf) boß mr­
biirfnifi ber %lf)rHIIß ßCllledt \Dirb. 

tlon der ~rniihrung. 

~ie bcfte nnb gcjnn'tlejtc \)(of)rtlllß, bic 
llllln bcm llrllßCOOntCn S"rin'tlc rcid)Cn f,lllll, 

ijt nnftrritig bic mcnttcrh·uft. @5offtc aber 
bie m~nttcr in 'Den crftcn bni )tagen nod) 



nid}t im @5tmtbe fein, bellt ~inbe 'Die .58ntft 
311 reid)en, f o gebe 1111111 'Deut ~inbe a!fe l>il'r 
&i\3 fiinf @5tmtben ein lt.lcnig ~ltf)mifd} mit 
(auH.Hlrlltett Q.'ßajfer bcrbiinnt. @5oba(b aber 
bic m~11tter im @5tmtbc ijt, if)r 5'ri11b 311 flllt< 
gcu, f o faffr man in beu crjte11 fiinf Wlotw~ 
ten jrbc anbrrc j)(,lf)nlllß lUCß nnb reicfJe 
if)lll ft'ltlO()f &l'l ~llß af\3 &ri ll?ad}t affr l1icr 
@5tunben bie .58mft. 

IDic OfißC115chafitcn l'imr ~utcn ~mm r. 
~ic i'IJC11tter foff nm· baun if)t ~inb 

fd&jt jti([elt, 1Uell11 jie i]ej1111b 11nb 'IUOf)fßl'• 
thlf)rt ijt 11nb tucmt if)r .®emf jic 11icf}t burcf) 
mrf)rcre @5tuubcu a1tl}cr bem {)1111je &cfcfJ,'if· 
tigt. ®dfte jic a&er jd)tuiicfJficfJ ober mit ei< 
uer .ltranff)eit f,rf)•lftet, ober ancfJ butcf) llld)' 
rcrc @ltunbcn f)intereinanbcr a111}er bcnt 
,Pn11je befd)iijtigt fein, jo ift e(l nm bcjten, 
bafb eine ß11tc 2!nunc 311 11ef)men 1111b l't'r 
2Wcm barnuj 311 fcf)cn, ob jie 11nb if)r ~inb 
fidJ 'ltlt'f)f &efinben . .SfJr 2f11ilfcf>cn 11nb if)r 
5'riir}1crban ft'H fo bejcfJaifcn fein, bal} nw11 
anf eine fr,'iftige Bci&eilbcfdJaffenf)eit fdJficl}cll 
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fönne. ~ie ,Paut mufi frei oon 2htafd)fä~ 
geu, bie ßnuge rein, 'oail ßof)ttffeifd) unb bie 
,8äf)ne gefnnb, bie SSriljte fejt unb gut ge~ 
baut unb bic SBmjt1um·3en l.loUfommen ettt~ 
ll>icfclt fein. 

~it• ill1ifcf) mufi thld) einem gefinbcn 
~ntcfc frei bon ben 5Briljtrn anajlicficn, foff 
biitm unb l.lDtt ll.lcifi&faner ß'm:&c fein, lieb~ 
fid) fd)ttteden nnb ~iuc 9J(cngc \Haf)ttt afJ, 
fe~en, locnn fic einige ßeit ruf)ig >Jeftan'ocn 
f)at. )tritt &ei ber 2!mmc bie monatfid,>c 
5Bfiitc ober gor eine @5d)loott>1rrfd)aft ein, fo 
ijt etl mtf)fam, fie nid)t mef)r fäugen 311 laf~ 
fett, jonbern entlueber jogfcicf) eine aubm 
2(mme 311 ucf)men ober gar b116 .\tinb o!)ttl' 
5Brujt 311 er3icf)en. 

;;i ü n ~tli c h e ili m ii h nm i\. 
lillettn lucber bie 9J(uttcr if)r stinb jti!frn 

f11tttt, nocf) eine gntc ~(mmc 311 f)aben ift, ft' 
ift 1111111 in bn lJ(otf)lllenbigfcit, 'o11il .\1'in't' 
filnftfid) au ernäf)ren. ßn biej cm ,81ucde ift 
bie stnf)tttifd} bie \)ajfenbjtc; nur nmfi ttl\111, 
ba fic bicfer unb ll.lettiger angenef)nt o(-3 bic 
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menfd)fid)c ffiWc(J ift, bie ,PiHftc reinen >lliaf• 
fcr~ ober cine\3 ®crftentranfe\3 f>eimifd)cll 
nnb f ouicf ,8ncfer f)ill,)l!!)ef>en af{l 3m· ~fn• 
ncf)mfid)fcit bet3 ®efd)I!Jacfe\3 notf)IUenbi!) ijt. 
Q.Uirb bat3 .\rinb iiftcr, fo fann man il)llt mit 
5Bortf)cif einen .®rci an\3 @;cmmcf reicf)en 
nub blllllit bcn ®cnnu einer feid)ten ,Piif)ncr~ 
L•ber 9~inbjn~t•c ucr(linbcn. Ucf>rigen\3 ijt in 
ben erjtcn uier iüconatcn bic @;augffafd)c, be~ 
rcn mcuubftiicf bic ß'orm bcr .®rnjt1uar3e 
f)llt, naturgemäßer nnb baf)er bcr ®cfnnb~ 
f)rit ,)ntrl'i!)fid)cr, a(\3 ber 53öffd, ipl'Hcr af>er 
ijt ber 53i.iffcf ber @;mrgffafc~e uor31I3ieücn. 

IDas Qf,nttuöhut'n uon clt•r ~ruilt. 

ßiUijcf)CU bcm fil'(lcuten tttib 3luiifftru 
9)(l'Uatc ijt bie ,8rit 3UIIt ~ntlui.if)nen, inbrm 
bic 9catur um bicf c ,8l'it 'oa\3 .\riub mit ,8iif)< 
ucn l1erjief)t, ltll1bllrcf) c\3 im @;taube ijt, 
<0u(,jtau_leu fcjtmr ~rt 3u jicf) 3u ucf)meu. 
'Die ~ntlui\f)uung mnu jebod) fangjam liOU 
jtllttcu gcf)l'll, inbetu man bcm Sriube 311erjt 
burc~ cinißl' Q.Uocf)t'll nrf'l'll bcr .5ßruft einen 
.\Brei null @;l'tltmcf, i1JWcf1 nnb ,8ucfer reicf)t, 
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bann crf)iift et! eine nid)t frf)r frttc ü;fcifd/• 
liriif)c, ic'ood) of)nc ülicrflittcrt 311 locr'orn un'o 
cnb1id) loir'o if)m 'Die .Vruft gan3 cnt3ogcn. 

j)(acf) 'ocr (;rntloi.\f)mtng fo{( nnr ctloa aHc 
llier <5tnn'oen bcm st'inbc 91af)rnng 'Darge• 
rcid)t IDct·'ocn, um 'ocr lEcr'oanung if)rc ßdt 
311 laffen nn'o 'Dem j)J(ageu Shaft 3n bcrfci• 
l)CII, neue <5toffc anf3nllef)mcn . .®ci 9(acf)t 
foH bat! st'in'o loo mög!id) an feine \)?a!)rtlllß 
gciDi.\f)nt \tlCrDennn'o if)m 'ocr <5d)!af 3n feinem 
®c'oeif)en llcrgönnt fein. <5o lauge 'oaii stinb 
ttL'd) gar feine. ober nm IDcnig ßiif)nc !)at, 
f oH man mit 'ocr oben benannten st'oft fort• 
faf)rett. <5oba{'o aber ad)t biii 31oö!f ßäf)nc 
llorf)an'ocn finb, fann man if)lll allcf) ctluaii 
ü;!cifd) utt'o frifd) 0n&ercitctcl3 ®emiifc gc• 
6cn, fiir feinen ~mit aber loir'o 'oat! Wofjer 
bat! 31occfmiifiigftc ®ctriinf fein. 

\tlon der Jcintichhcit. 
ü;iir bat! st'in'oet!aftcr ift 'Die \){cinfid)fcit 

llon l)öcf}ftcr 5ffiid)tinfcit; 'Denn nid)t affcin 
ßd)t 'oic .pautant!'oi\nftuug ba'ourd) (cid)tcr 
uou jtottcn, fon'oern ct! lllcr'ocn aud1 'oie 3)aut• 
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franff)citcn fammt if)rell l>crberbfid)cn ß'of~ 
gen burd) f cf6e uerf)iltet. ®feid) nad) ber 
®cbmt tucrbe baf)er btl~ 5rinb getuafd)enunb 
bic~ muß tiigfid) roieberf)oft ll>erben, 6i~ et~ 
,1ft ßrtlllß ift, llllt fiir bie nötf)ige lY?einfid)e 
feit fe!6ft 31t f orgcn. ~a~ W6trocfnen ge. 
icf)cf)e mit 10d)onung ber tueid)en ,Pant, 6c~ 
f onber~ in bl'll ®cgcnbcn, tuo ß'•lften finb, 
1lftl uorn 11111 ,Paffe, in bcn ~{d)feff)öf)fen, 
11. f. tu. ([e ift bnf)cr ölt>crfnt~1ßig, nad) bem 
~(6troctnen bie ([inftrenung cinee feinen, 
trNfenen ~n(l.lcre, in biefc ®egcnben, ll>ie 
.l)am·pnber ober fcingct·ic6ene' 10tiirfe, IUO• 

burcf) bnl3 WnHbltlcrbcn bcr ,Pa11t l.lcr~iifl•t 
wirb. 

~.10 .P•M· be~ ~i11be0 f o(( tiigficf~ ßC• 
fiimmt unb gebiirftet tucrbeu nnb bie Df]rcn, 
bic ~ngcn, fo luie affe anbern DcffnHngen, 
bic 311 ben .l)öf)fen bcö .\1'örperö fiif)mt, f o 
uofffommen rein n(l3 bie ,Pn11t jcf6jt crf)nften 
lllcrben. ~urd) ein fofd)cö Q3erf•Ü)l'Cil jtcf)ert 
nwn b110 5rinb am 6cjtcn l.lor ~htöfdJfiigen 
mtf 5rl'pf unb .l)mtt nnb minbcrt bie ®c• 
ncigtf)eit 311 !0cropf)cfn,3nr ~(ul33ef)ntng unb 
311r fogcthlnnten eHgfifcfJen stmnff)rit. 
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~aß S'i'o~ff)aat f oH1 fo fange c13 htt3 mtb 
J\)ilrfiCf) ift 1 D(o~ tttit einet Weid)en mütfte 
ßrteinigt I fcoa(b e13 aber länger unb bid)ter 
gcll.lorbcn 1 mit einem c!aftifd)en stamme ge< 
fiimmt unb barauf nroi\rftet Hmben. IU3enn 
~;ic ~)aarc in ßl\~'fe ncf!od)ten ober bcf)nf~ 
lCcr \locfenoi(bnng einncbnf)t ll.lctbrn1 fo mnfi 
man biefc ~lrbcit täiJ!id) cmencrn1 bamit baß 
tlaor >Jrfämmt nnb llom @id)mnt~c befreit 
Iocrben fönne. %td) fnd)c man bei bicfem 
tiii]lid)en ~)aarf!cd)trn bellt .pam:c je'ce~ma( 
eine aHberc \laßc 31! geben I ll.lo banl! bir 
ß•Hbc bcffc!ben g!cid)mäfiigcr werben ll.lirb. 

E;i\r Sl'nabcn fC'Il.lof)f o(.S fiir iDciibd)en ift 
t'i3 mtf)fam 1 boß .l)aor oft fnq 3n fd)neibcnl 
wenn Hllln lui(( 1 bafi cß 'oid)ter ll!od)fcn fo(L 
ua 'oir .l)aarc 'onrd) 'oiejeß lßcrfof)tcn im 
t\crf)ii1tnij; 3nr ~id)tf)Cit 11nd) in 'ocr \U3nr< 
.)d nn'o im @icf)oftc ftiirfcr werben I fo ift 
l'icß fd)cn t-ot! brftc nnb fid)crfte iJJ(itte( lui~ 
bt•r boß ~(ni3faHen nnb 3n fri'tf)e ®muwer~ 
N'n 'oerfc!ben in brr fpiitem \lebenßpcrio'or. 

~"ßa-3 bic bcn Shnbern in 'ocr crftcn ,8eit 
ßl'ID[\f)nfid)Cn jd)ID1H3b\'GI!l1en Sl'O\-lfid)ll\)\len 
,wbdmrgt 1 fo f)üte man fiel) 'oicfe!bcn bem 
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,;,ntl'll Si'iubfciu mit ®cluoft lucg,)urcif;eu. 
'Da fic aber bei of()llf!lllßer 'D1Htcr bo\i 
~"ßod)~tf)lllll bcr ,Poore t1Cl'f)illl:-crt, f o ift c0 
llltf)fnm, fdbc ölllifd)l'll bl'lll3llll'itl'll 1111b brit~ 
tcn ~cbcn~jof)rC i.iftcr~ mit Dcf 0u bcfcucf)~ 
tcn unb fl'O!lfb fic crlucid)t lllllrbrn, mit cb 
nrm ®toHbfomme f onft oböllftrcifcn. 'Dirf cß 
5Berfn!)t'Cit luirb lll!ltt fo L'ft luicbcrf)ofctt 
miifjett, olß fidJ bie Si'o~'ffd)n~~ctt luiebcr tiOil 
~llclll'lll biibcn f offtcn. 

9Jicf)rct·c ®od)Cil n!ld) bcr @c[,urt l-'f!egt 
\:laß sriub foft !ltlf)!lftcnb 3ll fcf)i!lfcn tlttb llllt' 
bann 3tt crlu!ld)Cil , lt1Ciltt fid) bcr .I)Hllßrr 
fiif)fb!lr lll!lcf)t. 'Diefc f)Lid)ft ll'Of)ftf)iitigc 
9~ttf)c borf bllnf)l111<$ nid)t gcjti.irt lllcrbl'll. Sm 
rcifern ~Htcr jebod), unb 3lllllr \.Iom tlicrtcn 
biß 3lllll fecf)ftcll Saf)rc ift cß f)inrcid)enb, 
lucmt b11ß Si'inb 0luri ®tunbctt &ci 5tage 
fd)fäft, b!lutit bcr Hiid)tfid)e ®d)fof 11ft~ bcr 
luof)ftf),'itigfte b11burcf) 11icf)t bceilltrl'i!'f)tigt 
IUCrbe. 

mic 2,\h•idunn der 2Jindl'r. 
:Die srrcibtmg muf; 31l.ll'lfm,1f;ig 1ucbcr 3u 

ll10t'lll l!Ocf) 3ll fiif)f fein llllb borf bic ißc~ 
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ll.lcgungen 'oeß 5rin'ocß nid)t beeiuh·iid)tigen. 
'ner srolJf f o(( mcf)r frei nn'o bei iiftetn 
Sl'in'oetn mtd) im @:ld}fafc o~uc 5Bc'ocdung 
1i!eilicn1 ltlo'onrd) 'oaß Qnad}ßtf)nm 'ocr ,Paan 
fcf)r bcför'oert ll.lir'o. 'nie U'i\fie miifie-n im 
®inter f)infängficf) ltlarm gcf)aften ltlcr'oclt1 

'oic ®cf)ttf)c· 'oiirfcn nid)t 3tt eng anfd,>fiefienl 
iu'oem eine 311 enge U'HfilieHci'oung 'oaß 
Qnad)ßtf)ttllt tttt'o 'oie rcgehnäfiige ®eftaftnng 
bcß ü;nficß f)cmmt 1 @:ld)ntcqcn cqcugt uu'o 
anf 'oic ®efnnbf)cit fd)iibfid) cinroidt. 

• ~ng (lttfd)ficficnbe 5Betfei'olt11ß 1 a(ß oci 
St'naocn enge 5BcinHeibcr nn'o ®iirte{ un'o bei 
9J~iibd)Cit 'oic @:ld)ltÜtfcilid)Cll miificlt forg~ 
fiiftig IJennie'ocH ll.lcr'ocn. ';tlctm 'outd) 'oen 
aHf)aften'ocH ~rncf (ci'oct 'oie U:orm 'oeß 5Brnit~ 
hlftcH~ 1 'oie 211Hßcn töunc11 fid) nid)t gcf)ötig 
1Ht~bcf}ncn 1 'ocr ffi~agcn unb 'oic 2~ber ltler~ 
'octt aull i~rer natiirfid)cn s.lage gebrad)t 11n'o 
'oriiefen mm a11f 'oie übrigen Drnanc bell 
HHtcrfciließ. ~ie U'ofgcn eiltet 311 engen me~ 
f!ci'onng fin'o baf)Ct ®törnngcn in ber ~in~ 
nn'o ~(Hßatf}ntltHg 1 in 'ocm 5rreil3!altfc 'oeß 
.\B{Htcß un'o in 'ocr 93cr'oaltHng; @:ltörungenl 
'oie ttid)t f e!tcn 3tt einem e!en'oen ttn'o friint• 

16 
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1icl)en ~~lfein ober gar 311 einem friil}en 
~obdBeranfaffnng geben. 

~lon der ~cUTcnung . 
.B 11111 ®of)f6efinbeu betl Stinbetl ijt and) 

ein grluiffer @rab bou 9Rutlfe(6elt>egung er~ 
fL'rbcrfid) mtb man tf)ut lud)( baran, ltlemt 
mau bie Stiuber auf eiuen auf bem ß'uB6o~ 
bcu antlgclmiteteu ~ctJpicf) fegt uub fie bar~ 
1111f f)erumhiecf)Cit unb f)ct:nmroffeu fäftt. 
Ql.Hrb b11~ .l'rinb auf bie ~(rme geuomm~n, 
fo trage man etl ablued)fefnb auf belll red)' 
tcn nnb finfcn 2(rme, t-amit and) brtl .l'rinbeö 
rcd)te nnb fiufe @fiebuw§cn burd) freie me~ 
wegung gfeid)miifjig geftärft nnb bie ,paf< 
tnug betl 6iegfamcn finbfid)Cil .\'rörtJrrtl nid)t 
jd)ief ober cinfeitig lt>erbc. 

~atl @ef)eu ber .l'rinber foH nicf)t friH)< 
3l'itig er311.J11ngen, fonbern febigricf) ber 9(a< 
tnr ii6crfaffen !Derben ; bctm fobafb bat\ 
~1'inb Straft gcnng f)at, 11h1d)t ctl fd)Oll fc(6ft 
~crfnd)e 31t111 @ef)Ctt, lt>iif)rcltb ein gc\u,l(t< 
fmnct\ llltb 311 friif)CÖ @cl)C11ferncn 5ßeran< 
f,lffnng 311 Shiimmungeu bcr ®d)cufef< uub 
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Untcrf cf)cntcftnod)cn gibt 1 IUcnn bicf c nid)t 
'Die ß'cjtigfcit crfangt f)abcn1 'Die 3u111 Xragcn 
bc6 StörtJcre nötf)ig ift. 

.pabcn bic Stin'ocr baß ~naoen• ober baß 
9)(/ibd)cnaHcr mcid)t 1 bann bcrfangt 'Die 
Uebnng bcß W?nefcffl)jtem~ f d)on mef)r ~(uf• 
mcrff amteitl U>cif fid) bann oereitß 'Die \.notf)• 
ll'Cn'oigfcit gcften'o mad)t 1 eine geluiije ßeit 
brß Xagce aud) ber geiftigcn Wußoifb11ng beß 
~in'oce 311 lt>i'omen .. 'tlaß anl)aften'oc ®i~cn 

· in 'Der ®d)ufe mit borgebeugtem ,Pa11)lte gibt 
L1ft ~u (afi 311 einer gcfriimmtcn ober gcoeug• 
trn .P•lftnng; bal)cr bcr!Ucn'oe man bie freie 
,8cit ftufcnlt>cifc 31t111 SSafffpic(, bann 3lllll 

~cf)lt>immcn, 311 gl)lllnajtifd)en Ue&11ngen11nb 
cnblid) 311111 Xau0cn. 

mon der ~indcr~tubr. 
'tl ic ~i nbcrjtu oc f o (( ficf) t 1111b gerJnm iH 

i ein. ®ooa(b bal)cr 'Die ~(ngcn bei.! Stinbct< 
l'tiiJa\3 lt>cniger cmpfinb!id; gelt>orben, muli 
man bae Stinb bcr ~inlt>irfnng 'ocr 2uft ane• 
i c~en. \)(icmale barf baf)rr IIJiH)rcllb bcß Xa• 
~1ce bir Stin'ocrjtu&c l)t'rbunfdt lt>crbcn, jcbod) 
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ift bnß nH311 ftnrfe, grcffc ~id)t 311 l.lcnuci~ 
brn. 

'Die 1}\cinf)cit bcr ~nft, in ber bnß Sl'iub 
tJcriDcift uub fcf)fiift, muß foriJfiiftig tllttcr~ 
f)nfteu lucrbcn. ':Dicß gcfdJicf)t bnrd) bic ®c~ 
riiumigfcit bcr hl'inbcrftnuc, bnrd) bllil tiig~ 
fid)C 2iiftcn nnb burd) bnß Q3cfdJriinfen bcr 
,8af)f bcr ~crfl'ncn, bic ctltln in brr hl'inbcr~ 
ftnue ucrlucifcn. 'Dcnu f)llltptfiid)fid) ift cß 
bcr ®cnnß bcr frcicu, rciurn \?nft, bcr fc 
ucfcucnb nnb crfdfcfJrnb auf bcn finbfid)m 
Drgnniilmnß luirft, bic G'mpfinbfid)feit bcr 
,pnut millbcrt, if)rc ~f)iitigfl'it l'crtncf)rt llnb 
tcm ~iubc ein Ofiif)cnbcß 2(nßfrf)cu llnb bic 
n'iigc ß'lnuc bcr ®cfnubf}cit fdJcnft. 


