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Esofagtta de reflux este o afecţiune frec~ pe care o găsim asociată 
altor maladii care pot favoriza refluxul patologic gastroesofagian. 

Scopul studiului nostru. constă in analiza boWor asociate esofagltei de 
rcflu'< in cazuistica serviciului nostru de endoscopie digestivă, pe o perioadă 
de tre1 ani (1992-1994). 

Diagnosticul clinic de esofagită de reflux a fost unnat de examinarea 
endoscopică şi bioptică in toate cazurile. Pe baza examenului endoscopic s-a 
pus diagnosticul de reflu..x la un număr de 286 cazuri. Leziunile macroscoptce 
au determinat clasificarea după criteriile Savary Miller în esofaglta peptică 
gradul I, Il, III. 

Bolile asociate esofagitci de reflu..x in camisuca noastră au fost: ulcer 
duodenal (30%), stomac operat (24%), ciroză hepatică cu ascttă (20%), 
hernie hiatală (8%), cord pulmonar cronic (8%), colecistectomie(6%), 
gastropatie dJabettcă (4%). 

Refluxul esofagian a fost favonzat de: fumat (33%), alcool (53%). 
droguri (40%). asocieri (53%). 

Helicobactcr pvlori a fost prezent în 68% din cazuri. 
in bolile ~iate frecvent esofagitei de reflux, ca şi în prezenţa 

factorilor favonz.anp. mucoasa esofag1ană trebute exammată Sistematic în 
scopul surprinderii leziunilor intr-o fază precoce şi ~itării evoluJ!ei spre stadii 
a'wansate, după care, cum se şt1e reprezwtă etapa premergătoare dezvoltării 
cancerului esofagian. 
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