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Esofagita de reflux este o afectiune frecventd pe care 0 gasim asociata
altor maladii care pot favoriza refluxul patologic gastroesofagian.

Scopul studiului nostru, constd in analiza bolilor asociate esofagitei de
reflux in cazuistica serviciului nostru'de endoscopie digestivd, pe o perioadi
de tres ani (1992-1994).

Diagnosticul clinic de esofagitd de reflux a fost urmat de examnarea
endoscopica si bioptica in toate cazurile. Pe baza examenului endoscopic s-a
pus diagnosticul de reflux la un numar de 286 cazuri. Leziunile macroscopice
au determinat clasificarea dupd cnteriile Savary Miller in esofagita pepticd
gradul I I1, IIL.

Bolile asociate esofagitei de reflux in cazuistica noastrd au fost: ulcer
duodenal (30%), stomac operat (24%), cirozi hepatici cu- ascitd (20%),
hernie hiatald (8%), cord pulmonar cronic (8%), colecistectomie(6%),
gastropatic diabetica (4%).

Refluxu!l esofagian a fost favonzat de: fumat (33%), alcool (53%).
droguri (40%), asocieri (53%).

Helicobacter pvlon a fost prezent in 68% din cazuri.

in bolile asociate frecvent esofagitei de reflux, ca §i in prezenta
factonlor favonzanp, mucoasa esofagiani trebuie examnatd sistematic in
scopul surprinderii leziunilor intr-o fazi precoce § evitdrii evolufiei spre stadii
avansate, dupa care, cum se sue reprezntd etapa premergatoare dezvoltary
cancerului esofagian.
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