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Rezultatele sondajului efectuat intre medici şi studenţii in medicină 
privind rolul acestora in combaterdf şi prevenirea tabagismului CODduc la 
concluzia că ar trebui revizuiti atitudinea cadrelor medic:aJe faţA de pecienţii 
furnători şi ar fi necesară o implicare mai activă a accs1a11 m campania aotifumat. 

Peste 75% din fumătorii actuali medici şi studenţi consided el exemplul 
personal nu are nici o influenţă asupra comportameotului tabagic al pacienţilor. 

Nwnai 30-50% din cei interogaţi admit ci este responsabilitalea în pimul 
rând al medicului de a convinge populaţia si nu fiJuxz, respectiv c:ă este 
necesară o implicare mai activă a medicului în~ tabagism!lui, pooeqia 
nefumătorilor şi inducerea unei motivaţii solide pentru reniJI11area la fumat. 

Remarcându-se lacune in pregătirea pentru munca prevenţională, 
inclusiv pentru activitatea antifumat. doar JB-.4 dintre medici şi 19-.4 dintre 
studenţi admit ci au suficiente cunoştinţe in acest sens, considerim nccesan\ 
o modelare şi imbunăt!ţire a programelor de invlţlmânt medical pentru 
iniţierea viitorilor medici in activitiţile prevenţiooale. 

METHEMOGLOBINEMIA TOXICĂ LA SUG ARI CORELATĂ 
CU CONSUMUL APEI AVÂND UN CONŢINUT CRESCUT DF 
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Lucrarea se inscrie în contextul cercetlrilor de 1abontor c:orda1e c:u 
patologia clinici pediatrici. 
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Problema a1imemaţiei cu apă din sursă freatică in mediul nual şi nu 
numai este asociată cu apariţia cazurilor de methemoglobinemie toxică acută 
la sugari şi femmene de methc:moglobinemie toxică cronică la copii. 

I:>eoarcce apa subterană este în general mai puterruc minerali.zată.. iar 
in .zooa noastră geografică foarte bogată in az.otap şi azotiţi, autorii işi propun 
să realizJ:ze un studiu c:orelativ asupra apariţiei methemoglobinemie1 toxice la 
sugari şi coosumul apei cu un conţinut crescut de azotap. 

Perioada luatA in studiu acoperă 1 O ani şi cazu.istica de la Clinica de 
Pediatrie nr 1 din Tg.-Mureş unde s-au inregistrat in această penoadă 
intcmări de urgent! cu diagoosticul de methemoglobinemie toXIcă acută la 
sugari (51 cazuri). 

Afccţiuoca este prevaleută în primele două luni de viaJă, iar numărul 
zilelor de sp~ variază de la 2 zile la 30 de zile pentru sugarii cu 
afecţiuni asociate. 

Majoritatea sugarilor intoxicaţi• provin din mediul rural, unde apa de 
tăntâDI are o c:mcmtrape de nitraţi ce depăşeşte valorile admise (45 mg/dm3 
apă). 
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Morbiditd.ea de iDcapacit.ate t.c:mporarl de muncă este un indicator 
importaut al starii de sanatate a aogajap.lor din intrepnnderi., fenomenul fiind 
influc:Df3' t.ocodatl de oumeroşa factori ecooomico-soci.al.i independenp de 
activilalea medico-sanitara propriu-zisă. . 

E\'Olupa iodicatonlor morbidităţii cu incapacitate temporară de muncă 
tu 1mreprinderile studiate prczinti o teDdinti de creştere continua, mdicele de 
gm'itale depaşind UDCOri valoarea de 2000 % sau chiar 3000 %, niveluri 
ncmaiJntâ!nik la noi 1n Jar~ 1n uJtiJ:mi 25 de ani. 

FC'DO!Df'J1!•1 dcnot.\ pe de o parte inrăutăţirea starii de sânăta1e a 
;mg;tjaplor, iar pe de alti parte influenţa ma.JOr1 a condiţiilor economico­
IOciale precare asupra morbidiJăPi cu incapacltate t.c:mporară de muncă. 

Tmmt ~eama de situap.a actual1., autorii ofera câkva 50luJ1i venficate 
lD pr.w;:td in wdlr.na tmbuDat1Jini sdrii de sanatate a angaJaţilor. 
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