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Litotrijia extracorporcald (ESWL) ca monoterapie sau terapie asociatd
este una din modalitafilc modeme de tratament a litiazer renoureterale. in
Clinica de Urologie Tg.-Mures, se practica hitotrifia extracorporeals din anul
1991, aviand in dotarc un litotnitor Siemens Lithostar. Din decembrnic 1992
utibzam pentru dezintegrare un bp nou, perfecpionat de generator de unde de
soc ("Sistem C") mouv pentru-care in aceastd lucrare am analizat doar
bolnavii tratap cu acest sistem.

intre 15X111992-31X111994 am practicat 1683 sedine dc ESWL la un
numar dc 1247 bolnavi (1,3 sedingc ESWL/bolnav). Am practicat de rutind o
seric de mctode adjuvantc endoscopice, percutanate sau radiologice, in
prealabil sau concomuteat cu litotripia extracorporcald, in anumite situajii cum
ar (1: calcult volununost, tiazd multpld, htiaza radiotransparent sau in cazul
prezenjet unor comphicapn mecanice §t-infecioase.

La 162 bolnavi (12,6%) am aplicat in prcalabil sondd uretcrald,
protczi urcterald aulostaticd sau sondd extractoare Zciss. Nefrostomia
percutanatd sau deschisa s-a practicat inaintca ESWL pentru hidronetrozi
infectatd (20 bolnavi=1,55%), fic pentru calcull restanpt dupd NLP sau
operafic deschisa (12 bolnavi=0,93%). La 63 bolnavi (4,9%) am utlizat
diverse metode radiologice diagnosuce (UPR, PUD, UIV) pentru reperarea
focahizarcea calcuhlor.

O altd catcgonic dec mancvre ¢ndosCOpICe Sau MuuUM INvazve s-au
cfcctuat ulterior tratamentulur de dezintegrare, pentru complicajii consecutive
sau pentru hipsa deantegrane Asticl, la 42 bolnawi (3,3%) la care am costatat
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absenja dezantegrani, am efectuat urmitoarcle manevre pentru tratamentul
Liuazer sondi extractoare Zeiss, meatotomie, ureteroscopie retrograda, NLP
§ operapie deschisd Pentru complicapi mecanice s mfecpoase ulterioare,
tratamentul de deaniegrare la 27 bolnavi (2,1%) s-a practicat NP,
mecatotomic, NLP+URSA, operafic deschisi Aceste interventii practicate
prealabil sau ultenor Inotnjier extracorporeale au dus la extinderea mdhcapier
§ eficacitdju dezntegrani calcullor. Din experenia noastrd rezoftd ci
Intotnpa extracorporeala trebuie si fic practicata numai in servicii dotate cg
posibiitap muluple de abord al Iitiazei renoureterale.



