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Meningitele acute, indiferent de etiologie, reprezint si azi o problema
importantd in patologia infectioas, prin polimorfismul etiologic, dar, mai
ales prin varietatea modificarilor lichidului cefalo-rahidian, ce poate crea
deseori confuzii diagnostice. Numarul mare de meningite internate in
Clinica de Boli Infectioase Timigoara demonstreazi importanta cunoasterii
particularitétilor de diagnostic si evolutie, cat si de conduita terapeutica in
cazul sindroamelor meningiene. Studiul se referi la un numar de 116
meningite, la bolnavi internati in Clinica de Boli Infectioase Timigoara pe
parcursul a 3 ani (1992-1994), dintre care 42 au fost reprezentate de
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meningite purulente, iar 7 de meningite TBC. Etiologia meningitelor
purulente a fost confirmatd bacteriologic in 67,5% din cazuri, dintre acestea
40% fiind reprezentatd de etiologia meningococicd, afectind cu predilectie
grupele de vrsta 2-10 ani (35%) si 40-60 ani (47,5%). Tratamentul
antibiotic instituit a condus la o vindecare fard sechele in 83,33% din
paciengi, respectiv cu sechele reprezentate prin deficite senzoriale in 4,76%,
deficite psihice in 2,38% si deficite motorii in 4,76% din cazuri.
Mortalitatea prin meningite bacteriene a atins valoarea de 4,37%. Una din
concluziile majore ale studiului se refera la eficienta tratamentului clasic cu
penicilina +/- cloramfenicol in 95% din meningitele purulente, demonstrind
inutilitatea apelarii la cefalosporine de generatia a treia in meningitele
purulente de etiologie meningococicd sau pneumococicid. Normalizarea
lichidului cefalo-rahidian s-a produs, in medie, dupa 11 zile de tratament
antibiotic. Un semnal de alarma l-a constituit nerecunoasterea sindromului
meningian in teren, la un prim consult medical, in 25% din cazuri,
determinénd intarzierea diagnosticului i a tratamentului.



