
2 \\'hal •s thc me~dcncc of dtabcles in chronic oblilerant ancnal discascs. 
how docs thc lip1dogram changc in diabctics? 

Condus10ns: 
1. In chromc obhlcranl ancnal discasc. hypc:rlipoproteinernia is found m 

(.()" u of ca~cs. hcmg thc mosi frequcnt in diabetes. 
2. Thc mosi frcqucnt phcnotypes are lla, Ilb and IV, in obhterant 

athcrosclcrosis thc dommanl phenotype is Ila arul llb, and m diabetes Ilb and IV. 
~. \\'c consider uscfu1 the control of the Lipi do gram in ali the patients with 

chronic pcriphcral d1scase. 
4. It is \C"' important to discover the latent diabetes m au panents with 

artcnopath1cs 
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INVESTIGA ŢD VlSCOZIMETRICE LA BOLNA VD CU 
SINDROM RAYNAUD AFLAŢI SUB TRATAMENT CU 

PENTOXIFILINĂ 

Corina Ureche, Z Brassai, Gabriella Velejti, Piroska Gyorgy, Ligia BanCll, 
C. Dudea 

Cliruca Medicală nr.l 
Uruwrsitatea de Mcd!cmă SI FllllWIQ.c Târgu-Mun:ş 

Este bine cunoscut că în patogenia sindromului Raynaud modificările 
VJscozităţii sangvine precum ŞJ modificările hemoreologice au rol determinant 
Având în vedere că prin dtmmuarea \1SCOzităţii saDg\ine (conform legii 
Hagen-Potseuille) se poate obţine ameliorarea debitului circulator, ne-am 
propus urmănrea efectului pentoxifilinei asupra viscozităţii saDg\ine în 
sindromul Raynaud. 

Material şi metodă 

Am urmă.nt modificările viscozităţii sangvine la 13 bolnavi suferind de 
smdrom Ra~naud Din cel 13 pacienţi exploraţi 9 au fost bărbaţi şi 4 femei 
În cadrul studiului am adnurustrat fiecărui pacient Ziiruc, tnnp de 10 zile, 200 
mg pentoxifilină în perfune i. v. şi 400 mg pentoxifilină (Trental) p.o. 

Am detcrmmat \-iscozitatea sangvină înainte de tratament şi după 
termmarca curei cu metoda Hess Martmet. cu viscozimctrul PRECISS No. 
340 (Paris. Franţa).-

În cursul studiului am suspendat tratamentul cu alte medicamente 
hemoreologtce. 
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Rezultate 

Smtcza datelor obţinute este prez.cr.tată în tabeluJ nr.l. Din anahza 
acestora reiese că în urma tratamentului aplicat viscoznatea sangwlă a scăzut 
in mod semruficativ, în medie cu 8,25 c.p. Rezultatele detennină.nlor statisttcc 
efectuate în cursul studiului sunt cuprinse în tabelul nr.2. 

Tabelul nr.J 

Nr.crt. Nume Sex Vârsta Diagnostic 

L DS F 47 HHS.RS. 
2. se F 31 HHS.RS. 
3. FG M 40 HHS.RS. 
4. SA M 63 ScLRS. 
5 MZ M 65 Sci.RS. 
6. 1\.fA F 49 ScLRS. 
7. oc l\1 44 Tr.o.RS. 
8. KI F 46 Sci.RS. 
9. AV M 47 Tr.o.RS. 

10. TS M 35 Tr.o.RS. 
IL BE M 25 Tr.o.RS. 
12. PA M 38 HHS.RS. 
13. GI M 35 Tr.o.RS. 

Legenda HHS. = Hypothenar hammer syndrome 
R.S. = Raynaud syndrome 
Scl = Scleroderma 
Tr.o. = Trombangeins obliterans 

Tabelul nr.2 

lnamte 

Viscoznatc:a 
îJialme, după 

traiament 
41 34 
45 35 
38 32 
36 28 
40 32 
43 37 
SI 38 
49 38 
46 36 
40 37 
39 30 
39 31 
42 34 

după 

tratament cu pentoxifilină 

Media antmetică 42.2562 34.0000 
Dc\iaua standard 6.24 4.25 
Coeficient de vanabilitate 12.82 11.08 
Valoare minimă 36 28 
Valoare maximă 51 38 
Testul "T" Student p<O.OOI 

Vtscozitatea sanl!\ină.. care înainte de tratamentul cu pentoxifihnl a 
lost de 42.24: 6.2 centipoLSe (cp), a deverut după cura terapeuUcă de 10 zlie. 
34.00 ± 4,25 cp, ceea ce este stabStlc foarte serrmtticau'~ p<O,OOI. 
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Pentoxi.filina are cea mai cercetată acţiune terapeutică hemoreologică. 
Di'-erse studii au arătat clar că îmbunătăţeşte filtrabilitatea entrOCitară Ş1 
chiar agregabilitatea acestora, de asemenea scade agregabilitatea 
trombocitelor, posibil să scadă şi viscozitatea plasmatică iar în tratament 
prelungit scade colesterolul şi trigliceridele când acestea sunt crescute. Luând 
in considerare aceste efecte, ca un cor olar al acestora - scăderea \ iscozitaţ.ii 
sang\ine, pentoxifilina pare a fi utilă în tratamentul sindromului Ra)11alld 

Conc/uzzi 

1. În cadrul experimentuJw am căutat să dovedim eficaCitatea 
pentoxifilinei (Trental) in tratamentul sindromului Ra:vnaud. Fannaconul 
acţionează prin creşterea elasticităţii şi deformabilităţii eritrocitare şi prin 
reglarea tonusului va.scu.l.ar. 

2. Viscozitatea sangvmă la cei treisprezece pacienţi cu sindrom 
Ra~naud trataţi cu pentoxifilină a diminuat fără excepţie. 

3. Propunem introducerea acestui medicament pe scară cât mai largă în 
tld.l.alllentul complex al sindromului Raynaud 
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1!\VI:STIGATIO!IiS O~ BLOOD VISCOSITY IN PATIESTS WITH 
llAVNAL'D'S SYNDROME 

Corwa ~ Z. .ar-. Glllndla f'ekjli. Pirosb Gydrzy, L~ Bancu, C. Dud ea 

III Rayuad"1 5}'lldromc padlogmcm tbe \'aloe of blood viscosrty lS 

oapo~m.....,"'llllll:.- l'lle~ lherapy llas beat imrnducc.d in Raynaud's syndrome 
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treatment m the last few years. Tbe authors tried lhe pentoxif)·nme effcct on blood 
\1SCOSJ~ m 13 patients ~ith Raynaw1's syndrome During the exprnment blood 
\1SCOSJ~· ha.s been controlled bcfore and after 10 days of pentoxlfylhne ther"P) (2011 
mg 1.\'. + 400 mg p o./day). The rcsults s~ a decreasmg blood VISC051ty, on an 
avcrage about 8.25 c.p. after therapy, from 42.25 10 34.00 c.p., wtuch is statJstJCal~ 
SJgruficant (p<O.OO)) Based on these findmgs the authors consider !hal beSJdcs the 
well-known effects of pentmofylhne (Trental) on lJICTeasing t:T)1hr~te 

dcforrnabw~· and regulatmg \'aSCUiar tonus, it also decreases blood viscosity 

Sosllla redacţie: 29.11.1993 
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