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Speciile Stacllys au fost utilizate încă din antichitate, de vechii greci. 
egipteni şi in Roma Antică. 

Plantele SUD1 utilizate ca atare, ca ceai şi ca distilat. 
În FranJa şi in Mexic este oficinală ca Herba betonica. 
În ţara noastră este utilizata în medicina populară sub diferite denumiri 

ca: \ indecuţa, burniaoa de tăietură. iarba bubii, ia.1>ă de rană., iarba tâlharului etc. 
În prezenta lucrare SUDt prezentate cât~ reznlate practice privmd 

conţinutul in flavone şi polifeooli de tip acid cafeic al speciilor de Stachys, şi 
anume Stachy$ lanata, Stadrys officinalis, Stochy$ grandijlora şi Stachys 
german1ca. 

Plal1de au fOst rcco1a1e din grădina de plalfe rnccficinale din rargu-Mureş. 

Ca material de studiu s-au folosit rădăcinile şi frunzele speciilor de 
Sladrys CI11IIDCr.l1e mai sus. Recoltarea plantelor a fost flcută spre sfârşrtul 
perioada de vegetaţie pcmru radiani şi diferite perioade ale anului pentru 
ftunz.e. 

Extragerea prmcipiilor active s-a flcut cooform F.RX. (5). 
Cromatogramele pe strat subţire s-au obJinut pe plăci silicagel 60F-254 

Merd, deveiopaDlul utihza1 fiind CHCll:CHlCOOH 98%: H20 in proporţie 
de 50•42:8. 

Probele au fost aphcate cu micropipete. 
SubtanJcle etalon folosite au fost actdu.l cafeic, hiperozida., scopoletma, 

y.rogarolul. 
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Determinarea cantitativa a o-dihidroxlfenolilor s-a realizat prin 
spectrofotometne in vmbLI, folosmd ca etalon acJdul c:afeic cu re:actnul 
A\mow (4) la 1.. = 500 nrn, şi m uv la 1.. = 290 mn. 

Determinarea spectrofotometncă a flavoooidelor s-a reab..zat prin 
spectrofotometrie în vmbil cu AlCh in prezc:nJă de acetat de sodiu, la 1.. = 
430 nm. 

Spectrele au fost inregistrale cu un Spccord UV-VlS. 

Rezultate fi discuţii 

Separările cromatografice (fig.m.l şi 2) indică premtţa wmi nwnăr 
mare de componenţi, atât pe cromatogramele identificate în vi2lbil cât şi în 
UV, mai ales în cadrul speciei Stachys 1anata (10) şi Stachys germanica (8). 
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Fig.nr.l: Cromatograme1e extracte1or alcoolice, identificare cu FeCh. soluţ!e 
metano1ică 1-2%. l. S.lanata frunză; 2. S.lanata rădăcină; 3. S.officinali.s frtuvă: 
4. S.officinalis rădăcină; 5. Acid cafeic; 6. Hiperozida; 7. Scopo1ctin; 8. Pirogaroi. 

9. S.gennanica frunză: 10. S germanica rădăcină; 11. S.grandlllora fnmză; 12. 
S.grandifloră rădăcmă. 

Fig.nr.2· Cromatogramcle ell:traetelor alcoolice. ideDtificare in UV l = 365 mn. 
1. S.lanata frunză: 2. S.lanata rădăcmă; 3. S.officinalis fiunzl; 4. S.officiDahs 

rădăc1nă; 5. Acid cafeic; 6. Htperozida; 7. &:opolcrin; 8. PirogaJOt 9. S.gamamca 
frunzA; 1 O. S.gcrmanica rădăcină; Il. S.graodiflora fnmză; 12. S.g131ldiflar.1 

rădăcină. 
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Ca substanJe de referinJă s-au folosit: acidul cafeic (Rt- = O. 80), 
hiperozida (0.48), scopoletina (0.92), pirogarol (0.73). După R. culoarea 
spoturilor şi fluorescenJă s-a identificat prezenţa acidului cafeic (polifenoh de 
tip acid cafeic) in rădăcinile de S.lanata şi S.grandiflora. iar hiperozida Ia 
toate speciile studiate. 

Stabilirea conţinutului in polifenoli precum şi in tla\'onoide s-a realtzat 
prin metoda spectrofotometrică in vizibil şi UY Curbele de absorbţie 

înregi..strale la).= 500 nm pentru acidul cafeic sunt redate in fig.nr.3. 
Din extincţiile obţinute s-a construit curba de etalonare E = f(c). Pnn 

calcule de corelap.e s-a stabilit ecuap.a hmei de regres1e: 

eq'llll = 0.464 E- 0.0328 (1) 
n=8 r=0.996 Sa= O 0097 

ill care c reprezintă numărul de miligrame de acid cafeic in volumul probe1 
măsurate, w E extincţia. 

Din datele experimentale rezultă că legea Lambert-Beer se respectă in 
intenalul de concenttaţii 0.075-0.4 mglrnl. Efectuând dozarea o­
dihJdroXlfenoWor din extractele obţinute prin aceeaşi metodă se obţin curbele 
de absorbţie redate in fig.nr.4 

q,_",._J; CUJbde de abeo11Jiie ale acidului cafeic intre 0.10 Şl 0.4~ mglml. 
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Fig.nr.4: Curbele de absorbtie ale polifenolilor de tip acid cafeic din speciile de 
Stachis (pentru repere, vezi tabelul nr.l). 

Extincţiile citite pe curbe, introduse în ecuaţia (l) permit calcularea 
directă a concentraţiilor de polifenoli din probele analizate. Apti când corecţiile 
de diluţie se poate exprima conţinutul procentual în o-di.hidroxifenoli; valorile 
obţinute sunt redate în tabelul nr. l. 

Conţinutul cel mai mare în o-dihidroxifenoli s-a înregtstrat Ia S.lanata. 
Dozarea spectrofotometrică în lN a o-dihidroxifenolilor de tip acid 

cafeic se poate realiza prin fotometrarea soluţiilor alcoolice Ia A.= 290 nm. 
Curba etalon pentru acidul cafeic este redată în fig.nr.5. ecuaţia dreptei 

de regresie având expresia: 

~ = 0.254 E- 0.0156 
n=6 r=0.970 

(2) 
So = 00309 

mdică o bună corelaţie intre c:onceattaJie şi exucpe pc domcmul de 
concentrap.i 0.05-0.4 mg/ml 
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Fig.nr.5. Curbele de absorbţie in UV ale acidului cafeic între 0.10 şi 035 mglml. 

Curbele de absorbţie pentru extractele alcoolice din frunzele şi 
rădăcmile speci!lor studiate sunt redate în fig.m.6. 
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Fig.nr. 6: Curbele de absorbţie în UV ale extractelor alcoolice ale speciilor 
de Stachys fpentru repere vezi tabelul nr.l). 



Conţinutul procentual in potifeooli (tabelul nr 1) indică valori diferite 
de cele obţinute prin spectrofotometria în vizibil, conţinutul cel mai mare ftind 
în rădăcinile de Sgrandiflora (4.13%), Sgermanica (4 60%) 

Determinarea spectrofotometncă a flavonoidelor s-a realizat în vizibil 
cu AICh în prezenţă de acetat de sodiu (1, 3, 5). Ca substanţă etalon s-a 
folosit rutozidul. Curba de absorbţie pentru rutozid este redată în fig.nr.7, iar 
pentru extracte1e aJcooli<:e din speciile studiate este redat.ă în fig_nr.s. 

Fig.ffT. 7: Curbele de absorbţie ale rutozidului între 0.10 şi O.,JS mgiml. 

Fig.",..8 Curbele de ab!1ortJPe aie ftawnoidelor din speciile de S1ach' s 
{palttU repen. ve:D tabelul nr. 1.1. 



Ecuapa dreptei de regres~e 

C"..m~ = 0.833 E- 0.0660 (3) 
n = 8 r = 1.000 So=O.OO% 

Indică o dependenţă lineară intre concentraţie şi extincţie, legea Lambert-Beer 
Hind rcspcct.ală Fotometrarea s-a tlcut la A.= 430 om, faţă de o probă oarbă. 

Con~inutul de flavonoide este prezentat în tabelul nr.l. Cel mai mare 
conţinut de flavonoide al speciilor studiate îl prezmtă S.lanata şi S.officinails 
(3.34%),.S.grandijlora frunze (3.23%), S.gennanica rădăcini 3.76%). 

Tabelul rrr.l 
Conţinutul în o-dihidroxifenoli şi fllrvonoide al CXII3ctelor 

Specia o-dihidroxifenoli F1avone - Spectrofotomettie VIS uv Vis 
l. S.lanata frunze 3.30 2.50 3.03 
2. S.lanata rădăcini 3.00 1.60 3.13 
3. S.officinalis frunze 2.00 1.30 1.67 
4. S.officinalis rădăcini 0.94 3.40 3.34 
5. S.granditlora frunze 2.10 l.IO 3.24 
6. S.granditlora rădăcini 2.30 4.13 2.40 
7. S.germaruca frunze 0.93 1.97 2.40 
S._S,.germanica rădăcini 2.70 4.60 3.76 

Concluzii 

Dm srudiul cromatografic şi spectrofotometric al extractelor celor pauu 
specii de Srachys se desprind următoarele: 

1. Cromatografia pe strat subţire a indicat prezenţa unw număr mare 
de fracţiuni in fiecare specie. Cele mai multe fracţiuru s-au evidenţiat in 
specta S.lanata. 

2. Din frac~rule sparate s-au indicat cu certitudine pohfenoli de tip 
acid cafeic şi flavon01de de tip luperOSJd. 

3. Compozjţia în polifenoli de tip acid cafeic şi hiperond este 
asemănătoare pentru toate speciile studiate. 

4. Metoda spectrofotometrică in vmbil şi UV pentru determinarea ~ 
dihidroxifcnolilor este adecvată şi reproductibilă. permrtând o evaluare 
cantitativă a conţmutului in aceşti derivaţi din speciile analiUJte 

5. Do7area spcctrofotornetrică in vmbil a extractelor alcoolice indică o 
deplasare a maxirnuJui de absorbţie de la 500 la 520 om, presupunând o 
diferen~ de structură a compusului optic activ. 
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6. Determinarea spectrofotometria a tlaYoooidelor s-a &kM:dit de 
asemenea reproductibilă, conţinutul in f1avoooide fiind intre 1.67-3.76-; .. 

1. Dm punct de vedere filoc:bimic lucrarea CODtribuie la o mai buna 
evaluare a speciilor analizate. 

8. Relaţiile teoretice dintre concentraţiile in mgJmJ şi extincţie redate de 
formulele (1), (2), (3) pot fi utilizate in calculul conceutraţiei in alcooli o­
diludroxifenolici şi in flavoooide, dacă SUDt rcspectale allldiţiiie impuse de 
metodă (2). 
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miN-L\ YER CHRO!\fA TOGRAPHY A."'D SPECTROPHOTOMETRIC 
STUDY OF ROOT AND FOLIAGE EXTRACfS OF STACHYS 

Silvia Dtqa, Olga Slmlll, IsabeU. Fori1, C. Cs«/6 

Thc paper presents thc expenmental rcsults obtained iD thc TI.C analysis of 
alcoholic cx'tracts from thc roots and the foliagc of four Saachvs socacs: S.lanata. 
S officinalis, S.grandiflora. S.gennanica . . . 

The o-dihydroxy-phcnol and flavonoid content JS detcnnined by VISI"ble and 
UV spectrophotometry. Thc grcatest content is prcscnted by S.lanata . 

Thc rescarch continucs for obtaining more cfficient scparallon and ~ 
methods. 
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