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"Les hommes de genie sant des 
rneteon:s dest:ines a tmîler pom eclairer 
leur siecle. • 

Napoleon BonD.f'O-rlr 

"'La medeciDe moderne est sortie du 
l3bber de Bicbat .• 

Gvstave Flaubert 

Marie-F~Xavier Bicbat a descris pentru prima dată unele 
forma.puni anatomice, sau a completat interpretarile legate de unele strucruri 
ale orgamsmului uman. De aceea Istoria Medicinei Universale pă.strea.ză un 
spapu de oooare acestui ctitor al anatonuet moderne. 

Xavier Bicbat s-a născut la Il noiembrie 1771 la Thoirette. provmcJa 
Bresse, astăzi comună cu departamentul 1' Ain din Franţa Fiu de medic, la 
şcoala Nantua, a fost un ele\· eminent, in special in retorică şi filozofie. 
Studiile medicale le începe la Lyon. După remarcabile studii anatomice. 
Bichat se lansează în practica chirurgiei. ce o ~ sub îndrumarea 
chJrurgului Marc-Antome-PetJt (1766-1811). Foarte repede ele\ul a obţinut 
toată increderea profesională a maestrului său. 

in 1793 il găsim la HOtel Dieu din Pans, lângă Pierre-Joseph-Desault 
(173 8-1795 ), enunent chirurg al acestei perioade. Desault recunoaşte marea 
\aloare a ele\'Ului său, pe cuc it cooptează in toate acb\1tăţile sale 

1 Lucrare pre-muată la Sesiunea Şumtifici Anuall a Cadrelor Dtdacucc: ŞI a 
Saldc:nţJior Tg.·Mureş, 1 &-19 !l.l:u l'J'J~. 
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Mane-Fram;ois-Xavier Bichat 
(1771-1802) 



profestona.le. Formaţia lui chirurgicală pe care o datorează acestor eminenţi 
operaton se reflectă în mod constant în lucrările anatomice, în tehnicile 
cxpenmentale şi în deducţi..i.le practice pe care le obţine. 

în 1797, Bichat, în vârstă de 26 de ani, ţine pnmul curs de anatomie . 
.mnat de un curs de chirurgie, fapt fără precedent până la cea dată. Începând 
din acest moment, îşi împarte timpul între învăţământ, coordonarea acti\ităţi.i 
sp1taliceşti şi cercetare. S-a încadrat pe deplin reformei învăţământului 
superior, după Revoluţia Franceză, care pune baza îmbinării invăţământului 
cu cercetarea ştiinţifică. Spitalul nu este numai o insutuţie pentru tratarea 
bolnavilor, ci şi un centru de cercetare ştiinţifică şi de în\"ăţământ medical; 
chirurgii lucrează, acum, în spitale alături de medici, zidul ce-i separă de 
veacuri a fost definitiv îndepărtat Chirurgii aprofundează patologia internă. 
medicii se interesează mai muh de patologia locală, domeniu spre care 
chirurgii erau orientaţi în scopul intervenţi..i.lor. Bichat şi-a axat atenţia către 
ramurile fundamentale ale medicinei: anatomie, fiziologie şi patologie. 

intr-un mterva.l de numai 4 ani el a publicat: Traite des membranes en 
general, des diverses membranes en particulier ( 1799), Recherches 
physiologiques sur la vie et la mort (1800), Anatomie generate apphquee a la 
physiologie etala medecine, în 4 volume (1801), primele două volume din 
anatomia descriptivă: Traite d' Anatomie descriptive ( 1802), Curs de anatomie 
patolcgică, 16 lucrări ştiinţifice, dintre care 3 memorii (memoires) şi o 
..hsertaţJe (Disertanon sur les membranes et sur Ieurs rapports generaux 
d' organisation). în plus.. a finalizat şi a publicat 5 lucrări ştiinţifice ale lui 
P.J. Desault, după moartea subită a acestuia. 

Această strălucrtă carier"ă profesională este brutal întreruptă de moartea 
necruţătoare ce inleivine la data de 22 iulie 1802. când Xa\ier Bichat era în 
vârsta de nmnai 30 de ani. 

După caracterizarea lui Marcu (22), "B1chat ŞJ-a trăit viaţa in(!-o 
munca continuă. Ros de ftizle. conştinet de stărşitul apropiat. el se află într-o 
ade\ărată întrecere cu timpul. în iarna înaintea morţii a disccat peste 600 de 
cadavre umane şi a redactat pnmele două volume din tratatul său de anatomic 

descrif'IDă~. 
B1chat, pnn sprrituJ său riguros analiti_c, a creat opere de mare \al~ 

in domeniul său preferat: neuroanalOmia In lucrarea sa mutulală: Tra~te 
d' Anatonue descnptive, a abordat Sistemul nervos vegctau,· pc care 1-a numit 
".1utonom~ El a semnalat faptul că mervaţJa viscerelor se află sub controlu.i 
unw dlspozniv nervos diferit de cel al vieţii de relaţie Descrie Ia encefal fant.l 
cerebrală ce-1 poartă numele. la flSSUfC transversal du ccn~u. ou "fcnlc 
cerebrale de Bichat". După datele lui Andre-Hovelacquc (1 HH0-194 1). B1chat 
a descns ramuri anastomotice fine intre ncrvul lingual ŞI nenul mllolurndlan. 
.t.le cărw ~an.ante anatomice au constituit şi o problemă de cercetare a noastră 
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(25). Descris in "Anatomie gencrale"2, bula grăsoasă a obrazului la feţi, ce-i 
poartă numele "La boule graisscuse de Bichat" şi aşe7Mea acesteia în loja 
gcnian~ atribuindu-i un rol func~onal: " ... chez les foetus ... par exemple, il a 
prcsquc (OUJOUrS ;i CcttC cpoque, entre Je buccinateur, le masseter et les 
tegumcnts, unc cspccc de boule graisseuse que fait un corps isole de la gnusse 
environantc, ct qu · on cxtrait en totalite. El le contribue beaucoup a la saillie 
rcmarqua~lc. QUC les JOUe font a cette epoque de la vie" (''. la făt . de 
exemplu, se găseşte aproape întotdeauna, între muşchiul buccinator, maseter 
şi tcgumcntc. o piesă de bulă grăsoasă care se izolează de grăsimea 
înconJurătoare şi care se extrage în totalitate. Ea contribuie considerabil la 
remarcabila proeminenţă pe care obrazul o face în această etapă a vieţii"). 

Dcs~.Tic tumca internă a vaselor, ligamentul sacrospinos şi clasifică 
articulaţiile, ţinând seama de fundamentarea teoretică şi practică a metodei 
anatomo-clinicc. Aceasta are la bază confruntarea SlStematică a 
simptomatologici clinice cu leziunile anatomopatologice, care a generat studii 
în diferite ramuri ale medicinei. 

fn scurta sa existenţă, acest "Napoleon al medicinei" cmn a fost 
supranumit Xa\ier B1chat. a creat o operă ştiinţifică revoluţionară. Este unul 
dintre primii care au criticat ideile preconcepute, în care nu vedea decât "teom 
create in cabinet şi nu la patul bolnavului sau în laboratoare .. , roade 
strălucite ale imaginaţiei. nu . imagini fidele ale realitlţii". El îşi propune să 
creeze un sistem medical bazat exclusiv pe fapte cliruce şi fi.riologice 
constatate obiectiv. sublinii~d importanţa esenţială a anatomiei patologi~e 
pentru clinică (Marcu. 22) In lucrarea sa "Traite des membranes en generat 
et des diverses membranes en particulier" precum şi în "Anatomie Generale 
appliquee a la physiologie et a la medecine" demon!>1:rează în mod convingător 
arhitectura intimă a organismului uman. rolul, semnificaţia şi patologia 
specifică a celor 21 de varietăţi de ţesuturi care le evidenţiază, fllră a tl folosrt 
microscopul. El a disecat cu mstrumente fine. sau a supus organele acţiuni• 
diferiţilor agenţi chimiei şi fizici: acizi, alcaline, săruri minerale, căldura. 

uscare, putrefacţie, fierbere etc., stabilind cu exactitate limitele fiecărui ţesut 
organi111t Demn de menţionat că nOţiUnea de ţesut (tissu l şi semnificaţta 
biologică a ţesuturilor se conturează pentru prima dată în opera lui Bichat. Cu 
alte cu\inte, Bichat a descoperit ţesuturile şi a fundamentat histologia 
Elaborează o clasificare a ţesuturilor. a organelor şi a aparatelor ca unit:\!1 
funcţionale. Demonstrează că boala se locali.zea.ză la nivelul ţesuturile!. 

spur.ând că: "dacă s:...,~ctura organelor este egală, atunci le ~ proprie 
aceeaşi funcţie, aceleaşi boli, acelaşi sfârşit şi a..:elaşi tratament" In principala 
sa operă "Anatomie Gem!rale appliquee a la physialogie etala m~e". 

2 Mulţumesc şi cu această ocazie pentru contn"buţia B~liotwt 
tntemniversitare de M~dicin!l din Pans, pentru furnizarea materialelor bJbliografi~X 
In vederea elaborării ace:sta luoăn. 
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Bichat formulează o concepţie personală. indeosebi asupra rolului jucat de 
ţesuturi in producerea şi evoluţia bolilor relevând toată importanta pe care o 
are anatomia patologică în activitatea clinică. În modul acesta concepţia sa 
este cu mult mai cuprinzătoare decât cea formulată de GJOvanni-Battista­
Morgagni (1682-1771 ), care localiza sediul bolilor numai în organe. Xavier 
Bichat a pus histologia în slujba patologiei, astfel şi-a stabilit locul lângă 
Morgagni şi Rudolf-Virchow (1821-1902), ca unul dmtre fondatorii ştiin~ei 
patologice moderne. 

Bichat a atribuit o funcţie vitală fiecărui ţesut, presupunând că acestea 
au contractilitatea şi sensibilitatea proprie, la care se adaugă mtabilitatea şi 
tonicitatea preluate de la Albrecht von Haller ( 1708-1777). Boala şi moartea 
au fost atribuite de el scăderii acestor pnncipii vitale. Observaţiile sale în 
acest domeniu trec limitele noţiunilor biologice în cele filozofice. Astfel în 
lucrarea sa "Recherches physiologi.ques sur la vie et la mort", dă o splendidă 
definiţie despre viaţă şi despre moarte, spunând că:"La vie est J'ensemble des 
fonctions qui resistent â la mort". (Via)a este ansamblul funcţiilor care reZistă 
morţii). Îndemnul lui memorabil în mtroducerea scnsă la "Traite d'anatomie 
descriptive" ar putea să devină un epitaf nimerit pentru el: "a diseca în 
anatomie. a face experienţe în fiziologie, a urmări evoluţia bolii şi a face 
necropsii în medicină - aceasta este calea triplă pentru a fi anatomist, fiziolog 
sau medic. 

Lucrările sale asupra efectelor emboliei gazoase şi asupra secţiunilor 
medulare, sau observaţiile riguroase asupra acţiunii medicamentelor. preced 
progresele care vor fi realizate în domeniul patologiei şi terapiei ex-perimentale 
( 1) Bichat intuieşte efectele obţinute prin "denudarea unei artere de ţesutul 
său celular", altfel spus, precomz.ează mtervenţia chirurgicală pe care mai 
târziu Rene-Leriche (1879-1955) o va perfecţiona sub denumirea de 

simpatectomie periarterială. 
Onentarea sa anatomo-fiziologică şi clinică a exercitat o mare influenţă 

asupra progresului medicinei. Subliniază rolul proceselor fiZico-<:himice în 
organ1sm ŞI al mecamsmelor lor fiziologi.ce de compensare. De aceea propune 
~ezarea clinică pe baza datelor anatomice şi fiziologice obiective. Pnmul pas 
hotărâtor îl face clinica medicală pe drumul transfonnăni sale într-o 
adevărată ştiinţă. Acest pas este legat de confruntarea datelor chmce cu cele 
matomopatologice. Dar această confruntare necesită o dcphnă edificare a 
anatomiei patologice ca disciplmă medicală. Bichat. ca ŞI Morgagm. a tacut 
observatiile anatomOPatologice pe cadavre provemte de la bolnan a ~rot 
evolupe' clirucă a cunoscut-o Astfel, alături. de descncrea mod1ficărilo1 
patologice ale organelor, care constitwe anatorma patologică spccull, se pun 
~bazele anatomiei patologice generale. La crearea acesteia. meniul pnnc1pal 
ii revine lui Xavic:r Bichat, care în acea penoadă a de\'Cllll un anatomist $1 un 

anatomopatolog de seamă. 
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Ideile. oncntănlc ş1 rezultatele obţinute de către Bicbat, au consutun 
temelia acU\ltăţii medicale a generaţiei următoare, dintre care fac parte ele\11 
săi: Fran~ois-Magcndie ( 1783-1855), Fran~is-Broussais (1772-1838), 
Philibcrt Roux (1780-1!!54), Gu1llaume Dupuytren (1777-1835) Pierre­
\harlcs-Aicxandrc-Louis ( 178 7 -1872), Pierre-Augustin-Bedard ( 1785-1825). 
Re~~e-Thcophilc-Hyacmte-Lacnnec (1781-1826), care se distinge ca cel mai 
.-:Jiu cit rcprczcnant al generaţiei sale, şi alţii (Il). Ideile şi orientările lui 
Xa,1cr B1chat au găst o admirabilă întruchipare în opera renumitului clinic1an " 
şi morfopatolog Lacnnec. care este rodul unui efort creator fără precedent in 
1stona mcdicmc1. Lacnnec ŞI ele\ii săi de la Spitalul Necker din Pans. au 
rccrcat. pe baze anatomice, intreaga clinică şi patologie în special a bolilor 
pulmonare ŞI cardiace. Lucrarea sa intitulată: "Trarte de l'auscultation 
mediate et des maladies des poumons et du coeur", este nu numai o 
capodoperă a literaturii medicale. dar este considerat după Dimitriu şi colab 
( 1 O). ca şi actul de naştere al clinicii medicale moderne. Metodica de studiu a 
anatomiei umane ÎŞI adaugă tehnica percuţiei perfecţionată de către Leopold­
Aucnbruggcr ( 1722-1809), a stetoscopiei, perfecţionată de Laennec şi a 
lucrărilor e:\:penmcntale de morfofuiologie, reprezentate de activitatea 
prodigioasă a lw B1chat 

ln cea de-a doua jumătate a secolului al XVID-lea sunt semnalate în 1 

medicina europeană trei orientăn principale şi caracteristice: 
- pruna. anatomo-clirucă, având la ba2ă principiile lui Bicbat şi 

Laennec, şi anume subordonarea cadrului clinic leziunii patologice. 
cons1dcrându-se boala ca o alterare a formei orgaruce, iar cercetarea 
simptomelor, smgura în măsură să elucideze existenţa şi natura leziunii , 
fundamentale; 

-a doua. fiZiopatologtcă, al cărei principiu este Întef!Jretafea afecţit"lii 
ca o alterare a procesului energetic şi material din care pare-se că este • 
alcătwtă viaţa, iar 1 

- a treia. cea etiopatologică, prin care maladia este înainte de toate o 1 

"consecinţă" specifică determinată de cauze externe. ~ 
Sub aceste onentări, puţin mai târziu. s-a dezvoltat neuropatog1a sub 

conducerea lui Jean-Martin-Charcot ( 1825-1893), la Spitalul Salpetnere dm : 
Paris. Astfel au fost explicate muhe tablouri clinice "misterioase" în acest • 
domeniu ca: scleroza în plăci (Jean-Cruveilhier, Carswell, Charcot), paralizia 
infantilă (Guillaume-Duchenne de Boul0gt1e, Charcot. Andre-Victor Comil. 
E FA Vulpian. Jean-Louis-Prevost), diferite tipuri de afazii (Jules-Dejerine, 
Paul-Broca)ett 

ln concluzie, o personalitate marcantă a secolului al XIX-lea a fost ' 
Marie-Fran~ois-Xavier-B1chat. care fundamentează Şcoala franceză de f 
anatomie fiziologică şi patologică. După o activitate intensă la Hotel Dieu din • 
Lyon şi Pans şi după un număr impresionant de autopsii, postulea.ză funcţiile i 
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propni ale unor structuri anatomice. Teoria tisular.\, după caR boala ia 
~re ŞJ. se dezvoltă la acest nivel al structurilor anatomice. se ampblic:oi 
pănă la ruvelul uneJ concepţu fmologice şi morfopat.ologice moderne Este 
promotorul unei noi vederi biologice asupra fenomenelor vttale normale şr 
patolog~ce, descluzând un nou drum şi completând ideile antropolmlieJ pân1 
in zjlele noastre. 

Jean-Nicolas-Con1sart (177.5-1821) ii~ 2ctivitalca intr-un 
raport adresat primului consul: "Persorme, e:n si peu de temps, n'a fait tant de 
choses et si bien". (Nimeni in aşa o perioadă scurtă nu a reuşit să producă a1ât 
de muh şi atât de bine). De aceea S. Jonas (16), biograful celor 100 medici 
iluştri ( 1 00 Portraits de Mooecins lllustres), I-a carac:terizat pe Bicbat astfel: 
"Marque des stigmates d'une tuberculose floride, il est l'bomme aux 1dees les 
plus originales qui sort apparu dans la mooecine fran~". (Atins de 
stigmatul unei tuberculoze floride, a fost omul cu ideile cele mai originale 
care a apărut în medicma franceză). Dar cea mai valoroasă caracterizare i-a 
făcut-o R TH. Laennec, (citat de Marcu, 22), într-o notă inedită pentru 
prefata Tratatului de anatomie patclogică pe care il pregătea, spunând că: 
Anatomta generală a lui Bichat este anatomia medicilor, este una dm bazele 
anatomiei patologice. Este o iucrare căreia nu i se pot reproşa decât câteva 
lungimi ŞJ câteva obscurităti de stil -efect necesar al grabei cu care a scris-o 
nemuritorul său autor, purtând pecetea geniului". 

Curtea Facultătii vechi de medicină din Paris (Ancienne Faculte de 
Medecine de J'Ecole de Mooecine- Paris) îi găzrluieşt.e statuia, de asememca 
lângă figurile savanţilor nemuritori ai Franţei ca: Rousseau, Voltaire. Cuvier~ 
Mirabeau etc. se află prezent şi Xavier Bichat pe basorelieful frontonulu• 
Pantheonului din Paris. ce poartă inscripţia: Aux grands bommes la patne 
reconnaissante. 
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CONTRIBUTION OF XA VIER BICHAT TO THE DEVELOPMENT OF 
MODERN ANATOMY AND PAmOLOG\' 

L.Rt:icz 

Marie-F~is-Xavier Bichat is regarded as a glory ofthe French medicine. 
who after his short life ( died aged 30) left a precious scientific heritage. 

He discavered and descnbed the buccal fat pad in the foetus. the transverse 
fissure of the brain, both bearing his name. Without using a microscope he studied 
the structure of organs and descnbed a variety of 21 tissues. He used, for thc first 
nme, the word of "tissue" (tissu). He left for us the partition of the nervous ~·stern 
in a system of relations and a vegetative nervous system. called "autonomie". 
Professor of anatomy, he edited four books of anatomy, a textbook of pathological 
anatomy and numerous manuscripts mainly for his students. 

In his short life, based on his ingenious and pertinent observation he macte 
in the course of many dissections. he created the bases of modem anatomy. He was 
the author of the most original ideas which appeared in the French medici ne ull his 
era In the court of the old faculty of medicine his statue was erectcd. His figure is 
also present in tbe tympanum of the Pantheon in Paris. among othcr famous 
SC!entists. 
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